Queridisimos: jque Jesus me guarde a mis hijasig &ijos!

En este mes, se cumplen ochenta afios del momeriagee San Josemaria vio que el
Opus Dei era también para las mujeres. SabemoslgRede octubre de 1928, cuando
recibio la luz fundacional, nuestro Padre pensoajuia Obra habria s6lo hombres. Por eso,
podemos imaginar su sorpresa y su gozo cuando moesss después, el 14 de febrero de
1930, el Sefior le hizo comprender que contaba tandmn las mujeres para llevar —con su
ejemplo y con su palabra—, por todas partes, elsajerde la santificacion en el trabajo
profesional y en todas las circunstancias de la oddinaria. Aflos después, lleno de
agradecimiento a la Providencia, comentaria tueObra verdaderamente, sin esa
voluntad expresa del Sefior y sin vuestras hermanasyubiera quedado manca
Muchisimas veces se expreso asi, dandonos a enthijde, qué grande responsabilidad es
la de cada una. Aunque sea una pequefia digresignego que encomendeis al Cielo una
intencion, que os proporcionard mucho contento.

Desde el 14 de febrero de 1930, San Josemarigj&raba abrir este camino de
santidad en medio del mundo, el Opus Dei, a mujdessodas las profesiones, razas y
condiciones sociales. Ahora manifestamos nuesatitugt a la Santisima Trinidad, porque
es una realidad que esa labor ha arraigado conuhmrydextension en todo el mundo, a
pesar de las grandes dificultades que tuvo queaymspecialmente en los comienzos. Si la
predicacion de San Josemaria sobre la santificadgmas realidades terrenas encontro
tantos obstaculos en los afios 30 y 40 del pasatin piensad en las dificultades que se
afiadian cuando esa invitacion a santificar todagtafesiones honestas, se dirigia a un
publico femenino.

Hoy dia se reconocen a las mujeres —y es l6gicas—miamas posibilidades que a los
varones en mdultiples campos, pero ochenta afios atrésucedia asi. Entonces era poco
frecuente, por ejemplo, que cursaran estudios tsifgg0s o0 que trabajaran fuera del hogar
—a excepcion de los trabajos manuales que siengtmiar realizado—, y mas raro aun que
ocuparan puestos de responsabilidad civil, sociatarlémica. Muchos lustros después, el
Concilio Vaticano Il proclamaba: «Llega la hora,llegado la hora en que la vocacién de la
mujer se cumple en plenitud, la hora en que la magguiere en el mundo una influencia,
un peso, un poder jamas alcanzados hasta ahoraesBpren este momento en que la
humanidad conoce una mutacién tan profunda, lasnemijlenas del espiritu del Evangelio
pueden ayudar tanto a que la humanidad no deéaiga»

Se ha recorrido un largo camino desde entoncesiagral esfuerzo de innumerables
personas, que han contribuido a que se reconoeiganbién en las leyes civiles— la
dignidad de la mujer, su igualdad de derechos emsbrespecto al varon. Entre esas
personas —es de justicia reconocerlo— un lugarcéspeorresponde a San Josemaria, que
desde el primer momento alento a sus hijas, y quase acercaban a la Obra, a alcanzar las
metas que les fuera posible, en los mas diverssres de la actividad humana. Me vienen
a la memoria muchos sucesos concretos: desderleafaoen que animaba a las que tenian
condiciones intelectuales a que apuntaran altaenda profesional —en el campo de la
cultura, de las ciencias, etc.—, hasta el impetu,nrenor, con que procuré que se
reconociera el enorme servicio que rinden a laeslad otros trabajos. A su impulso
directisimo se debe, por ejemplo, que en todo ehdmuhaya instituciones educativas
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dedicadas a preparar profesionalmente a muchasgévygara el trabajo del hogar, de modo
gue estas tareas reciban el reconocimiento quecerer&anto en las leyes civiles como en la
conciencia social.

Doy gracias a Dios porque los fieles de la Predaten estrecha union con tantas otras
personas de buena voluntad, han contribuido y sigietribuyendo a difundir por el
mundo esta vision cristiana de la condicion fem&n8in embargo, jqueda tanto por hacer!
Si en muchos ambientes ya se reconoce amplianeligriidad y el papel de la mujer, en
otros sitios resulta una posibilidad lejana. Enlquiar caso, las hijas y los hijos de Dios
hemos de proseguir con empefio esta tarea, y magti&r—como escribié nuestro
Fundador—desarrollo, madurez, emancipacion de la mujer, no @ben significar una
pretension de igualdad —de uniformidad— con el homte, una imitacién del modo
varonil de actuar: eso no seria un logro, seria unpérdida para la mujer: no porque
sea mas, o menos que el hombre, sino porque esidist En un plano esencial —que ha
de tener su reconocimiento juridico, tanto en el decho civil como en el eclesiastico—
si puede hablarse de igualdad de derechos, porque mujer tiene, exactamente igual
gue el hombre, la dignidad de persona y de hija deios. Pero a partir de esa igualdad
fundamental, cada uno debe alcanzar lo que le esqpio; y en este plano, emancipacion
es tanto como decir posibilidad real de desarrollarplenamente las propias
virtualidades: las que tiene en su singularidad, jas que tiene como mujer. La igualdad
ante el derecho, la igualdad de oportunidades ant& ley, no suprime sino que
presupone y promueve esa diversidad, que es riquegara todos’.

Del mismo modo que en el afio 2008, cuando conmenuxael octogésimo
aniversario de la fundacion de la Obra, me ha oepie el recurso mas oportuno, para dar
cauce a nuestra accion de gracias, consiste emgeestos meses de la mano de la Virgen.
Por eso, me causa mucha alegria convocar un raf@vonarianoen el Opus Dei, desde el
proximo 14 de febrero hasta la misma fecha de 2@11o largo de estos meses, nos
esforzaremos por honrar mas y mejor a nuestra Madkee todo cuidando con esmero el
rezo y contemplacion del Santo Rosario, difundieesta devocion entre nuestras familias y
nuestros amigos. Y demos gracias a Dios, expresammor la tarea de las mujeres que se
ocupan de la atencion material de los Centros &edkatura, que contribuye decisivamente
a mantener y mejorar el clima de hogar que el Sefiondié en la Obra, cuando la inspiré a
nuestro Padre en 1928.

Los primeros meses de esigo marianocoinciden con los ultimos del Afio sacerdotal
convocado por Benedicto XVI para toda la Iglesia. ét transcurso de este tiempo, he
insistido en que, al pedir por los sacerdotes, Isetearezar también para que todos los fieles
seamos mas conscientes de nueslitea sacerdotal con una vibracion diaria; y que nos
decidamos, también cotidianamente, a comunicdetaia de este don —comun a todos los
bautizados— a las personas que tratamos.

El 14 de febrero se cumple un nuevo aniversaridad&undacion de la Sociedad
Sacerdotal de la Santa Cruz, que tuvo lugar en.184G@el dia, mientras San Josemaria
celebraba el Sacrificio del Altar en el oratorio wle Centro de la Seccion de mujeres, el
Sefior quiso darle la solucién para que pudieraardlicarse sacerdotes en el Opus Dei.
Nuestro Padre, hombre de fe profunda en la Prowideativina, veia claramente que con esa
coincidencia de fechas, el Sefor habia queridaormeaf la profunda unidad —de espiritu,
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de vocacion y de régimen— caracteristica del Oprisdhtre hombres y mujeres, seglares y
sacerdotes. Afirmabgparece como si el Sefior quisiera decirnos: jno mempais la
unidad de la Obra! jAmadla, defendedla, fomentadId!

El alma sacerdotaho es otra cosa que el sacerdocio comun hecho end#os
bautizados, hasta el punto de informar todos Ietantes de su existencia. Nuestro Padre
agradecia al Sefior que esta realidad hubiese tomemipo en cada una y en cada uno de
los fieles de la ObraMuchas veces—predicaba, por ejemplo, en 1960ss he dicho que
todos, sacerdotes y laicos, tenemos alma sacerdotdhs aun: yo diria a todos mis hijos
gue son sacerdotes —con ese sacerdocio real de gabla San Pedro (cfr. 1Pt 2, 9)—
no solo por haber recibido el Bautismo, sino porque&os estis lux mundisois luz del
mundo, y la luz no puede esconders@on potest civitas abscondi supra montem posita
(Mt 5, 14), no se puede encubrir una ciudad edificadesobre un monte. Cristo es
levantado en la Cruz, para atraer todas las cosas@i, y mis hijos procuran alzarlo en
la cumbre de todas las actividades humanas noblgsra llevarle las almas.

Al recordarnos esta certeza, impulsaba a ponectenlas virtualidades contenidas en
la vocacién cristiana. Pero no se limitaba a eraunt@dricamente esa verdad, sino que
ensefiaba a ponerla en practica. Aconsejaliala Santa Misa a lo largo de las veinticuatro
horas del dia, presentando al Sefior, en el ofertias tareas de la jornada, los éxitos y los
fracasos, las penas y las alegrias. Recomendaliaareal trabajo esforzandose para
ejercitarse en las virtudes que toda actividad gsiohal comporta —Ilaboriosidad,
abnegacion, servicio a los demas, etc.— con espirnstiano. De este modo, concluia, la
Santa Misa se convierte verdaderamentelecentro y la raiz de la vida espiritual del
cristiano®, y prolongamos el Santo Sacrificio durante lagoimentera.

Y le gustaba descender a los detalles. Durantereun@dn con gente joven, ante la
pregunta de como poner en practica el alma saetrdespondid;,como piensas que debe
ser un sacerdote? Sacrificado, celoso, sonrienteug) atraiga, que no rechace a las
personas que piden sus servicios, que sepa disculpgue sepa comprender, que sepa
aconsejar, etc. Tu sabias esto y muchas cosas magsgoy convencido, hijo de mi
corazén, de que procuras practicarlo: por eso tiergealma sacerdotdll.

Y en otro momentoparticipais en el sacerdocio real de Cristo por hadr recibido
los sacramentos del Bautismo y de la Confirmaciony participais también en los
carismas que distribuye el Espiritu Santo, en el sdo de que hacéis muchas cosas
buenas. Una palabra vuestra, a veces, abre los ojasun ciego; vuestro modo de
comportaros hace que un tullido, una persona que noacia nada para la vida cristiana,
se levante y trabaje a vuestro lado; y otras vece®n muertos, que hieden, los que van
al Sacramento de la Penitencia movidos por vuestrasiegos, por vuestra ensefianza,
por vuestra oracion. Se purifican, se limpian, y go capaces de todas las cosas buenas:
han resucitadd.

A la luz de estas consideraciones, podemos pregstai la Santa Misa constituye
verdaderamente el punto de confluencia de nuedé®mos e intenciones, la fuente de la que
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se alimentan los afanes de santidad y de apostaldmos almas en las personas con las
gue nos encontramos a lo largo de la jornada? gReamos con actos de amor y
desagravio ante las ofensas que recibe el Sefi@®inos, ademas, solidarios con quienes
sufren material y espiritualmente a causa de gsieparsecuciones, catastrofes naturales,
etc., y tratemos de acompafarles con nuestra aracidon nuestra ayuda material, siempre
gue sea posible. Deseamos que noticias como lememoto en Haiti no se queden en un
mero recuerdo.

Los frutos apostoélicos dependen de la union constdoieSerior, como ha puesto de
relieve el Papa refiriéndose a la extraordinariaaefa pastoral del Santo Cura de Ars.
Logro tocar el corazon de la gente-explicaba en una audienetano gracias a sus dotes
humanas, ni basandose exclusivamente en un esfuelgwoluntad, por loable que fuera;
conquistd las almas, incluso las mas refractariaspmunicandoles lo que vivia
intimamente, es decir, su amistad con Cristo. Estaltenamorado" de Cristo, y el
verdadero secreto de su éxito pastoral fue el amoe sentia por el Misterio eucaristico
anunciado, celebrado y vivido, que se transform6 amor por la grey de Cristo, los
cristianos, y por todas las personas que buscani@sD

El 19 de febrero recordaremos especialmente alidisieno don Alvaro, que en esa
fecha celebraba su santo. Confiamos en su intércesira recorrer este nuea®o mariang
con el mismo espiritu filial con que el primer ssmede San Josemaria convoco Yy Vivio
otros afios marianos, con ocasion de varios anivessde la Obra. Al dia siguiente, 20 de
febrero, ordenaré de diaconos a dos hermanos ssesgregados. Recemos por ellos y por
todos los clérigos.

Hace unos dias, el Santo Padre me recibi6 en audiprivada. Le llevé el carifio y la
oracion de todas y de todos, asegurandole quearesiente rezamos por su Persona y por
sus intenciones. Sigamos asi, bien unidos al SuasdPedro y también a todos los
Obispos, sacerdotes y fieles de la Iglesia. Bet®di®/I quiso bendecir toda la labor
apostolica de los fieles de la Obra y a cada umaada uno.

No es preciso que os recuerde que confio mucho umstra oracion por mis
intenciones. Continuad rezando con generosidad.

Con todo carifio, os bendice
vuestro Padre

+ Javier

Roma, 1 de febrero de 2010.
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