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Mes tres chers enfants, que Jésus vous garde !

1. Nous avons tous éprouvé une grande joie a latiparde la Lettre apostoliquorta fidei dans
laguelle le pape nous annoncaidrihée de la foiBenoit XVI n'a pas ménagé ses efforts pour
exposer les contenus fondamentaux de I'Evangiles da langage accessible aux hommes dexXXi|
siécle. Et dans cette ligne, pour le cinquantienrévarsaire de I'ouverture du Concile Vatican d, |
11 octobre 2011 il a convoqué uAanée de la fogui commencera le 11 octobre prochain pour se
terminer le jour de la solennité de Jésus-Christ,de I'Univers, le 24 novembre 2013. Le début de
cette année coincide d’ailleurs avec le vingtiemeiersaire de la constitution apostoligaieei
depositumpar laquelle le bienheureux Jean-Paul Il avalboné la publication dCatéchisme de
I'Eglise Catholique un texte d’une valeur extraordinaire pour la fation personnelle et pour la

catéchese que nous devons déployer sans relacheodaries milieux.

L’ Année de la foic’est donc comme un nouvel appel a chacun demtentle 'Eglise a prendre
vivement conscience de notre foi, a nous efforeemitux la connaitre, de la mettre fidelement en
pratigue et, en méme temps, a nous appliquer #flset, en communiquant son contenu, par le
témoignage de notre exemple et de notre paroletrasxxombreuses personnes qui ne connaissent

pas Jésus-Christ ou qui ne le fréquentent pas.

Le saint-pere souffre du fait qu'un grand nombre cieétiens, y compris parmi ceux qui se
considérent catholiques, sdntéressent surtout aux conséquences sociales, Itatelles et
politiques de leur engagement, continuant a penséa foi comme un présupposé évident du
vivre en commun. En effet, ce présupposé non seulent n'est plus tel, mais souvent il est
méme nié. Alors que dans le passeé il était possilde reconnaitre un tissu culturel unitaire,
largement admis dans son renvoi aux contenus de fai et aux valeurs inspirées par elle,
aujourd’hui il ne semble plus en étre ainsi dans dgrands secteurs de la société, en raison

d’une profonde crise de la foi qui a touché de nombuses personnés

2. Ces considérations-la ne sont pas nouvelles. pParadoxal que cela puisse paraitre, depuis la
conclusion du Concile Vatican Il déja, I'on entrgad le danger que, dans de vastes secteurs de
I'Eglise, I'enthousiasme suscité par cette Assembpidisse en rester a de simples mots, sans peser
en profondeur dans la vie des fideles ; ou méne:giue, par suite de mauvaises interprétations et
applications des enseignements conciliaires, lentiue esprit chrétien finisse par étre assimilé a

I'esprit du monde au lieu d’élever le monde a lrerdurnaturel.

Nous qui avons vécu ces temps-la, nous nous rappkdalouleur avec laquelle Paul VI, le Concile

! Benoit XVI, Lettre aposPorta fidei 11 octobre 2011, n 2.



a peine terminé, se plaignait souvent face a ladgr&rise de la foi, de la discipline, de la litargt

de I'obéissance qui affectait ces secteurs de iBEglSaint Josémaria se faisait I'écho de cette
préoccupation du saint-pere et, dans une lettresadle a ses enfants, écrite peu avant la cléture du
Concile, nous écrivait : WYous savez avec quel amour j'ai suivi pendant ceglques années le
déroulement du Concile, en y coopérant par ma peieet, plus d'une fois, par mon travail
personnel. Vous connaissez également mon désirre’ddele, et que vous soyez fideles aux
décisions de la hiérarchie de I'Eglise jusque ddes moindres détails, en agissant non seulement
en sujets d’'une autorité, mais avec une piété damf, avec I'affection de ceux qui se sentent et

qui sont membres du Corps du Christ.

Je ne vous ai pas caché non plus ma souffrance adéva comportement de ceux qui n'ont pas
vécu le Concile comme un acte solennel de la viel'Bglise et une manifestation de I'agir
surnaturel de I'Esprit Saint, mais comme une occasid’affirmation personnelle, afin de donner

libre cours & leurs propres opinions ou, pis encpde causer du tort a 'Eglise.

Le Concile est en train de se terminer : on a anm@na plusieurs reprises que cette session sera
la derniére. Quand cette lettre que je vous écrsly parviendra, la période post-conciliaire aura
déja commence, et mon cceur tremble a la penséellgufguisse donner lieu a de nouvelles

blessures dans le corps de I'Eglise.

Les années qui suivent un Concile sont toujours dmmées importantes, qui exigent docilité
pour mettre en application les décisions adoptdeaneté dans la foi, esprit surnaturel, amour de

Dieu et de I'Eglise de Dieu, fidélité au Souveraitontife .

Nul pessimisme dans ces propos de saint Josénrais,un désir de souligner qu’alors, comme en

toute autre circonstance, on a besoin de femm@#s@nmes habités par la foi.

3. Malgreé les efforts du Magistére dans le derdemi-siecle et malgré le témoignage fidele d’'un
grand nombre de personnes, parmi lesquelles dedssda désorientation s’est répandue
progressivement dans le monde entier. Le pape :églitous ne pouvons accepter que le sel
devienne insipide et que la lumiere soit tenue caéh (cf.Mt 5, 13-16). Comme la Samaritaine,
’homme d’aujourd’hui peut aussi ressentir de nouvau le besoin de se rendre au puits pour
eécouter Jésus qui invite a croire en lui et & puis& sa source, jaillissante d’eau vive (cfln 4,
14). Nous devons retrouver le golt de nous nourride la Parole de Dieu, transmise par
I'Eglise de facon fidéle, et du Pain de la vie, dadfts en soutien de tous ceux qui sont ses

disciples (cf.Jn 6, 51). L'enseignement de Jésus, en effet, résorereore de nos jours avec la

2 Saint Josémaridettre, 24 octobre 1965, n° 4.



méme force : "Travaillez non pour la nourriture qui se perd, mais pour la nourriture qui
demeure en vie éternelle" {n 6, 27). Linterrogation posée par tous ceux qui coutaient est la
méme aussi pour nous aujourd’hui : "Que devons-nougaire pour travailler aux ceuvres de
Dieu ?" (Jn 6, 28). Nous connaissons la réponse de Jésus :dduvre de Dieu, c’est que vous
croyiez en celui qu'il a envoyé" Jn 6, 29). Croire en Jésus-Christ est donc le chemour

pouvoir atteindre de facon définitive le salut

4. LAnnée de la fonous offre une occasion magnifique d’approfonditrésor divin que nous
avons recu et, avec la grace de Dieu, diffuseeosdttu en ondes concentriques qui parviendront
trés loin. Une opportunité incomparable s’offrecus de donner une forte impulsion a la nouvelle
évangeélisation dont le monde a besoin, en commeérgamune résolution concréte d’améliorer
chaque jour notre fréquentation des trois Persodada Trinité, nous appuyant précisément sur la
foi dont firent preuve Marie et Joseph, que sao#édnaria contempla et admira tellement, afin
d’avancer pas a pas dans l'identification avec heist, avec la Volonté divine. Si nous désirons
remuer les ames pour gqu’elles s’approchent de Dieus devons leur parler avant tout par notre

vie de chrétiens.

Nous savons que notre Pere tournait constammentegaind vers les Apotres et vers les premiers
chrétiens. Chez les Douze, tout comme dans les gilagennes communautés d’hommes et de
femmes qui ont suivi le Christ, brillait avec for€assurance de leur foi au Christ et dans ses
enseignements. S’appliquant a la tache, ils osicauter les pas du Rédempteur sur les chemins de
’humanité. Comment ne pas penser qu’ils se s@st bien rendu compte de la portée de tous ces
moments dans lesquels Jésus-Christ réclamait asgenee, des malades, des estropiés, et d’eux-
mémes, d’avoir recours a Lui avec foi, pour quplsent ou demandent des graces avec foi. De
méme qu’il semble évident qu’ils ont di garder prafément dans leur ame ce reproche paternel et
clair sur leur manque de foi, précisément justenagaie Jésus leur confie d’aller par le monde

entier pour porter la Bonne Nouvelle (bfc 16, 14-15).

Il est incontestable, et les témoignages de lempootement sont merveilleux et trées abondants,
gue les premiers chrétiens étaient conscients tpuil fallait eux aussi croire fermement dans la

grace du Ciel pour pouvoir mener a bien le mandatgdandre les enseignements du Maitre.

Les Douze, comme tous ces premiers fréres et sanirété conscients que cette vertu tellement

sollicitée par le Fils de Dieu, ouvrait le chemia Bespérance en I'accomplissement du plan

¥ Benoit XVI, Lettre aposPorta fidej 11 octobre 2011, n 3.



rédempteur. Et en méme temps, leur amour et l@@enraissance envers le Dieu Un et Trine sont
devenus chaque jour plus solide, plus apostoligdesement dit, ils sont devenus capables eux
aussi d’entrainer vers la Vérité des personneswelés milieux et de toute profession.

5. Mes filles et mes fils, de nos jours il arrivee éme car — comme nous le répétait saint Josémaria

— les moyens sont les mémes : I'Evangile —vécu tde €rucifix.

Proclamons a tout instant que le fait de redécolavipie et I'assurance de la foi est une obliyati

qui incombe a I'Eglise universelle, a toute I'Eglidar conséquent, ce n’est pas seulement la tache
des pasteurs, mais celle de tous les fideélest H@snal que les pasteurs marchent devant nous, par
leur exemple et leurs exhortations, comme le papaitl dans lemotu proprio par lequel il a
convoqué ce temps spécial dans I'Eglise ; maisvite tout le monde & assumer cette exigence de

transmettre aux autres le trésor de la prédicatodésus-Christ.

La Congrégation pour la Doctrine de la Foi, dans uapnte du 6 janvier dernier, conseille aux
évéques de consacrer une lettre pastorale sur jet ®m tenant compte des circonstances
spécifiques des fidéles qui leur ont été cofifi€est ce que je me suis proposé de faire dans ces
lignes, qui n'ont d’autre finalité que d’encouragliacun, de son c6té et aussi en communion avec
les autres, a admirer de nouveau la beauté defoetig’il a recue de Dieu, a la mettre en pratique

dans son existence personnelle a la diffuser smpect humain.

Ce méme document du pape affirme également que sdits et les bienheureux sont les
authentiques témoins de la foi $our ce motif, il recommande aux Pasteurs déostefr de faire
connaitre la vie et la doctrine de nombreux saiDes lors, quoi de plus normal que, dans ces
pages, je m'inspire souvent des enseignementss éfribraux de saint Josémaria, le trés aimé
fondateur de I'Opus Dei ; un saint qui nous a m@rmper les fruits qu'il a produits, & quel poinail

mis sa confiance totale en Dieu.

BESOIN D'UNE NOUVELLE EVANGELISATION

6. Bien que de nombreuses personnes ne soienbpasientes de ce profond besoin de leur ame,
’humanité a cheminé et cheminera toujours, aujbuidencore, assoifféee de la parole et de la

connaissance de Dieu, méme si nombreux sont cauxaju pas conscience de ce besoin de leur

*  Cf. Congrégation pour la Doctrine de la Foi, Ne#storale, 6 janvier 2012, IlI, 3.

5 Ibid. I, 5.



ame. Et c’est a nous qui avons recu du Seignedotede la foi que revient le devoir de nous

réveiller et de réveiller ceux qui sont plongésdea sommeil d’inefficacité et de mortAinée de

la foi, qui commence dans le cadre de I'’Assemblée dud®ydes évéques consacrée a la nouvelle
évangélisation, constitue un nouveau stimulus pgous. Le moment est venu de hater le pas,

comme le font les sportifs dans les courses loitsgapprochent de la ligne d’arrivée.

Je garde trés vivement en mémoire la maniére doMéhérable Serviteur de Dieu Alvaro del
Portillo nous encourageait a prendre notre padqrarelle a la tache de la nouvelle évangélisation.
A Noél 1985, il écrivit déja une lettre pastoratetenant des suggestions pour collaborer avec plus
d’intensité a la rechristianisation de certainsspdgns lesquels apparaissait plus clairement un
affaiblissement progressif de la vie chrétiennenditait en garde contre t®uveau paganismgui

se répandait a partir des nations les plus dévékspgdu point de vue économique, et qui, observait-
il, se caractérisait, comme c’est le cas aujoulid'dypar une recherche du bien-étre matériel a tout
prix, avec par voie de conséquence I'oubli — migaxdrait dire la peur, I'authentique effroi — de

tout ce qui pourrait étre cause de souffrarfce »

A cette immense tache apostolique s’est ajoutéedmin d’aider aussi les peuples et sociétés de
'Europe centrale et orientale qui, pendant desdgies, ont été soumis au joug du matérialisme
communiste, et qui, par leur martyre prolongé lehnsieux, nous ont soutenu, nous autres, dans la

liberté.

Nous devons renouveler chaque jour notre désirlaeeple Christ au sommet et au coeur des
réalités humaines. Pour ce faire, il nous fauttezailans la fréquentation personnelle de Dieu et
dans notre don aux autres, en contribuant, paetieé grain de sable qu’est notre don quotidien et
total — & la construction d’'un monde renouvelé lpagrace et par le sel de 'Evangile, comme le
Christ 'a demandé a ses disciples. S'il arrivaiegen constatant que les fruits de nos effortsene
voient pas tout de suite, le pessimisme cherchendpsirer de notre ame, nous devrions alors rejeter
loin de nous une telle désespérance car ce n’eshquss, qui sommes si peu de chose, si pleins de
défauts, qui menons a bien les plans divins. L&érdints péricopes de I'Ecriture, dans bien des
endroits, nous confirment queter medium montium pertransibunt aqués 13/14, 10). Cette
certitude balaye le moindre soupcon de découragemé&me si les obstacles atteignent parfois des
sommets. Et c’est bien la le chemin opportun pag gous parvenions jusqu’au Ciel, assurés que
nous sommes que les eaux divines essuient et éraohsat toutes nos limites pour nous faire arriver

pres de Dieu.

6 vénérable Alvaro del Portilld,ettre, 25 décembre 1985, n° 4.



7. Je me souviens maintenant de quelques motsaiptelesémaria ecrivit peu avant son départ a la
maison céleste. Voyant la crise de la foi, desuseet des valeurs qui déja a I'époque — c’était en
1973 —, s'était déclenchée dans bien des milidustécriait, poussé par son sens surnaturel et son
zéle apostolique : Rans les moments de crise profonde dans I'histaleel’Eglise, peu nombreux
ont été ceux qui non seulement sont restés fideksis qui ont eu en plus la préparation
spirituelle et doctrinale , ainsi que les ressorsoraux et intellectuels suffisants pour pouvoir
opposer une résistance résolue aux agents du malidvte petit nombre a, de nouveau, comblé
de lumiére I'Eglise et le monde’»Nous devons veiller & ce que de nombreuses feminds e

nombreux hommes accueillent la vie de la gracqu@s s’abritent et se fortifient dans ce refuge.

La nouvelle évangélisation semble spécialementntegen Europe et dans les pays les plus
développés. Dans son exhortation apostoligaelesia in Europale bienheureux Jean-Paul I
évoquait la situation religieuse de la société dansieux continent. Si elle avait pour but de
reprendre les conclusions de I'Assemblée spécialeSgnode des évéques de I'Europe, ses
conclusions pouvaient cependant concerner largelientd’autres endroits. En effet, aprés vingt
siecles, méme dans les pays de grande traditi@gtiehne « grandit le nombre des personnes non-
baptisées, soit a cause de la notable présencegd&ns appartenant a d’autres religions, soit du
fait que méme des enfants de familles traditioemedint chrétiennes n’ont pas recu le baptée »
La conclusion du pape précisait que, « de faituddpe fait maintenant partie de ces endroits
traditionnellement chrétiens dans lesquels, outne nouvelle évangélisation, s’'impose dans
certains cas une premiére évangélisatibrPrsemiére évangélisation ehouvelle évangélisation :

deux formes d’annonce de I'Evangile que la situmtle I'Eglise et du monde exige de nous.

8. La réalité dumissionnaire — avec mission — sans t'appeler missiaire, dont parle saint
Josémaria dans le point 848 @kemin se situe précisément dans le moment radicahelaimental

de la mission —comme mon Pére m’a envoyé, moi aussi je vous er¥oie0, 21) — qui
configurera les formes historiques que la missiorCtirist prendra dans la vie de I'Eglise : depuis
le soin de la vie de foi des catholiques (la pastoet la fraternité) jusqu’a la proclamation du
Christ Sauveur aux paiens (la premiére annonce vamgélisation) ; depuis la fréquentation
fraternelle des chrétiens non-catholigues pour &sourager a la pleine communion
(';ecuménisme) jusqu’a la nouvelle annonce du Cletidle sa doctrine aux baptisés qui se sont
éloignés et qui rejettent sa doctrine (la nouvéllangélisation). Nous tous, les fidéles de I'Opus

Dei, forts d’'une sécularité pléniere, nous nous@enappelés a assumer ces différentes dimensions

" Saint Josémaridettre, 28 mars 1973, n° 18.
8 Bienheureux Jean-Paul II, Exhort. Apd&tclesia de Europa28 juin 2003, n° 46.
9 .

Ibid.



de la « mission » unique de I'Eglise.

San Josémaria le répétait avec insistaideus sommes des missionnaires, avec une missiams sa
nous appeler des missionnaires. Missionnaires, autdans les rues goudronnées de Rome, de
New York, de Paris, de Mexico, de Tokyo, de BueAoss, de Lisbonne ou de Madrid, de Dublin
ou de Sydney, qu’au cceur de I'Afriqué. La nécessité de communiquer la premiére annoada d
foi ne se limite pas aux pays connus traditionnediet comme deserres de missignmais elle
concerne malheureusement toute la planete. Et&’'estte tAche que nous devons nous atteler.

Mais cette responsabilité ne peut en rester a nplass considérations. Chacune, chacun doit
penser : et moi, comment est-ce que j'y contriblt Méme auparavant, nous devons réfléchir a la
facon dont la foi influe sur notre conduite, etaaiwsnotre gratitude quotidienne pour ce don et, pa
voie de conséquence, a voir si nous cherchonsémettre aux autres un si grand trésor. Elevons
notre ame vers le Seigneur, en I'imploraadauge nobis fiderfLc 17, 5) pour que nous priions
tous mieux ;adauge mihi fidenpour que je travaille en me sanctifiant et en shaat les autres ;
pour que je donne constamment a I'amitié un senétien. N'oublions pas le dicton qui dit que
I'exemple est le meilleur des sermons, a la suitdd@bus quioepit facere et doceref. Act 1, 1),

gui a commence a faire puis a enseigner.

Soyons persuadés que, dans les endroits les phessdi«une nouvelle annonce, méme aux
baptisés, est nécessairdlombre (...) de nos contemporains croient savoir geeest le
christianisme, mais ils ne le connaissent pas &lit¢éL’on est arrivé a ignorer jusqu’aux éléments
et les notions fondamentales de la fdi ¥t nous devons faire face & ce défi par notreevipar
notre formation doctrinale. Sans pessimisme, ntloesaconsidérer que la mission apostolique, a
laguelle le Seigneur pousse les chrétiens qui sens&nfants de Dieu, acquiert de nos jours des
tonalités différentes, selon les circonstancesaiediance, du lieu, des personnes que chacune ou
chacun rencontre. Dans tous les cas, nous avomttageran contact avec le Christ ceux et celles qui
nous entourent ou que nous fréquentons, en lesarfaionnaitreou reconnaitrele visage de notre

Rédempteur, en les aidant a cheminer a sa suitagra@ls devaient marcher a contre-courant.

9. Quelle grande tache nous attend ! Par notre déssonnel de sainteté, humblement, nous devons
toucher les gens, avant tout par notre exempleor&oygonscients que notre effort pour vivre en
chrétiens cohérents, en dépit de nos miseres pwes, participe de cette lumiéere que le Seigneur
désire allumer dans le monde. N'ayons pas peuredéddr le conformisme ambiant, sur les points

qui sont incompatibles avec la foi catholique, mé&ingette attitude peut nous attirer des préjudices

10 saint Josémaridnstruction mai-1935/14-1X-1950, note 231.
1 Bienheureux Jean-Paul Il, Exhort. Apdstclesia de Europa28-VI-2003, n 47.



matériels ou sociauxSoyez convaincus, et propagez chez les autres cetteiction que nous
autres chrétiens, nous devons naviguer a contre4@oi. Ne vous laissez emporter par de fausses
illusions. Réfléchissez-y : Jésus a vécu a contoes@nt ; & contre-courant ont cheminé Pierre et
les autres disciples, et tous ceux qui, le long dé&cles, ont voulu étre de fideles disciples du
Maitre. Ayez donc la ferme certitude que ce n’easpa doctrine de Jésus qui doit s’adapter aux

temps, mais que ce sont les temps qui doivent sio@va lumiére du Sauveut.

C’est pourquoi, tout en tournant notre regard JderdRédempteur, en lui demandant de nous
accorder la paix et la capacité de pardonner etmeéla tous ceux qui promeuvent ces
incompréhensions, prions avec obstination pour apuxprétendent obstinément clouer au pilori
I'Eglise, la hiérarchie, les catholiques. Bien auests de notre faiblesse personnelle, cherchons
sans relache a rendre le bien pour le mal ; etsémprence de notre union a Dieu, aimons ceux

essaient de persécuter ou de réduire la religigrsacristies, au seul domaine prive.

D’'un autre coté, si les respects humains ne doiyEd ralentir les élans apostoliques, la
considération réaliste de notre faiblesse perstmmel du manque de moyens le feront moins
encore, car nous ne nous appuyons pas sur noss foraes bien sur la grace de Dieamnia
possum in eo, qui meonfortat (Phil 4, 13). A ce sujet, le fondateur de I'Opus Dei amentait :
Demeurons tous unis dans la priére : voila (...) ligine de notre joie, de notre paix, de notre
sérénité et, par conséquent de notre efficacitérmturelle™. Et ailleurs, il ajoutait Voulez-vous
d’autres conseils encore ? Eh bien, les procédésonu toujours utilisé les chrétiens qui
aspiraient a vraiment suivre le Christ, les mémasant utilisés les premiers chrétiens qui ont de
si prés suivi Jésus ; a savoir la frequentation elkge du Seigneur dans I'Eucharistie, I'invocation
filiale de la trés Sainte Vierge, I'hnumilité, la tepérance, la mortification des sens (...) et la
pénitence*® ; une foi solide, bien assise dans le Seigneut-foissant. Il nous est bien difficile
d’expliquer I'optimisme et la fermeté de saint Juaéia, qui a toujours été stimulé, entre autres
textes, par les mots du Psaume fumine tuo videbimus lumdis 36/36, 10), car, avec Lui, se

dissipent toutes les ténébres.

REVENIR AUX RACINES DE LEVANGILE

10. Bien souvent, 'Europe a d, par le passéeg faice a des périodes difficiles de transformagion

de crise, mais « elle les a toujours surmontéesiyam une nouvelle séve de I'inépuisable réserve

12 saint Josémaridettre, 28-111-1973, n 4.
13 saint Josémaridettre 19-111-1954, n 27.
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d’énergie vitale de I'Evangile'® Ces paroles du bienheureux Jean-Paul II, promsned 1995,
nous confirment sur le chemin qu’il faut toujoutsvse. Il N’y en a pas d’autre. Nous devons nous
nourrir aux racines de notre foi pour nous imprégleela seve vivifiante qu’elles nous obtiennent
(et c’est bien le but recherché par la formatiootdioale que nous fournit I'CEuvre), et a partirlde

mettre partout les hommes et les femmes en covitatavec le Christ.

Saint Josémaria soutenait queiwe sa foi c’est aussi la transmettre aux autresPour y parvenir,

il faut cheminer avec eux. Et chemin faisant, iltfa@couter les difficultés gu’ils rencontrent faae
message chrétien, les comprendre et leur monteenqus les comprenons, de fagcon a ce qu’ils se
sentent compris et éclairés par les échanges @uiflavec nous, et qui peuvent les orienter ;wat le
communiquer I'Evangile, la parole vivante du Seigmeheminant ainsi avec elles ou avec eux,
avec affection et amabilité. En d’autres mots, lewntrer la merveille de I'esprit chrétien, qui
harmonise la raison et la foi, et qui offre uneorg®e a toutes les interrogations et apaise les
inquiétudes des coeurs humains. Nous les prépanmsispeogressivement a deésirer les sacrements

et a se disposer a bien les recevoir.

Dans bien des cas, la grace divine devra batir demsames I'édifice surnaturel a partir des
fondations elles-mémes. Appuyons-nous sur cessdégirfaire du bien et d'étre solidaires qui
caractérisent les nouvelles générations — et pagiement elles —, afin qu’elles découvrent le
Sauveur ; annongons-leur la doctrine adlen des languest sur ces bases, petit a petit, suivons un

plan incliné jusqu’a ce qu’elles acquiérent unechiggtienne consistante.

L'exemple des premiers chrétiens

11. Jinsiste sur le fait qu’il nous faut souveevenir a la considération du comportement des
Apbtres et de nos premiers fréres et sceurs ddong s étaient peu nombreuy, ils manquaient de
moyens humains, ils ne comptaient pas parmi euxp@ns pendant longtemps, de penseurs ou de
gens influents dans la société. lls évoluaient dansnilieu social marqué par l'indifférentisme,
dépourvu de valeurs, semblable a bien des pointaidex celui dans lequel nous vivons. lls n’en
ont pas été effrayés pour autantlscont maintenu des échanges merveilleux avec &sutes
personnes qu’ils rencontraient, qu’ils ont recherébs, lors de leurs voyages et pérégrinations.
L’Eglise n’existerait pas si les Apotres n’avaieptis maintenu ce dialogue surnaturel avec toutes
ces ames-1&'°. Des femmes et des hommes, leurs contemporainstaibi’expérience d'une

profonde transformation lorsqu’ils étaient touchp@s la grace divine. lls n'ont pas simplement

15 Bienheureux Jean-Paul I, Discours, 9-1X-1995.
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adhéré a une nouvelle religion, plus parfaite qeles dont ils avaient connaissance, mais ils ont
découvert par la foi Jésus-Christ, ils sont deveamsureux de Lui, le Dieu-Homme qui s’était
livré en sacrifice pour eux et qui était ressuspi@r leur ouvrir les portes du Ciel. Ce fait inaui
pénétré avec une grande force dans les ames dearegers, en leur transmettant une solidité a
toute épreuve. « Personne n'a cru a la paroleodeag au point de vouloir mourir pour sa doctrine

; et le Christ (...) a trouvé dociles a sa paroley pas seulement les ignorants et les gens du peuple
mais les savants et les philosophes, qui poumiuit@prisé la gloire et la crainte de la mdtt »

Dans un monde qui désirait ardemment son salus, savoir ou le trouver, la doctrine chrétienne
s’est frayé un passage comme la lumiere allumémibeu de I'obscurité. Par leur comportement
les premiers chrétiens ont su faire briller fackudrs concitoyens cette clarté salvatrice et sont
devenus, sans attirer le regard, sans attitudedagpaires, des messagers du Christ, simplement,
avec naturel, par la cohérence de leur foi et leewsres. « Nous ne disons pas de grandes choses,

mais nous les faisong®écrivit I'un d’eux. Et ils ont transformé le mamgaien.

Dans la Lettre apostolique qu'’il adressa a I'Egtisat entiére, pour la préparation du grand jubilé
de I'an 2000, le bienheureux Jean-Paul Il expliggae « Dans le Christ, la religion n'est plus yne
recherche de Dieu comme a tatons »4Acfl7, 27), mais uneéponse de la foa Dieu qui se révele

. réponse dans laquelle 'homme parle a Dieu corans®n Créateur et Pere; réponse rendue
possible par cet Homme unique qui est en méme té&ar\erbe consubstantiel au Pére, en qui Dieu
parle & tout homme et en qui tout homme est reagatile de répondre & Died®

C’est une question de foi

12. Je vois dans ces mots une autre considératiefpegsouhaiterais vous proposer, en considérant
le besoin de nous atteler sans tréve a la tacHa deuvelle évangélisation de la société. Nous
avons avant tout besoin d’'une foi et d’'une espé&rdammement assumées. Nous voulons dire que
nous devons approfondir a chaque instant notremétionviction, née de notre fréquentation de la
Trinité, qu’il est possible de changer le cap darmnde qui est le nbtre, de le réorienter vers la
gloire du Seigneur et vers la conversion des ama®es les activités humaines. Les luttes ni les
souffrances ne nous seront certes pas épargnéssnous avanceroria laetitia, dans la joie et la
confiance, car nous sommes assistés de la prordesse : demande-moi et je te donnerai les

nations en héritage, les extrémités de la terrer paossessioiPs 2, 8).

Il est impressionnant de contempler les Apotres jguvous le répéte, sans autre moyen que la foi
au Christ, poussés par une espérance ferme etspysa dispersent sur la terre alors connue et

7 saint JustinApologie2, 10 (PG 6, 462).
8 Minucius Felix,Octavius n 38 (PL 3, 357).
19 Bienheureux Jean-Paul Il, Lettre apdsttio millenio advenientel0-XI-1994, n 6.



diffusent la doctrine chrétienne partout. Saintédugria se réjouissait de célébrer leur mémoire
liturgique, comme celle des saintes femmes quiamtbmpagné Jésus dans ses itinérances sur
terre | Les figures des Apotres, de Marie Madelede Lazare, de Marthe et Marie, les sceurs de
Lazare le comblaient d’enthousiasme. De chacuchdeune d’entre eux nous pouvons apprendre a
croire a croire davantage et totalement en JésustCét a I'aimer avec I'intensité de ceux quinto
cotoyé. lls devaient se considérer, tout comme ,namplis de miséres et pourtant, malgré leur
petit nombre par rapport a la population des natmnnues, ils ont répandu la semence divine par

leur exemple et leur parole réconfortante.

Je me rappelle la force avec laquelle notre Pesarai$, au sujet de I'apostolat dans les milieux
difficiles : C'est une question de foi Oui, c'est une question de foi ! De cette foi gua capacité,
nous fait remarquer le Seigneur dans I'Evangiledéplacer les montagnes (it 17, 20) et de
surmonter tout obstacle ; qui est pareille auxviésuqui se fraient un passage jusqu’a la mer depuis
les rochers élevés (cPs 103/104, 10). C’est ainsi que je vous demande eetdemande : avec
guelle foi agissons-nous dans notre apostolataehamt qu’il est toujours le moment d’en faire ?
Sommes-nous Véritablement convaincus que, comrogtl&aint Jeanla victoire qui triomphe du
monde, c'est notre f¢i Jn 5, 4) ? Agissons-nous avec cette conviction ?0Rgisous face, avec un
esprit optimiste, avec un moral victorieux, auxtabkes qui se dressent ? Et pour y parvenir, nous
appuyons-nous par la priére et le sacrifice chamtieité apostolique concréte ? Rendons-nous le
témoignage de notre foi, sans que les difficul&$ambiance nous effraient ?

Répétons plus souvent au Seigngercrois, Seigneur, mais viens en aide a mon madguei(Mc

9, 24). La requéte de ce pere d’'un enfant lunatiquehait profondément saint Josémaria. Ne nous
contentons pas de notre facon d’'implorer du Seigleuvertus théologales. Conscient que la foi
est un don surnaturel que seul Dieu peut infusertensifier dans notre ame, saint Josémaria disait
un jour :Tous les jours, non pas une fois mais a de nombesugeprises, je le lui redis (...). Je lui
dirai quelque chose que les Apbtres lui demandai€nt) : adauge nobis fidem! (Lc 17, 5),
augmente en nous la foi. Et j'ajouterai : spem, ¢@tem ; augmente en nous la foi, espérance et
la charité®.

Un solide point d’appui

13. Le saint-pére Benoit XVI a relevé a plusiewgrises les contradictions du temps qui est le
notre. «Dans de vastes parties du monde, il existe aujouldii un étrange oubli de Dieu. I
semble que rien ne change méme s'il n'est pas la.aM, en méme temps, il existe aussi un

sentiment de frustration, d'insatisfaction de toutet de tous. On ne peut alors que s'exclamer:

2 saint Josémaria, Notes prises lors d’une réudéofamille, 7-1V-1974.



il n'est pas possible que ce soit cela la vie! Nemaiment. Et alors conjointement a l'oubli de
Dieu, il existe comme un "boom" du religieux. Je n&eux pas discréditer tout ce qu'il y a dans
cette tendance. Il peut y avoir aussi la joie sincé de la découverte. Mais dans ce contexte, la
religion devient presque un produit de consommationOn choisit ce qui plait, et certains
savent aussi en tirer un profit. Mais la religion echerchée comme une sorte de "bricolage”, en
fin de compte ne nous aide pas. Elle est commodeaisidans les moments de crise, elle nous
abandonne & nous-mémes?’. Et le pape conclut avec cette invitatioAidez les hommes &

découvrir la véritable étoile qui nous indique la pute: Jésus-Christ 1%

Malgré le climat de relativisme et de permissiditgminant dans bien des couches de la sociéte, de
nombreuses personnes sont assoiffées d'éternits agvoir cherché peut-étre inutilement
d’assouvir leur soif dans des choses périssablenibien grande est la vérité contenue dans les
mots bien connus de saint Augustin : « Tu nousads pour toi, Seigneur, et notre cceur est sans
repos tant qu'il ne repose en toi% ! Effectivement, Dieu seul satisfait complétemees |
aspirations de I'esprit humain. Soyons, par consggules femmes et des hommes d’'une ferme
piété, accourons aux divers modes de priere —Ubwai déversoir — avec de sinceres désirs de
devenir davantage priants. Approchons-nous de ksenavec une foi profonde, persuadés que le
Sacrifice du Calvaire devient sacramentellemensgnt ce Sacrifice qui nous apporta le salut et

gui nous revitalise pour le combat de chaque jeus la sainteté.

14. La foi, la piété et le recueillement avec ledgsaint Josémaria pénétrait, corps et ame, éans |
temps de la Consécration eucharistique causaieat pmafonde impression autour de lui. I
s’émerveillait chaque jour, avec une gratitude metée et une nouvelle dévotion face au mystére
de la transsubstantiation, devant le don fait ane Ba Fils de Dieu avec I'Esprit Saint pour le salu
des ames. Je pense que je n‘exagéere pas en affigoaic’est de la conscience qu'il avait d’étre en
ces moments-lgse Christusqu'il tirait toute la force de son efficacité @t sa tres vaste action
apostolique. Et nous, nous le contemplions avete ce€me foi ardente lorsqu’il répétait, avant
d’administrer la sainte Communion les mots de Jeaptiste :ecce agnus Deill exhortait tous les
catholiques, et aussi ses filles et a ses fillgeprétres a la nécessité de s’identifier au Choas
c’est lui qui nous y a invités et parce qu’en lisdat nous attirerons les ames vers ’Amour de Dieu
Le fait d'actualiser notre foi, comme le faisaittmo Péere, précisément au moment de la

transsubstantiation, nous aide puissamment a cimefeacune de nos journées en umEsse

Cette certitude que Dieu veut compter sur nous pedbit constituer un ferme point d’appui qui

2L Benoit XVI,Homélig 21 ao(t 005.
2 pid.
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nous aide a renouveler chaque jour notre élan alppst. Ce doit étre une impulsion qui, nous
comblant d’espérance et d’optimisme surnaturelsjsnentraine au service des personnes qui
passent a nos cotés Nous devons nous enflammer du désir et de la vatoréelle de porter la
lumiere du Christ, le désir du Christ, les douleuet le salut du Christ, a tant d’ames de nos
collegues, de nos amis, de nos parents et connasss, quelles que soient leurs opinions sur les
affaires de la terre, pour leur donner a tous un®rme accolade fraternelle. Nous serons alors
comme un rubis enflammé, qui ne sera plus ce pauei@rbon misérable, ce néant, mais la voix

de Dieu, la lumiére de Dieu, le feu de la Pentecbte®*.

QUELQUES DOMAINES D'ACTION PRIORITAIRES

15. S'il est un apostolat qu'il faudra toujourslig&Ea avec profondeur, partout dans le monde, c’est
bien I'apostolat de l'intelligence. Il s'agit deammuniquer ssur la vérité pour « communiquera
Vérité. C'est ce qui définit, au bout du compteytéol’entreprise apostolique. Ne nous lassons
jamais de demander a Dieu — avec humilité, maigneistant avec confiance — d’ouvrir les
intelligences et les cceurs a sa lumiere. Beauceugeds pourraient répéter avec les Rois Mages :
nous avons vu son étoile en Orient et nous somerass\M'adorer(Mt 2,2). C’est ce qu’on nous
dira, a nous qui croyons au Christ, si nous abadont le monde avec des sentiments d’amitié
sincere, imprégnés de charité, de compréhensiosym@athie humaine, que renforcera notre vie
de piété. Allons également vers tous en manifestatre reconnaissance pour le bien que tant de

personnes réalisent dans une multitude de domaines.

Benoit XVI commente que ce qui émerveille danditimte des Rois Mages cest que ces
derniers se prosternérent en adoration devant un gi¢ enfant dans les bras de sa mére, non
pas dans le cadre d'un palais royal, mais dans laapvreté d'une bergerie a Bethléem (ciMt 2,
11). Comment cela a-t-il été possible? Qu'est-ce iqa convaincu les Rois Mages que cet enfant
était "le roi des Juifs" et le roi des peuples? llnt certainement été persuadés par le signe de
I'étoile, qu'ils avaient vu "se lever" et qui s'état arrétée précisément sur le lieu ou se trouvait
I'Enfant (cf. Mt 2, 9). Mais méme I'étoile n'aurait pas suffi si & Rois Mages n'avaient pas été
des personnes profondément ouvertes a la vérité. |1 différence du roi Hérode, absorbé par
son intérét pour le pouvoir et la richesse, les ReiMages étaient tendus vers I'objectif de leur
recherche, et lorsqu'ils la trouverent, bien qu'ils fussent des hommes cultivés, ils se

comporterent comme les bergers de Bethléem : fisconnurent le signe et adorérent I'Enfant,

24 saint Josémaria, Notes prises lors d’une réunéofachille, 2 juin 1974.



en lui offrant les dons précieux et symboliques qils avaient apportés avec eux.

N'oublions pas que Notre Seigneur s'adresse a tous les hommes pouilgjwiennent a sa

rencontre, pour qu'ils soient saints. Il n'‘appellpas seulement les Rois Mages, sages et
puissants ; auparavant, il avait déja envoyé auxdess de Bethléem non pas une étoile, mais
I'un de ses anges. Mais tous, les pauvres et lekes, ceux qui sont savants et ceux qui le sont

moins, doivent disposer leur ame & écouter avemiiité la voix de Dieu $°.

16. La tache d’éclairer les intelligences n'incorplas seulement a ceux qui exercent leur activité
professionnelle dans des domaines particuliéerementifiés. L'apostolat personnel de chaque
chrétien dans le milieu dans lequel il vit habikeilent sera toujours d'une grande efficacité. Par
conséguent, je vous propose de nous arréter uaningour faire un examen trés personnel sur la
facon dont nous essayons d'aider les ames a s@mrde Dieu. Comment prions-nous ? Quels
sacrifices réalisons-nous ? Combien d'heures daiktaien fait offrons-nous ? Quel dialogue, oral
ou écrit, entretenons-nous avec nos amis, nos fgar@os colléegues, nos connaissances ?
Propageons autour de nous cette sainte préoccapediola foi en l'efficacité des enseignements du
Christ doit nous inciter a servir et a aimer daagetnos freres et sceurs : personne ne doit nous

laisser indifférent.

L'apostolat de l'intelligence, je le répéte, eaffdire de tous. Toutefois, et sans perdre de gae |
nombreux domaines qu'il est urgent d'évangélisestiaujourd'hui devenu prioritaire d'imprégner
de la doctrine du Chrigjuelques milieux particulierd?our s'en rendre compte, il suffit de penser
aux taches que doivent accomplir ceux qui gouveérnesux qui ceuvrent dans la recherche
scientifique, ceux qui forgent l'opinion publiquede. ; sans oublier que toutes et tous ressentent —

comme nous — la nécessité d'écouter la voix dunaiget de la suivre.

« Le combat pour 'd&me du monde contemporain esinaapogée la ou I'esprit du monde semble le
plus puissant », écrivait le bienheureux Jean-RauCela, écrivait-il, a cause de l'existence

« d™aréopages modernes", c'est-a-dire de nouvallkksrités intellectuelles. Ces aréopages sont
aujourd'hui le monde de la science, de la cultdess moyens de communication. Ce sont les

milieux ou se forment les élites intellectuellesstla sphére des écrivains et des artistés »

La recherche et I'enseignement

17. Bien que nous devions toujours nous adressrrsiil est évident que faire connaitre I'Evangile
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aux personnes qui évoluent dans des milieux imteigds revét une importance particuliere.
Concrétement, ceux qui travaillent dans des ingitg universitaires doivent se rappeler ces mots
du Seigneur, qui sont adressés a tous, mais qaolesernent particulierementos estis lux mundi
(Mt 5, 14), vous étes la lumiere du monde. En eféty travail professionnel les place a l'avant-
garde de la nouvelle évangélisation Saint Josémauiaa tant stimulé — y compris avant 1928 —
'apostolat auprés des intellectuels, écrivait’Université a pour mission la plus élevée d'étre a
service des hommes, d'étre le ferment de la sodétés laquelle elle est inséréé®»

Ces paroles montrent trés bien la direction queveshdi emprunter ceux qui veulent faire de
'apostolat dans ces milieux : ils doivent étre ikm® et chaleur — la lumiere et la chaleur de
I'Evangile — pour que leurs amis, leurs colléglmss éleves, impregnent leur étre et leur agiade
Bonne Nouvelle du Christ, dans une pleine fidélité Magistere de I'Eglise. De cette facon, ils
contribueront a I'évangélisation de la culture.pdat deCheminest d’une actualité permanente :
«L’amour de Dieu et le zéle pour les ames, tu das tommuniquer a d’autres, pour qu’'a leur

tour ils transmettent la flamme a d’autres, encomus nombreux, qui forment un deuxieme
cercle et chacun de ceux-ci, a ses collegues dedita

Il ten faut des calories spirituelles ! — Quelleesponsabilité si tu te refroidissais ! Et (je newe

pas y penser) quel horrible crime si tu donnaisn&uvais exemple !33.

Qu'il ne soit pas dit gqu'ait été lancé en vain éé dinciter beaucoup de personnes et d'institistio
partout dans le monde, a promouvoir - en s'inspidenl'exemple des premiers chrétiens — une
nouvelle culture, une nouvelle Iégislation, un rerellement du secteur de la mode, qui soient
cohérents avec la dignité de la personne humaisa f&t ultime, qui est de participer a la gloiesd
enfants de Dieu (cf. £or 3, 18). Nous devons tous prier et agir avec gé&itérpour atteindre cet
objectif. Toutefois, il est de la responsabilitértigaliere des professeurs d'université et des
chercheurs d'y travailler avec acharnement, entanbfde toutes les occasions que I'exercice de
leur profession leur offrira. Dans ce contextddaoi constitue un appui pour avancer vers lateéri
guand, par la force méme de la vertu, nous nousgeifis de la diffuser dans tous les milieux et

guand nous aidons ceux de notre entourage a legiecal a I'intensifier.

18. La recherche occupe une place éminente dactvitéx des universitaires et des autres
intellectuels. Par ce travail d'investigation, heétien qui cherche et diffuse la vérité, animé yoar
désir légitime de participer a I'élaboration d'amnar qui ne soit pas fragmentaire, non relativiste
de multiples occasions de réaliser un apostolaridat profond. Aucun theme de recherche, aucun
aspect du vaste domaine l'enseignement, nastredu point de vue de la foi. Toutes nos activités,

méme un cours de chimie — pour utiliser un exertrgke parlant — peuvent servir ou non a étendre

% gaint Josémaria, discours prononcé lors de Idicteestiture de docteurs "honoris causa” de I'grsité de

Navarre, 7 octobre 1967.
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le Regne du Christ« La nécessaire objectivité scientifique écarte justnt toute neutralité
idéologique, toute ambiguité, tout conformisme, tedacheté : I'amour de la vérité engage la vie
et le travail du scientifique dans leur intégralité®. Si le professeur, si le chercheur est
principalement animé par le désir de rendre gl@iBgeu et de servir les ames, alors la cohérence de
son exemple de vie chrétienne, la disponibilité tdibnfera preuve envers ses éleves et ses
collaborateurs, la droiture avec laquelle il réatisson travail, le zéle avec lequel il formera ses
disciples, auxquels il transmettra son savoir, rdom¢ront indubitablement a ce que ceux qui
I'écoutent ou entendent parler de son travail déem les nouveaux horizons ouverts par ceux qui

suivent le Christ.

Par ailleurs, ces activités scientifiques permetbechacun d'établir, dans son propre pays comme a
I'étranger, des relations professionnelles avec aescheurs renommés. Elles font naitre des
amitiés sinceres, qui favorisent l'apostolat pemstnAinsi, ces collégues comprennent mieux les
raisons d'appliquer ne serait-ce que les crittmsldmentaux de la morale a leur activité de

recherche.

Les catholiques responsables qui évoluent dans mi@®ux cruciaux pour la nouvelle
évangélisation, devraient se demander comment &utendre leur voix, dans la mesure de leur
possibilité, dans les moyens de communication<stiéeix d'expression et de débat. Qu’ils aient le
souci de transmettre une bonne et saine doctring léda matiéres touchant a leur spécialité. A cette
fin, ils peuvent collaborer avec la presse, inteivdans des programmes de télévision ou de radio,
ou encore sur internet. lls peuvent égalementqieeti & des activités culturelles, en donnant un
avis scientifique crédible dans les débats quieagikopinion publique, etc. Dans le méme temps,
les catholiques qui dirigent des entreprises dencomication et d'information, ou qui y travaillent,
doivent s'efforcer de présenter avec rigueur eteuade vue ce qui se fait de bon et de juste dans
ces domaines.

Je voudrais qu'il soit bien clair que ceux qui éeolt dans ces secteurs soient suffisamment
responsables pour tirer profit de leurs talents roenil convient. Qu'ils n'oublient pas que bien
d'autres personnes, qui ont un travail apparemrpent prestigieux, s'efforcent d'offrir leurs
activités quotidiennes a Dieu pour que les homnméssdemmes qui peuvent influencer la société
agissent avec un grand sens de leurs responsgbiitéqu’ils soient conscients que Dieu leur
demandera compte des dons qu'ils ont recus. QGelilsiontrent aussi tres reconnaissants envers
ceux qui travaillent, pour ainsi dire, dans la pébee. Saint Josémaria disait quelque chose de tres
pertinent a ce sujetk Qui est le plus important : le recteur d'une Urmrsité ou le dernier des

ouvriers qui s'occupe de la maintenance du batimént Il répondait sans hésiterCelui qui
accomplit son travail avec foi, celui qui désirepéus la sainteté»

% saint Josémaria, discours prononcé lors de ItHicteestiture de docteurs «"honoris causa” de Veisité de
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Harmonie entre foi et raison

19. Ceux qui se savent enfants de Dieu doiventadfi qu'« il ne peut y avoir aucun conflit entre la
raison et la foi : l'une s'intégre a l'autre, edaime a son propre champ d'action [...] Dans leurs
mondes respectifs, Dieu et 'homme se trouvent daesrelation unique. En Dieu réside l'origine
de toutes choses, en lui se trouve la plénitudmystere, et cela constitue sa gloire ; il incombe a

I'nomme le devoir de rechercher la vérité par &ora et en cela consiste sa noblesse »

Le panorama que saint Josémaria nous découvrdibgsurs pleinement actuek:Nous devons
montrer, en nous appuyant sur des connaissance®rddiques serieuses, qu'il n'y a aucune
opposition entre la foi et la raison®%, mais qu'au contraire, elles s'entrelacent harmwsement,

parce que l'une comme l'autre procédent de Dielpdascréateur qui, en outre, s'est fait homme.

Dans la lettre apostoligugovo millénnio inednteJean-Paul Il écrivait : « Pour que le témoignage
chrétien soit efficace, spécialement dans ces dwmsaiélicats et controversés, il est important de
faire un effort important pour expliquer, de masi@ppropriée, les motifs de la position de I'Eglise
en soulignant surtout qu'il ne s'agit pas dimpa@aet non-croyants une perspective de foi, mais
d'interpréter et de défendre les valeurs fondéesasnmature méme de I'étre humain La charité se
fera alors nécessairement service de la culturda gelitique, de I'économie, de la famille, pour
gue partout soient respectés les principes fond@uenlont dépendent le destin de I'étre humain et
l'avenir de la civilisation 3. Cette entreprise nécessitallen des languesjue I'on acquiert lorsque

I'on invoque I'Esprit Saint avec foi et que l'ontrae ceuvre les moyens humains adéquats.

Nous savons tous que I'Eglise laisse & ses filslinegté totale en tout ce qui concerne leur vie
professionnelle et leur vie de citoyen, en toutl égex autres, tant que leurs actes ne sont pas
contraires a la doctrine catholique. La sensibilééx probléemes humains, leur approche
surnaturelle, qui permet de les apprécier et dedesudre chrétiennement, doit éveiller en chacun
de nous le sens de sa responsabilité apostoliggserpelle dans le débat scientifique, auquel ils
pourront conférer une dimension plus humaine et mghrétienne. C’est pourquoi il convient
d’aborder tres sérieusement les travaux qui ontionpdication doctrinale et éthique particuliere,
dans les disciplines scientifiques et humaines neo@ chacun. La crise morale que traverse
aujourd’hui la société, et le besoin constant d@éiser, rendent encore plus urgente le devoir qui
incombe aux chercheurs chrétiens de continuertart@/ec constance et profondeur de tels sujets,

afin de contribuer a résoudre correctement lesl@noés actuels.
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Bienheureux Jean-Paul Il, lettre encyclidtiges et ratio 14 septembre 1998, n° 17.
Saint Josémaridettre,9 janvier 1951, n° 12
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La moralité dans I'espace public

20. La question de la moralité dans I'espace peliain autre défi prioritaire pour I'évangélisatio
La vague de sensualité qui envahit les coutumsdois, les modes, les moyens de communication,
I'art, constitue lI'un des obstacles qui s'opposx & plus de virulence au regne du Christ. Pour
freiner cette attaque, I'on ne peut se contenteprobe et faire prier, de faire des actes de répmara

et d'en demander aux autres. Mus par une resptitésadnt chrétienne qu’humaine, il nous faut
également inviter beaucoup de personnes a resbergence de fairguelque chospour remédier

a cette situation. Peu importe que ceux que l'ohilisera ainsi soient ou non catholiques, pourvus
gu'ils soient hommes et femmes de bonne volon#stlinutile de se contenter de se plaindre ou,
pire, d'adopter l'attitude indifférente de ceux sgiicontentent de ne pas étre directement a Herigi
d'un mal. Au contraire, il est tout le temps poesibentamer avec davantage d'énergie un apostolat
qui se propagera par capillarité. Cet apostolatrmeente par une conversion personnelle, qui

s’étend ensuite au foyer et au milieu professiannel

Ecoutons I'exhortation de I'Apétre des GentiNe:recevez pas la grace de Dieu en vain. Car if dit
"Au temps favorable, je t'ai exaucé, au jour dwsg t'ai porté secours". Or, voici maintenant le
temps favorable, voici le jour du sal(@ Cor 6,1-2). Nous autres chrétiens, devons agir avec
'assurance de la foi. Purifions tout ce qui, autda nous, n'est pas conforme a la loi de Dieu.
N'ayons pas de respect humain, n'ayons pas peufoqueoie que nous sommes des personnes
convaincues de la vérité de leur foi. Benoit XViépété a de nombreuses reprises que certaines
valeurs ne sont pas négociablesLa«protection de la vie a toutes ses étapes, du pneer
moment de sa conception jusqu'a sa mort naturellela reconnaissance et la promotion de la
structure naturelle de la famille — comme union eme un homme et une femme fondée sur le
mariage — et sa défense contre des tentatives deréndre juridiguement équivalente a des
formes d'union radicalement différentes qui, en rékte, lui portent préjudice et contribuent a

sa déstabilisation, en obscurcissant son caractespécifique et son réle social irremplacable ;

la protection du droit des parents d'éduquer leurseenfants »*.

Le pape explique que ges principes ne sont pas des vérités de foi, mémsids recoivent un
éclairage et une confirmation supplémentaire de ldoi; ils sont inscrits dans la nature
humaine elle-méme et sont donc communs a toute I'manité. L'action de I'Eglise en vue de
leur promotion n'est donc pas a caractére confessioel, mais elle vise toutes les personnes,
sans distinction religieuse. Inversement, une tellaction est d'autant plus nécessaire que ces

principes sont niés ou mal compris, parce cela catitsie une offense contre la vérité de la

3 Benoit XVI, discours a un groupe de parlementatgspéens, 30 mars 2006.



personne humaine, une blessure grave infligée ajlastice elle-méme ¥°.

21. C'est pour ce méme motif qu'il convient derteni raisonnement identique sur les éléments de
la doctrine chrétienne qui souffrent de nos jouastaljues intolérantes de la part de personnes qui
s'obstinent aveuglément a vouloir éliminer le satigieux de la société civile. Malheureusement,

les exemples sont nombreux, allant d’attaques gness contre Jésus-Christ que I'on essaie de

ridiculiser aux accusations calomnieuses contrgliSg, ses ministres et ses institutions.

Le réle du chrétien qui désire étre cohérent agedosation consiste a montrer le Christ aux autres,
a se faire le porte-parole de I'Eglise — d'aboad [exemple, mais aussi en prenant la parole de
facon opportune — particulierement sur les themeesplus débattus dans la société. Ce que don
Alvaro avait expliqué de facon si claire me reviemintenant a I'esprit : « De méme qu'il faut
d'abord balayer devant sa porte [...], chacun dottroencer par s'examiner pour voir comment il
s'occupe de ce devoir éminemment chrétf@nGes mots font écho a la prédication de I'Apdtre a
premiers fidéeles Ce que Dieu veut, c'est votre sanctification ;] [que chacun de vous sache
garder son corps dans la sainteté et I'hnonnétetds $abandonner aux emportements de la passion,
comme font les paiens qui ne connaissent pas Dggle; personne en cette matiére n'use de
violence ou de fraude a I'égard de son frere [cdr Dieu ne nous a pas appelés a lI'impureté, mais
a la saintet1 Th 4, 3-7)

Cette recommandation de saint Paul revét une diomensarticuliéere dans les circonstances
actuelles. Il est en effet impossible de lutter tawrla vague de l'impureté qui tente de tout
envelopper de son manteau sale et visqueux sipga for intérieur, nous l'accueillons avec une
certaine complaisance, bien qu’elle puisse nousbkEnminime. De fait, ces choses-la sont des
« désirs pervers qui montent de plus en plus, bouilant en toi, arrivant presque a submerger
de leur pourriture parfumée les grands idéaux, leemmandements sublimes que le Christ lui-

méme a mis dans ton coeut’»

C'est dans cette méme optique que s'exprimait €aégoire de Naziance, cité par le bienheureux
Jean-Paul Il dans son exhortation apostolique aumiksion des évéques : « D'abord, se purifier,
ensuite purifier ; d'abord se laisser instruire fmrsagesse, ensuite instruire ; d'abord devenir
lumiere, puis éclairer ; d'abord s'approcher deuPemsuite conduire les autres a Lui ; d'abord étre

saint, ensuite sanctifier®

% bid.

% vénérable Alvaro del Portilld,ettre, 1er janvier1994.

37 saint Josémariaghemin n° 493.
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Parce que nous ne nous considérons pas meillearegjautres — et en ceci nous ne nous trompons
pas —, il n'y a pas de raison pour que nous n'agasa lutter pour essayer, une fois apres |'aigre,
vivre le plus parfaitement possible en adéquativecala doctrine de Jésus-Christ. Soyons
convaincus que le combat qu'il nous revient de mese avant tout intérieur. Il faut que nous
soyons vraiment décidés a ce que nos penseestajespnos paroles et nos actions, jusqu'aux plus
insignifiantes, soient conformes a la volonté dewi« Nous devons lutter sur un front qui est
situé a lintérieur de nous-mémes, le front de ngmssions. Est vigilant celui qui lutte
intérieurement pour écarter avec décision toute asion de péché et tout ce qui peut affaiblir la

foi, faire s'évanouir I'espérance ou diminuer I'amm »*.

22. 1l s'agit l1a d'un point d'examen quotidien ptag mois a venir : comment luttons-nous pour
parvenir a la sainteté ? Nous battons-nous supdiggs concrets issus des conseils recus dans la
direction spirituelle ? Avons-nous fréquemment tesoau Seigneur, en lui demandant une
conscience fine et délicate —aucun rapport avesdegules — pour découvrir les petites fissures de
notre ame par lesquelles I'ennemi tente de s'iatr@gbour nous rendre moins efficaces, y compris
dans notre apostolat ? Nous réjouissons-nous dsudéc de nouveaux points de lutte, auxquels

nous devons nous attaquer avec décision et eppriifs soutenus par la grace de Dieu ?

Non enim vocavit nos Deus in immunditiam sed ictfarationem(1 Th, 4, 7). Dieu ne nous a pas
appelés a l'impureté, mais a la sainteté. La lubigr la pureté est toujours attractive et possible,
méme si quelques médias, et toutes sortes de dégiana commencer par nos propres tendances
désordonnées — prétendent le contraire. Par coesg&qn peut et on doit proposer cet idéal a tous
et en toute circonstance, méme a ceux qui paraigsggnés de cet objectif. Il n'y a personne au
monde qui ne cherche un appui pour traverser Ipé&nque connait notre époque, et qui n'est
vraiment pas nouvelle. Nous autres chrétiens awol#s fois I'immense chance et la capacité de
pouvoir transmettre cette assurance que donne,la faquelle beaucoup aspirent sans s'en rendre
compte. Continuons a aller de l'avant, en combiattaec joie dans les batailles du Seigneur (cf.
Mc, 3,2),in hoc pulchérrimo caritatis bellodans cette merveilleuse lutte d'amour dont Kssu
heureuse pour ceux qui resteront fidéles a son Ameupleinement garantie par la victoire du

Seigneur.

23. Benoit XVI a recemment souligné l'importan@dir recours de fagon habituelle au sacrement

de Pénitence et de Réconciliation. S'adressantsgpidres et des séminaristes a l'occasion de

% gaint Josémaridettre, 28 mars 1973° 10.



I'Année de la fqil affirmait que «a célébration du sacrement de la réconciliation ¢glle-méme

une annonce et donc une voie a parcourir pour I'ceug de la nouvelle évangélisation.

Dans quel sens la confession sacramentelle est-etlenc une "voie" pour la nouvelle
évangeélisation ? Tout d’abord parce que la nouvell@vangélisation tire sa seve vitale de la
sainteté des fils de I'Eglise, du chemin quotidiede conversion personnelle et communautaire
pour se conformer toujours plus profondément au Chist. Et il existe un lien étroit entre
sainteté et sacrement de la réconciliation, dont s les saints de I'histoire sont témoins. La
conversion réelle des coeurs, qui signifie s'ouvrit I'action transformatrice et rénovatrice de
Dieu, est le "moteur” de chaque réforme et se traditi en une véritable force évangélisatrice.
Dans la confession, le pécheur repenti, par I'actio gratuite de la miséricorde divine, est
justifié, pardonné et sanctifie, il abandonne le @il homme pour revétir ’homme nouveau.
Seul celui qui s’est laissé profondément renouvelgrar la Grace divine, peut porter en lui-
méme, et donc annoncer, la nouveauté de I'Evangité’.

L'institution de la famille

24. Dans I'Euvre, nous devons toujours vivre avegtimisme et la vision surnaturelle qui
caractérisent ceux qui se savent fils de Dieu. Gdgat, il n'est pas possible d’'ignorer qu'en ce
moment, la famille est I'une des institutions laspinenacée par la vague d'hédonisme. Cette
situation engendre des maux sérieux. Deux d’entre sautent aux yeux : l'augmentation du
nombre de cas d'infidélité matrimoniale et la diffté croissante qu’éprouvent les jeunes a se
trouver en condition d'entendre et de suivre l'dppe Dieu, en particulier dans le célibat
apostolique. Par conséquent, il est particulieréroegent et nécessaire d’entreprendre, a tous les

niveaux de la société, une croisade de virilité et de pureté&'»

Dans cette bataille pour la pureté, il est d'unende importance que chacun, selon son état,
pratiqgue avec délicatesse cette vertu, qui estaffirenation joyeuse. Il convient également de ne
pas négliger l'influence que l'on peut exercer ayen de I'apostolat d'amitié et de confidence. De
plus, les études interdisciplinaires sur la factmcder beaucoup de personnes et d'institutions du
monde entier a promouvoir — en suivant lI'exempke glemiers chrétiens — la nouvelle culture, la
nouvelle Iégislation et le renouvellement du sectlula mode auxquels j'ai fait allusion plus haut,

sont toujours tres utiles.

Il faudra prier avec persévérance et travaillerubeap pour atteindre un objectif qui, pour étre
ambitieux, est le type méme du défi chrétien : géumnépar les désirs élevés qui l'inspirent, ilesst
méme temps adapté aux possibilités de chacun. Sayamvaincu que nous pouvons tous faire

mieux que nous ne l'imaginons. Grace a de petieses — un bon exemple, une prise de parole

40 Benoit XVI, Discours aux assistants d'un courdesfor interne organisé par la Pénitencerie apiogte, 9 mars

2012.
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opportune, une sainte intransigeance — nous powgnslans notre milieu. Il me vient en mémoire
une image que saint Josémaria utilisait a propgsgdestions écologiques. Je vous la transmets
telle quelle, car elle me parait trés bien illustnes propos.

« Je disais récemment a vos fréres ainés, me scavedes nombreuses fois ou nous avons
discuté de barques et de filets de péche, que dejoars, I'on traite tres souvent d’écologie dans
les discussions ou par écrit. On analyse la qualit& I'eau de toutes les rivieres, fleuves, lacs et
mers. On aboutit pratiguement toujours a la conclos que la qualité de I'eau est mauvaise ; que

les poissons ne disposent pas d’un environnemeirt saviable.

Quand nous avons parlé de barques et de filets,sveumoi faisions toujours référence aux filets
du Christ, a la barque de Pierre, et aux ames. darSeigneur a dit :Suivez-moi, et je ferai de
vous des pécheurs d'hommegMt 4, 19). Eh bien, il peut arriver que quelques-ung aes
poissons, de ces hommes, voyant ce qui se passeldanonde et dans I'Eglise, face & ces mers
qui paraissent couvertes d'immondices, face a degeres qui semblent déborder de bave, ou ils
ne sauraient trouver ni nourriture ni oxygene ; ppeut arriver que ces poissons pensent — et c'est
bien de poissons qui pensent dont nous parlons,itsaont une ame —, il pourrait arriver qu'ils se
disent : assez, je m'en vais ! Cela ne vaut papéine de vivre ainsi. Je vais me réfugier sur la

rive et, une fois la-bas, je pourrai respirer a maise. Assez !

Non, mes enfants. Nous devons poursuivre notre chremu milieu de ce monde pourri; au
milieu de ces eaux troubles ; au milieu de ces énds et de ces fleuves qui coulent dans les
grandes villes et les petits villages et dont lagyen'ont pas le pouvoir de fortifier I'organismew
d'étancher la soif, car elles sont empoisonnées.sMmfants, continuons a vivre au beau milieu
du monde, en essayant de purifier les eaux qui rI¥ent autour de nous, pour que d'autres
poissons y trouvent refuge et que, au fur et a nresielles deviennent un lac grandissant qui
purifie les fleuves qui y trouvent sa source et gaileur tour, jetteront leurs eaux saines dans les

mers du monde %3,

25. La situation sociale et morale de 'Empire ramadans lequel I'Eglise est née, était similaire a
celle de nos sociétés actuelles. C'est cette atmosplécadente que les premiers chrétiens ont eu le
désir de changer. Nous devons faire notre cettant®lde répandre la bonne odeur du Christ dans le

monde entier. Il s'agit la d'une tache que lestdng devront toujours assumer.

Les péeres et les méres de famille ont a cet égamdle a jouer qui leur est propre. Leur ardeur a

faire grandir leurs enfants et a vivre eux-mémassdan foyer profondément chrétien fera de leur

2 Saint Josémaria, notes prises lors d'une réurddardille, 20 mai 1973.



famille un modele de conduite chrétienne. Ils secomme une réserve d'eau pure qui rejaillira sur
beaucoup d'autres ménages. Cela favorisera égaléapmparition de vocations de don a Dieu dans
le sacerdoce ou au service de l'une des multipigesaformes de réalités ecclésiales, séculiére ou
religieuse. Ce sont ces familles qui seront lesvaaux «foyers lumineux et joyeux sdont saint

Josémaria parlait.

Jiinsiste : c'est aux péres et aux meres de faqullerevient de mener, comme partie intégrante de
leurs droits spécifiques, toute une gamme d'aésvil'apostolat personnel pouvant revétir des
formes diverses. Il est en effet normal que plusiquarents, confrontés a des problématiques
similaires, s'associent pour essayer de leur ag@parte solution : le bon usage du temps libre, la
détente et le divertissement, les voyages, la ptiomae lieux ou gargons et filles peuvent grandir
humainement et spirituellement, etc. Il incombduws @’un titre aux parents ayant des enfants en
age d'aller a I'école — il s'agit Ia d'une pamés importante de leur responsabilité d'éducateules

choisir, et méme de promouvoir des écoles et ddsgour jeunes. De plus, il est évident que leur
implication personnelle dans la bonne marche dalissements scolaires que fréquentent leurs
enfants revét une grande importance. lls doivertrena profit tous les instruments que la loi met &

leur disposition pour donner a ces institutions onentation adéquate.

Ces derniers temps, apres bien des années de pnojgagn faveur de la mixité scolaire, I'idée que
I'éducation séparée des garcons et des filleslgaseignement primaire et secondaire pourrait étre
bénéfique aux générations a venir recommence@&daim chemin. Cela vaut la peine de continuer a
soutenir cette réflexion. Il faut favoriser la recthe et la publication d'argumentaires sur cet,suje
tant sous l'angle technique (arguments juridigpédagogiques, etc. en faveur de cette option) que
médiatique. Il s'agit de montrer la Iégitimité es lavantages de cette facon d'instruire les enfants
qui est la preuve d'un grand respect envers legepdilles et les petits garcons, envers les
adolescentes et les adolescents. C'est une méfalodative qui a fait ses preuves, y compris du

point de vue de la formation humaine.

26. Dans la méme perspective, il est nécessaiterégat de promouvoir une juste compréhension
du concept de liberté. Ce don est souvent confandut avec la simple capacité de faire ce que l'on
préfére a tout instant, de choisir ce qui satiséafilus les envies et la commodité, sans tenimptem
du rapport intime qui existe entre la liberté ewvé&ité. La liberté est un grand bien de la nature,
mais elle a été affaiblie par le péché. Toutefl@sChrist I'a guérie par sa grace et lui a donre un
dimension nouvelle et surnaturelle : elle est daeela liberté des enfants de Dieu (@Mm8, 18-
19,21). Saint Josémaria, précisément parce guiagait et se sentait profondément fils de Dieu le

Pére — une filiation qui engage la vérité la phisme de I'hnomme et de la femme — a acquis une



compréhension particulierement pénétrante de lartBbchrétienne. Il mettait en garde contre
«I'erreur de ceux qui se contentent d’'une triste vigeation : liberté ! liberté ! Souvent, ce qui se
cache derriere cette proclamation, c’est une tragggservitude : car un choix qui préféere I'erreur
ne libére pas ; le Christ seul libére, puisque Isgul est le Chemin, la Vérité et la Vie*} Et il
ajoutait : «a liberté acquiert son sens authentique lorsqu’'daxerce au service de la veérité qui
rachéte, lorsqu’on en use pour rechercher ’Amounfini d’'un Dieu qui nous libére de toutes les

servitudes %",

Les chrétiens doivent faire tout leur possible, owrdes citoyens responsables, pour défendre et
promouvoir leur liberté et celle des autres. En mé&emps, ils aideront leurs concitoyens a
découvrir cette nouvelle libertéhac libertate nos Christus liberaviGal 5, 1), cette liberté par
laquelle le Christ nous a libérés. Il s'agit laldee des taches les plus urgentes de la nouvelle
évangélisation. J'ai déja rappelé que les persoquiedoivent parvenir a la sainteté par le mariage
jouent un rdle unique a cet égard. J'insiste, adgo@n I'obligation de diffuser la bonne doctring s

le mariage et la famille est de la responsabi&é&lacune et de chacun

CONNAITRE ET PROFESSER LA FOI

27. Tous les efforts pour mener a bien la nouw@lgngélisation — que ce soit dans I'apostolat de
I'intelligence, ou dans les domaines prioritairestdje viens de parler — doivent s’appuyer sur le
fondement solide de la fokans la foi, en effet, il est impossible de plaifeieu (He 11, 6), dit la

Sainte Ecriture.

Cette vertu théologale de la foi, qui est commpdge d'entrée de la vie chrétienne, suppose une
libre adhésion de l'intelligence. Elle conduit aeépleinement fidele a la Volonté de Dieu. Elle est
actualisée par les vérités que Dieu nous a révélEsvérités doivent étre acceptées du fait méme
de l'autorité du Créateur, car elles nous ontréatgsinises avec la certitude qu'elles venaient de Lu
dont la Genese dit explicitement qu'il n'a voule de bien de la création. C’est pourquoi la foi,
pratiguée et assumée sérieusement, stimule natneepét continuelle confiance en Dieu. Cette
derniére, en nous exercant a un abandon libresponsable, nous donne la certitude de participer a
la vie méme de Dieu, laquelle nous a été commueicgue méme temps que ces Vérités comme
chemin pour atteindre I'union avec Dieu lui-méme.

« Dans cette perspective, Année de la foiest une invitation a une conversion authentique et

renouvelée au Seigneur, unigue Sauveur du monde. D= le mystére de sa mort et de sa
résurrection, Dieu a révélé en plénitude 'Amour qu sauve et qui appelle les hommes a

43 gaint Josémari@mis de Dieun® 26.
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convertir leur vie par la rémission des péchés (cfAc 5, 31). Pour I'’Apbtre Paul, cet Amour
introduit ’lhomme a une vie nouvelle : "Nous avonglonc été ensevelis avec lui par le baptéme
dans la mort, afin que, comme le Christ est ressu$é& des morts par la gloire du Pére, nous
vivions nous aussi dans une vie nouvelleRfn 6, 4). Grace a la foi, cette vie nouvelle modele
toute I'existence humaine sur la nouveauté radicalde la résurrection.»45

Des exemples de foi

28. Lépitre aux Hebreux nous présente une suaresilommes et de femmes fidéles qui, tout au
long de I'histoire du salut, depuis Abel le jusbat cru en Dieu et ont adhéré a lui de toutes les
énergies de leur intelligence et de leur volon#pemsant généreusement leur existence a son
service (cf.He 11, 4-40). Parmi eux se détache la figure d’Abrahaatre pere dans la f4b.
Apprenons de lui, également, la force de son espéran Dieu, car notre vie a tous doit devenir
davantage théologale au cours de prochains mo@sfious de plus aux moyens qui nous
conduisent au Ciel, en demandant avec décisiomeetaSainte Trinité d’augmenter en nous la foi,

'espérance et la charité.

Lorsqu’il se trouvait dans la ville d'Ur, en Chadde« Abraham entendit la parole du Seigneur qui
l'arrachait a sa terre, a son peuple, en un stns@@me, pour faire de lui I'instrument d'un désse
de salut qui embrassait le futur peuple de I'Aignet méme tous les peuples du monde »47.

Immédiatement, sans aucune hésitation, le pateasehmit en chemin

Grace a la foi, Abraham obéit a I'appel de Died partit vers un pays qui devait lui étre donné
comme héritage. Et il partit sans savoir ou il #ll&race a la foi, il vint séjourner comme étrange
dans la Terre promise ; c'est dans un campemeiltvipgit, ainsi qu'lsaac et Jacob, héritiers de la
méme promesse que lui, car il attendait la citéaprait de vraies fondations, celle dont Dieu lui-
méme est le batisseur et l'architecte. Grace @iaSara, elle aussi, malgré son age, fut rendue
capable d'avoir une descendance parce qu'elle gpaiisé que Dieu serait fidéle a sa promesse.
C'est pourquoi, d'un seul homme, déja marqué pamiat, ont pu naitre des hommes aussi
nombreux que les étoiles dans le ciel et les grdesable au bord de la mer, que personne ne peut
compter(He 11, 8-12).

Cette aventure de la foi continue et se dévelopls, intensément et de facon plus ample, dans le
Nouveau Testament. La tres Sainte Vierge Maries¢nire Maitre inégalable, elle qui, par la fog «
accueilli la parole de 'Ange et a cru a I'annoncegu’elle deviendrait Mére de Dieu dans

I'obéissance de son dévouement (dfc 1, 38). Visitant Elisabeth, elle éleva son cantigude
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louange vers le Tres-Haut pour les merveilles qu’ilaccomplissait en tous ceux qui s’en
remettent & lui (cf. Lc 1, 46-55). Avec joie et anxiété elle met au jouros fils unique,
maintenant intacte sa virginité (cf.Lc 2, 6-7). Comptant sur Joseph son époux, elle porfi@sus
en Egypte pour le sauver de la persécution d’Hérodgef. Mt 2, 13-15). Avec la méme foi, elle
suivit le Seigneur dans sa prédication et demeuravac lui jusque sur le Golgotha (cfJn 19,
25-27). Avec foi Marie godta les fruits de la résuection de Jésus et, conservant chaque
souvenir dans son cceur (cfLc 2, 19.51), elle les transmit aux Douze réunis avedle au
Cénacle pour recevoir I'Esprit Saint (cf.Ac 1, 14; 2, 1-438.

C’est pourquoi méditer et pénétrer plus avant diarfigi de Marie nous conduit et nous aide a faire

I'expérience de notre dépendance totale envers. Diette dépendance nous fait comprendre que,
fermement placés entre ses mains, nous devenoableam’accomplir des merveilles qui ont une

incidence extraordinaire sur notre propre existesoe I'Eglise et sur la corédemption du monde

qui nous a été confiée. Ces conséquences extraoalsiétendent naturellement jusqu’aux menus
travaux et petits riens qui sont apparemment les pidifférents, car avec Digeossumus 'nous

pouvons tout, et sans luiihil, rien

Par la foi, les ap6tres ont tout laissé pour sulerMaitre. Les disciples de la premiéere heure ont
fait de méme, ainsi que les martyrs qui ont doru# Vie pour témoigner de I'Evangile, et les
innombrables chrétiens de tous les temps, y cordprisos jours« Par la foi, au cours des siécles,
des hommes et des femmes de tous les ages, donbla est inscrit au Livre de vie (cfAp 7, 9;

13, 8), ont confessé la beauté de suivre le Seignédasus la ou ils étaient appelés a donner le
témoignage de leur étre chrétiens: dans la famillejans la profession, dans la vie publique,

dans I'exercice des charismes et des ministéres auels ils furent appelés»49.

L'exemple de saint Josémaria

29. Fixons notre regard sur I'histoire de I'Eglisgii n’a jamais manqué d’hommes et de femmes
qui soient des instruments entre les mains de Pmw donner une impulsion et une vitalité
nouvelles a la foi du peuple chrétien en des tedificiles. Je pense a I'exemple de notre
fondateur. Saint Josémaria a beaucoup médité giguie et la réponse de nos prédécesseurs dans
la foi. C’est pourquoi, comme le patriarche Abrahaiotre Pere a abandonné ses projets les plus
nobles, et, obéissant & la voix divine, s’est faterin sur tous les chemins du monde, pour

enseigner a ses fréres et sceurs une doctnneille comme I'Evangile et, comme I'Evangile,
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nouvelle >50 : Dieu nous convoque tous pour étre saints ldainavail et les circonstances de la vie
ordinaire, au milieu des réalités temporelles. Sddsémaria fut un homme, un prétre, rempli de foi
et d’espérance, vertus qu’'avec la charité, le $eiga infusées avec une intensité croissante dans
son ame. C’est parce qu'il a cultivé cette foi inmse et cette grande espérance qu’il est parvenu a
mener a son terme la mission qu’il avait recue.oftd’hui, les personnes de tous ages, races et
conditions sociale qui vivent de cet esprit et chent ainsi la gloire de Dieu sont innombrables,
comme les étoiles du ciel, comme le sable au betd ther(Gn 22, 17).

La vie de saint Josémaria montre que chacune dgonastes peut et doit étre un temps de foi,
d’espérance, d’amour, sans concession a I'égoibm@nvient donc de nous demander comment se
manifestent les vertus théologales dans notre d¢mndjuotidienne : est-ce que nous savons
reconnaitre la Providence de Dieu, notre peéere,oates$ circonstances, aussi bien celles qui se
présentent sous un aspect favorable que cellepajaissent défavorables ? Autrement dit, est-ce
gue nous sommes fermement persuadésogueia possibilia credéentiMc 9, 23), que tout est
possible pour celui qui croit, méme si nous n'avgue peu de mérites personnels et manquons de
moyens humains ? Sommes-nous optimistes dans fdapsd'un optimisme fondé sur la
conviction que — comme l'affirme I'’Ap6tre 8mnia possum in eo, qui me confoir@dh 4, 13), nous
pouvons tout dans le Christ, qui est nous rend%ort

Peut-étre devrons-nous conclure que nous ne ndw&irens pas encore avec assez d’énergie a
vivre ces vertus. Nous pourrons alors nous appligas considérations de saint Josémariblous
manguons de foi. Le jour ou nous vivrons cette weft- tout confiants en Dieu et en sa Mere —,

nous serons courageux et loyaux. Dieu, qui est leiDde toujours, fera alors des miracles par
nos mains.

— Donne-moi, 6 Jésus, cette foi, que je désire taddiement ! Ma Mére, Notre-Dame, ma Mere

tres sainte, faites que je croie b%.

Notre Pére a prié tres souvent, pour que lui-méme, ses nombreux enfants, et que tous les
chrétiens, grandissent dans les vertus théologal@guge nobis fidem, spem, caritatemigmente

en nous la foi, 'espérance et I'amour. Chaque jbypriait pour cela, le demandant aussi —
silencieusement, avec le coeur — tandis qu'il étdiraistie ou le calice lors de la Sainte Messe. I
était animé par le seul but d’étre un meilleur gerr de Dieu et des ames — et que nous le soyons
aussi — a toute heure et en toute situation Enslaouve, j'insiste, la condition nécessaire pour
que de nouveaux fruits poussent sur le cheminkigige, maintenant et toujours. Comme 'écrivait
le papex« Nous désirons que cettdnnée suscite en chaque croyant I'aspiration &onfessera

foi en plénitude et avec une conviction renouveléayec confiance et espérance52.

« Réfléchir sur I'acte lui-méme par lequel on croit— ajoute le pape est un engagement que
chaque croyant doit faire sien, surtout en cettédnnée Ce n’est pas par hasard que dans les
premiers siecles les chrétiens étaient tenus d’apgmdre de mémoire leCredo.Ceci leur servait
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de priere quotidienne pour ne pas oublier I'engagesamt pris par le baptéme »53.

Demander et approfondir la foi

30. Tout au long des mois a venir et, je I'espdesfacon permanente ensuite, en récitant le Credo,
pendant la messe, et & d’autres moments, effongous-de professer la foi de I'Eglise de fagon
plus consciente, en faisant davantage attention @ots que nous pronongcons et a leur
signification. L'étude et la méditation des difféte articles du Symbole de la foi nous seront
également d’'une aide précieuse. Parmi les moyeadB3gnoit XVI suggere d'utiliser pour donner
une consistance et une efficacité véritables anéande la foi, il y en est une qui a une importance
particuliére : I'étude diCatéchisme de I'Eglise catholiqueu celle de so€ompendiumprécieux
héritage du concile Vatican Il, ou sont exposeetaden compléete, organique et ordonnée toutes les

vérités de la doctrine catholique.

« Il existe une unité profonde entre I'acte par legel on croit et les contenus auxquels nous
donnons notre assentiment3. La connaissance du contenu de la foi est esentigur pouvoir

lui donner notre assentiment, pour adhérer pleimeénavec l'intelligence et la volonté, a ce que
I'Eglise enseigne. Cela implique, par conséquems, lgrsque I'on croit, on accueille librement tout
le mystere de la foi, car c’est Dieu lui-méme quigarantit la vérité, en révélant et en offrant son

mystere d’amour a notre raison

« D’autre part — poursuit le pape,-hous ne pouvons pas oublier que, dans notre corte
culturel, de nombreuses personnes, bien que ne rec@issant pas en soi le don de la foi, sont
guand méme dans une recherche sincere du sens ulénet de la vérité définitive sur leur
existence et sur le monde. Cette recherche est untlentique '‘préambule’ a la foi, parce

qu’elle met en mouvement les personnes sur le chemijui conduit au mystére de Dieu %.

Nous avons un travail magnifique a fournir, sanssndécourager, pour réveéler les inquiétudes
spirituelles qui habitent toutes les ames, afihede proposer la formation opportune qui étanchera
leur soif de Vérité. En particulier, il est aujolmdi d’'une grande importance d’apprendre ou de
rappeler a ceux que nous fréquentons pour unenraisgour une autre, que la vie sur terre n’est
gue l'une des étapes, transitoire, de I'existengadine. Dieu nous a créés pour la vie éternelle, il
nous a destinés a participer de sa vie divinereee, pour que nous jouissions ainsi d’un bonheur
complet et éternel. Ce don de la trés sainte Erimit nous est accordé en plénitude qu’apres notre

mort corporelle, mais nous en avons un avant-gegtidi-bas.La vie éternelle, c’est qu’ils te
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connaissent, toi le seul véritable Dieu, et tonagidy Jésus-Chrigtin 17,3) Qui mange ma chair et

boit mon sang a la vie éternelle et je le ressaesaitau dernier jourJn 6, 54).

31. Une autre occasion se présentera a nous, &s @desl mois a venir, de méditer le mystere de
Jésus-Christ en profondeur. Par ses ceuvres easasy) Jésus nous a manifesté le Pére et nous a
montré le chemin qui conduit a lui. Il nous a domeédont nous avions besoin pour parvenir au
but : I'Eglise, ses sacrements et ses fondatiohs &ncore, il nous a envoyé I'Esprit Saint qui,
habitant dans les ames par la grace, conduit angmemce les hommes vers la maison du Pere.
Tout est le fruit de la bienveillance divine, @r ceci consiste son amour : ce n’est pas nous qui
avons aimé Dieu, mais c’est lui qui nous a aiméguet envoyeé son Fils en victime de propitiation

pour nous péchéd Jn4, 10).

Convainquons-nous qu'’il est fondamental de médited’inviter les autres a méditer cette vérité
essentielle : ®ieu nous aime ! Lui, le Tout-Puissant, I'Omnipoténqui a fait le ciel et la
terre »*°. Etonnons-nous et rendons grace pour cette inipresmte déclaration, que nous devons
diffuser partout au moyen d’'une catéchese univiers€e mot decatéchesesignifie précisément,
dans son étymologie grecque, la plus littéraleiréfaésonner aux oreilles” un message. Pour les
chrétiens, la catéchése est la méthode d’enseigriartiisée par I'Eglise dés les premiers temps,
des qu'elle a commencé a transmettre a I'humaaitperle trés précieuse et le trésor du salut,
comme l'expliquait le Maitre. Ainsi, c’est en écant que les premiers disciples du Seigneur ont
accueilli la bonne nouvelle et qu’ils I'ont transmia d’autres, de facon a influencer le vouloir et

I'agir de ceux qui I'entendaient et la mettaientpeatique.

Maintenant, apres vingt siécles de christianisnoeisrdevons nous comporter de la méme facgon :
faire résonner la Vérité apportée par Jésus-Ctaiss le coeur des personnes que nous rencontrons
sur notre chemin terrestre. Apportons également,lggriere, la Vérité a ceux que nous ne
fréequentons pas personnellement. Nous devons f@@edre conscience a tous, a chacune et a
chacun, de la facon la plus opportune, que « Dipenséa toi depuis toute éternité ! Didiaime !

Dieu a prépargour toi un lieu indescriptible, le Ciel, ou lui-méme sendera a toi pour ta joie

éternelle, étanchant abondamment la soif de borgueutu portes dans ton coeur ».

32. Il ne faut pas considérer ces vérités fondaaemntcomme acquises. Bien des personnes ne
connaissent pas Dieu ou s’en font une idée queeenée. Certains s'imaginent un Dieu jaloux

toujours prompt au chatiment quand sa loi n’est gaomplie, d’autres un Dieu auquel on n'a
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recours qu'en cas de neécessité. D’autres encoremésentent Dieu comme enfermé dans son
propre bonheur, trés éloigné des peines et desssegodes hommes, etc. Ne cessons jamais de
nous demander si, grace a notre joie et notre ipgxieure, ceux qui nous voient peuvésicher

du doigtla Bonté du Seigneur pour ses enfants.

Nous avons tous besoin de renforcer en permanermee socle d’idées claires sur les themes
fondamentaux, pour étre en condition d’illuminer urgrand nombre d’intelligences et de
défendre I'Eglise des attaques qu’elle subit det®mpart. Ayons des idées claires sur les vérités de
la foi et de la morale ; sur les exigences de lanidle et de I'enseignement chrétien ; sur les deoit
au travail, au repos, a la propriété privée, etce Rette facon, vous pourrez faire avec joie
I'expérience de la vérité de ces motgéritas liberabit vos (Jn8, 32), car la vérité vous donnera
joie, paix et efficacité .

Demandons avec force a I'Esprit Saint de nous tassipour que nous sachions proposer un
témoignage convaincant, et exposer, chacun sefonmmaissances et sa formation, les arguments
rationnels qui aident chaque créature a ouvrir esprit a la vérité. Prions avec persévérance et
confiance. Ce point est de la plus haute importaBoevenons-nous de la promesse du Seigneur :
Je vous le dis en vérité, si deux d’entre vous,|auerre, unissent leurs voix pour demander quoi
gue ce soit, cela leur sera accordé par mon Péreeqguaux cieuXMt 18, 19). Si nous demeurons
unis dans la priere, en serrant les raagsgme une armée en ordre de batalllee bataille de paix

et de joie, nous obtiendrons du Ciel ce pour qoasrsupplions Dieu.

En commentant le verset de I'Evangile que je vigmsetranscrire, Benoit XVI fait remarquet.e
verbe que I'évangéliste utilise pour dire "s'unisset” est [...] une référence a une "symphonie”
des cceurs. C'est cela qui touche le cceur de Diedadcord dans la priere apparait donc
important pour qu'elle soit accueillie par le Pérecéleste 3°. Restons toujours trés unis au pape et
a ses intentions car c'est ainsi que nous nousepgnons davantage du Christ et, avec lui, par

I'Esprit Saint, notre priére parviendra rapidemamieu le Pere.
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FORMATION DOCTRINALE

33. Notre Pere relevait cing aspects fondamentaua formation : formation humaine, doctrinale,
spirituelle, apostolique et professionnelle. Ahhée de la foiest pour nous une invitation
exceptionnelle a réflechir de nouveau sur notren&tion doctrinale. Et ce pour une raison bien
simple : toute cette formation n'a d'autre but deeous faire approfondir, sous différents poirts d
vue, lescontenudle la foi et lesensde la foi elle-méme, afin que, renouvelant nattelléctus fidei
(notre intelligence de la foi), nous puissions armaw et proposer de facon adéquate a nos collégues

et amis, le mystére de I'amour de Dieu en JésussChr

Formation & la doctrine de I'Eglise

34. C’est pourquoi notre fondateur condensait enformule frappante I'activité fondamentale de
'Euvre : «faire connaitrela doctrine». De |a, cet effort constant et agréable pour assaux
fidéles de la Prélature I'aliment de la formatiparticulierement sous son aspect doctrinal. Jegens
gue notre Pére se réjouit en contemplant du hawutielitous ces cours dispensés en continu, en
accord avec les projets et les besoins de chagueAitous, je vous rappelle ce qu'il nous répétait
lui-méme avec insistance, pour que cela reste geswéous .« Efforcez-vous d’assimiler la
doctrine qui vous est donnée, pour qu'elle restearite ; prenez toute la mesure de ce devoir
impérieux et agréable a la fois, qui est de comnuuneér a d’autres esprits la formation que vous
recevez, de sorte qu’elle s’exprime en ceuvres pesitet droites, non seulement en vous mais

dans le coeur des autress®.

Pour servir, servir aimait a dire saint Josémaria, en jouant sudilers sens de I'expressiotre

utile aux autres, et étre réellement apte a a#rdes diverses circonstances. Cette formule résuma
limportance que revét pour nous I'acquisition cdusonne formation, dans tous les domaines, avec
le désir de préter une collaboration effective plans de Dieu et a I'Eglise.Pour étre en mesure

de servir les ames, il nous faut d'abord étre nam&mes aptes au service, c’est-a-dire nous
former. Faute de quoi, nous ne serons pas de borsgruments et nous ne servirons a riebG
Appliquons ce conseil a notre finalité apostoliqseulest utilecelui qui possede et cultive une foi
vivante et éclairée, car ce n’est qu’a partir d’'telée foi qu'on peuservir 'apostolat de I'CEuvre et

la formation doctrinale des autres.
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Convaincu de cette permanente nécessité, sainnaaséfixa des reperes précis pour la formation
doctrinale des fideles de I'CEuvre, et les développagressivement. Considérons, dans notre
dialogue avec le Seigneur, ce qu'il ne cessait ales rexpliquer « Les objectifs que nous nous
proposons collectivement sont la sainteté et I'dptat. Et pour y parvenir, nous avons besoin,
par-dessus tout, de formation Pour notre saintetée la doctrine ; et pour I'apostolat, de la
doctrine. Et pour acquérir la doctrine, du tempsesl lieux adaptés et des moyens adéquats.
N’attendons pas de Dieu des révélations extraordigea : il n'a pas a nous en accorder, des lors
gu’il nous donne des moyens humains bien concret®tude et le travail. Il faut se former, il

faut étudier >61.

Le Paraclet, qui demeure avec le Pére et le Fils tizs &mes en état de grace, est véritablement,
pour ceux qui écoutent sa voix et se montrent dsdl ses inspirations, celui qui fait « pénétrer
'enseignement de Jésus dans I'esprit et le cosuhdemes »62. Jésus lui-méme |'app&sprit

de vérité et nous dit a son sujeQuand il viendra, lui, 'Esprit de vérité, il vousnduira vers la
Vérité tout entiere ; car il ne parlera pas de méme ; mais tout ce qu’il entendra, il le dira (ll.)

me glorifiera, car c’est de mon bien qu’il prendsaur vous en faire pain 16,13-14). Et le saint-
pere Jean-Paul Il commentait ainsi ces textes &liggs : « Si Jésus a dit de lui-ménde suis la
vérité (Jn 14, 6), c’est bien cette vérité du Christ que iEisSaint fait connaitre et diffuse (...)
L'Esprit est Lumiére de I'amd,umen cordiumcomme nous l'invoquons dans la séquence de la
Pentecote »63.

En tant que chrétiens, nous pouvons nous consigéredibres que quiconque, pour peu que nous
ne nous laissions pas entrainer par les tendamtesnéres du moment. L'Eglise encourage ses
enfants a se comporter commees citoyens catholiques responsables et conségudans leur
conduite, de sorte que pour chacun, cceur et cerveatsoient pas disjoints mais a l'unisson dans
une fermeté commune : envisager avec clarté ce dait étre fait, et le faire sans se laisser
entrainer, par manque de personnalité et de drodude conscience, par des courants ou des
modes passagersajnsi, nous ne serons plus des enfants, nous ne adaisserons plus ballotter

et emporter a tout vent de la doctrine, au gré deimposture des hommes et de leur astuce a
fourvoyer dans I'erreur (Eph4, 14 )»64.

Approfondissement de la doctrine de la foi

35. Si nous aspirons a connaitre et aimer Diempogs désirons que les autres le connaissent et
'aiment, alors il est indispensable que la doetrgatholique informe toujours plus profondément

notre intelligence et notre volonté. Cette respbitisé revét une urgence particuliere aujourd’hui,
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face a une culture dominante qui tend a s’éloigieeDieu.

De la l'importance décisive d’'une constante foromatdoctrinale. Ne cessez jamais d'étudier, et
d’étudier, en particulier, la théologie — chacuhoseses possibilités — en vue d’acquérir cet
intellectus fideidont je vous parlais a I'instant. Au plus intime dous-méme, doit se faire sentir
cette tension pressante et joyeuse defides quaerens intellectuni’»de l'intelligence informée
par la foi qui nous pousse & comprendre toujowrs ptofondément ce que nous croyons. Etudier la
théologie, non comme une routine ou pour se renglnémoire, mais de facon vitale, contribue
grandement a ce que les vérités de la foi devigrnc@mmaturelles a notre intelligence ; peu a peu
nous apprenons a penser dans la foi et a partiadei. C'est la seule fagcon d'arriver a un
discernement équilibré des multiples questionsyvesau complexes, qui surgissent dans notre
activité professionnelle et au sein de la sociétgé@néral. Mes filles et mes fils, vous étes lilees
chacun de vous décide et agit avec la plus grant®amie : c’est précisément pour cela que vous
devez vous efforcer de bien former votre intelligeeet votre conscience. Vous disposerez ainsi d'un
véritable capital de connaissances, dans les savomains comme dans la science théologique, et
vous serez capables de penser, de juger et dagime il sied a un chrétien

Il nous faut nous enrichir intellectuellement poester fideles, sans risque d’erreur, a ces asgects

la doctrine catholique qui concernent de plus pr@se profession, ou qui sont d’'une particuliere
actualité dans notre pays. Ces aspects ne sombngasnent les mémes partout, mais il y en a tout
de méme certains qui, a I'heure actuelle, sontoparau premier plan: ceux qui touchent au

mariage et a la famille, a I'’éducation, la bioétlggetc.

36. Dans cette ligne, jai déja attiré votre aftimmtsur l'intérét de poursuivre l'effort de
perfectionnement et de spécialisation des professias diverStudia generaliae la Prélature ; de
développer des programmes de recherche de haaiunilans les universités auxquelles I'Opus Dei
préte son assistance spirituelle ; et de promoudles groupes interdisciplinaires, réunissant par
exemple meédecins, biologistes, juristes, philosepbe sociologues, qui se consacrent a ces

guestions dans une perspective apostolique.

Les fideles de la Prélature ne manquent pas, quirgat réaliser un travail analogue, associés a
d’autres personnes, dans les centres académiquegEspou privés ou ils exercent. Et plus
nombreux encore ceux qui, sans étre impliqués gsaianellement dans ces domaines patrticuliers,
sont en condition d’apporter leur petite pierre ipoontribuer & créer une opinion publique saine,
respectueuse de la loi naturelle et imprégnéeeparessage chrétien, en tirant opportunément parti
des moyens de communication sociale. Vous m’avéandn dire souvent qu'une simple lettre ou

un e-mail adressé a un journal pour expliquer de facon symat et claire — avec ldon des

8 Saint AnselmeProslégium proem.(PL 158, 225)



langues— un point de la doctrine catholique, est parfdiss efficace qu’un traité volumineux.
Lorsque I'opinion publique d’'un pays présente uiston déformée de I'Eglise, allant jusqu'a des
campagnes ouvertes de dénigrement, les catholiggiggeuvent pas rester passifs : nous devons
réagir, par devoir de justice envers Dieu et laé&téccontre ces abus, mettre en lumiére le caeacte
tendancieux de ces attaques, et exiger le respeanérite I'Eglise, quelles que soient les fautes d

certains de ses membres.

Pour cela, j'y insiste, prenons conscience de tassité impérieuse d’améliorer constamment notre
formation théologique, d’approfondir — a la mesties besoins et des circonstances de chacun — les
guestions agitées dans le débat public qui ontappart avec des aspects fondamentaux de la
Révélation Tirons tout le parti possible des catrgonférences de philosophie, de théologie, de
droit canon, en assistant a ces moyens de formatien envie, ponctuellement et désireux d’en
profiter au mieux. Ces activités sont en outredaston d’offrir a d’autres personnes la catéchése

doctrinale et spirituelle a laquelle elles aspirent

37. Dans ses enseignements sur les Péres de #FBEs0it XVI s’attarde longuement sur un point
qui revét une importance toute spéciale de nosjduaffirme que la grande erreur des anciennes
religions paiennes fut de ne pas s’attacher aumictsetracés au fond des ames par la Sagesse de
Dieu. « Aussi le déclin de la religion paienne était-il indtable : c’était la conséquence logique

de I'éloignement de la religion de la vérité de Ite, causé par sa réduction a un ensemble
artificiel de cérémonies, de conventions et de cawuhes >66. Le pape ajoute : en revanche, les
anciens Peres et les auteurs chrétiens optéeremtipoérité de I'étre contre le mythe de la
coutume»67. Tertullien, rappelle le pape, avait écrit : Rominus noster Christus veritatem se,
non consuetudinem, cognominavitLe Christ affirma qu'il était la Vérité, non la coutume68.

A cet égard poursuit le Successeur de Pieitegonvient d’observer que le mot decoutume
gu'utilise Tertullien pour se référer a la religion paienne, peut étre traduit dans les langues
modernes par des expressions telles quede culturelleou mode du moment69.

N’en doutons pas : malgré la victoire apparenteedativisme en certains endroits, cette facon de
penser et de désorienter bien des gens finira 'pHorsdrer comme un chateau de cartes, faute
d’étre ancrée dans la vérité de Dieu Créateur @tient qui gouverne les voies de l'histoire. En
méme temps, la réalité que nous observons autoumods doit hous encourager a ne pas nous

laisser aller, ni @ abandonner les personnes quiuént dans une situation de désenchantement et
de sentiment de vide.

o Benoit XVI,Audience général2l mars 2007.

Ibid.
Ibid. La citation de Tertullien se trouve dabs voile des vierges, 1 (PL 2, 889).
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S'UNIR AU CHRIST PAR LA PRIERE ET LE SACRIFICE

38. J'ai pu constater que saint Josémaria a soumédité et répété les paroles de saint Ignace
d’Antioche qui, se rendant a Rome pour y soufiimiartyre, considérait qu’il était « froment de
Dieu » et qu’il devait étre moulu sous la dent femsves « pour devenir le pain immaculé du
Christ ¥°. Nous autres chrétiens, nous savons que nous soégatementroment de Diepparce
gue nous ressentons l'aimable obligation d’offniraliment spirituel a ceux que nous croisons, pour
une raison ou une autre.

Soyons profondément convaincus que Dieu veut que rsoyons pain du Christ, susceptible
d'assouvir la faim des ames. Et pour y parvenigut se laisser moudre sans opposer de résistance,
comme les grains des épis ; et se décider, samession, a laisser le Seigneur agir en profondeur
pour nous nettoyer, pour limer les aspérités deencaractere, pour éliminer de notre conduite
extérieure et intérieure — par amour, méme s'’ilmen colte — cenoi que chacun préserve au
plus haut degré. Ce travail de purification esteis8aire — chacun le sait par expérience — si I'on
veut obtenir les fruits surnaturels qui convienndttre divin Maitre nous I'a expliqué de maniére

imagée :si le grain de blé tombé en terre ne meurt paseste seul ; mais s’il meurt, il donne
beaucoup de fruifJn 12,24).

S’unir au Christ sur la Croix

39. Jésus-Christeut que tous les hommes soient sauves et araveonnaitre pleinement la vérité
(1 Tim 2, 4). Cette sainte ambition doit imprégner naenportement : il nous faut donner une
forte coloration apostolique a ce que nous faisdass les situations et les moments les plus variés
Chaque fidéle de I'tEuvre, méme s’il n’est pas emddon de réaliser un apostolat immeédiat, parce
gu’il est malade, parce gu’il se trouve dans unreihdchouveau ou parce qu’il ne connait pas la
langue, réalisera ainsi un apostolat trés directret fécond. Nous y arriverons tous si nous
peaufinons nos relations avec Dieu grace a nosewida piété, et si nous nous efforgcons de bien
terminer le travail commence, en le présentantwhgour a Dieu dans la sainte Messe. Le Seigneur
attend que nous lui offrions cette volonté de saside rechercher les petites mortifications ou
contraintes avec un rythme ininterrompwomme le battement du cceuf”.

L'union avec le Christ sur la Croix est fondameatsl nous voulons mener a bien ce programme
apostolique. Il est impossible de suivre le Clséts se renier soi-méme, sans cultiver cet esprit d
mortification, sans ceuvres pratiques de pénitebeesaint-pere explique quec’est la gloire du
Crucifié que chaque chrétien est appelé a comprendr a vivre et a témoigner a travers son
existence. La Croix — le don de soi-méme du Filedieu — est en définitive le "signe" par

excellence qui nous est donné pour comprendre lanté de 'homme et la vérité de Dieu :
nous avons tous été créés et rachetés par un Dieui @ immolé son Fils unique par amour.

0 saint Ignace d’Antioché.ettre aux Romainb/, 1 (Funk I, 216).
™ Saint Josémari&orge, n° 518.



Voila pourquoi dans la Croix, comme je l'ai écrit dans I'Encyclique Deus caritas est
"s’accomplit le retournement de Dieu contre lui-méne, dans lequel il se donne pour relever
I'homme et le sauver — tel est 'amour dans sa formla plus radicale” (n° 12) %2

S'introduire dans les plaies du Christ

40. Nous avons souvent entendu cette comparaiseriaigait saint Josémaria, lorsqu’il affirmait
gue les chrétiens qui souhaitent cheminer prés ditrdldoivent étr& dans les mains blessées du
Christ, comme la semence que le semeur divin ladass les sillons : le semeur introduit sa main
dans le sac, en retire une pleine poignée de grainsés et les lance a la volée ; c’est a cela que
doit ressembler votre don et le mien ; sans rieteatlre sur cette terre et sans nous inventer des
épreuves qui n’'existent pas. Mais pour étre fécord, grain doit s’enterrer et mourir en
apparence, comme l'affirme I'Evangile (cfln 12, 24). Ainsi seulement nous serons la bonne
graine pour les semailles que le Seigneur veut @& pour ouvrir des chemins divins sur la

terre »'°.

Ces considérations peuvent nous aider & nous demandous nous efforcons sérieusement d'étre
des ames pieuses et pénitentes, en étant fermementadés quelaction ne vaut rien sans la

priére ; la priére est valorisée par le sacrified”. Demandons au Seigneur de nous accorder d'étre,
tous les jours, dévorés de désirs d'une plus grgedérosité, et de nous donner vraiment envie de
nous dépenser généreusement pour le bien des Bimesis ne pourrons y arriver que si nous nous
efforcons d’actualiser chaque jour, dans la sdiésse, le ferme propos d'étre une hostie vivante

unie au Christ.

Personne ne saurait contester la grandeur et liitapoe de ce qui nous est proposé : étre hostie
avec le Christ. A nous d’entretenir ces saintesratépns dans nos moments de conversation
personnelle plus soutenue avec lui. Invoquons Jésmispassant par sa trés Sainte Mére —
Maitresse de foi — afin qu’il nous accorde la gréde raviver chaque jour notre zele apostolique,
et traduisons ces résolutions en actions concreteaccord également avec les conseils recus dans
la direction spirituelle.

Et alors, oui: Jésus nous prendra dans sa magsdae et apres nous avoir imprégnés de son
précieux Sang — comme I'enseignait avec insist@aiet Josémaria — il nous lancera a la volée
loin, trés loin, sans que nous ayons a abandormergutant I'endroit ou il nous a placés, et le don
de soi de chacune et de chacun fécondera des &ndroches et des endroits lointains ; Jésus se

servira de notre travail et de notre repos, dejoi@s et de nos peines, de nos paroles et de nos
silences, pour jeter ses graines divines dans desdes de coeurs. Nous serons vraimepain

2 Benoit XVI,Homélig 26 mars 2006.
3 Saint Josémaria, Notes prises pendant une miédit28 mai 1964.
" Saint Josémari&ghemin n° 81.



pour l'autel et pain pour la table : divins et hunias »”>. Et Jésus fera de nouveaux miracles
éclatants, comme il en avait fait dans les amekaes$ les corps de ceux qui le cherchaient, lorsque
les foules essayaient de le toucher parcarguforce sortait de lui et les guérissait tqus 6, 19).

Recourir a 'Esprit Saint

41. Jésus-Christ précha la bonne nouvelle aveaitsg@nce de I'Esprit Saint (dfc 4, 14) et nous
autres chrétiens, nous devons avoir recours auclearavec une grande confiance, comme le
bienheureux Jean-Paul Il nous le recommandaitgpitache du Jubilé de I'an 2000. « Dans les
taches prioritaires (...) — écrivait-il dans une kethpostolique — figure dona redécouverte de
la présence et de l'action de I'Esprit.agit dans I'Eglise par les sacrements, surtoait i
Confirmation,ou bien dans les différents charismes, réles eistdires spécifiques qu’ll suscite

pour son bien ¥.

Il est donc tout a fait normal que, dans l'apostprsonnel et dans toute tache apostolique nous
comptions avant tout sur la réalité consolantéaldion incessante de I'Esprit Saint en faveurale |
sanctification des ames, méme si cette actiond@strglement silencieuse. Il est « aussi pour notre
époqud’agent principal de la nouvelle évangélisatifn.), Celui qui construit le Royaume de Dieu
au cours de I'histoire et prépare sa pleine mataifes en Jésus-Christ, en animant les hommes de
l'intérieur et en faisant croitre dans la vie desnimes les germes du salut définitif qui adviendra a
la fin des temps®™. N’en doutons pas : si nous avons recours aveaudoConsolateur, il mettra
dans notre bouche la parole qu’il faut, la suggestopportune, ainsi que l'art de corriger
aimablement et humblement les comportements err@iésd’aider les personnes concernées a
réagir.

Soignons donc particulierement nos relations a¥plit Saint car, comme I'enseignait également
saint Josémaria a propos de 'action du Seigneex shs fils fideless Dieu ne fait pas que passer,

il demeure en nous. On pourrait dire gqu’il est atestre de notre ame en état de grace, et qu'l
donne un sens surnaturel a nos actes, tant que noasous opposons pas a lui et que nous ne le

rejetons pas par le péché. Dieu est caché en va@nenoi, en chacun de nous%

L'arme de la priere

42. Relisons ce qu'a déclaré Jean-Paul Il le jautadcanonisation du fondateur de I'Opus Dei :

> Saint Josémaridettre, 31 mai 1954, n° 29.
® " Bienheureux Jean-Paul II, Lettre apdgirtio millénio adveniéntel0 novembre 1994, n° 45.
77 ;
Ibid.
®  Saint Josémariaettre a Isidoro Zorzan®3 novembre 1930.



« Pour accomplir une mission si exigeante, unessavice intérieure permanente alimentée par la
priere est cependant indispensable. Saint Joséfoatia maitre dans la pratique de la priére, qu'il
considérait comme une "arme" extraordinaire pocheter le monde. Il recommandait toujours:
"D’abord, la priere; ensuite, I'expiation ; en s@me lieu, et seulement en ‘troisieme lieu’,
'action” (Chemin, n°82). Ce n’est pas un paradoxe, mais une véritdqaiter: la fécondité de
'apostolat se trouve avant tout dans la priereats une vie sacramentelle intense et constante.

Ceci est, au fond, le secret de la sainteté etasucces des saint&»

Il s’agit d’une attitude spirituelle que ce sainéfpe — notre Pere — mit en pratique a partir du jo

ou le Seigneur passa par son ame, et cela seevaitadiére évidente dans les premiéres années de
I'Opus Dei, alors que tout restait a faire. En 1,980rs que I'Opus Dei était comme un nouveau-né,
saint Josémaria s'adressait a Isidoro Zorzanoelg fedéle de I'CEuvre a I'époque, avec des mots
qui sont toujours d’actualité Si nous devons étre ce que le Seigneur et nous-ngévoellons, il
nous faut rechercher de bons fondements, et ce suant tout lapriere et I'expiation (sacrifice).
Prier : n'omets jamais, je te le répéte, la méditett en te levant le matin ; et offre chaque jour,

comme expiation, toutes les génes et tous les feesi de la journée™.

Adoptons cette ligne de conduite, indispensable fare grandir notre vie de foi et pour accomplir
la mission surnaturelle que le Maitre confie auretins. C’est pourquoi il nous faut avant tout
intensifier chaque jour nos relations avec JésussClQue ce soit dans le travail professionnel le
plus exigeant, dans la quiétude d’'un oratoire auné’église, ou en circulant en ville, dans les
moments de loisir ou de repos, dans les occupafioniiiales bien entendu, dans la maladie et dans
les contrariétés, bref, a tout moment, nous deypanier a Dieu, avec notre ame, avec notre coeur,
avec nos sens, avec nos levres, en nous efforgatadsformer tout ce que nous faisons en
demande agréable a Dieu, souvent méme sans bestarfarmuler. Mais, j'insiste, la priére est le
fruit d’'une vie de foi. Il faut une grande foi podemander vraiment, pleinement convaincu, ce que

demandait saint Josémaria Jésus, dis-moi quelque chose ; dis-moi quelque eé)desus. »

N’oublions pas que celui qui prie vraiment grangtit humilité ; il posséde la joie de la filiation
divine, il ressent l'urgence de l'apostolat quadidi il agit toujours avec amabilité et cordialiié

sait servir ; il cherche a disparaitre et il estildodans la direction spirituelle.

Le sel de la mortification

43. Nous avons besoin, tant elle est unie a litdimvec le Seigneur, de la mortification, qui
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s’éleve vers Dieu comme urepriere des sens. Il y a des gens qui ont peur du mot « expiatipn »
car ils pensent a je ne sais quelles souffrancgpportables. Rien de plus opposé a la réalité. Ce
gue Dieu nous demande d'ordinaire, c’est un egpeit pénitence qui se manifeste dans
I'accomplissement minutieux de notre devoir d’@atfonction des circonstances de chacun, réalisé
avec joie et persévérance — méme s’il nous en ce{tsans solution de continuité, et en étant

héroiqguement fidele dans les petites choses.

Saint Josémaria, qui était si généreux dans leslggpénitences auxquelles le Seigneur l'invitait
— car elles faisaient partie de sa mission de fda— accordait une extraordinaire importance
aux petites expiations, débordantes d’amour. @egju'il explique en 1930 dans des notes sur la
maniere de faire 'examen de consciengeExpiation: comment ai-je regu, en ce jour, les
contradictions qui venaient de la main de Dieu ? du caractére de mes amis ? ou de ma propre
misére ? Est-ce que jai su offrir au Seigneur, come expiation, la douleur que je ressens aussi
de l'avoir offensé si souvent ? Lui ai-je offert laonte que je ressens face a mes confusions et
humiliations intérieures lorsque je considéere la fifesse de mes progrés sur le chemin des

vertus ?»°L,

Le monde a aujourd’hui particuliéerement besoin —aweta toujours besoin — d’ames qui aiment le
sacrifice librement consenti par amour de Dielpedlit étre considéré a tout moment comme une
arme capable de vaincre la bataille contre I'héstoei qui fait tant de victimes parmi les chrétiens
et les non-chrétiens, et contre les concessionsessik@s faites au corps et aux sens. Si nous
voulons éliminer I'attachement désordonné a natopne moi, recourons a ce remede qui consiste a
offrir avec soumission, comme un véritable holotauprofondément uni avec Jésus-Christ, nos

sens internes et externes, nos facultés, notreefin@re corps.

Nous devons« offrir notre vie, notre don a Dieu entier et sarfaux-fuyants, en expiation pour
nos péchés et pour les péchés de tous les homnussfrares ; pour les péchés commis a toutes
les époques passeées et pour ceux qui seront corjuaipl’a la fin des temps : avant tout par les
catholiques, par les élus de Dieu qui ne savent masrespondre, qui trahissent I'amour de
prédilection dont le Seigneur fait preuve a leurag »*?; en ajoutant une perspective que notre
Pere a toujours entretenue : cette bataille segaégaavec un optimisme rempli d’espoir, et en étant
slrs que le Seigneur fera de nous des vainqueacs @grla foi, a la confiance en lui, et a la charit

envers Dieu et envers les ames.

44. Ces paroles de saint Josémaria nous aidenfrantaf avec générosité les mortifications
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habituelles. Nous avons tous besoin de nous pumfiec détermination : ainsi seulement nous
pourrons assainir, avec la joie propre des enfdatBieu, I'ambiance dans laquelle nous vivons.
« Expier et, en plus de l'expiation, 'Amour. — Uramour qui soit un cautere brdlant les
impuretés de notre ame, et un feu embrasant de fiaes divines la misére de notre coefif. Je
vous conseille également, si parfois vous vousegetdches, de contempler Jésus pendant sa

Passion, offerte pour nous Apreés cela... pourras-tu jamais craindre I'expiatioh»®*

En fonction de ces caractéristiques de la condihitétienne, nous pourrons faire ressentir aux
autres l'urgence d’'une action apostolique concetteonstante auprés des jeunes et des moins
jeunes, des bien-portants et des malades, ou dedmu nous sommes habituellement proches
pour des raisons professionnelles, ou des reladmsitié, de parenté, de godts partagés, etc., qui
constituent nos points d'insertion dans le miliangdlequel nous évoluons de maniere habituelle.
Demandons a la trés sainte Vierge de faire gramalie zele apostolique au cours des prochains
mois, afin d’étre des diffuseurs de la joie dedadn Dieu et de le demeurer ; demandons-lui en
outre de nous envoyer des graces abondantes d8lsoafin que de nombreux hommes et femmes
ouvrent leurs cceurs a la grace de Dieu, sansatésts, et se décident a parcourir avec le Cheist |
chemin qui conduit a la pleine félicité que lui-m&m préparée, de toute éternité, pour chacun de

nous.

LA TACHE APOSTOLIQUE

45. La "mission”, la tdche apostolique que le Saigmous a confiée, n'est réalisable que dans la
perspective de cette "vie de foi" que nous avorgit@é elle doit en étre comme "I'épiphanie".
C’est la foi — doctrine et vie — qui donne solidéé efficacité a I'existence chrétienne et la rend
suprémement attirante, comme le prouve le faitlspaicoup de gens qui n'ont pas la foi désirent
— sans peut-étre mettre en pratique ces désirdetrdte le bonheur et I'assurance, la paix, qu’ils
voient chez ceux qui croient en Dieu.

Pratiguons donc, comme je viens de vous le diegoktolat comme manifestation de foi. Notre
confiance quotidienne dans le Seigneur ne doitddasnuer. Il faut beaucoup réparer pour les
offenses infligées a Dieu et le tort causé aux anvss filles et mes fils, nous prendrons
précisément conscience de l'urgence de cette ripareontinuelle par I'apostolat personnel que
nous réalisons : cette réparation est comnpajeer de tournesdjui révele, sans le moindre doute,

la profondeur des sentiments de notre ame chr@jedfauthenticité de notre douleur face a la
situation de la société. Procédons de la sorté gimmous sachant, comme nous le disait notre Pére,
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capables de commettre les erreurs et les horredessatéature la plus pécheresse, si nous lachons |
main de Dieu. Repoussons absolument la tentatioesder inactifs. Que chacun et chacune d'entre
nous, personnellement, en union d’intentions apigstes, confie au Seigneur les personnes qui
partagent d’'une fagcon ou d'une autre nos idéawatiquons sans peur ces semailles de paix,
recourant a tous les moyens licites, pour que pang jusqu’au dernier recoin I'écho des cloches
dugaudium cum pace.

Chacun a sa place

46. En fortifiant, par une foi forte et persévéeanés fondements de notre dialogue avec la Trinité
nous rendrons efficaces nos initiatives apostofige@ncretes. Saisissons toutes les occasions de
servir les ames qui se présentent a nous, et ayamsent le souci d’en créer d'autres. Cherchons a
achever nos travaux, quels qu’ils soient, avecpar&aite droiture d’intention, en veillant bien& c
gu’aucune vaine gloire ne s’interpose dans cetteffa droiture d’intention ne doit pas s’évanouir
ou faire défaut dans nos taches quotidiennes. @llesitque toute activité, bien achevée et offatte
Ciel, contribuera a nous identifier a Jésus-Cleish renforcer puissamment chez nous l'unité de

vie.

Au cceur de la nouvelle évangélisation de la soc#téque personne se voit assigner une place
précise par la Providence. Mais nous ne devonsi@as comporter passivement ni nous contenter
de l'effort que nous avons fourni pour demeureeélftd : sortons a la rencontre des ames, pour les
servir la ou elles sont — aux mille jointures derdianisation sociale, a l'université et dans les

établissements scolaires, dans le milieu de tratailans les loisirs, dans les familles — pour leur

offrir la formation chrétienne dont elles ont besdRessentons la sainte hantise de contribuer a la
mission de I'Eglise dans le monde, & l'instar desngers chrétiens. Il se peut que des obstacles

surgissent a nos yeux en pleine lumiére ; ce sermmdment d’appliquer a notre situation les

paragraphes d’'une lettre que saint Josémaria nadseasée, a tous sans exception :

« Il est naturel, mes enfants, qu’en certaines @rcstances, (...) vous preniez la mesure de votre
petitesse et que vous vous disiez : tout ce travaposant sur moi ? Sur moi qui suis si peu de

chose ? Sur moi qui suis si rempli de miséres erdBurs ?

Eh bien, & ce moment-Ia, ouvrez I'Evangile de saill@an et méditez calmement ce passage ou est
racontée la guérison de lI'aveugle né. Voyez Jésmdrain de faire de la boue, avec la poussiére
du sol et de la salive, et de I'appliquer sur le=uy de I'aveugle pour les ouvrir a la lumiere (dh

9, 6). Le Seigneur utilise comme collyre un peuld®ue (...). Bien conscients de notre faiblesse,
de ce que nous ne valons rien, nous apportons panirtavec la grace du Seigneur et notre bonne

volonté, un remede qui permettra a d'autres d'olteta lumiére ; tout conscients que nous



sommes de notre petitesse humaine, nous seron®fdigine pour les autres®3

Certains et certaines d’entre vous, vous serez esura de collaborer de facon plus immédiate a
linstauration — a laquelle j'ai déja fait allusigrusieurs fois — de cette nouvelle culture, deecet
nouvelle l|égislation, de cette nouvelle mode, irkgs par l'esprit évangélique, qu’il faut
promouvoir sans tréve. Mais, jinsiste, une placaaréte nous est assignée a tous dans cette
« guerre d’amour et de paix »Chacun, chacune d'entre nous, nous sommes enanesuavant-
garde ou en arriére-garde, de faire un aposta@atdirect qui, en communion avec toute I'Eglise,
contribuera efficacement a I'obtention de ces aifgec

Comme le ferment dans la pate

47. Lorsqu'il vous arrivera de ressentir de faclus migué le poids de 'ambiance adverse — sur
votre lieu de travail, parmi vos parents, danse/atrcle d’amis et de connaissances —, pensez a
votre responsabilité inéluctable : le Seigneur dppes chrétiens a étre le ferment au milieu de la
pate.Le Royaume des cieux est semblable a du levaimguemme prend et enfouit dans trois
mesures de farine, jusqu’a ce que le tout ait I@vé 13, 33). Et saint Jean Chrysostome de
commenter : « comme le levain transmet sa forceeaguande quantité de farine, vous devez aussi

transformer le monde entief®»

C’est ainsi que Dieu a agi et agit dans I'histaivemonde. Il serait en son pouvoir que tous tombent
vaincus a ses pieds, car il est vrai qu'aucunetweéane peut lui résister ; mais alors il ne
respecterait pas la liberté gqu’il nous a accord#ieu ne veut pawaincre par la force, mais
convaincrepar I'amour, en comptant sur la collaboration lileteenthousiaste d’autres créatures,
sans oublier qu’'aussi bien les multitudes que &sgnnes, et celles qui sont déboussolées comme
des brebis sans pasteur, intéressent le MaitteeSiieut pas imposer sa Vérité comme un despote,
il ne reste pas non plus indifférent a la vue dexagui sont plongés dans l'ignorance ou aux prises
avec des déviations morales ; et c’est pourqubit jde la bouche du bon pére de famille qui invite
au banquet « Va-t'en par les chemins et le long des cloturedaist entrer les gens de force, afin

gue ma maison se remplisséLe 14, 23) :compelle intrare !

« Tout en restant en un méme lieu, le Christ auraiaftirer les gens a lui, pour qu’ils entendent sa
prédication. Mais il n'a pas agi ainsi. Il nousa@dé I'exemple pour que nous allions nous aussi au
long des chemins, a la recherche de ceux qui slepercomme le berger cherche la brebis perdue,

comme le médecin se rend auprés du mal&de »

Grace a ce travail constant, au fur et & mesurel’Bgéise se frayait un passage dans le monde,

% Saint Josémaridettredu 29 septembre 1957, n° 16
8 saint Jean Chrysostontépmélie sur I'Evangile de saint Matthieu
87 saint Jean Chrysostome, dit.saint Thomas d'AquirSomme théologiquél, q.40, a.1., ad. 2.



d'innombrables conversions se sont produites. EHest rarement nées de l'action d'une
personnalité exceptionnelle, ou d’'une stratégiesperdans ses moindres détails. Elles ont été le
résultat du bon exemple d’hommes et de femmesamidlés entieres, qui avec l'aide de la grace
ont pratiqué leur foi avec naturel et ont su domaeon, a longueur de temps, de I'espérance qui es
en eux (cf 1P 3, 15).

Qu'elle est grande la responsabilité des chrétieeie de chacun d’entre eux! Combien
d'importantes réalisations suprémement efficacastietntes dépendent de notre comportement, de
notre soif d’ames. « Si les autres s’affadissemtisypoouvez leur rendre la saveur ; mais si cela vou

arrivait a vous, par votre perte vous entrainegigzsi les autres. C’est pourquoi vous avez d’autant
plus besoin de ferveur et de zéle que vous ocot@tus hautes charge®.»

Au large !

48. Depuis les débuts de I'Opus Dei, I'apostolat figeles de la Prélature, des coopérateurs et de
leurs amis est né au sein de I'Eglise comme umunnt dans les mains du Seigneur, pour rendre
de grands services dans le monde entier, malgré petitesse personnelle a toGatias tibi,
Deus !devons-nous nous exclamer constamment. Et en m@mst nous devons faire davantage.
Duc in altum !/(Lc 5, 4), au large, allons plus loin, sans peurs githtons, nous appuyant toujours
sur le solide fondement du commandement du Maiteis de la certitude de la foi en Lui. Quels
panoramas apostoliques nous ouviniiée de la foi C’est a chacun de les mettre a profit, et de
mener a bien ce travail aupres des ames, quellesgida situation ou il se trouve : en mettant

'accent avant tout sur la priere pour des perssmteles intentions bien précises.

Prétons attention aux domaines prioritaires dedavalle évangélisation que j'ai signalés plus

haut ; et, dans la perspective deénhée de la foiexaminons notre maniere personnelle d’agir pour
transmettre davantage de saveur chrétienne a faotile, a notre milieu professionnel, au cercle

culturel, social que nous fréquentons, ou aux @ésivde loisir qui sont les notres. Faisons cet
examen courageusement, et tirons-en des conséguameenotre situation, sans céder a de vaines
inquiétudes, mais, le cas échéant, avec une voaileur d’amour. Il se peut que le bilan nous fasse
apparaitre que nous n’en avons pas fait assez naue aurions pu prier avec plus d’intensité, de
confiance et de persévérance ; ou que peut-étre anmns manqué de générosité pour offrir a Dieu
des sacrifices, ou que nous devons faire preuyduded’exigence dans le dialogue apostolique au
service des autres ; ou que nous tendons a néggigermation doctrinale. D’autres fois nous

rendrons grace au Seigneur parce qu’il a voulesgrgde nous pour sa moisson d’ames.

Admettre nos défaillances, loin de nous conduirdézouragement, doit nous stimuler de nouveau

8 saint Jean Chrysostontépmélie sur I'Evangile de saint Matthieu



pour demander au Ciel une foi plus vive et pouaripNunc ccepi Fépétait saint Josémaria avec
les paroles du psauméftaintenant je commence ; ce changement est undeffiet droite du Tres-
Haut ! (cf. Ps 76, 11, Vg). C’est ainsi qu’il nous faut réagirama nous constatons que les résultats
ne sont pas a la hauteur de nos désirs, et qéalitgerde notre petitesse personnelle ou I'apparent
inefficacité de nos efforts devient trop évidente. solution consiste alors, plus que jamais, a
commencer de nouveawuntes docetéMit 28, 19), nous fiant a la parole de du Seigneunme
lorsque Jésus-Christ a envoyé en mission ses lliscip

49. Telle est l'invitation que le bienheureux JeRaul 1l a adressée aux catholiques a la fin de I'a
2000 : « Au début du nouveau millénaire, alors @Qug s’ouvre pour I'Eglise une nouvelle étape de
son chemin, dans notre coeur résonnent a nouvegarnees par lesquelles Jésus, aprés avoir de la
barque de Simon parlé aux foules, invita I'Apotr&agancer au large" pour pécheDudt in altunt

(Lc 5,4). Pierre et ses premiers compagnons firenfiaoose a la parole du Christ et jetérent leurs

filets. "Et I'ayant fait, ils capturérent une granahultitude de poissonkd5,6)" ».

Notre Pére a souvent considéré cette scene dgnmgesa et sa prédication tout au long de sa vie et
c'est elle que nous contemplons en direct dansali§ile de la messe de saint Josémaria. Je vous
invite & méditer une fois de plus avec attentioaqcte verset, car aujourd’hui, comme au temps de

Jésus, la foule est avide d’entendre la Paroleide.D

Le Seigneur est monté dans la barque de Pierre qumirsa parole parvienne aux oreilles de la
foule ; ensuite il demande la collaboration de Simned des autres disciples, cette fois pour ramer
vers le large, et en tant d’occasions pour quensessage aille de plus en plus loin. Voila, pour une
part, une premiére maniére de participer a la misévangélisatrice : fournir a I'Eglise — comme
Pierre avec sa pauvre barque — les moyens maténelenables pour travailler avec une plus
grande efficacité pour le bien des ames. Mais ffettene suffit pas. Le Seigneur réclame d’autre
part que nous contribuions personnellement a Ityets chacun en fonction de sa situation, en
tirant généreusement parti des possibilités gdirefd a lui. On ressent l'urgence de femmes et
d’hommes sérieusement engagés dans ce travailndascui consiste, comme l'ont fait les

premiers disciples, a déposer les ames aux pie@hdsi.

La péche miraculeuse nous apparait comme le signd’efficacité apostolique fondée sur
'obéissance a la parole du Maitre. Apres avoiregme la foule, Jésus s’adresse a Pierre et aux
autres disciples et leur dit:ll&z au large et jetez vos filets pour la pédhe 5, 4). Simon

s’exécute, malgré une expérience négative toutntécet c'est alors — en vertu de cette docilité

8 Bienheureux Jean-Paul Il, Lettre apdsbvo millénnio inelintes janvier 2001, n 1.



— que le miracle s’accomplitils prirent une grande quantité de poiss@hs 5, 6).

«Duc in altum !Cette parole résonne aujourd’hui pour nous etrelles invite a faire mémaoire avec
gratitude du passé, a vivre avec passion le préderdus ouvrir avec confiance a l'avenir : "Jésus-

Christ est le méme, hier et aujourd’hui, il le sfamais” He 13,8) »°.

Je vous rappelle aussi, car c’est tres d'actuakt€ue préchait Benoit XVI le jour ou il a inaugur
solennellement son service pastoral sur le siedtiatee :

« Aujourd’hui encore, I'Eglise et les successeurs dégotres sont invités & prendre le large sur
'océan de l'histoire et a jeter les filets, pour onquérir les hommes au Christ — a Dieu, au
Christ, a la vraie vie. (...) Nous, les hommes, nousvons aliénés, dans les eaux salées de la
souffrance et de la mort ; dans un océan d’obscust sans lumiére. Le filet de I'Evangile nous
tire hors des eaux de la mort et nous introduit das la splendeur de la lumiére de Dieu, dans la
vraie vie. Il en va ainsi — dans la mission de péelr d’hommes, a la suite du Christ, il faut
tirer les hommes hors de I'océan salé de toutes labénations vers la terre de la vie, vers la

lumiére de Dieu. Il en va ainsi : nous existons poumontrer Dieu aux hommes. Ce n’est que la
ol on voit Dieu que commence véritablement la vie'%

Mettre en ceuvre tous les moyens

50. La condition premiére et indispensable poupltéc des fruits apostoliques est, jinsiste, de
cultiver la vie de foi, qui se traduit par le rec®laux moyens surnaturels. Si nous cherchons
'amitié de Jésus dans la priére personnelle, ss mecourons aux sacrements de la confession et de
'Eucharistie, si nous fréquentons la Vierge Malés, anges et les saints, qui sont nos intercesseur
auprés de Dieu, nous contribuerons en collaboratefficaces a cette péche divine a laquelle le
Seigneur Jésus veut que nous nous adonnions. Ecplay en suivant 'exemple du Maitre, nous
devons aimer sincerement nos amis, nos camaramgestles ames, en mettant en pratique le
mandatum novuple commandement nouveau du Sauveur : ainsi les gEonnaitront que nous

sommes ses disciples (dh 13, 34-35).

D’autre part, le Seigneur désire que nous mettEussi a son service les moyens matériels qui sont
a notre portée. Nous pouvons le déduire de I'enseignt de la premiere lecture de la messe de
saint Josémaria. Apres avoir créé le monde parga-puissance, et avec un amour tout particulier,
le premier homme et la premiére femrgeSeigneur Dieu planta un jardin en Eden, a I'otieet y
placa 'lhomme gu’il avait modelé (...) pour qu’ilt@vaille et le gardgGn 2, 8-15).

Ce passage de la Sainte Ecriture était resté tégmant dans I'esprit du fondateur de I'Opus Dei. A

partir du moment ou le Seigneur lui fit voir saamtié, il comprit que dans ces paroles du livreade |

90 H
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Genése se trouvait I'une des clés pour accomminlijation de sanctifier le travail et de se
sanctifier grace au travail. Décisif a cet égardaapit I'exemple de Jésus qui, durant trente ans, a
mené a bien son travail dans I'atelier de Nazamatttant en évidence le devoir d'utiliser aussi les

moyens humains pour I'instauration du royaume d®uDi

Dans n’'importe quelle activité apostolique il fautrtout compter sur l'aide de Dieu et, en méme
temps, utiliser les moyens matériels. Les initedide I'Opus Dei, par exemple, requiérent la priére
et I'aide de beaucoup de gens. Et ainsi, avecdeegde Dieu et la contribution généreuse de cette
piété, du sacrifice et des aumoénes de toute serf'esonnes de conditions sociales tres variées, se
développe un travail d’évangélisation de plus arsparge au service de I'Eglise dans le monde

entier.

Saint Josémaria nous suggérait de nous demandeddsyours : qu’ai-je fait aujourd’hui pour
approcher de Notre Seigneur quelques-unes de nmemissances ? Selon les circonstances, nous
actualiserons cette urgente nécessité par une isatiom capable d’orienter quelqu’un ; par une
invitation a recourir au sacrement de Réconciliatipar un conseil qui aide a mieux comprendre
un aspect de la vie chrétienne. A propos de Zaehpére de Jean-Baptiste (c€ 1, 64), qui avait
retrouvé l'usage de la parole, saint Ambroise latommentaire suivant : « C’est avec raison que
sa langue se délia, car la foi délia ce que I'iduféé avait lié 3% La foi, si elle est vivante, nous
délie la langue pour témoigner du Christ par I'apostala@mitié et de confidence. Et il y faut
toujours I'offrande généreuse de la priére et dpédiaitence personnelles, du travail bien achevé ;
tels sont les instruments les plus importants ques Mevons employer pour atteindre les objectifs

apostoliques.

EN GUISE DE CONCLUSION

51. Avant de conclure, je vous propose trois obfggcafin d’accroitre, dans les prochains mois,
votre "vie de foi": piété eucharistique, fréqueimia de I'Esprit Saint, dévotion envers la Trés
Sainte Vierge. Avec l'aide de la direction spiritagvous pourrez, chacun et chacune d’entre vous,

les adapter a votre situation personnelle.

92 saint AmbroiseSur saint Lugll, 32.



Piété eucharistique

52. Dans sa lettre apostoligi®rta Fidej Benoit XVI exprime ses souhaits pouArinée de la
Foi : que celle-cik suscite en tout croyant I'aspiration aconfesserla foi en plénitude et avec
une conviction renouvelée, avec confiance et esp@ca ». Et il précise : « Ce sera aussi une
occasion propice pour intensifier lacélébrationde la foi dans la liturgie, et en particulier dans
I'Eucharistie, qui est "le sommet auquel tend I'ation de I'Eglise, et en méme temps la source
d'ou découle toute sa force" $acrosanctum Concilium n° 10). En méme temps, nous
souhaitons que le témoignage de vie des croyantsagdisse en crédibilité. Redécouvrir les
contenus de la foi professée, célébrée, vécue eepr et réflechir sur I'acte lui-méme par lequel

on croit, est un engagement que chaque croyant dddire sien, surtout en cetteAnnée»>>.

Durant I'année 2012, on a célébré, ou on célébmdains anniversaires particulierement
significatifs de I'histoire de I'Opus Dei. Je perae centenaire de la premiére Communion de saint
Josémaria, le 23 avril ; au vingtieme anniversdeesa béatification (17 mai) et au dixieme de sa
canonisation (6 octobre) ; au trentieme anniveesd# I'érection pontificale de la Prélature (28
novembre)... La préparation et le déroulement darée de la Fonhous aideront a renouveler, a
'occasion de ces anniversaires et d’autres féeegadhille, notre gratitude envers la tres Sainte
Trinité, et notre louange. Et quel meilleur moyen parvenir que le Sacrifice de Jésus-Christ,

sacramentellement présent dans la sainte Messe ?

Tout au long de I'année de la foi, nous pourronscdtonner un nouvel élan a des manifestations de
piété forte et solide envers la trés Sainte Eushariun mystére qui renferme en lui-méme tous
les mystéres du christianismé€*. Penchons-nous davantage et de tout notre cceuesuons qui
nous ont été accordés de par notre participatiamaue sacerdoce du Christ : en effet, nous avons
tous recu, au baptéme, le sacerdoce commun déssfidé’autres, par I'ordination sacerdotale, ont
recu en outre le sacerdoce ministériel. Je vougeiravdonner plus de relief a I'exercice de I'ame
sacerdotale lorsque vous assistez a la sainte Meskeceélébrez ; déposez chaque jour sur l'autel
votre travail, vos aspirations, vos difficultés,svpeines et vos joies. Jésus-Christ les unira a son
Sacrifice et offrira tout au Peére; il transformdes moments et les circonstances de notre
cheminement sur la terre en offrande agréable &, Rieen fera ainsi un vrai sacrifice de louange,
d’action de grace, et de réparation pour nos pedtespiration que saint Josémaria nourrissait au
plus profond de son cceur deviendra réalité : quetnotre existence, les vingt-quatre heures de la

journée, en vertu de leur étroite union au Saerifie I'Autel, deviennent unaesse

®  3Benoit XVI, Lettre apostoliquBorta fidei,11 décembre 2011, n° 9.
®  “4Saint Josémari&ntretiens.,.n° 113.



53. Je vous invite a multiplier ces mois-ci voseadale foi en la Présence réelle de Jésus-Christ dan
I'Eucharistie. Avec quel amour et quelle profondeatre Pére évoquait le Trés Saint Sacrement ! A
chaque fois qu'il parlait, dans ses voyages decbat®e, de ce trésor de I'Eglise, il en profitaitipo
faire un profond acte de fat.Le Seigneur n’est pas seulement sur l'autel. Quide prétre réserve

les espéces sacramentelles du Pain dans le tabdende se trouve Jésus-Christ, le Fils de Sainte
Marie toujours Vierge : celui qui est né de ses eilles, qui est né a Bethléem, et a travaillé
ensuite dans le silence a Nazareth, celui qui agé, a souffert sa Passion et est mort sur la

Croix, celui qui est ressuscité et est monté augi » .

Je vous ai encouragés, au début de I'année 20&2iira la profession de foi de I'ap6tre Thomas :
Dominus meus et Deus meygn 20, 28). Je vous suggeére également, lorsque \anisraplerez le
Seigneur caché dans la Sainte Eucharistie, derlicdmme saint Josémaria, avec ces paroles, ou
d’autres « Seigneur, je crois que c’est Toi, Jésus, le Kis Dieu et de Marie toujours Vierge, qui

es réellement présent : avec ton Corps, avec tongSavec ton Ame, et avec ta Divinité. Je
t'adore. Je veux étre ton ami, parce que Tu es ¢gui m’a racheté. Je veux étre I'amour pour

toi, parce que Tu I'es pour moi’}

Mes filles et mes fils, c’est le propre d’'un bompmisde famille que de vouloir ressembler a un pere
si bon, saint Josémaria, en nous appliquant a pardmelement le chemin gu’il a tracé pour nous.
Efforcons-nous de cultiver le saint désir d’étraatre jour plus délicat dans la piété eucharistique.
Soyons amicalement prévenants envers Jésus lonsgisde saluons dans le Trés Saint Sacrement,
en entrant et en sortant des Eglises ou des aatdi nos centres. Ne serait-il pas logique de lui
adresser frequemment des mots affectueux, qui er@ntu coeur ? Nous pourrons le faire aussi
depuis notre lieu de travail, en savourant dessorai jaculatoires ou des communions spirituelles.
Et apprenons a réparer, lorsque nous voyons oundnte ce qui pourrait étre une offense ou un
manque d’attention. Voyons si nos génuflexions sientrais gestes d’adoration.

Ce sont de petites marques — il y en a bien d'autrée cet amour eucharistique propre a ceux qui
veulentétre Opus Dei efaire I'Opus Dei.

Veni, Sancte Spiritus !

54. Invoquons avec foi et espérance le Paracliet,gale les prodiges de la premiére Pentecbte se
renouvellent de nos jours dans I'Eglise. Je pensde profond changement opéré par I'Esprit Saint
aupres des Douze nous remplit toujours d’admiradgmeés s’étre débarrassés de leurs craintes, ils

se mirent a parcourir le monde, avec une audadéaot® pour parler du Christ a tous ceux qu’ils

9
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rencontraient. Lorsque survinrent des difficultédgspgrandes, ils eurent recours a la priere, en
s’appuyant fermement sur les paroles du Seignelra\it promis une assistance particuliére du
Consolateur pour ces moments la fef14, 15-18 L ¢ 21, 12-15). C’est ce que rapportent les Actes
des Apbtres Comme leur priere se terminait, le lieu ou ils étdiréunis se mit a trembler, ils furent

tous remplis de I'Esprit Saint et ils annoncaienprole de Dieu avec assuran@et4, 31).

Le Maitre annonga aux Apotresjuand il viendra, lui, I'Esprit de vérité, il vougiidera vers la
vérité tout entier¢Jn, 16, 13). Le Paraclet inspira les apétres justputaort du dernier d’entre eux
qui marqua la fin de la révélation opérée par lesthCes paroles de Jésus nous indiquent en outre
que l'assistance de I'Esprit de vérité n’a jamaiangué, ni ne manquera a I'Eglise de tous les
temps, et en particulier au Magistere authentitggeConsolateur lui-méme conduit chacun d’entre
nous, Si nous avons recours a lui, vers une cosarais toujours plus profonde du mystére du
Sauveur. Une connaissance qui est aussi amoula chiarité est répandue dans nos coeurs par le

Saint Esprit qui nous a été donné RMm5, 5).

55. Le Seigneur a promis également que I'Espritodéarait au monde le péché de ceux qui ne
croiraient pas au Christ (cIn 16, 8-9). Il nous faut nous aussi en étre persyadést-a- dire que
nous devonsroire davantageen Jésus, avoir davantage confiance en Lui, volcug notre appui,

notre joie, et non pas en nous-mémes, en nos ¢tépaci en Nos moyens.

Demandons au Sanctificateur de nous faire compeeoélite exigence afin d'éviter le risque de
tomber dans le péché de ne pas croire compléteamedésus ; et prions aussi le Paraclet de nous
libérer, par son feu et sa lumiere, de cette litioita afin que notre foi et notre amour pour le i€hr
grandissent de plus en plus. Peut-étre pouvons-m@ghter et savourer fréquemment — tous les
jours, je dirais — cette oraison que notre Pereposa au cours des années trente du siecle dernier :
« Viens, 6 Esprit Saint ! illumine mon entendemermiour que je connaisse tes commandements ;
fortifie mon cceur contre les embUches de I'ennenginflamme ma volonté... J'ai entendu ta voix,

et je ne veux pas m’endurcir ni résister, en disanplus tard..., demain.Nunc coepi!

Maintenant, au cas ou demain ne serait pas ».

« O, Esprit de vérité et de sagesse, Esprit d’iidehce et de conseil, Esprit de joie et de paile!
veux ce que tu veux, je veux parce que tu veuxy@eix comme tu veux, je veux quand tu

veux... »".

Si nous méditons ces paroles, nous grandironstamitié avec le Paraclet, et nous aurons besoin,

comme l'écrivait saint Josémaria, de nous adress#raque Personne de la Trinité en distinguant

®  7saint Josémaria, Oraison manuscrite, année 1934.



chacune d'ellé&

Supplions également le Sanctificateur de mettres eis paroles et dans nos actes ce feu qui est le
sien et qui peut changer les ames. Que notre sld@isivraiment d’étre embrasés par sa flamme, afin
de faire de I'apostolat partout. Prions avec lad®isaint Josémaria Ure igne Sancti Spiritus b,
embrase-nous, Seigneur, du feu de I'Esprit Saint.

La dévotion mariale

56. Lesommetde toutes les grandes figures de la sainte Eeritst la Trés Sainte Vierge. Marie
nous est offerte comme exemple emblématique poumprendre que si I'on veut aimer Dieu et
s'identifier & lui, il faut s’abandonner libremeitsa Volonté et approfondir notre foi. LEglise sou

la présente de maniere spéciale au cours de I'’Adeéla foi : « Au cours de cette année, il sera
utile d'inviter les fidéles & s'adresser avec wmtiquliere dévotion a Marie, figure de I'Egliseii g

« rassemble et reflete en elle-méme d'une cerfagun les requétes suprémes de la fdiun{en
gentium n° 65). Il faut donc encourager toute initiatiyé aiderait les fideles a reconnaitre le role
particulier de Marie dans le mystére du salutainkr filialement et a suivre sa foi et ses verfus.
cet effet, il sera trés opportun d'organiser désripages, des célébrations et des rencontres aupre

des sanctuaires les plus importarits »

Nous pourrons commencer par nous réjouir de plugples, tout spécialement pendant cette
période, de la célébration des mémoires liturgicqledNotre Dame que parcourt le calendrier ; je
vous demande de les vivre comme de véritables @&déamille, a 'occasion desquelles les enfants,

tout joyeux de célébrer I'anniversaire de leur Méhonorent avec une affection délicate.

Lorsque nous rendrons visite a des sanctuaireeswlibpelles consacrées a Marie, accompagnés
de nos parents, amis ou collegues, bien unis atrjg@ie, a ses collaborateurs et a tous les Pasteur
de I'Eglise, présentons-lui avec une attentiond@éciale notre propre personne et celle dessautre
afin que les intentions qui ont poussé Benoit X\dbavoquer cettdnnée de la fose réalisent. Y
a-t-il meilleure maniere de manifester ces désiBieu qu’en ayant recours a l'intercession de la

Vierge Marie, qui est si intimement associée austans I'ceuvre de la Rédemption ?

Ayons confiance en sa puissante médiation, et pousons alors obtenir de la Trinité la grace du
retour vers Dieu du monde et de la société. A opqs, rappelons-nous que notre Pére insistait
toujours sur l'importance de I'esprit de contriti@onvaincu qu'il était que cette maniére de prier

était particulierement adaptée aux limitationswet manques de générosité des ames, et en premier

9 8Cf. Saint Josémari@mis de Dieun® 306.
9 Congrégation pour la doctrine de la foi, Notetpasde, 6 janvier 2012, 1, 3.



lieu des noétres. Sachons réparer pour les omissibafenses personnelles, pour celles du peuple

chrétien, et pour celles de toute 'humanité.

57. En commentant le chant Magnificat Benoit XVI affirmait que « Marie désire que Disait
grand dans le monde, soit grand dans sa vie, m&sept parmi nous tous. Elle n'a pas peur que Dieu
puisse étre un "concurrent" dans notre vie, quisge Oter quelque chose de notre liberté, de notre
espace vital, par sa grandeur. Elle sait que si1 B& grand, nous aussi, nous sommes grands. Notre
vie n'est pas opprimée, mais est élevee et élargialest qu'alors qu'elle devient grande dans la

splendeur de Dieu®%

Lorsque nous aurons recours a l'intercession sé@ria @loute-puissance suppliant@sistons avec
persévérance aupres du Seigneur pour qu’il acawdefficacité a nos efforts, aux nétres et a ceux
de tous les catholiques, en vue de la nouvelle gélmation de la société. Cette année doit nous
conduire beata Maria intercedént@avec l'intercession de la Vierge Marie, a cal@aveiller chez de
nombreuses personnes leur foi endormie ou blestéjre naitre chez d’autres une foi qu'ils
n‘auraient pas encore. Profitons de toutes lessomes que nous avons de faire connaitre le Christ
et sa doctrine, et pour diffuser I'esprit de I'OpDei, afin de servir 'Eglise, au moyen d’'un
apostolat d’amitié et de confidence plus résole tadsorte, de nombreux hommes et de nombreuses

femmes, de toutes conditions, s’'incorporeront auatit apostolique.

58. Examinons-nous chaque jour sur 'amour que moekons a faire que ces désirs deviennent
réalité. Soyons sinceres avec nous-mémes pouradalmaniere avec laquelle nous avons profité
des différentes circonstances dans nos relatioriales — sans oublier les week-ends, les périodes
de vacances, les temps de repos nécessaires arpwarplus loin pour connaitre et servir plus de

gens ; en un mot: comment remplissons-nous les, rteautres endroits, de priére apostolique,

d’esprit de prosélytisme ?

La trés sainte Vierge est Maitresse de foi. « Conampatriarche du Peuple de Dieu, Marie de
méme, "espérant contre toute espérance, crut"aomudbong du chemin tracé par St filial et
maternel. De maniére toute spéciale, au cours daimes étapes de ce chemin, la bénédiction
accordée a "celle qui a cru" sera manifestée amecparticuliére évidence® Cette époque de
I'histoire de I'Eglise, que nous sommes en trainvilee, doit étre profondément marquée par la
présence maternelle de Notre Dame. « Son péleridadei exceptionnel représente une référence

o4 Benoit XVI, Homélie pour la solennité de I'’Assatiom, 15 aolt 2005.

Bienheureux Jean-Paul I, Lettre ERedemptdris Mate25 mars 1987, n° 14.



constante pour I'Eglise, pour chacun individuellatret pour la communauté, pour les peuples et

pour les nations et, en un sens, pour I'humantiérens®.

59. Apres I’Ascension de Jésus au Ciel, les presvdesciples attendirent la venue de I'Esprit Saint
dans le cénacle de Jérusalem, réunis autour desMarier avec la Vierge, avoir recours a son
intercession, nous donnent la certitude d’étredepient entendus. C’est la raison pour laquelle
nous devons avoir recours a la Mere de Dieu, ndéee, dans toutes les taches apostoliques. Nous

le lui redisons avec saint Josémaria :

« Sainte Marie, Regina apostolérum, reine de tous gejui aspirent ardemment a faire connaitre
I'amour de ton Fils, toi qui comprends si bien nosiseres, demande pardon pour notre vie; pour
ce qui, en nous, aurait pu étre flamme et fut cerdipour cette lumiére qui a cessé d'éclairer,
pour ce sel qui est devenu insipide. Mére de Diiqui obtiens tout ce que tu demandes, donne-
nous, en méme temps que le pardon, la force deeviwaiment de foi et d'amour, pour pouvoir

apporter aux autres la foi du Christ>’.

Je vous bénis avec toute mon affection.

votre Pére

+ Xavier

Rome, 29 septembre 2012
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