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Carissimi, che Gesu vi protegga!

1. Tutti noi abbiamo provato una grande gioia leepubblicazione della Lettera apostolica
Porta fide| nella quale il Papa annunciavdnino della fedeBenedetto XVI non ha lesinato
sforzi pur di presentare i contenuti fondamentali \dangelo con un linguaggio accessibile agli
uomini del XXI secolo. In questa linea, in occagomel cinquantesimo anniversario
dell'apertura del Concilio Vaticano I, I'11 ottad2011 ha indetto uAnno della fedeche avra
inizio il prossimo 11 ottobre e si concludera nel@ennita di Cristo Re dell'universo, il 24
novembre 2013. L’'inizio di questo anno coincideltigocon il ventesimo anniversario della
Costituzione apostolic&idei depositumcon la quale il beato Giovanni Paolo Il ordindsa
pubblicazione delCatechismo della Chiesa Cattolican testo di straordinario valore per la
formazione personale e per la catechesi che dolobiamterrottamente svolgere in tutti gli
ambienti.

L’ Anno della fedesi presenta, dunque, come una nuova chiamata iafigijo della Chiesa,
perché prenda viva coscienza della fede, si sftireonoscerla meglio e di metterla in pratica
fedelmente, impegnandosi nello stesso tempo ardiéfida, comunicandone il contenuto — con la
testimonianza dell’esempio e della parola — alteimerevoli persone che non conoscono Cristo
o che sono lontane da Lui.

Il Santo Padre si rammarica del fatto che mol8t@ani, anche tra quanti si considerano cattolici,
«si diano maggior preoccupazione per le conseguengeciali, culturali e politiche del loro
impegno, continuando a pensare alla fede come ungsupposto ovvio del vivere comune. In
effetti, questo presupposto non solo non e piu tglena spesso viene perfino negato. Mentre
nel passato era possibile riconoscere un tessutoltcwale unitario, largamente accolto nel
suo richiamo ai contenuti della fede e ai valori d&ssa ispirati, 0ggi non sembra piu essere
cosi in grandi settori della societa, a motivo di ma profonda crisi di fede che ha toccato
molte persone’.

2. Non sono nuove queste considerazioni. Per qupatadossale possa apparire, gia alla
conclusione del Concilio Vaticano 1l si poteva awvedere il pericolo che, in vasti settori della
Chiesa, I'entusiasmo suscitato da quella Assenii¢esse fermarsi alle belle parole, ma senza
influenzare in profondita la vita dei fedeli; oppuche, addirittura, erronee interpretazioni e
applicazioni degli insegnamenti conciliari potesseondurre il genuino spirito cristiano ad
assimilarsi erroneamente allo spirito del mondoyegce di elevare il mondo all’ordine
soprannaturale.

Chi di noi ha vissuto quei tempi ricorda il dolazen cui Paolo VI, terminato il Concilio, si
lamentava con frequenza della grande crisi di fdddjsciplina, di liturgia, di obbedienza, che
incombeva su alcuni settori della Chiesa. San Jadarsi faceva eco di questa preoccupazione
del Santo Padre e, in una lettera inviata ai sigi, fscritta poco prima della chiusura del
Concilio, scriveva: Mi siete testimoni del’amore con cui in questi anho seguito il lavoro

del Concilio, cooperando con la mia preghiera e, tante occasioni, con il mio lavoro.
Conoscete anche il mio desiderio di essere fedet e voi tutti — alle decisioni della Gerarchia
della Chiesa sin nei minimi particolari, operandoom come sudditi di un’autorita, ma con
pieta di figli, con I'affetto di persone che si semo e sono membri del Corpo di Cristo.

Non vi ho nascosto neppure il mio dolore per la cwita di coloro che non hanno vissuto il
Concilio come un atto solenne della vita della Cb& e una manifestazione dell’azione
soprannaturale dello Spirito Santo, ma come un’oppmita di affermazione personale, per
dare briglia sciolta alle proprie opinioni personial, peggio ancora, per danneggiare la
Chiesa.



Il Concilio sta terminando: € stato gia detto pitoke che la prossima sessione sara l'ultima.
Quando questa lettera giungera nelle vostre manpdriodo postconciliare sara gia cominciato
e il mio cuore trema al pensiero che possa essareasione di nuove ferite nel corpo della
Chiesa.

Gli anni successivi a un Concilio sono sempre imgaotti, perché richiedono docilita per
applicare le decisioni adottate e anche fermezzlanfede, spirito soprannaturale, amore per
Dio e per la sua Chiesa, fedelta al Romano Ponteffc

Non c’era la minima traccia di pessimismo in sagsedearia quando parlava in questi termini;
voleva mettere in evidenza che, allora e sempiromno donne e uomini di fede.

3. Malgrado gli sforzi del Magistero nell’'ultimoenzo secolo, e della fedele testimonianza di
un gran numero di persone, tra le quali non sonocatai santi, il disorientamento si € man
mano esteso al mondo intero. Scrive il Pagdon< possiamo accettare che il sale diventi
insipido e la luce sia tenuta nascosta (cfMt 5, 13-16). Anche 'uomo di oggi puo sentire di
nuovo il bisogno di recarsi come la samaritana alqezzo per ascoltare Gesu, che invita a
credere in Lui e ad attingere alla sua sorgente, mapillante di acqua viva (cfr. Gv 4, 14).
Dobbiamo ritrovare il gusto di nutrirci della Parol a di Dio, trasmessa dalla Chiesa in modo
fedele, e del Pane della vita, offerti a sostegna guanti sono suoi discepoli (cfrGv 6, 51).
L’insegnamento di Gesu, infatti, risuona ancora anostri giorni con la stessa forza: “Datevi
da fare non per il cibo che non dura, ma per il cib che rimane per la vita eterna” Gv 6,
27). L'interrogativo posto da quanti lo ascoltavance lo stesso anche per noi oggi: “Che cosa
dobbiamo compiere per fare le opere di Dio?”Gv 6, 28). Conosciamo la risposta di Gesu:
“Questa € I'Opera di Dio: che crediate in colui cheegli ha mandato” Gv 6, 29). Credere in
Gesl Cristo, dunque, € la via per poter giungere imodo definitivo alla salvezza®.

4. L'Anno della fedei offre una magnifica occasione per comprendegglim il tesoro divino
che abbiamo ricevuto e, con la grazia di Dio, differe questa virtu in onde concentriche che
giungano molto lontano; ci viene offerta una stdamaria occasione per imprimere una forte
spinta alla nuova evangelizzazione di cui il mom@obisogno, cominciando a migliorare noi
stessi ogni giorno, con fatti concreti, nel rappapersonale con le tre Persone della Trinita,
appoggiandoci proprio sulla fede di Maria e di @ue, contemplata e ammirata da san
Josemaria tanto da consentirgli di progredire nel identificarsi con Cristo e con la Volonta
divina. Se vogliamo smuovere le anime perché sicawmo a Dio, dobbiamo parlar loro,
soprattutto, attraverso la nostra vita di cristiani

Sappiamo che nostro Padre volgeva sempre lo sguaglicApostoli, ai primi cristiani. Nei
Dodici e nelle prime comunita di uomini e donne sleguirono Cristo risplendeva luminosa la
sicurezza della fede in Cristo e nei suoi insegmameEssi seppero e vollero scrutare
attentamente il passaggio del Redentore lungodaleil’'umanita. Non e esagerato pensare che
avranno ricordato con forza le numerose occasiomui Gesu aveva chiesto con insistenza ai
malati, agli storpi, e a loro stessi, di rivolgeasiui con fede, di pregare o di chiedere con fede.
E del resto sembra pure evidente che avranno c@iegrerfettamente impresso nell’anima quel
paterno e chiaro rimprovero circa la loro mancadedede, subito prima di affidare loro
I'incarico di andare in tutto il mondo per portdmeBuona Novella (cfiMc 16, 14-15).

Salta agli occhi quanto i primi cristiani fosseronsapevoli — sono meravigliose le tante
testimonianze che ci hanno tramandato con la l@odaotta — di essere tenuti a credere
fermamente nella grazia del Cielo per poter aderapienandato di diffondere gli insegnamenti
del Maestro.

| Dodici, e quei nostri fratelli e sorelle, sapewdmene che questa virtu, sollecitata con grande
forza dal Figlio di Dio, avrebbe aperto la stradla aperanza che il progetto di redenzione si



sarebbe compiuto. Nello stesso tempo, il loro aneofa loro gratitudine al Dio Uno e Trino
divennero ogni giorno sempre piu forti, piu apadstphale a dire, capaci di trascinare verso la
Verita persone di tutti gli ambienti e di tuttepefessioni.

5. Figlie e figli miei, altrettanto accade orarge i mezzi — ce lo ripeteva san Josemaria — sono
gli stessi: il Vangelo — vissuto! — e il Crocifisso

Proclamiamo in ogni momento che riscoprire la gmia certezza della fede € un obbligo della
Chiesa universale, di tutta la Chiesa: non e, densoltanto un compito dei pastori, ma di tutti i
fedeli. Naturalmente i pastori devono aprire lad#, con il loro esempio e le loro esortazioni,
come scrive il Papa nehotu propriocon il quale ha indetto questo tempo specialar@iiesa;
ma inoltre invita tutti a far propria I'esigenzatdasmettere agli altri il tesoro della predicazon
di Cristo.

La Congregazione per la Dottrina della Fede, in nota del 6 gennaio scorso, consiglia ai
Vescovi di dedicare a questo tema una lettera gdsfotenendo conto delle circostanze
specifiche della comunita di fedeli che & stata laffidatd. E cid che mi sono proposto di fare
con gueste righe, che non hanno altro scopo ch#oqde stimolarvi affinché ognuno, per
proprio conto o in comunione con altri, ammiri namente la bellezza della fede ricevuta da
Dio, la metta in pratica nella sua vita quotidiana diffonda senza rispetti umani.

Il documento afferma anche che «i santi e i beatbsgli autentici testimoni della fede>per
questo motivo raccomanda ai Pastori di impegnafar @onoscere la vita e la dottrina di tanti
santi. Pertanto sar0 pienamente coerente se iteqo@&gine mi ispirerd spesso agli insegnamenti
scritti e orali di san Josemaria, I'amatissimo fatode del’Opus Dei; un santo che, per i frutti
prodotti, ci mostra I'assoluta adesione con la geainfido in Dio.

LA NECESSITA DI UNA NUOVA EVANGELIZZAZIONE

6. L'umanita € andata e andra sempre avanti, aokdjecon una gran fame della parola e della
conoscenza di Dio, anche se molte persone nonaastienti di questa profonda necessita delle
loro anime. Su coloro ai quali, come noi, il Sigadra concesso il dono della fede, incoribe
dovere di svegliarsi e di svegliare quanti sono arsnin un letargo di morte, di inefficacia.
L’ Annodella fede che si apre nel quadro dell’Assemblea del SindeioVescovi dedicata alla
nuova evangelizzazione, comporta un nuovo stimetaytti. E giunto il momento di accelerare
I'andatura, come fanno i corridori quando si auwvéil traguardo di una corsa.

Conservo un ricordo molto vivo di come il VenerabBervo di Dio Alvaro del Portillo ci
incoraggiava a partecipare personalmente al ladelia nuova evangelizzazione. In occasione
del Natale del 1985 scrisse una lettera pastomiesaggerimenti per collaborare con maggiore
intensita alla ricristianizzazione di alcuni paesj quali in modo particolare si registrava un
progressivo indebolimento della vita cristiana. tded in guardia dahuovo paganesimo
proveniente dalle nazioni piu sviluppate sul piammnomico, il quale — ne parlava in questi
termini — si caratterizzava, come ora, «per larcaalel benessere materiale ad ogni costo, e per
il conseguente oblio — sarebbe meglio dire timargentico terrore — di tutto cido che puo far
soffrire»’.

A questo immenso lavoro apostolico si somma onaeleessita di assistere anche i popoli e le
societa dell’Europa centrale e orientale che peredei sono stati sottomessi al giogo del
materialismo comunista e che, con un lungo e sieonzmartirio, hanno mantenuto noi altri
nella liberta.

Ogni giorno dobbiamo rinnovare il desiderio di @o@risto al di sopra e all'interno delle realta
umane. Per questo € necessario crescere nel ragueonale con Dio e nella dedizione agli
altri, contribuendo con il nostro granello di sabbi la completa donazione quotidiana — alla



costruzione di un mondo rinnovato dalla grazialesdbe del Vangelo, che il Signore ha affidato
ai suoi discepoli. Se qualche volta il pessimismanmidasse nella nostra anima, constatando di
non aver raccolto subito i frutti dei nostri aneléllora dovremmo respingere questa mancanza
di speranza, perché non siamo noi — cosi poca cosapieni di difetti — a dover portare avanti i
progetti divini. Varie pericopi della Scrittura, Ileeloro molteplici allusioni, ci confermano che
inter medium montium pertransibunt aquéeal 103/104, 10). Questa certezza si oppone a
qualsiasi moto di scoraggiamento, anche nel caswuiirgli ostacoli giungessero al culmine;
questa strada € la piu adatta a farci arrivare igloCcon la certezza che le acque divine
eliminano tutti i nostri limiti e ci danno la spaper arrivare a stare con Dio.

7. Mivengono in mente alcune frasi di san Jos&anacritte poco prima che se ne andasse nella
casa del cielo. Osservando la crisi di fede, duwerdi valori che gia allora — era I'anno 1973 — s
era scatenata dappertutto, scriveva, pieno di seopmannaturale e di zelo apostolicdie
momenti di crisi profonde nella storia della Chiesaon sono stati mai numerosi coloro che,
rimanendo fedeli, hanno messo insieme la preparamapirituale e dottrinale sufficiente e le
risorse morali e intellettuali, in modo da opporrana decisa resistenza agli agenti della
malvagita. Per quanto pochi, hanno ridato la lucena volta di pit, alla Chiesa e al mons
Dobbiamo fare in modo che molte donne e molti udractolgano la vita della grazia e si
riparino e si fortifichino in questo rifugio.

La nuova evangelizzazione appare particolarmergente in Europa e nei Paesi piu sviluppati.
Nell’'esortazione apostolic&cclesia in Europail beato Giovanni Paolo Il tratteggiava la
situazione religiosa della societa nel vecchio icemte. Pur essendo destinata ad accogliere le
conclusioni dell’Assemblea speciale del Sinodo\descovi del’Europa, le sue affermazioni si
potevano applicare in gran misura a molti altrighio Infatti, dopo venti secoli, anche in Paesi di
grande tradizione cristiana, «cresce il numeroededrsone non battezzate, sia per la notevole
presenza di immigrati appartenenti ad altre refigicia perché anche figli di famiglie di
tradizione cristiana non hanno ricevuto il Battesith Ed ecco la conclusione del Papa: «Di
fatto, 'Europa si colloca ormai tra quei luoghadizionalmente cristiani nei quali, oltre a una
nuova evangelizzazione, in certi casi si impone yrana evangelizzazion&» Prima
evangelizzazione e nuova evangelizzazione: dueeatmannuncio del Vangelo che oggi la
situazione della Chiesa e del mondo ci richiede.

8. La verita della frasemissionario — con missione — e non chiamarti missawio», alla quale
san Josemaria si riferisce nel punto 848Cdimming si colloca nel momento radicale e
originario della missione eome il Padre ha mandato me, anch’io mando(®&y 20, 21) —, che
delinea le forme storiche che la missione di Criatendera nella vita della Chiesa: dalla cura
della vita di fede dei cattolici (pastorale, framiéh), alla proclamazione ai pagani di Cristo
Salvatore (primo annuncio, evangelizzazione); dpporto fraterno con i cristiani non cattolici
per spingerli alla piena comunione (ecumenismo)nwdvo annuncio di Cristo e della sua
dottrina ai battezzati che lo hanno abbandonatoespimgono la sua dottrina (nuova
evangelizzazione). Noi fedeli del’Opus Dei, siastoamati, nella nostra piena secolarita, a far
nostre queste differenti dimensioni della “missiomeica della Chiesa.

San Josemaria lo ripeteva con insisten&amo missionari, con una missione, senza definirci
missionari. Missionari, sia nelle strade asfaltatk Roma, di New York, di Parigi, di Citta del
Messico, di Tokyo, di Buenos Aires, di Lisbona oMadrid, di Dublino o di Sidney, sia nel
cuore dell’Africa»™®. La necessita di comunicare il primo annuncioalfdtle non si limita ormai
ai Paesi tradizionalmente conosciuti caree di missiongema purtroppo riguarda tutto il globo,
e a questo grande compito dobbiamo dedicarci.

Pero questa responsabilita non puo limitarsi a $engonsiderazioni; ciascuna e ciascuno deve
pensare: io, che contributo posso dare? E anamapabbbiamo riflettere sul modo in cui la fede



influisce sul nostro agire, e pure se sappiamorarigre ogni giorno per questo dono e, di
conseguenza, se cerchiamo di trasmettere agliwdtrgosi grande tesoro. Eleviamo la nostra
anima al Signore, implorand&dauge nobis fidertLc 17, 5), per pregare tutti megliagauge
mihi fidem, per lavorare santificandomi e santificando glrialper dare alla mia amicizia un
continuo senso cristiano. Non dimentichiamo il aesecondo cui 'esempio € il miglior
predicatore, seguendo i passi di Cristo, obepit facere et docefefr. At 1,1), comincio a fare e

a insegnare.

Stiamo sicuri che dovunquec’@ bisogno di un rinnovato annuncio anche per éhigia
battezzato Tanti [...] contemporanei pensano di sapere a®ecil cristianesimo, ma non lo
conoscono realmente. Spesso addirittura gli elanedet stesse nozioni fondamentali della fede
non sono pill not’, e noi dobbiamo affrontare questa sfida con laraosita e la nostra
formazione dottrinale. Senza pessimismo, ci remdereonto che la missione apostolica, alla
quale il Signore sollecita i cristiani, tutti cotoche sanno di essere figli di Dio, assume nel
nostro tempo tonalita diverse a seconda delle sfatze dell’ambiente, del luogo, delle persone
che ciascuno frequenta. In ogni caso, dobbiamoeneeiih contatto con Cristo le persone che ci
stanno attorno o che ci sono note, facendo tmmeoscere o riconoscere il volto del nostro
Redentore, e aiutandoli a camminare nella sua fggaeche nel caso in cui debbano andare
contro corrente.

9. Che grande lavoro ci aspetta! Con umilta, canparsonale anelito di santita, dobbiamo
arrivare alle persone prima di tutto con il nostsempio. Sappiamo bene che lo sforzo per
comportarci come cristiani veri, malgrado le nostriserie personali, € parte della luce che il
Signore vuole accendere nel mondo. Non dobbiamo paera di scontrarci con le situazioni
incompatibili con la fede cattolica, neppure quamgizesto comportamento pud arrecarci
pregiudizi materiali o sociali: Gonvincetevi, e suscitate negli altri il convincim, che noi
cristiani dobbiamo navigare contro corrente. Non lasciate trascinare da false illusioni.
Riflettete: contro corrente ando Gesu, contro conte andarono Pietro e gli altri primi, e tutti
coloro che, nel corso dei secoli, hanno voluto essperseveranti discepoli del Maestro. Siate
dunque fermamente persuasi che non é la dottrinaGksu che si deve adattare ai tempi, ma
sono i tempi che devono aprirsi alla luce del Satwa»'2,

Volgendo dunque lo sguardo al Redentore, e chiedgindi concederci la sua pace e la capacita
di perdonare e amare quanti causano queste incosipng preghiamo con ostinazione per
guelli che ostinatamente vogliono mettere alla ibarlla Chiesa, la Gerarchia, i cattolici.
Consapevoli della nostra debolezza personale, ieenchinstancabilmente di rendere bene per
male; come conseguenza della nostra unione conaB@i@mo coloro che tentano di perseguitare
la religione o di rinchiuderla in sacrestia, netilaito esclusivo del privato.

D’altra parte, se i rispetti umani non devono firenla zelo apostolico, ancor meno lo fermera il
pensiero della personale debolezza o della mancdine@ezzi, perché non confidiamo nelle
nostre forze, ma nella grazia del Cie@mnia possum in eo, qui me conforfall 4, 13). A tal
proposito, il fondatore dell’Opus Dei scrivevRimanere tutti uniti nell’orazione: questa e [...]
I'origine della nostra gioia, della nostra pace, ki nostra serenita e, quindi, della nostra
efficacia soprannaturale®. In un altro momento aggiungevaCke altri consigli posso darvi?
Quelli che sempre hanno aiutato i cristiani che evano seguire davvero Cristo, e che gia
vennero applicati dai primi che accolsero lI'insegmento di Gesu: il rapporto assiduo col
Signore nell’Eucaristia, linvocazione filiale deHl Beatissima Vergine, l'umilta, la
temperanza, la mortificazione dei sensi [...] eganitenza'* una fede solida, ben fondata sul
Signore Onnipotente. Difficile da spiegare € liwismo e la fermezza che, fra i molti altri testi,
hanno sempre prodotto in san Josemaria le parbfatteo:In lumine tuo videbimus luméBal
35/36, 10), perché — con Lui — tutte le tenebidissolvono.



RITORNARE ALLE RADICI DEL VANGELO

10. Molte volte, in passato, I'Europa si e trovad affrontare travagliati periodi di
trasformazione e di crisi, ma «sempre li ha sup&nagndo linfa nuova dall’inesauribile riserva
di energia vitale del Vangel&» Queste parole del beato Giovanni Paolo II, proiaia nel
1995, ci danno la conferma sulla via che e neciesparcorrere. Non ve ne sono altre: ritornare
alle radici della nostra fede per impregnarci délda vivificante che esse ci trasmettono (a
questo mira la formazione dottrinale che ci da B&¥) e mettere poi gli uomini e le donne di
ogni parte del mondo in contatto vitale con Cristo.

San Josemaria affermava cheévere la fede vuol dire anche trasmetterla aglitrab. Per
ottenerlo, bisogna camminare assieme a loro. Daiihisammino occorre ascoltare le difficolta
che provano davanti al messaggio cristiano, condend® e dimostrare loro che le
comprendiamo, in modo che si sentano capiti e ithatn dalla nostra conversazione capace di
orientare; cosi, camminando con loro, potremo cocaue con affetto e amabilita il Vangelo, la
parola viva del Signore; vale a dire, mostrare l@omeraviglie dello spirito cristiano che
armonizza ragione e fede, da risposta a tuttirgérrogativi e placa ogni agitazione del cuore
umano; in tal modo li prepareremo a desiderareresaenti e a disporsi a riceverli.

In molti casi la grazia divina dovra costruire eelanime dalle fondamenta [I'edificio
soprannaturale. Prendiamo spunto dal desideriardi if bene e dalla solidarieta che si notano
nelle nuove generazioni — e non soltanto in esg@rghé scoprano il Salvatore, annunciando
loro la dottrina con itlono delle linguee ponendo le basi, poco per volta, con un piaoinito,
perché acquisiscano stabilita nella vita cristiana.

L’esempio dei primi cristiani

11. Ripeto che ci conviene considerare spessmnadatta degli Apostoli e dei nostri primi
fratelli nella fede. Erano pochi, erano privi di zseumani, non annoveravano tra le loro fila —
almeno all'inizio — grandi pensatori o persone wliagrto rilievo pubblico. Si muovevano in un
clima sociale di indifferentismo, di mancanza diovia simile in molti aspetti a quello che oggi
ci tocca affrontare. Eppure non si intimorironéntavolarono meravigliose conversazioni con
tutte le persone che incontravano o che cercavara loro viaggi e nelle loro peregrinazioni.
La Chiesa non esisterebbe se gli Apostoli non aeessmantenuto questo dialogo
soprannaturale con tutte quelle anin®&®. Donne e uomini, loro contemporanei, ebbero una
profonda trasformazione quando furono toccati dgdézia divina. Non si limitarono ad aderire
a una nuova religione, piu perfetta di quelle chroscevano, ma, grazie alla fede, scoprirono
Gesu Cristo e si innamorarono di Lui, del Dio-Uont® si era donato in sacrificio per loro ed
era risuscitato per aprire le porte del Cielo. Quédsatto inaudito penetro con una forza
straordinaria nelle anime di quei primi, dotandtiliuna fortezza a prova di qualsiasi attacco.
«Nessuno ha creduto a Socrate fino a morire psudadottrina — annotava con semplicita san
Giustino a meta del Il secolo —; ma per Cristo ipersgli operai e gli ignoranti hanno
disprezzato, non soltanto I'opinione del mondo,anehe la paura della morté»

In un mondo che anelava ardentemente la salveeraassapere dove trovarla, la dottrina
cristiana si fece strada come una luce accesaosalifita. Quei primi, con il loro
comportamento seppero far brillare davanti ai loomcittadini questo chiarore salvifico e
divennero messaggeri di Cristo, con semplicita, maiuralezza, senza ostentazioni, con grande
coerenza tra la loro fede e le opere. «Noi noradia cose grandi, ma le facciamysscrisse
uno di loro. E cambiarono il mondo pagano.

Nella Lettera apostolica inviata a tutta la Chiesareparazione al grande giubileo del 2000, il
beato Giovanni Paolo Il spiegava che «in Cristeelayione non € piu un “cercare Dio come a



tentoni” (cfr At 17, 27), maisposta di fedea Dio che si rivela: risposta nella quale 'uonzola

a Dio come al suo Creatore e Padre; risposta essiljile da quel’lUomo unico che é al tempo
stesso il Verbo consustanziale al Padre, nel gDaleparla a ogni uomo e ogni uomMo € reso
capace di rispondere a Did»

E questione di fede

12. Noto in queste parole un’altra consideraziohe vorrei proporvi, vista la necessita di
impegnarci senza tregua nel lavoro della nuova gel@zazione della societa. Anzitutto
abbiamo bisogno di fede e di speranza, fatte nasimefermezza; vale a dire, procedere in ogni
momento intimamente convinti, con un convincimeche sgorga dal rapporto con la Trinita,
che e possibile cambiare la rotta di questo nastado, indirizzare tutte le attivita umane alla
gloria del Signore e alla conversione delle ani®euramente non mancheranno la lotta, le
sofferenze, ma andremo avanti semprdeetitia, con gioia e fiducia, perché ci sostiene la
promessa divinaChiedi a me, ti daro in possesso le genti e in domd i confini della terra
(Sal2, 8).

E impressionante — torno a ripeterlo — vedere cglin&postoli, senza altri mezzi che la fede in
Cristo e animati da una speranza sicura e lietdispiersero per tutti i punti della terra allora
conosciuta e diffusero dappertutto la dottrinatiens. San Josemaria gioiva nel celebrare le loro
feste e le feste delle sante donne che seguiroiso G& suo passaggio sulla terra! Le figure
degli Apostoli, di Maria Maddalena, di Lazzaro,Marta e di Maria, le sorelle di Lazzaro, lo
entusiasmavano. Da ognuna, da ognuno di essi, googsimparare a credere di piu,
completamente, in Cristo e ad amarlo con l'inténsibn la quale lo amarono quelli che gli
stettero accanto. Come noi, anche loro si sapepi@md di miserie ma, seppure in scarso numero
rispetto alla popolazione delle nazioni conosciutgscirono a diffondere il seme divino con |l
loro esempio quotidiano e con la loro parola dismazione.

Ricordo la forza con cui nostro Padre, quando parldell’apostolato in ambienti difficili,
assicurava: k questione di feded. Si, & questione di fede! Quella fede che, coiceitiSignore
nel Vangelo, € in grado di spostare i monti dab Iposto (cfrMt 17, 20) e di superare qualsiasi
ostacolo; e come i fiumi che si scavano un alvdte ddte rupi dei monti fino al mare (cfgal
103/104, 10). Per questo vi domando e mi domando: quale fede ci muoviamo nell'ora
dell'apostolato, ben sapendo che e sempre I'oraM&wveramente convinti che, come scrive san
Giovanni,questa € la vittoria che ha sconfitto il mondo:nlastra fedg1 Gv5, 4)? Agiamo di
conseguenza? Affrontiamo gli ostacoli che dovessergere con spirito ottimista, con spirito di
vittoria? E appoggiamo ogni attivita apostolica danpreghiera e la mortificazione? Diamo
testimonianza della nostra fede senza lasciancnarire dalle difficolta dell’ambiente in cui ci
muoviamo?

Ripetiamo piu spesso al Signom@redo, Signore, aiutami nella mia incredulitdc 9, 24).
Questa richiesta del padre del giovane epilettimmrouoveva profondamente san Josemaria.
Non accontentiamoci del modo in cui noi imploriardal Signore le virtu teologali. San
Josemaria, ben sapendo che la fede € un dono eafueale che soltanto Dio puo infondere e
rafforzare nell’anima, disse una volt&utti i giorni, non una sola volta ma molte, glielopeto

[...]. Gli diro quello che gli chiedevano gli Apasi [...]: adauge nobis fidem!(Lc 17, 5),
aumenztgl la nostra fede. E aggiungspem, caritatem aumenta in noi la fede, la speranza e la
carita»”.

Un solido punto di appoggio

13. In diverse occasioni il Santo Padre Bened¥ib ha fatto notare le contraddizioni del
tempo in cui viviamo: ka vaste parti del mondo esiste oggi una strana diemticanza di Dio.



Sembra che tutto vada ugualmente anche senza di LiMa al tempo stesso esiste anche un
sentimento di frustrazione, di insoddisfazione diutto e di tutti. Vien fatto di esclamare:
non e possibile che questa sia la vita! Davvero nB.cosi insieme con la dimenticanza di Dio
esiste come un boom del religioso. Non voglio scide tutto cio che c’é in questo contesto.
Puo esserci anche la gioia sincera della scopertisla, per dire il vero, non di rado la
religione diventa quasi un prodotto di consumo. Ssceglie quello che piace, e certuni sanno
anche trarne un profitto. Ma la religione cercata da maniera del “fai da te” alla fin fine
non ci aiuta. E comoda, ma nell'ora della crisi ciabbandona a noi stessf’. E il Papa
conclude con il seguente invitoAkitate gli uomini a scoprire la vera stella che cindica la
strada: Gesu Cristob®2,

Malgrado il clima di relativismo e di permissivisrdominante in vasti strati della societa, molte
persone sono assetate di eternita, magari dopocaveato inutiimente di appagarla con cose
periture. Che grande verita e racchiusa in quedka frase di Sant’Agostino: «Tu ci hai fatti,
Signore, per te e il nostro cuore non ha pace @imubn riposa in t€% Soltanto Dio, infatti,
soddisfa completamente gli aneliti dello spirito amo. Dobbiamo essere donne e uomini di
vigorosa pieta, che ricorrono ai diversi modi degare — l'autentico scacciapensieri — con il
sincero desiderio di pregare di piu. Avviciniamatia Santa Messa con fede profonda, persuasi
che si fa sacramentalmente presente il SacrifieloGalvario, il Sacrificio che ci ha portato la
salvezza e ci rivitalizza per la battaglia quotidiaserso la santita.

14. Nel momento della Consacrazione eucaristickeda, la pieta e il raccoglimento di san
Josemaria — corpo e anima — producevano una piomatessione. Si stupiva ogni giorno, con
rinnovata riconoscenza e nuova devozione, nel oguitee il mistero della transustanziazione,
della donazione del Figlio di Dio al Padre, conSpirito Santo, per le anime. Penso di non
esagerare se affermo che, sapendosi in quegltiigtae Christusda li traeva tutta la forza della
sua efficacia e della sua vasta attivita apostolian identica fede ardente ripeteva, prima di
dare la Santa Comunione, le parole del Battistae agnus DeiEsorto tutti i cattolici, e lo
ripeteva alle sue figlie e ai suoi figli, ai saastid che e necessario identificarsi con Cristo,
perché a questo Lui ci ha invitato e perché casieemo le anime verso I’Amore di Dio.
Attualizzare la nostra fede, come nostro Padreprppanel momento della transustanziazione e
un aiuto potente per fare di ogni giorno umessa

La certezza che Dio vuole affidarsi a noi puo eedewstituire un solido punto di appoggio per
rinnovare quotidianamente il nostro zelo apostold®/ essere una spinta che ci conduca, pieni
di speranza e di ottimismo soprannaturale, al zerulelle persone che ci passano accanto:
«Dobbiamo inflammarci con il desiderio e la realta gortare la luce di Cristo, I'anelito di
Cristo, i dolori e la salvezza di Cristo, a tantaime di colleghi, di amici, di parenti, di
conoscenti, di sconosciuti — indipendentemente ddtbro opinioni nelle cose terrene —, per
stringere tutti loro in un buon abbraccio fraterncAllora saremo un rubino di fuoco, e non
saremo piu questo nulla, questo povero e miserabaebone, ma saremo voce di Dio, luce di
Dio, fuoco di Pentecostef”.

ALCUNI SETTORI PRIORITARI

15. In tutto il mondo e sempre bisogna fare unfgmao apostolato dellintelligenza.
“Comunicare” sulla verita per “comunicarela Verita. Questa € la sintesi dell'intero lavoro
apostolico. Non possiamo stancarci di chiederecaddn umilta, con insistenza e con fiducia, di
far aprire alla sua luce le intelligenze e i cuMblte persone ripetono, come i Magbbiamo
visto sorgere la sua stella e siamo venuti per ador (Mt 2, 2). Ce lo diranno se noi che
crediamo in Cristo ci avvicineremo a tutti con gr&c amicizia, impregnata di carita e di
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comprensione, di simpatia anche umana, garantita dta di pieta; e anche con gratitudine per
il bene che non pochi fanno in tanti luoghi.

Cio che stupisce nell’atteggiamento dei Magi — c@nta Benedetto XVI, «@ che essi si
prostrarono di fronte a un semplice bambino in bracio a sua madre, non nella cornice di
un palazzo regale, bensi nella poverta di una capaa a Betlemme (cfr. Mt 2, 11). Come €&
stato possibile? Che cosa ha convinto i Magi che gubambino era “il re dei giudei” e il re
dei popoli? Li ha certamente persuasi il segno dellstella, che essi avevano visto “nel suo
sorgere” e che si era fermata proprio sopra il luog dove si trovava il Bambino (cfr. Mt 2,
9).

Ma anche la stella non sarebbe bastatse i Magi non fossero state persone intimamente
aperte alla verita. A differenza del re Erode, pres dai suoi interessi di potere e di
ricchezza, i Magi erano protesi verso la meta delléoro ricerca, e quando la trovarono,
benché fossero uomini colti, si comportarono comegastori di Betlemme: riconobbero |l
segno % adorarono il Bambino, offrendogli i doni peziosi e simbolici che avevano portato
con sés”.

Non dimentichiamo cheil«Signore si rivolge a tutti gli uomini perché ttit gli vadano
incontro, perché tutti siano santi. Non chiama saltto i Magi, uomini saggi e potenti; prima
aveva inviato ai pastori di Betlemme non gia unal&, ma uno dei suoi angeli (cfr. Lc 2, 9).
Ma tutti, poveri o ricchi, sapienti 0 meno, devomoaturare nell’anima la disposizione umile
che permette di ascoltare la voce di Bf6.

16. Questo impegno non e riservato a personeasioedno in settori particolarmente qualificati.
Di grande efficacia sara sempre I'apostolato pexteodi ogni cristiano, nell’lambito del quale
abitualmente si svolge la sua esistenza. Per gumsigerisco di soffermarci, in un esame
personalissimo, su come cerchiamo di aiutare len@arad avvicinarsi a Dio: quali preghiere,
quali mortificazioni, quante ore di lavoro ben éattbbiamo offerto, che tipo di dialogo abbiamo
intavolato oralmente o per iscritto, con amici, qmarenti, colleghi o conoscenti. Contagiamo
guesta santa preoccupazione a quelli che vivononmonperché la fede nell’efficacia degli
insegnamenti di Cristo ci deve stimolare a sereir@d amare di piu i nostri fratelli e le nostre
sorelle: nessuno ci puo lasciare indifferenti.

L’apostolato dell'intelligenza, come ho detto, eimpegno di tutti; ma, senza perdere di vista i
numerosi settori nei quali appare urgente una nuewvangelizzazione, oggi € prioritario
impregnare della dottrina di Crisadcuni ambiti particolari Basta prendere in considerazione
I'attivita dei governanti, degli scienziati e deicarcatori, dei professionisti dell’opinione
pubblica...; senza dimenticare che tutti gli uomite €onne sentono, e noi con loro, la necessita
di ascoltare la voce del Signore e di seguirla.

«La lotta per I'anima del mondo contemporaneo ésimas la dove lo spirito di questo mondo
sembra piu potente», scriveva il beato Giovannid®dpa motivo dell’esistenza «di “moderni
areopaghi”, cioe di nuovi pulpiti. Questi areopaglino oggi il mondo della scienza, della
cultura, dei mezzi di comunicazione; sono gli ambién cui si creano |élites intellettuali,
quelli degli scrittori e degli artist?.

La ricerca e I'insegnamento

17. Anche se dobbiamo essere sempre disponihiliyte, € chiaro che riveste una grande
importanza far conoscere il Vangelo alle persone sihmuovono in ambienti intellettuali. In
particolare, quanti lavorano nelle istituzioni wersitarie devono ricordare una frase del Signore,
rivolta a tutti, ma si puo ritenere che riguardiolan particolareVos estis lux mundMt 5, 14),

voi siete la luce del mondo. Infatti, il loro lawoprofessionale li pone nell’avanguardia della
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nuova evangelizzazione. San Josemaria, che finraaapdel 1928 ha tanto incoraggiato
I'apostolato con gli intellettuali, scrivevalL&niversita ha come sua piu alta missione il
servizio agli uomini, I'essere fermento della so@ien cui vives™.

Queste parole esprimono molto bene quale dev'edadirea apostolica che devono seguire
coloro che operano in questi ambienti: essere fetmelare luce e calore — la luce e il calore del
Vangelo — affinché i loro amici e colleghi, i logiudenti, impregnino la propria anima e il
proprio agire della Buona Novella di Cristo, pierante fedeli al Magistero della Chiesa. In tal
modo contribuiranno all’evangelizzazione della etdt Di perenne attualita € quel punto di
Cammino: ©evi comunicare ad altri Amore di Dio e zelo per &mime, affinché essi a loro
volta accendano molti altri ancora che si trovano una terza fila, e ciascuno di questi faccia
altrettanto con i propri compagni di professione.

Di quante calorie spirituali hai bisogno! E che rgsnsabilita grande se ti raffreddi! E — non
lo voglio pensare — che orribile crimine se dovedare cattivo esempiof®.

Non dobbiamo permettere che cada nel vuoto la =il di far si che molte persone e
istituzioni, in tutto il mondo, promuovano, spirdall’esempio dei primi cristiani, una nuova
cultura, una nuova legislazione, una nuova moda,sénin accordo con la dignita della persona
umana, destinata alla gloria dei figli di Dio in $seCristo (cfr.2 Cor 3, 18). Anche se tutti
dobbiamo pregare e collaborare con assoluta getéerpsrché cido avvenga, ai docenti
universitari e ai ricercatori spetta la respong@bdi un impegno profondo e perseverante nel
trarre profitto da ogni occasione offerta dall’'essp della loro professione. In questo contesto,
la fede costituisce il punto di appoggio per farmesgp avanti verso la verita, mentre ci
impegniamo, con la stessa forza della virtu, agstartin tutti gli ambiti, aiutando nel contempo
quelli che ci stanno accanto ad accoglierla o adescerla.

18. La ricerca occupa un posto importante nel rlavaei professori universitari e di altri
intellettuali. In questo settore, ogni cristian@ d@limpegna nella ricerca e nella diffusione della
verita, incoraggiato dal giusto desiderio di cofledre alla formazione di un sapere che vada
oltre la frammentazione e il relativismo, scopra@tooue opportunita per svolgere un profondo
apostolato dottrinale. Nessun oggetto di riceregsan’area del vasto campo dell'insegnamento
e neutradal punto di vista della fede. Qualsiasi nosttavitd, persino alcune lezioni di scienze
chimiche — per fare un esempio preciso — possontribaire o meno alla diffusione del Regno
di Cristo. «a necessaria oggettivita scientifica rifiuta gitmhente ogni neutralita ideologica,
ogni ambiguita, ogni conformismo, ogni pusillanindt I'amore per la verita impegna la vita e
lintera attivita dello scienziate®®. Se il professore, o il ricercatore, & mosso dapta dal
desiderio di dar gloria a Dio e di servire le animkora la coerenza cristiana del suo esempio, la
disponibilita che dimostra verso gli studenti ellaboratori, la rettitudine con cui mette a fuoco
il suo lavoro, I'impegno nel formare i suoi discépmtrasmettere il suo sapere, contribuiscono
indubbiamente a far si che le persone che lo @l ricevono I'eco del suo lavoro, scoprano
o tocchino I'impronta dei discepoli di Cristo.

D’altra parte, il lavoro scientifico favorisce lelazioni professionali con i ricercatori prestigios
del proprio Paese o di altri Paesi; induce a staldimicizie sincere, che sono I'ambito naturale
dell'apostolato personale, il che rende piu factienere che i colleghi, nella loro attivita di
ricerca, rispettino almeno i principi morali fondantali.

| cattolici responsabili che intervengono in quesidi cruciali per la nuova evangelizzazione,
dovrebbero domandarsi come arrivare, nella misetde doro possibilita, anche ai mezzi di
comunicazione e ai centri di opinione, per trasemettina buona e solida dottrina nel loro ambito
specifico: collaborando con la stampa, interveneme@rogrammi della radio e della televisione
0 attraverso internet, partecipando alle attivitdturali, fornendo una opinione scientifica
autorevole su temi che sorgono nel dibattito pwobli Nello stesso tempo, i cattolici che
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promuovano imprese di comunicazione e di opiniongbbpica, o che vi lavorano
professionalmente, debbono impegnarsi affinchérte pagine o le loro telecamere mostrino con
profondita e rigore tutto cio che di sano e giugéme prodotto in questi spazi.

Desidero che sia ben chiaro che coloro che intgwen in queste aree devono sentire la
responsabilita di trarre profitto dai propri talersenza dimenticare che molte altre persone, che
fanno lavori materiali o apparentemente di pocaartgnza, si sforzano di trasformare la loro
occupazione in preghiera a Dio, affinché gli uonenie donne che stanno nelle aree cruciali
della societa sappiano essere interamente resplhnsabsapevoli che Dio chiedera loro conto
di quello che hanno fatto; e devono mostrarsi mgitti a quanti lavorano, per cosi dire, nella
penombra. Ricordiamo a tal proposito cid che diceaa Josemaria: chi € piu importante, il
Rettore Magnifico di una Universita o la personangkce che cura la manutenzione
dell’edificio? E non aveva dubbi sulla rispostai atiempie al proprio compito con piu fede, con
piu desiderio di santita.

L’armonia tra fede e ragione

19. Noi che sappiamo di essere figli di Dio doblsafar capire che non c’e «motivo di
competitivita alcuna tra la ragione e la fede: du@ nell’altra, e ciascuna ha un suo spazio
proprio di realizzazione [...]. Dio e I'uomo, nelrb rispettivo mondo, sono posti in un rapporto
unico. In Dio risiede I'origine di ogni cosa, in iLsi raccoglie la pienezza del mistero, e questo
costituisce la sua gloria; alluomo spetta il cotami investigare con la sua ragione la verita, e
in cio consiste la sua nobiltd»

E sempre attuale I'orizzonte che descriveva saendada: Sulla solida base di un profondo
sapere scientifico, dobbiamo dimostrare che non aléuna contrapposizione tra la fede e la
ragione»>?, ma che, al contrario, dev'esserci una piena siafoperché i due ambiti di
conoscenza provengono da Dio, dayoscreatore che, inoltre, si e fatto uomo.

Nella Lettera apostolicAlovo millennio ineunteGiovanni Paolo Il ha scritto: «Per l'efficacia
della testimonianza cristiana, specie in questiiardblicati e controversi, € importante fare un
grande sforzo per spiegare adeguatamente i matila gosizione della Chiesa, sottolineando
soprattutto che non si tratta di imporre ai nordergi una prospettiva di fede, ma di interpretare
e difendere i valori radicati nella natura stessd'ebsere umano. La carita si fara allora
necessariamente servizio alla cultura, alla paljti@ll’economia, alla famiglia, perché
dappertutto vengano rispettati i principi fondanaéintiai quali dipende il destino dell'essere
umano e il futuro della civiltd%. Per questo compito occorre dono delle lingug che si
raggiunge quando si invoca con fede lo Spirito &andi impiegano i mezzi umani.

E da tutti conosciuta I'assoluta liberta che, malibito della dottrina cattolica, la Chiesa
riconosce ai suoi figli nel loro comportamento ssionale e di cittadini, uguali agli altri
cittadini. La sensibilita verso i problemi umanisénso soprannaturale per giudicarli e decidere
cristianamente, secondo la retta coscienza beratarrdeve spronare la responsabilita apostolica
personale e apportare nel dibattito scientifico uiggone piu umana e sempre cristiana. Per
questo, conviene affrontare con seria rettitudeattivita che presentano un particolare rilievo
dottrinale ed etico, nelle aree scientifiche e uistarhe proprie di ciascuno. La crisi morale che
sta attraversando la societa e la perenne necessteangelizzare, rendono ancora piu urgente
che i ricercatori cristiani non desistano da quéstoro e sviluppino con costanza e profondita
questi temi per contribuire a risolvere correttataegii attuali problemi.

La morale pubblica

20. Un’altra sfida prioritaria di evangelizzaziomguarda la morale pubblica. Uno degli ostacoli
che con maggiore virulenza si oppone al regno dt@rnelle anime e nella societa intera, e
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'ondata di sensualita che invade i costumi, leglede mode, i mezzi di comunicazione, le
espressioni artistiche. Per frenare questo atteicatento, oltre a pregare e invitare a pregare, a
riparare € muovere alla riparazione, mossi da wspansabilita cristiana e anche umana,
dobbiamo mobilitare molte persone — cattoliche mopena uomini e donne di buona volonta —
sollecitandole a sentire I'urgenza fdire qualcosa Non servono le sterili lamentele, e ancor
meno ogni atteggiamento di indifferenza, di chastontenta di non causare personalmente il
male. Al contrario, € sempre il momento propizio la@ciarsi con maggior brio in un apostolato
capillare, in un cambiamento radicale, cominciaddtia propria vita, dal proprio focolare, dal
proprio ambiente professionale.

Ascoltiamo I'Apostolo dei gentili, che ci esordanon accogliere invano la grazia di Dio. Egli
dice infatti “Al momento favorevole ti ho esauddmel giorno della salvezza ti ho soccorso”.
Ecco ora il momento favorevole, ecco ora il giodwlla salvezza{2 Cor 6, 1-2). Noi cristiani
dobbiamo comportarci con la sicurezza della fedapno per sanare tutto cio che attorno a noi
non € in accordo con la legge di Dio, senza rispetiani, senza temere che si noti la nostra
condizione di persone convinte della propria féedesono valori che non sono negoziabili,
ripetute volte lo ha detto Benedetto XVLa<tutela della vita in tutte le sue fasi, dal primo
momento del concepimento fino alla morte naturalejl riconoscimento e la promozione
della struttura naturale della famiglia, quale unione fra un uomo e una donna basata sul
matrimonio, e la sua difesa dai tentativi di rendela giuridicamente equivalente a forme
radicalmente diverse di unione che, in realta, la @hneggiano e contribuiscono alla sua
destabilizzazione, oscurando il suo carattere paxolare e il suo insostituibile ruolo sociale;

la tutela del diritto dei genitori di educare i propri figli »*.

Il Papa chiarisce poi chajuesti principi non sono verita di fede, anche seaaevono ulteriore
luce e conferma dalla fede. Essi sono iscritti nallnatura umana stessa, e quindi sono
comuni a tutta 'umanita. L'azione della Chiesa nelpromuoverli non ha dunque carattere
confessionale, ma é rivolta a tutte le persone, peindendo dalla loro affiliazione religiosa.
Al contrario, tale azione e tanto piu necessaria qanto piu questi principi vengono negati o
mal compresi perché cio costituisce un'offesa comdrla verita della persona umana, una
ferita grave inflitta alla giustizia stessa>".

21. Un identico ragionamento, uguale e il motiwale anche per i punti essenziali della dottrina
cristiana che oggi subiscono un’astiosa intolleaada parte di gruppi di persone ciecamente
determinate a eliminare il senso religioso dallzieta civile. Purtroppo gli esempi sono
numerosi: dai grossolani attacchi a Cristo, al fineidicolizzarlo, fino alle accuse calunniose
contro la Chiesa, i suoi ministri e le sue istituni

Il compito del cristiano che vuole essere coerentela propria vocazione, consiste nel mostrare
Cristo agli altri, sapendosi araldo — prima di dutton I'esempio, ma anche con la parola
opportuna — degli insegnamenti della Chiesa, speerate sui temi piu dibattuti nell’opinione
pubblica. Mi viene in mente cid che con tanta aEaa scrisse don Alvaro: «Dato che &
necessario spazzare prima di tutto la propria fagaognuno deve chiedersi fino a che punto si
preoccupa di questo dovere eminentemente cristfanBarole che suonano come un’eco della
predicazione dell’Apostolo ai primi fedelQuesta € la volonta di Dio: la vostra santificazeon
[...]; che ciascuno sappia mantenere il proprio porcon santita e rispetto, non come oggetto di
passioni e libidine, come i pagani che non conoscbio; che nessuno offenda e inganni in
questa materia il proprio fratello [...]. Dio nonicha chiamati allimpurita, ma alla
santificaziongl Ts 4, 3-7).

La raccomandazione di san Paolo assume un singdliak® nelle attuali circostanze. Appare
impossibile, infatti, lottare efficacemente contiendata viscida e sudicia che vuole ricoprire
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ogni cosa, se nel nostro intimo permettiamo unégaceomplicita, sia pure minima, in queste

«cose perverse che salgono, salgono, ribollendo dedt te, per cercare di annegare nel loro

putridume odoroso i grandi ideali, i comandamentildimi che Cristo stesso ha messo nel tuo
37

cuore»’’.

Y

L’importanza di tutto ci0 € sottolineata nel testosan Gregorio Nazianzeno che il beato
Giovanni Paolo Il cita nella sua esortazione apimstsulla missione dei Vescovi. Ecco come si
esprimeva quel Padre e Dottore della Chiesa: «Ppumificarsi e poi purificare, prima lasciarsi

istruire dalla sapienza e poi istruire, prima dieea luce e poi illuminare, prima avvicinarsi a
Dio e poi condurvi gli altri, prima essere sangic@ santificares".

Dato che non ci consideriamo migliori degli altre-non ci sbagliamo in questa valutazione—, ci
conviene ogni tanto cercare di adeguare nel modopprfetto possibile la nostra situazione
personale alla dottrina di Cristo. Dobbiamo congneg prima di tutto, di dover lottare nel
nostro intimo, decisi veramente a modellare secoindalere di Dio i nostri pensieri, i progetti,
le parole e le opere, persino nelle cose piu mindte lotta ha un fronte nel nostro intimo, il
fronte delle nostre passioni. E vigilante chi lotiateriormente per allontanarsi decisamente
dalle occ%sioni di peccato, da cid che puo indelmla fede, cancellare la speranza o rovinare
’Amore»™,

22. Qui si deve mettere a fuoco — lo si dovra fmmpre — un punto di esame quotidiano per i
prossimi mesi. A che punto e la nostra lotta pesdatita? Arriviamo a dettagli pratici, in
sintonia con quanto ci suggeriscono nella direzigpigeituale personale? Ricorriamo spesso al
Signore, chiedendogli una fine delicatezza di @@ — che non ha niente a che vedere con gli
scrupoli —, per scoprire le piccole crepe sulleepadell’anima, attraverso le quali tenta di
introdursi il nemico, togliendo efficacia anchdaahostra attivita apostolica? Ci riempie di
contentezza la possibilita di trovare nuovi punti Idita per affrontarli con decisione,
sportivamente, sostenuti dalla grazia di Dio?

Non enim vocavit nos Deus in immunditiam sed irctdgcationem(1l Ts4, 7), Dio non ci ha
chiamati all'impurita, ma alla santita. Anche seticenezzi di comunicazione o aberrazioni di
altro tipo — con la complicita, in primo luogo, Eehostre tendenze disordinate —, vogliono
inculcarci ben altro, la lotta per una condottaitpuhppare sempre attraente, sempre possibile;
pertanto, in qualsiasi circostanza questo ideafe @pdeve essere proposto a ogni persona, per
quanto apparentemente sia lontana da questa mataediste creatura umana che non cerchi un
appiglio cui aggrapparsi in questo mare di ondampestose che la nostra epoca sta
attraversando e che per la verita non € una stnaznuova. Noi cristiani abbiamo I'immensa
fortuna e la capacita di trasmettere questa sizarezui molti forse anelano senza rendersene
conto. Andiamo avanti, portando avanti con gioiddg¢taglie del Signore (cfr. Mac 3, 2),in

hoc pulcherrimo caritatis bellan questa bellissima lotta di carita il cui lidine € pienamente
assicurato, per coloro che restano fedeli al suorncon la vittoria del Signore.

23. Benedetto XVI ha sottolineato recentementeddrtanza di ricorrere abitualmente al
sacramento della penitenza. Parlando a sacerdaticandidati al sacerdozio, nel contesto
dell’ Annodella fede affermava chela celebrazione del sacramento della Riconciliaziene
essa stessa annuncio e percio via da percorrere gapera della nuova evangelizzazione.

In che senso allora la Confessione sacramentale @id” per la nuova evangelizzazione?
Anzitutto perché la nuova evangelizzazione trae lfia vitale dalla santita dei figli della
Chiesa, dal cammino quotidiano di conversione persale e comunitaria per conformarsi
sempre piu profondamente a Cristo. E c’@ uno strett legame tra santita e Sacramento
della Riconciliazione, testimoniato da tutti i Sant della storia. La reale conversione dei

cuori, che e aprirsi all'azione trasformante e rinrovatrice di Dio, € il “motore” di ogni
riforma e si traduce in una vera forza evangelizzaie. Nella Confessione il peccatore
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pentito, per l'azione gratuita della Misericordia divina, viene giustificato, perdonato e
santificato, abbandona I'uomo vecchio per rivestirsdell’'uomo nuovo. Solo chi si € lasciato
profondamente rinnovare dalla Grazia divina, pu0 potare in se stesso, e quindi
annunciare, la novita del Vangelo™.

L’istituzione familiare

24. Nell'Opera dobbiamo comportarci sempre cottiffdismo e con la visione soprannaturale
che discendono dalla filiazione divina, ma non @oss ignorare che, in questo periodo, uno
degli ambiti piu minacciati dall’'ondata di edonisrada famiglia. Tra i gravi danni che questa
situazione produce, salta agli occhi I'aumento edetifedelta matrimoniali e la crescente
difficolta per i giovani di trovarsi nelle condiziodi ascoltare e di seguire la chiamata di Dio,
soprattutto nel celibato apostolico. Per questa egparticolarmente urgente e necessaria una
«crociata di virilita e di purezza®, ai vari livelli della societa.

In questa battaglia di pulizia, come in tutte leealirtt, ha grande importanza la delicatezza nel
praticare personalmente quell’affermazione gioioka € la santa purezza, nello stato in cui
ognuno si trova, anche per non trascurare I'inBudse si puo esercitare mediante I'apostolato di
amicizia e di confidenza. Inoltre sono sempre wgfilistudi interdisciplinari sulla possibilita di
indurre molte persone e istituzioni, in tutto il nao, a stimolare — seguendo I'esempio dei primi
cristiani — una nuova cultura, una nuova legislagjouna nuova moda, alle quali mi riferivo
prima.

Bisognera pregare incessantemente, e lavorare mp#p raggiungere un obiettivo cosi
ambizioso. Perd sono queste le mete che si pongamistiani: magnanime nei desideri e
aderenti alla realta di cio che individualmente esiin condizioni di ottenere. Dobbiamo
persuaderci che ognuno di noi € capace di ottatigyel, molto di piu di quello che pensiamo, a
partire dalle cose piccole nel proprio ambientdéeraiazioni, esempi, santa intransigenza. Mi
ritorna in mente un'immagine che san Josemariagggya a proposito del problema ecologico.
La trascrivo, perché mi sembra che chiarisca benehe sto dicendo.

«Dicevo recentemente ai vostri fratelli piu grandicordandomi che abbiamo parlato
tante volte di barche e di reti, che ora e dappéitusi parla e si scrive molto di ecologia. E ci si
dedica a prendere campioni di acqua nei fiumi e n@ghi e nel mare, per analizzarla... Quasi
sempre il risultato € che la qualita dellacqua éegsima: i pesci non dispongono di un
ambiente sano, vivibile.

Quando parliamo di barche e di reti, voi e io intdlamo sempre riferirci alle reti di
Cristo, alla barca di Pietro e alle anime. Non peulla il Signore ha detto Seguitemi, vi faro
pescatori di uomini (Mt 4, 19). Puo dunque succedere che qualche pescalebe persona —,
vedendo cio che sta succedendo in tutto il monddl&nterno della Chiesa di Dio, di fronte a
questo mare che sembra pieno di sporcizia, davantjuesti fiumi pieni di cose ripugnanti,
dove non trova né cibo né ossigeno; se qualche pestavo dicendo, pensasse — e stiamo
parlando di pesci che pensano, perché hanno un’aaim, e si facesse venire in mente la
decisione di dire: basta, faccio un salto, e... fuoNon vale la pena vivere in questo modo. Mi
rifugero sulla riva e prenderd una boccata d’'ariaespirerd un po’ di ossigeno. Basta!

No, figli miei, noi dobbiamo continuare in mezzoquesto mondo putrido, in mezzo a questo
mare di acque torbide, in mezzo a questi fiumi @itraversano le grandi citta e i villaggi e che
non hanno nelle loro acque la virtu di fortificarell corpo, di spegnere la sete, perchée
avvelenano. Figli miei, dobbiamo stare sempre nel mezzo della strada, in mezzo al mondo,
cercando di creare attorno a noi uno specchio dgaa limpida, affinché vengano altri pesci e
col concorso di tutti riusciamo ad ampliare lo sp#to d’acqua, purificando il fiume,
restituendo la qualita alle acque del mafeé
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25. La Chiesa, pur in mezzo a congiunture soeiatiorali simili o peggiori di quelle che stiamo
attraversando, inizio con I'anelito di cambiardri@sfera del decadente impero romano; cosi noi
cristiani dobbiamo lavorare sempre, cercando caisibme di portare Cristo all’'umanita.

In questo compito svolgono un ruolo insostituibifeadri e le madri di famiglia: il loro impegno
nell'infondere un tono profondamente cristiano @dbro famiglie e nell’educazione dei figli
fara di queste famiglie un modello di comportameamistiani, un’oasi di acque limpide che
influira su molte coppie di coniugi, rendendo cqsii facile che fioriscano vocazioni di
donazione a Dio nel sacerdozio e nelle diversissaata ecclesiali, sia nell’ambito secolare che
nella vita consacrata, e nuovoeolari luminosi e lietk», come diceva san Josemaria.

Ai padri e alle madri di famiglia compete per doiproprio — insisto — un ampio ventaglio di
apostolati personali con diverse manifestazioni.eedssolutamente logico che liberamente si
associno con molte altre persone alle prese cdolgamatiche simili, per affrontare problemi di
evidente importanza: I'impiego del tempo liberosi@go e il divertimento, i viaggi, la creazione
di luoghi adeguati perché le figlie e i figli vadamaturando umanamente e spiritualmente... Ali
coniugi che hanno figli in eta scolare competeustyi titolo — € una parte molto importante della
loro responsabilita educativa — la scelta e anwhrgdnizzazione di scuole e di club giovanili;
inoltre, & evidente l'importanza che essi intenamy attivamente nel’andamento dei centri
scolastici frequentati dai loro ragazzi o ragaz#izzando tutti gli strumenti che la legge pone
nelle loro mani, per orientarli adeguatamente.

In questi ultimi tempi, dopo molti anni di propagiana favore della coeducazione, si sta facendo
strada l'idea che l'educazione separata dei bambidielle bambine, a livello elementare e
medio, offre benefici per la formazione delle nugemerazioni. Conviene non disinteressarsi di
questa possibilita, favorendo I'impegno della reere della divulgazione — per gli aspetti
giuridici, pedagogici e di opinione pubblica — mebstrare la legittimita e i vantaggi di questo
modo di procedere, che implica un grande rispetisos le bambine e i bambini, e pure nei
confronti degli adolescenti, e una acclarata effecaducativa, anche riguardo alla formazione
umana.

26. In questo contesto, € ugualmente necessdfandére un giusto concetto della liberta,
perché assai spesso questo dono viene identifieatmeamente e banalmente, con la possibilita
di scegliere cido che piu piace in quel momento, ai@ appaga il capriccio o la comodita,
dimenticandone l'intimo legame con la verita. Uaelita, un grande bene naturale, fu indebolita
dal peccato, ma Cristo la ristabili mediante lazgraelevandola a livello della nuova e vera
liberta soprannaturale: quella dei figli di Dio cRm 8, 18-19.21). San Josemaria, proprio
perché sapeva di essere e si sentiva davvero figiio Padre — una filiazione che comprende
la verita piu intima delluomo e della donna —, SGu a raggiungere una comprensione
particolarmente profonda della liberta cristianmise in guardia dalliwganno di coloro che si
accontentano di gridare tristemente: liberta, lidét Molto spesso— avvertiva —,tanto
schiamazzare racchiude una tragica schiavitu: peécha scelta che preferisce I'errore, non
libera; soltanto Cristo ci libera (cfrGal 4, 31), perché soltanto Lui & Via, Verita e Vitafy,

Gv 14, 6)*. E aggiungeva: ka libertd acquista il suo autentico significato @mdo viene
esercitata al servizio della verita che redime, qda é spesa alla ricerca dellAmore infinito di
Dio, che ci scioglie da ogni schiavisd”.

Come cittadini responsabili, noi cristiani dobbiarfeve tutto il possibile per difendere e
garantire la liberta personale e quella altruitamido contemporaneamente tutti a scoprire questa
nuova libertaHac libertate nos Christus libera\iGal 5, 1), con la quale Cristo ci ha liberati. Si
tratta di uno dei compiti piu urgenti della nuoveaegelizzazione. Ho gia ricordato che le
persone che devono santificarsi nello stato matmiaie svolgono un ruolo insostituibile in

17



questo ambito; ma desidero ribadire che I'obbligdifiondere la retta dottrina sul matrimonio e
la famiglia compete a ciascuna e a ciascuno.

CONOSCERE E PROFESSARE LA FEDE

27. Tutti gli sforzi per portare avanti la nuova aegelizzazione, sia nell’apostolato
dell'intelligenza, sia nei campi prioritari che lappena indicato, devono reggersi sul solido
fondamento della fed&enza la fede pero e impossibile essere graditioa(Bb 11, 6), precisa

la Sacra Scrittura.

Questa virtu teologale, porta della vita cristianahiede la libera adesione dellintelletto e
conduce alla piena fedelta alla Volonta di Dioualizzata con le verita che Egli stesso ci ha
rivelato, trasmettendoci la certezza che esse deessere accettate per la stessa autorita del
Creatore che, come narrano i passi espliciti de#aesi, ha voluto soltanto il bene di tutto cio
che ha creato. Per questo, la fede seriamentetacegraticata, stimola una continua e piena
fiducia in Dio, che ci assicura — se ci alleniamal’abbandono libero e responsabile — la
partecipazione alla sua stessa vita divina, cleestata comunicata con queste verita come la via
per raggiungere I'unione con Dio stesso.

«L’Anno della fede in questa prospettiva, € un invito a un’autenticae rinnovata
conversione al Signore, unico Salvatore del monddNel mistero della sua morte e
risurrezione, Dio ha rivelato in pienezza 'Amore te salva e chiama gli uomini alla
conversione di vita mediante la remissione dei peat (cfr. At 5, 31). Per I'apostolo Paolo,
guesto Amore introduce 'uomo a una nuova vita: “Pe mezzo del battesimo siamo stati
sepolti insieme a Lui nella morte, perché come Citig fu risuscitato dai morti per mezzo
della gloria del Padre, cosi anche noi possiamo camnare in una nuova vita” (Rm 6, 4).
Grazie alla fede, cguesta vita nuova plasma tutta d'sistenza umana sulla radicale novita
della risurrezione»*.

Esempi di fede

28. Le lettera agli Ebrei mette davanti ai nostichi una successione di uomini e donne fedeli
che, nel corso della storia della salvezza, aneaditl giusto Abele, credettero in Dio e aderirono
a Lui con tutta I'energia della loro intelligenzadella loro volonta, spendendo con gioia la
propria esistenza al suo servizio (&b 11, 4-40). Eccelle fra tutti la figura di Abrammgstro
padre nella fed®, dal quale dobbiamo imparare anche la fortezzka deia speranza in Dio,
perché tutti noi dobbiamo crescere nella vita tgale durante i prossimi mesi, avendo sempre
piu fiducia nei mezzi che ci conducono al Cielogcheedendo con fermezza alla Trinita di
aumentarci la fede, la speranza e la carita.

Quando si trovava nella citta di Ur, nella CaldeAbramo udi la parola del Signore che lo
strappava alla sua terra, al suo popolo, in cestis® a se stesso, per farne lo strumento di un
disegno di salvezza che abbracciava il futuro pop@ll'alleanza e anzi tutti i popoli del

mondo3’. Immediatamente, senza un attimo di indecisidnmatiiarca si mise in cammino.

Per fede Abramo, chiamato da Dio, obbedi partendo yn luogo che doveva ricevere in
eredita, e parti senza sapere dove andava. Perdedgiorno nella terra promessa come in una
regione straniera, abitando sotto le tende, comehanlsacco e Giacobbe, coeredi della
medesima promessa. Egli aspettava infatti la dilédle salde fondamenta, il cui architetto e
costruttore € Dio stesso. Per fede anche Sara,esebluori dell’eta, ricevette la possibilita di
diventare madre, perché ritenne fedele colui chel@lveva promesso. Per questo da un uomo
solo, e inoltre gia segnato dalla morte, nacque wliecendenza numerosa come le stelle del
cielo e come la sabbia innumerevole che si tromgdula spiaggia del mar@b 11, 8-12).
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La stessa epopea di credere fermamente continuiaseilgppa, con una intensita e una
estensione maggiore, nel Nuovo Testamento. Maestguagliabile e la Vergine Santissima,
che per fede accolse la parola del’Angelo e credette al’annunc che sarebbe divenuta
Madre di Dio nell'obbedienza della sua dedizione {c Lc 1, 38). Visitando Elisabetta
innalzo il suo canto di lode all’Altissimo per le neraviglie che compiva in quanti si affidano

a Lui (cfr. Lc 1, 46-55). Con gioia e trepidazione diede alla lacil suo unico Figlio,
mantenendo intatta la verginita (cfr. Lc 2, 6-7). Confidando in Giuseppe suo sposo, porto
Gesu in Egitto per salvarlo dalla persecuzione dide (cfr. Mt 2, 13-15). Con la stessa fede
segui il Signore nella sua predicazione e rimasercaui fin sul Golgota (cfr. Gv 19, 25-27).
Con fede Maria assaporo i frutti della risurrezionedi Gesu e, custodendo ogni ricordo nel
suo cuore (cfr.Lc 2, 19.51), lo trasmise ai Dodici riuniti con lei al Cenacolo per ricevere lo
Spirito Santo (cfr. At 1, 14; 2, 1-4»*.

Per questo, meditare e addentrarsi nella fede diaM# conduce e ci aiuta a sentire I'assoluta
dipendenza che abbiamo da Dio; dipendenza che rsecte, fermamente afferrati alla sua
mano, di compiere meraviglie, con un’importanzaatdinaria per la nostra esistenza, per la
Chiesa, per la corredenzione che ci e stata adfidab’importanza straordinaria, dovuta
logicamente ad azioni di poco conto, apparentemieniievanti, perché con Dipossumusnoi
possiamo tutto; senza di Luthil, niente.

Per fede gli Apostoli lasciarono tutto per segilitaestro. Nello stesso modo si comportarono i
discepoli della prima ora, i martiri che diedero Itao vita per testimoniare il Vangelo e
innumerevoli cristiani di tutti i tempi, anche retie «Per fede, nel corso dei secoli, uomini e
donne di tutte le eta, il cui nome é scritto nel lbro della vita (cfr. Ap 7, 9; 13, 8), hanno
confessato la bellezza di seguire il Signore Gesa ove venivano chiamati a dare
testimonianza del loro essere cristiani: nella fanglia, nella professione, nella vita pubblica,
nell’esercizio dei carismi e ministeri ai quali fuono chiamat»*°.

L’esempio di san Josemaria

29. Fissiamo il nostro sguardo nella storia d€llaesa, nella quale non sono mai mancati
uomini e donne che sono stati strumenti nelle ndalmio per dare nuovo slancio e vitalita alla
fede del popolo cristiano in momenti di difficoltdenso all’esempio del nostro fondatore. San
Josemaria ha meditato molto sulla figura e la g&pdei nostri predecessori nella fede. Come il
patriarca Abramo, nostro Padre abbandono i sualimobgetti e, obbediente alla voce divina,
divenne pellegrino per tutti i sentieri del mongey insegnare ai suoi fratelli e alle sue sorelle
una dottrina wecchia come il Vangelo e come il Vangelo nue¥a Dio invita tutti noi a essere
santi nel lavoro e nelle circostanze della vitamada, in mezzo alle realta temporali. E stato un
uomo, un sacerdote, di fede e di speranza: vire) tfsieme alla carita, il Signore infuse con
crescente intensita nella sua anima. Per il faitgottivare questa fede gigantesca e questa
grande speranza, ebbe la capacita di portare antfa missione che aveva ricevuto, e oggi
sono innumerevoli €ome le stelle del cielo e come la sabbia che &d&ubel mare(Gn 22, 17)

— le persone di differente eta, razza e condizme si alimentano di questo spirito e cercano
cosi la gloria di Dio.

L’esistenza di san Josemaria dimostra che ognrangsbrnata puo e deve essere un tempo di
fede, di speranza, di amore, senza concessioagalémo. E bene, dunque, che ci domandiamo
come le virtu teologali si manifestano nella nostwadotta quotidiana: se sappiamo riconoscere
la mano provvida di Dio nostro Padre in tutte le@stanze, sia in quelle che si presentano con
un aspetto favorevole, sia in quelle che sembrarnerae; e cioe se siamo fermamente convinti
cheomnia possibilia creden{iMc 9, 23), che tutto & possibile per chi crede, pivopdi meriti

personali e di mezzi umani; se siamo ottimisti’apthstolato, con un ottimismo soprannaturale
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basato sulla convinzione che — come afferma I’Aplost omnia possum in eo, qui me confortat
(Fil 4, 13), tutto posso in Colui che mi da la forza.

Forse potremmo dire che ancora non ci esercitiaom sufficiente intensita in queste virtu.
Possiamo allora applicarci le considerazioni di 3asemaria: & manca fede. Il giorno in cui
vivremo questa virtu — confidando in Dio e in suaddre —, saremo coraggiosi e leali. Dio, che
e il Dio di sempre, operera miracoli per mano nastr

— Dammi, o Gesu, questa fede, che desidero davvéfatire mia e Signora mia, Maria
Santissima, fa’ che io credal”.

Nostro Padre imploro molte volte, per se stessp, gaoi numerosi figli e figlie, e per tutti i
cristiani, 'aumento delle virtu teologalkdauge nobis fidem, spem, caritateamenta in noi la
fede, la speranza e I'amore; cosi pregava ogningjochiedendolo anche, in silenzio e nel suo
cuore, mentre innalzava l'ostia o il calice nelent Messa. Era mosso dall’'unico fine di essere,
lui e noi, migliori servitori di Dio e delle anima ogni momento e in ogni situazione. In questo,
ripeto, sta il presupposto necessario perché dqueo della Chiesa si riempia di nuovi frutti, ora
e sempre. Scrive il Papa:Desideriamo che questoAnno susciti in ogni credente
I'aspirazione a confessarela fede in pienezza e con rinnovata convinzionepw fiducia e
speranza°?.

«Riflettere sullo stesso atto con cui si crede aggiunge il Papa, € un impegno che ogni
credente deve fare proprio, soprattutto in questoAnno. Non a caso, nei primi secoli i
cristiani erano tenuti a imparare a memoria il Creda Questo serviva loro come preghiera
quotidiana per non dimenticare 'impegno assunto coil battesimo»>2.

Chiedere la fede e approfondire questa virtu

30. Durante questi mesi — e sarebbe un’abitudaneahservare per sempre —, nel recitare il
Credo, nella Messa e in altri momenti, sforziamdicprofessare la fede della Chiesa con una
maggiore consapevolezza, con un’attenzione maggitbeeparole e al loro significato. Sara
anche di grande aiuto lo studio e la frequente taeine dei diversi articoli che compongono il
Simbolo. Tra i mezzi che Benedetto XVI suggeriseg @are rilievo e autentica efficacia a
questo tempo, uno di primaria importanza é costitdallo studio daCatechismo della Chiesa
Cattolica, 0 del sucCompendiopreziosa eredita del Concilio Vaticano Il, dovesoaccolte in
modo completo, organico e ordinato tutte le vedéha dottrina cattolica.

«Esiste un’unitd profonda tra I'atto con cui si crece e i contenuti a cui diamo il nostro
assense™. La conoscenza dei contenuti della fede & esdengé poter dare loro il nostro
assenso, per aderire pienamente con l'intelletta @olonta a cid che la Chiesa propone;
I'accettazione comporta, pertanto, che, quandoede; si accolga liberamente tutto il mistero
della fede, dato che Dio stesso ne garantisceritveselandosi e offrendo alla nostra ragione il
Ssuo mistero d’amore.

«D’altra parte — prosegue il Papa non possiamo dimenticare che nel nostro contesto
culturale tante persone, pur non riconoscendo in sié dono della fede, sono comunque in
una sincera ricerca del senso ultimo e della veritaefinitiva sulla loro esistenza e sul

mondo. Questa ricerca € un autentico “preambolo” dh fede, perché muove le persone sulla
strada che conduce al mistero di Dig™.

Non perdiamoci d'animo nello stupendo tentativopditare allo scoperto i tormenti spirituali

che si annidano in tutte le anime, offrendo lorddanazione opportuna che ne sazi la sete di
Verita. Specialmente nei tempi attuali, ha una deaimportanza insegnare o ricordare a coloro
che frequentiamo per qualsiasi motivo, che la w#aena costituisce una tappa transitoria
dell’esistenza umana. Dio ci ha creati per la etarna, ci ha destinati a partecipare della sua
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stessa Vita divina, raggiungendo cosi una felic@tanpleta che non avra mai fine. Questo dono
della Trinita Santissima si ottiene pienamenteasit dopo la morte corporale, ma ha inizio gia
quaggiu.Questa € la vita eterna, che conoscano te, 'umem Dio, e colui che hai mandato,
Gesu Cristo(Gv 17, 3).Chi mangia la mia carne e beve il mio sangue haitia eterna e io lo
risuscitero nell’'ultimo giorndGv 6, 54).

31. Nei prossimi mesi avremo una nuova opportuditéneditare in profondita il mistero di
Cristo. Con la sua opera e le sue parole, Gesa andmifestato il Padre e ci ha indicato la via
che conduce a Lui; ci ha donato quanto € necesparioaggiungere la meta: la Chiesa, con i
suoi sacramenti e le sue istituzioni; ancor pithaiinviato lo Spirito Santo che, abitando nelle
anime mediante la grazia, spinge continuamenteaghini verso la casa del Padre. Ogni cosa
appare come frutto della benevolenza divina, pemtlgiesto sta 'amore: non siamo stati noi
ad amare Dio, ma e Lui che ha amato noi e ha manidlauo Figlio come vittima di espiazione
per i nostri peccat{1 Gv4, 10).

Convinciamoci dell'importanza fondamentale di magite di invitare gli altri a meditare questa
verita essenziale:Bio ci ama! Si, I'Onnipotente, Colui che puo tutt@;olui che ha fatto il
cielo e la terra®®. Meravigliamoci e siamo riconoscenti per questoustio impressionante, che
siamo chiamati a diffondere dappertutto medianta gatechesi universale. Proprio questa
parola, catechesi che nella sua etimologia greca piu letterale signifitare risuonare negli
orecchi” un messaggio, per i cristigmi il metodo di insegnamento usato dalla Chiesa fin da
primi tempi, da quando ha cominciato a trasmetdihemanita la perla preziosissima e il tesoro
della salvezza, come spiegava il Maestro. Cosipl@swo, i primi discepoli del Signore
accolsero la buona novella e la trasmisero ad, &tnto da coinvolgere la volonta e I'agire di
coloro che I'ascoltavano e ne facevano norma dilotia.

Nello stesso modo noi dobbiamo comportarci ora,odepnti secoli di cristianesimo: fare
risuonare la Veritd portata da Cristo, nel cuordedpersone che incontriamo nel nostro
cammino sulla terra e, con la preghiera, anchewale di quelle che non conosciamo. A tutti,
nel modo piu opportuno, dobbiamo dire: Dio ha pemaae da tutta I'eternita! Didi ama! Dio
ha preparatper teun luogo straordinario, il Cielo, dove Egli stessalara a te in un possesso e
in una gioia eterna, saziando pienamente il dasidefelicita che si annida nel tuo cuore!

32. Non si possono dare per scontate queste Venittamentali. Molte persone non conoscono
Dio e si sono formate di Lui un’idea sbagliata. #itc s'immaginano un Dio geloso del
compimento della legge, sempre pronto al castige) BDio al quale si ricorre soltanto in caso di
necessita; altri pensano a un Dio chiuso nellanmdplicita, molto lontano dalle sofferenze e
dalle ansie degli uomini... Domandiamoci sempregsazie alla nostra gioia e alla nostra pace,
coloro che ci vedono riescondaccarela Bonta del Signore verso i suoi figli.

Tutti noi abbiamo bisogno di rinsaldare continuateedl supporto di idee chiare sui temi
fondamentali, per essere nelle condizioni di illuna@re tante intelligenze e di difendere la
Chiesa dagli attacchi che a volte riceve da ognrtpaidee chiare sulle verita dogmatiche e
morali; sulle esigenze della famiglia e dell’insegmento cristiano; sui diritti al lavoro, al
riposo, alla proprieta privata, ecc.; sulle libert@ndamentali di associazione, di espressione,
ecc. In questo modo potrete verificare con gioiavierita della fraseveritas liberabit vos (Gv

8, 32), perché la verita vi dara gioia, pace ededtia»’’.

Preghiamo con insistenza lo Spirito Santo perchéssista e ci renda capaci di offrire una
testimonianza convincente e di esporre — secondaiémza e la formazione di ciascuno — gli
argomenti razionali che aiutano ogni creatura atteapa propria mente alla verita. Preghiamo
con perseverante fiducia. Questo punto si rivefaulimportante, e ricordiamo la promessa del
Signore:Se due di voi sopra la terra si accorderanno pemdadare qualunque cosa, il Padre
mio che € nei cieli ve la concedgt 18, 19). Se rimaniamo ben uniti nella preghieearado
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le fila come schiere a vessilli spiegé@t 6, 4), in una battaglia di pace e di gioia, o#ero dal
Cielo quello che chiediamo a Dio.

Commentando il versetto del Vangelo appena tragcBenedetto XVI dice che nelerbo che
I'evangelista usa per “si accorderanno” [...] c¢’@liriferimento ad una “sinfonia” dei cuori. E
questo che ha presa sul cuore di Dio. L’accordo ralpreghiera risulta dunque importante
ai fini del suo accoglimento da parte del Padre ceste>*®. Rimaniamo sempre molto uniti al
Papa e alle sue intenzioni, perché in questo modwwcineremo di piu a Cristo e, con Lui,
mediante lo Spirito Santo, la nostra preghieravaré con efficacia a Dio Padre.

LA FORMAZIONE DOTTRINALE

33. Nostro Padre enumerava cinque aspetti fondatelella formazione: umana, dottrinale-
religiosa, spirituale, apostolica e professionalénno della fedein maniera molto evidente, ci
invita a riflettere ancora una volta sulla nostoanfazione dottrinale. Questo per la semplice
ragione che tutta questa formazione e rivolta, s@gcoprospettive diverse, ad approfondire
personalmente contenutidella fede e ilsensodella fede stessa; in questo modo, grazie alla
mediazione di un rinnovatatellectus fidei potremo annunciare e proporre in maniera adeguata
a colleghi e amici, il mistero del’Amore di Dio {@risto.

La formazione nella dottrina della Chiesa

34. Per questo il nostro fondatore sintetizzo, ooa frase espressiva, l'attivitd fondamentale
dell’Opera: ©are dottrina». Da qui il continuo e gradito impegno di assicerai fedeli della
Prelatura I'alimento della formazione, specialmemdd’aspetto dottrinale-religioso. Penso alla
gioia di nostro Padre nel contemplare dal Cielairtierrotto svolgimento di queste lezioni,
secondo i programmi e le necessita di ogni luogeoorndo a tutti cid che ci ripeteva con
insistenza, perché ce lo ricordassimo sempidettete molto impegno nell'assimilare la
dottrina che vi viene data, in modo che non ristagdovete sentire la necessita e il dovere
gradito di portare ad altre menti la formazione chricevete, affinché si trasformi in opere
buone, piene di rettitudine, anche nei cuori di ak>°.

Per servire, servirgiceva molto spesso san Josemaria, utilizzandeersi significati del verbo
servire essere utile agli altri e avere la capacita realaffrontare le differenti circostanze.
Riassumeva in questa frase I'importanza di prepafane, in tutti gli aspetti, desiderosi di
offrire un’effettiva collaborazione ai piani di Die alla Chiesa. Rer poter servire le anime
dobbiamo, prima di tutto, servire noi; vale a dirégrmarci. Altrimenti non saremo buoni
strumenti, non servirems™. Applicato al nostro fine apostolico: serve sditanolui che ha e
coltiva una fede viva e illuminata, perché soltamton una fede simile si pud servire
all'apostolato dell’Opera e alla formazione dottendegli altri.

Convinto di questa perenne necessita, san Josefisadde regole per la formazione dottrinale-
religiosa dei fedeli dell'Opera e le sviluppo poger volta. Riesaminiamoci, parlando con il
Signore, su cio che ci diceva continuamentefiri che ci proponiamo nell’Opera sono la
santita e I'apostolato. E per realizzarli abbiamasbgno anzitutto di formazione. Per la nostra
santita, dottrina; per I'apostolato, dottrina. Pda dottrina, tempo, in un luogo opportuno, con

I mezzi opportuni. Non aspettiamoci illuminaziontraordinarie, che Dio non ha motivo di
darci, dal momento che ci offre gli strumenti adatto studio, il lavoro. Occorre formarsi,
occorre studiare®.

Il Paraclito, presente nelle anime in grazia, ddPadre e con il Figlio, € veramente, per coloro
che ascoltano la sua voce e si mostrano docilisaléeispirazioni, colui che fa «penetrare nello
spirito e nel cuore degli uomini 'insegnamentoGsu$?. Gesu stesso lo chiamo Spirito di
verita e ci assicuroQuando verra lo Spirito di verita, egli vi guidegdla verita tutta intera,
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perché non parlera da s€, ma dira tutto cio cheaaudito [...]. Egli mi glorifichera, perche
prendera del mio e ve l'annunzierf@v 16, 13-14). E il santo padre Giovanni Paolo II,
commentando questi testi evangelici, insegnava: &&&a ha detto di Sé: “lo sono la Verita”
(Gv 14, 6), e questa verita di Cristo che lo Spiriém®® fa conoscere e diffonde [...]. Lo Spirito &
Luce dell’animalumen cordiumcome lo invochiamo nella sequenza di Pentecbste»

Noi cristiani possiamo ritenerci piu liberi di chigue, se non ci facciamo trascinare dalle
tendenze effimere del momento. La Chiesa incoraggii figli a comportarsi comecittadini
cattolici responsabili e coerenti, in modo che #rmwello e il cuore di ognuno di noi non se ne
vadano discordanti, ciascuno per conto loro, ma amizzati e stabili, per fare in ogni
momento cid che appare chiaramente che si debbeaefagenza lasciarsi trascinare — per
mancanza di personalita e di lealta verso la coszi@ — da tendenze o mode passeggere:
perché non siamo piu dei fanciulli sballottati dale onde, che si lasciano portare da qualsiasi
vento di dottrina ad opera della falsita degli uommi, che per ingannare impiegano
astutamente gli artifici dell'errore (Ef 4, 14)°*,

Approfondire la dottrina della fede

35. Se davvero desideriamo conoscere e amareBgoanche gli altri lo conoscano e lo amino,
e importante che la dottrina cattolica modelli segnpiu il nostro intelletto e muova la nostra
volonta. Oggi poi, visto che la cultura dominargade ad allontanarsi da Dio, questo dovere e
diventato particolarmente pressante.

A questo e dovuta I'importanza e l'urgenza decisive ha assunto la nostra preparazione
dottrinale, senza soluzione di continuita. Non alolo®ate mai lo studio, specialmente quello
dedicato alla teologia, ognuno secondo le propoisibilita, per acquistareitellectus fideidi

cui vi parlavo. Dobbiamo sentire, potente e lidtmtima tensione della fides queerens
intellectun»® quella dell'intelligenza informata dalla fede,ecmuove a conoscere sempre pitl
profondamente cio che si crede. Lo studio delldotga, non abitudinario né semplicemente
nozionistico, ma vitale, aiuta in gran misura a garche le verita della nostra fede diventino
pienamente connaturali all'intelligenza e a imparar pensare nella fede e grazie alla fede.
Soltanto cosi si e in condizioni di valutare le taplici questioni, a volte complesse, che
suscitano il lavoro professionale e lo sviluppdalsbcieta nel suo insieme. Proprio perché siete
liberi, figlie e figli miei, perché ognuno decideagisce in piena e assoluta autonomia, sforzatevi
con particolare attenzione di formare bene la eositelligenza e la vostra coscienza, in modo
da poter contare su un bagaglio di conoscenzesaolbento nelle scienze umane, ma anche nella
scienza teologica, che vi permettano di pensangdicare e operare come deve fare ogni
cristiano.

Dobbiamo arricchirci intellettualmente per affronetacon scioltezza quei temi della dottrina
cattolica che rivestono una particolare importanedambito della propria professione o che
godono di particolare attualita nel Paese. Saraiwersi da luogo a luogo, ma alcuni di essi, nel
momento attuale, sono validi dappertutto: quellilegati al matrimonio e alla famiglia,
all’educazione, alla bioetica, ecc.

36. Su questa linea, ho insistito affinché si tamnta stimolare il miglioramento e la
specializzazione dei professori nei divesudia Generaliadella Prelatura; si incoraggino le
linee di ricerca di alto livello nelle universitdlea quali I'Opus Dei presta un’assistenza
spirituale; si organizzino gruppi interdisciplinari per esempio di medici, biologi, giuristi,
filosofi, sociologi — che si dedichino con sensosiplico a questo compito.

Non pochi fedeli della Prelatura potranno compigrdavoro analogo, insieme ad altre persone,
nei centri accademici, pubblici o privati, nei quiavorano. Molti altri, pur non dedicandosi
professionalmente a questi settori specifici, sogle condizioni di apportare un loro granello di
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sabbia, contribuendo a creare un’opinione pubbiaaa, rispettosa della legge naturale e
modellata dal messaggio cristiano, utilizzando opp@mente i mezzi di comunicazione
sociale. Mi avete sentito dire che una sempliderdato una-maila un giornale, in cui si spiega
in modo simpatico e chiaro — cdndono delle lingue- un punto della dottrina cattolica, certe
volte e piu efficace di un voluminoso trattato. @de I'opinione pubblica di un Paese offre una
visione deformata della Chiesa, e anche quandorgan@zano apertamente campagne
denigratorie, noi cattolici non possiamo restargspé per giustizia verso Dio e verso la societa
dobbiamo reagire contro questi abusi, smascheftaedtacchi piut 0 meno subdoli ed esigere |l
rispetto che merita la Chiesa, a prescindere dadllecanze di alcuni suoi membri.

Percio, ripeto, dobbiamo far nostra la premura espindibile di progredire continuamente nella
nostra formazione teologica, di approfondire, aosda delle necessita e delle situazioni
individuali, le questioni presenti nella pubblicaimone relative agli aspetti fondamentali della
Rivelazione. Mettiamo a frutto seriamente le lezoite conferenze su filosofia, teologia, diritto
canonico, partecipando a questi momenti di fornrazicon entusiasmo, con puntualita e con |l
desiderio di trarne molto frutto; inoltre questévaa offrono I'occasione ad altre persone di
fruire della catechesi dottrinale e spirituale gllele aspirano.

37. Analizzando gli insegnamenti dei Santi PaBeanedetto XVI si sofferma su un punto di
particolare importanza nel momento attuale. Edieraia che il grande errore delle antiche
religioni pagane consisteva nel non attenersi\aéletracciate in fondo alle anime dalla divina
Sapienza. Rercio il tramonto della religione pagana era inevabile: esso fluiva come logica
conseguenza del distacco della religione — ridotta un artificioso insieme di cerimonie,
convenzioni e consuetudini — dalla verita del’esse»®. Poi il Papa aggiunge che gli antichi
Padri e gli scrittori cristiani, invece, scelsenpex la verita dell’essere contro il mito della
consuetudine®’. Tertulliano, dice il Pontefice, scrisséd@minus noster Christus veritatem se,
non consuetudinem, cognominavit- Cristo ha affermato di essere la verita, non la
consuetudine®. Il Successore di Pietro ci da poi la seguentiimione: &i noti in proposito
che il termine consuetudo qui impiegato da Tertulliano in riferimento alla religione
pagana, puo essere tradotto nelle lingue moderne rcde espressioni “moda culturale”,
“moda del tempo”»®°.

Non v’é dubbio: malgrado I'apparente vittoria delativismo in alcuni luoghi, questo modo di
pensare e di disorientare tanta gente finira peltacte come un castello di carte, perché non é
ancorato alla verita di Dio Creatore e Provvideote indirizza le vie della storia. Nello stesso
tempo, la realtd che vediamo attorno a noi ci diem®raggiare a non arrenderci e a non
abbandonare le persone che si muovono in una ®heai delusione e di mancanza di
contenuti.

L’'UNIONE CON CRISTO MEDIANTE L’'ORAZIONE E LA MORTIF ICAZIONE

38. Mi consta che san Josemaria ripeté e medégsspuna frase di sant’lgnazio di Antiochia: in
viaggio per Roma, dove avrebbe subito il martinibeneva di essere «frumento di Dio»
destinato a essere macinato dai denti delle fiatdire di essere presentato come puro pane di
Cristo»°. Anche noi cristiani sappiamo di essémemento di Dig perché abbiamo il piacevole
obbligo di fornire alimento spirituale a coloro ¢hger un motivo o per l'altro, ci passano
accanto.

Dobbiamo essere profondamente convinti che Diodeegiche siampane di Cristo per lenire

la fame delle anime. Per ottenerlo, bisogna lasciaacinare senza resistenze, come i chicchi
delle spighe; bisogna decidersi a utilizzare fimdondo, non soltanto a meta, le maniere di cui il
Signore si serve per ripulirci, per limare gli sgiglel nostro carattere, per sradicare dalla mostr

condotta esteriore e interiore — per amore, anelwsta —, quelb che ciascuno di noi conserva
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in grado eminente. Questo lavoro di purificaziolte sappiamo per esperienza personale, €
necessario per ottenere gli opportuni frutti sopedarali. Ce lo ha spiegato il Maestro in termini
espressivi:Se il chicco di grano caduto in terra non muorenane solo; se invece muore,
produce molto fruttdGv 12, 24).

L'unione con Cristo sulla Croce

39. Cristovuole che tutti gli uomini siano salvati e arrivimtia conoscenza della verif@ Tm

2, 4). Questa santa ambizione deve improntare straccomportamento: dobbiamo dare una
decisa impronta apostolica a quanto facciamo, rsgfil&zioni e nei momenti piu diversi. Cosi

ogni fedele dell’Opera, anche chi non e in condizd svolgere un apostolato diretto — perché é
ammalato, oppure si trova in un luogo nuovo diignora la lingua... —, fara apostolato in modo
diretto e fecondo. Ci riusciremo tutti, se ci impegno a dialogare con Dio attraverso le Norme
di pieta e a compiere un lavoro ben fatto, preseraaDio ogni giorno nella Santa Messa. I

Signore si aspetta che gli offriamo la capacitatdizzare e di cercare le piccole mortificazioni

con un ritmo continuo,come il battito del cuore’™.

L’unione con Cristo sulla Croce ha un’'importanzpitade per portare avanti questo programma
apostolico. Non é possibile seguire Gesu senzarciegaoi stessi, senza coltivare lo spirito di
mortificazione, senza praticare opere concreteeditpnza. Il Santo Padre afferma clogrd
cristiano € chiamato a comprendere, a vivere e agémoniare con la sua esistenza la gloria
del Crocifisso. La Croce — il donare se stesso dane del Figlio di Dio — e in definitiva il
“segno” per eccellenza che ci e dato per comprendeta verita dell’'uomo e la verita di Dio:
tutti siamo stati creati e redenti da un Dio che peamore ha immolato il suo unico Figlio.
Ecco perché nella Croce, come ho scritto nellEndica Deus caritas est“si compie quel
volgersi di Dio contro se stesso nel quale Egliﬁbna per rialzare 'uomo e salvarlo: amore,
questo, nella sua forma pitl radicale” (n. 12).

Nascondersi nelle piaghe di Cristo

40. Non poche volte abbiamo udito un paragoneechesolito fare san Josemaria. Diceva che
noi cristiani che vogliamo camminare vicino al M@esiobbiamo esserenelle mani piagate di
Cristo, il seme che il Seminatore divino lancia n&blco. E come il seminatore mette il pugno
nella bisaccia, lo ritrae pieno di chicchi dorati & sparge tutt’intorno, cosi ci dobbiamo
sacrificare, voi e io, senza sperare nulla sullarge né inventarci sofferenze inesistenti. Ma é
necessario, come afferma il Vangelo, che il chicdiograno, per essere fecondo, sia sepolto e
in apparenza muoia (cfrGv 12, 24). Soltanto cosi saremo buon seme nella senthe il
Signore vuol fare per aprire i cammini divini dellgerra»’.

Alla luce di queste considerazioni, esaminiamockiseforziamo seriamente di essere anime
devote e penitenti, fermamente persuasi chaziene senza l'orazione non vale nulla:
I'orazione si avvalora con il sacrificie’®. Preghiamo il Signore di concederci il desiderio
guotidiano di una maggiore donazione, il desideffacace di spenderci lietamente per il bene
delle anime. Questo si raggiunge soltanto se camahidi attualizzare ogni giorno, nella Santa
Messa, il desiderio di essere ostia viva in unioore Cristo.

Nessuno nega la grandezza e I'importanza di ciocchéene proposto: essere ostia con Cristo.
Ricerchiamo questi santi desideri nei momenti inafalbiamo un rapporto personale e piu intimo
con Lui. Supplichiamo Gesu, attraverso la sua Ssimia Madre — Maestra di fede —, di
concederci la grazia di rinnovare quotidianameraeelito apostolico, e traduciamo questi
propositi in opere concrete, in accordo anche coonsigli che ci suggeriscono nella direzione
spirituale.
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Allora, si: Cristo ci prendera nella sua mano piagadopo averci impregnato — come ripeteva
san Josemaria — del suo prezioso Sangue, senzgblbhadoniamo il posto dove ha collocato
ognuno di noi, ci lancera lontano, molto lontarendera feconda la nostra donazione in luoghi
vicini e remoti; si servira del nostro lavoro e astro riposo, delle nostre gioie e dei nostri
dolori, delle nostre parole e dei nostri silenzy fanciare i suoi semi divini in una miriade di
cuori. Saremo veramenteane per I'altare e pane per la tavola: divini e @mi»”. E Gesu
compira nuovi miracoli portentgscome prima li aveva compiuti nelle anime e neipcat
coloro che lo cercavano, quando la moltitudine aeatdi toccarlgperché da Lui usciva una
forza che sanava tutfiLc 6, 19).

Ricorrere allo Spirito Santo

41. Gesu predico la buona novella per impulsoodgpirito Santo (cfrLc 4, 14); anche noi
cristiani dobbiamo ricorrere pieni di fiducia alrRdito, come raccomandava il beato Giovanni
Paolo Il nellimminenza del Giubileo dell’'anno 200&Rientra pertanto negli impegni primari
[...] — scrisse in una Lettera apostolicia-riscopertadella presenza e dell’azione delBpirito,
che agisce nella Chiesa sia sacramentalmente, tetfmamediante la Confermazione, sia
attraverso molteplici carismi, compiti e ministés Lui suscitati per il bene di es$&»

Niente di piu logico, dunque, che nell’apostolatygonale e in qualsiasi attivita apostolica ci
affidiamo anzitutto alla consolante realta che piri® Santo agisce incessantemente in cio che
riguarda la santificazione delle anime, anche smlitio compie la sua azione nel silenzio. Egli €,
«anche per la nostra epoca, I'agente principaléa delova evangelizzazione [...], Colui che
costruisce il Regno di Dio nel corso della storiprepara la sua piena manifestazione in Gesu
Cristo, animando gli uomini nell’intimo e facendermogliare all’interno del vissuto umano i
semi della salvezza definitiva che avverra all@ fitei tempi%’. Non dubitiamo: se ricorriamo
con fede al Consolatore, Egli porra sulla nostrachola parola giusta, il suggerimento
opportuno, la correzione amabile e umile nel cas@ainportamenti sbagliati; parole che
aiuteranno queste persone a reagire.

Coltiviamo seriamente, dunque, il dialogo con lari&p Santo, perché, come insegnava anche
san Josemaria, parlando dell’azione del Signordigluifedeli, « Dio non soltanto passa, ma
rimane in noi. Possiamo dire che sta al centro detlostra anima in grazia, dando un senso
soprannaturale alle nostre azioni, purché non ci mgniamo e non lo scacciamo via con il
peccato. Dio & nascosto dentro di voi e di me,’aglma di ciascuno’®.

L’arma della preghiera

42. Rileggiamo un passaggio dellomelia pronurecdsl beato Giovanni Paolo Il il giorno della
canonizzazione del fondatore del’Opus Dei. «Pettgpe a compimento una missione tanto
impegnativa, occorre per0 un’incessante crescitariore alimentata dalla preghiera. San
Josemaria fu un maestro nella pratica dell'oraziame egli considerava come straordinaria
“arma”’ per redimere il mondo. Raccomandava sempime: primo luogo, orazione; poi,
espiazione; in terzo luogo, molto ‘in terzo luogazione” Camming n. 82). Non € un paradosso
— proseguiva il Papa —, ma una verita perenneedarfdita dell’apostolato sta innanzitutto nella
preghiera e in una vita sacramentale intensa am@stQuesto €, in fondo, il segreto della santita
e del vero successo dei safiti»

E un comportamento spirituale che questo santord@iee— nostro Padre — mise in pratica da
guando il Signore passo per la sua anima e siteftehiaramente nei primi anni dell’Opus Dei,
quando tutto era ancora da fare. Nel 1930 — I'Qpeisera allora una creatura appena hata — san
Josemaria scriveva a Isidoro Zorzano, l'unico fed#tll’Opera di allora, alcune parole che
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conservano una validita perenn&e«dobbiamo essere cio che il Signore e noi desadeo —
annotava —,dobbiamo gettare solide fondamenta, prima di tuttell’orazione e nella
espiazione(sacrificio). Pregare: non rinunciare mai, ripetcalla meditazione appena alzato; e
offri ogni giorno, come espiazione, tutte le contieta e le mortificazioni della giornats®™.

Seguiamo questa norma di condotta, irrinunciabée gumentare la nostra vita di fede e dare
compimento alla missione soprannaturale che il Maeaffida ai cristiani. Prima di tutto,
dunque, dobbiamo crescere ogni giorno nel rapgmetsonale con Cristo. Sia in mezzo al lavoro
professionale piu esigente, sia nella quiete donaorio o di una chiesa, o nel traffico stradale,
anche nei momenti di svago o di riposo, e naturatenenelle occupazioni familiari, nella
malattia e nelle contrarietd — in ogni momentotebbiamo parlare a Dio con I'anima, con il
cuore, con i sensi, con le labbra, impegnandocasfdrmare tutto quel che facciamo in una
preghiera gradita a Dio, spesso senza proferirelgaaPero, ripeto, I'orazione € il frutto di una
vita di fede. Occorre una grande fede per pregaramente, con convinzione, come fece san
Josemaria: @esu, dimmi qualcosa; dimmi qualcosa, Gesu

Non dimentichiamo che la persona che prega veraniargassi avanti nella virtu dell’'umilta; ha
in sé la gioia della filiazione divina, sente lamura dell’apostolato quotidiano, agisce sempre
con amabilita e cordialita, sa servire, cerca dinggarire ed e docile nella direzione spirituale.

Il sale della mortificazione

43. Unitamente al dialogo con il Signore, abbigismgno della mortificazione, che s’innalza a
Dio come {a preghiera dei sensi Qualcuno si spaventa alla parola “espiaziomafaginando
chissa quali insopportabili sofferenze. Nulla di ppntano dalla realta. Di solito Dio ci richiede
uno spirito di penitenza che si manifesta nell’ademe alla perfezione i propri doveri di stato,
secondo le circostanze di ognuno; un adempimenteperante fatto con gioia, anche se costa,
senza soluzione di continuita, con una fedeltacarnelle cose piccole.

San Josemaria, che fu tanto generoso nelle gradiepze alle quali il Signore lo invitava
perché facevano parte della sua missione fonddeiotdava anche una straordinaria importanza
alla mortificazione piccola, ma traboccante d’amadde fa cenno in alcuni brevi appunti del
1930 sul modo di fare 'esame di coscienZaspiazione come ho accolto, oggi, le contrarieta
venute dalla mano di Dio? Quelle che mi hanno proeto, con il loro carattere, i miei
colleghi? Quelle frutto della mia stessa miseria?oHsaputo offrire al Signore, come
espiazione, proprio il dolore che sento per avedffeso tante volte!? Gli ho offerto la
vergogna dei miei rossori e delle mie umiliazioniteriori, nel considerare quanto poco riesco
ad avanzare sulla via delle virtes?".

Oggi, e sempre, il mondo ha una particolare ne@esdii anime che amino il sacrificio
volontariamente abbracciato per amore di Dio. lalgjasi momento, s’'innalza anche come arma
capace di vincere la battaglia contro I'edonisnie tanta strage fa tra i cristiani e i non crigtian
contro I'eccessivo appagamento del corpo e deii.s®endiamoci conto che, per calpestare
I'attaccamento disordinato al proprio io, il rimedconsiste nell’'offerta completa, autentico
olocausto, dei nostri sensi interni ed esterniedebstre potenze, della nostra anima e del nostro
corpo, compiuta in stretta unione con Cristo.

Dobbiamo &ffrire la nostra vita, la nostra dedizione senzese&rve e senza risparmiarsi, come
espiazione per i nostri peccati; per i peccati ditt gli uomini nostri fratelli, per i peccati
commessi in tutti i tempi e per quelli che sarannommessi sino alla fine dei secoli: anzitutto,
per i cattolici, per gli eletti da Dio che non saoncorrispondere, che tradiscono I'amore di
predilezione che il Signore ha avuto per lof8; aggiungo un aspetto che nostro Padre curd
sempre: vincere questa battaglia con un ottimismagodi speranza, con la certezza che |l
Signore ci fara vincitori mediante la fede, la fiduin Lui e la carita verso Dio e le anime.
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44. Queste parole di san Josemaria ci aiutandfexhtare con generosita le mortificazioni
abituali. Tutti abbiamo bisogno di purificarci saniserve: soltanto cosi saremo nelle condizioni
di risanare, con la letizia propria dei figli di@il'ambiente nel quale ci muoviamoEspiare,
per trovare aldila dell’espiazione, I’Amore. Un am®che cauterizzi, che bruci le scorie della
nostra anima, che sia fuoco che accende di fiamnigirth la miseria del nostro cuore>. Vi
suggerisco anche, se talvolta ci sentiamo codalidgontemplare Gesu nelle ore della sua
Passione per amore nostr& goi... avrai ancora paura dell’espiazione¥.

Grazie a queste coordinate del comportamento amistiincoraggiamo gli altri a una urgente
azione apostolica concreta e continua con i giogason i piu grandi, con i sani e con i malati, o
con coloro che abitualmente avviciniamo per mativiavoro professionale o per i rapporti di
amicizia, di parentela, di interessi comuni..., chempongono il tessuto della nostra
partecipazione allambiente nel quale ci muoviar@hiediamo alla Vergine Santissima di
aumentare in noi, nei prossimi mesi, lo zelo agwstpin modo da essere capaci di diffondere la
gioia della fede in Dio, e di continuare semprei,cosiediamole, inoltre, di inviarci abbondanti
grazie di suo Figlio, affinché molti uomini e donaprano i loro cuori alla grazia di Dio senza
chiusure, e si decidano a camminare con Cristdapstirada che conduce alla piena felicita, che
Egli stesso ha preparato per ciascuno di noi fitedrnita.

L’ATTIVITA APOSTOLICA

45. La “missione”, il compito apostolico che ilgBore ci ha affidato, € possibile soltanto
mediante quella “vita di fede” che siamo andatipseado: deve essere una specie di “epifania”
della fede. E la fede — dottrina e vita — che didisa ed efficacia all'esistenza cristiana e la
rende straordinariamente attraente, come e dintosted fatto che molte persone che non hanno
la fede, desiderano — forse senza mettere in pra&ic desideri — raggiungere la felicita, la
sicurezza e la pace che notano in coloro che crettoDio.

Vi ho appena detto che dobbiamo occuparci dell'apa®, mediante la virtu della fede. Non
deve venir meno, quindi, la nostra quotidiana fidutel Signore. Occorre riparare molto per le
offese fatte a Dio e per il danno che causanoaaime. Figlie e figli miei, ci renderemo conto
dell'urgenza e della continuita di questa riparagiproprio attraverso I'apostolato personale che
svolgiamo: la riparazione € la cartina di tornassiie indica, senza alcun dubbio, la profondita
dei sentimenti della nostra anima cristiana, I'atit#ta del nostro dolore per la situazione della
societa. Andiamo avanti cosi, sapendo di essenmmecoi diceva nostro Padre, capaci di
commettere gli errori e gli orrori della creatural peccatrice, se lasciamo la mano di Dio.
Evitiamo ogni occasione di starcene inattivi. Ogmdnnoi personalmente, in unione di obiettivi
apostolici, affidi al Signore le persone che inmado o nell’altro condividono gli stessi ideali;
partecipiamo senza timore a questa semina di pditiezando tutti i mezzi leciti affinché i
rintocchi delle campane dgaudium cum pacarrivino fino all’'ultimo angolo della terra.

Ognuno al proprio posto

46. Se fortifichiamo con fede robusta e perseverariondamenti del nostro dialogo con la
Trinita, saranno efficaci le singole azioni apastoé: approfittiamo di tutte le occasioni che ci si
presentano per servire le anime, e andiamo avanti ic desiderio di crearne di nuove.
Completiamo a fondo il nostro lavoro, qualsiasi, stan assoluta rettitudine d’intenzione,
vigilando su noi stessi affinché in queste attivitdn s’infiltri la vanagloria. La rettitudine

d’'intenzione non deve svanire o mancare nel ndatr@aro quotidiano. In questo modo, qualsiasi
attivita, perfettamente conclusa e offerta al CGieliventera una identificazione con Cristo e
contribuira potentemente alla nostra unita di vita.
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Nel cuore della nuova evangelizzazione della saciegni persona ha un posto preciso
assegnatole dalla Provvidenza. Pero non dobbiammpaxarci passivamente, né accontentarci
della nostra fedelta; andiamo incontro alle anipez,servirle, li dove si trovano: nei mille ambiti
dell'organizzazione sociale, nelle universita elemskcuole, negli ambiti di lavoro e di riposo,
nelle famiglie, per offrire loro la formazione diaa di cui hanno bisogno. Sentiamo la santa
fretta di contribuire all’azione della Chiesa nebmdo, imitando i primi cristiani. Certe volte
appariranno ai nostri occhi, con evidente crudegliagstacoli; sara il momento di applicare a
noi i brani di una lettera di san Josemaria, dieetttti, senza eccezionek dogico, figli miei,
che qualche volta [...] sentiate la vostra piccaaze pensiate: proprio io, tutto questo lavoro?
Proprio io, che sono cosi poca cosa? Proprio iosicpieno di miserie e di errori?

lo vi invito ad aprire, in questi momenti, il Vande di san Giovanni e a meditare con calma il
passo nel quale é narrata la guarigione del ciecatm. Nota come Gesu fa del fango con
polvere della terra e saliva, e applica questo farapgli occhi del cieco per dargli la luce (cfr.

Gv 9, 6). Il Signore usa come collirio un po’ di famy[...]. Proprio con la consapevolezza della
nostra fragilita, di non valere niente, ma con laagia del Signore e la buona volonta, siamo
una medicina, per dare luce; siamo — consapevolll@leostra pochezza umana — fortezza
divina per gli altri»*°.

Alcuni di voi saranno nelle condizioni di collabogan modo piu diretto ad avviare la nuova
cultura, la nuova legislazione, la nuova moda, lewifatto riferimento varie volte; modellate
dallo spirito evangelico, devono essere persegsieza scoraggiarsi. Ma a ognuno di noi,
ripeto, viene assegnato un posto preciso in quegt@rra di amore e di pace Ognuno,
allavanguardia o in retroguardia, € nelle condiziai portare a termine un apostolato
direttissimo che, in comunione con tutta la Chi@sedera efficacemente nel raggiungimento di
guesti obiettivi.

Come il lievito nella massa

47. Quando qualche volta sentite con particolareaf il peso dell’ambiente avverso — nel posto
di lavoro, tra i vostri parenti, nel circolo di ane conoscenti —, pensate con profondo senso di
responsabilita che il Signore chiama i cristiamisaere fermento in mezzo alla masksRegno

dei Cieli si pud paragonare al lievito che una donna ha presimpastato con tre misure di
farina perché tutta si fermenfMt 13, 33). San Giovanni Crisostomo spiega: «Confievito
trasferisce la propria virtd in una grande masssi, ¢oi dovete trasformare il mondo intet®»

Cosi ha operato e opera Dio nella storia del mo&da.nelle sue mani la possibilita che tutti
cadano ai suoi piedi, perché nessuna creaturagsigiare al suo potere; ma in questo modo non
rispetterebbe la liberta che Egli stesso ci ha essw. Dio non vuolgincerecon la forza, ma
convincerecon I'amore, contando sulla collaborazione liberh entusiasta di altre creature,
senza dimenticare che al Maestro interessanolkg felpersone, quelle disorientate come pecore
senza padrone. Non vuole imporre dispoticamenseidaVerita, ma neppure rimane indifferente
davanti all'ignoranza delle persone o alle deviazimorali; per questo dalla bocca del buon
padre di famiglia che invita al banchetto providnedicazione: Esci per le strade e lungo le
siepi, spingili a entrare, perché la mia casa gmpia(Lc 14, 23).compelle intraré

«Pur rimanendo nello stesso posto, Cristo avrelltate attrarre a sé le persone, perché
ascoltassero la sua predicazione, ma non fece cosiiede un esempio, perché anche noi
percorriamo le strade, cercando coloro che si peradmme il pastore cerca la pecora smarrita,
come il medico visita il malat8%

Grazie a questo lavoro costante sono avvenute iarevali conversioni quando la Chiesa si
faceva strada nel mondo. Raramente sono sorte fmte dell’azione di una personalita di
spicco o come risultato di una strategia pensataeiiminimi dettagli. Sono sorte per effetto del

29



buon esempio di uomini e di donne, di famiglie iateche con l'aiuto della grazia hanno
praticato la loro fede con naturalezza e hannoteagare con continuita ragione della speranza
che abitava in loro (cfr. Bt 3, 15).

Quanto € grande la responsabilita dei cristianipghi cristiano! Dal nostro comportamento,
dallo zelo per le anime, dipendono tante attivitangdi, straordinariamente efficaci e attraenti.
«Se gli altri diventano insipidi, voi potete regtie loro il sapore; ma se questo accadesse a voi,
con la vostra perdita trascinereste anche gli. &&r questo avete bisogno di piu fervore e zelo
quanto piti grandi sono gli incarichi che svolg&te»

Prendere il largo!

48. Fin dagli inizi del’Opus Dei, I'apostolato idedeli della Prelatura, dei Cooperatori e degli
amici, & nato in seno alla Chiesa come uno strumnegite mani del Signore, per prestare grandi
servizi nel mondo intero, malgrado la nostra pesopochezzaGratias tibi, Deus! dobbiamo
esclamare continuamente. E dobbiamo fare di puc in altum!(Lc 5, 4), prendi il largo,
andiamo piu lontano senza paura e senza titubpoggjando sempre sul fermo fondamento del
mandato del Maestro, pieni di sicura fede in Luilad) panorami apostolici ci apreAlhnodella
fede! Ognuno deve sentire il desiderio di approfittareequesto lavoro di anime puo essere
svolto in qualsiasi situazione: pregando Dio, irmautto, per persone e intenzioni specifiche.

Soffermiamoci sui settori prioritari della nuovaaegelizzazione che ho ricordato prima; di
fronte allAnno della fedeesaminiamo il modo in cui ci comportiamo indivadimente per
trasmettere un maggior sapore cristiano in famigtiallambiente professionale nel quale
operiamo, nel circolo culturale, sociale o ricreatiche frequentiamo. Soffermiamoci con
coraggio su questo esame, traendone conseguenta giemazione personale, senza cedere a
vane preoccupazioni ma, quando € necessario, doredtiamore. Allora la sintesi, certe volte,
sara la consapevolezza di non essere stati abbastttimisti, o di dover pregare piu
intensamente, con piu fiducia e perseveranza; fergemmo dovuto essere piu generosi
nell’'offrire le mortificazioni, avremmo dovuto eseepiu esigenti nel dialogo apostolico al
servizio degli altri, 0 meno trascurati nella fozimne dottrinale. Altre volte renderemo grazie
perché il Signore ha voluto servirsi di noi peslea messe di anime.

Ammettere queste manchevolezze, lungi dal provoseoeaggiamento, deve diventare nuovo
incentivo per chiedere al Cielo una fede piu vivaee ricominciareNunc coepi! ripeteva san
Josemaria con parole del SalmOra comincio; questo cambiamento viene dalla destra
dell'Altissimo(cfr. Sal 76, 11, Vg). Cosi dobbiamo reagire noi quandadfiehiamo che i risultati
sono piu scarsi dei desideri, e anche quando divdet tutto evidente la nostra personale
piccolezza o l'apparente inefficacia dei nostri rafo Allora la soluzione consiste nel
ricominciare con tutta 'urgenza necessalantes docetg Mt 28, 19), confidando nella parola
del Signore, quando invito i discepoli a lanciarsil’apostolato.

49. Questo era l'invito che il beato Giovanni Padl diresse ai cattolici alla fine del 2000.
«All'inizio del nuovo millennio [...] un nuovo trad di cammino si apre per la Chiesa,
riecheggiano nel nostro cuore le parole con cujiomo Gesu, dopo aver parlato alle folle dalla
barca di Simone, invitd I'Apostolo a “prendereatdo” per la pesca:Duc in altuni (Lc 5, 4).
Pietro e i primi compagni si fidarono della pardieCristo, e gettarono le reti. “E avendolo fatto,
presero una quantita enorme di peste' §, 6)55°.

Questa scena, che nostro Padre considero e sulla gredico spesso durante la sua vita, la
contempliamo in modo molto diretto nella letturaaegelica della Messa nella festa di san
Josemaria. Vi invito a meditarne ancora una vekaza fretta, ogni versetto, perché anche ora,
come ai tempi di Gesu, la folla ha fame di asceltarparola di Dio.
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Il Signore e salito sulla barca di Pietro perchésla parola arrivi alla folla; poi chiede la
collaborazione materiale di Simone e degli altscépoli, allora per prendere il largo, e in tante
altre occasioni perché il suo messaggio si diffosel@pre piu. Si realizza, per un verso, questo
primo modo di partecipare alla missione evangelizz fornire alla Chiesa — come Pietro la
sua povera barca — gli opportuni mezzi materialil@eorare con maggiore efficacia per il bene
delle anime. Ma questo impegno non basta. || Sgrorrichiede, inoltre, che contribuiamo
personalmente all’apostolato, ognuno secondo lprigr@ituazione personale, mettendo a frutto
le proprie possibilita con piena generosita. C'e grande bisogno di donne e di uomini
seriamente impegnati nel magnifico lavoro di pater anime ai piedi di Cristo, come fecero i
primi discepoli.

La pesca miracolosa ci appare come un segno dielliefa apostolica come conseguenza
dell'obbedienza alla parola del Maestro. Dopo astuito la folla, Gesu si rivolge a Pietro e

agli altri, dicendoPrendi il largo e calate le reti per la pes¢hac 5, 4). Simone esegue l'ordine

del Signore, malgrado la sua recente esperienzatinaegiei risultati, e allora, grazie alla sua
docilita, avviene il miracoloPresero una quantita enorme di peflat 5, 6).

«Duc in altum! Questa parola risuona oggi per aai invita a fare memoria grata del passato, a
vivere con passione il presente, ad aprirci condi@ al futuro; “Gesu Cristo € lo stesso, ieri,
oggi e sempre!”Eb 13, 8)»°.

Vi ripropongo anche, per la loro attualita, alcyaeole di Benedetto XVI nel giorno del solenne
inizio del suo servizio pastorale nella sede dirBie

«Anche oggi viene detto alla Chiesa e ai successdadgli Apostoli di prendere il largo nel
mare della storia e di gettare le reti, per conquisre gli uomini al Vangelo, a Dio, a Cristo,
alla vera vita [...]. Noi uomini viviamo alienati, nelle acque salate della sofferenza e della
morte; in un mare di oscurita senza luce. La rete &l Vangelo ci tira fuori dalle acque della
morte e ci porta nello splendore della luce di Dionella vera vita. E proprio cosi: nella
missione di pescatore di uomini, al seguito di Crie, occorre portare gli uomini fuori dal
mare salato di tutte le alienazioni verso la terradella vita, verso la luce di Dio. E proprio
cosi: noi esistiamo per mostrare Dio agli uomini. Esolo laddove si vede Dio, comincia
veramente la vita. Solo quando incontriamo in Crisb il Dio vivente, noi conosciamo che
cosa & la vita™".

Utilizzare tutti i mezzi

50. La condizione indispensabile e primaria pecogliere frutti apostolici &, ripeto, coltivare la

vita di fede, che si traduce nel ricorrere ai meagprannaturali. Se cerchiamo I'amicizia con
Gesu nella preghiera personale, se ci accostiamosaaramenti della Confessione e

dell’Eucaristia, se intratteniamo un dialogo corMadonna, con gli Angeli e con i santi, nostri

intercessori davanti a Dio, contribuiremo come awdratori efficaci a questa pesca divina, alla
quale il Signore Gesu vuole che partecipiamo. RmEstp, seguendo I'esempio del Maestro,
dobbiamo amare sinceramente gli amici, i colleglite le anime, vivendo ihandatum novum

il comandamento nuovo grazie al quale — lo annuicgalvatore — le persone si renderanno
conto che siamo suoi discepoli (dBv 13, 34-35).

D’altra parte il Signore vuole che utilizziamo alosservizio anche i mezzi materiali a nostra
disposizione. Lo possiamo dedurre dallinsegnameigiba prima lettura della Messa di san
Josemaria. Dopo aver creato il mondo con la sugpotemza, e con un particolare amore per |l
primo uomo e la prima donni,Signore Dio piantd un giardino in Eden, a orient vi colloco
'uomo che aveva plasmato [...] perché lo coltiveasdo custodissgn 2, 8-15).
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Questo passo della Sacra Scrittura fu sempre rpodisente nella mente del fondatore dell’Opus
Dei. Fin dal momento in cui il Signore gli fece eed la sua Volonta, capi che in queste parole
del libro della Genesi si trovava una delle chiast compiere I'obbligo di santificare il lavoro e
di santificarsi mediante il lavoro. E decisivo kespio di Gesl, che per trent'anni svolse un
lavoro professionale nella bottega di Nazaret, emekd in evidenza il dovere di utilizzare anche i
mezzi umani per instaurare il Regno di Dio.

In qualsiasi attivita apostolica € necessario camé, soprattutto, nell’aiuto di Dio e, nello stess
tempo, utilizzare a questo fine i mezzi materiadi.iniziative dell’Opus Dei, per esempio, hanno
bisogno delle preghiere e dell'aiuto di molte peescE cosi, con la grazia di Dio e il contributo
generoso della pieta, della mortificaziondea’elemosina di tante persone di condizione decia
molto differente, viene portato avanti, al servidiella Chiesa in tutto il mondo, un lavoro di
evangelizzazione sempre piu vasto.

San Josemaria ci suggeriva di domandarci tutingi che cosa ho fatto oggi per avvicinare a
Nostro Signore alcuni conoscenti? In diverse octasguesto zelo si concretera in una
conversazione orientatrice, in un invito ad avvacsil al sacramento della Penitenza, in un
consiglio che aiuti a capire meglio qualche aspet&dla vita cristiana. Sant’Ambrogio,
commentando il recupero della parola da parte dcaiaa, padre di Giovanni Battista (dfic 1,
64), scrive: «A ragione si sciolse subito la lingparché la fede sciolse cid che I'incredulita
aveva legato¥. La fede, se & viva, ci scioglie la lingua peredgestimonianza di Cristo con
'apostolato di amicizia e di confidenza. Ma & semmecessaria |'offerta generosa della
preghiera e della mortificazione personale, debiaperfettamente finito: ecco gli strumenti piu
importanti che dobbiamo utilizzare per raggiunggrebiettivi apostolici.

PER CONCLUDERE

51. Prima di concludere vi suggerisco tre metergiorzare nei prossimi mesi la vostra “vita di
fede”: pieta eucaristica, relazione con lo SpifBanto, devozione alla Vergine Santissima.
Ognuno di voi, con l'aiuto della direzione spiriieapotra adattarle alla propria situazione
personale.

Pieta eucaristica

52. Benedetto XVI, nella Lettera apostoliearta fidej esprime il desiderio cheAhno della
fede«susciti in ogni credente I'aspirazione aonfessarda fede in pienezza e con rinnovata
convinzione, con fiducia e speranza. Sara un’occasie propizia anche per intensificare la
celebrazionalella fede nella liturgia, e in particolare nell’Eucaristia, che € “il culmine verso
cui tende l'azione della Chiesa e insieme la fonta cui promana tutta la sua energia”
(Sacrosanctum Concilium10). Nel contempo, auspichiamo che k@stimonianzadi vita dei
credenti cresca nella sua credibilitd. Riscoprire tontenuti della fede professata, celebrata,
vissuta e pregata, e riflettere sullo stesso attoor cui si crede, € un impegno che ogni
credente deve fare proprio, soprattutto in quest&Anno»">.

Durante il 2012 si sono compiuti, 0 si compiranra¢uni anniversari particolarmente
significativi della storia del’Opus Dei. Penso etntenario della prima Comunione di san
Josemaria, il 23 aprile; al ventesimo anniversaetia sua beatificazione (17 maggio) e al
decimo della sua canonizzazione (6 ottobre); ahté@mo della erezione pontificia della
Prelatura (28 novembre)... Questi e altri momergllad nostra storia, nel quadro della
preparazione e dello svolgimento déino della fededevono diventare occasioni ben utilizzate
per rinnovare la nostra gratitudine e la nostra latlia Trinita Beatissima. E qual miglior modo
di ottenerlo se non per mezzo del Sacrificio distxi sacramentalmente presente nella Santa
Messa?
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Durante IAnno della fededunque, dobbiamo dare nuovo impulso alle mariféshi di una
pieta robusta e ferma nella Santa Eucaristia, mistehe riassume in sé tutti i misteri del
cristianesimo™. Cercheremo di perfezionare ulteriormente, corsqueale consapevolezza, i
doni che ci sono stati dati con la nostra partemigpee all’'unico sacerdozio di Cristo: tutti
abbiamo ricevuto nel Battesimo il sacerdozio comdaefedeli; alcuni, poi, nell'ordinazione
sacerdotale, hanno ricevuto il sacerdozio minakeriVi invito a dare piu rilievo all'esercizio
dell’'anima sacerdotale quando assistete alla Seletssa o0 la celebrate; mettete ogni giorno
sull'altare il vostro lavoro, i vostri entusiasrtg,vostre difficolta, le vostre pene e le vostreigi
Cristo le unira al proprio Sacrificio e offrira tatal Padre, trasformando in una oblazione gradita
a Dio i momenti e le circostanze del nostro peifeggio sulla terra, in modo che sia un vero
sacrificio di lode, di ringraziamento, di riparaze per i peccati. Diventera realta I'aspirazione
che san Josemaria nutriva nel piu profondo del @wre: che tutta la nostra esistenza, le
ventiquattro ore della giornata, si trasforminouima messa in stretta unione con il Sacrificio
dell’Altare.

53. Vi invito a moltiplicare in questi mesi i vosttti di fede nella Presenza reale di Cristo
nell’Eucaristia. Con che amore e con che profondibatro Padre si riferiva al Santissimo
Sacramento! Ogni volta che, nel corso dei suoigiidgcatechesi, parlava di questo tesoro della
Chiesa, ne approfittava per fare un profondo aitdfede. 4l Signore non sta soltanto
sull’altare. Quando il sacerdote conserva le spesacramentali del Pane nel Tabernacolo, li
rimane Cristo, il Figlio di Santa Maria sempre Vemge, che nacque dalle sue viscere; che
lavoro a Nazaret silenziosamente, dopo essere ratBetlemme; che predico, che subi la
Passione e la Morte sulla Croce, che risuscitd & saCieli»™.

All'inizio del 2012 vi ho incoraggiato a ripetera professione di fede dell’apostolo Tommaso:
Dominus meus et Deus me8l 20, 28). Vi suggerisco anche, quando contempla&egnore
nascosto nella Santa Eucaristia, di rivolgerglisgeieo altre frasi, come faceva san Josemaria:
«Signore, credo che sei Tu, Gesu, il Figlio di Dio &i Maria sempre Vergine, che sei
realmente presente: col tuo Corpo, col tuo Sangaen la tua Anima e con la tua Divinita. Ti
adoro. Voglio essere tuo amico, perché Tu sei Calné mi ha redento. Voglio essere I'amore
per te, perché Tu lo sei per m®.

Figlie e figli miei, € segno di buona educazionmigiare a un padre cosi buono, san Josemaria,
con l'impegno di percorrere diligentemente la sirdd lui tracciata. Impegniamoci a coltivare il
santo desiderio di essere ogni giorno piu delicatia pieta eucaristica. Dedichiamo tutta
I'attenzione di amicizia quando salutiamo Gesu &aentato, entrando o uscendo dalle chiese o
dagli oratori dei nostri Centri. Non sarebbe logindirizzargli spesso parole di affetto, con il
cuore? Cosi dobbiamo comportarci, dal luogo in lenbriamo, assaporando giaculatorie e
comunioni spirituali. E ripariamo tutte le volteectiediamo o sentiamo cose che comportano una
offesa 0 una negligenza. Domandiamoci se le ngstneflessioni sono vera adorazione.

Sono pennellate — v’é molto di piu — di quell’amergcaristico proprio di chi vuassereOpus
Dei efare I'Opus Dei.

Veni, Sancte Spiritus!

54. Invochiamo con fede e speranza il Paraclieoché si rinnovino, nella Chiesa dei nostri
giorni, i prodigi della prima Pentecoste. Penso ob&tiamo sempre ammirati del profondo
cambiamento operato dallo Spirito Santo nei Doddcipo aver allontanato ogni timore, essi Si
lanciarono per le strade, con sicura audacia, pdane di Cristo a tutti quelli che trovavano.
Quando arrivarono le grandi difficolta, ricorsefdtagreghiera, facendosi forti della parola del
Signore, che aveva promesso una particolare aszsstel Consolatore per quei momenti (cfr.
Gv 14, 15-18;Lc 21, 12-15). E cosi il libro degli Atti narra chgylando ebbero terminato la
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preghiera, il luogo in cui erano radunati tremoO ettt furono pieni di Spirito Santo e
annunziavano la parola di Dio con franchef24 4, 31).

Il Maestro annuncio agli Apostokgli vi guidera alla verita tutta interéGv 16, 13). Il Paraclito
ispiro gli Apostoli fino a quando, con la morte ldétimo di loro, si completo la Rivelazione
operata da Cristo. Inoltre, queste parole di Geslicono che alla Chiesa di tutti i tempi non e
mancata, e mai manchera, I'assistenza dello Spiliiteerita, in modo speciale al Magistero
autentico, e il medesimo Consolatore guida ognummigl se ricorriamo a Lui, a una conoscenza
sempre piu profonda del mistero del Salvatore. tv@oscenza che € anche amore, perché la
carita si diffonde nei nostri cuori per mezzo dallesso Spirito Santo. (cRm5, 5).

55. Il Signore ha promesso anche che lo Spiritelzhe convinto il mondo del peccato di non
credere in Cristo (cfiGv 16, 8-9). Noi, ugualmente, abbiamo bisogno di tupsrsuasione, vale
a dire, che ancora dobbiaroedere di pitnel Signore, fidarci piu pienamente di Lui, rigoin
Lui la nostra sicurezza, la nostra gioia, e nondnstessi, nelle nostre capacita, nei nostri mezzi

Chiediamo al Santificatore di farci capire quese&xassita, evitando il rischio di cadere nel
peccato di non credere del tutto in Gesu, e preghiéaParaclito, inoltre, che con la sua luce e |l
suo fuoco ci vada liberando da questa limitaziamejodo che la nostra fede e il nostro amore a
Cristo crescano sempre piu. Forse possiamo meditassaporare spesso — direi ogni giorno —
guelle parole che negli anni 30 del secolo scoisstro Padre compose come preghievaexi,
Santo Spirito: illumina il mio intelletto per conasere i tuoi comandi; fortifica il mio cuore
contro le insidie del nemico; inflamma la mia voltéu..

Ho udito la tua voce e non voglio irrigidirmi e réstere, dicendo: dopo..., domarhlunc ccepi!
Oral, non accada che non abbia un domani.

O, Spirito di verita e di sapienza, Spirito d’intetto e di consiglio, Spirito di gaudio e di pace:
voglig7 quello che vuoi tu, voglio perché tu vuoipglio come tu vuoi, voglio quando vuoi
tu..»".

Se andiamo a fondo in queste richieste, ci armeamd sempre piu con I'amicizia intima con il
Paraclito, e sentiremo, come scrisse san Josertariacessita di frequentare ogni Persona della
Trinita, distinguendof®.

Preghiamo anche il Santificatore di mettere netistre parole e nelle nostre azioni quel suo
fuoco, capace di cambiare le anime. Desideriamarsente che ci accenda con la sua fiamma
per fare apostolato dovunque. Preghiamo con la fidean Josemaria:Uke igne Sancti
Spiritus!», brucia, Signore, col fuoco dello Spirito Santo.

La devozione mariana

56. Tutte le grandi figure della Sacra Scrittutdnminano nella Vergine Santissima. Maria Si
distingue come I'esempio emblematico che, per arb@wee identificarsi con Lui, € necessario
abbandonarsi liberamente alla sua Volonta e credeameuna profondita sempre maggiore. La
Chiesa ce la propone in modo particolare Agltio della fede«Durante questo anno sara utile
invitare i fedeli a rivolgersi con particolare deiane a Maria, immagine della Chiesa, che
“riunisce in sé in qualche modo e riverbera i masgati della fede” lumen gentiuntb).
Pertanto, si dovrebbe incoraggiare qualsiasi iniaache aiuti i fedeli a riconoscere il ruolo
speciale di Maria nel mistero della salvezza, adréfilialmente e a imitare la sua fede e la sua
virtl. Per questo sara molto conveniente organizpatlegrinaggi, celebrazioni e riunioni nei
principali Santuari¥.

In primo luogo faremo in modo, con un profondo impe durante questo tempo, di gioire
sempre piu per la celebrazione delle memorie lithvg della Madonna distribuite nel
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calendario; vi prego di viverle veramente comeddatniliari, nelle quali i figli si riempiono di
felicita per gli anniversari della Madre e la onwacon un affetto delicato.

Presentiamo a Santa Maria, con una particolarazattee, il nostro io e quello degli altri, nelle
visite ai santuari o alle cappelle mariani, quaaddiamo in compagnia dei nostri parenti, amici
o colleghi, strettamente uniti al Santo Padre ®uai collaboratori, e anche a tutti gli altri Paisto
della Chiesa, affinché si adempiano le intenzidm ¢ianno mosso Benedetto XVI a indire
questoAnno della fede Quale miglior modo di manifestare questi desiderDio se non
ricorrendo all'intercessione della Madonna, intinesate associata a Cristo nella Redenzione?

Fiduciosi nella sua potente mediazione, la sokeeiho perché ottenga dalla Trinita Beatissima
la grazia del ritorno a Dio del mondo e della sti®/i ricordo che, anche a questo proposito,
nostro Padre ha insistito sempre sull'urgenza #ivawe la contrizione, convinto che questo

modo di pregare &€ adeguato alle limitazioni e mlfncanze di generosita delle anime, in primo
luogo le nostre. Ripariamo per le offese e le oimmsgpersonali, per quelle del popolo cristiano,

per quelle dell'umanita intera.

57. Commentando il cantico della MadonnaMégnificat Benedetto XVI affermava che
«Maria desidera che Dio sia grande nel mondo, sia gnde nella sua vita, sia presente fra
tutti noi. Non ha paura che Dio possa essere un “noorrente” nella nostra vita, che possa

toglierci qualcosa della nostra liberta, del nostraspazio vitale con la sua grandezza. Ella sa
che, se Dio e grande, anche noi siamo grandi. La st vita non viene o(g)pressa, ma viene
elevata e allargata: proprio allora diventa grandenello splendore di Dio>'®.

Nel ricorrere all’intercessione sicura d€hnipotenza Supplicantehiediamo con perseveranza
al Signore di rendere efficaci i nostri sforzi eetudi tutti i cattolici nella evangelizzazioneltde
societa. A questo deve condurci quest’arbegta Maria intercedentecon l'intercessione della
Vergine Maria: a risvegliare in molte persone laoldede addormentata o deteriorata, e a
suscitare in altre la fede che ancora non c’e. l@@nmo di approfittare di tutte le occasioni per
far conoscere Cristo e la sua dottrina, e per wdéve, in servizio alla Chiesa, lo spirito
dell’Opus Dei mediante un apostolato di amiciziaoafidenza piu deciso, in modo che molti
altri uomini e donne, di tutte le condizioni, s‘&mscano nelle attivita apostoliche.

58. Chiediamoci fino a che punto ognuno di no@ smpegnato, ogni giorno, a trasformare in
realta questi desideri. Dobbiamo essere sinceri raanstessi nel valutare fino a che punto
abbiamo ottenuto frutto dalle diverse circostang#’ambito abituale delle relazioni sociali —
anche i week-end, il periodo di vacanze, gli indisgabili momenti di riposo — per arrivgri
lontanq per conoscere e servire piu persone; in pochelgaiino a che punto riempiamo le
strade, e altri luoghi, con una preghiera aposiplcoselitista.

La Vergine Santissima &€ Maestra di fede. «Comeaitigrca del popolo di Dio, cosi anche
Maria, lungo il cammino del sudiat filiale e materno, “ebbe fede sperando contro ogni
speranza”. Specialmente lungo alcune tappe di gwésia benedizione concessa a “colei che ha
creduto” si rivelera con particolare evidenZ4»Questo periodo della storia della Chiesa che
stiamo attraversando si deve caratterizzare praimedte per la spiccata presenza materna della
Madonna. «La sua eccezionale peregrinazione deli@ frappresenta un costante punto di
riferimento per la Chiesa, per i singoli e le coiténper i popoli e le nazioni e, in un certo
senso, per 'umanita interss.

59. Dopo I'Ascensione di Gesu in Cielo, i primscpoli, riuniti intorno a Maria, aspettarono la

venuta dello Spirito Santo nel Cenacolo di Gerusate. Pregare con la Madonna e per mezzo
della Madonna ci da la garanzia piu decisa chasagscoltati immediatamente. Percio, in tutte
le attivita apostoliche, dobbiamo ricorrere alladvadi Dio e Madre nostra. Rinnoviamo ora

guesto proposito con parole di san Josemaria:

35



«Maria Santissima,Regina Apostolorum Regina di tutti coloro che anelano di far conosee
I'amore del tuo Figlio: tu che tanto comprendi laastra miseria, chiedi tu perdono per noi,
per la nostra vita: per tutto quello che in noi saltbe potuto essere fuoco ed e stato cenere; per
la luce che non ha illuminato, per il sale divenutmsipido. Madre di Dio, onnipotenza
supplice, ottienici assieme al perdono la forzavdiere veramente di fede e d’amore, per essere
in grado di portare agli altri la fede di Cristg®®

Con tutto I'affetto, vi benedice
vostro Padre
+ Javier
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