TEMA 32. Il secondo e il terzo comandamento del Decalogo

Il secondo comandamento della Legge di Dio prescewdi rispettare il nome del Signore,
mentre il terzo comanda di santificare le feste.

1. Il secondo comandamento

Il secondo comandamento della Legge di Dibl@n nominare il nome di Dio invanQuesto
comandamento «prescrive di rispettare il nome dgid@e» Catechismp2142) e comanda di
onorare il nome di Dio. Non lo si deve pronunci@se non per benedirlo, lodarlo e glorificarlo»
(Catechismp2143).

1.1. Il nome di Dio

«ll nome esprime I'essenza, I'identita della peesenl senso della sua vita. Dio ha un nome.
Non & una forza anonimag€dtechismp203). Tuttavia, Dio non pud essere compreso nei
concetti umani, non esiste un’idea capace di ragmtarlo, né nome che possa esprimere

interamente I'essenza divina. Dio é “Santo”, e tusgnifica che é assolutamente superiore,
che ¢ al di sopra di ogni creatura, che é trasceade

Malgrado tutto, affinché potessimo invocarlo e lij@vci personalmente a Lui, nell’Antico
Testamento Egli «si e rivelato al suo popolo pregireamente e sotto diversi nomi»
(Catechismp204). Il nome che riveld a Mose indica che DitEgsere per essenza: «Dio disse a
Mose: “lo sono colui che sono!”. Poi disse: “Diggli israeliti: lo-Sono mi ha mandato a voi.

[...] Questo e il mio nome per sempre’es3, 13-15; cfrCatechismp213). Per rispetto alla
santita di Dio, il popolo di Israele non pronun@ayuesto nome, ma lo sostituiva col titolo di
“Signore” (“Adonai”, in ebraico; “Kyrios”, in grego(cfr. Catechismp209). Altri nomi di Dio
nell’Antico Testamento sono: “Elohim”, termine céd plurale maiestatico di pienezza o di
grandezza; “El-Saddai”, che significa possentejmotante.

Nel Nuovo Testamento, Dio fa conoscere il mistegltadsua intima vita trinitaria: un solo Dio in
tre Persone: Padre, Figlio e Spirito Santo. GesstdCei insegna a chiamare Dio “Padr#ft (6,
9): “Abba”, che e il modo familiare di dire Padreabraico (cfrRm8, 15). Dio e Padre di Gesu
Cristo e Padre nostro, anche se non nello stesdo,mperché Egli e il Figlio Unigenito e noi
figli adottivi. Siamo pero veramente figli (cft.Gv3, 1), fratelli di Gesu Cristdqm8, 29),
perché lo Spirito Santo e stato inviato nei nasidri e partecipiamo della natura divina (Gal
4, 6;2 Pt1, 4). Siamo figli di Dio in Cristo. Di conseguengossiamo rivolgerci a Dio
chiamandolo “Padre” in verita, come consiglia saseinaria: «Dio & un Padre pieno di
tenerezza, di infinito amore. Chiamalo Padre madiée al giorno e digli da solo a solo, nel tuo
cuore - che lo ami, che lo adori, che senti I'ofgog che ti riempie di forza — di essere suo
figlio»~.

1.2. Onorare il nome di Dio

Nel Padrenostro preghiamo: “Sia santificato il twone”. Il termine “santificare” qui va inteso
nel senso di «riconoscere il nome di Dio come sdrdttare il suo nome in una maniera santa»
(Catechismp2807). E cid che facciamo quando adoriamo, lodiamingraziamo Dio. Ma anche
la frase “sia santificato il tuo nome” e una deligizioni del Padrenostro: nel pronunciarla
chiediamo che il suo nome sia santificato attravers, ossia, che gli diamo gloria con la nostra
vita e che anche gli altri lo glorifichino (ctt 5, 16). «Dipende inseparabilmente dalla nostra
vita e dalla nostra preghiera che il suo Nome amificato tra le nazioni»JQatechismp2814).

Il rispetto del nome di Dio richiede anche il rifpedel nome della Santissima Vergine Maria,
dei Santi e delle realta sante nelle quali Dio gualche un modo presente, prima tra queste la



Santissima Eucaristia, vera Presenza tra gli uodhi@iesu Cristo, Seconda Persona della
Santissima Trinita.

Il secondo comandamento proibisce ogni uso scoamandel nome di Dio (cfCatechismp
2146), e in particolare lbestemmiache «consiste nel proferire contro Dio - intemente ed
esteriormente — parole di odio, di rimprovero,fiia|...]. E blasfemo anche ricorrere al nome
di Dio per mascherare pratiche criminali, ridurgggli in schiavitu, torturare o mettere a morte.
[...] La bestemmia e [...] per sua natura un peccaawey Catechismp2148).

Proibisce anche il falso giuramento (&atechismp2150). Giurare vuol dire mettere Dio come
testimone di cio che si afferma (per esempio, argaa di una promessa o di una testimonianza,
per provare lI'innocenza di una persona ingiustaenaotusata o sospettata, o per mettere fine a
liti o discussioni, ecc.). Vi sono circostanze eeluali il giuramento € lecito, se viene fatto con
verita e con giustizia, e se & necessario, comepcgedere in un tribunale o quando si assume
un incarico (cfrCatechismp2154). Per il resto, il Signore insegna che natege giurare: «Sia

il vostro parlare si, si; no, noM{ 5, 37. Cfr.Gc 5, 12;Catechismp2153).

1.3. Il nome del cristiano

«L’'uomo [...] in terra & la sola creatura che Dio iablmluto per se stessaion & “qualcosa’,

ma “qualcuno”, una persona. «Soltanto 'uomo erlai® a condividere, nella conoscenza e
nell’amore, la vita di Dio. A questo fine e statea&to ed e questa la ragione fondamentale della
sua dignita» Catechismp356). Nel Battesimo, una volta divenuto figlioRio, riceve un nome
che rappresenta la sua singolarita irripetibileasidiva Dio e davanti agli altri (cfCatechismp
2156, 2158). Il Battesimo fa diventare Cristianmécseguace di Gesu Cristo. Cristiano € nome di
ogni battezzato in quanto chiamato a identificaosiSignore: «ad Antiochia per la prima volta i
discepoli [quelli che si convertivano nel nome &sB Cristo, per azione dello Spirito Santo]
furono chiamati Cristiani»At 11, 26).

Dio chiama ciascuno col suo nome (dfiSam3, 4-10;Is 43, 1;Gv 10, 3;At 9, 4). Ama ciascuno
personalmente. Gesu Cristo, dice San Paolo, «maitao e ha dato se stesso per nGai 2,

20). Da ciascuno si aspetta una risposta di amaraerai il Signore Dio tuo con tutto il tuo
cuore, con tutta la tua mente e con tutta la tueapo Mc 12, 30). Nessuno puo sostituirci in
guesta risposta di amore a Dio. San Josemariaaiggiar a meditare «con calma quella divina
affermazione, che inquieta I'anima e, nello steesapo, le fa gustare la dolcezza del miele:
Redemi te, et vocavi te nomine tuo: meus éis #8, 1); ti ho redento e ti ho chiamato per nome:
sei mio. Non dobbiamo rubare a Dio cio che e supDid che ci ha amato fino a morire per noi,
che ci ha scelti da tutta I'eternita, prima delleazione del mondo, per essere santi al suo
cospetto (cfrEf 1, 4)5.

2. Il terzo comandamento del Decalogo

Il terzo comandamento del Decalogdrécordati di santificare le fest€omanda di onorare Dio
con opere di culto la domenica e gli altri giornfebta.

2.1. La domenica o giorno del Signore

La Bibbia narra I'opera della creazione in sei fgit. Alla conclusione «Dio vide quanto aveva
fatto, ed ecco, era cosa molto buona [...]. Dio bessedl settimo giorno e lo consacro, perché
in esso aveva cessato da ogni lavoro che egli doeaveva fatto»@n 1, 31. 2, 3). Nell’Antico
Testamento, Dio stabili che il settimo giorno dskdtimana fosse sacro, un giorno particolare e
diverso dagli altri. L'uomo, che e chiamato a peigiare al potere creativo di Dio perfezionando
il mondo mediante il proprio lavoro, deve ancheastsi dal lavoro il settimo giorno per
dedicarlo al culto divino e al riposo.



Prima della venuta di Gesu Cristo, il settimo gema il sabato. Nel Nuovo TestamentoDiégs
Domin’, il giorno del Signore, € la domenica perché gidrno della Risurrezione del Signore.
Il sabato rappresentava la fine della Creaziondptaenica rappresenta I'inizio della “Nuova
Creazione” che ha avuto luogo con la Risurreziarn@esu Cristo (cfrCatechismp2174).

2.2. La partecipazione alla Santa Messa la domenica

Dato che il Sacrificio dell’Eucaristia € «il culn@rverso cui tende I'azione della Chiesa e,
insieme, la fonte da cui promana tutta la sua »frtia domenica si santifica soprattutto con la
partecipazione alla Santa Messa. La Chiesa corzaetosi il terzo comandamento del
Decalogo: «La domenica e le altre feste di preaddtdeli sono tenuti all’obbligo di partecipare
alla Messa» (CIC, can. 124Catechismp2180). Oltre alla domenica, «devono essere ogserv
giorni del Natale del Signore Nostro Gesu Cristll'Hpifania, dell’Ascensione e del santissimo
Corpo e Sangue di Cristo, della Santa Madre diNDapia, della sua Immacolata Concezione e
Assunzione, di san Giuseppe, dei santi Apostotr®e Paolo, e infine di tutti i Santi» (CIC,
can. 1246Catechismp2177). «Soddisfa il precetto di partecipare Blssa chi vi assiste
dovunqgue venga celebrata nel rito cattolico, oongtiésso giorno di festa, o nel vespro del giorno
precedente (CIC, can. 12483atechismp2180).

«| fedeli sono tenuti a partecipare all’Eucaristé giorni di precetto, a meno che siano
giustificati da un serio motivo (per esempio, ladattéa, la cura dei lattanti) o ne siano dispensati
dal loro parroco (cfr. CIC, can. 1245). Coloro cleiberatamente non ottemperano a questo
obbligo commettono un peccato grav€atechismp2181).

2.3. La domenica, giorno di riposo

«Come Dio “cesso nel settimo giorno da ogni suota¥(Gn 2, 2), cosi anche la vita dell'uomo
e ritmata dal lavoro e dal riposo. L'istituziond @orno del Signore contribuisce a dare a tultti
la possibilita di godere di sufficiente riposo enf® libero che permetta loro di curare la vita
familiare, culturale, sociale e religios&®atechismp2184). La domenica e le altre feste di
precetto i fedeli hanno I'obbligo di astenersi ¢gei lavori e da quegli affari che impediscono
di rendere culto a Dio e turbano la letizia promhéh giorno del Signore o il dovuto riposo della
mente e del corpo» (CIC, can. 1247). Si trattanddlibligo grave, come lo ¢ il precetto di
santificare le feste. Cido nonostante, il riposo doibale puo essere dispensato per un dovere
superiore di giustizia o di carita.

«Nel rispetto della liberta religiosa e del benmuaoae di tutti, i cristiani devono adoperarsi per
far riconoscere dalle leggi le domeniche e i gidlirfiesta della Chiesa come giorni festivi.
Spetta a loro offrire a tutti un esempio pubblicprkghiera, di rispetto e di gioia e difendere le
loro tradizioni come un prezioso contributo alleaspirituale della societa umana&@afechismo
2188). «Ogni cristiano deve evitare di imporre,zsenecessita, ad altri cio che impedirebbe loro
di osservare il giorno del Signore3dtechismp2187).

2.4. 1l culto pubblico e il diritto civile alla lib erta religiosa

Oggi in alcuni paesi € molto diffusa una forma eigiero “laicista”, che considera la religione
come una questione privata che non deve avere @steiioni pubbliche e sociali. Viceversa la
dottrina cristiana insegna che 'uomo deve «potefgssare liberamente la religione sia in forma
privata che pubblica&» Infatti la legge morale naturale, inscritta nebe del’'uomo, prescrive

«di rendere a Dio un culto esteriore, visibile, Iplidn»® (cfr. Catechismo, 2176). Non c'& dubbio
che il culto a Dio & anzitutto un atto interiorer@ si deve poter manifestare esteriormente,
perché allo spirito umano «risulta necessario ssrgelle cose materiali come di segni mediante
i quali sia stimolato a compiere quegli atti spiaii che lo uniscono a Did»



Non solo si deve poter professare la religioneriesteente, ma anche socialmente, vale a dire,
assieme agli altri, perché «la stessa natura sodel'uomo esige che [...] professi la propria
religione in modo comunitari§»La dimensione sociale del’'uomo richiede chailt@ possa
avere espressioni sociali. «Si fa ingiuria allaspea umana [...] se si nega all'uomo il libero
esercizio della religione nella societa, una vaokpettato il giusto ordine pubblico [...]. Il potere
civile, il cui fine proprio € di attuare il beneroane temporale, deve certamente riconoscere la
vita religiosa dei cittadini e favorirld»

C’e un diritto sociale e civile alla liberta in rea religiosa per cui la societa e lo Stato non
possono impedire che ognuno agisca in questo caegamdo il dettato della propria coscienza,
sia in privato che in pubblico, sempre che rispegiusti limiti che derivano dalle esigenze del
bene comune, quali I'ordine pubblico e la morgitdblicd® (cfr. Catechismp2109). Ogni
persona e obbligata in coscienza a cercare largkgégone e ad aderire ad essa; in questa ricerca
puo ricevere l'aiuto di altri — 0 meglio, i fedeliistiani hanno il dovere di offrire questo aiuto

con l'apostolato -, ma nessuno dev’essere coagtagppure impedito. L’adesione alla fede
dev’essere sempre libera, cosi come la sua piafic&atechismp2104-2106).

«Questo € il tuo compito di cittadino cristianontribuire a far si che I'amore e la liberta di
Cristo presiedano tutte le manifestazioni della wioderna: la cultura e 'economia, il lavoro e il
riposo, la vita di famiglia e la convivenza socidfe

Javier Lopez
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