Majowa pielgrzymka rozancowa

wraz ze sw. Josemariaq

Sw. Josemaria zachecat
w maju do ztozenia Maryi
dobrego prezentu: radzit
udaé sie do sanktuarium
maryjnego i odmoéwié przy
tym Rézaniec.

Znak Krzyza.
Wierze...

Ojcze nasz...

3 Zdrowas Maryjo...
Chwata Ojcu...

Tajemnice radosne

1. Zwiastowanie NMP

2. Nawiedzenie sw. Elzbiety

3. Narodzenie Pana Jezusa

4. Ofiarowanie Pana Jezusa
w Swiatyni

5. Odnalezienie Pana Jezusa

Tajemnice Swiatla
1. Chrzest Pana Jezusa
w Jordanie
2. Objawienie na weselu w Kanie
Galilejskiej
3. Gloszenie Krolestwa Bozego
i wzywanie do nawrécenia
4. Przemienienie na Gorze Tabor
5. Ustanowienie Eucharystii

Tajemnice bolesne

1. Modlitwa Pana Jezusa
w Ogrojcu

2. Biczowanie Pana Jezusa

3. Cierniem ukoronowanie
Pana Jezusa

4. Droga Krzyzowa

5. Ukrzyzowanie i §mierc
Pana Jezusa

Tajemnice chwalebne
1. Zmartwychwstanie
Pana Jezusa
2. Wniebowstapienie
Pana Jezusa
3. Zeslanie Ducha Swietego
4. Wniebowziecie NMP
5. Ukoronowanie NMP na
Krolowa Nieba i Ziemi

Litania Loretanska

Kyrie, elejson
Chryste, elejson
Kyrie, elejson.

Chryste, uslysz nas!
Chryste, wystuchaj nas!

Zatozyciel Opus Dei zwykt
sam tak postepowaé, idac
w niewielkiej grupie 0sob.
Przemierzal pieszo kawalek
drogi do Sanktuarium i mod-
lit sie do Najswietszej Maryi
Panny.

Ojcze z nieba, Boze, zmityj sie
nad nami.

Synu, Odkupicielu Swiata, Boze,

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Tréjco, Jedyny Boze,

Swieta Maryjo, médl sie za nami.

Swieta Boza Rodzicielko.

Swieta Panno nad pannami.

Matko Chrystusowa.

Matko Kosciota.

Matko taski Bozej.

Matko nieskalana.

Matko najczystsza.

Matko dziewicza.

Matko nienaruszona.

Matko najmilsza.

Matko przedziwna.

Matko dobrej rady.

Matko Stworzyciela.

Matko Zbawiciela.

Panno roztropna.

Panno czcigodna.

Panno wslawiona.

Panno mozna.

Panno laskawa.

Panno wierna.

Zwierciadlo sprawiedliwosci.

Stolico madrosci.

Przyczyno naszej radosci.

Przybytku Ducha Swietego.

Przybytku chwalebny.

Przybytku slawny poboznosci.

Rézo duchowna.

Wiezo Dawidowa.

Wiezo z koSci sloniowe;j.

Domie zloty.

Arko przymierza.

Bramo Niebieska.

Gwiazdo zaranna.

Uzdrowienie chorych.

Ucieczko grzesznych.

Pocieszycielko strapionych.

Wspomozenie wiernych.

Krélowo Aniolow.

Kroélowo Patriarchow.

Kroélowo Prorokow.

Krélowo Apostotow.

Krélowo Meczennikow.

Krélowo Wyznawcow.

Krélowo Dziewic.

Kroélowo wszystkich Swietych.

Kroélowo bez zmazy pierworodnej
poczeta.

Mowit on: ,,Obys potrafit

i chcial siaé po catym Swie-
cie radosé i pokdj, dzieki
twojej godnej podziwu poboz-
no$ci maryjnej i dzieki twej
czujnej mitosci”.

Krolowo wniebowzieta.
Krélowo rézanca swietego.
Kroélowo rodzin.

Kroélowo pokoju.

Kroélowo Polski.

Baranku Bozy, ktory gladzisz
grzechy sSwiata,

przepusc¢ nam, Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz
grzechy sSwiata,

wystuchaj nas, Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz
grzechy sSwiata,

zmiluj sie nad nami.

Pod Twoja obrone...

P: Médl sie za nami, Swieta Boza
Rodzicielko.

W: AbySmy sie stali godnymi
obietnic Chrystusowych.

P: Médlmy sie:
Panie, nasz Boze, daj nam,
shugom swoim, cieszy¢ sie
trwatym zdrowiem duszy i
ciala, i za wstawiennictwem
Najswietszej Maryi, zawsze
Dziewicy, uwolnij nas od
doczesnych utrapien i obdarz
wieczna radoscia. Przez
Chrystusa, Pana naszego.

W: Amen. ,
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2 maja 1935. Tego dnia Sw.
Josemaria zapoczatkowat
w Opus Dei zwyczaj piel-
grzymki maryjnej w maju.
Tego dnia, razem z dwoma
studentami, udat sie do

Podjawszy decyzje o marszu

do Sonsoles, chcialem odprawié
Msze Swietq (...) zanim udamy
sie w droge do Avili. Podczas
mszy, w czasie sktadania inten-
¢ji, ze szczegolnym przekona-
niem, ktore byto silniejsze niz
gdyby byto tylko moje wtasne,
prositem Jezusa, by sprawit, by
wzrosta w nas, w Dziele mito$é
do Maryi i by ta mito$é wyrazala
sie w czynach. Juz w pociagu,
bez mojej checi, stale powra-
catem myslq do tego samego:
Nasza Pani jest bez watpienia
zadowolona z naszej mitosci,
ktéra wyraza sie w zwyczajach
maryjnych: wizerunek Maryi,
ktory nasi bedaq zawsze nosié

www.opusdei.org

...wraz ze Sw. Josemaria

Avila (Hiszpania) dla uczcze-
nia Matki Bozej z Sonsoles.
Chcial szczegdlnie podzieko-
wacé za taski, jakie otrzymat
podczas mijajacego roku
akademickiego.

przy sobie; synowskie pozdra-
wianie jej wizerunkow przy
wchodzeniu i wychodzeniu z po-
koju; biedni od Najswietszej
Maryi Panny; sobotnia kolekta;
omnes... ad lesum per Mariam;
Chrystus, Maryja, papiez... Ale
w maju brak bylo czegos jeszcze.
Wtedy wpadtem na pomyst ,piel-
grzymki majowej” jako zwyczaju,
ktory trzeba wprowadzié — ktory
juz jest wprowadzony — w Dziele.
Nie wchodzac nawet do oto-
czonego murami miasta, udali
sie piechota w strone sanktua-
rium. Juz z daleka bylo je widac¢
wysoko na zboczu. Odmowili
rézaniec idac pod gore, kolej-
ny wewnatrz, przed obrazem
Najswietszej
Maryi Panny,
posrod wotow
i ofiar oraz trzecia
czeS¢, wracajac
na stacje w Avili.
Z wydarzen tej
pielgrzymki, kap-
tan uczynit temat
rozwazania na
temat wytrwania:
Z Avili — opo-
wiadat — szlismy,
kontemplujac
sanktuarium i, co
naturalne, gdy
doszlismy do stép
wzgorza, sprzed
naszych oczu
znikt dom Maryi.
Powiedzielismy
sobie: tak czyni

Oto opowiesé o tej pierwszej
pielgrzymce majowej. Od tej
pory, tysiqace oséb modli sie
do Najswietszej Maryi Panny
w ten sam sposob.

z nami Bég wielokrotnie. Jasno
wskazuje nam cel i pozwala
nam go ogladaé, aby umocnié
nas na drodze ku wypetnie-

niu Jego najukochariszej woli.

I gdy juz jestesmy blisko Niego,
zostawia nas we mgle, pozornie
nas opuszczajqc. To jest godzi-
na pokusy: waqtpliwosci, walki,
ciemno$ci, zmeczenia, pragnie-
nia, by upasé na dtugo... Ale
jednak nie... Naprzéd. Godzina
pokusy jest takze godzina wiary
i synowskiego oddania sie Bogu
Ojcu. Odrzuémy watpliwosci,
chwiejnosé, niezdecydowanie!
Zobaczytem droge, wszedtem na
niq i jej sie trzymam. Wspinaczka
kosztuje, dalej, dalej, brakuje mi
tchu z wysitku, ale nie zatrzy-
muje sie, by zbieraé¢ kwiaty,
ktore po lewej i prawej stronie
drogi stwarzaja mi mozliwosé
odpoczynku i cieszenia sie ich
aromatem i barwaq... i ich posia-
daniem. Wiem dobrze, z gorzkich
dosSwiadczen, ze to kwestia
Jjednej chwili, zrywam je, a one
od razu wiednaq i nie znajduje

w nich ani barw, ani zapachu,
ani pokoju.

Na pamiatke tej piel-
grzymki don Josemaria trzymat
w malutkiej kasetce kilka kto-
s6w, jako symbol nadziei na

ptodnos¢ majowego apostolstwa.

(Tekst z ksiazki ,Zatozyciel Opus Dei”
A. Vazquez de Prada)




