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    Pred­go­vor


    »Mo­li­tev je za­gon, je kli­ca­nje, ki pre­se­ga nas
sa­me: ne­kaj, kar se ro­di v glo­bi­ni na­še oseb­no­sti in pri­de na plan, ker
ču­ti hre­pe­ne­nje po sre­ča­nju. To hre­pe­ne­nje je […] več kot
po­tre­ba: je pot. Mo­li­tev je glas ne­ke­ga ja­za, ki ti­plje, ki ti­pa­joč
išče ne­ki ti. Sre­ča­nja jaz-ti ni mo­go­če
do­se­či s po­mo­čjo iz­ra­ču­nov: to je člo­ve­ško sre­ča­nje in
mar­sik­daj ti­pa­je ho­di­mo na­prej, da bi na­šli ti­sti ti, ki ga išče naš
jaz.«[1]


    S te­mi be­se­da­mi pa­pež Fran­či­šek pov­ze­ma
ključ­no mi­sel, ki jo naj­de­mo pri mno­gih du­hov­nih av­tor­jih vseh ča­sov.
Mo­li­tev ni le po­tre­ba člo­ve­ške­ga sr­ca – to vse­ka­kor je –, am­pak je tu­di
lju­beč di­a­log, ki gra­di od­nos lju­be­zni. In ta od­nos je pri­so­ten v sa­mem
te­me­lju na­še­ga bi­va­nja: je ne­kaj pred­ho­dne­ga in brez nje­ga tež­ko ra­zu­me­mo, kdo
smo in ka­te­ro je na­še po­slan­stvo na ze­mlji. Za­ve­da­nje, da sem bož­ji otrok, je
te­melj­ne­ga po­me­na za vsto­pa­nje v mo­li­tev, za ho­jo po tej po­ti sku­paj z Je­zu­som;
on sam je pot k no­ve­mu ži­vlje­nju v Bo­gu. Sve­ti Jo­že­fma­ri­ja je to ra­zlo­žil
ta­ko­le: »Pi­sal si mi: ‘Mo­li­ti po­me­ni go­vo­ri­ti z Bo­gom. Am­pak, o čem?’ – O
čem? O Njem, o te­bi: ve­se­lje, ža­lost, uspe­hi, po­ra­zi, ple­me­ni­ta
hre­pe­ne­nja, vsa­ko­dnev­ne skr­bi … sla­bo­sti! Za­hva­le in pro­šnje, lju­be­zen in
za­do­šče­va­nje. Z dve­ma be­se­da­ma: spo­zna­va­ti Nje­ga in se­be. Bi­ti z Njim!«[2] Mo­li­tev go­ji
od­nos z Bo­gom Oče­tom, Bo­gom Si­nom in Bo­gom Sve­tim Du­hom ter nas ta­ko
po­i­sto­ve­ti s Kri­stu­som. Za­to je več kot po­tre­ba: je pot, po ka­te­ri mo­ra­mo
ho­di­ti, »da bi ime­li ži­vlje­nje in ga ime­li v iz­o­bi­lju« (Jn 10,10).


    »Vča­sih se pre­mi­šlje­val­ne mo­li­tve
na­ve­li­ča­mo, ker mor­da pre­ve­li­ko vlo­go pri­pi­su­je­mo pri­za­de­va­nju vo­lje.
Za­mi­šlja­mo si ‘ide­al­no mo­li­tev’ brez raz­tre­se­no­sti, brez skr­bi, brez spon­ta­nih
vzgi­bov sr­ca in ču­tno­sti ter pri­ča­ku­je­mo ‘re­zul­ta­te’. Kon­tem­pla­ci­ja
ni raz­mi­šlja­nje o Bo­gu, je za­ve­da­nje, da smo pred Ne­kom, ki je nav­zoč:
pre­pro­sta in­tu­i­ci­ja nje­go­ve pri­ču­joč­no­sti, ki iz­ha­ja iz lju­be­zni. To
po­me­ni go­vo­ri­ti, mar­sik­daj tu­di brez be­sed. Za­ve­da­ti se ve­se­lja, da smo bož­ji
otro­ci, ču­ti­ti se brez­po­goj­no lju­blje­ne, vpri­čo Nje­ga mo­tri­ti na­še te­ža­ve
pri pri­za­de­va­nju za do­bro rav­na­nje in na­še ome­ji­tve, ob­no­vi­ti na­še za­u­pa­nje in pre­da­nost
nje­go­vim ro­kam, spre­mlja­ti ga ka­kor Si­mon Pe­ter, če­prav je ta za­spal. Zre­ti
vse na tak na­čin in v vsem vi­de­ti Go­spo­do­vo vo­ljo.«[3]


    V tej knji­gi je zbra­nih dva­najst pri­spev­kov
dva­naj­stih av­tor­jev, ki tvo­ri­jo na­črt po­ti no­tra­nje mo­li­tve, da bi po njej
ho­di­li sku­paj z Je­zu­som in mo­gli zre­ti Bo­ga v svo­jem obi­čaj­nem ži­vlje­nju.
Na­men te­ga de­la je pri­po­mo­či k sre­ča­nju z Njim, ki nas lju­bi od
ve­ko­maj, da bi to sre­ča­nje pre­o­bli­ko­va­lo na­ša ži­vlje­nja in nam
omo­go­či­lo ob­ro­di­ti sad, ki je si­cer zu­naj na­še­ga do­se­ga, ven­dar ustre­za
me­ri na­še­ga sr­ca. Mo­li­tev je dar, ki ga Bog že­li po­de­li­ti vsem nam. Na­lo­ga
vsa­ke­ga od nas je zgolj to, da od­stra­ni­mo ovi­re, ki nam pre­pre­ču­je­jo, da
bi ga spre­je­li od­pr­tih rok. Naj nam ta be­se­di­la, na­pi­sa­na v že­lji, da bi mo­li­li
več in bo­lje, po­ma­ga­jo hre­pe­ne­ti, pro­si­ti in go­ji­ti ti­sti od­nos, ki nas bo
spre­me­nil v to, kar je bil bož­ji sen za na­še ži­vlje­nje.


     


    Ru­bén Her­ce
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Cur­ri­cu­lum in sku­pi­ne Ci­en­cia, Razón y Fe (CRYF) Uni­ver­ze v Na­va­ri
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    1.
Be­se­da, ki Je­zu­su ukra­de sr­ce

KO­LI­KOR LJU­DI, TO­LI­KO
NA­ČI­NOV MO­LI­TVE


    Bi­lo je ne­kaj čez pol­dan, ko so bi­li na
go­ri Kal­va­ri­ja, zu­naj je­ru­za­lem­ske­ga ob­zid­ja, kri­ža­ni tri­je lju­dje. To je bil
pr­vi ve­li­ki pe­tek v zgo­do­vi­ni. Dva iz­med njih sta bi­la raz­boj­ni­ka, tre­tji je
bil edi­ni po­pol­no­ma ne­dol­žen člo­vek na sve­tu: Bož­ji Sin. Eden od dveh
raz­boj­ni­kov se je kljub hu­de­mu tr­plje­nju in te­le­sni iz­čr­pa­no­sti
od­lo­čil za kra­tek po­go­vor s Kri­stu­som. S svo­ji­mi po­ni­žni­mi be­se­da­mi –
»spo­mni se me, ko pri­deš v svo­je kra­lje­stvo« (Lk 23,42) – si je pri­slu­žil
za­go­to­vi­lo sa­me­ga učlo­ve­če­ne­ga Bo­ga, da bo že čez ne­kaj ur v
ra­ju. Sve­ti Jo­že­fma­ri­ja je bil po­go­sto ga­njen ob mi­sli na do­bre­ga raz­boj­ni­ka,
ki je »z eno be­se­do Kri­stu­su ukra­del sr­ce in si od­prl vra­ta v ne­bo«.[4] Mor­da bi lah­ko
mo­li­tev opre­de­li­li ta­ko­le: be­se­da, ki Je­zu­su ukra­de sr­ce in nam da­je, da od
te­ga tre­nut­ka da­lje ži­vi­mo sku­paj z njim.


    Dva di­a­lo­ga na kri­žu


    Tu­di mi upa­mo, da bo na­ša mo­li­tev ta­ko kot
mo­li­tev do­bre­ga raz­boj­ni­ka, ki ga ne­ko iz­ro­či­lo ime­nu­je Diz­ma, ob­ro­di­la
sa­do­ve. Hre­pe­ni­mo po tem, da bi di­a­log z Bo­gom spre­me­nil na­še ži­vlje­nje.
Ukra­sti sr­ce po­me­ni osvo­ji­ti, za­lju­bi­ti se, nav­du­ši­ti. Člo­vek kra­de,
ker si to­li­kšne lju­be­zni ne za­slu­ži. Člo­vek osva­ja ti­sto, kar ni
nje­go­va la­stni­na ali po­sest, ven­dar po tem hre­pe­ni. Mo­li­tev slo­ni na ne­čem
ta­ko pre­pro­stem – ven­dar ne majh­nem –, kot je to, da se na­u­či­mo spre­je­ma­ti
to­li­kšen dar v svo­je sr­ce in do­vo­li­ti, da nas spre­mlja Je­zus, ki ni­ko­li ne
vsi­lju­je svo­jih da­rov, svo­je mi­lo­sti ali svo­je lju­be­zni.


    Po­leg Diz­me je prav ta­ko na kal­va­rij­skem le­su
vi­sel nje­gov so­tr­pin. V oči bi­joč je oči­tek, ki ga ta dru­gi
raz­boj­nik na­me­ni Je­zu­su: »Ali ni­si ti Me­si­ja? Re­ši se­be in na­ju« (Lk 23,39). To
so be­se­de, ki zmra­zi­jo ka­kor hla­dna pr­ha. Ka­kšna je raz­li­ka med te­ma dve­ma di­a­lo­go­ma?
Oba sta go­vo­ri­la z Je­zu­som, ven­dar je le Diz­ma spre­jel, kar mu je bil Uči­telj
pri­pra­vljen da­ti. Iz­vr­šil je svoj po­sle­dnji in naj­bolj­ši uda­rec: ti­sto
pro­šnjo, da bi ga Kri­stus ohra­nil vsaj v svo­jem spo­mi­nu. Nje­gov to­va­riš pa
svo­je­ga sr­ca ni po­ni­žno od­prl Nje­mu, ki ga je že­lel osvo­bo­di­ti pre­te­klo­sti in
mu po­nu­di­ti ne­iz­me­ren za­klad. Zah­te­val je svo­jo pra­vi­co, da je usli­šan in
re­šen; zo­per­sta­vil se je Je­zu­so­vi na­vi­de­zni na­iv­no­sti in mu oči­tal prav
ta­ko na­vi­de­zno ne­de­jav­nost. Mor­da je bil na tak na­čin kra­del že od
nek­daj: mi­sleč, da si je­mlje na­zaj, kar mu de­jan­sko pri­pa­da. Po dru­gi
stra­ni pa je Diz­ma ve­del, da si ni­če­sar ne za­slu­ži, in s to dr­žo mu je uspe­lo
od­pre­ti za­kla­dni­co bož­je lju­be­zni. Spo­znal je Bo­ga, ka­kr­šen je v re­sni­ci:
Oče, pre­dan vsa­ke­mu iz­med svo­jih otrok.


    Ob teh dveh mo­žnih di­a­lo­gih, ki ju
naj­de­mo v evan­ge­li­ju, lah­ko ra­zu­me­mo, da Go­spod ra­ču­na na na­šo svo­bo­do, da
bi nas osre­čil. Pa tu­di to, da člo­vek vča­sih tež­ko do­pu­sti, da
bi bil lju­bljen. Mo­li­tev je lah­ko ču­do­vit na­čin za od­kri­va­nje, kaj
Je­zus ču­ti, mi­sli in že­li. Bož­je ži­vlje­nje v nas je dar. V tem smi­slu je
mo­li­tev stru­ga, po ka­te­ri se pre­li­va tok lju­be­zni, ki nam jo že­li po­nu­di­ti Bog,
ne­pri­ča­ko­va­no po­va­bi­lo, da si na dru­ga­čen na­čin pri­do­bi­mo
re­snič­no ži­vlje­nje.


    Da bi si od­pr­li ne­be­ška vra­ta


    Sve­ti Jo­že­fma­ri­ja nas je spo­mi­njal, da je Bog
»ho­tel tve­ga­ti na­šo svo­bo­do«.[5]
Mor­da se mu lah­ko za to dr­žo za­hva­li­mo ta­ko, da se tu­di sa­mi od­pre­mo nje­go­vi
svo­bo­di. Mo­gli bi ce­lo re­či, da v tem dru­gem pri­me­ru sploh ne tve­ga­mo;
ne­var­nost je le na­vi­de­zna, saj ima­mo vsa za­go­to­vi­la za zma­go: jam­stvo nje­go­ve
oblju­be so že­blji, ki ža­ri­jo od lju­be­zni do nas. Če na stva­ri gle­da­mo s
te­ga vi­di­ka, se za­ve­mo, ka­ko ne­smi­sel­no je upi­ra­nje bož­ji vo­lji, če­prav
hi­tro ugo­to­vi­mo, da to kar po­go­sto poč­ne­mo. Do­ga­ja se nam, da »zdaj
gle­da­mo z ogle­da­lom, v ugan­ki, ta­krat pa [bo­mo gle­da­li] iz obli­čja v obli­čje.
Zdaj spo­zna­vam de­lo­ma, ta­krat pa bom spo­znal, ka­kor sem bil spo­znan« (1 Kor
13,12). Ta­ko nam pra­vi sv. Pa­vel: ni bolj­še­ga na­či­na za spo­zna­va­nje sa­me­ga
se­be, kot da se gle­da­mo s Kri­stu­so­ve­ga zor­ne­ga ko­ta, da svo­je ži­vlje­nje zre­mo z
nje­go­vi­mi očmi.


    Diz­ma to do­ja­me in se ne bo­ji ve­li­ke­ga pre­pa­da
med svo­ji­mi oseb­ni­mi na­pa­ka­mi in Je­zu­so­vo do­bro­to. V po­ni­ža­nem in iz­na­ka­že­nem
Kri­stu­so­vem obli­čju pre­po­zna kra­lja vse­ga sve­ta; nje­go­ve oči, ki ga
ne­žno gle­da­jo, mu vra­ča­jo do­sto­jan­stvo in ga na ne­na­va­den na­čin
spo­mi­nja­jo, da je nad­vse lju­bljen. Res je, da se sreč­ni ko­nec
zgod­be o do­brem raz­boj­ni­ku lah­ko zdi ne­ka­ko pre­več eno­sta­ven. Ven­dar
ni­ko­li ne bo­mo iz­ve­de­li, sko­zi ka­kšno dra­mo spre­o­br­nje­nja je v ti­stih tre­nut­kih
šlo nje­go­vo sr­ce in ka­kšna je bi­la pri­pra­va, ki je za­go­to­vo omo­go­či­la to
spre­o­br­nje­nje.


    Bi­ti od­prt za to­li­kšno lju­be­zen je na moč
po­dob­no od­kri­va­nju, da je mo­li­tev dar, naj­o­dlič­nej­ši ka­nal za
spre­je­ma­nje na­klo­nje­no­sti ne­ke­ga sr­ca, ki ne po­zna me­re ni­ti
pre­ra­čun­lji­vo­sti. Po­dar­je­no nam je dru­gač­no, pol­nej­še, bolj
iz­pol­nje­no, mno­go sreč­nej­še in bolj smi­sel­no ži­vlje­nje. Pa­pež
Fran­či­šek je de­jal: »Z mo­li­tvi­jo mu od­pre­mo mo­žnost za po­te­zo, da­mo
mu pro­stor, da bo lah­ko de­lo­val in vsto­pal ter zma­go­val.«[6] Bog je ti­sti,
ki nas bo pre­o­bli­ko­val, Bog je ti­sti, ki nas bo spre­mljal, on je ti­sti, ki bo
sto­ril vse; od nas po­tre­bu­je le to, da mu ka­kor pri igri od­pre­mo mo­žnost za
po­te­zo. Rav­no pri tem gi­ba­nju sto­pi na pri­zo­ri­šče na­ša svo­bo­da, ki je
bi­la pri­do­blje­na na Kri­stu­so­vem kri­žu.


    Mo­li­tev nam po­ma­ga ra­zu­me­ti, da »ka­dar nas On
kaj pro­si, nam v re­sni­ci po­nu­ja dar. Ni­smo mi ti­sti, ki mu sto­ri­mo uslu­go; Bog
je ti­sti, ki na­še ži­vlje­nje raz­sve­tli in ga na­pol­ni s smi­slom.«[7] Rav­no to je
ti­sto, kar mu ukra­de sr­ce: od­pr­ta vra­ta na­še­ga ži­vlje­nja, ki se pu­sti
ob­de­lo­va­ti, ki se pu­sti lju­bi­ti, pre­o­bli­ko­va­ti, ki hre­pe­ni po tem, da bi mu
od­go­vo­ri­lo, če­tu­di ne ve prav do­bro, ka­ko naj to sto­ri. »Oku­si­te in
glej­te, ka­ko do­ber je Go­spod« (Ps 34,9). V teh ne­kaj be­se­dah je pov­ze­ta pot, na
ka­te­ri po­sta­ja­mo du­še mo­li­tve, »kaj­ti če ne uvi­di­mo, kaj vse smo od nje­ga
pre­je­li, se nam tu­di ne bo pre­bu­di­la lju­be­zen do nje­ga«.[8] Kdaj smo
Go­spo­du na­za­dnje po­ve­da­li, ka­ko do­ber je? Ka­ko po­go­sto se usta­vi­mo, da bi to
pre­mi­šlje­va­li in oku­ša­li?


    Za­to je ču­de­nje bi­stve­ni del na­še­ga mo­li­tve­ne­ga
ži­vlje­nja: ob­ču­do­va­nje ne­če­sa ve­li­ča­stne­ga, če­sar ne
zmo­re­mo za­ob­je­ti s svo­ji­mi me­ri­li. To nas že­ne k vzkli­ka­nju: »Ka­ko si ve­lik,
ka­ko si ču­do­vit in ka­ko do­ber! In ka­ko ne­spa­me­ten sem jaz, ki sem te
sku­šal ra­zu­me­ti. Ka­ko maj­hen bi bil ti, če bi te mo­ja gla­va mo­gla
za­ob­je­ti! Za­ob­ja­me pa te mo­je sr­ce, kar ni majh­na stvar.«[9] Hva­lje­nje Bo­ga
nas po­sta­vi v re­snič­nost na­še­ga od­no­sa s Kri­stu­som, ubla­ži te­žo na­ših
skr­bi in nam od­sti­ra ob­zor­ja, ki se jih prej ni­smo na­de­ja­li. To so po­sle­di­ce
te­ga, da smo tve­ga­li in se pre­pu­sti­li bož­ji svo­bo­di.


    Ne­skonč­no mno­go na­či­nov mo­li­tve


    Ko je bil sve­ti Jo­že­fma­ri­ja na po­to­va­nju v
Me­hi­ki, je na ne­kem sre­ča­nju po­ve­dal anek­do­to. Pri­po­ve­do­val je, ka­ko je
eden od nje­go­vih du­hov­nih si­nov, fi­lo­zof po po­kli­cu, ne­pri­ča­ko­va­no do­bil
na­lo­go, da vo­di dru­žin­sko pod­je­tje: »Ko mi je go­vo­ril o po­slu, sem ga po­gle­dal,
se za­sme­jal in mu re­kel: Po­sli? De­nar, ki ga boš za­slu­žil, lah­ko spra­viš
sem­kaj, v mo­jo dlan, v ka­te­ri je več kot do­volj pro­sto­ra.« Mi­ni­lo je mno­go
let, ko ga je zno­va sre­čal in mu de­jal: »Tu je mo­ja ro­ka. Ali ti ni­sem
re­kel, da vse, kar za­slu­žiš, spra­vi sem? On pa je vstal ter mi vpri­čo vseh
po­lju­bil dlan. In re­kel je: To je to. Ob­jel sem ga in mu od­vr­nil: Več kot
obil­no si mi po­pla­čal. Kar ta­ko na­prej, lo­pov, Bog te bla­go­slo­vi!«[10]


    V mo­li­tvi lah­ko prav za­res po­lju­bi­mo bož­jo
dlan; lah­ko mu iz­ka­že­mo svo­jo lju­be­zen kot edi­ni za­klad, saj dru­ge­ga ni­ma­mo. Za
ne­ka­te­re lju­di je že ta­kšno, Go­spo­du na­me­nje­no de­ja­nje do­volj, da se vna­me­jo v
mo­li­tvi, pol­ni vzgi­bov in do­brih skle­pov. En po­gled se jim zdi mno­go
zgo­vor­nej­ši kot ti­soč be­sed. Ra­di bi se do­ta­kni­li vse­ga, kar je po­ve­za­no z
Bo­gom; pri sre­ča­nju z Go­spo­dom bi uži­va­li v pri­je­tni sa­pi na obrež­ju
Ga­li­lej­ske­ga je­ze­ra. Te­daj ču­ti za­ži­vi­jo in Je­zu­so­va bli­ži­na vzbu­di
ob­ču­tja, ki sr­ce na­pol­ni­jo z mi­rom in ve­se­ljem. To ve­se­lje spre­mlja
po­tre­ba, da ga ne­mu­do­ma de­li­mo z dru­gi­mi in raz­pro­stre­mo ro­ke ka­kor Kri­stus, v
že­lji ob­je­ti ves svet ter ga sku­paj z Njim od­re­ši­ti.


    To­da na­či­nov mo­li­tve je ogro­mno, to­li­ko,
kot je lju­di. Kdo drug na pri­mer eno­stav­no sku­ša za­sli­ša­ti ka­ko be­se­do to­laž­be.
Je­zus ne sko­pa­ri z be­se­da­mi ob­ču­do­va­nja v od­no­su do ti­stih, ki jih
po­tre­bu­je­jo: »Po­glej­te, pra­vi Izra­e­lec, v ka­te­rem ni zvi­ja­če« (Jn 1,47).
Tu­di nam jih bo na­klo­nil, če od­pre­mo svo­je sr­ce. Nih­če ni nik­dar
iz­re­kel be­sed lju­be­zni, ka­kr­šne je iz­re­kel on. In nih­če jih ni iz­re­kel s
to­li­kšno mi­li­no in ta­ko re­snič­no. Ko jih za­sli­ši­mo, te­daj od Bo­ga pre­je­ta
lju­be­zen pro­dre v naš po­gled. Ta­ko se na­u­či­mo gle­da­ti sku­paj z Bo­gom. Na
ta na­čin po­la­go­ma raz­be­re­mo, kaj bi lah­ko do­se­gli vsi na­ši pri­ja­te­lji ali
pri­ja­te­lji­ce, če bi pu­sti­li, da jih spre­mlja mi­lost.


    So tu­di lju­dje, ki uži­va­jo v slu­že­nju dru­gim,
na pri­mer Go­spo­do­va pri­ja­te­lji­ca Mar­ta, ki je pre­bi­va­la v Be­ta­ni­ji. Ko je bil
Je­zus, kot nam pra­vi evan­ge­lij, pri njej na obi­sku, ni re­kel Mar­ti, naj se
use­de, tem­več jo je po­va­bil, naj pri svo­jem de­lu od­kri­je edi­no po­treb­no
stvar (prim. Lk 10,42). Lju­dem, ki so po­dob­ni Mar­ti, je med mo­li­tvi­jo naj­brž v
to­laž­bo mi­sel, da Bog po njih de­lu­je, da bi mno­ge du­še pri­ve­del v ne­be­sa. Svo­jo
mo­li­tev ra­di na­pol­ni­jo z obra­zi in ime­ni kon­kre­tnih oseb. Po­tre­bu­je­jo
pre­pri­ča­nje o tem, da z vsem, kar poč­ne­jo, so­o­dre­šu­je­jo svet. Če
si je na­mreč Ma­ri­ja lah­ko iz­bra­la »naj­bolj­ši del«, je to prav za­to, ker je
Mar­ta slu­ži­la; sle­dnji pa je bi­lo do­volj za­ve­da­nje, da so lju­dje oko­li nje
sreč­ni.


    Spet dru­gi lju­dje so bolj na­gnje­ni k drob­nim
de­taj­lom, k da­ri­lom, pa če­tu­di so prav majh­ne vre­dno­sti. To je iz­raz sr­ca,
ki ni­ko­li ne pre­ne­ha mi­sli­ti na dru­ge in v ži­vlje­nju ve­dno naj­de ne­kaj, kar se
na­na­ša na nje­go­ve dra­ge. Ta­kšnim lju­dem bo mor­da po­ma­ga­lo, če se
na­u­či­jo od­kri­va­ti vse da­ro­ve, s ka­te­ri­mi je Bog po­se­jal nji­ho­vo ži­vlje­nje.
»Prav za­to, ker se mo­li­tev hra­ni iz bož­je­ga da­ru, ki se iz­li­va v na­še
ži­vlje­nje, mo­ra iz­ra­ža­ti bo­ga­stvo spo­mi­nov.«[11]
Lah­ko hre­pe­ni­jo po tem, da bi Bo­ga pre­se­ne­ti­li s ti­so­če­ri­mi
drob­ni­mi po­zor­nost­mi. Za­nje je fak­tor pre­se­ne­če­nja ze­lo po­mem­ben in ni jim
tež­ko uga­ni­ti, kaj Go­spo­da oča­ra. Gre si­cer za skriv­nost, ven­dar Nje­ga
tu­di naj­manj­ša po­zor­nost nav­da s hva­le­žno­stjo, da mu za­si­je­jo oči. Vsa­ka
du­ša, ki jo sku­ša­mo pri­bli­ža­ti nje­go­vi lju­be­zni – kot je bi­la Diz­mo­va v svo­jih
po­sle­dnjih tre­nut­kih –, mu na no­vo ukra­de sr­ce.


    Ne da bi ho­te­li v vna­prej do­lo­če­ne she­me
za­ob­je­ti vse mo­žno­sti, lah­ko ome­ni­mo tu­di du­še, ki iz­ra­zi­to po­tre­bu­je­jo
pre­ži­vlja­nje ča­sa z lju­blje­no ose­bo. Mo­re­bi­ti jim bo bli­zu to, da na
pri­mer Je­zu­sa to­la­ži­jo. Ves čas, ki ga po­tro­ši­jo v druž­bi lju­blje­ne
ose­be, se jim zdi pre­ma­lo. Da bi za­zna­li bož­jo na­klo­nje­nost, jim zna bi­ti v
po­moč mi­sel na Ni­ko­de­ma, ki ga je Je­zus spre­jel v vzduš­ju ne­ke­ga do­ma,
prav pri­kla­dne­ga za za­u­pno­sti, ko sta ime­la pred se­boj še vso noč. Prav
za­ra­di te­ga sku­paj pre­ži­ve­te­ga ča­sa se bo Ni­ko­dem v naj­tež­jih tre­nut­kih
zmo­gel za­vze­ti za Je­zu­sa in mu bi­ti bli­zu, ko bo dru­ge pre­ma­gal strah.


    Vča­sih mi­sli­mo, da spo­zna­ti se­be po­me­ni
pre­po­zna­ti svo­je na­pa­ke; kar dr­ži, ven­dar to ni vsa re­sni­ca. Glo­bo­ko po­zna­va­nje
svo­je­ga sr­ca in svo­jih naj­glo­bljih hre­pe­nenj je ključ do te­ga, da lah­ko
pri­sluh­ne­mo Bo­gu in pu­sti­mo, da nas na­pol­ni nje­go­va lju­be­zen.


    * * *


    Po­go­vor med Je­zu­som in do­brim raz­boj­ni­kom je
bil kra­tek, to­da mo­čan. Diz­ma je od­kril, da je v ti­stem véli­kem ne­dol­žnem
Kri­stu­so­vem sr­cu špra­nja, sko­zi ka­te­ro ga je bi­lo mo­go­če zlah­ka osvo­ji­ti.
Bož­jo vo­ljo, ki je po­go­sto te­mač­na in bo­le­ča, je osve­tli­la po­ni­žna
raz­boj­ni­ko­va pro­šnja. Go­spo­do­va edi­na že­lja je, da bi bi­li sreč­ni, ze­lo
sreč­ni, naj­sreč­nej­ši na sve­tu. Do­bri raz­boj­nik se je spla­zil sko­zi to
špra­njo in si pri­la­stil naj­ve­čji za­klad. De­vi­ca Ma­ri­ja je bi­la pri­ča,
ka­ko je Diz­ma sto­pil v bran nje­ne­ga si­na. Mor­da je z enim sa­mim po­gle­dom Je­zu­sa
za­pro­si­la, naj ga re­ši. In Kri­stus, ki svo­ji ma­te­ri ne mo­re ni­če­sar
od­re­či, mu je de­jal: »Da­nes boš z me­noj v ra­ju« (Lk 23,43).


  




  

    2.
Je­zu­sov zgled

MO­LI­TEV S PO­MO­ČJO BOŽ­JE
BE­SE­DE


    Je­zu­so­vi pr­vi učen­ci so bi­li zno­va in
zno­va oča­ra­ni in pre­se­ne­če­ni nad svo­jim Uči­te­ljem: učil je
z obla­stjo, de­mo­ni so se mu po­dre­ja­li, tr­dil je, da ima moč od­pu­šča­ti
gre­he, de­lal je ču­de­že, da ne bi dvo­mi­li … V ta­ko ne­ver­je­tnem člo­ve­ku
je mo­ra­la bi­ti ne­ka skriv­nost. Ne­ke­ga dne, ob zo­ri, ko se je za­če­njal še
en na­po­ren dan, pa učen­ci Je­zu­sa ne naj­de­jo. Za­skr­blje­ni se od­pra­vi­jo v
me­sto Ka­far­na­um ter ga pre­i­šče­jo po dol­gem in po­čez. Je­zu­sa ni
ni­kjer. Na­za­dnje ga od­kri­je­jo na ne­ki vzpe­ti­ni nad je­ze­rom in vi­di­jo, … da
mo­li! (prim. Mr 1,35).


    Evan­ge­list nam da­je mi­sli­ti, da te­ga spr­va
ni­so ra­zu­me­li, ven­dar so kma­lu spo­zna­li, da ti­sto v Ka­far­na­u­mu ni bil osa­mljen
do­go­dek. Mo­li­tev je bi­la del Uči­te­lje­ve­ga ži­vlje­nja rav­no ta­ko kot
ozna­nje­va­nje, skrb za po­mo­či po­treb­ne ali po­či­tek. Med­tem ko so jim
bi­le vse te de­jav­no­sti ra­zu­mlji­ve in ob­ču­do­va­nja vre­dne, pa so bi­li ob
ti­stih tre­nut­kih ti­ši­ne na­rav­nost pre­vze­ti, če­prav jih ni­so pov­sem
do­u­me­li. Še­le po tem, ko so ob Uči­te­lju pre­ži­ve­li že ne­kaj ča­sa, so
si ga upa­li pro­si­ti: »Go­spod, na­u­či nas mo­li­ti, ka­kor je tu­di Ja­nez
na­u­čil svo­je učen­ce« (Lk 11,1).


    Non mul­ta, sed mul­tum


    Ve­mo, ka­te­ri je bil Je­zu­sov od­go­vor na to
pro­šnjo: Go­spo­do­va mo­li­tev. Pri tem bi kdo lah­ko po­mi­slil, da so mo­ra­li bi­ti
učen­ci ra­hlo raz­o­ča­ra­ni: zgolj teh ne­kaj be­sed? Je to ti­sto, kar je
Uči­telj po­čel ure in ure? Mar je ve­dno po­na­vljal eno in is­to? Lah­ko si
pred­sta­vlja­mo, da se jim je Je­zu­sov od­go­vor zdel skro­men; mor­da bi si že­le­li,
da bi jih Je­zus učil še na­prej. Ma­te­jev evan­ge­lij, za raz­li­ko od Lu­ko­ve­ga,
nam lah­ko ne­ko­li­ko bolj osve­tli to vpra­ša­nje, saj po­sta­vlja nauk o Go­spo­do­vi
mo­li­tvi v kon­tekst go­vo­ra na go­ri: tam je Je­zus iz­po­sta­vil te­melj­ne po­go­je za
mo­li­tev, za re­snič­ni od­nos z Bo­gom. Ka­te­ri so ti po­go­ji?


    Pr­vi po­goj je pra­vil­ni na­men. Gre za
to, da se obra­ča­mo k Bo­gu za­ra­di Bo­ga, ne za­ra­di dru­gih na­gi­bov;
vse­ka­kor ne za­to, da bi nas dru­gi vi­de­li ali da bi da­ja­li vi­dez ne­ke do­bro­te,
ki je ni­ma­mo (prim. Mt 6,5). K Bo­gu se usmer­ja­mo, ker je On oseb­no bi­tje in ga
ne sme­mo obrav­na­va­ti kot orod­je. Dal nam je vse, kar ima­mo, ob­sta­ja­mo za­ra­di
nje­go­ve lju­be­zni, na­re­dil nas je za svo­je otro­ke, ne­žno skr­bi za nas in dal je
svo­je ži­vlje­nje, da bi nas od­re­šil. Na­še po­zor­no­sti si ne za­slu­ži zgolj ali
pred­vsem za­to, ker nam lah­ko pri­skr­bi do­lo­če­ne stva­ri. Za­slu­ži si jo …,
ker je to On! Sve­ti Ja­nez Pa­vel II., ko je bil še kra­ko­vski škof, je mla­de
spo­mi­njal: »Za­kaj vsi lju­dje (kri­stja­ni, mu­sli­ma­ni, bu­di­s­ti, po­ga­ni) mo­li­jo?
Za­kaj mo­li­jo? Za­kaj mo­li­jo ce­lo ti­sti, ki mi­sli­jo, da ne mo­li­jo? Od­go­vor je
ze­lo pre­prost. Mo­lim, ker je Bog. Vem, da Bog ob­sta­ja. Za­to mo­lim.«[12]


    Dru­gi po­goj je za­u­pa­nje. Obra­ča­mo
se na nje­ga, ki je Oče, Aba. Bog ni od­da­lje­no bi­tje, še manj pa
člo­ve­kov so­vra­žnik, ki bi ga bi­lo tre­ba za­do­vo­lji­ti z ne­neh­nim ukla­nja­njem
nje­go­vi je­zi ali zah­te­vam. On je oče, ki skr­bi za svo­je otro­ke, ki ve, kaj
po­tre­bu­je­jo, ki jim da­je, kar je za­nje naj­bolj­še (prim. Mt 6,8), ki v njih
naj­de »svo­je ve­se­lje« (prim. Prg 8,31).


    Ta­ko laž­je ra­zu­me­mo tre­tji po­goj za mo­li­tev,
ki je v evan­ge­li­ju po­dan kot uvod v oče­naš: iz­o­gi­ba­nje go­sto­be­se­dno­sti
(prim. Mt 6,7). V tej sme­ri lah­ko iz­ku­si­mo ne­kaj, na kar nas je spo­mnil pa­pež Fran­či­šek:
»Ka­ko le­po je sta­ti pred nje­go­vim kri­žem ali kle­ča­ti pred Naj­sve­tej­šim in
pre­pro­sto bi­ti pred nje­go­vi­mi očmi!«[13]
Pre­več be­sed nas lah­ko oto­pi in pre­u­sme­ri na­šo po­zor­nost dru­gam. Na­me­sto
da bi se obra­ča­li k Bo­gu in po­či­va­li v nje­go­vi lju­be­zni, ob­sta­ja
ne­var­nost, da osta­ne­mo uje­tni­ki svo­jih nuj­nih po­treb, skr­bi ali na­čr­tov.
To se pra­vi, lah­ko se na­po­sled za­pre­mo va­se, ne da bi nas mo­li­tev re­snič­no
od­pr­la za Bo­ga in nje­go­vo pre­o­bra­ža­jo­čo lju­be­zen.


    Nek la­tin­ski rek se gla­si: non mul­ta, sed
mul­tum;[14]
sve­ti Jo­že­fma­ri­ja ga je na­va­jal, ko je go­vo­ril o do­brem na­či­nu štu­di­ja in
nas opo­zar­jal, ka­ko po­memb­no je, da se ne iz­gu­bi­mo v ukvar­ja­nju z mno­gi­mi
stvar­mi – non mul­ta –, am­pak se po­glo­bi­mo v ti­sto, kar je bi­stve­no – sed
mul­tum. Ta na­svet nam lah­ko po­ma­ga ra­zu­me­ti tu­di Je­zu­sov nauk o mo­li­tvi.
Krat­kost oče­na­ša ni lek­ci­ja o mo­li­tvi, ki bi po­me­ni­la raz­o­ča­ra­nje,
tem­več je pri­stno raz­o­de­tje o tem, ka­ko je mo­go­ča re­snič­na po­ve­za­va
z Bo­gom.


    Oče naš


    »Na ve­čer boš pre­iz­ku­šen v lju­be­zni;
na­u­či se lju­bi­ti ta­ko, kot Bog ho­če bi­ti lju­bljen, in se po­pra­vi.«[15] Te be­se­de
sve­te­ga Ja­ne­za od Kri­ža nas spo­mi­nja­jo, da lju­bi­ti po­me­ni usmer­ja­ti se po
dru­gem, uga­ni­ti, kaj mu je všeč, in mu z ve­se­ljem ugo­di­ti; spo­zna­ti, vča­sih
tu­di z ne­ko me­ro tr­plje­nja, da na­ši do­bri na­me­ni ni­so do­volj, am­pak se mo­ra­mo
na­u­či­ti, ka­ko rav­na­ti prav.


    In ka­ko naj v lju­be­zni do Bo­ga rav­na­mo prav?
Ka­ko spo­zna­ti, kaj mu uga­ja? Jo­bo­va knji­ga iz­po­sta­vlja ta iz­ziv, ko na­po­sled
po­ni­žno pra­vi: »Vpra­šal te bom in ti me po­úči!« (Job 42,4). Gre za is­to
pro­šnjo, ki so jo učen­ci več sto­le­tij po­zne­je na­slo­vi­li na Je­zu­sa:
»Na­u­či nas mo­li­ti.« Uče­nje mo­li­tve to­rej ni pred­vsem vpra­ša­nje teh­ni­ke
ali me­to­de. V pr­vi vr­sti je od­pr­tost za Bo­ga, ki nam je raz­o­del svo­je
pra­vo obli­čje in nam od­prl bli­ži­no svo­je­ga sr­ca. Sa­mo če ve­mo, kaj
pre­bi­va v bož­jem sr­cu, lah­ko re­snič­no mo­li­mo in ga lju­bi­mo ta­ko, kot On
že­li bi­ti lju­bljen. In v lu­či te­ga spo­zna­nja lah­ko po­pra­vi­mo svo­jo
mo­li­tev ter se na­u­či­mo mo­li­ti na naj­bolj­ši mo­žen na­čin.


    Oče­naš je to­rej Je­zu­so­vo véli­ko na­vo­di­lo,
da bi se mo­gli ugla­si­ti po Oče­to­vem sr­cu. Za­to smo go­vo­ri­li o pre­o­bra­ža­jo­čem
zna­ča­ju te mo­li­tve: to so be­se­de, ki v nas ure­sni­ču­je­jo ti­sto, kar
po­me­ni­jo, so be­se­de, ki nas spre­mi­nja­jo. To ni­so zgolj fra­ze za po­na­vlja­nje: so
be­se­de, ki vzga­ja­jo na­še sr­ce in ga uči­jo utri­pa­ti z utri­pom lju­be­zni, ki
bo všeč na­še­mu ne­be­ške­mu Oče­tu.


    Iz­re­ka­nje be­sed Oče in naš
me ek­si­sten­ci­al­no po­sta­vlja v od­nos, ki mo­je ži­vlje­nje obli­ku­je. Ko po­na­vljam zgôdi
se tvo­ja vo­lja, se učim lju­bi­ti bož­je na­čr­te; ko pra­vim od­pu­sti
nam na­še gre­he, ka­kor tu­di mi od­pu­šča­mo svo­jim dol­žni­kom, pa mi to
po­ma­ga bi­ti bolj usmi­ljen do dru­gih. »Be­se­de nas vzga­ja­jo in nam da­je­jo
ra­zu­me­ti, če­sa si mo­ra­mo že­le­ti in za kaj pro­si­ti. Ne pa, da bi mi z nji­mi
pre­pri­če­va­li Go­spo­da, naj nam da ti­sto, za kar pro­si­mo.«[16] V tej mo­li­tvi
se uči­mo na­go­var­ja­ti Bo­ga s po­u­dar­kom na tem, kar je za­res po­memb­no.


    Pre­mi­šlje­va­nje o raz­lič­nih pro­šnjah
mo­li­tve oče­naš, mor­da s po­mo­čjo ka­te­re­ga od ve­li­kih sta­ro­dav­nih
raz­la­gal­cev – sv. Ci­pri­ja­na ali sv. To­ma­ža[17]
– ali no­vej­ših vi­rov, na pri­mer Ka­te­kiz­ma Ka­to­li­ške cer­kve, je lah­ko do­ber
na­čin, da zač­ne­mo ob­na­vlja­ti svo­je mo­li­tve­no ži­vlje­nje in ta­ko
glo­blje do­ži­vlja­ti lju­be­zen­sko zgod­bo, ki naj bi se ure­sni­či­la v nas.


    Z nav­dih­nje­ni­mi be­se­da­mi


    Učen­ci, ki so bi­li pri­ča Je­zu­so­vi
mo­li­tvi, so vi­de­li, da se je k Oče­tu več­krat obra­čal z be­se­da­mi iz
psal­mov. Te­ga se je go­to­vo na­u­čil od svo­je ma­te­re in od sve­te­ga Jo­že­fa.
Psal­mi so bi­li vir nje­go­ve mo­li­tve ce­lo v skraj­nem tre­nut­ku nje­go­ve da­ri­tve na
kri­žu: Elí, Elí, le­má sa­bah­táni? se gla­si pr­va vr­sti­ca Psal­ma 22 v
ara­mej­šči­ni, kot jo je Je­zus iz­re­kel v tre­nut­ku, ko se je do­vr­ši­lo na­še
od­re­še­nje. Evan­ge­list Ma­tej tu­di po­ro­ča, da so po za­dnji ve­čer­ji, »ko
so od­pe­li hval­ni­co, od­šli pro­ti Olj­ski go­ri« (Mt 26,30). Ka­te­re so te hval­ni­ce,
s po­mo­čjo ka­te­rih je mo­lil sam Kri­stus?


    Pri pa­shal­nem obe­du so Jud­je ime­li na­va­do
iz­pi­ti šti­ri ča­še vi­na, ki so pred­sta­vlja­le šti­ri oblju­be bla­go­slo­va, ki
jih je Bog dal svo­je­mu ljud­stvu ob osvo­bo­di­tvi iz Egip­ta: »iz­pe­ljem vas«,
»re­šim vas«, »osvo­bo­dim vas« in »vza­mem vas« (2 Mz 6,6-7). Iz­pi­li so jih v
šti­rih raz­lič­nih tre­nut­kih obe­da. Hkra­ti so se pe­le hval­ni­ce Hal­lel,
ki se ta­ko ime­nu­je­jo za­to, ker se za­če­nja­jo z be­se­do »hal­lel« (ale­lu­ja).[18] Go­to­vo je
Je­zus vse te spe­ve iz­go­var­jal z vso hva­le­žno­stjo in ta­ko sla­vil Bo­ga, svo­je­ga
Oče­ta, kot pra­vi Izra­e­lec, ki se za­ve­da, da so to nav­dih­nje­ne mo­li­tve. V
njih je zgo­šče­na ta­ko zgod­ba o lju­be­zni Bo­ga do nje­go­ve­ga ljud­stva kot
tu­di dr­ža člo­ve­ko­ve­ga sr­ca pred ob­ču­do­va­nja vre­dnim Bo­gom: hva­la,
če­šče­nje, pro­šnja, mo­li­tev za od­pu­šča­nje …


    Za­to ni pre­se­ne­tlji­vo, da so pr­vi kri­stja­ni
sle­di­li te­mu Je­zu­so­ve­mu na­či­nu mo­li­tve, opi­ra­joč se tu­di na na­svet
sve­te­ga Pa­vla: »Naj vas na­pol­nju­je Duh: na­go­var­jaj­te se s psal­mi, hval­ni­ca­mi in
z du­hov­ni­mi pe­smi­mi, ko v svo­jem sr­cu pre­pe­va­te in sla­vi­te Go­spo­da. V ime­nu
na­še­ga Go­spo­da Je­zu­sa Kri­stu­sa se ne­ne­ho­ma za­hva­ljuj­te Bo­gu Oče­tu za vse«
(Ef 5,19-20). Po­dob­no kot be­se­de oče­na­ša so tu­di be­se­de iz psal­mov
vzga­ja­le nji­ho­va sr­ca in jih od­pi­ra­le za pri­sten od­nos z Bo­gom.
Pre­se­ne­če­ni in pol­ni hva­le­žno­sti so od­kri­va­li, ka­ko so ti­ste vr­sti­ce že od
nek­daj pred­sta­vlja­le Kri­stu­so­vo ži­vlje­nje. Pred­vsem pa so spo­zna­li, da je
nji­ho­vo la­stno člo­ve­ško sr­ce naj­bo­lje zna­lo usvo­ji­ti ti­ste hval­ni­ce,
pro­šnje in mo­li­tve ter jih vze­ti za ne­kaj svo­je­ga. Od­tlej so psal­mi, »mo­lje­ni
in spol­nje­ni v Kri­stu­su bi­stve­na in traj­na pr­vi­na mo­li­tve nje­go­ve Cer­kve.
Pri­mer­ni so za lju­di vseh slo­jev in vseh ča­sov.«[19] Tu­di mi bo­mo v
njih na­šli »moč­no hra­no« (Heb 5,14) za svo­jo mo­li­tev.


    Pa ne sa­mo v psal­mih. Tem so se kma­lu
pri­dru­ži­li raz­lič­ni spe­vi in du­hov­ne pe­smi, s ka­te­ri­mi so kri­stja­ni
hva­li­li tri­krat sve­te­ga Bo­ga, ki se jim je raz­o­del kot ob­če­stvo oseb,
Oče­ta, Si­na in Du­ha. Ta­ko so za­če­le na­sta­ja­ti mo­li­tve, ki se bo­do
upo­ra­blja­le pri li­tur­gi­ji ali pa naj bi kre­pi­le po­bo­žnost zu­naj nje. Nji­hov
na­men je po­ma­ga­ti nam, da bi Bo­ga na­go­var­ja­li z ustre­zni­mi be­se­da­mi, ki iz­ra­ža­jo
na­šo ve­ro vanj. Te mo­li­tve, ki so sad lju­be­zni Cer­kve do nje­ne­ga Go­spo­da, so
prav ta­ko za­klad, v ka­te­rem lah­ko vzga­ja­mo svo­je sr­ce. Za­to je sve­ti
Jo­že­fma­ri­ja za­pi­sal: »Tvo­ja mo­li­tev naj bo li­tur­gič­na. – Ko bi se le
nav­du­šil za bra­nje psal­mov in mo­li­tev iz mi­sa­la, na­me­sto za oseb­ne in
pri­lo­žno­stne mo­li­tve.«[20]


    Z di­hom Sve­te­ga Du­ha


    Vsi smo se kdaj uči­li ta­ko, da smo
štu­di­ra­li za­pi­sa­na be­se­di­la. Za­to lah­ko ra­zu­me­mo, da so nas be­se­de
oče­na­ša, psal­mov ali dru­gih cer­kve­nih mo­li­tev vzga­ja­le v na­šem od­no­su do
Bo­ga, če­tu­di do­slej o tem ni­smo raz­mi­šlja­li na tak na­čin. Bož­ja
be­se­da ima ne­ko po­seb­no zna­čil­nost: je ži­va in za­to lah­ko pri­na­ša ne­slu­te­ne
no­vo­sti. Pi­smo He­brej­cem nas opo­mi­nja, da je »bož­ja be­se­da […] ži­va in de­jav­na,
ostrej­ša ka­kor vsak dvo­re­zen meč in za­re­že do lo­či­tve du­še in du­ha,
skle­pov in mo­zga ter pre­so­ja vzgi­be in mi­sli sr­ca« (Heb 4,12).


    Za­to is­te be­se­de, ko jih pre­mi­šlju­je­mo zno­va
in zno­va, ne zve­ni­jo ve­dno ena­ko. Vča­sih se nam pred očmi od­pre­jo
no­va ob­zor­ja, ne da bi zna­li po­ja­sni­ti, za­kaj: to je de­lo­va­nje Sve­te­ga Du­ha, ki
go­vo­ri v na­ši no­tra­njo­sti. Sve­ti Av­gu­štin je to na­tanč­no ra­zlo­žil: »Zvok
na­ših be­sed udar­ja na va­ša uše­sa, to­da uči­telj je zno­traj […]. Ho­če­te
do­kaz, bra­tje? Ali ni­ste vsi sli­ša­li te pri­di­ge? Ko­li­ko jih bo od­šlo od tod, ne
da bi se kar­ko­li na­u­či­li! Kar se me­ne ti­če, sem go­vo­ril vsem, to­da
ti­sti, ki jim v no­tra­njo­sti ne go­vo­ri Ma­zi­lje­nje, ki jih no­tra­nje ne uči
Sve­ti Duh, se vr­ne­jo do­mov ena­ko ne­ve­dni kot prej.«[21]


    Ta­ko lah­ko za­zna­mo te­sno po­ve­za­vo med Sve­tim
Du­hom, nav­dih­nje­no be­se­do in na­šim mo­li­tve­nim ži­vlje­njem. Cer­kev ga
upra­vi­če­no ime­nu­je no­tra­nji Uči­telj, ki vzga­ja na­ša sr­ca z
be­se­da­mi, ki nas jih je učil sam Je­zus, in nam v njih od­kri­va ve­dno no­va
ob­zor­ja, da bi bo­lje spo­zna­li Bo­ga in ga ta­ko vsak dan bolj lju­bi­li.


    * * *


    »Ma­ri­ja pa je vse te be­se­de shra­ni­la in jih
pre­mi­šlje­va­la v svo­jem sr­cu« (Lk 2,19). Mo­li­tev na­še Ma­te­re se je na­pa­ja­la ob
nje­nem la­stnem ži­vlje­nju in v vztraj­nem pre­mi­šlje­va­nju bož­je be­se­de. Tam je
na­šla luč, da je mo­gla z ve­čjo glo­bi­no vi­de­ti stva­ri oko­li se­be. V
nje­nem hva­lo­spe­vu, v Ma­gni­fi­ka­tu, vi­di­mo, v ko­li­kšni me­ri je bi­lo Sve­to
pi­smo stal­na hra­na nje­ne mo­li­tve. Ma­gni­fi­kat je pre­ple­ten z na­ved­ki iz psal­mov
in dru­gih sve­to­pi­sem­skih be­se­dil, kot sta de­ni­mo Ani­na pe­sem (1 Sam
2,1-11) in Iza­i­je­vo vi­de­nje (Iz 29,19-20).[22] S to hra­no jo
je Sve­ti Duh pri­pra­vljal na njen brez­po­goj­ni da, ki ga je iz­re­kla ob
an­ge­lo­vem ozna­ni­lu. Njej se pri­po­ro­ča­mo, da bi tu­di mi do­pu­sti­li bož­ji
be­se­di, da vzga­ja na­ša sr­ca in nas na­re­di zmo­žne re­či Fi­at! – zgôdi
se, ho­čem! –, da bi ta­ko od­go­vo­ri­li na šte­vil­ne na­čr­te, ki jih ima
Bog pri­pra­vlje­ne za na­še ži­vlje­nje.


  




  

    3.
V druž­bi sve­tni­kov

UČI­TE­LJI IN SPRE­MLJE­VAL­CI
PRI MO­LI­TVI


    Je­zus se pr­vi­krat jav­no od­pra­vi v Je­ru­za­lem.
Konč­no je pri­šel tre­nu­tek, da po­pol­no­ma pre­dan svo­je­mu po­slan­stvu z be­se­do
in ču­de­ži ozna­nja bož­je kra­lje­stvo. Od­kar je na svat­bi v Ka­ni sto­ril
ču­do­vi­to de­lo, se glas o njem po­la­go­ma ši­ri. Te­daj, v za­ve­tju ti­he in
te­mne no­či, pri­de k nje­mu znan ju­do­vski uči­telj (Jn 3,1). Ni­ko­dem je
bil pred tem pre­tre­sen, ko je sli­šal in vi­del Kri­stu­sa. Ve­li­ko stva­ri se mu
ple­te po gla­vi in že­lel bi jih raz­re­ši­ti v za­seb­nem po­go­vo­ru iz oči v
oči. Je­zus, ki po­zna is­kre­nost nje­go­ve­ga sr­ca, mu brž po­ve: »Če se
kdo ne ro­di iz vo­de in Du­ha, ne mo­re pri­ti v bož­je kra­lje­stvo« (Jn 3,5).


    Po­go­vor se na­da­lju­je s tem, kar bi se vpra­šal
vsak iz­med nas: Kaj to po­me­ni? Če vem to­čen dan in ce­lo uro svo­je­ga
roj­stva, ka­ko naj se ro­dim dva­krat? Je­zus je Ni­ko­de­ma prav­za­prav pro­sil, naj ne
po­sku­ša le ra­zu­me­ti, am­pak, kar je še po­memb­nej­še, naj do­vo­li Bo­gu, da vsto­pi v
nje­go­vo ži­vlje­nje. Kaj­ti ho­te­ti bi­ti svet je ka­kor po­nov­no roj­stvo, po­me­ni
vi­de­ti vse v no­vi lu­či, skrat­ka, bi­ti nov člo­vek: po­sto­po­ma se
spre­mi­nja­ti v Je­zu­sa Kri­stu­sa sa­me­ga in »do­pu­sti­ti, da se Nje­go­vo ži­vlje­nje
raz­o­de­ne v nas«.[23]
Sve­tni­ki so po­ti bož­je­ga kra­lje­stva že pre­ho­di­li: ple­za­li so po go­rah te­ga
kra­lje­stva, po­či­va­li v nje­go­vih do­li­nah in iz­ku­si­li tu­di ne­ko­li­ko te­mač­nej­še
ko­tič­ke. Za­to nam vzbu­ja­jo upa­nje. Eden od na­či­nov, ka­ko pre­po­zna­ti
Kri­stu­sa, je rav­no po­moč sve­tni­kov. Nji­ho­va ži­vlje­nja lah­ko igra­jo
po­memb­no vlo­go na oseb­ni po­ti vsa­ke­ga kr­šče­ne­ga, ki bi se rad na­u­čil
mo­li­ti.


    Ma­ri­ja mo­li, ko je ve­se­la …


    Žen­ske in mo­ški, ki so ži­ve­li pred na­mi, so
pri­če, da je ži­vljenj­ski di­a­log z Bo­gom re­snič­no mo­goč sre­di
te­ga na­še­ga le­ta­nja sem in tja, ki nam vča­sih lah­ko da­je mi­sli­ti, da je
rav­no obra­tno. Med nji­mi je ključ­ne­ga po­me­na pri­če­va­nje sve­te Ma­ri­je.
Ona je za­ra­di lju­be­če bli­ži­ne s svo­jim Si­nom Je­zu­som v vsak­da­njem
dru­žin­skem ži­vlje­nju ime­la nad­vse ži­vo iz­ku­šnjo di­a­lo­ga z Oče­tom. Kot pri
vsa­ki hi­ši so bi­li tu­di v na­za­re­škem do­mu lep­ši in ne­ko­li­ko tež­ji tre­nut­ki;
ven­dar Ma­ri­ja v ta­kšnem ali dru­gač­nem raz­po­lo­že­nju ve­dno mo­li.


    Mo­li na pri­mer, ko je ve­se­la. Ve­mo, da se je
Ma­ri­ja kma­lu po an­ge­lo­vem ozna­nje­nju »v na­gli­ci od­pra­vi­la v gri­čev­je, v
me­sto na Ju­do­vem« (Lk 1,39), da bi obi­ska­la svo­jo se­strič­no Eli­za­be­to.
Pre­je­la je no­vi­co, da bo dru­ži­na pri­do­bi­la še ene­ga ne­ča­ka, kar je bi­lo
vre­dno pra­zno­va­nja, zla­sti ker je bil to gle­de na Eli­za­be­ti­no in Za­ha­ri­je­vo sta­rost
ne­pri­ča­ko­van do­go­dek. »Lu­kov opis sre­ča­nja med se­strič­na­ma je
nav­dan z ga­nje­no­stjo ter nas po­sta­vlja na pri­zo­ri­šče bla­go­slo­va in
ve­se­lja«;[24]
tej ga­nje­no­sti se na ne­ki na­čin pri­dru­ži Sve­ti Duh, ki raz­o­de­ne Me­si­je­vo
te­le­sno nav­zoč­nost ta­ko Kr­stni­ku kot nje­go­vi ma­te­ri.


    Ka­kor hi­tro Ma­ri­ja sto­pi v nje­no hi­šo, ji
Eli­za­be­ta v vzduš­ju to­pli­ne iz­re­če hva­lo z be­se­da­mi, ki bo­do po­sta­le
splo­šno raz­šir­je­na mo­li­tev in ki jih vsak dan po­na­vlja­mo, pri če­mer se
tu­di sa­mi pri­dru­ži­mo te­mu ve­se­lju: »Bla­go­slo­vlje­na ti med že­na­mi in
bla­go­slo­vljen sad tvo­je­ga te­le­sa!« (Lk 1,42). De­vi­ca Ma­ri­ja se na
se­strič­ni­no nav­du­še­nje ga­nje­na od­zo­ve: »Mo­ja du­ša po­ve­li­ču­je Go­spo­da
in moj duh se ra­du­je v Bo­gu, mo­jem Od­re­še­ni­ku.« Ma­gni­fi­kat – ta­ko je
iz­ro­či­lo po­i­me­no­va­lo ta od­go­vor na­še Ma­te­re – nas uči, ko­li­kšna je
raz­se­žnost z bož­jo be­se­do pre­po­je­ne hval­ne mo­li­tve. Kot po­u­dar­ja Be­ne­dikt XVI.:
»Ma­ri­ja je do­bro po­zna­la Sve­to pi­smo. Njen Ma­gni­fi­kat je ču­do­vi­ta
ta­pi­se­ri­ja, stka­na iz ni­ti Sta­re za­ve­ze.«[25]
Ka­dar je na­še sr­ce pol­no hva­le­žno­sti za kak pre­je­ti dar, je čas, da si v
mo­li­tvi pred Bo­gom da­mo du­ška – mor­da z be­se­da­mi iz Sve­te­ga pi­sma – ter mu
pri­zna­mo ve­li­ke re­či, ki jih je sto­ril v na­šem ži­vlje­nju.
Za­hva­lje­va­nje je te­melj­na dr­ža kr­ščan­ske mo­li­tve, zla­sti v tre­nut­kih
ve­se­lja.


    … pa tu­di v tr­plje­nju in po­tr­to­sti


    Ven­dar Ma­ri­ja mo­li tu­di v ob­do­bjih te­me, ko
na­sto­pi bo­le­či­na ali ko ne vi­di smi­sla. Ta­ko nas uči še ene
ključ­ne dr­že kr­ščan­ske mo­li­tve, ki je na str­njen, a sve­tel na­čin
iz­ra­že­na v po­ro­či­lu o Je­zu­so­vi smr­ti: »Po­leg Je­zu­so­ve­ga kri­ža pa so sta­le
nje­go­va ma­ti in se­stra nje­go­ve ma­te­re« (Jn 19,25). Ma­ri­ja, ki jo pre­ve­va
ža­lost, pre­pro­sto sto­ji. Ne po­sku­ša re­ši­ti svo­je­ga Si­na ni­ti spre­me­ni­ti
si­tu­a­ci­je. Ne vi­di­mo je, da bi od Bo­ga zah­te­va­la, naj ji po­ja­sni, če­sar ne
ra­zu­me. Pri­za­de­va si le, da ji ne ui­de ni­ti ena be­se­da, ki jo Je­zus še­pe­ta­je
iz­re­če na kri­žu. Ko do­bi no­vo na­lo­go, jo za­to ne­mu­do­ma sprej­me: »Že­na,
glej, tvoj sin! Po­tem je re­kel učen­cu: Glej, tvo­ja ma­ti!« (Jn 19,26-27).
Ma­ri­ja je po­to­plje­na v ža­lost, ki je za mno­ge ne­kaj naj­huj­še­ga, kar člo­vek
mo­re do­ži­ve­ti: bi­ti pri­ča smr­ti la­stne­ga otro­ka. Kljub te­mu ohra­ni
pri­seb­nost, ki ji omo­go­ča pri­tr­di­ti no­ve­mu kli­cu, da kot svo­je­ga si­na
sprej­me Ja­ne­za in z njim nas, mo­ške in žen­ske vseh ča­sov.


    Tr­pe­ča mo­li­tev po­me­ni pred­vsem sta­ti
ob svo­jem la­stnem kri­žu, lju­bi­ti bož­jo vo­ljo; ta­ko da zmo­re­mo re­či da
si­tu­a­ci­jam in ose­bam, ki jih Go­spod po­sta­vi v na­šo bli­ži­no. Mo­li­ti po­me­ni
vi­de­ti re­snič­nost, če­tu­di se zdi sil­no te­mač­na, iz­ha­ja­joč
iz go­to­vo­sti, da je v njej ve­dno nek dar, da je v ozad­ju te stvar­no­sti ve­dno
Bog. Ta­ko bo­mo zmo­gli spre­je­ma­ti ose­be in oko­li­šči­ne ka­kor Ma­ri­ja,
re­koč: »Tu­kaj sem« (prim. Lk 1,38).


    V nje­nem ži­vlje­nju na­po­sled od­kri­je­mo še eno
sta­nje du­ha, v ka­te­rem je nje­na mo­li­tev dru­gač­na od ti­ste, za­zna­mo­va­ne s
te­mo tr­plje­nja. Ma­ri­jo na­mreč vi­di­mo, ka­ko sku­paj s svo­jim mo­žem Jo­že­fom
mo­li tu­di v tre­nut­kih te­sno­be. Ne­ke­ga dne, ko se vra­ča­ta z vsa­ko­le­tne­ga
ro­ma­nja v je­ru­za­lem­ski tem­pelj, opa­zi­ta, da nju­ne­ga dva­naj­stle­tne­ga si­na ni.
Od­lo­či­ta se, da se vr­ne­ta in ga po­i­šče­ta. Ko ga konč­no naj­de­ta
sre­di po­go­vo­ra z uči­te­lji po­sta­ve, ga Ma­ri­ja vpra­ša: »Otrok, za­kaj si na­ma
ta­ko sto­ril? Tvoj oče in jaz sva te s te­sno­bo is­ka­la« (Lk 2,48). Tu­di mi
se lah­ko mar­sik­daj po­ču­ti­mo te­snob­no, ko se nas po­la­šča ob­ču­tek,
da ne do­se­ga­mo ustre­zne rav­ni, da ne iz­pol­nju­je­mo vse­ga, kar bi bi­lo tre­ba, da
ni­smo na pra­vem me­stu. Te­daj se nam lah­ko za­zdi, da je ne­kaj na­ro­be: ži­vlje­nje,
po­klic, dru­ži­na, služ­ba … Mor­da po­mi­sli­mo, da ta pot ni ta­kšna, kot smo
pri­ča­ko­va­li. Na­čr­ti in sa­nje iz pre­te­klo­sti se nam zdi­jo na­iv­ni. V
to­laž­bo nam je lah­ko za­ve­da­nje, da sta Ma­ri­ja in Jo­žef šla sko­zi to kri­zo in da
od­go­vor na nju­no te­snob­no mo­li­tev ni bil prav nič ja­sen ali
po­mir­ju­joč: »Ka­ko da sta me is­ka­la? Mar ni­sta ve­de­la, da mo­ram bi­ti v tem,
kar je mo­je­ga Oče­ta? Ven­dar ni­sta ra­zu­me­la be­sed, ki ji­ma jih je re­kel«
(Lk 2,49-50).


    Mo­li­tev v ti­stih te­snob­nih tre­nut­kih nam ne
za­go­ta­vlja, da bo­mo pri­šli do hi­tre in eno­stav­ne re­ši­tve. Kaj to­rej sto­ri­ti?
De­vi­ca Ma­ri­ja nam ka­že pot: osta­ti zvest svo­je­mu ži­vlje­nju, vr­ni­ti se v
vsak­da­njo stvar­nost ter zno­va od­kri­ti bož­jo vo­ljo, tu­di če je ne ra­zu­me­mo
v ce­lo­ti. In ena­ko kot Ma­ri­ja lah­ko vse te skriv­no­stne in vča­sih
te­mač­ne do­god­ke ohra­ni­mo v svo­jem sr­cu, ta­ko da jih pre­mi­šlju­je­mo,
se pra­vi, da jih zre­mo v dr­ži mo­li­tve. Na ta na­čin se po­sto­po­ma za­ve­da­mo,
da se bož­ja nav­zoč­nost vra­ča; iz­ku­si­li bo­mo, da Je­zus v nas ra­ste
in zno­va po­sta­ja vi­den (prim. Lk 2,51-52).


    Ži­vlje­nje­pi­si, ki so ka­kor na­ša ži­vlje­nja


    Ma­ri­ja je edin­stve­na pri­ča bož­je bli­ži­ne,
po ka­te­ri hre­pe­ni­mo, prav ta­ko pa tu­di sve­tni­ki, vsak na svoj ose­ben in
spe­ci­fi­čen na­čin. »Vsak sve­tnik je ka­kor ža­rek lu­či, ki vre iz
bož­je be­se­de,« uči Be­ne­dikt XVI. v ne­kem do­ku­men­tu, kjer nam pre­dla­ga
ne­kaj uči­te­ljev: »Ta­ko po­mi­sli­mo na sv. Igna­ci­ja Lo­jol­ske­ga in nje­go­vo is­ka­nje
re­sni­ce du­hov­ne­ga raz­lo­če­va­nja; na sv. Ja­ne­za Bo­ska in nje­go­vo vne­mo za
vzgo­jo mla­dih; na sv. Ja­ne­za Ma­ri­jo Vi­an­ne­ya in nje­go­vo za­vest o ve­li­či­ni
du­hov­ni­štva, ki je dar in na­lo­ga; na sv. Pi­ja iz Pi­e­trel­ci­ne in nje­go­vo že­ljo,
da bi bil orod­je bož­je­ga usmi­lje­nja; na sv. Jo­že­fma­ri­ja Escri­vája in nje­go­vo
ozna­nje­va­nje po­kli­ca­no­sti vseh k sve­to­sti; na bl. Te­re­zi­jo iz Kal­ku­te,
mi­si­jo­nar­ko bož­je lju­be­zni do naj­bolj ubo­gih.«[26]


    Člo­ve­ško gle­da­no je pov­sem na­rav­no, da so
nam bli­zu do­lo­če­ni na­či­ni ži­vlje­nja, lju­dje, ki se ukvar­ja­jo z nam
pri­vlač­ni­mi na­lo­ga­mi ali go­vo­ri­jo ta­ko, da se nji­ho­ve be­se­de do­ta­kne­jo
na­še­ga sr­ca in ra­zu­ma. Po­zna­va­nje ži­vlje­nja in iz­ku­stva ne­ke­ga sve­tni­ka ter
bra­nje nje­go­vih spi­sov sta odli­čen na­čin za go­je­nje re­snič­no
pri­ja­telj­ske­ga od­no­sa z njim ali z njo. Če bi to­rej po­u­dar­ja­li le iz­je­mne
tre­nut­ke iz ži­vlje­nja in mo­li­tve sve­tni­kov, bi tve­ga­li, da nji­hov zgled po­sta­ne
ne­ko­li­ko bolj od­da­ljen in bi mu bi­lo tež­je sle­di­ti. »Se spo­mni­te Pe­tra,
Av­gu­šti­na, Fran­či­ška? Ni­ko­li mi ni­so bi­li všeč ži­vlje­nje­pi­si sve­tni­kov,
v ka­te­rih so bi­la na­iv­no, pa tu­di s po­manj­klji­vim nau­kom pred­sta­vlje­na ju­na­štva
teh lju­di, ka­kor da bi bi­li po­tr­je­ni v mi­lo­sti že v ma­te­ri­nem te­le­su. Ne.
Re­snič­ni ži­vlje­nje­pi­si ju­na­ških kri­stja­nov so kot na­ša ži­vlje­nja: v bo­jih
so zma­go­va­li, v bo­jih so iz­gu­blja­li. A po­tem so se ske­sa­ni vra­ča­li v boj.«[27] Na pod­la­gi
ta­kšne­ga stvar­ne­ga pri­sto­pa je pri­če­va­nje sve­tni­kov mno­go bolj
ve­ro­do­stoj­no prav za­to, ker so po­dob­ni vsa­ko­mur iz­med nas: med sve­tni­ki, pra­vi
pa­pež Fran­či­šek, »so mor­da na­ša ma­ma, ba­bi­ca ali dru­ge zna­ne ose­be (prim.
2 Tim 1,5). Mor­da nji­ho­vo ži­vlje­nje ni bi­lo po­pol­no, to­da kljub ne­po­pol­no­stim
in pad­cem so na­da­lje­va­li pot in so bi­li všeč Go­spo­du.«[28]


    Na­še poj­mo­va­nje mo­li­tve je lah­ko ce­lo­vi­tej­še,
če jo vi­di­mo ute­le­še­no v ži­vlje­nju dru­gih lju­di. Do­mač­nost s sve­tni­ki
nam po­ma­ga od­kri­va­ti raz­lič­ne na­či­ne, ka­ko za­če­ti in se zno­va
lo­ti­ti mo­li­tve. Ne­ko no­vo luč nam de­ni­mo lah­ko pri­ne­se po­da­tek, da je bil
Psalm 91 v ve­li­ko to­laž­bo sve­te­mu To­ma­žu Mo­ru v dol­gih me­se­cih, ki jih je
pre­bil v je­či: »Pod nje­go­ve pe­ru­ti se za­te­češ … Naj­viš­je­ga si
po­sta­vil za svo­je pre­bi­va­li­šče … Ker mi je vdan, ga ho­čem
osvo­bo­di­ti.«[29]
Psalm, v ka­te­rem je to­laž­bo na­šel mu­če­nec, ko se je v je­či
so­o­čal z mo­žno­stjo na­sil­ne smr­ti in tr­plje­njem svo­jih bli­žnjih, lah­ko tu­di
nam na­ka­že mo­li­tve­no pot v majh­nih in ve­li­kih ži­vljenj­skih pre­iz­ku­šnjah.


    Osu­plji­vi bož­ji po­gled na člo­ve­ka


     Po­zna­va­nje sve­tni­kov nam lah­ko po­ma­ga od­kri­ti
Bo­ga v vsak­da­njih stva­reh, kot so to po­če­li oni sa­mi. Vzbu­ja nam
ob­ču­do­va­nje, ko pre­be­re­mo, kaj je od­kril sve­ti Ja­nez Ma­ri­ja Vi­an­ney, ar­ški
žu­pnik, ti­ste­ga dne, ko je ogo­vo­ril ene­ga od svo­jih fa­ra­nov, ne­pi­sme­ne­ga kme­ta,
ki je re­dno ve­li­ko ča­sa pre­bil pred ta­ber­na­kljem. Kaj poč­ne­te,
ga je vpra­šal du­hov­nik. In do­bri mož je pre­pro­sto od­vr­nil: Jaz gle­dam nje­ga
in on gle­da me­ne. Več ni bi­lo po­treb­no. Ta od­go­vor se je kot
ne­iz­bri­sen nauk vti­snil v sr­ce nje­go­ve­ga žu­pni­ka. Kon­tem­pla­tiv­na mo­li­tev,
»kon­tem­pla­ci­ja je po­gled ve­re, uprt v Je­zu­sa«,[30]
uči Ka­te­ki­zem Cer­kve, pri če­mer ome­nja prav ta do­go­dek. Gle­dam ga in
– kar je še mno­go po­memb­nej­še – on gle­da me­ne. Bog nas ve­dno gle­da, ven­dar to
poč­ne na po­se­ben na­čin, ka­dar pov­zdi­gne­mo oči in mu vr­ne­mo
lju­beč po­gled.


    Ne­kaj po­dob­ne­ga se je zgo­di­lo tu­di sve­te­mu
Jo­že­fma­ri­ju in ga ta­ko nav­du­ši­lo, da je v te­ku svo­je­ga ži­vlje­nja po­go­sto
pri­po­ve­do­val o tem do­ži­ve­tju. Ko je bil še mlad du­hov­nik in je na­bi­ral svo­je
pr­ve pa­sto­ral­ne iz­ku­šnje, je po­na­va­di ves do­pol­dan pre­bil v spo­ve­dni­ci ter
ča­kal na spo­kor­ni­ke. V do­lo­če­nem tre­nut­ku je vsa­kič za­sli­šal
ro­po­ta­nje plo­če­vink, ki ga je vzne­mi­ri­lo in vzbu­di­lo nje­go­vo ra­do­ve­dnost.
Ne­ke­ga dne, ko se ni mo­gel več pre­ma­go­va­ti, se je skril za vra­ti, da bi
vi­del, kdo je ta skriv­no­stni obi­sko­va­lec. Na­po­sled je za­gle­dal mo­ža s kan­gla­mi
za mle­ko, ki se je pri od­pr­tih cer­kve­nih vra­tih obr­nil k ta­ber­na­klju,
re­koč: Je­zus, tu­kaj mle­kar Ja­nez. Za kra­tek čas je po­stal,
na­to pa od­šel. Ta pre­pro­sti člo­vek mu je, ne da bi se te­ga za­ve­dal, dal
zgled za­u­pne mo­li­tve, ki je du­hov­ni­ka osu­pni­la in ga spod­bu­di­la, da je kot
sta­len re­fren po­na­vljal: »Go­spod, tu je ta ne­sreč­nik, ki te ne zna lju­bi­ti
ka­kor mle­kar Ja­nez.«[31]


    Pri­če­va­nja šte­vil­nih sve­tni­kov iz
naj­ra­zlič­nej­ših ob­do­bij in oko­li­ščin nam po­tr­ju­je­jo, da lah­ko tam,
kjer smo, in ka­kr­šni smo, za­ču­ti­mo, da nas Bog gle­da z na­klo­nje­no­stjo. To
tr­di­jo upra­vi­če­no, saj so bi­li oni sa­mi pr­vi, ki jih je to od­kri­tje
osu­pni­lo.


    Ta­ko bu­dni kot v spa­nju


    Sve­tni­ki, kot re­če­no, nam po­ma­ga­jo tu­di
ta­krat, ko vi­di­mo nji­ho­vo šib­kost ali utru­je­nost: »Vče­raj ni­sem mo­gel
po­zor­no zmo­li­ti ni­ti dveh zdra­va­ma­rij za­po­red,« je ne­ke­ga dne pro­ti kon­cu
svo­je­ga ži­vlje­nja za­u­pno de­jal sv. Jo­že­fma­ri­ja. »Ko bi ti vi­del, ka­ko sem
tr­pel! A kot ve­dno, če­prav mi je bi­lo tež­ko in ni­sem ve­del, ka­ko naj to
sto­rim, sem še na­prej mo­lil: Go­spod, po­ma­gaj mi, sem mu go­vo­ril, Ti mo­raš bi­ti
ti­sti, ki bo ure­sni­čil ve­li­ke stva­ri, ki si mi jih za­u­pal, saj vi­diš, da
jaz ni­sem spo­so­ben na­re­di­ti ni­ti naj­manj­ših. Kot ve­dno se iz­ro­čam v tvo­je
ro­ke.«[32]


    Tu­di mla­di Fi­lip Ne­ri je mo­lil: »Go­spod, dr­ži
da­nes svo­je ro­ke nad Fi­li­pom, si­cer te Fi­lip iz­da.«[33] Bla­že­na
Gu­a­da­lu­pe Or­tiz de Lan­dá­zu­ri je v ne­kem pi­smu pri­zna­va­la, da v nje­ni mo­li­tvi ni
ču­tnih to­lažb: »V glo­bi­ni je nav­zoč Bog; če­prav ga zla­sti pri
mo­li­tvi v tem ob­do­bju sko­raj ni­ko­li ne ču­tim …«[34] Da ne ome­nja­mo
sve­te Te­re­zi­je iz Li­si­e­u­xa, ki je za­pi­sa­la: »Za­res sem da­leč od te­ga, da
bi bi­la sve­tni­ca, in to naj­bo­lje do­ka­zu­je prav­kar po­ve­da­no. Na­me­sto da bi se
ve­se­li­la svo­je su­ho­te, bi jo mo­ra­la pri­pi­sa­ti po­manj­ka­nju svo­je go­reč­no­sti
in zve­sto­be. Mo­ra­lo bi me spra­vlja­ti v obup, da (po sed­mih le­tih) med mo­li­tvi­jo
in za­hva­lje­va­njem za­spim. Pa ven­dar ne ču­tim obu­pa … Mi­slim, da majh­ni
otro­ci star­šem uga­ja­jo ta­ko spe­či kot bu­dni. Mi­slim, da zdrav­ni­ki svo­je
pa­ci­en­te uspa­va­jo, da bi jih lah­ko ope­ri­ra­li.«[35]


    Za­to po­tre­bu­je­mo pri­če­va­nje in druž­bo
sve­tni­kov, da bi se vsak dan pre­pri­ča­li, da je mo­go­če in vre­dno
go­ji­ti pri­ja­telj­stvo z Go­spo­dom ter se pre­pu­sti­ti nje­go­vim ro­kam:
»Re­snič­no smo vsi spo­sob­ni, vsi smo po­kli­ca­ni, da se od­pre­mo te­mu
pri­ja­telj­stvu z Bo­gom, da ne zdr­sne­mo iz nje­go­vih rok, da se ne utru­di­mo ve­dno
no­ve­ga vra­ča­nja h Go­spo­du, ta­ko da go­vo­ri­mo z Njim, kot člo­vek go­vo­ri
s pri­ja­te­ljem.«[36]


  




  

    4.
Ko zna­mo pri­sluh­ni­ti

NO­TRA­NJA TI­ŠI­NA


    Go­spod je po­mi­slil na Moj­ze­sa in ga iz­bral za
ključ­no na­lo­go: vo­di­ti nje­go­vo ljud­stvo v no­vo eta­po zgo­do­vi­ne od­re­še­nja.
Z nje­go­vim so­de­lo­va­njem je bil Izra­el osvo­bo­jen egip­to­vske su­žno­sti in
pri­pe­ljan vse do oblju­blje­ne de­že­le. Po nje­go­vem po­sre­do­va­nju je ju­do­vsko
ljud­stvo pre­je­lo ka­mni­ti plo­šči Po­sta­ve in te­me­lje bo­go­ča­stja. Ka­ko
je Moj­zes po­stal to, kar je po­stal? Ka­ko je do­se­gel to ugla­še­nost z Bo­gom, ki
ga je sča­so­ma pri­pe­lja­la do te­ga, da je po­stal ve­lik bla­gor za ogro­mno
lju­di, za vse svo­je ljud­stvo ter za vse nas, ki bo­mo pri­šli za njim?


    Če­prav je bil Moj­zes že od roj­stva iz­bran
od Bo­ga – spo­mni­mo se, da je ču­de­žno pre­ži­vel fa­ra­o­no­vo pre­ga­nja­nje –, je
pre­se­ne­tlji­vo, da se je z Go­spo­dom sre­čal še­le mno­go let po­zne­je. V
mla­do­sti se je zdel kot pov­sem obi­ča­jen mož, ki je za­go­to­vo skr­bel za svoj
rod (prim. 2 Mz 2,11). Nje­go­vo pre­o­braz­bo mor­da naj­bo­lje po­ja­sni dej­stvo, da je
bil spo­so­ben po­slu­ša­ti Go­spo­da.[37]
Da bi po­sta­li to, k če­mur smo po­kli­ca­ni, se mo­ra­mo tu­di mi pre­o­bli­ko­va­ti s
po­mo­čjo po­slu­ša­nja. Res je, da ni ne­kaj eno­stav­ne­ga do­ži­ve­ti, kar nam
pri­po­ve­du­je Dru­ga Moj­ze­so­va knji­ga, da je »Go­spod go­vo­ril z Moj­ze­som iz
obli­čja v obli­čje, ka­kor go­vo­ri člo­vek s svo­jim pri­ja­te­ljem« (2
Mz 33,11). To je pro­ces, ki obi­čaj­no tra­ja le­ta, ce­lo ži­vlje­nje, in
ve­li­ko­krat je tre­ba za­če­ti zno­va ter se mo­li­tve uči­ti, kot da
bi bi­li pri pr­vih ko­ra­kih na­še­ga po­go­vo­ra z Go­spo­dom.


    »Moj­zes, Moj­zes!«


    Od­kri­ti nuj­nost mo­li­tve po­me­ni spo­zna­ti, da
»nas je on pr­vi vzlju­bil« (1 Jn 4,19) in da nam je skla­dno s tem tu­di on
pr­vi spre­go­vo­ril: »Bog je ustva­ril člo­ve­ka po svo­ji po­do­bi, po bož­ji
po­do­bi ga je ustva­ril, mo­ške­ga in žen­sko je ustva­ril. Bog ju je bla­go­slo­vil in
Bog ji­ma je re­kel …« (1 Mz 1,27-28).[38]
Bog, ki nas je na la­stno po­bu­do iz lju­be­zni ustva­ril in iz­bral za po­seb­no
po­slan­stvo, tu­di v na­šem mo­li­tve­nem ži­vlje­nju na­re­di pr­vi ko­rak. V na­šem
di­a­lo­gu z Go­spo­dom je on ti­sti, ki spre­go­vo­ri pr­vo be­se­do.


    To za­če­tno be­se­do lah­ko pre­po­zna­mo že v že­lji
po Bo­gu, ki jo je sam za­se­jal v na­ša sr­ca in ki se pre­bu­di ob ti­soč
raz­lič­nih iz­ku­šnjah. Moj­ze­su se je pr­vič pri­ka­zal na kra­ju Ho­reb,
ime­no­va­nem tu­di »Bož­ja go­ra«. Tam se mu je »pri­ka­zal Go­spo­dov an­gel. Po­gle­dal
je in glej, grm je go­rel s pla­me­nom, a ni zgo­rel. Moj­zes je re­kel: Mo­ram
sto­pi­ti tja in si ogle­da­ti to ve­li­ko pri­ka­zen, ka­ko da grm ne zgo­ri!« (2 Mz
3,2-3). Ne gre zgolj za ra­do­ve­dnost ob ne­na­va­dnem do­god­ku, tem­več za ja­sno
za­zna­vo, da se do­ga­ja ne­kaj pre­se­žne­ga, ve­čje­ga od nje­ga sa­me­ga. Tu­di nas
lah­ko v ži­vlje­nju pre­se­ne­ti­jo do­god­ki, ki nam od­pre­jo glo­bljo raz­se­žnost stvar­no­sti.
Lah­ko gre za no­tra­nje od­kri­tje ne­če­sa, kar je prej bi­lo ne­o­pa­že­no: bož­jo
nav­zoč­nost za­slu­ti­mo, ko pre­po­zna­mo ka­te­re­ga iz­med nje­go­vih da­rov ali ko
vi­di­mo, ka­ko so nas te­ža­ve utr­di­le v zre­lo­sti in nas pri­pra­vi­le na spo­pa­da­nje z
raz­lič­ni­mi iz­zi­vi ali na­lo­ga­mi. Lah­ko gre tu­di za od­kri­tje te­ga, kar nas
ob­da­ja: dru­ži­na, pri­ja­te­lji, na­ra­va … Ta­ko ali dru­ga­če do­ži­vlja­mo po­tre­bo
po mo­li­tvi, za­hva­li, pro­šnji … in se obra­ča­mo k Bo­gu. To je pr­vi ko­rak.


    »Ko je Go­spod vi­del, da pri­ha­ja gle­dat, ga je
Bog po­kli­cal iz sre­di­ne gr­ma in re­kel: Moj­zes, Moj­zes! Re­kel je: Tu­kaj sem« (2
Mz 3,4). Di­a­log se vzpo­sta­vi, ko se naš po­gled sre­ča s po­gle­dom Bo­ga, ki
nas je gle­dal že prej. In be­se­de – ko­li­kor so sploh po­treb­ne – ste­če­jo, ko
do­vo­li­mo, da pri­de­jo naj­prej na vr­sto nje­go­ve. Če bo­mo to po­sku­ša­li
sto­ri­ti sa­mi, ne bo­mo mo­gli mo­li­ti. Bo­lje je, če se ozre­mo h Go­spo­du in se
spo­mni­mo nje­go­ve to­la­žil­ne oblju­be: »Jaz sem z va­mi vse dni do kon­ca sve­ta« (Mt
28,20).


    Za­to je za­u­pa­nja pol­na ve­ra te­melj­na se­sta­vi­na
vsa­ke is­kre­ne mo­li­tve. Po­go­sto je naj­bolj­ši na­čin za za­če­tek mo­li­tve
to, da pro­si­mo na­še­ga Go­spo­da, naj nas on na­u­či. Ta­ko so rav­na­li apo­sto­li
in to je pot, h ka­te­ri nas je spod­bu­jal sv. Jo­že­fma­ri­ja: »Če se ne
ču­tiš pri­pra­vlje­ne­ga, se obr­ni k Je­zu­su ta­ko kot nje­go­vi učen­ci:
Na­u­či nas mo­li­ti! Iz­ku­sil boš, ka­ko Duh pri­ha­ja na po­moč na­ši
sla­bo­tno­sti. Saj ni­ti ne ve­mo, ka­ko je tre­ba za kaj mo­li­ti, to­da sam Duh
po­sre­du­je za nas z ne­iz­re­klji­vi­mi vzdi­hi, ki jih ni mo­go­če iz­ra­zi­ti, ker
ni pri­mer­ne­ga na­či­na, ki bi opi­sal nji­ho­vo glo­bi­no.«[39]


    »Se­zuj si san­da­le z nog«


    Ob kon­cu ne­kaj­dnev­nih du­hov­nih vaj je bla­že­na
Gu­a­da­lu­pe Or­tiz de Lan­dá­zu­ri pi­sa­la sve­te­mu Jo­že­fma­ri­ju: »Več­krat sem vam
že go­vo­ri­la o svo­jem za­u­pnem od­no­su z Bo­gom, o svo­ji mo­li­tvi itd.: ko se ma­lo
po­tru­dim, mi naš Go­spod vse olaj­ša in se mu po­pol­no­ma pre­dam.«[40] Na­gib k
mo­li­tvi, in sa­ma mo­li­tev, je bož­ji dar. Is­to­ča­sno pa se mo­ra­mo vpra­ša­ti,
ka­te­ra je pri tem na­ša vlo­ga. Di­a­log z Go­spo­dom je mi­lost in prav za­to ni zgolj
ne­kaj pa­siv­ne­ga, kaj­ti da bi ga pre­je­li, je tre­ba to na ne­ki na­čin ho­te­ti.


    Kaj še lah­ko sto­ri­mo za glo­bo­ko mo­li­tve­no
ži­vlje­nje po­leg te­ga, da ohra­nja­mo pri­pra­vlje­nost na spre­je­ma­nje? Do­ber
za­če­tek je lah­ko za­ve­da­nje, pred kom se na­ha­ja­mo, ta­ko da se od­zo­ve­mo z
dr­žo glo­bo­ke­ga spo­što­va­nja in če­šče­nja. V po­go­vo­ru na go­ri Ho­reb je
Bog re­kel: »Ne hôdi sem! Se­zuj si san­da­le z nog, kaj­ti kraj, kjer sto­jiš, je
sve­ta ze­mlja! Po­tem je re­kel: Jaz sem Bog tvo­je­ga oče­ta, Bog Abra­ha­mov,
Bog Iza­kov in Bog Ja­ko­bov. Te­daj si je Moj­zes za­kril obraz, kaj­ti bal se je gle­da­ti
v Bo­ga« (2 Mz 3,5-6).


    Naj­ve­čji iz­med pre­ro­kov izra­el­ske­ga
ljud­stva se je ob svo­jem pr­vem sre­ča­nju z Bo­gom od­zval ta­ko, da si je
se­zul san­da­le in si za­kril obraz. S tem je po­ka­zal svo­je za­ve­da­nje, da sto­ji
pred pre­se­žnim Bo­gom. Ne­kaj po­dob­ne­ga lah­ko sto­ri­mo mi, ko se Je­zu­su v
ta­ber­na­klju pri­bli­ža­mo z dr­žo če­šče­nja. Med mo­li­tve­nim be­de­njem pred
Je­zu­som v naj­sve­tej­šem za­kra­men­tu se je Be­ne­dikt XVI. iz­ra­zil z be­se­da­mi, ki
nam go­vo­ri­jo, ka­ko ča­sti­ti Go­spo­da: »Tu, v po­sve­če­ni ho­sti­ji, je on pred
na­mi in med na­mi. Kot ta­krat je skriv­no­stno za­krit v sve­ti ti­ši­ni in kot ta­krat
prav na ta na­čin raz­kri­va re­snič­no bož­je obli­čje. Za­ra­di nas je
po­stal pše­nič­no zr­no, ki pa­de v ze­mljo in umre ter da­je sad vse do kon­ca
sve­ta (prim. Jn 12,24). Nav­zoč je, kot je bil ta­krat v Be­tle­he­mu. Va­bi nas
na no­tra­nje ro­ma­nje, ki se ime­nu­je ado­ra­ci­ja. Poj­di­mo se­daj na to ro­ma­nje in ga
pro­símo, naj nas on vo­di.«[41]


    Dr­ža če­šče­nja se lah­ko v na­ši
mo­li­tvi od­ra­ža na raz­lič­ne na­či­ne. Pred naj­sve­tej­šim za­kra­men­tom de­ni­mo
po­kle­kne­mo v zna­me­nje svo­je majh­no­sti v raz­mer­ju do Bo­ga. Ka­dar za­ra­di
raz­lič­nih ra­zlo­gov ne mo­re­mo mo­li­ti pred Naj­sve­tej­šim, lah­ko opra­vlja­mo
ena­ko­vre­dna de­ja­nja, na pri­mer po­gle­da­mo v no­tra­njost svo­je du­še, da bi tam
od­kri­li Go­spo­da, v du­hu po­kle­kne­mo ter umir­je­no iz­go­var­ja­mo be­se­de uvo­dne
mo­li­tve ali ka­ko dru­go be­se­di­lo, ki nas spo­mi­nja, da smo v nje­go­vi
nav­zoč­no­sti.


    »Oblak jo je po­kri­val«


    V ne­kem dru­gem tre­nut­ku svo­je­ga po­go­vo­ra z
Bo­gom je Moj­zes pre­jel plo­šči Po­sta­ve. Pri­zor je pre­tre­sljiv in obe­nem
pre­žet z ve­li­ko za­u­pno­stjo: »Go­spo­do­vo ve­li­ča­stvo se je spu­sti­lo na
Si­naj­sko go­ro in oblak jo je po­kri­val šest dni. Po­kli­cal je Moj­ze­sa sed­mi dan
iz sre­de obla­ka. Pri­ka­zen Go­spo­do­ve­ga ve­li­ča­stva je bi­la na vr­hu go­re pred
očmi Izra­e­lo­vih si­nov ka­kor po­ži­ra­joč ogenj. Moj­zes je šel v sre­do
obla­ka in sto­pil na go­ro. Šti­ri­de­set dni in šti­ri­de­set no­či je ostal na
go­ri« (2 Mz 24,16-18).


    Po­leg te­ga, da je oblak raz­o­de­val bož­jo sla­vo
in vna­prej po­na­zar­jal nav­zoč­nost Sve­te­ga Du­ha, je tu­di omo­go­čil
vzduš­je za­u­pno­sti v di­a­lo­gu med pre­ro­kom in nje­go­vim Stvar­ni­kom. To nam spo­ro­ča,
da je za mo­li­tev po­treb­na va­ja v do­lo­če­nih ve­šči­nah, ki pri­po­mo­re­jo k
zbli­ža­nju z Bo­gom: lju­be­zen do zu­na­nje in no­tra­nje ti­ši­ne, sta­no­vi­tnost ter di­sci­pli­na
po­slu­ša­nja, ki nam omo­go­ča za­zna­ti nje­gov glas.


    Vča­sih nam je tež­ko ce­ni­ti ti­ši­no, in
če v mo­li­tvi ni­če­sar ne sli­ši­mo, se na­gi­ba­mo k te­mu, da čas
za­pol­ni­mo z be­se­da­mi, bra­njem ali ce­lo s po­do­ba­mi in zvo­ki. Ven­dar se lah­ko
zgo­di, da na ta na­čin, če­prav to poč­ne­mo z do­brim na­me­nom,
Go­spo­da ne bo­mo mo­gli sli­ša­ti. Mor­da po­tre­bu­je­mo spre­o­br­nje­nje k ti­ši­ni,
ki je več kot zgolj molk. Sve­ti Jo­že­fma­ri­ja je po­le­ti 1932 za­pi­sal be­se­de,
ki so bi­le po­zne­je vklju­če­ne v knji­go Pot in na­zor­no po­ve­jo, da
mo­ra di­a­log z Bo­gom ve­dno sle­di­ti tej po­ti: »Ti­ši­na je kot vra­tar no­tra­nje­ga
ži­vlje­nja.«[42]


    Med­tem ko nas zu­na­nji zvo­ki in no­tra­nje
stra­sti od­da­lju­je­jo od nas sa­mih, nas ti­ši­na vo­di k zbra­no­sti in nas spod­bu­ja,
da se spra­šu­je­mo o svo­jem la­stnem ži­vlje­nju. Ak­ti­vi­zem ali go­sto­be­se­dnost v
mo­li­tvi nas ne pri­bli­ža­ta Bo­gu ni­ti nam ne omo­go­ča­ta ka­ke­ga glo­bo­ke­ga
iz­ku­stva. Če se pre­pu­sti­mo brez­gla­vi za­le­ta­vo­sti, nam ne osta­ne ča­sa
za zbra­nost, pre­mi­šlje­va­nje, za do­ži­ve­tje glo­bi­ne, med­tem ko nas ti­ši­na –
no­tra­nja in zu­na­nja – vo­di k sre­ča­nju z Go­spo­dom, k ču­de­nju nad njim.
Mo­li­tev na­mreč po­tre­bu­je ti­ši­no, ki ni zgolj ne­ga­tiv­na, iz­pra­znje­na, am­pak
je pol­na Bo­ga in nam da­je od­kri­va­ti nje­go­vo nav­zoč­nost. Kot je
de­ja­la bla­že­na Gu­a­da­lu­pe: »… po­glo­bi­ti se v to ti­ši­no, do­kler ne pri­de­mo tja,
kjer je sa­mo Bog in ka­mor brez na­še­ga do­vo­lje­nja ne mo­re­jo vsto­pi­ti ni­ti
an­ge­li.« In tam »ča­sti­ti Bo­ga, ga hva­li­ti in mu go­vo­ri­ti mi­le be­se­de«.[43] To je ti­ši­na,
ki nam omo­go­ča, da sli­ši­mo Bo­ga.


    Skrat­ka, gre za to, da svo­jo po­zor­nost –
ra­zum, vo­ljo, ču­stva – osre­do­to­či­mo na Bo­ga in mu pu­sti­mo, da nas
iz­zo­ve. V ta na­men si lah­ko za­sta­vi­mo vpra­ša­nja, ki jih pre­dla­ga pa­pež
Fran­či­šek: »Ali so v tvo­jem ži­vlje­nju tre­nut­ki, ko se po­sta­viš pred
nje­go­vo nav­zoč­nost v ti­ho­ti, osta­jaš z njim brez na­gli­ce, do­vo­liš, da te
gle­da? Ali do­vo­liš, da nje­gov ogenj raz­ža­ri tvo­je sr­ce? Če ne do­vo­liš, da
ga On hra­ni s svo­jim ognjem lju­be­zni in ne­žno­sti, ne boš ogenj; ka­ko boš po­tem
ogre­val sr­ca dru­gih s svo­jim pri­če­va­njem in svo­ji­mi be­se­da­mi?«[44]


    Po­leg ti­ši­ne je ena­ko po­treb­na tu­di
sta­no­vi­tnost, kaj­ti mo­li­ti je na­por­no. Po­tre­ben je čas in trud, ka­kor v
pri­me­ru Moj­ze­sa, ki ga je oblak po­kri­val šest dni, še­le sed­mi dan pa je pre­jel
Go­spo­do­vo be­se­do. Na pr­vem me­stu je po­treb­na zu­na­nja sta­no­vi­tnost, ta­ko
da se dr­ži­mo bolj ali manj fi­ksne­ga ur­ni­ka mo­li­tve in vna­prej do­lo­če­ne­ga
tra­ja­nja. To je bi­la stal­ni­ca med na­sve­ti, ki jih je lju­dem da­jal sv.
Jo­že­fma­ri­ja: »Me­di­ta­ci­ja. – Do­lo­čen čas in ob do­lo­če­ni uri. –
Si­cer se pri­la­go­di na­še­mu udo­bju: to je po­manj­ka­nje mr­tvi­če­nja. Mo­li­tev
brez mr­tvi­če­nja pa ni ze­lo učin­ko­vi­ta.«[45] Ta stal­nost,
če jo že­ne lju­be­zen, bo vsto­pna toč­ka v pri­ja­telj­ski od­nos z Bo­gom,
ki bo pre­po­jen z di­a­lo­gom, kaj­ti Bog se nam ne vsi­lju­je: go­vo­ri nam le, če
to že­li­mo. Z vztraj­no­stjo iz­ra­ža­mo in go­ji­mo go­re­čo že­ljo, da bi bi­li
de­le­žni nje­go­vih lju­be­čih be­sed.


    Po­leg zu­na­nje je po­treb­na tu­di no­tra­nja
stal­nost, ki spa­da k di­sci­pli­ni po­slu­ša­nja: osre­do­to­či­ti mo­ra­mo ra­zum, ki
je raz­tre­sen, spod­bu­di­ti vo­ljo, ki ni ve­dno pri­pra­vlje­na ho­te­ti, ter go­ji­ti
ču­stva, ki nas vča­sih ne spre­mlja­jo. To ute­gne bi­ti utru­ja­jo­če,
še po­se­bej, če mo­ra­mo to po­če­ti po­go­sto, saj je mo­te­čih
dra­žlja­jev ve­li­ko. Obe­nem pa di­sci­pli­ni­ra­ne­ga po­slu­ša­nja ne sme­mo za­me­nja­ti s
pre­ti­ra­no ri­gi­dno­stjo ali pre­več me­to­dič­ni­mi kon­cen­tra­cij­ski­mi
va­ja­mi, saj mo­li­tev te­če upo­šte­va­joč naj­ra­zlič­nej­še oko­li­šči­ne.
V bi­stvu te­če tja, ka­mor Bog do­pu­šča – »ve­ter ve­je, ko­der ho­če«
(Jn 3,8) –, ven­dar te­če tu­di po stru­gi, ki sle­di na­šim oseb­nim
oko­li­šči­nam. Mor­da bo­mo kdaj dalj ča­sa raz­mi­šlja­li o lju­deh, ki jih
ima­mo ra­di, in za­nje pro­si­li Go­spo­da, kar je že lah­ko lju­be­zen­ski di­a­log.


    Tu­kaj lah­ko na­ve­de­mo ne­kaj kon­kre­tnih
na­sve­tov, ki nam olaj­ša­jo di­sci­pli­ni­ra­no po­slu­ša­nje: beg od več­o­pra­vil­no­sti,
da bi se lah­ko osre­do­to­či­li in bi­li med po­go­vo­rom nav­zo­či brez
raz­mi­šlja­nja o dru­gih stva­reh; spod­bu­ja­nje dr­že uče­nja ter po­ni­žno
pri­zna­va­nje na­še nič­no­sti in nje­go­ve vse­mo­goč­no­sti, mor­da tu­di s
po­mo­čjo mo­li­tve­nih vzkli­kov in dru­gih krat­kih mo­li­tev; za­sta­vlja­nje
od­pr­tih vpra­šanj Go­spo­du, pri če­mer mu pu­sti­mo pro­stor, da nam od­go­vo­ri,
ka­dar ho­če, ali pa mu pre­pro­sto po­ve­mo, da smo pri­pra­vlje­ni sto­ri­ti, kar
nam bo na­ka­zal; sle­de­nje tem­pu in sme­ri, v ka­te­ro nas vo­di pre­mi­šlje­va­nje
nje­go­ve lju­be­zni, in iz­o­gi­ba­nje mo­tnjam, ki jih pov­zro­ča­jo dru­ge, po­stran­ske
mi­sli; va­ja v ohra­nja­nju od­pr­te­ga uma, ta­ko da se pu­sti­mo pre­se­ne­ti­ti nje­mu in
sa­nja­mo bož­je sa­nje, ne da bi sku­ša­li svo­jo mo­li­tev pre­ti­ra­no nad­zo­ro­va­ti. Na
ta na­čin se po­la­go­ma od­pi­ra­mo Go­spo­do­vi skriv­no­sti in lo­gi­ki, kar nam
omo­go­ča mir­no spre­je­ti dej­stvo, da ne ve­mo, kam nas bo po­pe­ljal.


    »Po­ka­ži mi svo­je ve­li­ča­stvo«


    Na za­čet­ku ča­sa, na­me­nje­ne­ga
pre­mi­šlje­val­ni mo­li­tvi, upra­vi­če­no pri­ča­ku­je­mo, da nam bo Go­spod
spre­go­vo­ril, kar se vča­sih tu­di zgo­di. Lah­ko pa smo ne­ko­li­ko
raz­o­ča­ra­ni, če ob kon­cu te­ga sre­ča­nja ugo­to­vi­mo, da ni­smo
sli­ša­li ni­če­sar ali ze­lo ma­lo. Ka­kor­ko­li že, ohra­ni­ti mo­ra­mo
pre­pri­ča­nje, da mo­li­tev ve­dno ob­ro­di sad. Na go­ri Si­naj je Moj­zes
za­kli­cal: »Po­ka­ži mi, pro­sim, svo­je ve­li­ča­stvo!« Zdi se, da ho­če
Go­spod to že­ljo po­te­ši­ti: »Sto­ril bom, da poj­de mi­mo te­be vsa mo­ja do­bro­ta, in
kli­cal bom pred te­boj ime Go­spod. Iz­ka­zo­val bom mi­lost, ko­mur ho­čem bi­ti
mi­lo­stljiv, in usmi­lil se bom, ko­gar se ho­čem usmi­li­ti.« Ven­dar pa se
nje­go­ve be­se­de ne­na­do­ma spre­me­ni­jo, kar bi se lah­ko zde­lo kot raz­o­ča­ra­nje:
»Mo­je­ga obli­čja ne mo­reš vi­de­ti; kaj­ti no­ben člo­vek me ne mo­re vi­de­ti
in osta­ti živ. […] Ko poj­de mo­je ve­li­ča­stvo mi­mo, te bom po­sta­vil v
raz­po­ko v ska­li in te po­kril z ro­ko, do­kler ne bom mi­mo. Ko bom po­tem od­ma­knil
ro­ko, me boš vi­del v hr­bet, mo­je­ga obli­čja pa ne mo­re vi­de­ti nih­če«
(2 Mz 33,18-23). Če bi se Moj­zes ču­til raz­o­ča­ra­ne­ga, ker ni
mo­gel vi­de­ti bož­je­ga obra­za, kot si je že­lel, bi mor­da opu­stil svo­je
pri­za­de­va­nje ali iz­gu­bil vo­ljo do na­dalj­njih sre­čanj. Ven­dar se je, prav
na­spro­tno, pu­stil vo­di­ti Bo­gu in ta­ko je po­stal člo­vek, s ka­te­rim je
Go­spod go­vo­ril »iz obli­čja v obli­čje« (5 Mz 34,10).


    Ključ mo­li­tve ni v tem, da bi pre­je­ma­li
oti­plji­ve učin­ke, še manj pa v tem, da bi za ne­kaj ča­sa za­po­sli­li
svoj um. V di­a­lo­gu z Go­spo­dom ne išče­mo ta­koj­šnje­ga re­zul­ta­ta, am­pak
že­li­mo do­se­či ti­sti kraj, ti­sto ži­vljenj­sko sta­nje, da ta­ko re­če­mo, v
ka­te­rem je mo­li­tev ve­dno bolj is­to­ve­tna z na­šim la­stnim ži­vlje­njem: z mi­sli­mi,
ču­stvi, hre­pe­ne­nji … Gre za to, da smo z Go­spo­dom, da se ves dan
ohra­nja­mo v nje­go­vi nav­zoč­no­sti. Skrat­ka, glav­ni sad mo­li­tve je ži­vlje­nje
v Bo­gu. Ta­ko mo­li­tev do­je­ma­mo kot po­sre­do­va­nje ži­vlje­nja: to je
po­de­lje­no in ži­ve­to ži­vlje­nje, spre­je­to in da­ro­va­no ži­vlje­nje. Te­daj ni
po­memb­no, če ne do­ži­vlja­mo go­re­čih ob­ču­tij ali dih
je­ma­jo­čih raz­sve­tljenj. Re­če­no še mno­go pre­pro­ste­je, vse­bi­na na­še
mo­li­tve – kot nam je de­jal sv. Jo­že­fma­ri­ja[46]
– bo vse­bi­na na­še­ga ži­vlje­nja, in obra­tno, saj bo vse na­še ži­vlje­nje po­sta­lo
pri­stna mo­li­tev, ki bo te­kla »v ši­ro­kem, umir­je­nem in za­ne­slji­vem to­ku«.[47]


  




  

    5.
Ka­ko nam Bog go­vo­ri

NE­KAJ NA­MI­GOV ZA OD­KRI­VA­NJE NJE­GO­VE­GA
JE­ZI­KA


    Pe­re­ja, de­že­la vzho­dno od re­ke Jor­dan v
da­na­šnji Jor­da­ni­ji. Na vr­hu hri­ba, ki se dvi­ga ti­soč sto me­trov nad Mr­tvim
mor­jem, sto­ji mo­goč­na tr­dnja­va Ma­he­ront. Tja je He­rod An­ti­pa za­prl Ja­ne­za
Kr­stni­ka (prim. Mr 6,17).[48]
Mr­zla in vla­žna, v ska­lo vko­pa­na je­ča. Vse je te­mno. Vla­da ti­ši­na. Ja­ne­za
mu­či ena mi­sel: čas te­če, Je­zus pa se ne po­ka­že ta­ko ja­sno, kot
je on pri­ča­ko­val. Sli­šal je za nje­go­va de­la (prim. Mt 11,2), ven­dar se
zdi, da o se­bi ne go­vo­ri kot Me­si­ja. In ko ga na­rav­nost vpra­ša­jo, mol­či.
Je mo­go­če, da se je Ja­nez zmo­til? To­da on ga je ja­sno vi­del! Vi­del je
Du­ha, ki se je kot go­lob spu­stil z ne­ba in ostal na njem (prim. Jn 1,32-43).
Za­to v svo­ji za­skr­blje­no­sti po­šlje ne­kaj učen­cev, da bi Uči­te­lja
vpra­ša­li: »Ali si ti ti­sti, ki mo­ra pri­ti, ali naj ča­ka­mo dru­ge­ga?« (Mt
11,3).


    Je­zus se od­zo­ve na ne­pri­ča­ko­van
na­čin. Na­me­sto ne­po­sre­dne­ga od­go­vo­ra usme­ri po­zor­nost na svo­ja de­la:
»Sle­pi spre­gle­du­je­jo, hro­mi ho­di­jo, go­ba­vi so oči­šče­ni, glu­hi
sli­ši­jo, mr­tvi so obu­je­ni, ubo­gim se ozna­nja evan­ge­lij.« Ne­ko­li­ko ne­go­tov
od­go­vor, ven­dar do­volj ja­sen za ti­ste, ki po­zna­jo zna­me­nja, ki so jih
sta­ro­dav­ne pre­rok­be Sve­te­ga pi­sma na­po­ve­da­le kot pri­pa­da­jo­ča Me­si­ju in
nje­go­ve­mu kra­lje­stvu: »Tvo­ji mr­tvi bo­do oži­ve­li, mo­ja tru­pla bo­do vsta­la« (Iz
26,19); in še: »Te­daj bo­do spre­gle­da­le oči sle­pih, glu­him se bo­do od­pr­la
uše­sa« (Iz 35,5). Za­to Go­spod spod­bu­ja Ja­ne­za k za­u­pa­nju ter za­klju­či: »In
bla­gor ti­ste­mu, ki se ne spo­ta­kne nad me­noj« (Mt 11,6).


    V tem pri­zo­ru lah­ko pre­po­zna­mo po­lo­žaj
člo­ve­ka, ki ta­ko kot Ja­nez mi­sli, da pri mo­li­tvi Bo­ga ne sli­ši. Te­daj nas
Je­zus po­va­bi, naj gle­da­mo z dru­gač­ne­ga zor­ne­ga ko­ta, naj opu­sti­mo is­ka­nje
člo­ve­ške go­to­vo­sti in vsto­pi­mo v to skriv­no­stno igro, v ka­te­ri Go­spod
go­vo­ri po svo­jih de­lih in Sve­tem pi­smu. V ti­stih skle­pnih be­se­dah – »bla­gor
ti­ste­mu, ki se ne spo­ta­kne nad me­noj« – od­kri­je­mo po­ziv, naj z ve­ro vztra­ja­mo v
mo­li­tvi, tu­di če nam Bog kdaj ne od­go­vo­ri, kot smo pri­ča­ko­va­li.


    De­ja­nja, ki lah­ko pre­ki­ne­jo ti­ši­no


    Kdor za­če­nja mo­li­ti, se mo­ra po­go­sto
so­o­či­ti z na­vi­de­znim bož­jim mol­kom: »Jaz mu go­vo­rim, pri­po­ve­du­jem
mu svo­je za­de­ve, spra­šu­jem ga, kaj naj sto­rim, a mi ne od­go­vo­ri, nič mi ne
re­če.« To je sta­ro­dav­na Jo­bo­va tož­ba: »Vpi­jem k te­bi, a me ne usli­šiš,
sto­jim pred ta­bo, a ne pa­ziš na­me« (Job 30,20). Za­to se zlah­ka po­ja­vi zme­da in
člo­vek si re­če: »Ve­dno sem sli­šal go­vo­ri­ti, da je mo­li­tev di­a­log,
me­ni pa Bog nič ne po­ve. Za­kaj? Če Bog, kot pra­vi­jo, go­vo­ri dru­gim
lju­dem …, za­kaj ne go­vo­ri me­ni? Kaj de­lam na­ro­be?« To so dvo­mi mo­li­tve­ne­ga
člo­ve­ka, ki se lah­ko vča­sih raz­ra­ste­jo v sku­šnja­vo zo­per upa­nje:
»Če mi Bog ne od­go­vo­ri, če­mu bi po­tem mo­lil?« Ozi­ro­ma, če je ta
molk ra­zu­mljen kot od­so­tnost, lah­ko na­sto­pi ce­lo sku­šnja­va zo­per ve­ro: »Če
mi Bog ne go­vo­ri, po­tem ga ni.«


    Kaj lah­ko re­če­mo na vse to? Pr­vič,
da za­ni­ka­nje ob­sto­ja Bo­ga na pod­la­gi nje­go­ve­ga na­vi­de­zne­ga mol­ka ni
lo­gič­no. Bog bi se lah­ko iz ka­te­re­ga­ko­li ra­zlo­ga od­lo­čil mol­ča­ti
in to ne bi ni­če­sar pri­do­da­lo k nje­go­ve­mu ob­sto­ju ali ne­ob­sto­ju ni­ti k
nje­go­vi lju­be­zni do nas. Ve­ra v Bo­ga – in v nje­go­vo do­bro­to – je nad vsem
dru­gim. Na vsak na­čin pa je to lah­ko pri­lo­žnost, da sku­paj s psal­mi­stom
pol­ni ve­re in za­u­pa­nja pro­si­mo: »O Bog, ne bo­di ti­ho, ne mol­či in ne
mi­ruj, o Bog!« (Ps 83,2).


    Prav ta­ko ne sme­mo dvo­mi­ti o svo­ji spo­sob­no­sti
za po­slu­ša­nje Bo­ga. V člo­ve­ko­vi no­tra­njo­sti so vi­ri, ki mu ob
po­mo­či mi­lo­sti da­je­jo sli­ša­ti bož­jo go­vo­ri­co, če­tu­di je ta spo­sob­nost
za­ra­di iz­vir­ne­ga gre­ha in oseb­nih gre­hov osla­blje­na. Pr­vo po­glav­je Ka­te­kiz­ma
Ka­to­li­ške cer­kve se zač­ne prav s to tr­di­tvi­jo: »Člo­vek je zmo­žen
Bo­ga.« Sve­ti Ja­nez Pa­vel II. jo je ra­zlo­žil ta­ko­le: »Člo­vek, kot pra­vi
iz­ro­či­lo kr­ščan­ske mi­sli, je ca­pax Dei: spo­so­ben spo­zna­ti Bo­ga
in spre­je­ti dar nje­ga sa­me­ga, ki mu ga on na­me­nja. Za­res, ker je ustvar­jen po
bož­ji po­do­bi in slič­no­sti, ima spo­sob­nost ži­ve­ti z njim v oseb­nem od­no­su«;[49] v oseb­nem
od­no­su, ki pri­vza­me obli­ko di­a­lo­ga, se­sta­vlje­ne­ga iz be­sed in de­janj[50] … vča­sih
pa sa­mo iz de­janj, kot se do­ga­ja tu­di v člo­ve­ški lju­be­zni.


    Ta­ko lah­ko na pri­mer tre­nu­tek, ko se
sre­ča­ta po­gle­da dveh oseb, pred­sta­vlja ti­hi di­a­log – so po­gle­di, ki go­vo­ri­jo
– in tu­di za­u­pen po­go­vor člo­ve­ka z Bo­gom je lah­ko ta­kšen: kot »gle­da­nje
Bo­ga in ču­te­nje, da nas On gle­da. Ka­kor ti­sti Je­zu­sov po­gled, na­me­njen
Ja­ne­zu, ki je za ve­dno za­zna­mo­val ži­vljenj­sko pot te­ga učen­ca.«[51] Ka­te­ki­zem
pra­vi, da je »kon­tem­pla­ci­ja po­gled ve­re«,[52]
in mar­sik­daj je po­gled lah­ko dra­go­ce­nej­ši ter pri­na­ša več vse­bi­ne,
lju­be­zni in lu­či za na­še ži­vlje­nje kot pa dol­ga vr­sta be­sed. Ko je sv.
Jo­že­fma­ri­ja go­vo­ril o ve­se­lju, ki ga po­ra­ja kon­tem­pla­tiv­no ži­vlje­nje, je de­jal,
da »du­ša od pre­ki­pe­va­nja spet za­po­je no­vo pe­sem, ker ču­ti in tu­di ve, da
jo Bog lju­be­če gle­da ves čas«.[53]
Iz­ku­stvo, ko se ne le za­ve­da­mo, da nas gle­da, am­pak ta po­gled tu­di
za­ču­ti­mo, je dar, za ka­te­re­ga lah­ko po­ni­žno pro­si­mo ka­kor »bož­ji
be­ra­či«.[54]


    Še ni­ko­li ni nih­če ta­ko go­vo­ril


    Sve­ta Te­re­zi­ja iz Kal­ku­te pra­vi, da »pri ustni
mo­li­tvi go­vo­ri­mo Bo­gu, v pre­mi­šlje­val­ni mo­li­tvi pa on go­vo­ri nam, ra­zli­va se
nad nas«.[55]
To je en na­čin, ka­ko ube­se­di­ti ne­kaj ne­iz­re­klji­ve­ga: Bog nam go­vo­ri ta­ko,
da se ra­zli­va nad nas. Gre za to, da je mo­li­tev de­jan­sko v ve­li­ki me­ri
po­ve­za­na skriv­no­stjo. To skriv­no­stno sre­ča­nje med Bo­gom in
člo­ve­kom, ki mo­li, po­te­ka na mno­ge na­či­ne, ven­dar ne­ka­te­ri od njih
ni­so že na pr­vi po­gled oči­tni, pov­sem ra­zu­mlji­vi ali zlah­ka pre­po­znav­ni.
Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve nas opo­zar­ja: »Spo­pri­je­ma­ti se mo­ra­mo tu­di z
mi­sel­nost­mi ‘te­ga sve­ta’; te mi­sel­no­sti nas pre­po­ji­jo, če ni­smo
ču­je­či, na pri­mer: re­snič­no naj bi bi­lo sa­mo to, kar pre­ve­ri­ta
ra­zum in zna­nost (a mo­li­tev je skriv­nost, ki pre­se­ga na­šo za­vest in na­šo
pod­za­vest).«[56]
Ta­ko kot Ja­nez Kr­stnik tu­di mi po­go­sto hre­pe­ni­mo po oči­tnih do­ka­zih, ki na
po­dro­čju nad­na­rav­ne­ga ni­so ve­dno mo­go­či.


    Na­čin, ka­ko Bog go­vo­ri člo­ve­ški
du­ši, nas pre­se­ga, ne mo­re­mo ga po­pol­no­ma ra­zu­me­ti: »Pre­ču­do­vi­to je za­me
spo­zna­nje, pre­vi­so­ko je, ne mo­rem ga do­se­či« (Ps 139,6). Na­ša abe­ce­da
na­mreč ni bož­ja abe­ce­da, naš je­zik ni nje­gov je­zik, na­še be­se­de ni­so
nje­go­ve be­se­de. Ko Bog go­vo­ri, mu ni tre­ba na­pe­nja­ti gla­silk, in toč­ka,
kjer ga sli­ši­mo, ni člo­ve­ško uho, tem­več naj­glo­blji in
naj­skriv­no­stnej­ši del na­še­ga bi­tja, ki ga vča­sih ime­nu­je­mo sr­ce,
vča­sih pa vest.[57]
Bog go­vo­ri iz re­snič­no­sti, ki je on sam, in na­go­var­ja re­snič­nost
člo­ve­ka, ta­ko kot zvez­da z dru­go zvez­do ni po­ve­za­na z be­se­da­mi, am­pak z
gra­vi­ta­cij­sko si­lo. Bo­gu ni tre­ba go­vo­ri­ti s po­mo­čjo be­sed, če­prav
lah­ko sto­ri tu­di to. Do­volj mu je, da go­vo­ri po svo­jih de­lih in po skriv­no­stnem
de­lo­va­nju Sve­te­ga Du­ha v na­ših du­šah, ki vzbu­di na­še sr­ce, na­gi­ba na­šo
ob­ču­tlji­vost in raz­sve­tlju­je naš um, da bi nas ne­žno pri­te­gnil k se­bi.
Mor­da se te­ga spr­va sploh ne bo­mo za­ve­da­li, ven­dar nam bo čas po­ma­gal
pre­po­zna­ti učin­ke bož­je­ga de­lo­va­nja v nas: mor­da bo­mo po­sta­li bolj
po­tr­pe­žlji­vi, bolj ra­zu­me­va­jo­či, bo­lje bo­mo de­la­li, bolj ce­ni­li
pri­ja­telj­stvo, skrat­ka, ve­dno bolj bo­mo lju­bi­li Bo­ga.


    Za­to Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve v zve­zi
z mo­li­tvi­jo po­u­dar­ja, da je »pre­o­bli­ko­va­nje sr­ca, ki mo­li, pr­vi od­go­vor na na­šo
pro­šnjo«.[58]
Pre­o­bli­ko­va­nje, ki je obi­čaj­no po­ča­sno in po­sto­pno, vča­sih
ne­o­pa­zno, a pov­sem go­to­vo, ki se ga mo­ra­mo na­u­či­ti pre­po­zna­ti in bi­ti zanj
hva­le­žni. Ta­kšno iz­ku­šnjo je sv. Jo­že­fma­ri­ja opi­sal 7. av­gu­sta 1931 z be­se­da­mi:
»Da­nes ta ško­fi­ja ob­ha­ja pra­znik Go­spo­do­ve­ga spre­me­nje­nja. – Ob obu­di­tvi svo­jih
na­me­nov pri sve­ti ma­ši sem se za­ve­del no­tra­nje spre­mem­be, ki jo je Bog iz­vr­šil
v me­ni v teh le­tih mo­je­ga bi­va­nja v eks-pre­stol­ni­ci … In si­cer me­ni sa­me­mu
nav­kljub: brez mo­je­ga so­de­lo­va­nja, bi lah­ko re­kel. Mi­slim, da sem ob­no­vil svoj
sklep, da svo­je ce­lo­tno ži­vlje­nje usme­rim v iz­pol­nje­va­nje bož­je Vo­lje.«[59] Ta no­tra­nja
spre­mem­ba, ki jo pre­po­zna­mo v mo­li­tvi, je eden od na­či­nov, ka­ko go­vo­ri
Bog … in ka­kšen na­čin! Po­tem lah­ko ra­zu­me­mo, kar so o Je­zu­su re­kli
tem­pelj­ski slu­žab­ni­ki: »Še ni­ko­li ni nih­če ta­ko go­vo­ril« (Jn 7,46). Bog
go­vo­ri ta­ko, kot ne mo­re go­vo­ri­ti nih­če drug: ta­ko da spre­mi­nja sr­ce.


    Bož­ja be­se­da je učin­ko­vi­ta (prim. Heb
4,12), spre­mi­nja nas, nje­no de­lo­va­nje v na­ši du­ši nas pre­se­ga. To je ti­sto, kar
pra­vi sam Ja­hve po pre­ro­ku Iza­i­ju: »Ka­kor je ne­bo vi­so­ko nad ze­mljo, ta­ko
vi­so­ko so mo­je po­ti nad va­ši­mi pot­mi in mo­je mi­sli nad va­ši­mi mi­sli­mi. Kaj­ti
ka­kor pri­de dež in sneg iz­pod ne­ba in se ne vra­ča tja, ne da bi na­po­jil
ze­mljo, jo na­re­dil ro­do­vi­tno in br­ste­čo, dal se­jal­cu se­me in uži­val­cu
kruh, ta­ko bo z mo­jo be­se­do, ki pri­ha­ja iz mo­jih ust: ne vr­ne se k me­ni brez
uspe­ha, tem­več bo sto­ri­la, kar sem ho­tel« (Iz 55,9-11). Ta skriv­no­stna
učin­ko­vi­tost nas va­bi tu­di k po­ni­žno­sti, ki je ne­po­gre­šlji­va »pri­pra­va za
pre­jem ne­za­slu­že­ne­ga da­ru mo­li­tve«,[60]
saj nam po­ma­ga za­u­pa­ti in se od­pre­ti bož­je­mu de­lo­va­nju.


    Ne­za­sli­ša­na bož­ja svo­bo­da


    Bog go­vo­ri, ka­dar ho­če. Sve­te­ga Du­ha ne
mo­re­mo ome­je­va­ti in ga po­sta­vi­ti na na­še ti­re. Ni v na­ši mo­či, da bi usmer­ja­li
nje­go­vo de­lo­va­nje v na­ših du­šah. Sve­ti Jo­že­fma­ri­ja je ne­koč po­u­da­ril, da
je v ta­ber­na­klju nav­zo­či Je­zus Kri­stus »Go­spod, ki go­vo­ri, ko ho­če,
ko to naj­manj pri­ča­ku­je­mo, in go­vo­ri kon­kre­tne stva­ri. Na­to umol­kne, ker
si že­li od­go­vo­ra na­še ve­re in zve­sto­be.«[61]
Kaj­ti v mo­li­tev vsto­pa­mo ne sko­zi vra­ta ču­tov – vi­da, slu­ha,
ob­ču­te­nja –, am­pak »sko­zi oz­ka vra­ta ve­re«,[62] ki se od­ra­ža v
na­ši skrb­no­sti in vztraj­no­sti, vlo­že­ni v čas mo­li­tve; ti dve dr­ži,
če­prav vča­sih te­ga ne opa­zi­mo ta­koj, ve­dno ob­ro­di­ta sa­do­ve.


    To se je več­krat zgo­di­lo tu­di
usta­no­vi­te­lju Opus Dei; na pri­mer 16. ok­to­bra 1931, kot sam pri­po­ve­du­je: »Ho­tel
sem opra­vi­ti mo­li­tev po ma­ši, v spo­koj­no­sti mo­je cer­kve. Ni mi uspe­lo. Na
Ato­chi sem ku­pil dnev­nik (ABC) in sto­pil na tram­vaj. Do tre­nut­ka, ko to pi­šem,
ni­sem zmo­gel pre­bra­ti več kot od­sta­vek ča­so­pi­sa. Za­ču­til sem,
ka­ko pri­te­ka mo­li­tev vzgi­bov, obil­na in go­re­ča. Ta­ko je bi­lo na tram­va­ju
in vse do pri­ho­da do­mov.«[63]
Ti­ste­ga dne po­sku­ša sv. Jo­že­fma­ri­ja mo­li­ti na od­ma­knje­nem kra­ju, na vi­dez brez
uspe­ha. Ne­kaj mi­nut po­zne­je pa ga v hru­šču pre­na­tr­pa­ne­ga tram­va­ja, ko se
lo­ti bra­nja dnev­nih no­vic, pre­vza­me bož­ja mi­lost in do­ži­vi, kot je sam de­jal,
»naj­viš­jo obli­ko mo­li­tve« v vsem svo­jem ži­vlje­nju.


    Mno­gi dru­gi sve­tni­ki so prav ta­ko bi­li
pri­ča tej svo­bo­di Bo­ga, da na­go­vo­ri člo­ve­ko­vo du­šo, ka­dar že­li. Sve­ta
Te­re­zi­ja Je­zu­so­va je to na pri­mer opi­sa­la s pri­spo­do­bo drv in ognja. Po­go­sto se
ji je do­ga­ja­lo, da kljub vse­mu nje­ne­mu tru­du – kljub na­la­ga­nju drv – ogenj
mo­li­tve ni­ka­kor ni ho­tel za­go­re­ti. Za­pi­sa­la je: »Sa­ma se­bi sem se sme­ja­la in se
ve­se­li­la, da mo­rem vi­de­ti vso be­do du­še, ki ji Bog ne na­kla­nja mi­lo­sti brez
pre­stan­ka. […] Ogenj bož­je lju­be­zni no­če vzplam­te­ti, če­prav du­ša
na­la­ga nanj dr­va in tu­di si­cer sto­ri, kar mo­re. […] Naj du­ša sa­ma še to­li­ko
ku­ri in pi­ha, ga bo prej ga­si­la, ognja bo če­da­lje manj. Mi­slim, da je v
ta­kem pri­me­ru naj­bo­lje, če se vda­mo v svo­jo ne­moč […],«[64] kaj­ti Bog
go­vo­ri, ka­dar on ho­če.


    Is­to­ča­sno pa ve­mo, da nam je Bog go­vo­ril
že ve­li­ko­krat; prav­za­prav nam ni­ko­li ne pre­ne­ha go­vo­ri­ti. Na­u­či­ti se
mo­li­tve na ne­ki na­čin po­me­ni na­u­či­ti se pre­po­zna­va­ti bož­ji glas
v nje­go­vih de­lih, kot je Je­zus sam na­ka­zal Ja­ne­zu Kr­stni­ku. Sve­ti Duh ni­ko­li ne
pre­ne­ha de­lo­va­ti v na­ši no­tra­njo­sti, za­to je sv. Pa­vel lah­ko spo­mnil
Ko­rin­ča­ne, da »nih­če ne mo­re re­či: ‘Je­zus je Go­spod,’ ra­zen v
Sve­tem Du­hu« (1 Kor 12,3). To nas nav­da­ja z mi­rom. Kdor to dej­stvo pu­sti ob
stra­ni, lah­ko hi­tro za­pa­de v obup: Ne­ka­te­ri lju­dje, »ki išče­jo Bo­ga z
mo­li­tvi­jo, hi­tro iz­gu­bi­jo po­gum, ker ne ve­do, da mo­li­tev pri­ha­ja tu­di od Sve­te­ga
Du­ha in ne sa­mo od njih sa­mih«.[65]
Za­to da pri mo­li­tvi ne bi nik­dar iz­gu­bi­li po­gu­ma, je po­treb­no ve­li­ko za­u­pa­nje v
Sve­te­ga Du­ha ter v nje­go­vo mno­go­vr­stno in skriv­no­stno de­lo­va­nje v na­ših du­šah:
»Z bož­jim kra­lje­stvom je ka­kor s člo­ve­kom, ki vr­že se­me v ze­mljo. Spi in
vsta­ja, po­no­či in pod­ne­vi, se­me pa kli­je in ra­ste, da sam ne ve ka­ko« (Mr
4,26-27).


    Od zno­traj …


    Bog go­vo­ri ta­ko, da de­lu­je na na­še la­stne
zmo­žno­sti, ki jih lah­ko gi­blje od zno­traj: z nav­di­hi de­lu­je na naš ra­zum, z
na­gnje­nji na na­ša ču­stva, s skle­pi na na­šo vo­ljo. Za­to je ko­ri­stno, kot
nas je učil sv. Jo­že­fma­ri­ja, da pre­mi­šlje­val­no mo­li­tev za­klju­či­mo z
be­se­da­mi: »Hva­la ti, moj Bog, za do­bre skle­pe, na­gnje­nja in nav­di­he, ki si mi
jih na­klo­nil v tej me­di­ta­ci­ji.«


    Ko pa o tem raz­mi­šlja­mo, se nam lah­ko za­sta­vi
vpra­ša­nje: »Ka­ko naj vem, da mi go­vo­ri On? Ka­ko naj vem, da ti skle­pi,
na­gnje­nja in nav­di­hi ni­so zgolj mo­je la­stne do­mi­sli­ce, že­lje in ob­čut­ki?«
Od­go­vor ni eno­sta­ven. Mo­li­tev je ume­tnost, ki se je uči­mo po­la­go­ma in s
po­mo­čjo du­hov­ne­ga vod­stva. Vse­e­no pa lah­ko re­če­mo, da vse, kar nas
vo­di k ve­čji lju­be­zni do nje­ga in dru­gih, k iz­pol­nje­va­nju nje­go­ve vo­lje,
tu­di če to vklju­ču­je žr­tev in ve­li­ko­du­šnost, pri­ha­ja od Bo­ga. Mno­go
je lju­di, ki so va­je­ni mo­li­ti in lah­ko za­tr­di­jo: »Pri mo­li­tvi mi­slim na is­te stva­ri
kot čez dan, ven­dar z eno raz­li­ko, in si­cer na kon­cu mo­li­tev v sr­cu ve­dno
skle­nem z be­se­da­mi ‘ne mo­ja, am­pak tvo­ja vo­lja naj se zgo­di’, to pa se
mi ob dru­gih pri­lo­žno­stih, izven mo­li­tve, ne do­ga­ja.«


    Bog po­go­sto go­vo­ri ne­po­sre­dno v sr­cu, ka­te­re­ga
je­zik po­zna bo­lje kot kdor­ko­li drug. To poč­ne s po­mo­čjo glo­bo­kih
že­lja, ki jih on sam za­se­je. Za­to po­slu­ša­ti Bo­ga po­go­sto po­me­ni, da se
po­glo­bi­mo v svo­je sr­ce in si upa­mo pre­denj po­sta­vi­ti svo­je že­lje, da bi
pre­po­zna­li, kaj nas vo­di k iz­pol­nje­va­nju nje­go­ve vo­lje in kaj ne. Kaj si v
re­sni­ci že­lim? Za­kaj? Od kod pri­ha­ja­jo ti vzgi­bi? Kam me vo­di­jo? Ali se sle­pim,
če se pre­tvar­jam, da jih ni, in se za­nje ne zme­nim? Ob teh vpra­ša­njih, ki
so ne­kaj nor­mal­ne­ga za ne­ko­ga, ki ho­če ži­ve­ti mo­li­tve­no ži­vlje­nje, nam
pa­pež Fran­či­šek sve­tu­je: »Da se ne bi zmo­ti­li, […] se mo­ra­mo vpra­ša­ti:
Po­znam sa­me­ga se­be, še na­prej od vi­de­za ali […] ob­ču­tij? Vem, kaj
raz­ve­se­lju­je ali ža­lo­sti mo­je sr­ce?«[66]


    Po­leg te­ga, da Bog na­go­var­ja na­še sr­ce in
ra­zum, nam go­vo­ri tu­di po na­ših no­tra­njih ču­tih: go­vo­ri po na­ši
do­mi­šlji­ji, ta­ko da nam pri­ka­že kak pri­zor ali po­do­bo, in go­vo­ri na­še­mu
spo­mi­nu, ko vanj pri­kli­če do­god­ke ali be­se­de, ki so lah­ko od­go­vor na na­šo
mo­li­tev ali pa nam ka­že­jo nje­go­ve že­lje. Ta­ko se je 8. sep­tem­bra 1931 zgo­di­lo
sve­te­mu Jo­že­fma­ri­ju. V cer­kvi Za­vo­da za bol­ne v Ma­dri­du je mo­lil, ne­ka­ko brez
pra­ve vo­lje in s ta­va­jo­čo do­mi­šlji­jo, kot je sam de­jal. Na­kar, nam
pri­po­ve­du­je, »sem se za­ve­del, da ne­ho­te po­na­vljam ne­ke la­tin­ske be­se­de, na
ka­te­re ni­sem bil nik­dar po­zo­ren in ni bi­lo ra­zlo­ga, da bi jih hra­nil v spo­mi­nu:
ce­lo se­daj jih mo­ram, če se jih ho­čem spo­mni­ti, pre­bra­ti z
li­sti­ča, ki ga ve­dno no­sim v že­pu, da si za­pi­šem, kar ho­če Bog (na ta
li­stič, o ka­te­rem go­vo­rim, sem na­gon­sko, iz na­va­de, prav tam, na prezbi­te­ri­ju,
za­pi­sal sta­vek, ne da bi mu pri­pi­so­val po­seb­no te­žo). Ta­ko­le se gla­si­jo
sve­to­pi­sem­ske be­se­de, ki sem jih na­šel na svo­jih ustni­cah: Et fui te­cum in
omni­bus ubi­cu­mque am­bu­la­sti, fir­mans re­gnum tu­um in ae­ter­num. S svo­jim
ra­zu­mom sem sku­šal ugo­to­vi­ti po­men stav­ka, med­tem ko sem ga po­ča­si
po­na­vljal. In po­zne­je, vče­raj po­pol­dne, in da­nes, ko sem te be­se­de zno­va
pre­bral (kaj­ti – po­na­vljam – kot da bi se Bog tru­dil po­tr­di­ti, da so bi­le
nje­go­ve, si jih ne uspem za­po­mni­ti), sem do­bro ra­zu­mel, da mi je Kri­stus-Je­zus
dal do­u­me­ti, nam v to­laž­bo, da bo Bož­je de­lo ob Njem vse­po­vsod in bo utr­je­va­lo
kra­lje­stvo Je­zu­sa Kri­stu­sa za ve­dno.«[67]


    Da bi nam spre­go­vo­ril, lah­ko Bog upo­ra­bi tu­di
za­pi­ske, ki smo si jih na­re­di­li na du­hov­nih va­jah ali pri ka­ki de­jav­no­sti
kr­ščan­ske­ga iz­o­bra­že­va­nja, zla­sti ko jih po­nov­no pre­bi­ra­mo v mo­li­tvi in
sku­ša­mo do­u­me­ti nji­hov po­men. Tam bo­mo mor­da od­kri­li vo­dil­no nit ali po­no­vi­tve
ne­ka­te­rih re­či, kar nam bo da­lo na­mig, kaj nam Go­spod že­li po­ve­da­ti.


    Ne­neh­no še­pe­ta­nje


    Res je, da Go­spod kdaj pa kdaj spre­go­vo­ri na
ja­sen in nad­na­ra­ven na­čin, ven­dar obi­čaj­no ni ta­ko. Na­va­dno Bog
go­vo­ri po ti­ho, za­to vča­sih ne za­zna­mo drob­nih da­ril – skle­pov, na­gnjenj,
nav­di­hov –, ki nam jih po­nu­ja v pre­pro­sti mo­li­tvi. Lah­ko se nam zgo­di ka­kor
sir­ske­mu voj­sko­vod­ji Na­a­mánu, ki je na po­ziv pre­ro­ka Eli­ze­ja, naj se se­dem­krat
oko­pa v re­ki, da bi bil oz­dra­vljen go­ba­vo­sti, je­zno od­go­vo­ril in se pri­to­že­val,
češ, da je pri­ča­ko­val, »da bo go­to­vo pri­šel ven, se usto­pil in kli­cal
ime Go­spo­da, svo­je­ga Bo­ga, ma­hal z ro­ko nad bol­nim me­stom in ta­ko oz­dra­vil go­ba­vost«
(2 Kr 5,11). Na­a­mán se je si­cer obr­nil k Izra­e­lo­ve­mu Bo­gu, ven­dar je
pri­ča­ko­val ne­kaj sen­za­ci­o­nal­ne­ga, ce­lo hru­pne­ga. Na sre­čo so ga
nje­go­vi slu­žab­ni­ki pre­go­vo­ri­li, da je še en­krat raz­mi­slil: »Ko bi ti pre­rok
uka­zal kaj tež­ke­ga, mar ne bi te­ga sto­ril? Ko­li­ko bolj, ko ti je na­ro­čil:
Umij se in boš čist!« (2 Kr 5,13). Voj­sko­vod­ja se je vr­nil, da bi na­re­dil,
kar mu je ve­le­val ta, na vi­dez kar pre­več eno­sta­ven na­po­tek, in ta­ko je
pri­šel v stik z od­re­šu­jo­čo bož­jo mo­čjo. V mo­li­tvi ve­lja ce­ni­ti ti­sta
drob­na raz­sve­tlje­nja o že zna­nih re­čeh, vzgi­be Sve­te­ga Du­ha v sme­ri
ve­dno is­te­ga, na­gnje­nja brez po­seb­ne raz­vne­to­sti, lah­ko
ure­sni­člji­ve skle­pe, ne da bi jih oma­lo­va­že­va­li kot ne­kaj ba­nal­ne­ga,
kaj­ti vse to lah­ko pri­ha­ja od Bo­ga.


    Na ne­ko vpra­ša­nje v zve­zi z mo­li­tvi­jo je
kar­di­nal Ra­t­zin­ger ta­ko­le od­go­vo­ril: »Bog obi­čaj­no ne go­vo­ri pre­več
gla­sno, ven­dar nas ve­dno zno­va na­go­var­ja. To, da je sli­šan, je se­ve­da od­vi­sno
od te­ga, ali sta spre­je­mnik, da ta­ko re­če­mo, in spo­ro­če­va­lec med
se­boj ugla­še­na. V da­na­šnjem ča­su, s se­da­njim na­či­nom ži­vlje­nja in
raz­mi­šlja­nja, je med nji­ma pre­več mo­tenj, za­to je ugla­še­va­nje še po­se­bej
tež­ko … Oči­tno je, da Bog ne go­vo­ri pre­več gla­sno, ven­dar nam sko­zi
vse ži­vlje­nje go­vo­ri po zna­me­njih ali po sre­ča­njih z dru­gi­mi lju­dmi.
Do­volj je že, da smo vsaj ma­lo po­zor­ni in da se ne pu­sti­mo po­pol­no­ma pre­vze­ti
zu­na­njim stva­rem.«[68]
Ta spo­sob­nost po­zor­no­sti ima ve­li­ko opra­vi­ti z no­tra­njo, vča­sih tu­di z
zu­na­njo zbra­no­stjo in je ne­kaj, v če­mer se je tre­ba uri­ti. Da bi mo­gli
za­zna­ti Bo­ga, si mo­ra­mo za­go­to­vi­ti tre­nut­ke, ko za­u­sta­vi­mo vsak­da­nji vr­vež in
se sku­paj z njim so­o­či­mo z mo­čjo sa­mo­te. Po­tre­bu­je­mo ti­ši­no.


    Dej­stvo je, da nam Bog go­vo­ri na ti­soč
na­či­nov. Lah­ko se zgo­di, da smo na nje­go­ve da­ro­ve že ta­ko na­va­je­ni, da jih
ne opa­zi­mo več, da ga ne pre­po­zna­mo, kot se je zgo­di­lo Je­zu­so­vim ro­ja­kom:
»Ali ni to te­sar­jev sin? Ali ni nje­go­vi ma­te­ri ime Ma­ri­ja, nje­go­vim bra­tom pa
Ja­kob, Jo­žef, Si­mon in Ju­da? In nje­go­ve se­stre, ali ni­so vse pri nas?« (Mt
13,55-56). Pro­si­ti je tre­ba Sve­te­ga Du­ha, naj nam od­stre oči, od­pre uše­sa,
pre­či­sti sr­ce in raz­sve­tli za­vest, da bo­mo zna­li pre­po­zna­ti nje­go­vo ne­neh­no
še­pe­ta­nje, ti­sto ne­smr­tno šu­me­nje v na­ši no­tra­njo­sti.


    Bog nam je že spre­go­vo­ril


    Ko Je­zus učen­cem Ja­ne­za Kr­stni­ka v
od­go­vor na nji­ho­vo vpra­ša­nje na­šte­je svo­ja zna­me­nja – »sle­pi spre­gle­du­je­jo,
hro­mi ho­di­jo, go­ba­vi so oči­šče­ni, glu­hi sli­ši­jo, mr­tvi so obu­je­ni,
ubo­gim se ozna­nja evan­ge­lij« (Mt 11,5) –, s tem ozna­nja iz­pol­ni­tev sta­ro­dav­nih
sve­to­pi­sem­skih pre­rokb o Me­si­ju. Bog nam je na­mreč na po­se­bej odli­čen
na­čin go­vo­ril in go­vo­ri vsa­ke­mu od nas po Sve­tem pi­smu: »Oče, ki je v
ne­be­sih, pri­ha­ja v sve­tih knji­gah lju­be­če svo­jim otro­kom na­pro­ti in se z
nji­mi po­go­var­ja.«[69]
Za­to mo­ra »bra­nje Sve­te­ga pi­sma spre­mlja­ti mo­li­tev, da to bra­nje po­sta­ne
po­go­vor med Bo­gom in člo­ve­kom; kaj­ti Bo­ga, ‘nje­ga na­go­var­ja­mo, ka­dar
mo­li­mo; nje­ga po­slu­ša­mo, ka­dar be­re­mo bož­je iz­re­ke’ (sv. Am­brož, Off. 1, 88)«.[70] Be­se­de Sve­te­ga
pi­sma ni­so sa­mo nav­dih­nje­ne od Bo­ga, am­pak nas tu­di nav­dih­ne­jo z
Bo­gom.


    Bo­ga na po­se­ben na­čin sli­ši­mo v
evan­ge­li­jih, ki vse­bu­je­jo be­se­de in de­ja­nja na­še­ga Go­spo­da Je­zu­sa Kri­stu­sa. To
iz­po­sta­vlja tu­di av­tor Pi­sma He­brej­cem: »Ve­li­ko­krat in na ve­li­ko na­či­nov
je Bog ne­koč go­vo­ril oče­tom po pre­ro­kih, v teh dneh po­sle­dnje­ga
ča­sa pa nam je spre­go­vo­ril po Si­nu« (Heb 1,1-2). Sve­ti Av­gu­štin je de­jal,
da je evan­ge­lij ka­kor »Kri­stu­so­va usta: on se­di v ne­be­sih, ven­dar ne­neh­no
go­vo­ri na ze­mlji«.[71]
Za­to na­ša mo­li­tev ži­vi iz me­di­ta­ci­je evan­ge­li­ja; ko ga be­re­mo, pre­mi­šlju­je­mo,
zno­va pre­bi­ra­mo že pre­bra­no, ko si nje­go­ve be­se­de vti­sne­mo v spo­min in se ve­dno
zno­va vra­ča­mo k njim, ta­krat Bog go­vo­ri na­še­mu sr­cu.


    Sve­ti Jo­že­fma­ri­ja je skla­dno z iz­ro­či­lom
Cer­kve stal­no pri­po­ro­čal po­slu­ša­nje Bo­ga s po­mo­čjo me­di­ta­ci­je
evan­ge­li­jev: »Sve­tu­jem ti, da se pri svo­ji mo­li­tvi po­sta­viš v od­lom­ke iz
evan­ge­li­ja, ka­kor še ena ose­ba več. Naj­prej si za­mi­sliš pri­zor ali
skriv­nost, ki ti bo slu­ži­la, da se boš lah­ko zbral in pre­mi­šlje­val. Na­to
upo­ra­biš ra­zum za pre­mi­šlje­va­nje ti­ste­ga delč­ka Uči­te­lje­ve­ga
ži­vlje­nja: nje­go­vo ra­zne­že­no sr­ce, nje­go­vo po­ni­žnost, nje­go­vo či­stost,
nje­go­vo iz­pol­nje­va­nje Oče­to­ve vo­lje. Po­tem mu pri­po­ve­duj, kar se na­va­dno
te­bi do­ga­ja v teh re­čeh, ka­ko ti gre. Bo­di po­zo­ren, ker ti bo On mor­da
ho­tel ne­kaj po­ka­za­ti: po­ja­vi­li se bo­do ti­sti no­tra­nji vzgi­bi, ti­sta za­ve­da­nja,
ti­sti očit­ki.«[72]
Na­ša pri­za­dev­nost se po­ka­že v kon­kre­tnih de­ja­njih: za­mi­sli­mo si pri­zor, vsto­pi­mo
v evan­gelj­ske od­lom­ke, pre­mi­šlju­je­mo o ka­ki Uči­te­lje­vi la­stno­sti,
mu pri­po­ve­du­je­mo, kaj se nam go­di … In te­mu sle­di mo­žen bož­ji od­go­vor:
da nam na­ka­že to ali ono, da v na­ši du­ši pre­bu­di no­tra­nje vzgi­be,
da nam da kaj spo­zna­ti. Ta­ko se gra­di di­a­log z njim.


    Še ob ne­ki dru­gi pri­lo­žno­sti nas je sv.
Jo­že­fma­ri­ja k pre­mi­šlje­va­nju in po­sne­ma­nju Je­zu­sa Kri­stu­sa spod­bu­dil z
na­sle­dnji­mi be­se­da­mi: »Bo­di ti sam eden iz­med na­sto­pa­jo­čih v tej bo­žan­ski
zgod­bi in re­a­gi­raj. Opa­zuj Kri­stu­so­ve ču­de­že, po­slu­šaj, ka­ko se k nje­mu
ste­ka­jo mno­ži­ce, iz­me­njaj si ka­ko pri­ja­telj­sko be­se­do z dva­naj­ste­ri­mi … Zazri
se Go­spo­du v oči in se za­lju­bi vanj, da boš ti sam po­stal dru­gi Kri­stus.«[73] Zre­nje,
po­slu­ša­nje, iz­me­nja­va pri­ja­telj­skih be­sed, gle­da­nje … so de­ja­nja, za ka­te­ra je
tre­ba pre­bu­di­ti in spra­vi­ti v tek na­še no­tra­nje zmo­žno­sti in ču­te, na­šo
do­mi­šlji­jo in ra­zum. Kaj­ti vsak iz­med nas je tam nav­zoč, na vsa­ki stra­ni
evan­ge­li­ja. Vsak pri­zor, vsa­ko Je­zu­so­vo de­ja­nje da­je smi­sel mo­je­mu bi­va­nju in
ga osve­tlju­je. Nje­go­ve be­se­de na­go­var­ja­jo prav me­ne in so opo­ra mo­je­mu
ži­vlje­nju.


  




  

    6.
Is­ka­nje po­ve­za­ve

MO­LI­TEV V PO­ČA­SNEM
PO­SNET­KU


    V prej­šnjem sto­le­tju se je ve­li­ko go­vo­ri­lo o
do­mnev­nem ob­sto­ju rde­če­ga te­le­fo­na, s po­mo­čjo ka­te­re­ga naj bi
ko­mu­ni­ci­ra­la vo­di­te­lja dveh sve­tov­nih ve­le­sil, če­prav sta bi­la več
ti­soč ki­lo­me­trov od­da­lje­na drug od dru­ge­ga. Za­mi­sel, da bi se bi­lo
mo­go­če ne­po­sre­dno po­go­var­ja­ti z lju­dmi, ki so ta­ko da­leč, je v ti­stem
ča­su vzbu­di­la sil­no pre­se­ne­če­nje. Mo­bil­ne na­pra­ve, ka­kr­šne po­zna­mo
da­nes, so bi­le ta­krat še ne­pred­sta­vlji­ve. V zve­zi s ti­stim te­le­fon­skim apa­ra­tom
je sv. Jo­že­fma­ri­ja le­ta 1972 de­jal, da ima­mo »z Bo­gom, na­šim Go­spo­dom, di­rek­tno
po­ve­za­vo, ve­li­ko bolj di­rek­tno […]. Ta­ko je do­ber, da je ve­dno na raz­po­la­go, da
nas ne pu­sti ča­ka­ti.«[74]


    Po ve­ri ve­mo, da je Go­spod ve­dno na dru­gi
stra­ni zve­ze. In ven­dar ima­mo po­go­sto te­ža­ve s tem, da bi ga sli­ša­li ali
vztra­ja­li v ča­su pre­mi­šlje­val­ne mo­li­tve, ki smo si ga do­lo­či­li.
Ne­ka­te­ri lju­dje to opi­še­jo re­koč, da »jim ne uspe vzpo­sta­vi­ti po­ve­za­ve z
Bo­gom«. To je bo­le­ča iz­ku­šnja, ki lah­ko pri­ve­de do opu­šča­nja mo­li­tve.
Ver­je­tno smo to iz­ku­si­li tu­di sa­mi. Vča­sih, ne gle­de na to, ka­ko ze­lo se
tru­di­mo, tu­di če to poč­ne­mo že le­ta, ima­mo še ve­dno ob­ču­tek, da
ne zna­mo go­vo­ri­ti z Bo­gom. Če­prav ve­mo, da ima­mo z njim ne­po­sre­dno zve­zo,
ne zna­mo iz­sto­pi­ti iz no­tra­nje­ga mo­no­lo­ga, ne do­se­že­mo bli­ži­ne, po ka­te­ri ta­ko
hre­pe­ni­mo.


    Pa­pež Fran­či­šek nam pra­vi, da »je tre­ba
ohra­nja­ti po­ve­za­vo (‘pri­klo­plje­nost’) z Je­zu­som […]. Ka­kor te skr­bi, da ne bi
iz­gu­bil ‘pri­klo­pa’ na in­ter­net, po­skr­bi tu­di, da bo pri­klop na Go­spo­da de­ja­ven,
kar po­me­ni, da ne boš pre­ki­njal po­go­vo­ra z njim, da ga boš po­slu­šal, mu
pri­po­ve­do­val svo­je stva­ri.«[75]
Ka­ko lah­ko osta­ne­mo bu­dni na dru­gi stra­ni zve­ze? Kaj lah­ko sto­ri­mo, da bo na­ša
mo­li­tev di­a­log, po­go­vor v dvo­je? Ka­ko lah­ko z le­ti še na­prej ra­ste­mo v
za­u­pno­sti z Go­spo­dom?


    Gle­da jih z obrež­ja


    Po vsta­je­nju učen­ci od­i­de­jo v Ga­li­le­jo,
ker je Go­spod sve­tim že­nam re­kel: »Tam me bo­do vi­de­li.« (Mt 28,10). Da­ni se.
Pe­ter in Ja­nez ter še pet dru­gih po ce­lo­noč­nem ri­bar­je­nju brez uspe­ha
ve­sla­jo pro­ti bre­gu. Je­zus jih gle­da z obrež­ja (prim. Jn 21,4). Po­dob­no kot v
ti­stem pri­zo­ru se tu­di mi, ka­dar se lo­ti­mo pre­mi­šlje­val­ne mo­li­tve, po­sta­vi­mo v
Je­zu­so­vo nav­zoč­nost, saj ve­mo, da nas ča­ka; opa­zu­je nas z obrež­ja v
dr­ži pri­ča­ko­va­nja in po­slu­ša­nja. Če si pred­sta­vlja­mo, da je Go­spo­dov
po­gled uprt v nas, nam bo to po­ma­ga­lo pri mo­li­tvi. Tu­di mi ga že­li­mo gle­da­ti:
»Naj te vi­dim – v tem je sr­či­ka mo­li­tve.«[76]
Za­če­tek di­a­lo­ga z Bo­gom je de­jan­sko sre­ča­nje po­gle­dov dveh oseb, ki
se ima­ta ra­di: »Gle­da­ti Bo­ga in pu­sti­ti, da nas Bog gle­da: to je mo­li­tev.«[77]


    Že­li­mo pa si tu­di sli­ša­ti nje­go­ve be­se­de,
za­zna­ti, ka­ko ze­lo nas lju­bi, in spo­zna­ti nje­go­ve že­lje. Učen­ci ti­sto
noč ni­so uje­li ni­če­sar, to­da Je­zus jih na­go­vo­ri; dá jim na­vo­di­lo, da
se ne bi vr­ni­li pra­znih rok: »Vr­zi­te mre­žo na de­sno stran čol­na in bo­ste
na­šli« (Jn 21,6). Do­bri po­go­vo­ri so po­go­sto od­vi­sni od ugla­še­no­sti, ki jo
so­go­vor­ni­ka vzpo­sta­vi­ta s pr­vi­mi be­se­da­mi. Prav ta­ko so pr­ve mi­nu­te mo­li­tve
po­memb­ne, ker da­je­jo ton pre­o­sta­le­mu ča­su. Če se bo­mo po­tru­di­li do­bro
za­če­ti po­go­vor, bo­mo laž­je ohra­nja­li živ di­a­log v na­da­lje­va­nju.


    Do ti­ste­ga tre­nut­ka so ri­bi­či v
čol­nu okle­va­li. Ko pa so vi­de­li z ri­ba­mi na­pol­nje­ne mre­že, ko so spo­zna­li,
da je bil di­a­log z Je­zu­som učin­ko­vi­tej­ši od mno­gih ur sa­mo­tne­ga tru­da, je
Ja­nez de­jal Pe­tru: »Go­spod je« (Jn 21,7). Ta go­to­vost je že za­če­tek
mo­li­tve: Go­spod je tu­kaj, ob me­ni, ne gle­de na to, ali sem pred ta­ber­na­kljem
ali kje dru­gje.


    Ka­kor Sve­ti Duh do­pu­šča


    Učen­ci mu­ko­ma vle­če­jo s pol­ni­mi
mre­ža­mi ob­te­žen čoln in pri­spe­jo do oba­le. Tam sle­di ne­pri­ča­ko­va­ni
zaj­trk: kruh in pe­če­ne ri­be. Se­di­jo ob ognju in je­do v ti­ši­ni. Nih­če
od njih »si ga ni dr­znil vpra­ša­ti: Kdo si ti? Ve­de­li so na­mreč, da je
Go­spod« (Jn 21,12). Bre­me po­go­vo­ra pre­vza­me Je­zus. Ključ­no pri mo­li­tvi je
go­to­vo to, da se bolj za­na­ša­mo na bož­je de­lo­va­nje kot pa na pri­za­de­va­nje
la­stne­ga sr­ca. Ko so sve­te­ga Ja­ne­za Pa­vla II. vpra­ša­li, ka­kšna je nje­go­va
mo­li­tev, je od­go­vo­ril: »To bi bi­lo tre­ba vpra­ša­ti Sve­te­ga Du­ha! Pa­pež mo­li
ta­ko, kot mu do­vo­li mo­li­ti Sve­ti Duh.«[78]
Naj­po­memb­nej­ši ele­ment je ti, saj je Bog ti­sti, ki pre­vza­me po­bu­do.


    Ko se po­sta­vi­mo v bož­jo nav­zoč­nost, je
tre­ba uti­ša­ti hrup in si pri­za­de­va­ti za no­tra­njo ti­ši­no, kar zah­te­va
do­lo­čen na­por. Ta­ko bo­mo laž­je pri­sluh­ni­li Je­zu­so­ve­mu gla­su, ki nas spra­šu­je:
»Otro­ci, ima­te kaj hra­ne?« (Jn 21,5); ki nam pra­vi: »Pri­ne­si­te ri­be« (Jn
21,10); ali ki nas pri­ja­zno pro­si: »Hôdi za me­noj!« (Jn 21,19). Za­to Ka­te­ki­zem
Ka­to­li­ške cer­kve po­u­dar­ja, da se je tre­ba bo­ri­ti, za­to da bi se od­klo­pi­li in
bi lah­ko po­tem vzpo­sta­vi­li po­ve­za­vo, ter bi na ta na­čin mo­gli
go­vo­ri­ti z Bo­gom v sa­mo­ti svo­je­ga sr­ca.[79]
Sve­tni­ki so po­go­sto po­na­vlja­li ta na­svet: »Za tre­nu­tek pu­sti ob stra­ni svo­ja
obi­čaj­na opra­vi­la; za hip sto­pi va­se, da­leč proč od vr­ve­ža
svo­jih mi­sli. Od­vr­zi tež­ke skr­bi, pre­že­ni od se­be to, kar te vzne­mir­ja […].
Vsto­pi v pre­bi­va­li­šče svo­je du­še; iz­klju­či vse ra­zen Bo­ga in vse­ga,
kar ti lah­ko po­ma­ga, da ga naj­deš; in ta­ko, za za­pr­ti­mi vra­ti, poj­di za Njim.
Te­daj, mo­ja du­ša, re­ci Bo­gu: ‘Tvo­je obli­čje, Go­spod, iščem’ (Ps
27,8).«[80]


    To ne bo ve­dno eno­stav­no, saj na­lo­ge in skr­bi
sil­no za­po­slu­je­jo naš spo­min in do­mi­šlji­jo ter lah­ko za­pol­ni­jo na­šo no­tra­njost.
Ča­rob­ne pa­li­či­ce se­ve­da ni, saj je ne­pre­ki­nje­no zbra­nost tež­ko
ohra­ni­ti in so mo­tnje po­na­va­di ne­iz­o­gib­ne. Sve­ti Jo­že­fma­ri­ja nam je sve­to­val,
naj jih spre­me­ni­mo v témo po­go­vo­ra z Je­zu­som in jih iz­ko­ri­sti­mo, ta­ko da mo­li­mo
za ti­sto, »kar je vse­bi­na te mo­tnje, za ti­ste ose­be, ter pu­sti­mo de­lo­va­ti
na­še­mu Go­spo­du, ki iz vsa­ke­ga cve­ta ve­dno na­pra­vi, kar sam ho­če«.[81] Do­bro je tu­di
po­i­ska­ti za mo­li­tev pri­me­ren čas in kraj; lah­ko si­cer mo­li­mo kjer­ko­li,
ven­dar pa vse oko­li­šči­ne ne spod­bu­ja­jo di­a­lo­ga in ni­so v is­ti me­ri od­raz
is­kre­ne že­lje po mo­li­tvi.


    Uvo­dna mo­li­tev – vzpo­sta­vlja­nje po­ve­za­ve


    Da bi bi­lo po­ve­za­vo laž­je vzpo­sta­vi­ti,
je sve­ti Jo­že­fma­ri­ja lju­dem pri­po­ro­čal uvo­dno mo­li­tev, ki jo je tu­di sam
upo­ra­bljal.[82]
Ta mo­li­tev nas na­va­ja, naj zač­ne­mo z de­ja­njem ve­re in po­ni­žno dr­žo:
»Ve­ru­jem, da si tu­kaj«, »ča­stim te v glo­bo­ki pre­da­no­sti«. To je pre­pro­sto
na­čin, ka­ko Je­zu­su re­či: »Pri­šel sem, da bi bil s te­boj, že­lim
go­vo­ri­ti s te­boj in že­lim, da bi tu­di ti go­vo­ril z ma­no; te tre­nut­ke
po­sve­čam te­bi v upa­nju, da mi bo to sre­ča­nje po­ma­ga­lo k te­snej­ši
zdru­ži­tvi s tvo­jo vo­ljo.« Z be­se­da­ma »tr­dno ve­ru­jem« iz­ra­ža­mo ne­ko dej­stvo, pa
tu­di že­ljo; Go­spo­da pro­si­mo, naj po­mno­ži na­šo ve­ro, saj ve­mo, da je »ve­ra
ti­sta, ki da­je mo­li­tvi kri­la«.[83]
To de­ja­nje ve­re nas ta­koj pri­ve­de do če­šče­nja, s ka­te­rim po eni
stra­ni pri­zna­va­mo nje­go­vo ve­li­či­no, hkra­ti pa mu po­ka­že­mo svo­jo
od­lo­če­nost, da se pre­pu­sti­mo nje­go­vim ro­kam. Ta­koj za­tem pri­zna­mo svo­je
sla­bo­sti in pro­si­mo za od­pu­šča­nje in mi­lost, kaj­ti »po­ni­žnost je te­melj
mo­li­tve«.[84]
Ve­mo, da smo majh­ni v pri­me­ri z nje­go­vo ve­li­či­no in da nam pri­manj­ku­je
la­stnih mo­či. Mo­li­tev je za­stonj­ski dar, za ka­te­re­ga mo­ra člo­vek
pro­si­ti kot be­rač. Za­to je sve­ti Jo­že­fma­ri­ja de­jal, da je »mo­li­tev
po­ni­žnost člo­ve­ka, ki pri­zna­va svo­jo glo­bo­ko be­do«.[85]


    Ve­ra, če­šče­nje,
pro­šnja za po­moč in pro­šnja za od­pu­šča­nje – štir­je na­či­ni
gi­ba­nja sr­ca, ki nas pri­pra­vlja­jo na vzpo­sta­vi­tev do­bre po­ve­za­ve. Lah­ko
nam je v po­moč, če umir­je­no po­na­vlja­mo to uvo­dno mo­li­tev in jo v mi­ru
»oku­ša­mo«, be­se­do za be­se­do. Mor­da bo ko­ri­stno, če jo več­krat
po­no­vi­mo, do­kler se na­ša po­zor­nost ne osre­do­to­či na Go­spo­da. Rav­no ta­ko
ute­gne bi­ti ko­ri­stno, če si sa­mi se­sta­vi­mo ka­kšno bolj oseb­no uvo­dno
mo­li­tev in jo upo­ra­bi­mo, ka­dar v se­bi ču­ti­mo pu­sto­to in raz­tre­se­nost. Ko
smo raz­tre­se­ni ali so na­še mi­sli pra­zne, je za kre­pi­tev po­zor­no­sti in umi­ri­tev
du­še na sploh ko­ri­stno, če po­ča­si po­na­vlja­mo ka­kšno ustno mo­li­tev (na
pri­mer oče­naš ali mo­li­tev, ki nas v ti­stem tre­nut­ku naj­bolj na­go­var­ja):
en­krat, dva­krat, tri­krat, pri tem pa pa­zi­mo na ri­tem, se za­dr­ži­mo ob ka­ki
be­se­di ali ka­te­ro od njih za­me­nja­mo.


    Go­reč kres – di­a­log


    Ta za­če­tna po­ve­za­va je pred­ho­dni ko­rak,
ki nas uva­ja v je­dro pre­mi­šlje­val­ne mo­li­tve, v »po­go­vor z Bo­gom […] od sr­ca k
sr­cu, pri ka­te­rem so­de­lu­je vsa du­ša: ra­zum in do­mi­šlji­ja, spo­min in vo­lja«.[86] Vr­ni­mo se v
ti­sto ju­tro, ko so bi­li učen­ci osu­pli nad ču­de­žnim ri­bo­lo­vom; Je­zus
pri­žge ogenj, da bi na njem pri­pra­vil jed. Po­mi­sli­mo, ka­ko je pri tem rav­nal,
ka­ko je spre­tno do­se­gel, da je ogenj za­go­rel. Če si mo­li­tev pred­sta­vlja­mo
kot maj­hen pla­men, ki ga že­li­mo ohra­ni­ti in okre­pi­ti, mo­ra­mo naj­prej po­i­ska­ti
pri­mer­no go­ri­vo.


    Go­ri­vo, ki da­je moč na­še­mu pla­me­nu, so
obi­čaj­no opra­vi­la, s ka­te­ri­mi se ukvar­ja­mo, in na­še oseb­ne
oko­li­šči­ne: téma po­go­vo­ra je na­še ži­vlje­nje. Na­še ra­do­sti, te­go­be in skr­bi
so naj­bolj­ši pov­ze­tek te­ga, kar no­si­mo v sr­cu. Pre­pro­sto po­ve­da­no, naš po­go­vor
se te­sno pri­le­ga te­re­nu vsak­da­nje­ga ži­vlje­nja, ta­ko kot si lah­ko pred­sta­vlja­mo,
da je po­te­kal tu­di ti­sti zaj­trk, ki so ga učen­ci ime­li z Je­zu­som po
nje­go­vem vsta­je­nju. Mar­sik­daj se bo po­go­vor za­čel z be­se­da­mi: »Go­spod, ne
znam.«[87]
Kr­ščan­ska mo­li­tev ni ome­je­na na to, da Bo­gu od­pre­mo svo­jo no­tra­njost, saj
se naš ogenj na po­se­ben na­čin na­pa­ja s Kri­stu­so­vim ži­vlje­njem. Z Bo­gom se
po­go­var­ja­mo tu­di o njem, o nje­go­vem bi­va­nju na ze­mlji, o nje­go­vem hre­pe­ne­nju po
od­re­ši­tvi sve­ta. Ob vsem tem, ker se ču­ti­mo od­go­vor­ne za svo­je bra­te in
se­stre, »kri­stjan ne pu­sti sve­ta pred vra­ti svo­je so­be, am­pak no­si v svo­jem
sr­cu lju­di in si­tu­a­ci­je, te­ža­ve, pre­mno­ge stva­ri«.[88]


    Od tod na­prej bo vsak­do sam is­kal na­či­ne
mo­li­tve, ki mu naj­bolj ustre­za­jo. Ni fi­ksnih pra­vil. Za­go­to­vo nam upo­ra­ba
ka­kšne do­lo­če­ne me­to­de omo­go­ča, da ve­mo, kaj naj sto­ri­mo, do­kler ne
za­zna­mo bož­je po­bu­de. Ne­ka­te­rim lju­dem de­ni­mo po­ma­ga, če ima­jo
pri­la­go­dljiv na­črt pre­mi­šlje­val­ne mo­li­tve za ves te­den. Vča­sih je
lah­ko ze­lo ko­ri­stno, če spro­ti za­pi­su­je­mo, kar go­vo­ri­mo Bo­gu, saj nas to
va­ru­je pred raz­tre­se­no­stjo. Mo­li­tev bo po­te­ka­la na en na­čin v ob­do­bjih
in­ten­ziv­ne­ga de­la in na drug na­čin v mir­nej­ših ča­sih; prav ta­ko bo
uskla­je­na z li­tur­gič­nim de­lom le­ta, v ka­te­rem se na­ha­ja Cer­kev. Od­pi­ra­jo
se nam šte­vil­ne po­ti: lah­ko se po­to­pi­mo v kon­tem­pla­ci­jo evan­ge­li­ja in
išče­mo Go­spo­do­vo pre­sve­to člo­ve­škost ali me­di­ti­ra­mo na do­lo­če­no
te­mo ob do­bri knji­gi, za­ve­da­joč se, da bra­nje pri­po­mo­re k iz­pra­še­va­nju
ve­sti. Pri­šli bo­do dne­vi, ko bo v ospred­ju pro­šnja, za­hva­la ali
če­šče­nje; umir­je­no po­na­vlja­nje mo­li­tve­nih vzkli­kov je do­bra pot v
tre­nut­kih no­tra­nje­ga ne­mi­ru; dru­gič bo­mo mol­ča­li ob za­ve­da­nju, da nas
Je­zus in Ma­ri­ja lju­be­če spre­mlja­ta. Ko­nec kon­cev pa, ne gle­de na to, v
ka­te­ro smer nas že­ne Sve­ti Duh, nam bo vsak iz­med kon­kre­tnih na­či­nov
mo­li­tve omo­go­čal »spo­zna­va­ti Nje­ga in se­be«.[89]


    Ve­ter in li­stje


    Po­leg do­bre­ga go­ri­va je tre­ba
upo­šte­va­ti tu­di ovi­re, na ka­te­re lah­ko na­le­ti­mo pri vzdr­že­va­nju ognja: ve­ter
do­mi­šlji­je, ki sku­ša uga­sni­ti ši­bek za­če­tni pla­men, in vla­žno li­stje
majh­nih šib­ko­sti, ki jih že­li­mo se­žga­ti.


    Do­mi­šlji­ja ima pri di­a­lo­gu za­go­to­vo po­memb­no
vlo­go in ve­lja jo upo­ra­bi­ti zla­sti ta­krat, ko raz­mi­šlja­mo o Go­spo­do­vem
ži­vlje­nju. Obe­nem pa ji pra­vi­jo tu­di do­ma­ča no­ri­ca in po­go­sto igra
vo­dil­no vlo­go v na­ših na­mi­šlje­nih sve­to­vih. Če je do­mi­šlji­ja pre­več
pro­sta in ne­nad­zo­ro­va­na, po­sta­ne vir raz­tre­se­no­sti. Za­to je tre­ba ubra­ni­ti
pla­men pred sun­ki ve­tra, ki ga sku­ša­jo po­ga­si­ti, is­to­ča­sno pa iz­ko­ri­sti­ti
do­bre sa­pe, ki ogenj raz­vne­ma­jo. Pri sre­ča­nju vsta­le­ga Kri­stu­sa z
učen­ci ob Ge­ne­za­re­škem je­ze­ru opa­zi­mo ne­ko po­memb­no po­drob­nost. Le eden od
njih je bil na Kal­va­ri­ji, sve­ti Ja­nez, in prav on od­kri­je Go­spo­da. Ob sti­ku s
kri­žem se je pre­či­stil nje­gov po­gled: po­stal je ja­snej­ši in
ra­hlo­ču­tnej­ši. Tr­plje­nje zgla­di pot mo­li­tve, no­tra­nje mr­tvi­če­nje pa
vo­di do­mi­šlji­jo, da raz­vne­ma ogenj in pre­pre­ču­je, da bi se spre­vr­gla v
ne­ob­vla­dljiv ve­ter, ki bi ga za­du­šil.


    Na­po­sled je tre­ba po­mi­sli­ti tu­di na vla­žno
li­stje. V na­ši no­tra­njo­sti se na­ha­ja pra­vo pod­ze­mlje sla­bih spo­mi­nov,
drob­nih za­mer, ob­ču­tlji­vo­sti, za­vi­sti, pri­mer­jav z dru­gi­mi, ču­tno­sti
in že­ljá po uspe­hu, ki nas si­li­jo k osre­do­to­ča­nju na sa­me­ga se­be. Mo­li­tev
nas vo­di rav­no v na­spro­tno smer: k sa­mo­po­za­bi s ci­ljem, da se usme­ri­mo k Nje­mu.
V mo­li­tvi je tre­ba to ču­stve­no ozad­je pre­ve­tri­ti, pri­ne­sti to vla­žnost na
sve­tlo, jo po­sta­vi­ti na son­ce, pred Bo­ga, in re­či: »Glej, vse te, ta­ko
sla­be re­či po­la­gam pred­te, Go­spod, oči­sti jih.« Te­daj ga bo­mo
pro­si­li, naj nam po­ma­ga od­pu­šča­ti, po­za­blja­ti, se ve­se­li­ti do­bre­ga dru­gih,
vi­de­ti po­zi­tiv­no plat stva­ri, za­vra­ča­ti sku­šnja­ve ter hva­le­žno spre­je­ma­ti
po­ni­ža­nja. Ta­ko bo iz­hla­pe­la ti­sta vla­ga, ki bi si­cer lah­ko ovi­ra­la naš po­go­vor
z Bo­gom.


    Že­lja, ki tra­ja


    Po­ve­za­va, di­a­log in sklep. Za­ključ­ni del
mo­li­tve je tre­nu­tek, ko se lah­ko za­dr­ži­mo in ugo­to­vi­mo, kaj lah­ko
po­ne­se­mo s se­boj. Za­to je sv. Jo­že­fma­ri­ja pri­po­ro­čal, da se na kon­cu v
raz­mi­sle­ku osre­do­to­či­mo na »do­bre skle­pe, na­gnje­nja in nav­di­he«.[90] Po­tem ko smo
go­vo­ri­li z Bo­gom, se pre­pro­sto po­ra­ja že­lja po po­bolj­ša­nju, po iz­pol­nje­va­nju nje­go­ve
vo­lje. Ta že­lja, je de­jal sve­ti Av­gu­štin, je že do­bra mo­li­tev: do­kler boš v
se­bi go­jil že­ljo, boš mo­lil.[91]
Te na­me­re se lah­ko iz­ra­zi­jo v obli­ki skle­pov, ki so po­go­sto kon­kre­tni in
prak­tič­ni. V vsa­kem pri­me­ru nas mo­li­tev spod­bu­di, da ure, ki sle­di­jo,
pre­ži­vi­mo v bož­ji nav­zoč­no­sti. Na­gnje­nja ozi­ro­ma ču­stve­ni vzgi­bi so
med mo­li­tvi­jo lah­ko pri­so­tni v ve­čji ali manj­ši me­ri; ni­so ve­dno po­memb­ni;
ven­dar pa, če pri mo­li­tvi ni­ko­li ne bi bi­lo ču­stev, bi se naj­brž
mo­ra­li vpra­ša­ti, kam obi­čaj­no po­la­ga­mo svo­je sr­ce. Se­ve­da ni nuj­no, da gre
za ču­tno za­znav­na iz­ku­stva, kaj­ti no­tra­nje vzgi­be lah­ko vzbu­di tu­di
umir­je­na že­lja člo­ve­ko­ve vo­lje, na pri­mer ta­krat, ko nek­do ho­če
ho­te­ti.


    Nav­di­hi so bož­ja raz­sve­tlje­nja, ki si jih
ve­lja za­be­le­ži­ti, saj nam bo­do v ve­li­ko po­moč pri mo­li­tvi v pri­ho­dnje.
Sča­so­ma lah­ko ti za­pi­ski po­sta­ne­jo do­bro go­ri­vo za pre­bu­ja­nje du­še v
su­šnih tre­nut­kih, ka­dar smo oto­pe­li ali bre­z­volj­ni. Če­prav se nam ob
do­ži­vlja­nju teh nav­di­hov zdi, da jih ne bo­mo ni­ko­li po­za­bi­li, pa vse­e­no
čas spo­mi­ne za­bri­še. Za­to jih je do­bro za­pi­sa­ti, ko so še sve­ži, ko jih
spre­mlja po­seb­na ži­vost: »Ti­ste be­se­de, ki so te med mo­li­tvi­jo pri­za­de­le, si
vti­sni v spo­min ter jih čez dan več­krat po­ča­si iz­go­var­jaj.«[92]


    Ne po­za­bi­mo na po­moč, ki nam jo nu­di­jo
na­ši ne­be­ški za­ve­zni­ki. Ko se po­ču­ti­mo šib­ke, se obr­ne­mo k njim, ki so
Bo­gu naj­bliž­je. To lah­ko sto­ri­mo na za­čet­ku ali na kon­cu, pa tu­di ta­krat,
ko za­ču­ti­mo, da nam je tež­ko ohra­nja­ti pla­men pri ži­vlje­nju. Na po­se­ben
na­čin bo­do nav­zo­či na­ša Ma­ti, njen mož Jo­žef in an­gel va­ruh, ki nam
bo »pri­ne­sel sve­tih nav­di­hov«.[93]


  




  

    7.
Ob pra­vem ča­su

SPO­MI­NJA­JO­ČA SE MO­LI­TEV


    Ko jo je vi­de­la vsto­pi­ti v svo­jo hi­šo, je
Eli­za­be­ta spo­zna­la, da Ma­ri­ja ni več otrok. Ver­je­tno se ji je vti­sni­la v
spo­min že v otro­ških le­tih, ko je pri­šla na svet in od­ra­šča­la na
na­čin, ki je bil ne­kaj po­seb­ne­ga prav ta­ko ka­kor nje­na oseb­nost. Po­tem sta
ži­ve­li da­leč dru­ga od dru­ge. Ko jo je se­daj za­gle­da­la na pra­gu svo­je­ga
do­ma, jo je pre­vze­la ra­dost. Evan­ge­list nam po­ve, da jo je poz­dra­vi­la »na ves
glas«, re­koč: »Od kod me­ni to, da pri­de k me­ni ma­ti mo­je­ga Go­spo­da?« (Lk
1,43). To je bi­lo glo­bo­ko ve­se­lje, ki je iz­vi­ra­lo iz ži­vlje­nja, pre­po­je­ne­ga z
mo­li­tvi­jo. Ta­ko ona kot Za­ha­ri­ja sta po be­se­dah Sve­te­ga pi­sma ve­lja­la za sve­ta
– pra­vič­na – in lju­dje so ju ob­ču­do­va­li (prim. Lk 1,6). Ven­dar sta le
onad­va ve­de­la, kaj vse se je skri­va­lo v ozad­ju dol­gih let ži­vlje­nja v bož­ji
bli­ži­ni: šlo je za iz­ku­stva, ki so v ve­li­ki me­ri ne­o­pi­slji­va, kot se do­ga­ja tu­di
vsem nam. Eli­za­be­ti­no ve­se­lje je iz­ha­ja­lo iz pre­te­klo­sti, pol­ne bo­le­či­ne
in upa­nja, raz­o­ča­ranj in no­vih sre­čanj, v ka­te­ri je njen od­nos z
Bo­gom po­sta­jal vse glo­blji. Le ona je ve­de­la, ka­ko muč­no je bi­lo dej­stvo,
da ni mo­gla bi­ti ma­ti, ko je bil ta bla­go­slov naj­ve­čja že­lja vsa­ke
izra­el­ske žen­ske. To­da Go­spod je ho­tel, da gre sko­zi to pre­iz­ku­šnjo, da bi jo
pov­zdi­gnil v ve­čjo po­ve­za­nost z njim.


    Usli­ša­na pro­šnja


    Po­dob­no kot v Eli­za­be­ti­nem pri­me­ru je tu­di v
na­šem od­no­su z Bo­gom, v na­ši mo­li­tvi, ve­dno ne­kaj edin­stve­ne­ga, ne­o­pi­slji­ve­ga;
ne­kaj, kar je la­stno sa­mo­tni pti­ci (prim. Ps 102,8), ki jo lah­ko Bog, kot je
de­jal sv. Jo­že­fma­ri­ja, ka­kor or­la dvi­gne ta­ko vi­so­ko, da na­rav­nost uz­re son­ce.
Sa­mo on ve, kdaj je pri­me­ren čas, ka­te­ri so pra­vi tre­nut­ki za vsa­ke­ga od
nas. Bog si te po­bo­žan­stvu­jo­če bli­ži­ne z na­mi že­li ve­li­ko bolj, kot
si mo­re­mo pred­sta­vlja­ti. To­da dej­stvo, da sa­mo on po­zna ča­se – ta­ko kot je
ve­del, kdaj je pra­vi čas za roj­stvo Ja­ne­za Kr­stni­ka –, nam ne
pre­pre­ču­je, da bi vsak od nas v vsa­kem tre­nut­ku hre­pe­nel po ve­čji
bli­ži­ni z Go­spo­dom. Prav ta­ko nam ne pre­pre­ču­je, da bi za to bli­ži­no
ne­neh­no pro­si­li, is­ka­li ti­sto naj­viš­je, ta­ko da sre­di mno­ži­ce sto­pi­mo na pr­ste,
da bi vi­de­li Je­zu­sa, ki pri­ha­ja mi­mo, ali po po­tre­bi sple­za­li na dre­vo, kot je
sto­ril Za­hej. Lah­ko si pred­sta­vlja­mo, da je Eli­za­be­ta svo­je sr­ce ve­li­ko­krat
obr­ni­la k Bo­gu in k te­mu spod­bu­ja­la tu­di svo­je­ga mo­ža, do­kler ni ta na­po­sled
za­sli­šal be­sed: »Usli­ša­na je tvo­ja mo­li­tev! Tvo­ja že­na Eli­za­be­ta ti bo ro­di­la
si­na. Daj mu ime Ja­nez« (Lk 1,14).


    Kar je za Eli­za­be­to na­po­sled po­sta­lo za­u­pa­nja
pol­na mo­li­tev h Go­spo­du, je mo­ra­lo naj­prej sko­zi pre­či­šču­jo­čo
peč ča­sa in stisk. Nje­no ži­vlje­nje se je že na­gi­ba­lo k za­to­nu, Bog pa
se je gle­de ključ­ne­ga vpra­ša­nja še ve­dno skri­val: za­kaj se je zde­lo, da
to­li­ko let ni sli­šal nje­nih mo­li­tev? Za­kaj ji ni dal si­na? Mar ni bi­lo do­volj
ni­ti du­hov­ni­štvo nje­ne­ga mo­ža? V ti­sti po­tre­bi, v mo­li­tve­ni ne­mo­či in
na­vi­de­znem bož­jem mol­ku se je pre­či­sti­la nje­na ve­ra, upa­nje in lju­be­zen;
kaj­ti ni sa­mo vztra­ja­la, tem­več se je tu­di vsak dan pu­sti­la pre­o­bli­ko­va­ti
ter je ve­dno in v vsem spre­je­ma­la Go­spo­do­vo vo­ljo. Mor­da je prav po­i­sto­ve­te­nje
s kri­žem, ki ga je Eli­za­be­ta na ne­ki na­čin vna­prej do­ži­vlja­la, naj­bolj­ši
na­čin za do­ka­zo­va­nje pri­stno­sti na­še mo­li­tve: »Ne mo­ja vo­lja, am­pak tvo­ja
naj se zgo­di« (Lk 22,42). Če so pra­vič­ni lju­dje sta­re za­ve­ze ži­ve­li v
tem spre­je­ma­nju in je Je­zus to dr­žo do Oče­ta na­re­dil za vo­di­lo vse­ga
svo­je­ga ži­vlje­nja, po­tem smo tu­di mi, kri­stja­ni, po­kli­ca­ni, da se na ta
na­čin zdru­ži­mo z Bo­gom. Ve­dno je do­ber čas, da mo­li­mo ta­ko: »Mo­ja
hra­na je, da ure­sni­čim vo­ljo ti­ste­ga, ki me je po­slal, in do­kon­čam
nje­go­vo de­lo« (Jn 4,34).


    Čas spo­mi­nja­nja


    Ne­ma­ra je Eli­za­be­ta sa­ma ohra­nja­la pri
ži­vlje­nju pla­men Za­ha­ri­je­ve mo­li­tve, da ne bi uga­snil, do­kler se ni nje­ne­mu
mo­žu konč­no pri­ka­zal an­gel: njej, ki so jo ime­no­va­li ne­plo­dno, bo Go­spod
dal si­na, »Bo­gu na­mreč ni nič ne­mo­go­če« (Lk 1,36). Po­tem ko se
je pu­sti­la vo­di­ti per aspe­ra ad astra – sko­zi ne­po­gre­šlji­vo pot
oči­šče­va­nja, ki ga on vr­ši v ti­stih, ki mu to do­pu­sti­jo –, je
na­po­sled v mo­li­tvi vzkli­kni­la z be­se­da­mi, ki jih po pre­te­ku mno­gih sto­le­tij mi
še na­prej vsak dan po­na­vlja­mo: »Bla­go­slo­vlje­na ti med že­na­mi, in bla­go­slo­vljen
sad tvo­je­ga te­le­sa!« (Lk 1,42).


    Za­ve­da­nje, da na­ša pot k Bo­gu vklju­ču­je
glo­bo­ko po­i­sto­ve­te­nje s kri­žem, je bi­stve­ne­ga po­me­na pri do­u­me­va­nju, da je
ti­sto, kar se vča­sih zdi kot za­stoj, v re­sni­ci na­pre­do­va­nje. Ta­ko bo­mo,
na­me­sto da bi ži­ve­li ča­ka­joč na bolj­še ča­se ali na mo­li­tev, ki
bi bi­la bolj po na­šem oku­su, hva­le­žno spre­je­ma­li hra­no, ki nam jo že­li da­ti
Bog: »Če se ozre­mo oko­li se­be, ugo­to­vi­mo, da je na vo­ljo ve­li­ka po­nud­ba
hra­ne, ki ne pri­ha­ja od Go­spo­da in ki na vi­dez člo­ve­ka bolj na­si­ti.
Ne­ka­te­ri se hra­ni­jo z de­nar­jem, dru­gi z uspe­hom in ne­či­mr­no­stjo,
tre­tji s svo­jo mo­čjo in po­no­som. To­da ži­vi­lo, ki nas za­res hra­ni in
na­si­ti, je le ti­sto, ki nam ga da­je Go­spod. Hra­na, ki nam jo po­nu­ja Go­spod, je
dru­gač­na od dru­ge hra­ne in se nam mor­da ne zdi ta­ko oku­sna kot ne­ka­te­re
je­di, ki nam jih po­nu­ja svet. Te­daj sa­nja­mo o dru­gih ži­vi­lih, ka­kor Jud­je v
pu­šča­vi, ko so hre­pe­ne­li po me­su in če­bu­li, ki so jo je­dli v Egip­tu,
ven­dar so pri tem po­za­bi­li, da so ti­sto hra­no je­dli pri su­ženj­ski mi­zi. V
ti­stih tre­nut­kih sku­šnja­ve so si­cer ime­li spo­min, ven­dar slab spo­min,
se­lek­ti­ven spo­min; su­ženj­ski, ne pa svo­bo­den spo­min.«[94] Za­to se ve­lja
vpra­ša­ti: Iz ka­te­re skle­de že­lim je­sti? Ka­te­ri je moj spo­min? Je to spo­min na Go­spo­da,
ki me od­re­šu­je, ali spo­min na me­so, če­sen in če­bu­lo iz ča­sov
su­ženj­stva? S ka­te­rim spo­mi­nom hra­nim svo­jo du­šo? Si že­lim je­sti čvr­sto
hra­no ali pa se še na­prej hra­ni­ti z mle­kom? (prim. 1 Kor 3,2).


    V ži­vlje­nju se ute­gne po­ja­vi­ti sku­šnja­va, da
bi se ozr­li na­zaj in za­hre­pe­ne­li po egip­to­vskem če­snu in če­bu­li, kot
se je zgo­di­lo Izra­el­cem. Ma­na, ti­sta hra­na, ki so jo spr­va do­je­ma­li kot
bla­go­slov in zna­me­nje za­šči­te (prim. 4 Mz 21,5), se jim je za­če­la
upi­ra­ti. To se lah­ko zgo­di tu­di nam, zla­sti če bi se za­ra­di za­ne­mar­ja­nja
te­melj­nih pra­vil mo­li­tve ohla­di­li: če bi se pre­ne­ha­li tru­di­ti za zbra­nost
in lju­be­zni­vost, skr­be­ti za drob­ne de­taj­le po­bo­žno­sti, na­me­nja­ti mo­li­tvi
naj­bolj­ši čas … Ta­krat je še to­li­ko bolj po­memb­no, da se spo­mi­nja­mo, da se
opre­mo na spo­min, da v mo­li­tvi in du­hov­nem bra­nju išče­mo ti­sto čvr­sto
hra­no, o ka­te­ri go­vo­ri sve­ti Pa­vel, hra­no, ki od­sti­ra ži­vljenj­ska ob­zor­ja.


    Ka­kor pri­vlač­na moč ma­gne­ta


    Obu­ja­nje spo­mi­na v mo­li­tvi je ve­li­ko več
kot zgolj pre­pro­sto spo­mi­nja­nje; po­ve­za­no je s poj­mom me­mo­ri­a­le,
zna­čil­nim za ve­ro Izra­e­la; to po­me­ni, da gre za od­re­šenj­ski do­go­dek, ki
de­lo od­re­še­nja pre­na­ša v se­da­njost. Mo­li­tev spo­mi­nja­nja je nov po­go­vor o
že zna­nem, spo­min na pre­te­klost, ki jo vno­vič do­je­ma­mo v se­da­njo­sti.
Osre­dnje do­god­ke svo­je­ga od­no­sa z Bo­gom ra­zu­me­mo in do­ži­vlja­mo vsa­kič
dru­ga­če. Mor­da se je prav to zgo­di­lo Eli­za­be­ti, ko je v svo­jem dol­go
pri­ča­ko­va­nem ma­te­rin­stvu na nov na­čin ra­zu­me­la, ka­te­ro po­slan­stvo ji
je Bog na­me­nil.


    Z le­ti nam Go­spod v rit­mu na­še pre­da­no­sti in
tu­di na­še­ga upi­ra­nja po­la­go­ma raz­o­de­va glo­bi­ne svo­je skriv­no­sti. Že­li nas
po­pe­lja­ti ze­lo vi­so­ko, ka­kor po spi­ra­li, ki se stal­no gi­blje v kro­gu ter se
po­ča­si vzpe­nja. Res je, da lah­ko osta­ne­mo na is­ti vi­ši­ni in de­la­mo ve­no­mer
is­te kro­ge na rav­ni­ni, da se lah­ko tu­di str­mo spu­sti­mo ali ce­lo po do­ti­kal­ni­ci
skre­ne­mo s kro­ga ter svoj od­nos s Stvar­ni­kom opu­sti­mo …, ven­dar on ne od­ne­ha v
pri­za­de­va­nju, da svo­je de­lo ure­sni­či: nje­gov na­črt je na­črt
iz­vo­li­tve in opra­vi­če­nja, po­sve­če­nja in po­ve­li­ča­nja (prim. Rim
8,28-30).


    Ka­kor šte­vil­ni dru­gi pi­sci tu­di sve­ti
Jo­že­fma­ri­ja ori­še ta pro­ces na ze­lo stva­ren in lep na­čin. Du­ša se usmer­ja
»k Bo­gu ka­kor že­le­zo, ki ga pri­vla­či moč ma­gne­ta. Ta­ko v slad­kem
ne­mi­ru zač­ne­mo lju­bi­ti Je­zu­sa na bolj učin­ko­vit na­čin.«[95] Ko
pre­mi­šlju­je­mo o skriv­no­stih bož­je­ga otro­štva, po­i­sto­ve­te­nja s Kri­stu­som,
lju­be­zni do Oče­to­ve vo­lje, hre­pe­ne­nja po so­o­dre­še­va­nju … in za­slu­ti­mo, da
je vse to dar Sve­te­ga Du­ha, te­daj lah­ko bo­lje oce­ni­mo, ko­li­kšen je naš dolg do
nje­ga. In ta­krat zno­traj nas si­lo­vi­to na­ra­ste hva­le­žnost. V na­ši no­tra­njo­sti se
pre­bu­di­jo nje­go­vi vzgi­bi, ve­li­ko po­go­stej­ši, kot si mi­sli­mo: »To so, prav lah­ko
so to obi­čaj­ni po­ja­vi v na­ši du­ši: no­rost od lju­be­zni, ki nas brez
zbu­ja­nja po­zor­no­sti, brez ne­na­va­dno­sti uči tr­pe­ti in ži­ve­ti.«[96]


    In ta­ko se nam na na­še pre­se­ne­če­nje
raz­kri­va ne­iz­mer­nost lju­be­zni, ki smo jo od Bo­ga pre­je­ma­li sko­zi vse ži­vlje­nje:
dan za dnem, le­to za le­tom … že v ma­te­ri­nem na­ro­čju! »Lju­be­zen je v tem –
ne v tem, da bi bi­li mi vzlju­bi­li Bo­ga. On nas je vzlju­bil in po­slal svo­je­ga
Si­na v sprav­no da­ri­tev za na­še gre­he« (1 Jn 4,10). Pre­vze­ti od­kri­je­mo, da smo
po­to­plje­ni v nav­du­šu­jo­čo, skrb­no in raz­o­ro­žu­jo­čo lju­be­zen. To je
do­ži­ve­la Eli­za­be­ta: »Ozrl [se je] na­me, da mi od­vza­me mo­jo sra­mo­to pri lju­deh«
(Lk 1,25). Po dol­gih le­tih te­mo­te se za­ve, da jo ne­skonč­no lju­bi On, ki je
vir vsa­ke lju­be­zni, in to na na­čin, ki ga ni­ti ni vre­dna, ni­ti ga ne zmo­re
ustre­zno ce­ni­ti, ni­ti se ne zna nanj prav od­zva­ti: »Od kod me­ni to, da pri­de k
me­ni ma­ti mo­je­ga Go­spo­da?« (Lk 1,43). Ka­ko je mo­go­če, da me Bog ta­ko ze­lo
lju­bi? Pa tu­di s kanč­kom zme­de­no­sti in bo­le­či­ne: Ka­ko to, da se te­ga
ni­sem za­ve­da­la že prej? Kje so bi­le mo­je mi­sli?


    Vsa­ka do­bra mo­li­tev obli­ku­je sr­ce v ta­ki
sme­ri, da bo ve­de­lo, ka­ko je tre­ba pro­si­ti (prim. Rim 8,26), da bi mo­gli
pre­je­ti to, kar pro­si­mo. Če v vsa­ko po­bo­žnost, ve­li­ko ali majh­no, vlo­ži­mo
kan­ček lju­be­zni do Bo­ga, bo pot laž­ja. Če Je­zu­sa lju­be­zni­vo
kli­če­mo po ime­nu in mu brez za­drž­kov iz­ka­zu­je­mo svo­jo na­klo­nje­nost, se
tre­nu­tek glo­bo­ke zdru­ži­tve pri­bli­ža. Tre­ba je vztra­ja­ti in se ne­mu­do­ma od­zva­ti
na drob­ne do­ti­ke lju­be­zni. Ve­lja »obu­ja­ti spo­min na le­pe, ve­li­ke re­či, ki
jih je Go­spod sto­ril v ži­vlje­nju vsa­ke­ga iz­med nas«, kaj­ti mo­li­tev
spo­mi­nja­nja »ze­lo do­bro de­ne kr­ščan­ske­mu sr­cu«.[97] Za­to je sve­ti
Jo­že­fma­ri­ja v svo­jih ho­mi­li­jah sve­to­val: »Naj vsak iz­med nas pre­mi­šlju­je o tem,
kaj je Bog zanj sto­ril.«[98]


    Bog je vse in to za­do­stu­je


    Go­to­vo se je Eli­za­be­ta ve­li­ko­krat vra­ča­la
k te­mu, kar je Go­spod sto­ril za­njo. Ka­ko se je nje­no ži­vlje­nje spre­me­ni­lo! In
ka­ko po­gu­mna je mo­ra­la po­sta­ti! Od ti­ste­ga tre­nut­ka je vse nje­no rav­na­nje na
prav po­se­ben na­čin obo­ga­te­no. Iz sra­me­žlji­vo­sti, kot so rav­na­li tu­di
pre­ro­ki, se več me­se­cev skri­va, da bi s to ge­sto po­ka­za­la na bož­je
de­lo­va­nje (prim. Lk 1,24); da­na ji je tu­di ve­čja ja­snost, ko se je tre­ba
dr­ža­ti nje­go­vih na­čr­tov: »Ni­ka­kor, tem­več Ja­nez mu bo ime« (Lk 1,60).
Bož­je de­lo­va­nje zna vi­de­ti tu­di v svo­ji se­strič­ni: »Bla­gor ji, ki je
ve­ro­va­la, da se bo iz­pol­ni­lo, kar ji je po­ve­dal Go­spod!« (Lk 1,45). Eli­za­be­ta
se ob­na­ša kot nek­do, ki je z vsem sr­cem v sti­ku z Bo­gom.


    Prav ta­ko mo­ra na­ša mo­li­tev vklju­če­va­ti
lju­be­zen in boj, hva­lje­nje in ke­sa­nje, če­šče­nje in pro­šnjo,
ču­stva in ra­zum. Tre­ba je bi­ti dr­zen in si da­ti du­ška z vse­mi čr­ka­mi
abe­ce­de, z vse­mi to­ni glas­be­ne le­stvi­ce, s ce­lo­tno barv­no pa­le­to, saj zdaj že
ra­zu­me­mo, da ne gre za iz­pol­nje­va­nje ne­ka­kšnih na­log, am­pak za to, da lju­bi­mo z
vsem sr­cem. De­ja­nja po­bo­žno­sti, ose­be oko­li nas, vsa­ko­dnev­na opra­vi­la … so is­ta
kot prej, ven­dar jih ne do­ži­vlja­mo več na enak na­čin. Ta­ko se raz­ši­ri
svo­bo­da du­ha, »ta obi­čaj­na zmo­žnost in dr­ža, da de­la­mo iz lju­be­zni, še
zla­sti pri pri­za­de­va­nju, da bi sle­di­li te­mu, kar Bog v vsa­kem tre­nut­ku
pri­ča­ku­je od vsa­ke­ga po­sa­me­zni­ka«.[99]
To, kar se je po­prej zde­lo tež­ka ob­ve­znost, se spre­me­ni v pri­lo­žnost za
sre­ča­nje z Lju­be­zni­jo. Sa­mo­pre­ma­go­va­nje še ve­dno zah­te­va trud, ven­dar se
zdaj tru­di­mo z ve­se­ljem.


    Ob po­gle­du na ne­iz­mer­nost raz­o­de­te lju­be­zni in
na skro­mnost člo­ve­ko­ve­ga od­zi­va se sr­ce raz­to­pi v glo­bo­ki mo­li­tvi
za­do­šče­va­nja in po­ko­re; vzni­kne ob­ža­lo­va­nje, ki iz­vi­ra iz na­ših la­stnih
gre­hov ter vo­di v oseb­no ke­sa­nje. Okre­pi se pre­pri­ča­nje: »Bog je vse, jaz
pa nič. In to je za da­nes do­volj.«[100]
Ta­ko lah­ko od­vr­že­mo s se­be mar­si­ka­te­ri ščit, ki nam ote­žu­je stik z njim.
Po­ra­ja se tu­di is­kre­na, glo­bo­ka in iz­rec­na hva­le­žnost Go­spo­du, ki se spre­me­ni v
če­šče­nje, saj ga pri­zna­va­mo »kot Bo­ga, kot Stvar­ni­ka in Od­re­še­ni­ka,
Go­spo­da in Uči­te­lja vse­ga, kar ob­sta­ja, kot ne­skonč­no in usmi­lje­no
lju­be­zen«.[101]
Za­to se spla­ča za­i­gra­ti na vse stru­ne na­še­ga sr­ca, da bi bi­la mo­li­tev
ra­zno­li­ka, bo­ga­ta, da ne bi te­kla po iz­ra­blje­nih stru­gah; in si­cer ne ozi­ra­je
se na to, ali jo spre­mlja­jo ču­stva ali ne, kaj­ti ti­sto, kar od Bo­ga
oku­ša­mo, še ni Bog: On je ne­skonč­no ve­čji.


  




  

    8.
Ne boj se, saj sem jaz s te­boj

TE­ŽA­VE V PRE­MI­ŠLJE­VAL­NI
MO­LI­TVI


    V ča­su, ko je do Je­zu­so­ve­ga roj­stva
manj­ka­lo še ka­kih šest sto­le­tij, se je ju­do­vsko ljud­stvo zna­šlo pod ba­bi­lon­sko
nad­vla­do. Mno­ge so kot uje­tni­ke od­pe­lja­li v tu­jo de­že­lo. Zde­lo se je, da so se
sta­ro­dav­ne oblju­be raz­bli­ni­le. Sku­šnja­va mi­šlje­nja, da je vse sku­paj le pre­va­ra,
je bi­la ze­lo nav­zo­ča. V ta­kšnem vzduš­ju se po­ja­vi­jo pre­ro­ška be­se­di­la o
osvo­bo­di­tvi ljud­stva in še po­se­bej iz­re­ki ve­li­ke du­hov­ne glo­bi­ne, v ka­te­rih nam
Bog vsak tre­nu­tek iz­ka­zu­je svo­jo bli­ži­no. »Ni­kar se ne boj,« po­na­vlja zno­va in
zno­va. »Ko poj­deš čez vo­do, bom s te­boj, ko čez re­ke, te ne
po­pla­vi­jo, ko poj­deš skoz ogenj, ne zgo­riš in pla­men te ne bo ožgal« (Iz
43,1-2). In na­da­lje pra­vi: »Ne boj se, saj sem jaz s te­boj. […] Pri­pe­lji mo­je
si­no­ve iz da­lja­ve, mo­je hče­re s kon­ca ze­mlje« (Iz 43,5-6).


    Sta­len re­fren


    V no­vi za­ve­zi, kot je ra­zu­mlji­vo, ta po­ziv k
za­u­pa­nju v Bo­ga ne iz­gi­ne, ta to­laž­ba sre­di ži­vljenj­skih skr­bi ne pre­ne­ha.
Go­spod kdaj pa kdaj upo­ra­bi svo­je an­ge­le, de­ni­mo ko na­go­vo­ri Za­ha­ri­jo, mo­ža
sve­te Eli­za­be­te, ti­ste­ga dne, ko je šel v tem­pelj da­ro­vat ka­di­lo. Oba sta bi­la
že v le­tih in do ta­krat ni­sta mo­gla ime­ti otrok. »Ne boj se, Za­ha­ri­ja, kaj­ti
usli­ša­na je tvo­ja mo­li­tev« (Lk 1,13), mu re­če an­gel. Po­dob­no
spo­ro­či­lo so bož­ji gla­sni­ki pri­ne­sli ta­ko sve­te­mu Jo­že­fu, ko ni ve­del, ali
naj sprej­me Ma­ri­jo v svoj dom (prim. Mt 1,20), kot tu­di pre­stra­še­nim pa­stir­jem,
ko so iz­ve­de­li, da jim Bog na­ro­ča, naj se oni kot pr­vi po­klo­ni­jo
no­vo­ro­je­ne­mu Je­zu­su (prim. Lk 2,10). Ta in še mno­gi dru­gi pri­me­ri so zna­me­nja,
da nas Go­spod ve­dno že­li spre­mlja­ti pri po­memb­nih od­lo­či­tvah na­še­ga
ži­vlje­nja.


    Ven­dar te­ga spo­ro­či­la »ne boj se« ne
pri­na­ša­jo le pre­ro­ki in an­ge­li. Ko je Bog sam po­stal člo­vek, je bil on
ti­sti, ki je oseb­no po­na­vljal ta re­fren sre­di naj­ra­zlič­nej­ših ži­vljenj­skih
si­tu­a­cij lju­di, ki jih je sre­če­val. Z is­ti­mi be­se­da­mi Je­zus na pri­mer
spod­bu­ja svo­je po­slu­šal­ce, naj se ne pre­pu­sti­jo ne­go­to­vo­sti za­ra­di hra­ne ali
oble­ke, am­pak naj skr­bi­jo pred­vsem za svo­je du­še (prim. Mt 10,31); Kri­stus že­li
pri­ne­sti mir tu­di pred­stoj­ni­ku sho­dni­ce, ki je iz­gu­bil svo­jo hčer, ni pa iz­gu­bil
ve­re (prim. Mr 5,36); mir pri­na­ša apo­sto­lom, ko ga po ne­vih­tni no­či
za­gle­da­jo, ka­ko se jim bli­ža in ho­di po vo­di (prim. Jn 6,19); po­mi­ri pa tu­di
Pe­tra, Ja­ne­za in Ja­ko­ba, po­tem ko so vi­de­li nje­go­vo sla­vo na go­ri Ta­bor (prim.
Mt 17,7). Bog ve­dno sku­ša pri­ti na­pro­ti člo­ve­ku, da bi pre­ma­gal ta strah,
ki je ne­kaj na­rav­ne­ga ob obi­čaj­nih ali iz­re­dnih po­ja­vih nje­go­ve­ga
de­lo­va­nja.


    Tu­di sve­ti Jo­že­fma­ri­ja je za­znal ta bož­ji
od­go­vor, ko se je spo­mi­njal prav po­seb­ne­ga do­god­ka iz svo­je­ga no­tra­nje­ga
ži­vlje­nja. Ne­ke­ga po­le­tne­ga dne le­ta 1931 je med ob­ha­ja­njem sve­te ma­še z
iz­re­dno ja­sno­stjo ra­zu­mel, da so obi­čaj­ni mo­ški in žen­ske ti­sti, ki bo­do
pov­zdi­go­va­li Kri­stu­sov križ v vseh člo­ve­ških de­jav­no­stih. »Po­na­va­di me je
ob sti­ku z nad­na­rav­nim strah. Po­tem pri­de ti­sti ‘ne ti­me­as!’, jaz sem.«[102] Ta strah se
ne po­ja­vlja le ob ta­kšnih iz­je­mnih po­se­gih bož­je mi­lo­sti. Na raz­lič­ne
na­či­ne je pri­so­ten tu­di v obi­čaj­nem kr­ščan­skem ži­vlje­nju; na
pri­mer ta­krat, ko nam Bog da spo­zna­ti ve­li­či­no svo­je lju­be­zni in
usmi­lje­nja, ko ne­ko­li­ko bo­lje ra­zu­me­mo glo­bi­no nje­go­ve da­ri­tve na kri­žu in v
ev­ha­ri­sti­ji ali ko za­ču­ti­mo po­va­bi­lo, naj mu sle­di­mo bolj od bli­zu … in
nas vzne­mir­ja, ko po­mi­sli­mo na mo­re­bi­tne po­sle­di­ce teh mi­lo­sti za na­še
ži­vlje­nje.


    Moč­nej­ša od ka­te­re­ga­ko­li dvo­ma


    Do­kler smo na ze­mlji, je mo­li­tev boj.[103] Zdi se
na­rav­nost dra­ma­tič­no, da je greh naj­ple­me­ni­tej­še že­lje člo­ve­ške­ga
sr­ca – kot je ži­vlje­nje v sti­ku z nje­go­vim la­stnim Stvar­ni­kom – v do­lo­če­ni
me­ri iz­na­ka­zil in od­vr­nil od pra­ve po­ti. Na­še hre­pe­ne­nje po pri­ja­telj­stvu,
lju­be­zni, le­po­ti, re­sni­ci, sre­či in mi­ru je v na­šem se­da­njem po­lo­ža­ju
po­ve­za­no s tru­dom za pre­ma­go­va­nje na­pak, z na­por­nim bo­jem zo­per upor zno­traj
nas sa­mih. To splo­šno sta­nje člo­ve­ške­ga ži­vlje­nja je se­ve­da pri­so­tno tu­di
v na­šem od­no­su z Go­spo­dom.


    Pri pr­vih ko­ra­kih v po­bo­žno­stnem ži­vlje­nju se
mar­sik­do pre­stra­ši spri­čo mi­sli, da ne zna mo­li­ti, ali se zme­de ob
na­pa­kah, ne­stal­no­sti in ne­re­du, ki lah­ko spre­mlja za­če­tek ka­te­re­ga­ko­li
opra­vi­la. Člo­vek te­daj za­slu­ti, da pri­bli­ža­ti se Go­spo­du po­me­ni sre­ča­ti
se s kri­žem, za­to ni pre­se­ne­tlji­vo, da se po­ja­vi tr­plje­nje, sa­mo­ta in
pro­ti­slov­ja.[104]
Z le­ti lah­ko na­sto­pi tu­di strah, da bo Go­spod do­pu­ščal pre­iz­ku­šnje in
ne­go­to­vo­sti, ki bo­do zah­te­va­le več, kot mu zmo­re­mo iz­ro­či­ti. Ali pa
se živč­no za­ve­da­mo mo­žno­sti, da nas ute­gne pre­ma­ga­ti ru­ti­na in se bo­mo
mo­ra­li na­po­sled za­do­vo­lji­ti z ne­ka­kšnim pov­preč­nim od­no­som do Bo­ga.


    Te be­se­de, »ne boj se«, ki so jih sli­ša­li
Za­ha­ri­ja, Jo­žef, pa­stir­ji, Pe­ter, Ja­nez, Ja­kob in mno­gi dru­gi, so na­me­nje­ne
vsa­ke­mu od nas v ce­lo­tnem te­ku na­še­ga ži­vlje­nja. Spo­mi­nja­jo nas, da v ži­vlje­nju
mi­lo­sti ni od­lo­čil­no to, kar sto­ri­mo mi, am­pak to, kar na­re­di Go­spod.
»Mo­li­tev je sku­pna na­lo­ga Je­zu­sa Kri­stu­sa in vsa­ke­ga od nas,«[105] v ka­te­ri
glav­ni ju­nak ni ustvar­je­no bi­tje, ki se tru­di bi­ti po­zor­no na bož­je de­lo­va­nje,
mar­več Go­spod in nje­go­vo de­lo­va­nje v du­ši. To zlah­ka ra­zu­me­mo, ka­dar nam
Bog od­pre no­va ob­zor­ja, ko v nas pre­bu­di ob­čut­ke hva­le­žno­sti ali nas
po­va­bi na pot sve­to­sti … To­da to is­to za­u­pa­nje mo­ra bi­ti pri­so­tno tu­di, ko se
po­ja­vi­jo te­ža­ve, ko za­ču­ti­mo svo­jo majh­nost in se nam doz­de­va, da se oko­li
nas zgri­nja te­ma.


    »Jaz sem, ne boj­te se.« Ta­ko kot je Je­zus
ra­zu­mel te­ža­ve, zme­de­nost, stra­ho­ve in dvo­me ti­stih, ki so ta­krat že­le­li ho­di­ti
za njim, jih ra­zu­me tu­di se­daj v pri­me­ru vsa­ko­gar iz­med nas. Na­še pri­za­de­va­nje,
da bi ži­ve­li ob njem, je ve­dno šib­kej­še od nje­go­ve že­lje, da bi nas imel bli­zu.
On je ti­sti, ki se za­vze­ma za to, da bi bi­li sreč­ni, in do­volj je
mo­čan, da svoj na­črt ure­sni­či nav­kljub na­ši krh­ko­sti.


    Dr­že, ki nam po­ma­ga­jo mo­li­ti


    Na nas pa je, da sto­ri­mo vse, kar je v na­ši
mo­či, da bi mo­gli sto­pi­ti na pri­stno pot mo­li­tve. Če­prav se
po­go­var­ja­nje z dru­gi­mi zdi ne­kaj spon­ta­ne­ga ali či­sto na­rav­ne­ga, smo se v
re­sni­ci na­u­či­li go­vo­ri­ti – in od­kri­va­ti osnov­ne dr­že di­a­lo­ga – s
po­mo­čjo dru­gih. Ena­ko ve­lja v na­šem od­no­su z Bo­gom, kaj­ti »mo­li­tev mo­ra v
du­ši po­gna­ti ko­rak za ko­ra­kom, ka­kor drob­no se­me, ki bo ka­sne­je po­sta­lo
mo­goč­no dre­vo«.[106]
Prav za­to je ra­zu­mlji­vo, da so učen­ci Je­zu­sa pro­si­li, naj jih na­u­či
mo­li­ti (prim. Lk 12,1).


    Med te te­melj­ne dr­že za vstop v mo­li­tve­no ži­vlje­nje
spa­da­jo ve­ra in za­u­pa­nje, po­ni­žnost in is­kre­nost. Ka­dar mo­li­mo z na­pač­nim
raz­po­lo­že­njem – na pri­mer, ka­dar ni­smo pri­pra­vlje­ni pre­ve­ri­ti, kaj nas od Bo­ga
od­da­lju­je, ali ka­dar se no­če­mo od­re­či svo­ji sa­mo­za­do­stno­sti –,
tve­ga­mo, da na­ša mo­li­tev po­sta­ne ne­plo­dna. Res je si­cer, da so ta­kšne
na­pač­ne dr­že po­go­sto ne­za­ve­dne. Prav ta­ko – če si pri mo­li­tvi
pri­za­de­va­mo za na­pa­čen ide­al učin­ko­vi­to­sti, ki je ta­ko raz­šir­jen v
se­da­nji mi­sel­no­sti – se zlah­ka uja­me­mo v past, da svoj od­nos z Go­spo­dom me­ri­mo
zgolj po za­znav­nih učin­kih, na­to pa dol­go­roč­no stež­ka naj­de­mo ozi­ro­ma
si vza­me­mo čas za mo­li­tev.


    Med te­mi no­tra­nji­mi dis­po­zi­ci­ja­mi za mo­li­tev
so bi­stve­ne­ga po­me­na zla­sti ti­ste, ki se na­na­ša­jo na za­u­pa­nje v Go­spo­da. Pre­cej
je lju­di, ki jih ne­ka­te­re vr­ze­li v nji­ho­vi kr­ščan­ski iz­o­braz­bi
kljub nji­ho­vim do­brim na­me­nom pri­ve­de­jo do te­ga, da ži­vi­jo z na­pač­no
pred­sta­vo o Bo­gu in o se­bi. Vča­sih si Bo­ga na­sli­ka­jo ka­kor ne­iz­pro­sne­ga
so­dni­ka, ki od nas ter­ja po­pol­no vedênje; dru­gič mi­sli­jo, da bi mo­ra­li ti­sto,
kar pro­si­mo, pre­je­ti na­tan­ko ta­ko, kot si že­li­mo; ali da so gre­hi
ne­pre­mo­stlji­va ovi­ra za is­kren od­nos z Go­spo­dom. Če­prav se mor­da zdi
sa­mo­u­mev­no, mo­ra­mo svo­je mo­li­tve­no ži­vlje­nje gra­di­ti na tr­dnih te­me­ljih
ne­ka­te­rih osnov­nih ver­skih re­snic. Na pri­mer: da je Bog lju­be­či Oče,
ki se ve­se­li na­še druž­be; da je mo­li­tev ve­dno učin­ko­vi­ta, ker on po­slu­ša
na­še pro­šnje, tu­di če nje­go­ve po­ti ni­so na­še po­ti; ali da so na­ši
pre­stop­ki rav­no pri­lo­žnost, da se po­nov­no pri­bli­ža­mo na­še­mu Od­re­še­ni­ku.


    Po­da­ri­mo Bo­gu svo­je te­ža­ve


    »Da ne znaš mo­li­ti? – Po­sta­vi se v bož­jo
pri­ču­joč­nost in ka­kor hi­tro zač­neš pra­vi­ti: ‘Go­spod, saj mi
mo­li­tev ne gre! …’ bo­di go­tov, da si za­čel mo­li­ti.«[107] Ka­kor
apo­sto­le tu­di nas Go­spod po ma­lem uči ra­sti v tej za­u­pni dr­ži, če se
ne skri­je­mo v no­tra­nji mo­no­log ali ano­ni­mno mo­li­tev, ki sta ne­kaj tu­je­ga na­šim
re­snič­nim že­ljam in skr­bem.[108]


    Ta­ko kot v nji­ho­vem pri­me­ru tu­di naš od­nos z
Go­spo­dom na­pre­du­je sre­di na­ših la­stnih sla­bo­sti. Po­manj­ka­nje ča­sa, zu­na­nje
mo­tnje, utru­je­nost in ru­ti­na so pri mo­li­tvi ne­kaj obi­čaj­ne­ga ta­ko kot v
med­člo­ve­ških od­no­sih. Vča­sih je tre­ba po­skr­be­ti za red, pre­ma­ga­ti
le­no­bo, da­ti po­memb­nim stva­rem pred­nost pred nuj­ni­mi. Dru­gič bo po­tre­ben
stva­ren po­gled, da bi ra­hlo­ču­tno od­me­ri­li čas, na­me­njen Go­spo­du, ta­ko
kot dru­žin­ska ma­ti, ki v no­be­nem tre­nut­ku ne mo­re pu­sti­ti ob stra­ni svo­jih
majh­nih otrok. Ve­mo, da je na tre­nut­ke pri mo­li­tvi po­treb­na »po­zor­nost, ki jo
je tež­ko di­sci­pli­ni­ra­ti«.[109]
Raz­tre­se­ni smo za­ra­di skr­bi, ne­do­kon­ča­nih opra­vil, dra­žlja­jev na za­slo­nih.
Sla­ba stran vse­ga te­ga pa je, da lah­ko zme­de naš la­stni no­tra­nji svet: po­ja­vi­jo
se ra­ne sa­mo­lju­bja, pri­mer­ja­nje z dru­gi­mi, sa­njar­je­nja in fan­ta­zi­je, za­me­re ter
naj­ra­zlič­nej­ši spo­mi­ni. Če­prav ve­mo, da smo v bož­ji nav­zoč­no­sti,
se lah­ko zgo­di, da se nam »po gla­vi […] ple­te­jo re­či v naj­bolj ne­pri­mer­nih
tre­nut­kih …«[110]


    Vse­ka­kor na nas vpli­va tu­di te­le­sna
utru­je­nost: »De­lo te ta­ko iz­čr­pa­va, da ne mo­reš mo­li­ti.«[111] Lah­ko nam je
v to­laž­bo, če se spo­mni­mo, da so od iz­mu­če­no­sti po­spa­li tu­di apo­sto­li
v tre­nut­ku sla­ve na go­ri Ta­bor (Lk 9,32) in v te­sno­bi na vr­tu Get­se­ma­ni (Lk
22,45). Po­leg te­le­sne utru­je­no­sti pa je v na­šem na­či­nu ži­vlje­nja po­go­sto
pri­so­tna še ne­ka­kšna no­tra­nja utru­je­nost, ki je po­sle­di­ca za­skr­blje­no­sti za­ra­di
opra­vil, pri­ti­skov na de­lov­nem me­stu in v druž­bi ali ne­go­to­ve pri­ho­dno­sti … in
ta­kšno no­tra­nje raz­po­lo­že­nje lah­ko pov­zro­či, da je še tež­je ohra­nja­ti
ve­drost pri me­di­ta­ci­ji.


    Go­spod ze­lo do­bro, prav­za­prav ve­li­ko bo­lje kot
mi, ra­zu­me te te­ža­ve. Za­to­rej – tu­di če za­ra­di njih tr­pi­mo, ker bi si
že­le­li bolj ču­te­če­ga od­no­sa z njim – mar­sik­daj »ni po­memb­no, če
se […] ne mo­reš zbra­ti in osre­do­to­či­ti«.[112] Z Je­zu­som se
lah­ko po­sku­ša­mo po­go­var­ja­ti prav o ti­stih za­de­vah, no­vi­cah, ose­bah ali
spo­mi­nih, ki za­po­slu­je­jo na­šo do­mi­šlji­jo. Bo­ga za­ni­ma vse, kar je na­še­ga, ne
gle­de na to, ka­ko ba­nal­no ali ne­po­memb­no se zdi. In po­go­sto nam bo po­ma­gal, da
bo­mo te za­de­ve, ose­be ali re­ak­ci­je ovre­dno­ti­li na dru­ga­čen na­čin, z
nad­na­rav­nim ču­tom, z zor­ne­ga ko­ta lju­be­zni. Ka­kor otrok v ma­te­ri­nem
na­ro­čju lah­ko tu­di mi po­či­va­mo v njem, mu iz­ro­či­mo svo­jo
zbe­ga­nost, se za­te­če­mo v nje­go­vo sr­ce, da bi v njem na­šli mir.


    Pri­za­de­va­nje, ve­čje od na­še­ga


    Naj­huj­še te­ža­ve so ver­je­tno »zvi­ja­če
sku­šnjav­ca, ki sto­ri vse, da bi člo­ve­ka od­vr­nil od mo­li­tve, od ze­di­nje­nja
z nje­go­vim Bo­gom«.[113]
Hu­dič je na­še­ga Go­spo­da sku­šal, po­tem ko se je za šti­ri­de­set dni uma­knil v
pu­šča­vo ter ob­ču­til la­ko­to in sla­bost (Mt 4,3). Hu­di duh na­va­dno
iz­ko­ri­šča na­šo raz­tre­se­nost in gre­he, da bi v du­šo vne­sel ne­za­u­pa­nje, obup
in od­vra­ča­nje od lju­be­zni. Na­spro­tno pa, kot je vse­sko­zi opa­zno v
evan­ge­li­ju, je na­ša šib­kost prav­za­prav ra­zlog za to, da se še bolj pri­bli­ža­mo
Go­spo­du. In ko­li­kor bolj »na­pre­du­je­mo v no­tra­njem ži­vlje­nju, ja­sne­je za­zna­va­mo
oseb­ne na­pa­ke«.[114]


    Pod pre­tve­zo po­ni­žno­sti nam lah­ko hu­dič
vsi­lju­je pre­pri­ča­nje, da ni­smo vre­dni bož­je bli­ži­ne, da so na­še že­lje po
iz­ro­či­tvi na­vi­de­zne in da mor­da skri­va­jo do­lo­če­no me­ro
hi­na­všči­ne ter po­manj­ka­nja od­loč­no­sti. »Mi­sliš, da je tvo­jih gre­hov
ve­li­ko, da te Go­spod ne bo mo­gel sli­ša­ti?«[115]
Za­ve­da­nje o na­ši ne­vre­dno­sti, ki je sa­mo po se­bi ta­ko dra­go­ce­no, mo­re te­daj
iz­zva­ti stvar­no, a zmo­tno tr­plje­nje, ki ima le ma­lo sku­pne­ga z re­snič­nim
ke­sa­njem in nas lah­ko za­pre v pri­to­žu­jo­čo se dr­žo, kar na ne­ki na­čin
ce­lo one­mo­go­či mo­li­tev. Na­ši gre­hi in mlač­nost so si­cer res ovi­ra za
mo­li­tev, ven­dar ne v tem smi­slu. Go­spod nas ne pre­ne­ha lju­bi­ti, ne ozi­ra­je se
na ve­li­kost na­ših sla­bo­sti. Te ga ni­ti ne pre­stra­ši­jo ni­ti ne pre­se­ne­ča­jo,
za­to se ne od­re­če svo­ji že­lji, da bi mi do­se­gli sve­tost. Tu­di če bi
pri­šli do te­ga, da se za­ve­stno spri­ja­zni­mo z ru­ti­no, kon­for­miz­mom ali
mlač­no­stjo, Bog ni­ka­kor ne bo ne­hal ča­ka­ti na na­šo vr­ni­tev.


    To­da so­vra­žnik lah­ko člo­ve­ka sku­ša »ce­lo
ta­krat, ko se du­ša vna­me in ža­ri v lju­be­zni do Bo­ga. Ve, da je ta­krat tež­je
do­se­či pa­dec, to­da če mu uspe, da člo­vek uža­li svo­je­ga Go­spo­da,
če­prav le z majh­nim de­ja­njem, bo lah­ko nad nje­go­vo vest za­gnal hu­do
sku­šnja­vo obu­pa.«[116]
Te­daj lah­ko na­sto­pi­ta gren­ko­ba in raz­o­ča­ra­nje. Da bi ohra­ni­li upa­nje ži­vo
v vsa­kem tre­nut­ku, je tre­ba bi­ti stva­ren, pri­zna­ti svo­jo majh­nost, se za­ve­da­ti,
da je ti­sti do­mnev­ni ide­al sve­to­sti, ki smo ga mor­da ime­li v mi­slih –
ne­do­se­glji­va po­pol­nost –, na­pa­čen. Do­u­me­ti mo­ra­mo, da je po­memb­no le
uga­ja­ti Bo­gu, pred­vsem pa, da je za­res od­lo­čil­no to, kar sto­ri Go­spod s
svo­jo mo­goč­no lju­be­zni­jo, pri če­mer ra­ču­na na naš boj in na­šo
šib­kost.


    Kr­ščan­sko upa­nje ni zgolj člo­ve­ško
upa­nje, ki bi te­me­lji­lo na na­ših la­stnih mo­čeh ali na na­ši na­rav­ni
in­tu­i­ci­ji o Stvar­ni­ko­vi do­bro­ti. Upa­nje je dar, ki nas pre­se­ga, ki ga Sve­ti Duh
ne­neh­no vli­va in ob­na­vlja v nas. V ti­stih tre­nut­kih ma­lo­duš­ja je na me­stu
»vzklik: spo­mni se da­nih obljub, da se nav­dam z upa­njem; to mi je v to­laž­bo v
mo­ji ni­če­vo­sti in mo­je­mu ži­vlje­nju da­je moč (prim. Ps 119,49-50)«.[117] Bog je ti­sti,
ki nas je po­kli­cal. Bog je ti­sti, ki si bolj kot mi pri­za­de­va, da bi nas
zdru­žil s se­boj, in ima moč, da to do­se­že.


    Ko te­ma po­sta­ne luč


    V te­ku ži­vlje­nja, ta­ko kot v ka­te­rem­ko­li
traj­nem od­no­su, nas Go­spod po­la­go­ma na­va­ja, da ga ra­zu­me­mo ve­dno bo­lje in da
sa­mi se­be do­je­ma­mo dru­ga­če. Pe­trov od­nos z Je­zu­som na za­čet­ku, pri
nju­nem pr­vem sre­ča­nju ob re­ki Jor­dan, se raz­li­ku­je od one­ga po nje­go­vi
smr­ti in vsta­je­nju na oba­li Ge­ne­za­re­ške­ga je­ze­ra. Ta­ko je tu­di z na­mi. Ne bo­di­mo
pre­se­ne­če­ni, ko nas Go­spod vo­di po bož­jih po­teh, ki ni­so ta­kšne, kot smo
si jih za­mi­sli­li. Vča­sih se skri­je, če­tu­di ga išče­mo z is­kre­no
po­bo­žno­stjo, ta­ko kot se je zgo­di­lo že­nam, ki so šle h gro­bu, a ga ni­so na­šle
(Lk 24,3). Spet dru­gič pa, na­spro­tno, po­sta­ne nav­zoč, ko smo za­pr­ti
va­se, ka­kor je pri­šel med apo­sto­le pri za­pr­tih vra­tih (Lk 24,36). Če
ohra­ni­mo za­u­pa­nje, bo­mo sča­so­ma od­kri­li, da je bi­la ti­sta te­ma sve­tla, da
nas je ta­krat Kri­stus sam ob­zir­no ob­je­mal. »Ne boj se,« nam je po­na­vljal v
ti­stih tre­nut­kih, ko se je na­še sr­ce ko­va­lo po me­ri nje­go­ve­ga Sr­ca.


  




  

    9.
Je­zus je ze­lo bli­zu

OD MO­LI­TVE K ŽI­VLJE­NJU IN OD
ŽI­VLJE­NJA K MO­LI­TVI


    »Vsak dan ja­sne­je vi­dim, ka­ko bli­zu mi je
Je­zus v vsa­kem tre­nut­ku; pri­po­ve­do­va­la bi mu o drob­nih, a stal­nih de­taj­lih,
ki me ni­ti ne pre­se­ne­ča­jo več, ven­dar se za­nje ne­neh­no za­hva­lju­jem in
jih pri­ča­ku­jem.«[118]
Pi­smo bla­že­ne Gu­a­da­lu­pe, iz ka­te­re­ga je gor­nji od­lo­mek, je mo­ra­lo bi­ti za­ra­di
svo­je pre­pro­sto­sti v ve­li­ko ve­se­lje na­slov­ni­ku, sve­te­mu Jo­že­fma­ri­ju.
Če­prav je Gu­a­da­lu­pe v Opus Dei šte­la ko­maj dve le­ti, te vr­sti­ce že
zgo­vor­no pri­ča­jo, ka­ko je ži­vlje­nje po­bo­žno­sti, v ka­te­ro se je po­da­la,
stre­me­lo rav­no k ohra­nja­nju stal­ne bož­je nav­zoč­no­sti, po ka­te­ri lah­ko
»svo­je obi­čaj­no ži­vlje­nje spre­mi­nja­mo v ne­neh­no mo­li­tev«.[119]


    Nauk je evan­gelj­ski. Je­zus je svo­jim
učen­cem na raz­lič­ne na­či­ne go­vo­ril, »ka­ko mo­ra­jo ve­dno mo­li­ti in
se ne na­ve­li­ča­ti« (Lk 18,1). Več­krat ga vi­di­mo, ka­ko se čez dan
obra­ča k Oče­tu, na pri­mer ob La­zar­je­vem gro­bu (prim. Jn 11,41-42) ali
ko se apo­sto­li pol­ni ve­se­lja vr­ne­jo s svo­je­ga pr­ve­ga evan­ge­li­za­cij­ske­ga
po­po­to­va­nja (prim. Mt 11,25-26). Po vsta­je­nju se Go­spod učen­cem pri­bli­ža v
naj­ra­zlič­nej­ših si­tu­a­ci­jah: ko nek­do ža­lo­sten od­i­de in se od­pra­vi pro­ti
Ema­vsu, ko so v stra­hu zbra­ni za za­pr­ti­mi vra­ti, ko se vra­ča­jo na de­lo ob
Ga­li­lej­skem je­ze­ru … Ce­lo tik pred vr­ni­tvi­jo k Oče­tu jim Je­zus za­go­ta­vlja:
»Jaz sem z va­mi vse dni do kon­ca sve­ta« (Mt 28,20).


    Pr­vi kri­stja­ni so se te bli­ži­ne ze­lo za­ve­da­li.
Na­u­či­li so se vse de­la­ti v bož­jo sla­vo, kot je sve­ti Pa­vel za­pi­sal
Ri­mlja­nom: »Če na­mreč ži­vi­mo, ži­vi­mo za Go­spo­da; in če umi­ra­mo,
umi­ra­mo za Go­spo­da. Naj to­rej ži­vi­mo ali umi­ra­mo, smo Go­spo­do­vi« (Rim 14,8-10;
prim. 1 Kor 10,31). Kaj pa mi? Ali je v tem na­glem sve­tu, ka­kr­šen je naš,
pol­nem oprav­kov, ro­kov, pro­me­ta in hru­pa, sploh mo­go­če ne­neh­no ohra­nja­ti
naš »po­go­vor v ne­be­sih«?[120]


    S pra­vim na­me­nom


    Ne­ka­te­ri po­go­vo­ri se od­vi­ja­jo v ti­ho­ti, na
pri­mer po­go­vor dveh pri­ja­te­ljev, ki sku­paj ho­di­ta po po­ti, ali za­lju­bljen­cev,
ki si zre­ta v oči. Ne po­tre­bu­je­ta be­sed, da bi drug z dru­gim de­li­la, kar
ji­ma le­ži na sr­cu. Ni pa mo­goč po­go­vor, v ka­te­rem ne bi bi­lo po­zor­no­sti do
ose­be, ki jo ima­mo pred se­boj. Mo­bil­ni te­le­fo­ni so v na­ša ži­vlje­nja vne­sli
ne­na­va­den po­jav, da se z ne­kom po­go­var­ja­mo in se nam kljub te­mu zdi, da je mor­da
ta­krat bolj po­zo­ren na ne­ke dru­ge po­go­vo­re …


    Di­a­log z Bo­gom, h ka­te­re­mu smo po­kli­ca­ni,
vklju­ču­je prav ta­kšno po­zor­nost. To je po­zor­nost, ki ni
iz­klju­ču­jo­ča, saj lah­ko Bo­ga od­kri­je­mo v šte­vil­nih oko­li­šči­nah
in de­jav­no­stih, ki z njim na vi­dez ni­ma­jo kaj do­sti opra­vi­ti. Ne­kaj po­dob­ne­ga
so po­če­li ti­sti ka­mno­se­ki, ko so v ka­mnih, ki so jih kle­sa­li, vi­de­li
pov­sem raz­lič­ne stva­ri: ene­mu so po­me­ni­li su­žnost fi­zič­ne­ga de­la,
dru­ge­mu pre­ži­ve­tje nje­go­ve dru­ži­ne, tre­tji pa je v is­tih ka­mnih vi­del
na­sta­ja­nje ve­li­ča­stne ka­te­dra­le. Za­to je sv. Jo­že­fma­ri­ja go­vo­ril o
po­tre­bi, da »te­o­lo­gal­ne in kar­di­nal­ne kre­po­sti ude­ja­nja­mo v sve­tu ter ta­ko
po­sta­ne­mo kon­tem­pla­tiv­ne du­še«.[121]
Ne gre le za to, da rav­na­mo na pra­vi na­čin, am­pak tu­di, da de­lu­je­mo
s pra­vim na­me­nom, ki v tem pri­me­ru po­me­ni is­ka­ti Bo­ga, ga lju­bi­ti in mu
slu­ži­ti. Rav­no to je mo­go­če po nav­zoč­no­sti Sve­te­ga Du­ha v na­ši du­ši,
ko jo ta po­ži­vlja s te­o­lo­gal­ni­mi ozi­ro­ma bož­ji­mi kre­post­mi. Ta­ko lah­ko v
ti­soč in eni iz­bi­ri vsa­ke­ga dne osta­ja­mo po­zor­ni na Bo­ga ter ohra­nja­mo
svoj po­go­vor z njim živ in go­reč.


    Ko se zju­traj od­pra­vlja­mo v služ­bo ali ko se
pre­bu­ja­mo, da bi pra­vo­ča­sno pri­šli na pre­da­va­nje, ko pe­lje­mo otro­ke v šo­lo
in ko se v služ­bi ukvar­ja­mo s ka­kšno stran­ko, se lah­ko vpra­ša­mo: Kaj
poč­nem? Kaj me že­ne, da to opra­vim do­bro? Od­go­vor, ki nam bo ne­mu­do­ma
pri­šel na ustni­ce, bo bolj ali manj glo­bok, za­go­to­vo pa je to do­bra pri­lo­žnost,
da do­da­mo: Hva­la ti, Go­spod, ker ra­ču­naš na­me. Rad bi ti slu­žil s tem
opra­vi­lom ter na ta svet pri­na­šal tvo­jo luč in ve­se­lje. Po­tem se bo
na­še de­lo za­res ro­di­lo iz lju­be­zni, iz­ra­ža­lo bo lju­be­zen in bo usmer­je­no v
lju­be­zen.[122]


    Gle­da­nje z bož­ji­mi očmi


    »Lah­ko bi na­šte­li šte­vil­ne pro­ble­me, ki da­nes
ob­sta­ja­jo in jih je tre­ba re­ši­ti, ven­dar je vse te pro­ble­me mo­go­če re­ši­ti
le, če bo Bog po­sta­vljen v sre­di­šče, če bo Bog po­nov­no po­stal
vi­den v sve­tu, če bo po­stal od­lo­či­len v na­šem ži­vlje­nju in če bo
po nas na od­lo­či­len na­čin tu­di vsto­pil v svet.«[123] Bi­ti
kon­tem­pla­ti­ven sre­di sve­ta po­me­ni, da je v sre­di­šču na­še­ga bi­va­nja Bog,
oko­li ka­te­re­ga se vr­ti vse dru­go. Z dru­gi­mi be­se­da­mi, naj bo on za­klad, na
ka­te­re­ga je ve­dno osre­do­to­če­no na­še sr­ce, kaj­ti vse dru­go nas za­ni­ma le,
če nas po­ve­zu­je z njim (prim. Mt 6,21).


    Ta­ko bo na­še de­lo po­sta­lo mo­li­tev, saj bo­mo v
njem zna­li vi­de­ti na­lo­go, ki nam jo je za­u­pal Bog, da bi skr­be­li za nje­go­vo
stvar­stvo in ga bo­ga­ti­li ter slu­ži­li dru­gim. Na­še dru­žin­sko ži­vlje­nje bo
mo­li­tev, ker bo­mo v so­za­kon­cu in otro­cih (ali star­ših) vi­de­li dar, ki nam ga je
dal sam Bog, da bi se jim lah­ko po­da­ri­li, jih ve­dno spo­mi­nja­li na nji­ho­vo
ne­skonč­no vre­dnost in jim po­ma­ga­li ra­sti. Ko­nec kon­cev je na ta na­čin
go­to­vo rav­nal Je­zus v Na­za­re­tu: Ka­ko je gle­dal na svo­ja dnev­na opra­vi­la v
Jo­že­fo­vi de­lav­ni­ci? Ka­kšen po­men je zanj ime­lo to vsak­da­nje de­lo? Kaj pa
ti­soč drob­nih na­log ob do­ma­čem ognji­šču? In vse, kar je
po­čel sku­paj s svo­ji­mi so­se­di?


    Če na stva­ri gle­da­mo z očmi ve­re in
v svo­jem ži­vlje­nju od­kri­va­mo bož­jo lju­be­zen, pa to ne po­me­ni, da nas te­ža­ve ne
bo­do več pri­za­de­le: utru­je­nost, ne­u­spe­hi, gla­vo­bol, si­tno­sti, ki nam jih
lah­ko pov­zro­či­jo dru­gi lju­dje … Ne po­me­ni, da bo vse to iz­gi­ni­lo. Če
ži­vi­mo osre­do­to­če­ni na Bo­ga, bo­mo zna­li vse te re­či zdru­ži­ti s
Kri­stu­so­vim kri­žem, kjer naj­de­jo svoj smi­sel v služ­bi od­re­še­nju. Po­ni­ža­nje je
lah­ko mo­li­tev, če nas zdru­ži z Je­zu­som in ta­ko po­sta­ne pri­lo­žnost za
oči­šče­nje. Ena­ko lah­ko re­če­mo za bo­le­zen ali po­klic­ni ne­u­speh. V
vsem lah­ko sre­ča­mo Bo­ga, ki je Go­spo­dar zgo­do­vi­ne, in v vsem se lah­ko
okle­ne­mo go­to­vo­sti, da Bog ve­dno od­pi­ra mo­žno­sti za pri­ho­dnost, kaj­ti »njim, ki
lju­bi­jo Bo­ga, vse pri­po­mo­re k do­bre­mu« (Rim 8,28). Tu­di drob­na ne­všeč­nost,
de­ni­mo pro­me­tni za­stoj na po­ti do­mov, je lah­ko mo­li­tev, če jo spre­me­ni­mo v
pri­lo­žnost, da svoj čas iz­ro­či­mo v ro­ke Bo­ga … in da pri njem
po­sre­du­je­mo za lju­di, ki so po­leg nas de­le­žni is­te uso­de.


    Da bi do­se­gli kon­tem­pla­ci­jo v obi­čaj­nem
ži­vlje­nju, ne pri­ča­kuj­mo iz­re­dnih re­či. »Po­go­sto nas ob­ha­ja
sku­šnja­va, da je sve­tost pri­hra­nje­na za ti­ste, ki ima­jo mo­žnost, da so
da­leč od vsak­da­njih opra­vil, da lah­ko mno­go ča­sa po­sve­ti­jo mo­li­tvi.
Ni res. Vsi smo po­kli­ca­ni bi­ti sve­ti, ko lju­bi­mo in ko vsak dan pri­ču­je­mo
z vsak­da­nji­mi opra­vi­li tam, kjer smo.«[124]
Ve­re poln po­gled po lju­be­zni spre­mi­nja vse na­še ži­vlje­nje v sta­len po­go­vor z
Bo­gom. To je po­gled, ki nam da­je ži­ve­ti z glo­bo­kim re­a­liz­mom, saj nam raz­kri­va
ti­sto če­tr­to raz­se­žnost, ki je quid di­vi­num, ne­kaj bož­je­ga,
nav­zo­če­ga pov­sod v stvar­no­sti.


    Peč in po­ve­za­va


    »Ko je člo­vek po­pol­no­ma za­po­slen s svo­jim
sve­tom, z ma­te­ri­al­ni­mi stvar­mi, s tem, kar lah­ko na­re­di, z vsem, kar je
iz­ve­dlji­vo in vo­di k uspe­hu, […] ta­krat nje­go­va spo­sob­nost za­zna­va­nja Bo­ga
osla­bi, or­gan za gle­da­nje Bo­ga upa­de, ni več zmo­žen za­zna­va­nja in po­sta­ne
ne­ob­ču­tljiv. Ne za­zna­va več bož­jih re­či, ker je ustre­zni or­gan v
njem upa­del, ker se ni raz­vil.«[125]
Res pa je tu­di obra­tno: spo­sob­nost, da na stvar­nost gle­da­mo z očmi ve­re,
je mo­go­če raz­vi­ti. To sto­ri­mo zla­sti, ko za to luč pro­si­mo ka­kor
apo­sto­li: »Po­mnôži nam ve­ro!« (Lk 17,5). To poč­ne­mo tu­di ta­krat, ko se kdaj
čez dan za­u­sta­vi­mo in svo­je ži­vlje­nje po­lo­ži­mo pred Go­spo­da. In
če­prav naj bi mo­li­tev tra­ja­la ves dan, mo­ra »ži­vlje­nje mo­li­tve […]
te­me­lji­ti še na ne­kaj tre­nut­kih dne­va, ki jih po­sve­ti­mo sa­mo od­no­su z Bo­gom«.[126] Skrat­ka, da
bi bi­la na­ša po­zor­nost obi­čaj­no usmer­je­na v Bo­ga, mo­ra­mo ne­kaj ča­sa
po­sve­ti­ti iz­ključ­no nje­mu.


    Sve­ti Jo­že­fma­ri­ja je to po­tre­bo ne­koč
ra­zlo­žil s pri­me­ro o ogre­va­nju hi­še: »Če ima­mo ra­di­a­tor, to po­me­ni, da je
na­pe­lja­no cen­tral­no ogre­va­nje. Ven­dar se pro­stor ogre­je le, če je peč
pri­žga­na … Ves čas to­rej po­tre­bu­je­mo ra­di­a­tor in tu­di peč mo­ra bi­ti
do­bro za­kur­je­na. Se stri­nja­te? Dnev­no do­lo­čen čas, na­me­njen do­bro
opra­vlje­ni mo­li­tvi: to je peč. In po­tem ra­di­a­tor v vsa­kem tre­nut­ku, v
vsa­ki so­bi, na vsa­kem kra­ju, pri vsa­kem opra­vi­lu: bož­ja nav­zoč­nost.«[127] Peč je
ena­ko po­memb­na kot ra­di­a­tor­ji. Da bi bož­ja to­pli­na na­pol­ni­la ves naš dan,
mo­ra­mo ne­kaj ča­sa na­me­ni­ti te­mu, da za­ne­ti­mo in vzdr­žu­je­mo ogenj nje­go­ve
lju­be­zni v svo­jem sr­cu.


    Dru­ga pri­spo­do­ba, ki nam tu­kaj pri­de prav, je
in­ter­ne­tna po­ve­za­va. Go­to­vo smo že več­krat vi­de­li, ka­ko se lju­dje tru­di­jo,
da bi na­šli si­gnal, ka­dar se od­pra­vi­jo na po­hod ali pre­ži­vlja­jo ko­nec te­dna v
na­ra­vi. Ta­krat po­skr­bi­mo, da je pre­nos po­dat­kov v na­šem mo­bil­nem te­le­fo­nu
vklju­čen, in upa­mo, da se bo ta po­ve­zal ta­koj, ko bo pre­po­znal
raz­po­lo­žlji­vo omrež­je. Ven­dar dej­stvo, da je te­le­fon od­prt za spre­je­ma­nje
si­gna­la, še ne po­me­ni, da ga sa­mo­dej­no spre­je­ma ali da spre­je­ma vsa
spo­ro­či­la. Si­gnal pri­ha­ja čez dan, ko se pri­bli­ža­mo te­mu ali one­mu
omrež­ju, spo­ro­či­la pa pri­ha­ja­jo, ko jih nek­do po­šlje. Mi opra­vi­mo svoj del
ta­ko, da ak­ti­vi­ra­mo te­le­fon, na­to pa ča­ka­mo na spo­ro­či­la.


    Po­dob­no v ča­su pre­mi­šlje­val­ne mo­li­tve ak­ti­vi­ra­mo
wi­fi svo­je du­še in re­če­mo Bo­gu: »Go­vôri, Go­spod, kaj­ti tvoj hla­pec
po­slu­ša« (1 Sam 3,9). Vča­sih nam bo spre­go­vo­ril v teh tre­nut­kih,
vča­sih pa bo­mo nje­gov glas pre­po­zna­li v ti­so­če­rih po­drob­no­stih na­še­ga
dne­va. V vsa­kem pri­me­ru je čas mo­li­tve do­bra pri­lo­žnost, da v nje­go­ve ro­ke
po­lo­ži­mo vse, kar smo na­re­di­li ali bo­mo na­re­di­li, če­prav mor­da ne
pov­zdi­gne­mo oči k Bo­gu rav­no v tre­nut­ku, ko to opra­vlja­mo. Po­leg te­ga je
čas, ki ga po­sve­ča­mo iz­ključ­no Bo­gu, naj­bolj­ši do­kaz, da ga
de­jan­sko že­li­mo po­slu­ša­ti.


    Za raz­li­ko od te­le­fo­na pa od­pre­ti sr­ce ni
ne­kaj sa­mo­u­mev­ne­ga, kar bi bi­lo stor­je­no en­krat in bi osta­lo za ve­dno: vsak dan
se je tre­ba pri­pra­vi­ti in pri­sluh­ni­ti Bo­gu, kaj­ti »sre­ču­je­mo ga v
se­da­njo­sti, ne vče­raj in ne ju­tri, tem­več da­nes: ‘O da bi da­nes
po­slu­ša­li nje­gov glas: Ne za­kr­kni­te svo­jih src’ (Ps 95,7-8).«[128] Če
ohra­nja­mo to vsa­ko­dnev­no pre­da­nost, nam bo Bog lah­ko po­da­ril ču­do­vi­to
zmo­žnost, da bo­mo dan za dnem ži­ve­li v nje­go­vi nav­zoč­no­sti. Vča­sih bo
to od nas zah­te­va­lo več na­po­ra. V vsa­kem pri­me­ru pa bo­mo iz teh tre­nut­kov
pre­mi­šlje­val­ne mo­li­tve čr­pa­li obi­lo mo­či in upa­nja, da bo­mo z
ve­se­ljem na­da­lje­va­li svoj vsa­ko­dnev­ni boj, svo­je dnev­no pri­za­de­va­nje za
pri­ži­ga­nje ognja, za vzpo­sta­vlja­nje po­ve­za­ve.


    V vsem, kar se nam zgo­di


    Zna­ne so be­se­de sve­te­ga Jo­že­fma­ri­ja iz
ho­mi­li­je na kam­pu­su Uni­ver­ze v Na­va­ri: »Otro­ci mo­ji, tam kjer so va­ši bra­tje
lju­dje, kjer so va­ša hre­pe­ne­nja, va­še de­lo, va­še lju­be­zni, tam je kraj va­še­ga
vsa­ko­dnev­ne­ga sre­če­va­nja s Kri­stu­som. Sre­di naj­bolj snov­nih ze­melj­skih
stva­ri se mo­ra­mo po­sve­če­va­ti, ta­ko da slu­ži­mo Bo­gu in vsem lju­dem.«[129] Na­to je
do­dal: »V la­bo­ra­to­ri­ju, v ope­ra­cij­ski so­bi v bol­ni­šni­ci, v vo­ja­šni­ci, na
uni­ver­zi, v to­var­ni, v de­lav­ni­ci, na po­lju, ob dru­žin­skem ognji­šču ter na
vsem ne­iz­mer­nem ob­zor­ju de­la nas Bog ča­ka vsak dan.«[130] Med
ti­so­če­ri­mi de­jav­nost­mi, ki za­pol­nju­je­jo naš dan, nas Bog ča­ka, da bi
se z na­mi pri­je­tno po­men­ko­val in ure­sni­če­val svoj na­črt na sve­tu.
Am­pak ka­ko to ra­zu­me­ti? Ka­ko to ži­ve­ti?


    Bog nas vsak dan pri­ča­ku­je, da bi se z
na­mi v mi­ru po­go­var­jal o tem, kar na­pol­nju­je na­še ži­vlje­nje, ena­ko kot oče
ali ma­ma po­slu­ša­ta dol­go­traj­no pri­po­ve­do­va­nje svo­je­ga malč­ka. Otrok ji­ma
sko­raj­da v re­al­nem ča­su po­ro­ča, kaj se mu je zgo­di­lo v šo­li. Zdi se,
kot bi ho­tel kar naj­bo­lje iz­ko­ri­sti­ti svo­jo ču­do­vi­to spo­sob­nost po­mnje­nja
in opi­so­va­nja do­ži­ve­tij, ko o naj­ne­zna­tnej­ših pri­pe­t­lja­jih pri­po­ve­du­je z vse­mi
po­tan­kost­mi. Star­ši pa ga po­slu­ša­jo in spra­šu­je­jo, ka­ko se je zgo­di­lo to ali
ono, kaj je re­kel oni dru­gi otrok …


    Po­dob­no tu­di Bo­ga za­ni­ma vse, kar se nam
do­ga­ja, pri če­mer se za raz­li­ko od ze­melj­skih star­šev on ni­ko­li ne
na­ve­li­ča po­slu­ša­ti na­ših pri­po­ve­di in se ne na­va­di, da go­vo­ri­mo z njim.
Prej smo mi ti­sti, ki se vča­sih utru­di­mo na­go­var­ja­nja, is­ka­nja nje­go­ve
nav­zoč­no­sti. Če pa to že­ljo ohra­nja­mo ži­vo, nam »vse – lju­dje,
stva­ri, na­lo­ge – po­nu­ja pri­lo­žnost in te­mo za sta­len po­go­vor z Go­spo­dom«.[131] Prav vse
lah­ko po­sta­ne vse­bi­na po­go­vo­ra v di­a­lo­gu z Bo­gom. Z njim lah­ko de­li­mo vse,
či­sto vse.


    Po dru­gi stra­ni pa nas Bog pri­ča­ku­je pri
na­šem de­lu, da bi še na­prej vr­šil de­lo od­re­še­nja v sve­tu, to je, da bi svet še
na­prej pri­te­go­val k se­bi. Ne gre za to, da bi ob bok svo­je­ga vsa­ko­dnev­ne­ga de­la
pri­do­da­li ne­ke po­bo­žne de­jav­no­sti, am­pak za to, da bi vsa oko­lja na­še­ga sve­ta
vo­di­li k Bo­gu: dru­ži­no, po­li­ti­ko, kul­tu­ro, šport … vse. V ta na­men mo­ra­mo naj­prej
na vseh teh kra­jih od­kri­ti nje­go­vo nav­zoč­nost. Gre skrat­ka za to, da svo­je
de­lo do­je­ma­mo kot bož­ji dar, kot kon­kre­ten na­čin, s ka­te­rim
ure­sni­ču­je­mo nje­go­vo na­ro­či­lo, naj skr­bi­mo za svet in ga ob­de­lu­je­mo
ter ozna­nja­mo ve­se­lo no­vi­co, da nas Bog lju­bi in nam po­nu­ja svo­jo lju­be­zen.
Iz­ha­ja­joč iz te­ga od­kri­tja si bo­mo pri­za­de­va­li, da bo­do vsa na­ša de­ja­nja
po­sta­la slu­že­nje dru­gim, lju­be­zen, ka­kr­šno nam Je­zus ka­že in po­dar­ja vsak dan
pri sve­ti ma­ši. S ta­kšnim ži­vlje­njem, ko vsa na­ša de­ja­nja zdru­žu­je­mo s Kri­stu­so­vo
da­ri­tvi­jo, v pol­no­sti ure­sni­ču­je­mo po­slan­stvo, ki nam ga je Go­spod za­u­pal,
pre­den se je vr­nil k Oče­tu (prim. Jn 20,21).


    * * *


    V ne­kem in­ter­vju­ju tik pred be­a­ti­fi­ka­ci­jo
Gu­a­da­lu­pe Or­tiz de Lan­dá­zu­ri so oče­ta vpra­ša­li, ka­te­ra je bi­la for­mu­la
sve­to­sti te žen­ske. Pov­zel jo je v ne­kaj vr­sti­cah: »Sve­tost ne po­me­ni, da
pri­spe­mo na ko­nec ži­vlje­nja po­pol­ni kot an­ge­li, am­pak da do­se­že­mo pol­nost
lju­be­zni. Kot je de­jal sve­ti Jo­že­fma­ri­ja, je bil to boj za pre­o­bli­ko­va­nje de­la,
obi­čaj­ne­ga ži­vlje­nja, v sre­ča­nje z Je­zu­som Kri­stu­som in slu­že­nje
dru­gim.«[132]
For­mu­la sve­to­sti je to­rej zgo­šče­na v tem, da vse ustre­za is­te­mu na­gi­bu, da
ima vse is­ti cilj: ži­ve­ti s Kri­stu­som sre­di sve­ta in sku­paj z njim svet vo­di­ti
k Oče­tu. To pa je mo­go­če, ker je Je­zus ze­lo bli­zu.


  




  

    10. Vi ste Kri­stu­so­vo pi­smo

PRI­JA­TELJ­STVO, KI NAS
PRE­O­BLI­KU­JE


    Pro­ti kon­cu le­ta 57 sve­ti Pa­vel na­pi­še pi­smo
kri­stja­nom, ki ži­vi­jo v Ko­rin­tu. Apo­stol se za­ve­da, da ga v ti­sti sku­pno­sti
ne­ka­te­ri ne po­zna­jo in da so ne­ka­te­ri ver­je­li go­vo­ri­cam, ki so očr­ni­le
nje­go­vo do­bro ime; za­to pre­cej­šen del pi­sma po­sve­ti opi­so­va­nju la­stno­sti, ki
mo­ra­jo odli­ko­va­ti pri­na­šal­ca Je­zu­so­ve­ga evan­ge­li­ja. Ve­mo tu­di to, da jih je iz
is­te­ga ra­zlo­ga skle­nil kma­lu po­nov­no obi­ska­ti, ven­dar do ti­ste­ga tre­nut­ka te­ga
še ni mo­gel sto­ri­ti. Zno­traj te­ga kon­te­ksta naj­de­mo eno nje­go­vih naj­lep­ših
mi­sli. Pa­vel se re­to­rič­no spra­šu­je, ali bi bi­lo tre­ba po­sla­ti ka­kšno
pri­po­ro­čil­no pi­smo, da bi ga sku­pnost bo­lje spo­zna­la, da bi zno­va pri­do­bil
nji­ho­vo spo­što­va­nje. In z ve­li­ko ve­ro v bož­je de­lo­va­nje v vsa­kem člo­ve­ku
od­go­vo­ri, da je nje­go­vo re­snič­no pri­po­ro­čil­no pi­smo sr­ce vsa­ke­ga
kri­stja­na v Ko­rin­tu. Pra­vi jim, da to pi­smo sam Sve­ti Duh pi­še v nji­ho­vih du­šah
ter se pri tem opi­ra na to, kar jim je pre­dal on sam, sv. Pa­vel: »Oči­tno
ste Kri­stu­so­vo pi­smo« (2 Kor 3,3).


    Ka­ko po­sta­ne­mo to Kri­stu­so­vo pi­smo? Na
ka­te­ri na­čin nas Bog po­la­go­ma pre­o­bli­ku­je? »Vsi mi, ki z od­gr­nje­nim
obra­zom mo­tri­mo Go­spo­do­vo ve­li­ča­stvo […], se spre­mi­nja­mo v is­to po­do­bo, iz
ve­li­ča­stva v ve­li­ča­stvo, prav ka­kor od Go­spo­da, Du­ha« (2 Kor 3,18).
Te Pa­vlo­ve be­se­de raz­o­de­va­jo me­to­do de­lo­va­nja Sve­te­ga Du­ha v nas. Gre za
to, da po­sto­pno po­sta­ja­mo ve­li­ča­stno po­dob­ni Kri­stu­su, za kar je
po­tre­ben čas. Ta­kšen je po­tek, zna­či­len za du­hov­no ži­vlje­nje.


    Ho­te­ti is­to kot Je­zus


    Ra­zu­mlji­vo je, da je Je­zus že­lel po­se­bej
po­skr­be­ti, da mo­li­tev kot naj­o­dlič­nej­ši na­čin za ohra­nja­nje na­še­ga
sti­ka z Bo­gom ne bi po­sta­la zgolj osa­mljen ele­ment med dru­gi­mi dnev­ni­mi
opra­vi­li, ki ne bi kaj do­sti vpli­val na pre­o­bli­ko­va­nje ži­vlje­nja. Za­to je
Kri­stus, da bi po­u­da­ril po­tre­bo po po­ve­za­no­sti med mo­li­tvi­jo in pre­o­bli­ko­va­njem
ži­vlje­nja, de­jal v go­vo­ru na go­ri: »Ne poj­de v ne­be­ško kra­lje­stvo vsak, kdor mi
pra­vi: ‘Go­spod, Go­spod,’ am­pak kdor ure­sni­ču­je vo­ljo mo­je­ga Oče­ta, ki
je v ne­be­sih. Ve­li­ko mi jih bo re­klo ti­sti dan: ‘Go­spod, Go­spod, ali ni­smo v
tvo­jem ime­nu pre­ro­ko­va­li in v tvo­jem ime­nu iz­ga­nja­li de­mo­nov in v tvo­jem ime­nu
sto­ri­li ve­li­ko mo­goč­nih del?’ In ta­krat jim bom na­zna­nil: ‘Ni­ko­li vas
ni­sem po­znal […]’« (Mt 7,21-23). To so moč­ne be­se­de. Ni do­volj ho­di­ti za
Je­zu­som ni­ti ne za­do­stu­je to, da smo v nje­go­vem ime­nu de­la­li ve­li­ke re­či.
Gre za ne­kaj mno­go glo­blje­ga: za to, da se zna­mo zdru­ži­ti z bož­jo vo­ljo.


    Ni nam tež­ko ra­zu­me­ti teh Go­spo­do­vih be­sed.
Če je mo­li­tev pot in iz­raz pri­ja­telj­ske­ga od­no­sa, po­tem mo­ra­jo za­njo
ve­lja­ti zna­čil­no­sti ta­kšne lju­be­zni. Pri­ja­te­ljem je la­stno, da si
pri­za­de­va­jo, kot nas po­u­či­jo kla­si­ki, idem vel­le, idem nol­le,
ho­te­ti is­te re­či in za­vra­ča­ti is­te re­či. Mo­li­tev spre­mi­nja na­še
ži­vlje­nje, ker nam po­ma­ga, da se ugla­si­mo po že­ljah Kri­stu­so­ve­ga sr­ca, da
za­hre­pe­ni­mo z nje­go­vo go­reč­no­stjo za du­še, da si nav­du­še­no pri­za­de­va­mo
uga­ja­ti na­še­mu ne­be­ške­mu Oče­tu. Če bi ne bi­lo ta­ko, če nas
mo­li­tev ne bi vo­di­la k ve­li­ča­stni po­dob­no­sti, o ka­te­ri go­vo­ri sv.
Pa­vel, po­tem bi se na­ša mo­li­tev, ne da bi sploh opa­zi­li, lah­ko spre­me­ni­la v
ne­ka­kšno te­ra­pi­jo za sa­mo­po­moč, ka­te­re na­men bi bil ohra­nja­ti umir­je­nost
na­še­ga du­ha ali za­go­to­vi­ti du­ši ne­ko­li­ko pro­sto­ra za sa­mo­to. V tem pri­me­ru,
če­tu­di bi šlo za cilj, ki je lah­ko po­zi­ti­ven, mo­li­tev ne bi do­se­gla svo­je
glav­ne na­lo­ge: omo­go­či­ti tok pri­stne­ga pri­ja­telj­ske­ga sti­ka s Kri­stu­som,
ki spre­mi­nja člo­ve­ko­vo ži­vlje­nje.


    Ta po­mem­ben Je­zu­sov nauk nam po­nu­ja
na­čin, ka­ko pre­ve­ri­ti sta­nje na­še mo­li­tve. Ta­ko glav­no me­ri­lo ne bo
več ob­ču­tje ali du­hov­no ugod­je, ki ga do­ži­vljam pri svo­ji mo­li­tvi;
tu­di ne šte­vi­lo skle­pov, ki sem jih spo­so­ben iz­o­bli­ko­va­ti; pa tu­di do­se­že­na
sto­pnja kon­cen­tra­ci­je ne bo od­lo­čil­na. V na­spro­tju s tem bo o mo­li­tvi
mo­go­če pre­so­di­ti gle­de na sto­pnjo pre­o­bli­ko­va­nja, ki ga pri­na­ša v mo­je
ži­vlje­nje; v lu­či na­ra­šča­jo­če­ga pre­ma­go­va­nja ne­skla­dno­sti med
tem, kar ve­ru­je­mo, in tem, kar de­jan­sko ži­vi­mo.


    Po­i­sto­ve­te­nje, ki se ure­sni­ču­je v ča­su


    Prav sve­ti Pa­vel, ki mu je bi­la da­na mi­lost,
da se je na po­ti v Da­mask sre­čal z vsta­lim Je­zu­som, v dru­gih be­se­di­lih
ja­sno go­vo­ri, ka­ko do­bro so se pr­vi kri­stja­ni za­ve­da­li, da je cilj mo­li­tve
po­i­sto­ve­te­nje s Kri­stu­som. Za­to je kri­stja­ne v Fi­li­pih spod­bu­jal, naj »to
ču­ti­jo v se­bi, kar je tu­di v Kri­stu­su Je­zu­su« (prim. Flp 2,5), in
Ko­rin­ča­nom je na­rav­nost de­jal: »mi ima­mo Kri­stu­sov um« (prim. 1 Kor 2,16).
To­da to, da ima­mo is­ta »ču­stva« in is­ti »um« kot Bož­ji Sin, je ne­kaj,
če­sar ni mo­go­če do­se­či zgolj z oseb­nim tru­dom ali z upo­ra­bo ka­ke
teh­ni­ke ali va­je. Gre za ne­kaj, kar je res po­sle­di­ca oseb­ne­ga bo­ja za to, da bi
de­la­li do­bro, kot bi to na na­šem me­stu de­lal Je­zus, ven­dar se to
ure­sni­ču­je zno­traj iz­ku­šnje ob­če­stva, zna­čil­ne za lju­be­zen
pri­ja­telj­stva. Ta­ko se s po­mo­čjo mi­lo­sti od­pre­mo za pre­o­bli­ko­va­nje v
skla­du s tem, kar je la­stno Kri­stu­su.


    Ko­li­kor je po­i­sto­ve­te­nje s Kri­stu­som kot sad
mo­li­tve re­snič­na po­sle­di­ca pri­ja­telj­ske­ga od­no­sa, je to ne­kaj po­sto­pno
na­ra­šča­jo­če­ga in zah­te­va čas. Za­to je sv. Jo­že­fma­ri­ja go­vo­ril,
da Bog du­še vo­di ka­kor po klan­cu nav­zgor, jih ko­rak za ko­ra­kom ob­de­lu­je v
nji­ho­vi no­tra­njo­sti ter jim vli­va že­ljo in moč, da bi se na nje­go­vo
lju­be­zen od­zi­va­le ve­dno bo­lje: »Na tej tek­mi lju­be­zni nas ne sme­jo uža­lo­sti­ti
pad­ci, tu­di naj­glo­blji ne, če se z ob­ža­lo­va­njem in do­brim skle­pom obr­ne­mo
k Bo­gu pri za­kra­men­tu spra­ve. Kri­stjan ni ob­se­de­nec, ki bi sku­šal pri­ka­za­ti
brez­hib­no kar­to­te­ko. Na­še­ga Go­spo­da Je­zu­sa Kri­stu­sa ze­lo ga­ne­ta Ja­ne­zo­va
ne­dol­žnost in zve­sto­ba, po Pe­tro­vem pad­cu pa se ra­zne­ži ob nje­go­vem ke­sa­nju.
Je­zus ra­zu­me na­šo krh­kost in nas pri­te­gu­je k se­bi kot po klan­cu nav­zgor; že­li
si, da bi zna­li vztra­ja­ti v pri­za­de­va­nju, da bi se pov­zpe­li vsak dan ma­lo
vi­še.«[133] Z upa­njem nas nav­da­ja za­ve­da­nje, da na­ša la­stna be­da – ce­lo ti­sto, kar
nas naj­bolj po­ni­žu­je – ni ne­pre­ma­glji­va ovi­ra v lju­be­zni do Bo­ga in na na­ši
po­ti do po­pol­ne­ga po­i­sto­ve­te­nja z njim. Is­to­ča­sno pa nas to tu­di
pre­se­ne­ča: Ka­ko je mo­go­če, da je re­sni­čen ti­sti Pa­vlov vzklik,
ki za­go­ta­vlja, da nas nič »ne bo mo­glo lo­či­ti od bož­je lju­be­zni v
Kri­stu­su Je­zu­su, na­šem Go­spo­du« (Rim 8,39)?


    Od­go­vor, ki ga ce­lo­stno lah­ko za­zna­mo sa­mo v
mo­li­tvi, je v pr­ven­stvu bož­je po­bu­de: Bog je ti­sti, ki nas išče in nas
pri­vla­či. Te­ga se je ga­njen spo­mi­njal apo­stol Ja­nez v po­sle­dnjih le­tih
svo­je­ga ži­vlje­nja: »Lju­be­zen je v tem – ne v tem, da bi bi­li mi vzlju­bi­li Bo­ga.
On nas je vzlju­bil in po­slal svo­je­ga Si­na v sprav­no da­ri­tev za na­še gre­he« (1
Jn 4,10). Mo­li­ti to­rej po­me­ni za­ve­da­ti se, da smo v do­brih ro­kah in da je na­ša,
vse­lej ne­po­pol­na lju­be­zen zgolj od­go­vor na bož­jo lju­be­zen, ki na­re­di pr­vi
ko­rak, ki nas spre­mlja in nam sle­di. Kon­tem­pla­ci­ja te lju­be­zni je naj­ve­čja
spod­bu­da za vzpe­nja­nje po klan­cu glo­bo­ke­ga po­i­sto­ve­te­nja z Je­zu­som Kri­stu­som.


    Da bi vse­lej ra­sli v lju­be­zni


    Kr­ščan­sko ži­vlje­nje člo­ve­ka spod­bu­ja
k oseb­no­stni ra­sti. Za­to se od­ziv na bož­jo lju­be­zen, h ka­te­ri stre­mi­mo v
mo­li­tvi, obi­čaj­no od­ra­ža v že­ljah po po­bolj­ša­nju, v tr­dni
od­lo­če­no­sti, da bi od­vr­ni­li od se­be, kar nas od­vra­ča od Kri­stu­sa. V
tem je ra­zlog, da so nas mor­da do­kaj po­go­sto spod­bu­ja­li k spra­še­val­ni
mo­li­tvi, k pro­šnji za raz­sve­tlje­nje, da bi za­zna­li, kar ne ustre­za na­še­mu
po­lo­ža­ju bož­jih otrok. Na­u­či­li smo se obli­ko­va­ti kon­kre­tne skle­pe, da bi
ob po­mo­či bož­je mi­lo­sti pre­ma­go­va­li ti­sto, kar nas v na­šem ži­vlje­nju tu­di
v ne­zna­tni me­ri od­da­lju­je od nje­ga.


    Do­bro ve­mo, da to spra­še­va­nje in ti skle­pi
ni­so na­čin za to, da bi ho­te­li sa­mi za­se osva­ja­ti ne­ke ci­lje, tem­več
gre za re­snič­no člo­ve­ško pot lju­be­zni: kdor si že­li v vsem uga­ja­ti
lju­blje­ni ose­bi, si pri­za­de­va do­se­či naj­bolj­šo raz­li­či­co sa­me­ga se­be.
Ved­oč, da nas Bog lju­bi ta­kšne, ka­kr­šni smo, si ga že­li­mo lju­bi­ti ta­ko,
kot si on za­slu­ži. Za­to se z zdra­vo me­ro na­pre­za­nja po­sku­ša­mo vsak dan ma­lo
bo­ri­ti. No­če­mo pod­le­či ta­ko po­go­sti sku­šnja­vi, da bi svo­je šib­ko­sti opra­vi­če­va­li
in pri tem po­za­blja­li, da nam je s svo­jo smr­tjo in vsta­je­njem Kri­stus pri­do­bil
za­do­stno mi­lost za pre­ma­go­va­nje na­ših gre­hov.[134]


    Ko je bil sv. Jo­že­fma­ri­ja še mlad du­hov­nik, je
od mno­gih ško­fov pre­je­mal pro­šnje, naj pri­di­ga na dne­vih du­hov­ne ob­no­ve ali na
du­hov­nih va­jah. Ta­krat so mu ne­ka­te­ri oči­ta­li, da je pri­di­gal »va­je o
ži­vlje­nju, in ne o smr­ti«.[135] Na­va­je­ni so bi­li, da se v ti­stih dneh pre­mi­šlju­je pred­vsem o po­sle­dnji
uri vsa­ke­ga člo­ve­ka, in bi­li so pre­se­ne­če­ni, da je sv. Jo­že­fma­ri­ja
ve­li­ko go­vo­ril tu­di o tem, ka­ko do­sle­dno ži­ve­ti svo­jo po­kli­ca­nost. Tu pri­de do
iz­ra­za po­memb­na zna­čil­nost po­slan­stva Opus Dei: po­ma­ga­ti lju­dem in jih
uči­ti, ka­ko naj ma­te­ri­a­li­zi­ra­jo du­hov­no ži­vlje­nje, da se mo­li­tev ne
bi spre­vr­gla v ne­ko ne­od­vi­sno in izo­li­ra­no raz­se­žnost člo­ve­ko­ve­ga
ži­vlje­nja; ozi­ro­ma, kot pra­vi sv. Jo­že­fma­ri­ja, od­vr­ni­ti lju­di »od sku­šnja­ve,
ta­ko po­go­ste ta­krat kot se­daj, da bi ži­ve­li ne­ka­kšno dvoj­no ži­vlje­nje: no­tra­nje
ži­vlje­nje, ži­vlje­nje od­no­sa z Bo­gom na eni stra­ni; na dru­gi pa od te­ga
lo­če­no in dru­gač­no dru­žin­sko, po­klic­no in druž­be­no ži­vlje­nje, pol­no
drob­nih ze­melj­skih stvar­no­sti«.[136]


    Če­tu­di med pre­mi­šlje­val­no mo­li­tvi­jo bož­je
lju­be­zni ne do­ži­vlja­mo ve­dno tu­di s ču­ti – vča­sih jo go­to­vo bo­mo –,
je v re­sni­ci ve­dno pri­so­tna in de­jav­na. Če tej lju­be­zni do­da­mo še boj za
to, kar nam Go­spod na­ka­že, se bo na­še ži­vlje­nje – na­še mi­sli, že­lje, na­me­ni in
de­ja­nja – po­sto­po­ma spre­mi­nja­lo. Za dru­ge bo­mo po­sta­li Je­zus, ki pri­ha­ja
mi­mo, ip­se Chri­stus.


    Lju­bi­ti Go­spo­da v bli­žnjem


    Ne­koč je ne­ki pi­smo­uk vpra­šal Je­zu­sa:
»Uči­telj, ka­te­ra je naj­ve­čja za­po­ved v po­sta­vi?« Nje­go­ve­ga od­go­vo­ra
se do­bro spo­mi­nja­mo: »Lju­bi Go­spo­da, svo­je­ga Bo­ga, z vsem sr­cem, z vso du­šo in
z vsem mi­šlje­njem. To je naj­ve­čja in pr­va za­po­ved. Dru­ga pa je njej
po­dob­na: Lju­bi svo­je­ga bli­žnje­ga ka­kor sa­me­ga se­be. Na teh dveh za­po­ve­dih sto­ji
vsa po­sta­va in pre­ro­ki« (Mt 22,36-38). Na ta na­čin je Je­zus v ne­kaj
be­se­dah en­krat za vse­lej iz­ra­zil vez med lju­be­zni­jo do Bo­ga in lju­be­zni­jo do
bli­žnje­ga. To je nauk, pri ka­te­rem je Go­spod vztra­jal vse do za­dnje­ga tre­nut­ka,
pre­den se je do­konč­no pov­zpel v ne­be­sa. Tu­di ko se Je­zus po vsta­je­nju
sre­ča s Pe­trom na oba­li Ga­li­lej­ske­ga je­ze­ra, je nje­gov od­go­vor na oblju­bo
lju­be­zni, ki mu jo za­go­ta­vlja pr­vi pa­pež, ne­spre­men­ljiv: »Pa­si mo­je ov­ce!«
(prim. Jn 21,15-17).


    Konč­ni ra­zlog za eno­tnost obeh za­po­ve­di
in to­rej za po­tre­bo, da se na­u­či­mo lju­bi­ti Kri­stu­sa v dru­gih, je Je­zus sam
ze­lo od­loč­no po­ja­snil v svo­jem opi­su po­sle­dnje sod­be. Tam ja­sno po­ve, da
je ra­zlog v glo­bo­ki po­ve­za­no­sti, ki jo je on vzpo­sta­vil z vsa­kim člo­ve­kom:
»La­čen sem bil in ste mi da­li je­sti, že­jen sem bil in ste mi da­li pi­ti«
(Mt 25,35). Kot uči dru­gi va­ti­kan­ski kon­cil, se je »Bož­ji Sin […] s svo­jim
učlo­ve­če­njem na ne­ki na­čin zdru­žil z vsa­kim člo­ve­kom«.[137] Ne­mo­go­če ga je lju­bi­ti, ne da bi lju­bi­li tu­di svo­je­ga bli­žnje­ga,
ne da bi se na­u­či­li lju­bi­ti Nje­ga tu­di v bli­žnjem.


    Mo­li­tev, ka­dar je pri­stna, nas vo­di k skr­bi za
dru­ge; za ti­ste, ki so nam naj­bliž­ji, in za ti­ste, ki naj­bolj tr­pi­jo. Pri­pe­lje
nas do te­ga, da zna­mo ži­ve­ti z vse­mi in da v svo­jih sr­cih na­re­di­mo pro­stor tu­di
za one, ki ne mi­sli­jo ta­ko kot mi, ter s po­go­sti­mi de­ja­nji slu­že­nja ve­dno
išče­mo nji­hov bla­gor. V njej naj­de­mo moč za od­pu­šča­nje in
luč, da bi bo­lje in kon­kre­tne­je lju­bi­li vse lju­di, pre­se­gli svo­jo
se­bič­nost in udo­bje, brez stra­hu, da bi si pri tem na svet na­čin ote­ži­li
ži­vlje­nje. Kot nas spo­mi­nja pa­pež Fran­či­šek, »je naj­bolj­ši do­kaz za
pre­po­zna­va­nje, ali je na­ša mo­li­tev pri­stna, opa­zo­va­nje, ko­li­ko se na­še
ži­vlje­nje spre­mi­nja v lu­či usmi­lje­nja«.[138] Pri­do­bi­tev so­ču­tne­ga in usmi­lje­ne­ga sr­ca po me­ri Je­zu­so­ve­ga, ki
je po­pol­na po­do­ba Oče­to­ve­ga sr­ca, je konč­ni sad na­še­ga mo­li­tve­ne­ga
ži­vlje­nja ter za­ne­slji­vo zna­me­nje na­še­ga po­i­sto­ve­te­nja s Kri­stu­som.


  




  

    11.
Du­še li­tur­gič­ne mo­li­tve

MO­LI­TI Z VSO CER­KVI­JO


    Pi­sal se je me­sec april 1936. V Špa­ni­ji je
vla­da­la ve­li­ka druž­be­na na­pe­tost. Kljub te­mu so na Aka­de­mi­ji DYA po­sku­ša­li
ohra­ni­ti za štu­dent­ski dom obi­čaj­no vzduš­je štu­di­ja in so­ži­tja. V ti­stih
ne­o­bi­čaj­nih ča­sih je ne­ki sta­no­va­lec pi­sal svo­jim star­šem in jim po­ve­dal,
da so prej­šnji dan ob po­mo­či uči­te­lja va­di­li li­tur­gič­no pe­tje v
vzduš­ju, ki se mu je vti­sni­lo v spo­min kot ne­kaj ze­lo ve­se­le­ga.[139] S ka­te­rim
na­me­nom se je v ti­stem iz­re­dnem tre­nut­ku – ra­zen te­ga, da so se drug ob dru­gem
ime­li le­po – tri­de­set štu­den­tov v ne­de­ljo zve­čer zbra­lo na pev­skih va­jah?


    Od­go­vor lah­ko naj­de­mo ne­kaj me­se­cev prej, ko
je sv. Jo­že­fma­ri­ja v iz­o­bra­že­val­ni na­črt aka­de­mi­je vklju­čil rav­no
ne­kaj uč­nih ur gre­go­ri­jan­ske­ga pe­tja. Če­prav ve­mo, da je sv.
Jo­že­fma­ri­ja kot žu­pnik v Per­di­gu­e­ri ob­ha­jal péto ma­šo, ta vklju­či­tev v
uč­ni na­črt ni bi­la po­sle­di­ca oseb­ne­ga na­gnje­nja. Prav ta­ko ni šlo za
stro­kov­no za­ni­ma­nje, ki bi bi­lo lah­ko po­sle­di­ca po­zna­va­nja in ra­zvo­ja
Li­tur­gič­ne­ga gi­ba­nja v Špa­ni­ji. Ta od­lo­či­tev je bi­la pred­vsem plod
nje­go­ve pa­sto­ral­ne iz­ku­šnje, pri če­mer ga je gna­la edi­no­le že­lja, da bi
ti­stim mla­dim po­ma­gal po­sta­ti du­še mo­li­tve.


    Za­ni­miv je ne­ki de­tajl, po­ve­zan s tre­mi
pu­bli­ka­ci­ja­mi, s ka­te­ri­mi se je sv. Jo­že­fma­ri­ja ukvar­jal v tri­de­se­tih le­tih 20.
sto­le­tja: vse so bi­le na­me­nje­ne prav spod­bu­ja­nju po­go­vo­ra z Bo­gom, vsa­ka od
njih pa je ustre­za­la ene­mu iz­med treh véli­kih iz­ra­zov kr­ščan­ske mo­li­tve.
Pr­va naj bi bi­la osre­do­to­če­na na oseb­no me­di­ta­ci­jo, dru­ga bi spod­bu­ja­la
ljud­sko po­bo­žnost, za­dnja pa naj bi bral­ca na­go­var­ja­la, da se po­glo­bi v li­tur­gič­no
mo­li­tev. Plod pr­ve po­bu­de so bi­la Du­hov­na pre­mi­šlje­va­nja, ki so pod­la­ga
nje­go­ve­ga zna­ne­ga de­la Pot; dru­ga po­bu­da se je iz­kri­sta­li­zi­ra­la kot
krat­ka knji­ži­ca Sve­ti ro­žni ve­nec; kot tre­tjo pa je na­čr­to­val
knji­go z na­slo­vom Li­tur­gič­ne po­bo­žno­sti. Če­prav je bi­la ob­ja­va
te­ga za­dnje­ga de­la na­po­ve­da­na za le­to 1939, iz raz­lič­nih ra­zlo­gov ni
ni­ko­li ugle­da­la lu­či sve­ta. Ohra­njen pa je uvod, ki ga je na­pi­sal g. Félix
Bil­bao, škof v Tor­to­si, z na­slo­vom »Mo­li­te in mo­li­te do­bro!«. V tem
ne­o­bja­vlje­nem be­se­di­lu bral­ce na­go­var­ja, naj ob po­mo­či av­tor­ja knji­ge
vsto­pi­jo v li­tur­gi­jo Cer­kve, da bi pri­šli do »učin­ko­vi­te, soč­ne in
tr­dne mo­li­tve, ki jih bo te­sno po­ve­za­la z Bo­gom«.[140]


    Naš glas v mo­li­tvi Cer­kve


    Za sve­te­ga Jo­že­fma­ri­ja li­tur­gi­ja ni bi­la
sku­pek pred­pi­sov, na­me­nje­nih le te­mu, da bi do­lo­če­ni obre­di pri­do­bi­li
ve­čjo slo­ve­snost. Tr­pel je, ka­dar na­čin ob­ha­ja­nja za­kra­men­tov in
dru­gih li­tur­gič­nih de­janj ni bil re­snič­no v služ­bi sre­ča­nja
člo­ve­ka z Bo­gom in dru­gi­mi čla­ni Cer­kve. Ne­koč, ko je
pri­so­stvo­val bo­go­služ­ju, je za­pi­sal: »Ve­li­ko du­ho­všči­ne: nad­škof,
ka­no­ni­ki, be­ne­fi­ci­a­ti, pev­ci, stre­žni­ki in mi­ni­stran­ti … Raz­ko­šna ma­šna
obla­či­la: svi­la, zla­to, sre­bro, dra­gi ka­mni, čip­ke in ža­met … Glas­ba,
gla­so­vi, ume­tnost … In … no­be­ne­ga ljud­stva! Ve­li­ča­stno bo­go­služ­je brez
ljud­stva.«[141]


    Ta skrb za ljud­stvo pri bo­go­služ­ju je
glo­bo­ko te­o­lo­ška. Pri li­tur­gič­nih de­ja­njih Tro­ji­ca sto­pa v stik s ce­lo­tno
Cer­kvi­jo, in ne le s ka­te­rim iz­med nje­nih čla­nov. Ni na­klju­čje, da se
ve­či­na mi­sli, ki jih je sve­ti Jo­že­fma­ri­ja v Po­ti po­sve­til
li­tur­gi­ji, na­ha­ja v po­glav­ju z na­slo­vom Cer­kev. Za usta­no­vi­te­lja Opus
Dei je bi­la li­tur­gi­ja naj­o­dlič­nej­ši kraj za do­ži­vlja­nje cer­kve­ne
raz­se­žno­sti kr­ščan­ske mo­li­tve; v njej je oti­plji­vo dej­stvo, da se vsi
sku­paj obra­ča­mo k Bo­gu. Li­tur­gič­na mo­li­tev, ki je si­cer ve­dno oseb­na,
od­pi­ra ob­zor­ja, ki oko­li­šči­ne po­sa­me­zni­ka pre­se­ga­jo. Med­tem ko smo v
oseb­ni me­di­ta­ci­ji mi su­bjekt, ki go­vo­ri, je v li­tur­gi­ji su­bjekt ce­lo­tna Cer­kev.
Če v di­a­lo­gu z Bo­gom na sa­mem go­vo­ri­mo mi kot ud­je Cer­kve, pa je v
li­tur­gič­ni mo­li­tvi Cer­kev ti­sta, ki go­vo­ri po nas.


    Za­to­rej je to, da se na­u­či­mo iz­re­ka­ti mi
v li­tur­gič­nih mo­li­tvah, odlič­na šo­la za do­pol­nje­va­nje raz­lič­nih
raz­se­žno­sti na­še­ga od­no­sa z Bo­gom. Tam člo­vek od­kri­je, da je eden iz­med
mno­gih otrok te ve­li­ke dru­ži­ne, ki je Cer­kev. Za­to ne pre­se­ne­ča ja­sen
po­ziv sve­te­ga Jo­že­fma­ri­ja: »Tvo­ja mo­li­tev naj bo li­tur­gič­na. – Ko bi se le
nav­du­šil za bra­nje psal­mov in mo­li­tev iz mi­sa­la, na­me­sto za oseb­ne in
pri­lo­žno­stne mo­li­tve.«[142]


    Ko se ho­če­mo na­u­či­ti li­tur­gič­ne
mo­li­tve, je po­treb­na po­ni­žnost, da be­se­de, ki jih bo­mo iz­re­kli, sprej­me­mo od
ne­ko­ga dru­ge­ga. Prav ta­ko je po­treb­na zbra­nost sr­ca, da bi pre­po­zna­li in ce­ni­li
ve­zi, ki nas zdru­žu­je­jo z vse­mi kri­stja­ni. V tem smi­slu je ko­ri­stno
raz­mi­šlja­ti, da mo­li­mo v edi­no­sti z lju­dmi, ki so ta tre­nu­tek z na­mi, in tu­di s
ti­sti­mi, ki so od­so­tni; s kri­stja­ni na­še dr­ža­ve, so­se­dnjih dr­žav, vse­ga sve­ta …
Mo­li­mo tu­di sku­paj s ti­sti­mi, ki so od­šli pred na­mi in se oči­šču­je­jo
ali že uži­va­jo ne­be­ško sla­vo. Li­tur­gič­na mo­li­tev na­mreč ni ano­ni­mna
for­mu­la, am­pak se na­pol­ni »z obra­zi in ime­ni«;[143] po­ve­zu­je­mo se
z vse­mi kon­kre­tni­mi ose­ba­mi, ki so del na­še­ga ži­vlje­nja in ki ta­ko kot mi
ži­vi­jo »v ime­nu Oče­ta in Si­na in Sve­te­ga Du­ha«, so­u­de­le­že­ni v ži­vlje­nju
Tro­ji­ce.


    Na­še te­lo v mo­li­tvi Cer­kve


    Ve­mo, da za sve­te­ga Jo­že­fma­ri­ja
po­sve­če­va­nje de­la ni bi­lo na pr­vem me­stu v tem, da bi med
ča­som de­la vsa­ke to­li­ko vri­ni­li ka­kšno mo­li­tev, am­pak pred­vsem v tem, da
bi v mo­li­tev spre­mi­nja­li na­šo de­jav­nost sámo, in si­cer ta­ko, da jo sku­ša­mo
opra­vlja­ti v bož­jo sla­vo, si pri­za­de­va­mo za člo­ve­ško po­pol­nost in se
za­ve­da­mo, da nas lju­be­če gle­da naš ne­be­ški Oče. Po­dob­no tu­di
li­tur­gič­na mo­li­tev ni pred­vsem iz­re­ka­nje mo­li­tev med
li­tur­gič­ni­mi de­ja­nji, am­pak je v pri­za­de­va­nju, da ta obre­dna de­ja­nja
opra­vlja­mo di­gne, at­ten­te ac de­vo­te, do­stoj­no, po­zor­no in po­bo­žno, kot
si ta­kšna de­ja­nja za­slu­ži­jo, ta­ko da smo nav­zo­či v tem, kar se tam
ure­sni­ču­je. To ni­so zgolj pri­lo­žno­sti za po­sa­me­zni­ko­va de­ja­nja ve­re,
upa­nja in lju­be­zni, am­pak so de­ja­nja, po ka­te­rih ce­lo­tna Cer­kev iz­ra­ža
svo­jo ve­ro, svo­je upa­nje in svo­jo lju­be­zen.


    Sv. Jo­že­fma­ri­ja je ve­lik po­men pri­pi­so­val tej spo­sob­no­sti,
ka­ko bi­ti nav­zoč pri raz­lič­nih bo­go­slu­žnih de­ja­njih, tej oli­ki
pri po­bo­žno­sti. Do­sto­jan­stvo, ki ga zah­te­va li­tur­gič­na mo­li­tev, ima
ve­li­ko opra­vi­ti z ob­vla­do­va­njem la­stne­ga te­le­sa, saj se v ne­kem smi­slu v njem
naj­prej po­ka­že, kaj že­li­mo sto­ri­ti. Ob­ha­ja­nje sve­te ma­še, spo­ved, bla­go­slov z naj­sve­tej­šim
za­kra­men­tom vklju­ču­je­jo raz­lič­na gi­ba­nja ose­be, saj gre za mo­li­tev v
de­ja­nju. Li­tur­gič­na mo­li­tev je to­rej tu­di te­le­sna mo­li­tev. Še več,
po­me­ni, da se na­u­či­mo mo­li­tev Cer­kve ure­sni­če­va­ti s svo­jim te­le­som
tu­kaj in zdaj. In če­prav je po­go­sto na­lo­ga du­hov­ni­ka, da svoj glas in ro­ke
pre­da Kri­stu­su Gla­vi, pa je zbra­no ljud­stvo ti­sto, ki da­je glas in vi­dnost
ce­lo­tne­mu Kri­stu­so­ve­mu skriv­no­stne­mu te­le­su. Za­ve­da­nje, da se po nas vi­di in
sli­ši mo­li­tev sve­tih in duš v vi­cah, je do­bra spod­bu­da za to, da po­skr­bi­mo za oli­ko
pri po­bo­žno­sti.


    Ra­zen do­stoj­no­sti zah­te­va li­tur­gič­na
mo­li­tev tu­di po­zor­nost. V tem smi­slu bi lah­ko re­kli, da je po­leg
osre­do­to­ča­nja na be­se­de, ki jih iz­go­var­ja­mo, po­memb­no čim glo­blje
do­ži­ve­ti tre­nu­tek, v ka­te­rem se na­ha­ja­mo: da ja­sno ve­mo, s kom smo, za­kaj in s
ka­te­rim na­me­nom. Za to za­ve­da­nje je po­treb­na pred­ho­dna pri­pra­va, ki jo je ve­dno
mo­go­če iz­bolj­ša­ti. Re­če­no z be­se­da­mi sve­te­ga Jo­že­fma­ri­ja:
»Po­ča­si. – Pa­zi, kaj pra­viš, kdo go­vo­ri in ko­mu. – Kaj­ti to hi­tro
go­vor­je­nje, brez ča­sa za pre­mi­slek, je hrup, ro­po­ta­nje pra­znih
plo­če­vink. In sku­paj s sve­to Te­re­zi­jo ti bom re­kel, da te­ga ne ime­nu­jem
mo­li­tev, če še ta­ko pre­mi­kaš ustni­ce.«[144]


    Sre­ča­nje z vsa­ko od oseb Sve­te Tro­ji­ce


    Kljub ne­iz­o­gib­nim mo­tnjam, ki so po­sle­di­ca
na­še šib­ko­sti, smo v li­tur­gič­ni mo­li­tvi ude­le­že­ni pri skriv­no­stnem, a
re­snič­nem sre­ča­nju ce­lo­tne Cer­kve s tre­mi ose­ba­mi Sve­te Tro­ji­ce. Za­to
se na­še no­tra­nje ži­vlje­nje obo­ga­ti, če se na­u­či­mo raz­li­ko­va­ti, kdaj
se obra­ča­mo k Oče­tu, kdaj k Si­nu in kdaj k Sve­te­mu Du­hu. V splo­šnem
nas li­tur­gi­ja po­sta­vlja pred Bo­ga Oče­ta z nje­go­vi­mi zna­čil­ni­mi
po­te­za­mi, če­prav ga po­go­sto na­go­var­ja­mo eno­stav­no z »Bog« ali »Go­spod«. On
je vir in iz­vor vseh bla­go­slo­vov, ki jih Tro­ji­ca ra­zli­va na ta svet, in k nje­mu
se po nje­go­vem Si­nu vra­ča­jo vse hval­ni­ce, ki so jih ustvar­je­na bi­tja
zmo­žna iz­ra­zi­ti.


    Kar na­mreč go­vo­ri­mo Oče­tu, go­vo­ri­mo po
Je­zu­su, ki se ne na­ha­ja pred na­mi, am­pak je z na­mi. Več­na
Be­se­da se je ute­le­si­la, da bi nas vo­di­la k Oče­tu, za­to nas nav­zoč­nost
nje­ga kot bra­ta, ki je ob nas in po­zna na­šo šib­kost ter se je ne sra­mu­je,
nav­da­ja s to­laž­bo in dr­zno­stjo. Po­leg te­ga se li­tur­gič­na mo­li­tev kot jav­na
mo­li­tev Cer­kve ro­di iz Je­zu­so­ve mo­li­tve. To ni le na­da­lje­va­nje nje­go­ve mo­li­tve
iz ča­sa, ko je bil na ze­mlji, tem­več je tu­di iz­raz nje­go­ve­ga
po­sre­do­va­nja za nas v ne­be­sih (prim. Heb 7,25). Vča­sih naj­de­mo tu­di
mo­li­tve, ki so na­slo­vlje­ne ne­po­sre­dno na Je­zu­sa in usmer­ja­jo naš po­gled na Si­na
kot Od­re­še­ni­ka. Na pod­la­gi vse­ga te­ga je li­tur­gič­na mo­li­tev iz­vr­sten
na­čin, da svo­je sr­ce ugla­si­mo po du­hov­ni­škem sr­cu Je­zu­sa Kri­stu­sa.


    Mo­li­tev, ki je po Si­nu usmer­je­na k Oče­tu,
pa se ude­ja­nja v Sve­tem Du­hu. Za­ve­da­nje o nav­zoč­no­sti tre­tje ose­be Sve­te
Tro­ji­ce pri li­tur­gič­ni mo­li­tvi je ve­lik bož­ji dar. Ve­li­ki Ne­zna­nec, kot ga
je ime­no­val sv. Jo­že­fma­ri­ja, je nav­zven ne­o­pa­zen ka­kor sve­tlo­ba ali zrak, ki ga
di­ha­mo. Ven­dar ve­mo, da brez sve­tlo­be ne bi vi­de­li ni­če­sar in da bi se
brez zra­ka za­du­ši­li. Na po­do­ben na­čin Sve­ti Duh de­lu­je tu­di v
li­tur­gič­nem di­a­lo­gu. Če­prav ga pri li­tur­gi­ji po­na­va­di ne na­go­var­ja­mo
ne­po­sre­dno, ve­mo, da pre­bi­va v nas in da nas z ne­iz­re­klji­vi­mi vzdi­hi spod­bu­ja,
da se obra­ča­mo na Oče­ta z be­se­da­mi, ki nas jih je na­u­čil Je­zus.
Nje­go­vo de­lo­va­nje se to­rej ja­vlja po­sre­dno. Bolj kot v be­se­dah, ki jih
iz­re­ka­mo, ali v tem, ko­mu jih go­vo­ri­mo, se Duh ka­že v na­či­nu, ka­ko jih
iz­go­var­ja­mo: nav­zoč je v vzdi­hih, ki se spre­mi­nja­jo v pe­sem, in v
tre­nut­kih ti­ši­ne, ki Bo­gu do­pu­šča­jo, da de­lu­je v no­tra­njo­sti na­še­ga bi­tja.


    Ta­ko kot po­jav ve­tra opa­zi­mo po pred­me­tih, ki
jih spra­vi v gi­ba­nje, lah­ko za­zna­mo tu­di nav­zoč­nost Sve­te­ga Du­ha, ko
iz­ku­si­mo učin­ke nje­go­ve­ga de­lo­va­nja. Na pri­mer, pr­vi uči­nek nje­go­ve­ga
de­lo­va­nja je, ko se za­ve­mo, da mo­li­mo kot bož­je hče­re in si­no­vi v Cer­kvi.
Do­ži­vlja­mo ga tu­di, ko pov­zro­či, da bož­ja be­se­da v nas od­me­va ne kot
člo­ve­ška, mar­več kot Oče­to­va be­se­da, na­me­nje­na vsa­ko­mur iz­med
nas. Sve­ti Duh se ka­že pred­vsem v ne­žno­sti in ve­li­ko­du­šno­sti, s ka­te­ro se nam
Oče in Sin raz­da­ja­ta, ko nam pri li­tur­gič­nem slav­ju od­pu­šča­ta,
nas raz­sve­tlju­je­ta, kre­pi­ta ali nam na­kla­nja­ta po­seb­ne da­ro­ve.


    Konč­no je de­lo­va­nje Sve­te­ga Du­ha nad­vse
glo­bo­ko in nuj­no, saj je on ti­sti, ki omo­go­ča, da je li­tur­gič­no
de­ja­nje pra­va kon­tem­pla­ci­ja Tro­ji­ce, ki nam da­je vi­de­ti ce­lo­tno Cer­kev
in Je­zu­sa sa­me­ga, če­prav nam ču­ti spo­ro­ča­jo kaj dru­ge­ga. Sve­ti
Duh nam raz­kri­va, da bi­ti du­ša li­tur­gič­ne mo­li­tve ne po­me­ni for­mal­ne­ga
iz­go­var­ja­nja do­lo­če­nih be­sed ali iz­vr­še­va­nja ne­kih zu­na­njih gi­bov, am­pak
lju­be­zen, s ka­te­ro si is­kre­no že­li­mo slu­ži­ti in bi­ti slu­že­nja de­le­žni. Sve­ti
Duh nas na­re­di de­le­žne nje­go­ve oseb­ne skriv­no­sti, ko se na­u­či­mo uži­va­ti v
Bo­gu, ki se po­ni­ža, da bi nam slu­žil, ta­ko da bi po­tem mi sa­mi mo­gli slu­ži­ti
dru­gim.


    »Do­ži­vel sem evan­ge­lij«


    Ni pre­se­ne­tlji­vo, da je eden od iz­ra­zov, ki se
v Sve­tem pi­smu in cer­kve­nem iz­ro­či­lu naj­po­go­ste­je upo­ra­blja za
li­tur­gič­na de­ja­nja, iz­raz slu­že­nje (bo­go­služ­je). Od­kri­va­nje te
raz­se­žno­sti slu­že­nja v li­tur­gič­ni mo­li­tvi ima šte­vil­ne po­sle­di­ce za
no­tra­nje ži­vlje­nje. Ne le za­to, ker ti­sti, ki slu­ži­jo iz lju­be­zni, se­be ne
po­sta­vlja­jo v sre­di­šče, am­pak tu­di za­to, ker je ra­zu­me­va­nje li­tur­gi­je kot
slu­že­nje ključ do te­ga, da jo spre­me­ni­mo v ži­vlje­nje. Mor­da se zdi
pro­ti­slov­no, ven­dar lah­ko v šte­vil­nih mo­li­tvah zno­traj li­tur­gič­nih be­se­dil
naj­de­mo po­ziv, naj v obi­čaj­nem ži­vlje­nju po­sne­ma­mo, kar smo
ob­ha­ja­li. To po­va­bi­lo ne po­me­ni, da bi mo­ra­li li­tur­gič­ni je­zik raz­ši­ri­ti
na na­še dru­žin­ske in po­klic­ne od­no­se. Po­me­ni pa, da iz te­ga, kar smo pri obre­du
mo­gli pre­mi­šlje­va­ti in do­ži­ve­ti, na­re­di­mo pro­gram ži­vlje­nja.[145] Za­to je sv.
Jo­že­fma­ri­ja več­krat, ko je opa­zo­val bož­je de­lo­va­nje v svo­jem dne­vu,
vzkli­knil: »Re­snič­no sem ži­vel evan­ge­lij da­na­šnje­ga dne.«[146]


    Da bi ži­ve­li dnev­no li­tur­gi­jo in ta­ko
spre­me­ni­li svoj dan v slu­že­nje, v šti­ri­in­dvaj­se­tur­no ma­šo, je tre­ba o
na­ših oseb­nih oko­li­šči­nah pre­mi­šlje­va­ti v lu­či te­ga, kar smo
ob­ha­ja­li. Pri tej na­lo­gi je oseb­na me­di­ta­ci­ja ne­na­do­me­stlji­va. Sve­ti
Jo­že­fma­ri­ja si je na­va­dno be­le­žil be­se­de ali iz­ra­ze, ki so ga pre­se­ne­ti­li med
ob­ha­ja­njem sve­te ma­še ali pri mo­li­tve­nem bo­go­služ­ju, ne­ke­ga dne pa je za­pi­sal:
»Od­slej, ne bom več za­pi­so­val psal­mov, saj bi jih mo­ral za­pi­sa­ti prav vse,
kaj­ti v psal­mih ni naj­ti dru­ge­ga kot ču­de­sa, ki jih du­ša vi­di, ko se
iz­ka­zu­je slu­že­nje Bo­gu.«[147]
Res je, da je li­tur­gič­na mo­li­tev vir oseb­ne mo­li­tve, ven­dar je prav ta­ko
res, da je brez me­di­ta­ci­je ze­lo tež­ko oseb­no usvo­ji­ti bo­ga­stvo
li­tur­gič­ne mo­li­tve.


    V ti­ši­ni, ko smo na sa­mem z Bo­gom, do­bi­jo
obraz­ci li­tur­gič­nih mo­li­tev mar­sik­daj po­se­bej in­ti­mno in oseb­no moč.
V tem smi­slu je po­men­ljiv zgled sve­te Ma­ri­je, ki nas uči: da bi se
ure­sni­čil li­tur­gič­ni fi­at – zgôdi se –, da bi ga mo­gli
spre­mi­nja­ti v slu­že­nje, si je tre­ba vze­ti čas in vse to oseb­no shra­ni­ti »v
svo­jem sr­cu« (Lk 2,19).


  




  

    12.
Ne pre­mi­šlje­va­nje, am­pak gle­da­nje!

KON­TEM­PLA­TIV­NA MO­LI­TEV


    Ka­te­ro je da­nes s po­li­tič­ne­ga in
go­spo­dar­ske­ga vi­di­ka tre­tje naj­po­memb­nej­še me­sto na sve­tu …? V pr­vih sto­le­tjih
je to bi­la An­ti­o­hi­ja, pre­stol­ni­ca ene iz­med rim­skih pro­vinc. Ve­mo, da je bil
iz­raz »kri­stja­ni« (Apd 11,26) sko­van rav­no tam in je ozna­če­val lju­di, ki
so sle­di­li Je­zu­so­ve­mu nau­ku. Tre­tji škof v tem me­stu je bil sve­ti Igna­cij, ki
so ga za ča­sa ce­sar­ja Tra­ja­na ob­so­di­li na smrt ter ga po ko­pnem od­pe­lja­li do
oba­le pri Se­lev­ki­ji, na ju­gu da­na­šnje Tur­či­je, na­to pa po mor­ju v Rim. Na
po­ti so se usta­vi­li v več pri­sta­ni­ščih. V vsa­kem kra­ju je spre­je­mal tam­kaj­šnje
kri­stja­ne in iz­ko­ri­stil pri­lo­žnost za to, da je po­ši­ljal pi­sma raz­lič­nim kr­ščan­skim
sku­pno­stim: »Vsem Cer­kvam pi­šem in vsem na­ro­čam, da rad umrem za Bo­ga.«[148] Sve­te­mu ško­fu
Igna­ci­ju je bi­lo ja­sno, da bo­do div­je zve­ri v Fla­vij­skem am­fi­te­a­tru – da­nes
zna­nem pod ime­nom rim­ski Ko­lo­sej – po­me­ni­le ko­nec nje­go­ve­ga bi­va­nja na ze­mlji,
za­to je svo­je bral­ce ne­neh­no pro­sil, naj mo­li­jo za nje­gov po­gum. Več­krat
pa smo v nje­go­vih pi­smih pri­ča tu­di glo­bi­nam nje­go­ve du­še, nje­go­vi že­lji,
da bi se do­konč­no zdru­žil z Bo­gom: »V me­ni ni ognja, ki lju­bi snov: v me­ni
je ži­va in go­vo­re­ča vo­da, ki mi od zno­traj go­vo­ri: Sem­kaj k Oče­tu!«[149]


    Ra­stli­na s ko­re­ni­na­mi v ne­be­sih


    Ti­sto še­pe­ta­nje Igna­ci­ja An­ti­o­hij­ske­ga – sem­kaj
k Oče­tu, pri­di k Oče­tu –, ki je brž­čas bi­lo go­ni­lo nje­go­ve­ga
po­bo­žno­stne­ga in za­kra­men­tal­ne­ga ži­vlje­nja, je v re­sni­ci nad­na­rav­no do­zo­re­va­nje
ne­ke na­rav­ne že­lje po zdru­že­nju z Bo­gom, ki jo v se­bi no­si­mo vsi lju­dje. Že
sta­ro­gr­ški fi­lo­zo­fi so v na­ši no­tra­njo­sti pre­po­zna­li hre­pe­ne­nje po bo­žan­skem,
do­mo­tož­je po na­ši pra­vi do­mo­vi­ni, »saj ni­smo ze­melj­ska, tem­več ne­be­ška
ra­stli­na«.[150]
Be­ne­dikt XVI. se je na pr­vi av­di­en­ci iz ci­kla svo­jih ka­te­hez o mo­li­tvi prav ta­ko
ozrl na­zaj, v sta­ri Egipt, Me­zo­po­ta­mi­jo, h gr­škim fi­lo­zo­fom in dra­ma­ti­kom ter k
rim­skim pi­scem; vse kul­tu­re pri­ča­jo o že­lji po Bo­gu: »Ena­ko kot jam­ski
člo­vek išče tu­di di­gi­tal­ni člo­vek v ver­ski iz­ku­šnji pot, da bi pre­se­gel
svo­jo konč­nost in vne­sel go­to­vost v svo­jo ne­go­to­vo ze­melj­sko pu­sto­lo­všči­no
[…]. Člo­vek v se­bi no­si že­jo po ne­skonč­nem, no­stal­gi­jo več­no­sti,
is­ka­nje le­po­te, že­ljo po lju­be­zni, po­tre­bo po lu­či in re­sni­ci, ki ga že­ne­jo
v sme­ri Ab­so­lu­tne­ga.«[151]


    Pra­vi­jo, da je ena naj­po­go­stej­ših te­žav te ne­go­to­ve
ze­melj­ske pu­sto­lo­všči­ne na­še­ga ča­sa no­tra­nja raz­dro­blje­nost, do
ka­te­re vča­sih pri­ha­ja ce­lo ne­za­ve­dno: do­ži­vlja­mo na­spro­tja med tem, kar
ho­če­mo, in tem, kar poč­ne­mo; v se­bi vi­di­mo stva­ri, ki ni­so
har­mo­nič­no po­ve­za­ne; zgod­be svo­je­ga ži­vlje­nja ne gra­di­mo kot ne­pre­ki­nje­no
nit med na­šo pre­te­klo­stjo in pri­ho­dno­stjo; ne­ka­ko ne uvi­di­mo, ka­ko naj bi se z
le­ti pri­do­blje­ne ide­je in ob­čut­ki, ki jih do­ži­vlja­mo, se­sta­vi­li v ce­lo­to …
Mor­da v raz­lič­nih oko­li­šči­nah do­pu­šča­mo več raz­li­čic
sa­me­ga se­be. Vča­sih nam ne uspe ni­ti to, da bi se po­sve­ti­li iz­ključ­no
ene­mu sa­me­mu opra­vi­lu. Na vseh teh po­dro­čjih hre­pe­ni­mo po ti­sti eno­tno­sti,
ki je, kot se zdi, ne mo­re­mo iz­de­la­ti ta­ko kot dru­ge stva­ri.


    »Ali ni mor­da eno iz­med zna­menj ča­sa,
ki jih kljub ob­se­žne­mu pro­ce­su raz­kri­stja­nje­nja opa­zi­mo da­nes v sve­tu,
po­ve­ča­na zah­te­va po du­hov­no­sti, ki se v ve­li­ki me­ri iz­ra­ža prav v
ob­no­vlje­ni po­tre­bi po mo­li­tvi?«[152]
se je ob za­čet­ku na­še­ga ti­soč­le­tja spra­še­val sve­ti Ja­nez Pa­vel II.
Vse­ka­kor je vi­de­ti, da se po­ja­vlja­jo šte­vil­ne po­bu­de, ta­ko v ži­vo kot na sple­tu,
ka­te­rih na­men je vi­so­ko ce­ni­ti na­šo spo­sob­nost zu­na­nje in no­tra­nje ti­ši­ne,
po­slu­ša­nja, kon­cen­tra­ci­je, har­mo­ni­je med te­le­som in du­hom. Vse to nam se­ve­da
lah­ko pri­ne­se ne­kaj na­rav­ne spo­koj­no­sti. To­da kr­ščan­ska mo­li­tev nam po­nu­ja
mir, ki ni le pre­ho­dno rav­no­ves­je, am­pak je sad ce­lo­stne­ga do­je­ma­nja ži­vlje­nja,
ki iz­ha­ja iz glo­bo­ke­ga od­no­sa z Bo­gom; kr­ščan­ska mo­li­tev je dar in v nas
raz­vi­ja nov po­gled na stvar­nost, ki v njem zdru­žu­je vse. »Gre bolj za no­tra­njo
dr­žo kot pa za vr­sto praks in for­mul; bolj za na­čin, ka­ko bi­ti bli­zu Bo­gu,
kot pa za opra­vlja­nje bo­go­slu­žnih de­janj ali iz­go­var­ja­nje be­sed.«[153] Ta no­tra­nja
dr­ža, ta na­čin, ka­ko bi­ti v Go­spo­do­vi bli­ži­ni, go­to­vo ne na­sta­ne kar čez
noč in brez na­še pri­pra­ve na to, da bi nam jo Bog lah­ko po­da­ril: je dar, pa
tu­di na­lo­ga.


    Oči du­še, ki mi­sli na več­nost


    V ho­mi­li­ji Na po­ti k sve­to­sti iz le­ta
1967 nam sv. Jo­že­fma­ri­ja na krat­ko ori­še pot mo­li­tve­ne­ga ži­vlje­nja.[154] Mo­li­ti
zač­ne­mo, nam pra­vi, s pre­pro­sti­mi, krat­ki­mi mo­li­tva­mi, ki smo se jih
ver­je­tno na­u­či­li na pa­met že v otro­štvu; na­to od­kri­je­mo pri­ja­telj­stvo z
Je­zu­som, v ka­te­rem se uči­mo vsto­pi­ti v nje­go­vo tr­plje­nje, smrt in
vsta­je­nje ter že­li­mo nje­gov nauk vze­ti za svo­je­ga; za­tem sr­ce za­ču­ti
po­tre­bo po raz­li­ko­va­nju med tre­mi bož­ji­mi ose­ba­mi in po sti­ku z vsa­ko od njih,
do­kler to po­la­go­ma ne za­pol­ni vse­ga na­še­ga dne­va. Te­daj pa usta­no­vi­telj Opus
Dei opi­še sto­pnjo, ki ustre­za kon­tem­pla­tiv­ne­mu ži­vlje­nju: na­sto­pi tre­nu­tek, ko
se »gi­blje­mo v tem bi­strem obi­lju sve­žih vrel­cev, ki te­če­jo v več­no
ži­vlje­nje. Be­se­de so od­več, ker se je­zik ne zmo­re več iz­ra­ža­ti; tu­di
um se umi­ri. Ni pre­mi­šlje­va­nja, am­pak gle­da­nje!«[155] Na ne­ki
toč­ki te­ga po­po­to­va­nja se lah­ko vpra­ša­mo: Ka­kšna je po­ve­za­va med mo­li­tvi­jo
in več­nim ži­vlje­njem? V ka­te­rem smi­slu mo­li­tev po­sta­ne po­gled,
na­me­sto da bi bi­la se­sta­vlje­na iz be­sed?


    Z mo­li­tvi­jo stre­mi­mo k te­mu, da bi tu­kaj in
zdaj vi­de­li stva­ri ta­ko, kot jih vi­di Bog; da bi z eno­stav­no in­tu­i­ci­jo,
ki iz­vi­ra iz lju­be­zni,[156]
do­u­me­li, kaj se do­ga­ja oko­li nas. To je njen naj­ve­čji sad in za­to pra­vi­mo,
da nas pre­o­bli­ku­je. Ne po­ma­ga nam le spre­mi­nja­ti do­lo­če­na vedênja ali
pre­ma­go­va­ti do­lo­če­ne po­manj­klji­vo­sti; kr­ščan­ska mo­li­tev je usmer­je­na
pred­vsem v to, da nas zdru­ži z Bo­gom in ta­ko naš po­gled po­sto­po­ma pri­li­či
bož­je­mu po­gle­du, za­čen­ši že tu­kaj na ze­mlji; na ne­ki na­čin sku­ša­mo
svo­je oči oz­dra­vi­ti z nje­go­vo lu­čjo. Ta lju­be­zen­ski od­nos z Bo­gom, ki
se ga uči­mo in ure­sni­ču­je­mo v Je­zu­su, ni ne­kaj, kar pre­pro­sto poč­ne­mo,
tem­več ne­kaj, kar spre­mi­nja to, kar smo.


    Ta­kšna oseb­na pre­o­braz­ba pri­na­ša ne­ka­te­re
po­sle­di­ce za naš na­čin in­te­rak­ci­je s stvar­no­stjo, ki so lah­ko tu­di ze­lo
prak­tič­ne. Ko z bož­jo po­mo­čjo v se­bi raz­vi­je­mo ta nad­na­rav­ni po­gled,
nas to na pri­mer vo­di k od­kri­va­nju do­bre­ga, ki je skri­to v ce­lo­tnem stvar­stvu,
tu­di tam, kjer mi­sli­mo, da ga ni, kaj­ti nič ni iz­klju­če­no iz
nje­go­ve­ga na­čr­ta lju­be­zni, ki je ve­dno moč­nej­ši od dru­gih de­jav­ni­kov.
Vo­di nas k te­mu, da na nov na­čin ce­ni­mo svo­bo­do dru­gih ter se zne­bi­mo
sku­šnja­ve, da bi od­lo­ča­li na­me­sto njih, ka­kor da bi bi­la od na­ših de­janj
od­vi­sna uso­da vse­ga. Prav ta­ko bo­lje ra­zu­me­mo, da ima bož­je de­lo­va­nje svoj
po­tek in čas, ki ga ne sme­mo in ne mo­re­mo nad­zo­ro­va­ti. Kon­tem­pla­tiv­na
mo­li­tev nas na­va­ja, da ni­smo ob­se­de­ni z že­ljo po ta­koj­šnjem re­še­va­nju pro­ble­mov
in da smo na­me­sto te­ga bolj pri­pra­vlje­ni od­kri­va­ti luč v vsem, kar nas
ob­da­ja, tu­di v ra­nah in sla­bo­stih na­še­ga sve­ta. Ko se tru­di­mo gle­da­ti z bož­ji­mi
očmi, nas to osvo­ba­ja na­sil­ne­ga od­no­sa do stvar­no­sti in do lju­di, saj si
pri­za­de­va­mo bi­ti v so­zvo­čju z nje­go­vo vse­mo­goč­no lju­be­zni­jo, na­me­sto
da bi jo ovi­ra­li s svo­ji­mi ne­ro­dni­mi ukre­pi. Sve­ti To­maž Akvin­ski tr­di, da bo »kon­tem­pla­ci­ja
po­pol­na v pri­ho­dnjem ži­vlje­nju, ko bo­mo gle­da­li Bo­ga iz obli­čja v
obli­čje (1 Kor 13,12) in nas bo to po­pol­no­ma osre­či­lo«.[157] Moč
mo­li­tve je v tem, da smo te­ga gle­da­nja Bo­ga lah­ko de­le­žni že tu­kaj na ze­mlji,
če­prav je to še ve­dno ka­kor »v ogle­da­lu« (1 Kor 13,12).


    Le­ta 1972 je na ne­kem sre­ča­nju na
Por­tu­gal­skem nek­do vpra­šal sve­te­ga Jo­že­fma­ri­ja, ka­ko se je mo­go­če po
kr­ščan­sko spo­pri­je­ma­ti z vsak­da­nji­mi te­ža­va­mi. Usta­no­vi­telj Opus Dei je
med dru­gim po­u­da­ril, da nam mo­li­tve­no ži­vlje­nje po­ma­ga, da na stva­ri gle­da­mo
dru­ga­če, kot bi na­nje gle­da­li brez te glo­bo­ke po­ve­za­no­sti z Bo­gom: »Ima­mo
me­ri­lo dru­gač­ne­ga ko­va; na stva­ri gle­da­mo z očmi du­še, ki mi­sli na
več­nost in na bož­jo lju­be­zen, ki je prav ta­ko več­na.«[158] Ob ne­ki dru­gi
pri­lo­žno­sti je de­jal, da je na­čin, ka­ko do­se­či sre­čo v ne­be­sih,
te­sno po­ve­zan z na­či­nom, ka­ko bi­ti sre­čen na ze­mlji.[159] Bi­zan­tin­ski
te­o­log iz 14. sto­le­tja je za­pi­sal ne­kaj po­dob­ne­ga: »Ni nam da­no sa­mo to, da se
na­rav­na­mo in pri­pra­vi­mo na Ži­vlje­nje, am­pak ga sme­mo ži­ve­ti in že se­daj rav­na­ti
skla­dno z njim.«[160]


    Ti­ši­na … Mir … Glo­bo­ko ži­vlje­nje


    Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve nas na za­čet­ku
po­glav­ja o mo­li­tvi pre­se­ne­ti z vpra­ša­njem, ki učin­ku­je kot ne­neh­no
spra­še­va­nje ve­sti: »Od kod go­vo­ri­mo, ko mo­li­mo? Z vi­ši­ne na­še­ga na­pu­ha in na­še
sa­mo­volj­no­sti ali iz ‘glo­bo­či­ne’ (Ps 130,14) po­ni­žne­ga in ske­sa­ne­ga sr­ca?
Kdor se po­ni­žu­je, je po­vi­šan (prim. Lk 18,9-14).« Ta­koj za­tem pa nas spo­mni, na
ključ­ni pred­po­goj: »Po­ni­žnost je te­melj mo­li­tve.«[161] De­jan­sko
lah­ko ti­sti po­gled več­no­sti, ki ga v nas ro­di kon­tem­pla­tiv­na
mo­li­tev, ra­ste edi­no­le na ro­do­vi­tni ze­mlji po­ni­žno­sti, v vzduš­ju od­pr­to­sti za
bož­je re­ši­tve na­me­sto zgolj na­ših re­cep­tov. Vča­sih nas lah­ko pre­ko­mer­no
za­u­pa­nje v naš la­stni ra­zum in v na­še na­čr­to­va­nje pri­ve­de do te­ga, da v
pra­ksi ži­vi­mo, kot da Bog ne bi ob­sta­jal. Ve­dno zno­va po­tre­bu­je­mo no­vo
po­ni­žnost ob so­o­če­nju z re­snič­no­stjo, z ose­ba­mi, z zgo­do­vi­no, ki je
ro­do­vi­tna ze­mlja za bož­je de­lo­va­nje. Pa­pež Fran­či­šek se je med svo­jo ka­te­he­zo
o mo­li­tvi oprl na iz­ku­šnjo kra­lja Da­vi­da: »Svet, kot ga gle­da­jo nje­go­ve oči,
ni ne­mi pri­zor: v ozad­ju do­god­kov nje­gov po­gled za­zna­va ne­ko ve­čjo
skriv­nost. Mo­li­tev se ro­di prav iz te­ga: iz pre­pri­ča­nja, da ži­vlje­nje ni
ne­kaj, kar dr­si mi­mo nas, am­pak da je ču­do­vi­ta skriv­nost.«[162]


    Ko bo­mo to­rej de­le­žni po­gle­da, ki nam ga
po­nu­ja kon­tem­pla­ci­ja sre­di sve­ta, bo­mo v naj­ve­čji mo­žni me­ri po­te­ši­li
svo­je hre­pe­ne­nje po eno­tno­sti: z Bo­gom, z dru­gi­mi in zno­traj sa­me­ga se­be.
Pre­se­ne­če­ni bo­mo nad spo­zna­njem, da ne­u­tru­dno de­la­mo za bla­gor dru­gih in
Cer­kve ter da na­ši ta­len­ti uspe­va­jo »ka­kor dre­vo, za­sa­je­no ob vo­dnih stru­gah,
ki da­je svoj sad ob svo­jem ča­su« (Ps 1,3). Oku­si­li bo­mo del­ček ti­ste
har­mo­ni­je, h ka­te­ri je usmer­je­na na­ša pot. Uži­va­li bo­mo v ti­stem mi­ru, ki ga ne
mo­re­mo naj­ti ni­kjer dru­gje. »Dir­ja­ti, dir­ja­ti! … De­la­ti, de­la­ti! …
Vro­čič­no, no­ro de­lo­va­nje … […] Vsi ti pri svo­jem de­lu vi­di­jo le
se­da­njost: ve­dno so le v se­da­njo­sti. – Ti … pa mo­raš gle­da­ti na
stva­ri z očmi več­no­sti in ime­ti pred očmi pri­ho­dnost ter
pre­te­klost … Ti­ši­na. – Mir. – V te­bi pa glo­bo­ko no­tra­nje ži­vlje­nje.«[163]


  


  







[1] Fran­či­šek, Ka­te­he­ze o mo­li­tvi, 13. 5. 2020.







[2] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Pot, št. 91.


Ne­ka­te­ra naj­bolj zna­na de­la sve­te­ga
Jo­že­fma­ri­ja (Pot, Braz­da, Ko­vač­ni­ca, Je­zus pri­ha­ja
mi­mo, Bož­ji pri­ja­te­lji, Sve­ti ro­žni ve­nec, Kri­žev
pot, Po­go­vo­ri) so v tej knji­gi ci­ti­ra­na le z na­ved­bo av­tor­ja in
na­slo­va. Po­dat­ki o teh pu­bli­ka­ci­jah so na vo­ljo na sple­tni stra­ni
www.escri­vaworks.org sku­paj s ce­lo­tnim be­se­di­lom v špan­šči­ni in
slo­ven­šči­ni. Ka­dar je na­slo­vu de­la do­da­na ozna­ka »zgo­do­vin­sko-kri­tič­na
iz­da­ja«, se to na­na­ša na ustre­zen zve­zek Zbra­nih del Jo­že­fma­ri­ja
Escri­vája, iz­da­nih pri za­lož­bi Ri­alp. Be­se­di­la nje­go­vih na­go­vo­rov in pri­dig, ki
še ni­so bi­la ob­ja­vlje­na v Zbra­nih de­lih, so opre­mlje­na s po­dat­kom, kje
se na­ha­ja­jo v Splo­šnem ar­hi­vu Pre­la­tu­re (AGP).







[3] Fer­nan­do Ocáriz, A la luz del Evan­ge­lio, Pa­la­bra, Ma­drid 2020,
str. 184.







[4] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Kri­žev pot, 12. po­sta­ja, 4.







[5] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Je­zus pri­ha­ja mi­mo, št. 113.







[6] Fran­či­šek, apost. spod. Chri­stus vi­vit, št. 155.







[7] Fer­nan­do Ocáriz, čla­nek Luč, da bi vi­de­li – moč, da
bi ho­te­li, v: ABC, 18. 9. 2018.







[8] Sv. Te­re­zi­ja Avil­ska, La­stni ži­vlje­nje­pis, 10, 4; Kar­mel So­ra
1998, str. 63. 







[9] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Za­pi­ski na­go­vo­rov, 9. 6. 1974; v: Ca­teque­sis,
1974/1, str. 386 (AGP, Bi­bli­o­te­ca, P04).







[10] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Za­pi­ski z dru­žin­ske­ga sre­ča­nja, 27. 11. 1972; v:
Dos me­ses de ca­teque­sis, 1972, vol. II, str. 616 (AGP, Bi­bli­o­te­ca,
P04).







[11] Fran­či­šek, apost. spod. Ga­u­de­te et exsul­ta­te, št. 153.







[12] Ka­rol Woj­tyła, Du­hov­ne va­je za mla­de, BAC, Ma­drid 1982,
str. 89.







[13] Fran­či­šek, apost. spod. Evan­ge­lii ga­u­di­um, št. 264.







[14] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Pot, št. 333.







[15] Sv. Ja­nez od Kri­ža, Di­chos de amor y luz, 59.







[16] Sv. Av­gu­štin, Pi­smo 130.







[17] Prim. sv. Ci­pri­jan, La uni­dad de la Igle­sia, el pa­dre­nu­e­stro, a
Do­na­to, Ci­u­dad Nu­e­va, Ma­drid 1991; sv. To­maž Akvin­ski, Ob­ras
ca­tequéti­cas. So­bre el cre­do, Pa­dre­nu­e­stro, Ave­maría, de­cálo­go y los si­e­te
sa­cra­men­tos, Edi­ci­o­nes Eu­na­te, Pam­plo­na 1995, str. 98–128.







[18] Hal­lel je iz dveh de­lov: ma­li Hal­lel se­sta­vlja­jo psal­mi
od 113 (112) do 118 (117), ve­li­ki Hal­lel pa je psalm 136 (135), v
ka­te­rem se v vsa­ki vr­sti­ci po­na­vlja: »ker na ve­ke tra­ja nje­go­va do­bro­ta«. S tem
psal­mom se tu­di za­klju­či pa­shal­na ve­čer­ja.







[19] Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2597.







[20] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Pot, št. 86.







[21] Sv. Av­gu­štin, Tre­tja pri­di­ga o Pr­vem Ja­ne­zo­vem pi­smu, 13.







[22] Po­leg ome­nje­nih naj­de­mo še po­ve­za­ve z dru­gi­mi me­sti v Sve­tem pi­smu:
Hab 3,18; Job 12,19-20; 5,11-12 ter Ps 113,7; 136,17-23; 34,2-3; 111,9; 103,1;
89,11; 107,9; 34,10; 98,3; 22,9.







[23] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Je­zus pri­ha­ja mi­mo, št. 104.







[24] Pre­la­to­ve be­se­de v Co­va­don­gi, 13. 7. 2018.







[25] Be­ne­dikt XVI., Ho­mi­li­ja, 18. 12. 2005.







[26] Be­ne­dikt XVI., apost. spod., Ver­bum Do­mi­ni, št. 48.







[27] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Je­zus pri­ha­ja mi­mo, št. 76.







[28] Fran­či­šek, apost. spod. Ga­u­de­te et exsul­ta­te, št. 3.







[29] Ps 91,4.9.14. Prim. sv. To­maž Mo­re, Diálo­go de la for­ta­le­za con­tra
la tri­bu­la­ción. Tre­tji del knji­ge, na­pi­san v je­či v Lon­don­skem stol­pu,
je za­sno­van kot ne­ke vr­ste raz­la­ga Psal­ma 91 (90).







[30] Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2715.







[31] An­drés Vázquez de Pra­da, Usta­no­vi­telj Opus Dei, 1. knji­ga, str.
455.







[32] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, 26. 11. 1970, v: Ja­vi­er Eche­var­ría, Me­mo­ria del
be­a­to Jo­se­m­aría, str. 25.







[33] Ci­ti­ra Be­ne­dikt XVI. na av­di­en­ci 1. 8. 2012.







[34] Mer­ce­des Mon­te­ro, En Van­gu­ar­dia: Gu­a­da­lu­pe Or­tiz de Lan­dá­zu­ri,
1916–1975, Ri­alp, Ma­drid 2019, str. 94.







[35] Sv. Te­re­zi­ja iz Li­si­e­u­xa, Hi­sto­ria de un al­ma: ma­nu­scri­tos
au­to­bi­o­gráfi­cos, Ma­nu­scri­to A, 76.







[36] Jo­se­ph Ra­t­zin­ger, De­jar obrar a Di­os, v: L’Os­ser­va­to­re
Ro­ma­no, 6. 10. 2002.







[37] Be­ne­dikt XVI. v svo­ji ka­te­he­zi o mo­li­tvi pra­vi: »Pri bra­nju Sta­re
za­ve­ze med dru­gi­mi po­se­bej iz­sto­pa ne­ki lik: Moj­zes, ki je bil rav­no
člo­vek mo­li­tve.« Splo­šna av­di­en­ca, 1. 6. 2011.







[38] Ena­ko ve­lja za dru­go po­ro­či­lo o stvar­je­nju člo­ve­ka: prim. 1
Mz 2,16.







[39] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Bož­ji pri­ja­te­lji, št. 244.







[40] Pi­smo, 12. 12. 1949, v: Pi­sma sve­tni­ku, II.







[41] Be­ne­dikt XVI., Go­vor, 20. 8. 2005.







[42] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Pot, št. 281.







[43] Mer­ce­des Egu­íbar Ga­lar­za, Gu­a­da­lu­pe Or­tiz de Lan­dá­zu­ri. Tra­ba­jo,
ami­stad y bu­en hu­mor, Pa­la­bra, Ma­drid 2001, str. 87.







[44] Fran­či­šek, apost. spod. Ga­u­de­te et exsul­ta­te, št. 151.







[45] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Braz­da, št. 446.







[46] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Je­zus pri­ha­ja mi­mo, št. 174.







[47] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Bož­ji pri­ja­te­lji, št. 306.







[48] Prim. Jo­žef Fla­vij, Ju­do­vska zgo­do­vi­na, 18, 5, 2.







[49] Sv. Ja­nez Pa­vel II., Splo­šna av­di­en­ca, 26. 8. 1998.







[50] Prim. Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2567.







[51] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, za­pi­ski me­di­ta­ci­je, 9. 1. 1959; v: Mi­en­tras nos
ha­bla­ba en el ca­mi­no, str. 98.







[52] Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2715.







[53] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Bož­ji pri­ja­te­lji, št. 307.







[54] Prim. sv. Av­gu­štin, Ser­mo 56, 6, 9.







[55] Sv. Te­re­zi­ja iz Cal­cu­te, El amor más gran­de, Ura­no, Bar­ce­lo­na
2012, str. 23.







[56] Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2727.







[57] »Vest je člo­ve­ko­vo naj­bolj skri­to je­dro in sve­ti­šče, kjer je
či­sto sam z Bo­gom, či­gar glas zve­ni v člo­ve­ko­vi no­tra­njo­sti (Ga­u­di­um
et spes, 16)«, Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 1776.







[58] Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2739.







[59] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Za­seb­ni za­pi­ski, št. 217, v: An­drés Vázquez de
Pra­da, Usta­no­vi­telj Opus Dei, 1. knji­ga, str. 346.







[60] Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2559.







[61] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, za­pi­ski dru­žin­ske­ga sre­ča­nja, 18. 6. 1972.







[62] Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2656.







[63] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Za­seb­ni za­pi­ski, št. 334, v: An­drés Vázquez de
Pra­da, Usta­no­vi­telj Opus Dei, 1. knji­ga, str. 352–353.







[64] Sv. Te­re­zi­ja Avil­ska, La­stni ži­vlje­nje­pis, Kar­mel So­ra, 1998,
37. po­glav­je, 7.







[65] Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2726.







[66] Fran­či­šek, apost. spod., Chri­stus vi­vit, 25. 3. 2019, št.
285.







[67] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Za­seb­ni za­pi­ski, št. 273; v: An­drés Vázquez de
Pra­da, Usta­no­vi­telj Opus Dei, 1. knji­ga, str. 349–350.







[68] Jo­se­ph Ra­t­zin­ger, Sol ze­mlje.







[69] Dru­gi va­ti­kan­ski kon­cil, do­gm. konst. Dei Ver­bum, št. 21; prim.
Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2700.







[70] Dru­gi va­ti­kan­ski kon­cil, do­gm. konst. Dei Ver­bum, št. 25; prim.
Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2653.







[71] Sv. Av­gu­štin, Ser­mo 85, 1.







[72] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Bož­ji pri­ja­te­lji, št. 253.







[73] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Za­pi­ski z me­di­ta­ci­je, 12. 10. 1947; v: Mi­en­tras
nos ha­bla­ba en el ca­mi­no, str. 36.







[74] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Za­pi­ski z dru­žin­ske­ga sre­ča­nja, 8. 11. 1972.







[75] Fran­či­šek, apost. spod. Chri­stus vi­vit, št. 158.







[76] Be­ne­dikt XVI., Av­di­en­ca, 4. 5. 2011.







[77] Fran­či­šek, Av­di­en­ca, 13. 2. 2019.







[78] Sv. Ja­nez Pa­vel II., Pre­sto­pi­ti prag upa­nja, Mla­din­ska knji­ga,
Lju­blja­na 1995, str. 47.







[79] Prim. Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2725.







[80] Sv. An­zelm, Pro­slo­gi­on, 1. pog.







[81] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Za­pi­ski z dru­žin­ske­ga sre­ča­nja, 21. 2. 1971.







[82] Ta mo­li­tev se gla­si: »Moj Go­spod in moj Bog, tr­dno ve­ru­jem, da si
tu­kaj, da me vi­diš, da me sli­šiš. Ča­stim te v glo­bo­ki pre­da­no­sti. Pro­sim
te od­pu­šča­nja za svo­je gre­he in mi­lo­sti, da bi ta mo­li­tev ob­ro­di­la sa­do­ve.
Ma­ti mo­ja Brez­ma­de­žna, sve­ti Jo­žef, moj oče in go­spod, moj an­gel va­ruh,
po­sre­duj­te za­me.«







[83] Sv. Ja­nez Kli­mak, La esca­la del Pa­raíso, 28. sto­pnja.







[84] Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2559.







[85] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Braz­da, št. 259.







[86] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Je­zus pri­ha­ja mi­mo, št. 119.







[87] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Bož­ji pri­ja­te­lji, št. 244.







[88] Fran­či­šek, Av­di­en­ca, 13. 2. 2019.







[89] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Pot, št. 91.







[90] Ce­lo­tna za­ključ­na mo­li­tev, ki jo je pri­po­ro­čal sv.
Jo­že­fma­ri­ja, se gla­si: »Hva­la ti, moj Bog, za do­bre skle­pe, na­gnje­nja in
nav­di­he, ki si mi jih na­klo­nil v tej me­di­ta­ci­ji. Po­ma­gaj mi, da jih pre­ne­sem v
de­ja­nja. Ma­ti mo­ja Brez­ma­de­žna, sve­ti Jo­žef, moj oče in go­spod, moj an­gel
va­ruh, po­sre­duj­te za­me.«







[91] Prim. sv. Av­gu­štin, Ena­r­rat. in Ps. 37, 14.







[92] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Pot, št. 103.







[93] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Pot, št. 567.







[94] Fran­či­šek, Ho­mi­li­ja na pra­znik sv. Re­šnje­ga te­le­sa in kr­vi, 19.
6. 2014.







[95] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Bož­ji pri­ja­te­lji, št. 296.







[96] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Bož­ji pri­ja­te­lji, št. 307.







[97] Fran­či­šek, Ho­mi­li­ja pri Sve­ti Mar­ti, 21. 4. 2016.







[98] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Bož­ji pri­ja­te­lji, št. 312.







[99] Fer­nan­do Ocáriz, Pa­stir­sko pi­smo, 9. 1. 2018, št. 5.







[100] Sv. Ja­nez XXI­II., Il gi­or­na­le dell'ani­ma, Edi­zi­o­ni di Sto­ria e
Let­te­ra­tu­ra, Rim 1964, str. 110.







[101] Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2096.







[102] Bl. Ál­va­ro del Por­til­lo, Una vi­da pa­ra Di­os. Re­fle­xi­o­nes en tor­no a
la fi­gu­ra de Jo­se­m­aría Escri­vá de Ba­la­gu­er, Ri­alp, Ma­drid 1992, str.
163–164.







[103] Prim. Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2573.







[104] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Bož­ji pri­ja­te­lji, št. 301.







[105] Eu­ge­ne Bo­y­lan, Di­fi­cul­ta­des en la ora­ción men­tal, Ri­alp, Ma­drid
1974, str. 147.







[106] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Bož­ji pri­ja­te­lji, št. 295.







[107] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Pot, št. 90.







[108] Prim. sv. Jo­že­fma­ri­ja, Braz­da, št. 65.







[109] Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2705.







[110] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Braz­da, št. 670.







[111] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Pot, št. 895.







[112] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Braz­da, št. 449.







[113] Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2725.







[114] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Bož­ji pri­ja­te­lji, št. 20.







[115] Prav tam, št. 253.







[116] Prav tam, št. 303.







[117] Prav tam, št. 305.







[118] Bl. Gu­a­da­lu­pe Or­tiz de Lan­dá­zu­ri, Pi­smo sve­te­mu Jo­že­fma­ri­ju, 1. 4.
1946.







[119] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Pi­smo 24. 3. 1930.







[120] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Bož­ji pri­ja­te­lji, št. 300.







[121] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Pi­smo 8. 12. 1949, št. 26.







[122] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Je­zus pri­ha­ja mi­mo, št. 48.







[123] Be­ne­dikt XVI., Ho­mi­li­ja, 7. 11. 2006.







[124] Fran­či­šek, apost. spod. Ga­u­de­te et Exsul­ta­te, št. 14.







[125] Be­ne­dikt XVI., Ho­mi­li­ja, 7. 11. 2006. Pa­pež se tu­kaj opi­ra na ne­ko
be­se­di­lo sv. Gre­gor­ja Ve­li­ke­ga.







[126] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Je­zus pri­ha­ja mi­mo, št. 119.







[127] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Za­pi­ski z me­di­ta­ci­je, 28. 9. 1973.







[128] Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2659.







[129] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Po­go­vo­ri, št. 113.







[130] Prav tam, št. 114.







[131] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Pi­smo 11. 3. 1940, št. 15.







[132] Fer­nan­do Ocáriz, Po­go­vor, 13. 5. 2019.







[133] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Je­zus pri­ha­ja mi­mo, št. 75.







[134] Prim. Sv. Ja­nez Pa­vel II., okr. Ve­ri­ta­tis splen­dor, št.
102–103.







[135] Prim. An­drés Vázquez de Pra­da, Usta­no­vi­telj Opus Dei, 2.
knji­ga, str. 610–615.







[136] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Po­go­vo­ri, št. 114.







[137] Dru­gi va­ti­kan­ski kon­cil, konst. Ga­u­di­um et spes, št. 22. 







[138] Fran­či­šek, apost. spod. Ga­u­de­te et exsul­ta­te, št. 105.







[139] Prim. Un estu­di­an­te en la Re­si­den­cia DYA. Car­tas de Emi­li­a­no Amann
a su fa­mi­lia (1935–1936), v: Stu­dia et Do­cu­men­ta, vol. 2, 2008, str.
343.







[140] Splo­šni ar­hiv Pre­la­tu­re, 77-5-3.







[141] Za­seb­ni za­pi­ski, št. 1590, 26. 10. 1938. Ci­ti­ra­no v: Ca­mi­no.
Edi­ción críti­co-hi­stóri­ca, Ri­alp, Ma­drid 2004, str. 677.







[142] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Pot, št. 86.







[143] Fran­či­šek, apost. spod. Evan­ge­lii ga­u­di­um, št. 274.







[144] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Pot, št. 85.







[145] Prim. sv. Jo­že­fma­ri­ja, Je­zus pri­ha­ja mi­mo, št. 88.







[146] Zve­zek IV, št. 416, 26. 11. 1931. Ci­ti­ra­no v: Ca­mi­no.
Edi­ción críti­co-hi­stóri­ca, str. 298.







[147] Zve­zek V, št. 681, 3. 4. 1932. Ci­ti­ra­no v: Ca­mi­no. Edi­ción críti­co-hi­stóri­ca,
str. 297.







[148] Sv. Igna­cij An­ti­o­hij­ski, Pi­smo Ri­mlja­nom, št. 4, 1; v: Spi­si
apo­stol­skih oče­tov, Mo­hor­je­va druž­ba, Ce­lje 1996, str. 153.







[149] Prav tam, št. 7, 2.







[150] Pla­ton, Ti­maj, 90a, Kud Lo­gos, Lju­blja­na 2009, str. 1309.







[151] Be­ne­dikt XVI., Av­di­en­ca, 11. 5. 2011.







[152] Sv. Ja­nez Pa­vel II., apost. pi­smo No­vo Mil­len­nio Ine­un­te, št.
33.







[153] Be­ne­dikt XVI., Av­di­en­ca, 11. 5. 2011.







[154] Prim. sv. Jo­že­fma­ri­ja, Bož­ji pri­ja­te­lji, št. 306.







[155] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Bož­ji pri­ja­te­lji, št. 307.







[156] To­mi­stič­no poj­mo­va­nje kon­tem­pla­ci­je je: sim­plex in­tu­i­tus
ve­ri­ta­tis ex ca­ri­ta­te pro­ce­dens.







[157] Sv. To­maž Akvin­ski, Sum­ma The­o­lo­gi­ae, II-II, c. 180, a. 4.







[158] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Za­pi­ski z dru­žin­ske­ga sre­ča­nja, 4. 11. 1972.







[159] Prim. sv. Jo­že­fma­ri­ja, Ko­vač­ni­ca, št. 1005.







[160] Ni­ko­laj Ka­ba­si­las, La vi­da en Cri­sto, Ri­alp, Ma­drid 1958, str.
89.







[161] Ka­te­ki­zem Ka­to­li­ške cer­kve, št. 2559.







[162] Fran­či­šek, Av­di­en­ca, 24. 6. 2020.







[163] Sv. Jo­že­fma­ri­ja, Pot, št. 837.








cover.jpeg
KRSCANSKO
ZIVLJENJE

SrozZNAVATI NJEGA IN SEBE

Rubén Herce (ur.)






