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	주님 수난 성지 주일. 예수님이 사용하신 당나귀. 세상의 의견은 변덕스럽습니다.
	수난은 영광으로 가는 길입니다.
	고통은 이 땅에서 살아가는 우리 삶의 소금입니다.
	당나귀는 예루살렘에서 예수님의 보좌였습니다.

	성주간 월요일. 예수님은 베다니에서 기름 부음을 받으셨습니다. 그리스도인의 좋은 냄새.
	베다니의 마리아의 관대함.
	우리는 하느님을 섬기는 일에 아낌없이 자신을 내어줌으로써 그리스도의 향기가 되어야 합니다.
	우리는 성막에 진정으로 임재하신 그리스도를 사랑해야 합니다.

	성주간 화요일. 예수님은 무화과나무를 저주하셨습니다. 우리는 열매를 맺어야 합니다.
	하느님께서 우리에게 기대하시는 열매를 맺기 위해서는 믿음의 삶을 살아야 합니다.
	하느님은 겸손하게 구하는 사람에게 믿음을 주십니다.
	하느님의 선하심에 대한 믿음과 신뢰를 구합니다.

	성주간 수요일. 유다와 베드로의 배신.
	유다도 다른 사도들과 같은 소명을 받았습니다.
	유다의 배신은 작은 것에 대한 양보, 특히 돈에 대한 집착의 결과였습니다.
	희망을 키우자. 우리 주님은 언제나 용서할 준비가 되어 계십니다.

	주님 만찬 성목요일. 사랑은 가장 숭고한 것입니다.
	주인이자 주님이 모든 사람의 종이 되셨습니다.
	예수님의 숭고한 겸손과 무한한 사랑은 성체성사에 담겨 있습니다.
	축복받은 성찬 안에서 예수님을 사랑합니다.
	미사를 깊게 이해하도록 노력합시다.

	성금요일. 고통 없이는 가치 있는 것은 아무것도 얻을 수 없습니다.
	동산에서의 예수님 기도.
	채찍에 맞으시고 가시면류관을 쓰신 예수님은 우리에게 보속에 대한 두려움을 버리라고 초대합니다.
	갈보리 길을 가시는 그리스도는 우리의 삶과 일상에서 거룩한 십자가를 지라고 우리를 초대합니다.
	우리 주님은 왜 십자가의 죽음을 선택하셨을까요?

	성 토요일. 성모 마리아는 우리의 희망을 지탱해 주십니다. 더 천천히 삽시다. 침묵과 기다림에는 가치가 있습니다.
	스승의 죽음 이후 제자들의 낙담.
	성모님은 마음이 약해진 제자들의 믿음과 용기를 지탱해 주셨습니다.
	어려운 시기에 어머니께 갑시다.

	주님 부활 대축일. 새롭게 시작하고 새로운 삶을 삽시다. 그리스도는 우리를 통해 살아 계십니다.
	거룩한 여성들의 신앙은 우리에게 귀감이 됩니다.
	그리스도인의 삶은 그리스도와 동일시되는 과정이며, 십자가와 부활에서 절정에 이릅니다.
	우리가 그리스도로 변화되는 것은 은혜의 역사이며 그에 대한 우리의 반응입니다.


