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CUIDADOS PALIATIVOS

 OBJETIVO MC
Por Juan C. Ortega
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Acompañando 
hasta el final

Se cumplen 15 años de Laguna, el mayor centro de cuidados paliativos de España
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Con motivo del centenario de San Josemaría Escrivá, fundador del Opus Dei en 2002, nació el centro 
hospitalario Laguna, el segundo mayor hospital de Europa especializado en Cuidados Paliativos, y 
el mayor de España. Nació como una iniciativa asistencial para atender a personas con enfermedad 
avanzada de cualquier edad, y también personas mayores, o con Alzheimer; y ha promovido también 
la única Unidad de Día Pediátrica de Cuidados Paliativos de España, 100% benéfica, y dirigida a familias 
de escasos recursos, que tienen niños con enfermedades raras e incurables. Fijamos nuestro objetivo en 
esta eficaz y única iniciativa.

Acompañando
Un médico coge la mano Un médico coge la mano 
de un paciente terminal en de un paciente terminal en 
el Hospital de Cuidados 
Paliativos.

EstimulandoEstimulando
Arriba, dos asistentes Arriba, dos asistentes 
del Centro de Día del Centro de Día 
Psicogeríatrico atienden Psicogeríatrico atienden 
a la enfermera del taller a la enfermera del taller 
de cocina.de cocina.
Abajo, una clase Abajo, una clase 
de rehabilitación y de rehabilitación y 
estimulación cognitiva en estimulación cognitiva en 
la sala de fisioterapia.la sala de fisioterapia.

15 AÑOS DE LAGUNA
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Amando
Una enfemera sostiene Una enfemera sostiene 
a un niño en la sala de a un niño en la sala de 
rehabilitación de la Unidad rehabilitación de la Unidad 
Pediátrica.

Creciendo
Una terapéuta y una paciente, en el programa Una terapéuta y una paciente, en el programa 
Bienestrar de la Unidad de Día para enfermos 
avanzados y crónicos.
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Tratando
Arriba, una terapeuta atiende a un grupo de 
enfermos en el Programa de Estimulación 
Cognitiva. Abajo, una enferma con su terapeuta 
en el Centro de día Psicogeríatrico.

15 AÑOS DE LAGUNA
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Hablando
Una médico residente habla con un 
enfermo de la Unidad Integral de 
Enfermedades Neurodegenerativas.Enfermedades Neurodegenerativas.
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Sonriendo
Una enfermera y una paciente de la Una enfermera y una paciente de la 
Unidad de Rehabilitación y Respiro Unidad de Rehabilitación y Respiro 
familiar en una animada conversación.familiar en una animada conversación.

15 AÑOS DE LAGUNA
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