
A l’homilia d’inici de pontificat, el 18 de maig del 2025, el Papa Lleó XIV 
ens va animar: “Germans i germanes, voldria que aquest fos el nostre 
primer gran desig: una Església unida, signe d’unitat i comunió, que es 
converteixi en ferment per a un món reconciliat”.

Així mateix, el 7 de gener del 2026 va començar unes reflexions sobre 
els documents del Concili Vaticà II. L’11 de març comentava la 

constitució dogmàtica Lumen gentium dedicada a l’Església.

“El seu principi unificador no és una llengua, una cultura, 
una ètnia, sinó la fe en Crist: l’Església és, per tant, 

-segons una esplèndida expressió del Concili- “una 
congregació dels qui, creient, veuen en Jesús l’autor 

de la salvació i el principi de la unitat i de la pau”. (...) 
Unificada en Crist, Senyor i Salvador de tots els 
homes i dones, l’Església mai pot estar replegada 

en si mateixa, sinó que està oberta a tothom i és per 
a tothom”.

ÀLVAR DEL PORTILLO
     BEAT 
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Unitat a l’Església

Ens hem de conduir sempre “de cara a l’Església 

universal”: amb els ulls posats, sense solució 

de continuïtat, al centre de l’Església –unió 

amb el Papa– i alhora “mirant cap enfora, 

pensant en la salvació de totes les ànimes”.

Carta pastoral, 1-VIII-1991, a “Orar. 

Como sal y como Luz”, Ed. Planeta 2013, 

p. 47.

Ens unim a 
l’esperança del 
Papa Lleó XIV, 
acompanyats 
per les paraules 
del beat Àlvar 
del Portillo.

A l’Església i per ajudar a tothom



Romandre units al Papa és l’única manera de 
ser fidels a les paraules de Nostre Senyor:  
Super hanc petram edificabo Ecclesiam meam 
(Sobre aquesta pedra edificaré la meva 
Església). És Crist qui edifica l’Església —i 
nosaltres amb ell— per mitjà de l’Esperit 
Sant, però sobre el fonament que ell mateix 
ha posat. No hi ha cap més camí que actuar 
sempre cum Petro et sub Petro, en unió amb el 
Papa i subjectes a la seva autoritat» (Homilia, 
2-V-1988, a “Orar. Como sal y como Luz”, p. 
44).

A l’Església disposem, per gràcia de Déu, 
de graners plens de bon blat, capaços 
de mantenir i augmentar les necessitats 
sobrenaturals de les ànimes. És el dipòsit 
de la fe, que Jesucrist ha instituït i confiat 
a la seva Esposa perquè, amb l’assistència 
constant de l’Esperit Sant, s’esforci per 
facilitar als homes —com el servent fidel i 
prudent de l’Evangeli (cf. Mateu 24, 45)— 
les provisions necessàries per al viatge que 
cadascú emprèn en arribar al món.

(Carta pastoral, 1-VII-1989 a Rezar con 
Álvaro del Portillo, Cobel ediciones, 
2014, pàgines 84-85).

Crist edifica l’Església

Riquesa espiritual de l’Església

L’Església no és una entelèquia (...), és una 
societat presidida pel Papa i pels bisbes 
en comunió amb ell, i integrada pel clergat 
i el poble fidel. Si estimem l’Església, hem 
d’estimar el Papa, els bisbes, el clergat, 
els religiosos i el poble fidel. Si no, no és 
veritat que estimem Déu. Fent examen de 
consciència, veiem que en nosaltres hi ha 
aquestes llavors d’amor.

(Homilia 26-VI-1982, a “Orar. Como sal y 
como Luz”, p. 45).

Amor a l’Església, al Papa, 
als bisbes, al clergat, als 
consagrats, a tothom 



Déu Pare misericordiós, que 
concedíreu al beat Àlvar, bisbe, la 
gràcia de ser, amb l’ajut de la Mare de 
Déu, un pastor exemplar en el servei a 
l’Església i fill i successor fidelíssim de 
sant Josepmaria, fundador de l’Opus 
Dei: feu que jo sàpiga també respondre 
amb fidelitat a les exigències de la 
vocació cristiana, transformant tots 
els moments i les circumstàncies de la 
meva vida en ocasió d’estimar-vos, i de 
servir el Regne de Jesucrist. Digneu-
vos atorgar la canonització del beat 
Álvaro, i concediu-me per la seva 
intercessió el favor que us demano... 
(demaneu). Amén.

Parenostre, avemaria i glòria.

El beat Àlvar felicita un dels redactors del 
Catecisme de l’Església Catòlica: “Dono 
gràcies al Senyor, a través de la seva Mare 
Santíssima, perquè serà un bon instrument 
d’unitat a l’Església i una gran ajuda per a la 
difusió de la doctrina cristiana, a Espanya i al 
món sencer”.

Javier Medina, Álvaro del Portillo. Un hombre 
fiel, Rialp, 2012, pàgina 664.

En ocasió de la beatifi-
cació del don Álvaro, el 
Papa Francesc va enviar 
una carta a monsenyor 
Echevarría, llavors prelat 
de l’Opus Dei que diu així: 
“Especialment destacat 

era el seu amor a l’Església, esposa de 
Crist, a qui va servir amb un cor desposseït 
d’interès mundà, lluny de la discòrdia, 
acollidor amb tots i buscant sempre el que 
és positiu en els altres, allò que uneix, allò 
que construeix. Mai una queixa o crítica, 
ni tan sols en moments especialment 
difícils, sinó que, com havia après de sant 
Josepmaria, responia sempre amb l’oració, 
el perdó, la comprensió, la caritat sincera”.

El 1994, Joan Pau II va escriure a Àlvar del 
Portillo: “Al venerat i estimat germà Àlvar 
del Portillo, que amb l’ànima agraïda al 
Senyor celebra el seu vuitanta aniversari, 
expressant-li la meva viva estima pel seu 
fidel treball al servei de l’Església”.

Javier Medina, Álvaro del Portillo. Un hombre fiel, 
Rialp, 2012, pàgina  670.

Oració 

El catecisme 
com a instrument 
d’unitat

Els papes destaquen el 
seu amor a l´Església



COM PUC AJUDAR?
Aquest butlletí és gratuït. Els qui vulguin ajudar amb 
les almoines a les despeses d’edició, poden enviar una 
transferència al compte bancari de l’Associació de 
Cooperadors de l’Opus Dei amb IBAN número ES53 
2100 1547 7502 0024 4065 i BIC, CAIXESBBXXX a 
CaixaBank, indicant “Causa del beat”.

Favors

Si voleu comunicar un favor podeu adreçar-vos a: Oficina 
per a les Causes dels Sants de la Prelatura de l’Opus Dei 
a Espanya, carrer Diego de León 14, 28006 Madrid  
ocs.es@opusdei.org - www.alvarodelportillo.org

El 7 de juliol vam decidir amb el meu marit 
apuntar-nos a un sorteig de crèdits hipotecaris 
que es fa a Santa Fe (Argentina). Vam pensar que 
era una d’aquelles situacions en què passaria 
molt de temps fins que en sortíssim beneficiats. 
Estàvem molt malament econòmicament i ben 
trinxats. Sabíem que un crèdit ens ajudaria a 
deixar de pagar un lloguer elevat per un habitatge 
que no és nostre. Arribar a tenir una casa pròpia 
(amb un crèdit tan baix) era molt millor. Així que 
vam provar. Vaig decidir pregar al beat Àlvar. Vam 
sortir beneficiats al segon mes (tots els mesos es 
feia un sorteig). Ens vam quedar muts. Després 
se’ns va complicar tot perquè no trobàvem casa 
per comprar amb els pocs estalvis que teníem. 
Totes estaven en llocs insegurs. Vaig seguir resant 
al beat Àlvar. Li vaig demanar una casa en un barri 
específic. Va aparèixer la casa en aquest barri.

M.R.B. – Argentina (2026)

Bons treballs 
El beat Àlvar m’ha tornat a concedir una bona 
feina per al meu gendre... Sempre, tant als meus 
fills, com als nostres gendres i nora, gràcies a la 
seva intercessió, els ha regalat molt bons treballs... 
Moltíssimes gràcies!

C.A.M. – Espanya  (2026)

 
El beat Àlvar em va ajudar perquè no m’operessin 
amb una cirurgia arriscada d’estómac. Després 
d’un recés havia de tenir la meva cirurgia. 
L’operació mateixa era d’alt risc i el doctor no 
sabia què es trobaria després d’obrir l’abdomen. 
Tenia l’estómac tort. No podia ingerir aliments, 
no podia prendre líquids. Una professional de la 
salut m’havia plantejat una sonda gàstrica ja que 
perdia molt de pes i tenia feblesa per la manca 
d’ingesta d’aliments. Vaig decidir anar de recés 
abans de l’operació. Allà em vaig trobar amb una 
foto del beat Àlvar somrient molt feliç. El vaig 
mirar durant uns minuts i li vaig dir: “Necessito 
que m’ajudi perquè no em facin aquesta cirurgia”. 
El doctor es va descuidar de reservar el quiròfan 
de l’hospital i jo vaig començar a tenir gana. 
Vaig intentar menjar i vaig començar a tolerar 
el menjar sense dolor. Vaig començar a menjar 
aquella setmana, per la qual cosa vam postposar 
la cirurgia per a la següent. Vaig seguir menjant i 
bevent líquids. Fins i tot vaig poder menjar carn 
el dissabte (8 dies després d’haver demanat 
al beat Àlvar la seva ajuda). La cirurgia es va 
tornar a ajornar. Després vaig anar a consulta 
mèdica, el doctor va veure que havia arribat a un 
pes saludable i vam decidir esperar uns mesos 
per veure quina decisió es prenia. Va passar el 
temps i vaig seguir pujant de pes i no es va fer 
la cirurgia.

K.M.N.S. – Equador (2026)

Em vaig curar sense cirurgia

Vam guanyar 
el sorteig  
i la casa


