
- “Hijo: ¡qué bien viviste la Comunión de los Santos, 
cuando me escribías: «ayer ‘sentí’ que pedía usted 
por mí»!” (n. 546)

- Comunión de los Santos. —¿Cómo te lo diría? 
—¿Ves lo que son las transfusiones de sangre para 
el cuerpo? Pues así viene a ser la Comunión de los 
Santos para el alma. (n. 544)

Comunión  
de los santos
San Josemaría tenía en mucho esta verdad 
de fe, y le dedicó un capítulo en su libro 
Camino, exhortando a rezar unos por 
otros. De ahí proceden estos dos textos:
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El 7 de abril de 2021 el Papa Francisco 
presentó la “Comunión de los santos” como 
una “solidaridad”: “cada vez que juntamos las 
manos y abrimos nuestro corazón a Dios, nos 
encontramos en compañía de santos anónimos y 
santos reconocidos que rezan con nosotros, como 
hermanos y hermanas nuestros mayores que han 
pasado por nuestra misma aventura humana”.

León XIV, el 1 de noviembre de 2025, explicó 
que la “Comunión de los santos”: “nos recuerda 
cuál es el fin de la humanidad: una gran fiesta 
en la que celebramos el amor de Dios, presente 
en todo y en todos, reconociendo y admirando 
la belleza multiforme de los rostros, todos 
diferentes y al mismo tiempo semejantes al 
rostro de Cristo”.

SAN JOSEMARÍA, HOY
N° 22



Favor:San Josemaría, 
maestro y guía 
de santos Mi madre enfermó con neumonía e ingresó en 

la UCI. (…) Tenía mal hígado, corazón, riñones 
además de los dos pulmones destrozados. Un 
amigo nuestro del Opus Dei, que en medio del 
desconsuelo y la desesperación nos ha estado 
ayudando en todo el tiempo que ha estado mi 
madre en el hospital, nos dio una estampa de 
san Josemaría con reliquia. Se la pusimos en una 
bolsita de plástico junto a la imagen de la Virgen 
y un escapulario de la Virgen del Carmen. (…) 
Los riñones fallaron aún más.  (…) La infección 
no terminaba de controlarse. Para cuando ya 
lo estuvo... surgió un nuevo problema. No la 
podían despertar. (…) Tras decirnos que no lo 
iba a superar, comencé a poner sobre su piel la 
estampa con reliquia mientras rezaba, mientras 
pedía junto a san Josemaría que se obrara el 
milagro. (…) Nos plantearon que la única opción 
para ella era desconectarla. Querían hacerlo 
ese mismo día. (…) Sin embargo, optamos por 
intentarlo como ella hubiera hecho por nosotros. 
(…) Mi madre consiguió abrir los ojos tras dos 
meses sedada e intubada. Los médicos de la 
UCI no se lo podían creer y entre el personal 
hospitalario ya se hablaba de algo inexplicable, 

El fundador del Opus Dei, además de vivir 
heroicamente las virtudes, ayudó a innumerables 
personas a responder a las mociones del Espíritu 
Santo. Precisamente en 1933, al consultar la 
conveniencia de arreciar en sus penitencias, 
explicaba a su confesor: «Mire que Dios me lo pide 
y, además, es menester que sea santo y padre, 
maestro y guía de santos». Debía ser maestro y 
guía de santos y, con ayuda de la gracia de Dios, 
llevó a la práctica esa misión.

A lo largo de estos años, entre algunos fieles del 
Opus Dei ya fallecidos, el Espíritu Santo ha ido 
suscitando una auténtica fama de santidad y 
favores. Una vez estudiadas las circunstancias 
y la documentación de cada uno, la prelatura 

del Opus Dei, como parte actora, solicitó al 
obispo diocesano del lugar donde fallecieron los 
siervos de Dios, la instrucción del Proceso de 
canonización.

La santidad es personal y, aunque estos fieles 
tengan en común el espíritu del Opus Dei (con sus 
características propias: filiación divina, unidad de 
vida, santificación del trabajo, etc.), y la fidelidad 
al fundador, los acentos son distintos, y la trama 
personal también.

Cfr. José Carlos Martín de la Hoz, Información 
sobre las causas de canonización de algunos fieles del 
Opus Dei, en Studia et Documenta (2013), p. 489.

ya se hablaba de “milagro” (…). Cuatro meses 
después del primer ingreso en UCI, ya está en 
casa. Sus dos pulmones funcionan perfectamente. 
Tan sólo queda una pequeña marca en uno de 
ellos que no le imposibilita su vida normal. No 
precisa de oxígeno. Cuando preguntamos a 
los médicos, no recibimos ninguna explicación 
coherente. (…). Los informes médicos anteriores a 
despertar....son demoledores. No hay explicación. 
Sólo se encuentra en Dios. El enigma de su 
recuperación sólo se entiende con la intercesión  
de san Josemaría que nunca la abandonó, ni nos 
dejó de sostener.

C.M.I. – España (2026)

recomendaban desconectarla



Mi casa sufrió un incendio mientras la 
familia dormía de noche. El incendio 
comenzó en la habitación del pequeño 
de mis cinco hijos a causa de una 
sobrecarga eléctrica. Llamas y humo 
negro invadieron la habitación y la 
casa entera. Mi hijo me dice que algo 
le despertó y aunque todo el mundo 
podría haber muerto por el humo y el 
fuego, ese “algo” que le despertó salvó 
de la muerte segura a toda la familia. 
(…) 17 días después, cuando hemos ido 
a mirar la pobre casa y a rebuscar entre 
las cenizas por si podíamos encontrar 
algo, misión imposible, todo destruido… 
No, todo no. Entre los muebles 
convertidos en cenizas y el hollín 
hemos encontrado intacta 

Testimonio

Este boletín es gratuito. Quienes deseen ayudar con sus limosnas a los 
gastos de edición, pueden mandar una transferencia a la cuenta bancaria de 
la Asociación de Cooperadores del Opus Dei con IBAN número ES53 2100 
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Oración
Oh Dios, que por mediación de la Santísima 
Virgen otorgaste a san Josemaría, sacerdote, 
gracias innumerables, escogiéndole como 
instrumento fidelísimo para fundar el Opus Dei, 
camino de santificación en el trabajo profesional 
y en el cumplimiento de los deberes ordinarios 
del cristiano: haz que yo sepa también convertir 
todos los momentos y circunstancias de mi vida 
en ocasión de amarte, y de servir con alegría y 
con sencillez a la Iglesia, al Romano Pontífice y 
a las almas, iluminando los caminos de la tierra 
con la luminaria de la fe y del amor.

Concédeme por la intercesión de san Josemaría 
el favor que te pido… (pídase). Así sea.

Padrenuestro, avemaría y gloria.

una estampa de san Josemaría que tenía 
al lado de mi cama. ¿Cómo es posible 
que un “papel” no se haya quemado? ¡No 
hay casi paredes, ni muebles, todo se 
ha fundido, pero una estampa de papel 
está como si nada! Ahora ya sé quién 
avisó a mi hijo. Voy a guardar la estampa 
como una auténtica reliquia del poder 
de Dios obrando por medio de mi 
querido San Josemaría.

I. I. – España (2026)


