


Devocionari
mobil

Breu selecci6 d'oracions i devocions cristianes; i d'algunes formules
doctrinals del Compendi del Catecisme de l'Església Catolica.
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Revissio del material seleccionat: Ferran Blasi Birbe.

S’ha fet una seleccid de les pregaries més conegudes, tal com es vénen utilitzant en la pietat

popular i en les devocions litirgiques, o en edicions dels bisbes de les diocesis de llengua
catalana.

Hi ha alguns textos extrets de vells devocionaris, com els del Foment de Pietat Catalana.
Alguns van ser traduits d’originals de vegades s’adaptaven a melodies conegudes, i s’ha
conservat la qualitat literaria que els van donar primeres figures de les lletres catalanes i
adhuc algun arcaisme.
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ORACIONS COMUNES

[Senyal de la Creu] [Parenostre] [Avemariaj [GIOria] (Salve]

[Senyor meu Jesucrist] (Jo pecador] [Credoj [Credo Apostc‘)lic] (Angel de Déu]




Senyal Signum
dela Creu Crucis

En el nom del Pare i del Fill i de In nomine Patris, et Filii, et
I'Esperit Sant. Amén. Spiritus Sancti. Amen.
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Parenostre

Pare nostre, que esteu en el cel:
Sigui santificat el vostre nom;
vingui a nosaltres el vostre
Regne; faci's la vostra voluntat,
aixi a la terra com es fa en el cel.

El nostre pa de cada dia doneu-
nos, Senyor, el dia d'avui; i
perdoneu les nostres culpes, aixi
com nosaltres perdonem els
nostres deutors; i no permeteu
que nosaltres caiguem a la
temptacio, ans deslliureu-nos de
qualsevol mal. Amén.

Pater noster

Pater noster, qui es in celis:
sanctificétur nomen tuum;
advéniat regnum tuum; fiat
volantas tua, sicut in ceelo, et in
terra.

Panem nostrum cotidianum da
nobis hodie; et dimitte nobis
débita nostra, sicut et nos
dimittimus debitoribus nostris;
et ne nos indudcas in
tentationem; sed libera nos a
malo. Amen.

| sEccio |
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Avemaria Ave, Maria

Déu vos salve, Maria, plena de Ave, Maria, gratia plena,
gracia; el Senyor és amb vos. Dominus tecum. Benedicta tu in
Beneida sou voOs entre totes les muliéribus, et benedictus fructus
dones, 1 beneit és el fruit del ventris tui, Iesus.
vostre ventre, Jesus.

Santa Maria, Mare de Déu, Sancta Maria, Mater Del, ora
pregueu per nosaltres pecadors, | pro nobis peccatéribus, nunc et

araien l'hora de la nostra mort. in hora mortis nostrae. Amen.
Amén.

|seccio| | iNDEX|




Gloria al Pare

Gloria al Pareial Filli a
I’Esperit Sant.

Com era al principi, ara i
sempre, i pels segles dels segles.
Amén.

Gloria Patri

Gloria Patri, et Filio, et Spiritui
Sancto.
Sicut erat in principio, et nunc

et semper et in sa&cula
seculorum. Amen.

| sEccio |
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Salve

Déu vos salve, Reina 1 Mare de
misericordia; vida, dolcesa i
esperanca nostra, Déu vos salve.

A vos cridem els desterrats fills
d'Eva; a vOs sospirem, gemint i
plorant en aquesta vall de
llagrimes.

Ara, doncs, advocada nostra,
gireu envers nosaltres aquests
ulls vostres tan misericordiosos.

I, després d'aquest exili,
mostreu-nos Jesus, fruit beneit
del vostre ventre.

Oh clementissima, oh piadosa,
oh dolca Verge Maria.

Salve, Regina

Salve, Regina, Mater
misericordize, vita, dulcédo et
spes nostra, salve.

Ad te clamamus, éxsules filii
Heva. Ad te suspiramus
geméntes et flentes in hac
lacrimarum valle.

Eia ergo, advocata nostra, illos
tuos misericordes 6culos ad nos
convérte.

Et Iesum benedictum fructum
ventris tui, nobis, post hoc
exsilium, osténde.

O clemens, o pia, o dulcis Virgo
Maria!

| sEccio |
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Senyor meu Jesucrist

Senyor meu Jesucrist, Déu i home vertader, Creador, Pare i
Redemptor meu; per ser vés qui sou bondat infinita, i perque us
estimo sobre totes les coses, em pesa de tot cor d’haver-vos ofes;
també em pesa perque em podeu castigar amb les penes eternes de
I'infern. Ajudat de la vostra divina gracia, proposo no tornar mai més
a pecar, confessar-me, esmenar-me, i complir la peniténcia que em
sera donada. Amén.
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Jo pecador Confiteor

Jo confesso a Déu totpoderos, i Confiteor Deo omnipoténti, et
a vosaltres germans, que he vobis, fratres: quia peccavi nimis
pecat, per culpa meva, de cogitatione, verbo, 6pere et
pensament, paraula, obra i omissione. Mea culpa, mea
omissio. culpa, mea maxima culpa.

Per aixo demano a la Verge fdeo precor beatam Mariam

Maria, Mare de Déu, als angelsi | semper Virginem, omnes
als sants, i a vosaltres, germans, | Angelos et Sanctos, et vos,
que pregueu per mi a Déu, fratres, orare pro me ad
nostre Senyor. Déminum Deum nostrum.
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Credo

de Nicea-Constantinoble

Crec en un sol Déu, Pare
totpoderds, creador del cel i de la
terra, de totes les coses visibles i
invisibles.

I en un sol Senyor, Jesucrist,
Fill unigenit de Déu, nascut del
Pare abans de tots els segles.
Déu nat de Déu, Llum
resplendor de la Llum, Déu
veritable nascut del Déu
veritable, engendrat, no pas
creat, de la mateixa naturalesa
del Pare: per ell tota cosa fou
creada. El qual per nosaltres els
homes i per la nostra salvacid,
davalla del cel. I, per obra de
I'Esperit Sant, s'encarna de la
Verge Maria, i es féu home.
Crucificat després per nosaltres
sota el poder de Pong Pilat; pati i
fou sepultat, i ressuscita el tercer
dia, com deien ja les Escriptures,
i se'n puja al cel, on seu a la dreta
del Pare. I tornara glorios a
judicar els vius i els morts, i el
seu regnat no tindra fi.

Crec en I'Esperit Sant, que és
Senyor i infon la vida, que
procedeix del Pare i del Fill. I
juntament amb el Pare i el Fill és
adorat i glorificat; que parla per
boca dels profetes.

Credo in unum Deum, Patrem
omnipoténtem, factorem celi et
terrae, visibilium 6mnium et
invisibilium.

Et in unum Déminum Iesum
Christum, Filium Dei
unigénitum et ex Patre natum
ante 6mnia se&cula: Deum de
Deo, Lumen de Lamine, Deum
verum de Deo vero, génitum,
non factum, consubstantialem
Patri: per quem 6mnia facta
sunt; qui propter nos homines et
propter nostram salttem,
descéndit de celis, et incarnatus
est de Spiritu Sancto ex Maria
Virgine et homo factus est,
crucifixus etiam pro nobis sub
Pontio Pilato, passus et sepultus
est, et resurréxit tértia die
secindum Scripturas, et ascéndit
in caelum, sedet ad déxteram
Patris, et iterum venturus est
cum gloria, iudicare vivos et
mortuos, cuius regni non erit
finis.

Et in Spiritum Sanctum,
Dominum et vivificantem, qui ex
Patre Filibque procédit, qui cum
Patre et Filio simul adoratur et
conglorificatur, qui locttus est
per Prophétas.



I en una sola Església, santa, Et unam sanctam cathélicam et
catolica i apostolica. Professo apostolicam Ecclésiam.
que hi ha un sol baptisme per a Confiteor unum Baptisma in
perdonar el pecat. I espero la remissionem peccatéorum. Et
resurreccié dels morts, i la vida exspécto resurrectibnem
de la gloria. Amén. mortuérum, et vitam venttri
seculi. Amen.
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Simbol
dels Apostols

Crec en un Déu, Pare
totpoderos, creador del cel i de la
terra.

I en Jesucrist, Unic Fill seu i
Senyor nostre; el qual fou
concebut per obra de I’Esperit
Sant, nasqué de Maria Verge;
pati sota el poder de Pong Pilat,
fou crucificat, mort i sepultat;
davalla als inferns, ressuscita el
tercer dia d’entre els morts; se’n
puja al cel, seu a la dreta de Déu,
Pare totpoderos; i d’alli ha de
venir a jutjar els vius i els morts.

Crec en I’Esperit Sant; la santa
Mare Església catolica; la
comunio dels sants; la remissio
dels pecats; la resurreccio6 de la
carn; la vida perdurable. Amén.

Symbolum
Apostolicum

Credo in Deum, Patrem
omnipoténtem, Creatorem cali
et terree.

Et in Iesum Christum, Filium
Eius Gnicum, Dé6minum
nostrum, qui conceptus est de
Spiritu Sancto, natus ex Maria
Virgine, passus sub Pontio
Pilato, crucifixus, mortuus, et
sepultus, descéndit ad inferos,
tértia die resurréxit a mortuis,
ascéndit ad ceelos, sedet ad
déxteram Dei Patris
omnipoténtis, inde ventirus est
iudicare vivos et mortuos.

Et in Spiritum Sanctum,
sanctam Ecclésiam cathoélicam,
sanctorum communiénem,
remissionem peccatérum, carnis
resurrectionem, vitam atérnam.
Amen.

| seccio |
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Angel de Déu Angele Dei

Angel de Déu, vds que sou Angele Dei, qui custos es mei,
custodi meu, a mi que soc a vos me, tibi commissum pietate
encomanat per la celestial pietat, | supérna, illdmina, custédi, rege
il-lumineu-me, guardeu-me, et gubérna. Amen.
regiu-me i governeu-me. Amén.
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SANTISSIMA TRINITAT

(Sl'mbol Atanasié] [Te Deum] (Trisagi angélic} [Acte defej [Acte d'esperanga}

(Acte de caritatj




Simbol
Atanasia

Antifona. Gloria a vos, Trinitat
igual, iinica Deitat, abans dels
segles, 1 ara, i sempre. (T. P.
Al-leluia).

Simbol
Atanasia

1. Tothom qui vulgui salvar-se,
primer de tot cal que mantingui
la fe catolica:

2. I el qui no la guardi integra i
inviolada, sens dubte morira per
sempre.

3. La fe catolica és que venerem
un sol Déu en la Trinitat, i la
Trinitat en la unitat.

4. Sense confondre les persones
ni separar les substancies.

5. Perque una és la persona del
Pare, 1'altra la del Fill i I'altra la
de I'Esperit Sant.

6. Pero el Pare i el Fill i I'Esperit
Sant tenen una sola divinitat,
igual gloria i coeterna majestat.

7. Com el Pare tal el Fill, tal
I'Esperit Sant.

8. No-creat el Pare, no-creat el
Fill, no-creat I'Esperit Sant.

Symbolum
Athanasianum

Antiphona. Gloria tibi, Trinitas
sequalis, una Déitas, et ante
omnia s&cula, et nunc, et in
perpétuum. (T. P. Alleldia).

Symbolum
Athanasidnum

1. Quicamgque vult salvus esse,
ante 6mnia opus est, ut téneat
catholicam fidem:

2. Quam nisi quisque integram
inviolatAmque servaverit, absque
duabio in s&térnum peribit.

3. Fides autem catholica haec
est: ut unum Deum in Trinitate,
et Trinitatem in unitate
venerémur.

4. Neque confundéntes
personas, neque substantiam
separantes.

5. Alia est enim persona Patris,
alia Filii, alia Spiritus Sancti.

6. Sed Patris, et Filii, et Spiritus
Sancti una est divinitas, eequalis
gléria, coxtérna maiéstas.

7. Qualis Pater, talis Filius, talis
Spiritus Sanctus.

8. Increatus Pater, increatus
Filius, increatus Spiritus
Sanctus.



9. Immens el Pare, immens el
Fill, immens I'Esperit Sant.

10. Etern el Pare, etern el Fill,
etern |'Esperit Sant.

11. I, alhora, no sbn tres eterns,
sin6 un sol etern.

12. Com no son tres no-creats,
ni tres immensos, siné un sol no-
creat i un sol immens.

13. Igualment, omnipotent el
Pare, omnipotent el Fill,
omnipotent I'Esperit Sant.

14. I amb tot, no son tres
omnipotents, sin6 un sol
omnipotent.

15. Aixi Déu és el Pare, Déu és
el Fill, Déu és I'Esperit Sant.

16. I, amb tot, no sén tres déus
sin6 un sol Déu.

17. Aixi, Senyor és el Pare,
Senyor és el Fill, Senyor és
I'Esperit Sant.

18. I amb tot, no son tres
senyors, sind un sol Senyor.

19. Perque, aixi com per la
cristiana veritat, som compel-lits
a confessar com a Déu i Senyor
cada persona en particular; aixi
la religi6 catolica ens prohibeix
dir tres déus i senyors.

20. El Pare, per ningt fou fet ni
creat ni engendrat.

9. Imménsus Pater, imménsus
Filius, imménsus Spiritus
Sanctus.

10. Atérnus Pater, atérnus
Filius, &térnus Spiritus Sanctus.

11. Et tamen non tres atérni,
sed unus a&térnus.

12. Sicut non tres increati, nec
tres immeénsi, sed unus increatus
et unus imménsus.

13. Similiter omnipotens Pater,
omnipotens Filius, omnipotens
Spiritus Sanctus.

14. Et tamen non tres
omnipoténtes, sed unus
omnipotens.

15. Ita Deus Pater, Deus Filius,
Deus Spiritus Sanctus.

16. Et tamen non tres Dii, sed
unus est Deus.

17. Ita D6minus Pater, Dominus
Filius, Déminus Spiritus
Sanctus.

18. Et tamen non tres Démini:
sed unus est Dominus.

19. Quia, sicut singillatim
unamquamgque perséonam Deum
ac Dominum confitéri christiana
veritate compéllimur: ita tres
Deos aut Dominos dicere
catholica religione prohibémur.

20. Pater a nullo est factus: nec
creatus, nec génitus.



21. El Fill fou per sols el Pare,
no fet ni creat, sin6é engendrat.

22, L'Esperit Sant, del Pare i del
Fill, no fou fet ni creat ni
engendrat, sin6 que procedeix.

23. Hi ha, per consegiient, un
sol Pare, no tres pares; un sol
Fill, no tres fills; un sol Esperit
Sant, no tres esperits sants.

24. 1 en aquesta Trinitat, res no
és abans ni després, res major o
menor: sind que les tres
persones s6n entre si coeternes i
coiguals.

25. De manera que, com abans
s'ha dit, en tot s'ha de venerar
igualment la unitat en la Trinitat
que la Trinitat en la unitat.

26. El qui vulgui doncs salvar-
se, aixi ha de sentir de la
Trinitat.

27. Pero és necessari per
I'eterna salvaci6 creure també
fidelment en l'encarnaci6 de
nostre Senyor Jesucrist.

28. Es, doncs, la fe recta que
creiem i confessem que nostre
Senyor Jesucrist és Fill de Déu i
home.

29. Es Déu engendrat de la
substancia del Pare abans dels
segles; i és home nascut de mare
en el segle.

21. Filius a Patre solo est: non
factus, nec creatus, sed génitus.

22, Spiritus Sanctus a Patre et
Filio: non factus, nec creatus,
nec génitus, sed procédens.

23. Unus ergo Pater, non tres
Patres: unus Filius, non tres
Filii: unus Spiritus Sanctus, non
tres Spiritus Sancti.

24. Et in hac Trinitate nihil
prius aut postérius, nihil maius
aut minus: sed tote tres persona
coztérnee sibi sunt et coaequales.

25. Ita ut per 6mnia, sicut iam
supra dictum est, et Gnitas in
Trinitate, et Trinitas in unitate
veneranda sit.

26. Qui vult ergo salvus esse, ita
de Trinitate séntiat.

27. Sed necessarium est ad
etérnam salatem, ut
Incarnationem quoque Démini
nostri Iesu Christi fidéliter
credat.

28. Est ergo fides recta, ut
credamus et confiteAmur quia
Do6minus noster Iesus Christus,
Dei Filius, Deus et homo est.

29. Deus est ex substantia
Patris ante s&cula génitus: et
homo est ex substantia matris in
seculo natus.



30. Perfecte Déu, perfecte
home; subsistent d'anima
racional i de carn humana.

31. Igual al Pare segons la
divinitat; menor que el Pare
segons la humanitat.

32. Mes, per bé que sigui Déu i
home, no sé6n dos, sin6 un sol
Crist.

33. I un sol, no per la conversio
de la divinitat en la carn, sin6
per I'assumpcio6 de la humanitat
en Déu.

34. Un absolutament, no per la
confusio de la substancia, sin6
per la unitat de la persona.

35. Perque com l'anima
racional i la carn és un sol home;
aixi Déu i 1'home s6n un sol
Crist.

36. El qual pati per la nostra
salvacio, baixa a l'infern, el
tercer dia ressuscita d'entre els
morts.

37. Puja al cel, esta assegut a la
dreta de Déu Pare omnipotent,
des d'alli ha de venir a judicar els
vius i els morts.

38. A la seva vinguda tots els
homes han de ressuscitar amb
els seus cossos i donar comptes
dels seus actes.

39. Els qui obraren el bé, aniran
a la vida eterna, els qui

30. Perféctus Deus, perféctus
homo: ex anima rationali et
humana carne subsistens.

31. Aqualis Patri secaindum
divinitatem: minor Patre
secundum humanitatem.

32. Qui, licet Deus sit et homo,
non duo tamen, sed unus est
Christus.

33. Unus autem non
conversione divinitatis in
carnem: sed assumptidéne
humanitatis in Deum.

34. Unus omnino, non
confusidne substantize: sed
unitate persone.

35. Nam sicut anima rationalis
et caro unus est homo: ita Deus
et homo unus est Christus.

36. Qui passus est pro saltte
nostra: descéndit ad inferos:
tértia die resurréxit a mortuis.

37. Ascéndit ad celos, sedet ad
déxteram Dei Patris
omnipoténtis: inde ventarus est
iudicare vivos et mortuos.

38. Ad cuius advéntum omnes
hoémines restrgere habent cum
corporibus suis: et reddituri sunt
de factis propriis rationem.

39. Et qui bona egérunt, ibunt
in vitam atérnam: qui vero



malament, al foc etern.

40. Aquesta és la fe catolica i
qui no la cregués fidelment i
fermament, no podra salvar-se.

Gloria al Pareial Fillia
I’Esperit Sant.

Com era al principi, ara i
sempre, i pels segles dels segles.
Amén.

Antifona. Gloria a vos, Trinitat
igual, iinica Deitat, abans dels
segles, 1 ara, i sempre. (T. P.
Al-leluia).

¥. Escolteu, Senyor, la nostra
pregaria.

R.. I el nostre clam arribi a vos.

Els sacerdots afegeixen:

¥. El Senyor sigui amb
vosaltres.

R.. I amb el vostre esperit.
PREGUEM

Oh Déu Pare, v0s en enviar al
mon el Verb de veritat i I'Esperit
santificador, revelareu als homes
el vostre admirable misteri.
Concediu-nos que en la professio
de la fe veritable, reconeguem la
gloria de la Trinitat eterna i
adorem la seva unitat de poder i
de majestat. Per Nostre Senyor
Jesucrist, el vostre Fill, que amb
vbs viu i regna en la unitat de

mala, in ignem atérnum.

40. Heec est fides catholica,
quam nisi quisque fidéliter
firmitérque crediderit, salvus
esse non poterit.

Gloria Patri, et Filio, et Spiritui
Sancto.

Sicut erat in principio, et nunc,
et semper, et in sa&cula
seculorum. Amen.

Antiphona. Gloria tibi, Trinitas
sequalis, una Déitas, et ante
omnia s&cula, et nunc, et in
perpétuum. (T. P. Alleldia).

¥. Démine, exaudi orationem
meam.

R/. Et clamor meus ad te véniat.

Sacerdotes addunt:

¥. Do6minus vobiscum.

R/. Et cum spiritu tuo.
OREMUS

Omnipotens sempitérne Deus,
qui dedisti famulis tuis, in
confessione vera fidei, setérnae
Trinitatis gloriam agnoscere, et
in poténtia maiestatis adorare
unitatem: queéesumus; ut,
eitsdem fidei firmitate, ab
6mnibus semper muniamur
advérsis. Per DOminum nostrum
Iesum Christum Filium tuum:
qui tecum vivit et regnat in



I'Esperit Sant, Déu, pels segles unitate Spiritus Sancti Deus, per
del segles. omnia s&cula seecul6rum.

R/. Amén. R/. Amen.
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Te Deum

Oh Déu, us lloem: Senyor, us
glorifiquem.

Oh Pare etern, tota la terra us
venera.

Tots els angels, els querubins i
els serafins no cessen mai
d’aclamar-vos:

Sant, sant, sant és el Senyor,
Déu de 'univers.

El cel i la terra s6n plens de la
majestat de la vostra gloria.

El cor glorios dels Apostols,
I'estol venerable dels profetes,
I'exercit esclatant dels martirs us
donen lloanca.

Per tota la terra la santa
Església us proclama:

Pare d'immensa majestat, Fill
unic veritable i adorable, Esperit
Sant, protector.

Oh Crist, vos sou el Rei de la
Gloria Vos sou el Fill etern del
Pare.

Vos, en fer-vos home per
alliberar els homes, no defugireu
d’entrar en el si de la Verge.

Vbs, vencut 'agull6 de la mort,
obrireu als creients el Regne del
cel.

Te Deum laudamus: te
D6minum confitémur.

Te &etérnum Patrem, omnis
terra veneratur.

Tibi omnes angeli, tibi celi et
univérse potestates: tibi
chérubim et séraphim incessabili
voce proclamant:

Sanctus, Sanctus, Sanctus,
Do6minus Deus Sabaoth.

Pleni sunt czli et terra
maiestatis glorize tue.

Te gloridsus apostolorum
chorus, te prophetarum
laudabilis nimerus, te martyrum
candidatus laudat exércitus.

Te per orbem terrarum sancta
confitétur Ecclésia,

Patrem imménsa maiestatis;
venerandum tuum verum et
unicum Filium; Sanctum quoque
Paraclitum Spiritum.

Tu rex glorize, Christe. Tu Patris
sempitérnus es Filius.

Tu, ad liberandum susceptarus
héminem, non horruisti Virginis
uterum.

Tu, devicto mortis aculeo,
aperuisti credéntibus regna
celérum.



Vos seieu a la dreta de Déu, en
la gloria del Pare.

I creiem que un dia retornareu
com a jutge.

Tots s'agenollen en el segiient
versicle:

Us demanem, doncs, que
socorregueu els vostres servents
que heu redimit amb la vostra
sang preciosa.

Feu que siguem comptats en el
nombre dels vostres sants en la
gloria eterna.

Senyor, salveu el vostre poble i
beneiu la vostra heretat.

Sigueu el seu pastor, preneu-lo
sempre als vostres bracos.

Us beneim dia rere dia i lloem
per sempre el vostre nom
Senyor.

Digneu-vos guardar-nos avui
lliures de pecat.

Senyor, tingueu pietat de
nosaltres, tingueu pietat de
nosaltres.

Que el vostre amor, Senyor, no
ens deixi mai; aquesta és
I’esperanca que posem en vos.

En vos, Senyor, m’emparo, que
mai no quedi confos.

Tu ad déxteram Dei sedes, in
gléria Patris.

Iudex créderis esse venturus.

Sequens versus dicitur flexis génibus:

Te ergo queésumus, tuis famulis
subveni, quos pretidso sanguine
redemisti.

Atérna fac cum sanctis tuis in
gléria numerari.

Salvum fac p6pulum tuum,
Domine, et bénedic hereditati
tuee.

Et rege eos, et extolle illos
usque in a&térnum.

Per singulos dies benedicimus
te; et laudamus nomen tuum in
s@culum, et in s&eculum s&culi.

Dignare, Domine, die isto sine
peccato nos custodire.

Miserére nostri, Domine,
miserére nostri.

Fiat misericordia tua, Domine,
super nos, quemadmodum
speravimus in te.

In te, Domine, speravi: non
confundar in a&térnum.
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Trisagi
angelic
En el nom del Pare i del Fill i de
I'Esperit Sant. Amén.
¥. Obriu-me els llavis, Senyor.

R/. I proclamaré la vostra
lloanca.

¥. Envieu-me, Senyor, la vostra
ajuda.

R/. No demoreu, Senyor, la
vostra vinguda.

¥. Gloria al Pareial Fillia
I’Esperit Sant.

R/. Com era al principi, ara i
sempre, i pels segles dels segles.
Amén.

PRIMERA DENA

Sant Déu, Sant Fort, Sant
Immortal, apiadeu-vos de
nosaltres.

Parenostre.

Trisagium
angélicum
In no6mine Patris et Filii et
Spiritus Sancti. Amen.
¥. DoOmine, labia mea apéries.
R/. Et os meum annuntiabit
laudem tuam.

¥. Deus, in adiutérium meum
inténde.

R/. Domine, ad adiuvandum me
festina.

¥. Gloria Patri, et Filio, et
Spiritui Sancto.

R/. Sicut erat in principio, et
nunc, et semper, et in seecula
seeculorum. Amen.

PRIMA DECAS

Sanctus Deus, Sanctus fortis,
Sanctus immortalis, miserére
nobis.

Pater noster.

A partir d'aqui es repeteix nou vegades el segiient:

¥. Avobslalloancga, a vos la
gloria, a vos donem gracies pels
segles dels segles, oh Beatissima
Trinitat!

R/. Sant, Sant, Sant Senyor Déu
dels exercits. Plens estan els cels
i la terra de la vostra gloria.

¥. Gloria al Pareial Fillia
I’Esperit Sant.

¥. Tibi laus, Tibi gloria, Tibi
gratiarum actio in s&cula
sempitérna, o Beata Trinitas!

R/. Sanctus, Sanctus, Sanctus
Dominus Deus exercituum. Pleni
sunt ceeli et terra gloria tua.

¥. Gloria Patri, et Filio, et
Spiritui Sancto.



R/. Com era al principi, ara i
sempre, i pels segles dels segles.
Amén.

R/. Sicut erat in principio, et
nunc, et semper, et in seecula
seculorum. Amen.

La segona i la tercera dena es resen igual que la primera.

Després de les denes:

ANTIFONA
A v0s, oh Pare Unigenit; a vos,
Fill Unigenit; a vos, Esperit de
Santedat; un sol Déu en Trinitat
de tot cor us confessem, beneim i
lloem; a v6s sigui donada
eternament reverencia i gloria.

¥. Beneim el Pare, el Fill i
I'Esperit Sant.

K. Lloem-lo i enaltim-lo per
sempre.

PREGUEM

Déu omnipotent i etern, que
heu donat als vostres servidors
de professar la veritable fe i, aixi,
de coneixer la gloria de la
Trinitat eterna i adorar-ne la
Unitat, de poder i sobirania; feu
que la fermesa d'aquesta nostra
fe ens valgui sempre de ser
protegits contra tota adversitat.

Per nostre Senyor Jesucrist.
R/. Amén.

ANTIPHONA

Te Deum Patrem ingénitum, te
Filium unigénitum, te Spiritum
Sanctum Paraclitum, sanctam et
individuam Trinitatem, toto
corde et ore confitémur,
laudamus atque benedicimus:
tibi gldria in s&cula.

¥. BenedicaAmus Patrem, et
Filium cum Sancto Spiritu.

R/. Laudémus et
superexaltémus eum in s&cula.

OREMUS

Omnipotens sempitérne Deus,
qui dedisti famulis tuis, in
confessione vera fidei, setérnae
Trinitatis gloriam agnoscere, et
in poténtia maiestatis adorare
unitatem: quaéesumus; ut,
eiusdem fidei firmitate, ab
o6mnibus semper muniamur
adversis. Per Christum
Dominum nostrum. R/. Amen.

Acabada l'oracio tots diem:

Allibereu-nos, salveu-nos,
vivifiqueu-nos, oh Beatissima
Trinitat!

Libera nos, salva nos, vivifica
nos, o Beata Trinitas!
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Actedefe

Déu meu, crec fermament tot el que vos, veritat infal-lible, heu
revelat, i la santa Església ens proposa creure.

I expressament crec en vos, inic Déu veritable, en tres persones
iguals i realment distintes: Pare, Fill i Esperit Sant.

I en Jesucrist, el vostre Fill, encarnat i mort per nosaltres, el qual
donara a cadascu, segons els seus merits, el premi o la pena eterna.

Segons aquesta fe vull viure sempre. Senyor, augmenteu la meva fe.

Amén.
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Acte d’esperanca

Déu meu, espero de la vostra bondat, per les vostres promeses i pels
merits de Jesucrist Salvador nostre, la via eterna i les gracies
necessaries per a mereixer-la amb les bones obres que jo dec i vull
practicar.

Senyor, que jo no sigui confés eternament.

Amén.

|seccio| |iNDEX|




Acte de caritat

Déu meu, us estimo amb tot el cor, sobre totes les coses, a vos que
sou el bé infinit i la nostra eterna felicitat; i per I'amor vostre, estimo
els altres com a mi mateix, i perdono les ofenses rebudes.

Amén.
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ADORACIO EUCARISTICA

[Visita al Santl'ssim] [Adéro te devéte] (Pange, Iingua]




Visita
al Santissim

¥. En tot lloci en tot moment.

R/. Sigui beneit i alabat el
Santissim Sagrament.

Parenostre, Avemaria, Gloria
(tres cops).

¥. En tot lloc i en tot moment.

R/. Sigui beneit i alabat el
Santissim Sagrament.

Visitatio
Ssimi. Sacraménti

¥. Adorémus in etérnum
Sanctissimum Sacraméntum.

R/. Adorémus in a&térnum
Sanctissimum Sacraméntum.

Pater noster, Ave Maria,
Gloria Patri (tres veces).

¥. Adorémus in @&térnum
Sanctissimum Sacraméntum.

R/. Adorémus in a&térnum
Sanctissimum Sacraméntum.

COMUNIO ESPIRITUAL

Jo voldria, Senyor, rebre-us amb aquella puresa, humilitat i devocio

amb que us va rebre la vostra Santissima Mare, amb l'esperit i el

fervor dels Sants.
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Adoro te devote

1. Devot a Vos adoro, Deitat
latent, sota d’aquests signes
verament present; el meu cor,
per vostre, tot ell s’ofereix,

perque, contemplant-vos, tot ell
defalleix.

2. A gust, vista i tacte amagat
resteu, pero, amb sols 'oida,
segur ’home creu; crec tot el que
el vostre Verb ens ha parlat, cap
paraula d’altre no és més veritat.

3. En creu era oculta sola la
Deitat, ara aqui és oculta fins la
humanitat; pero ambdues coses
jo confés creient, i us prec el que
el lladre prega penitent.

4. No us veig les ferides, tal com
sant Tomas, Déu, pero us
confesso, no veient-les pas; feu
que jo en Vos sempre tingui fe
major, més ferma esperanca,
més ardent amor.

5. Oh do! que ens recorda la
mort del Senyor, pa vivent que
vida d6na al viador, feu que
sempre visqui de Vo6s el meu cor,
feu que gusti sempre la vostra
dolcor.

6. Pelica benigne, oh Jesus!, del
fang dels pecats renteu-me amb
la vostra sang; que una gota sola
d’ella pot salvar tot el mén de
quanta culpa en ell hi ha.

1. Adoro te devote, latens
Déitas, quee sub his figaris vere
latitas. Tibi se cor meum totum
subiicit, quia, te contémplans,
totum déficit.

2. Visus, tactus, gustus in te
fallitur, sed auditu solo tuto
créditur. Credo quidquid dixit
Dei Filius: nil hoc verbo veritatis
vérius.

3. In Cruce latébat sola Déitas;
at hic latet simul et humanitas.
Ambo tamen credens atque
confitens, peto quod petivit latro
peenitens.

4. Plagas, sicut Thomas, non
intdeor; Deum tamen meum te
confiteor. Fac me tibi semper
magis crédere, in te spem
habére, te diligere.

5. O memoriale mortis Domini!
Panis vivus vitam praestans
hémini, prasta mea menti de te
vivere, et te illi semper dulce
sapere.

6. Pie pellicane, Iesu Démine,
me immundum munda tuo
sanguine: cuius una stilla salvum
facere totum mundum quit ab
omni scélere.



7. Jesus, a qui esguardo ara sota | 7. Iesu, quem velatum nunc
un vel prec que complir pugui aspicio, oro, fiat illud quod tam
mon fervent anhel: que, a fac sitio; ut te revelata cernens facie,
nua, un dia, veient-vos a Vos, visu sim beatus tuee gloriz.
benaurat em faci veure-us Amen.
glorios. Amén.
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Pange, lingua

Canta, llengua, el sant misteri
del gloriosissim Cos i de la Sang
preciosa que el Senyor de les
nacions, fruit d’entranya
generosa, ha vessat per salvar el
mon.

Se’ns dona, i ens volgué néixer
del sant ventre virginal, i,
sembrada la paraula, en el mén
on habita, hi acaba la seva estada
amb la nova institucio.

Aquell vespre de la cena, la
darrera amb els germans,
observats tots els preceptes
d’aquell apat ritual, per ses mans
es dona als dotze ell mateix com
a menjar.

El Verb-carn amb la paraula
muda en carn el que era pa; sang
de Crist el vi es torna. Si els
sentits no entenen res, n’hi ha
prou amb la fe sola perque el cor
n’estigui cert.

De genolls, doncs, adorem-lo,
aquest sagrament tant gran, i el
que fou imatge antiga deixi lloc
al ritu nou; que la nostra fe
supleixi el defecte dels sentits.

A Déu Pare i al Fill iinic donem
gloria i honor, majestat i
benauranca, forca i benediccio; i
donem igual lloanca al qui
procedeix d’ambdos. Amén.

Pange, lingua, gloriosi Cérporis
mystérium, Sanguinisque
pretiosi, quem in mundi
prétium, fructus ventris generosi
Rex effudit géntium.

Nobis datus, nobis natus ex
intacta Virgine, et in mundo
conversatus, sparso verbi
sémine, sui moras incolatus miro
clausit ordine.

In suprémeae nocte coene,
recambens cum fratribus,
observata lege plene, cibis in
legalibus, cibum turbae duodénae
se dat suis manibus.

Verbum caro, panem verum,
Verbo carnem éfficit, fitque
sanguis Christi merum, et, si
sensus déficit, ad firmandum cor
sincérum, sola fides sufficit.

Tantum ergo Sacraméntum
venerémur cérnui; et antiquum
documéntum novo cedat ritui;
praestet fides suppleméntum
sénsuum deféctui.

Genitori, Genitoque laus et
iubilatio, salus, honor, virtus
quoque sit et benedictio;
procedénti ab utroéque compar
sit laudatio. Amen.



¥. Ens donareu el pa del Cel.
(T. P. Al-leluia).

R.. Que tots els gustos contenia.

(T. P. Al-leluia).
PREGUEM

Oh Déu qui sota un Sagrament
admirable ens deixeu memoria
de la vostra passi6: concediu-
nos, us preguem, venerar de tal
manera els sagrats misteris del
vostre Cos i Sang, que
constantment sentim en
nosaltres el fruit de la vostra
redempci6. Que viviu i regneu
pels segles dels segles.

R/. Amén.

¥. Panem de caelo praestitisti
eis. (T. P. Allelaia).

R/. Omne delectaméntum in se
habéntem. (T. P. Allelaia).

OREMUS

Deus, qui nobis sub sacramento
mirabili, passionis tuae
memoriam reliquisti: tribue,
quasumus, ita nos corporis et
sanguinis tui sacra mystéria
venerari, ut redemptionis tue
fructum in nobis iagiter
sentiamus. Qui vivis et regnas in
sécula secul6rum.

R/. Amen.

Lloances de desgreuge

Beneit sigui Déu.
Beneit sigui el seu sant Nom.

Beneit sigui Jesucrist, Déu i Home vertader.

Beneit sigui el nom de Jests.

Beneit sigui el seu sacratissim Cor.
Beneida sigui la seva preciosissima sang.

Beneit sigui Jesus en el santissim Sagrament de 1'altar.
Beneit sigui I'Esperit Sant Paraclit.

Beneida sigui 1'excelsa Mare de Déu, Maria santissima.
Beneida sigui la seva santa i immaculada Concepcio.
Beneida sigui la seva gloriosa Assumpcio.

Beneit sigui el nom de Maria, Verge i Mare.

Beneit sigui sant Josep, el seu castissim espos.

Beneit sigui Déu en els seus angels y en els seus sants.
Amén.

Lloeu el Senyor, tots els pobles;
glorifiqueu-lo, totes les nacions:

Laudate Dominum omnes
gentes, laudate eum, omnes



el seu amor per nosaltres és populi, quéniam confirmata est

immens, la fidelitat del Senyor super nos misericordia eius, et

durara sempre. véritas D6mini manet in
getérnum.

Gloria al Pareial Fillia Gloria Patri, et Filio, et Spiritui
I’Esperit Sant, com era al Sancto; sicut erat in principio, et
principi, ara i sempre, i pels nunc, et semper, et in s&cula
segles dels segles. Amén. seculorum. Amen.
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ESPERIT SANT

[Veniu, Esperit Sant] [Veni, Creétorj [Vine, Sant Esperit]




Veniu,
Esperit Sant

Veniu, Esperit Sant, ompliu el
cor dels vostres fidels 1 enceneu-
hi la flama del vostre amor.

¥. Quan envieu el vostre ale,
Senyor.

R/. Renoveu la vida sobre la
terra.

PREGUEM

Oh Déu, Vos heu instruit els
cors dels fidels amb la llum de
I'Esperit Sant. Concediu-nos de
comprendre la saviesa segons el
mateix Esperit i de fruir sempre
del seu consol. Per Crist Senyor
nostre. R/. Amén.

Veni,
Sancte Spiritus

Veni, Sancte Spiritus!, reple
tuérum corda fidélium: et tui
amoris in eis ignem accénde.

¥. Emitte Spiritum tuum, et
creabuntur.

R.. Et renovabis faciem terree.

OREMUS

Deus, qui corda fidélium Sancti
Spiritus illustratione docuisti, da
nobis in edbdem Spiritu recta
sapere; et de eius semper
consolatione gaudére. Per
Christum Déminum nostrum.
R/. Amen.
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Veni, Creator

Vine, Esperit creador, dels
fidels les ments visita; omple
amb ta gracia infinita ’obra teva,
el nostre cor.

Consolador sens igual, do
precios de Déu Altissim, foc, font
viva, amor purissim, i dolcesa
espiritual.

En set formes enriqueixes, dit
de la dreta Paterna; tu, segons
promesa eterna, do de llengiies
infondeixes.

Als sentits déna’ls llum nova,
nostres cors d’amor fes presa;
afermant nostra flaquesa amb
virtut a tota prova.

Allunya’ns de I'’enemic;
prompte de pau disfrutem; si tu
ens guies, estarem de tot mal
sempre a l’abric.

Per tu coneguem el Pare; per tu
el seu Fill coneguem; i a tu,
Esprit dels dos, creguem tant al
temps vinent, com ara.

Gloria a Déu Pare i al Fill,
d’entre els morts ressuscitat, i al
Paraclit Esperit, per tota
I'eternitat. Amén.

Veni, Creator Spiritus, mentes
tuorum visita, imple supérna
gratia, quee tu creasti péctora.

Qui diceris Paraclitus, altissimi
donum Dei, fons vivus, ignis,
caritas, et spiritalis anctio.

Tu septiférmis minere, digitus
patérna déxterz, tu rite
promissum Patris, sermoéne
ditans guttura.

Accénde lumen sénsibus,
infinde amoérem cordibus,
infirma nostri cérporis virtate
firmans pérpeti.

Hostem repéllas 16ngius
pacémque dones proétinus;
ductoére sic te pravio vitémus
omne noxium.

Per te sciamus da Patrem
noscamus atque Filium, teque
utriasque Spiritum credamus
omni témpore.

Deo Patri sit gléria, et Filio, qui
a mortuis surréxit, ac Paraclito,
in seeculérum sa&cula. Amen.
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Vine,
Sant Esperit

Veni,
Sancte Spiritus

Seqiiencia de Pentecosta

Veniu, oh Sant Esperit, des del
cel al nostre pit amb un raig de
llum divina.

Pare dels pobres, veniu, deu-
nos els dons que teniu, oh Sol
que el cor il-lumina.

Vos sou el consolador, de
I’anima Habitador, i dolcissim
refrigeri.

En els treballs sou confort, en
les penes sou conhort, en la calor
sou temperi.

Oh divina Claredat, visiteu la
intimitat del cor que ja us ansia.

Res tindra I’home si vos no li
doneu vostre socors divinal, que
bé li sia.

Tot el que no és net renteu; tot
el que ja és sec regueu; cureu
tota malaltia.

Tot I'indomit endolciu; tot el
fred encalentiu; regiu el qui
s’esgarria.

Deu als fidels confiats dels
vostres dons esperats la
sacrosanta setena.

El mérit de la virtut, el cami de
la salut, la joia immortal i plena.

Veni, Sancte Spiritus, et emitte
ceelitus lucis tuae radium.

Veni, pater pauperum, veni,
dator minerum, veni, lumen
cordium.

Consolator 6ptime, dulcis
hospes animae, dulce
refrigérium.

In laboére réquies, in sstu
tempéries, in fletu solacium.

O lux beatissima, reple cordis
intima tuérum fidélium.

Sine tuo ntimine, nihil est in
homine, nihil est innoxium.

Lava quod est sordidum, riga
quod est aridum, sana quod est
saucium.

Flecte quod est rigidum, fove
quod est frigidum, rege quod est
dévium.

Da tuis fidélibus, in te
confidéntibus, sacrum
septenarium.

Da virtatis méritum, da salatis
éxitum, da perénne gaudium.
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MARE DE DEU

(Angelus] [Regina caelij [Recordeu-vos] [Sant Rosari] (Sota el vostre manteIIJ

[Stabat Materj [O verge i Mare de Déu] (Sia vostra gran puresa]

[Alma Redemptéris Mater] [Ave, Regina caelérum]




Angelus

¥. L’angel del Senyor va
anunciar a Maria.

R/. 1 ella va concebre per obra
de I’Esperit Sant.

Déu vos salve, Maria...

¥. Soc 'esclava del Senyor.
R.. Que es compleixin en mi les
teves paraules.

Déu vos salve, Maria...

V. El qui és la Paraula es va fer
home.
K. Iva habitar entre nosaltres.

Déu vos salve, Maria...

¥. Pregueu per nosaltres, Santa
Mare de Déu.

R/. Perque siguem dignes de les
promeses de nostre Senyor
Jesucrist.

PREGUEM

Infoneu, Senyor, la vostra
gracia en els nostres cors, i feu
que els qui, per 'anunci de
I’angel, hem conegut
I’encarnacio de Jesucrist, el
vostre Fill, siguem conduits, per
la seva passio i la seva creu, a la
gloria de la resurrecci6. Per Crist
Senyor nostre. /. Amen.

Angelus Démini
Y. Angelus Démini nuntiavit
Mariee.

R/. Et concépit de Spiritu
Sancto.

Ave, Maria...

¥. Ecce ancilla Démini.
R/. Fiat mihi secindum verbum
tuum.

Ave, Manra...

¥. Et Verbum caro factum est.
R/. Et habitavit in nobis.

Ave, Maria...

¥. Ora pro nobis, sancta Dei
génetrix.

R/. Ut digni efficiAamur
promissionibus Christi.

OREMUS

Gratiam tuam, queésumus,
Domine, méntibus nostris
infande: ut qui, Angelo
nuntiante, Christi Filii tui
Incarnationem cognévimus; per
Passionem eius et Crucem, ad
resurrectionis gloriam
perducamur. Per Christum
Dominum nostrum. R/. Amen.
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Regina ceeli

Per al temps pasqual

¥. Reina del cel, alegreu-vos,
al-leluia.

R. Perque aquell que
meresquéreu portar, al-leluia.

¥. Ha ressuscitat tal com digué,
al-leluia.

R. Pregueu Déu per nosaltres,
al-leluia.

¥. Alegreu-vos, Verge Maria,
al-leluia.

R.. Perque realment el Senyor
ha ressuscitat, al-leluia.

PREGUEM

Oh Déu, vés ompliu el mon
d’alegria amb la resurrecci6 del
vostre Fill, Jesucrist, nostre
Senyor. Per la intercessi6 de la
seva Mare, la Verge Maria,
concediu-nos d'arribar al goig de
la vida eterna.

Per Crist Senyor Nostre. K.
Amén.

¥. Regina celi leetare, alleltia.

R/. Quia quem meruisti portare,
alleluaia.

¥. Resurréxit, sicut dixit,
allelaia.

R/. Ora pro nobis Deum,
alleltia.

¥. Gaude et leetare, Virgo Maria,
alleluaia.

R/. Quia surréxit DOminus vere,
alleltia.

OREMUS

Deus, qui per resurrectibonem
Filii tui DOmini nostri Iesu
Christi mundum latificare
dignatus es, prasta, quaésumus,
ut per eius Genetricem Virginem
Mariam perpétua capiamus
gaudia vitee.

Per Christum Dominum
nostrum. R/. Amen.
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Recordeu-vos

Recordeu-vos, oh piadosissima
Verge Maria, que mai no s’ha
sentit dir que ningt que hagi
implorat la vostra assistencia i
reclamat el vostre auxili hagi
estat abandonat de vos.

Animat amb aquesta confianca,
a vos recorro, oh Mare, verge de
les verges; i encara que gemint
sota el pes dels meus pecats,
m’atreveixo a compareixer
davant la vostra presencia
sobirana.

No desoiu, oh Mare de Déu, les
meves supliques; escolteu-les i

acolliu-les favorablement. Amén.

Memorare

Memorare, o piissima Virgo
Maria, non esse auditum a
seculo, quemquam ad tua
curréntem praesidia, tua
implorantem auxilia, tua
peténtem suffragia, esse
derelictum.

Ego tali animatus confidéntia,
ad te, Virgo Virginum, Mater,
curro, ad te vénio, coram te
gemens peccator assisto.

Noli, Mater Verbi, verba mea
despicere; sed audi propitia et
exaudi. Amen.
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Sant
Rosari

¥. Pel senyal de la santa Creu,
dels nostres enemics allibereu-
nos, Senyor, Déu nostre. En el
nom del Pare i del Fill i de
I'Esperit Sant. Amén.

Sanctum
Rosarium

¥. Per signum Crucis de inimicis
nostris libera nos, Deus Noster.
In N6émine Patris, et Filii, et
Spiritus Sancti. Amen.

Senyor meu Jesucrist.

¥. Obriu-me els llavis, Senyor.

R/. I proclamaré la vostra
lloanca.

¥. Sigueu amb nosaltres, Déu
nostre.

R/. Senyor, veniu ajudar-nos.

¥. Domine, labia mea apéries.

R/. Et os meum annuntiabit
laudem tuam.

¥. Deus, in adiutérium meum
inténde.

R/. Domine, ad adiuvindum me
festina.

Gloria al Pare...

MISTERIS DE GOIG
Dilluns i dissabtes

—
[e) (]

o

U‘I-lkowl\')

. L'encarnacio del Fill de Déu.

. Maria visita la seva cosina Elisabet.
. El naixement de Jests a Betlem.

. La presentacio de Jests al temple.

. Jesus perdut i trobat al temple.

MISTERIS DE DOLOR
Dimarts i divendres

[y
(]

(<]

. La coronaci6 d'espines.

O‘l-lkoOO N

. L'oracio de Jesus a I'hort de Getsemani.
. Els assots a Jesus lligat a la columna.

. Jesus, amb la creu al coll, cami del Calvari.
. La crucifixi6 i mort del Senyor.

MISTERIS DE GLORIA
Dimecres i diumenges



p—d
o

o

. L'ascensi6 de Jesus al cel.

(<]

. L'assumpci6 de Maria al cel.

CJ‘I-IkoCJJ N

. La resurreccio6 del Fill de Déu.

. La vinguda de 1'Esperit Sant.

. La coronaci6 de Maria com a reina i senyora de cels i terra.

MISTERIS DE LLUM
Dijous

1°. El baptisme de Jesus al riu Jorda.

20 Jesus a les noces de Cana.

3°. Anunci del Regne i invitaci6 a la conversio.

4°. La transfiguracio del Senyor.

59°. La instituci6 de l'eucaristia.

Lletanies

¥. Senyor, tingueu pietat.

R/. Senyor, tingueu pietat.

¥. Crist, tingueu pietat.

R/. Crist, tingueu pietat.

¥. Senyor, tingueu pietat.

R/. Senyor, tingueu pietat.

¥. Crist, oiu-nos.

R/. Crist, oiu-nos.

¥. Crist escolteu-nos.

R/. Crist escolteu-nos.

¥. Déu Pare celestial,

R/. tingueu pietat de nosaltres.
¥. Déu, Fill Redemptor del mén,
R/. tingueu pietat de nosaltres.
¥. Déu, Esperit Sant,

R/. tingueu pietat de nosaltres.
¥. Trinitat santa, un sol Déu,
K. tingueu pietat de nosaltres.

¥. Kyrie, eléison.

R/. Kyrie, eléison.

¥. Christe, eléison.

R/. Christe, eléison.

¥. Kyrie, eléison.

R/. Kyrie, eléison.

¥. Christe, audi nos.

R/. Christe, audi nos.

¥. Christe, exaudi nos.

R/. Christe, exaudi nos.

¥. Pater de celis, Deus,

R/. miserére nobis.

¥. Fili, Redémptor mundi, Deus,
R/. miserére nobis.

¥. Spiritus Sancte, Deus,

R/. miserére nobis.

¥. Sancta Trinitas, unus Deus,
R/. miserére nobis.



¥. Santa Maria,

R/. pregueu per nosaltres.
Santa Mare de Déu
Santa Verge de les verges
Mare del Crist

Mare de 1'Església

Mare de la misericordia
Mare de la divina gracia
Mare de l'esperanca
Mare purissima

Mare castissima

Mare virginal

Mare sense corrupcio
Mare immaculada

Mare amable

Mare admirable

Mare del bon consell
Mare del Creador

Mare del Salvador

Verge prudentissima
Verge venerable

Verge predicable

Verge potent

Verge clement

Verge fidel

Mirall de justicia

Seu de la saviesa

Causa de la nostra alegria
Vas espiritual

¥. Sancta Maria,

R/. ora pro nobis.
Sancta Dei Génetrix
Sancta Virgo virginum
Mater Christi

Mater Ecclésiaze
Mater Misericordiae
Mater divine gratiee
Mater Spei

Mater purissima
Mater castissima
Mater inviolata
Mater intemerata
Mater immaculata
Mater amabilis
Mater admirabilis
Mater boni Consilii
Mater Creatoris
Mater Salvatoris
Virgo prudentissima
Virgo veneranda
Virgo praedicanda
Virgo potens

Virgo clemens

Virgo fidélis
Spéculum iustitie
Sedes Sapiéntiae
Causa nostree laetitie
Vas spirituale



Vas honorable

Vas insigne de devocio
Rosa mistica

Torre de David

Torre de marfil

Casa daurada

Arca de la Nova Alianca
Porta del cel

Estel del mati

Salut dels malalts
Refugi dels pecadors
Consol dels emigrants
Consoladora dels afligits
Auxili dels cristians
Reina dels angels
Reina dels patriarques
Reina dels profetes
Reina dels apostols
Reina dels martirs
Reina dels confessors
Reina de les verges

Vas honorabile

Vas insigne devotidnis
Rosa mystica

Turris Davidica
Turris ebirnea
Domus aurea

Feederis arca

[anua ceeli

Stella matutina

Salus infirmé6rum
Refugium peccatéorum
Solacium migrantium
Consolatrix afflictorum
Auxilium christianérum
Regina Angel6érum
Regina Patriarcharum
Regina Prophetarum
Regina Apostolérum
Regina Martyrum
Regina Confess6rum
Regina Virginum

Reina de tots els sants Regina Sanctérum émnium

Reina concebuda sens pecat
original

Regina sine labe originali

concépta
Reina al cel assumpta Regina in celum assumpta
Reina del sacratissim rosari Regina sacratissimi Rosarii
Reina de les families Regina familize
Reina de la pau

¥. Anyell de Déu que lleveu el
pecat del mon,

Regina pacis
¥. Agnus Dei, qui tollis peccata
mundi,




R/. perdoneu-nos, Senyor.

¥. Anyell de Déu que lleveu el
pecat del mon,

R/. escolteu-nos, Senyor.

¥. Anyell de Déu que lleveu el
pecat del mon,

R/. tingueu pietat de nosaltres.

R/. parce nobis, Démine.

¥. Agnus Dei, qui tollis peccata
mundi,

R/. exaudi nos, Démine.

¥. Agnus Dei, qui tollis peccata
mundi,

R/. miserére nobis.

Concediu, Senyor Déu, als vostres servents, que frueixin de salut
perpetua en 1'anima i en el cos; i per la gloriosa intercessio de la
benaurada sempre Verge Maria, siguin ara alliberats de tristesa i
gaudeixin després l'alegria eterna del cel. Us ho demanem per Crist,

Senyor nostre. Amén.

| sEccio |
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Sota el vostre
mantell ens emparem

Sota el vostre mantell ens
emparem, santa Mare de Déu;
escolteu les nostres pregaries en
tota necessitat i aparteu-nos
sempre dels perills, Verge
gloriosa i beneida.

¥. Pregueu per nosaltres, Santa
Mare de Déu.

K. Perque siguem dignes de les
promeses de nostre Senyor
Jesucrist.

Sub tuum
praesidium

Sub tuum praesidium
confugimus, Sancta Dei
Génetrix, nostras deprecationes
ne despicias in necessitatibus;
sed a periculis cunctis libera nos
semper, Virgo gloridsa et
benedicta.

¥. Ora pro nobis, Sancta Dei
Génetrix.

K. Ut digni efficiamur
promissionibus Christi.

| seccio |
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Stabat Mater

Es la Mare dolorosa prop la
creu, tota plorosa, d'on el Fill
penja clavat.

La seva anima, endolada,
gemegant i contristada, punyent
glavi ha traspassat.

Oh quan trista i afligida era
aquella beneida Mare del Fill
unic seu.

Que gemia i es planyia, tot
guaitant-se'l, Mare pia, al suplici,
essent ell Déu.

Quin és I'home que, si veia el
patir que del Crist feia Mare
aital, ell no plorés?

Que tristor no hagués pregona
si del Crist Mare tan bona
compadir son Fill veiés?

Per les culpes del seu poble a
turment sotmes innoble i a
flagell Jesus veié.

El dol¢ fruit que tant amava,
desolat morir guaitava, l'esprit
quan ell reté.

Eia! Mare, d'amor vena, feu que
senti jo la pena del contrit, i plori
amb vos.

Feu que el fred cor meu
s'inflami de 'ardor amb que el
Crist Déu ami per tal d'esser-li
agrados.

Stabat Mater dolordsa iuxta
Crucem lacrimosa, dum
pendébat Filius.

Cuius animam geméntem,
contristatam et doléntem
pertransivit gladius.

O quam tristis et afflicta fuit illa
benedicta, mater Unigéniti!

Quéa marébat et dolébat, pia
Mater, dum vidébat nati poenas
incliti.

Quis est homo qui non fleret,
matrem Christi si vidéret in
tanto supplicio?

Quis non posset contristari
Christi Matrem contemplari
doléntem cum Filio?

Pro peccatis sua gentis vidit
Iesum in torméntis, et flagéllis
sabditum.

Vidit suum dulcem Natum
moriéndo desolatum, dum
emisit spiritum.

Eia, Mater, fons amoris me
sentire vim doloris fac, ut tecum
lageam.

Fac, ut ardeat cor meum in
amando Christum Deum ut sibi
complaceam.



Santa Mare, les ferides feu, del
Crucifix, sentides i gravades al
meu cor.

I del vulnerat Fill vostre, que
amor tal, sofrint, em mostra,
compartiu amb mi el dolor.

Compassiu, feu que amb vos
plori i el Crucificat honori,
mentre el viure em durara.

Prop la creu, amb vos, estar-me
i al plany vostre associar-me
amb mon plany desitjo ja.

Verge, entre les verges clara,
amargor no us vegi encara, feu
que, amb vos, em dolgui jo.

Que la mort del Crist jo porti, i
acompanyi i aconhorti sos assots
1 passio.

Dels verdancs del Crist
marqueu-me, embriac de la creu
feu-me i la sang del vostre Nat.

En el dia del judici feu-me'l,
Verge, vos propici, que no sigui
al flam llancat.

En finar, oh Crist, mia vida, per
la Mare feu-me crida a la palma
triomfal.

Quan el cos en terra mori, feu
que I'anima us adori en el goig
sempiternal. Amén.

Sancta Mater, istud agas,
crucifixi fige plagas cordi meo
valide.

Tui Nati vulnerati, tam dignati
pro me pati, pcenas mecum
divide.

Fac me tecum pie flere,
crucifixo condolére, donec ego
vixero.

Iuxta Crucem tecum stare, et
me tibi sociare in planctu
desidero.

Virgo virginum praeclara, mihi
lam non sis amara, fac me tecum
plangere.

Fac, ut portem Christi mortem,
passionis fac consértem, et
plagas recolere.

Fac me plagis vulnerari, fac me
Cruce inebriari, et cruoére Filii.

Flammis ne urar succénsus, per
te, Virgo, sim defénsus in die
iudicii.

Christe, cum sit hinc exire, da
per Matrem me venire ad
palmam victorize.

Quando corpus moriétur, fac, ut
anima donétur paradisi gloria.
Amen.
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O verge i Mare de Déu

O verge i Mare de Déu, jo m’ofereixo per fill(a) vostre(a) i, en honra
i gloria de la vostra puresa, també us ofereixo els meus ulls, les
meves orelles, la meva llengua, les meves mans; en una paraula, tot
el meu cos i la meva anima. I us demano que m’obtingueu la gracia
de no fer mai més ni un sol pecat.

Mare, aqui teniu el vostre fill(a).
Mare, aqui teniu el vostre fill(a).
Mare, aqui teniu el vostre fill(a).

En vbs, Mare meva dolcissima, he posat la meva confianca i mai
més no quedaré confés. Amén.
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Sia vostra gran puresa

Sia vostra gran puresa beneida eternament, puix que Déu
omnipotent es complau amb tal bellesa. A vos, celestial princesa,
sagrada Verge Maria, us ofereixo en aquest dia ’anima, la vida i el
cor. Mireu-me amb ulls plens d’amor; no em deixeu, no, Mare mia.

|seccio| |iNDEX|




Alma Redemptoris Mater

Per al Temps d'Advent i Nadal

Mare santa del Redemptor,
porta del cel sempre oberta,
estrella del mar, socorreu el
poble caigut, que vol aixecar-se
de les seves culpes.

Vos, que rebéreu la salutacio de
Gabriel i, verge sempre,
infantareu el vostre Creador, per
un miracle que tota la naturalesa
admira, tingueu pietat de
nosaltres.

Alma Redemptoris Mater, qua
pérvia cali porta manes, et stella
maris, succurre cadénti, sirgere
qui curat, pépulo.

Tu quee genuisti, nattara
mirante, tuum sanctum
Genitorem, Virgo prius ac
postérius, Gabriélis ab ore
sumens illud Ave, peccatorum
miserére.

| sEccio |
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Ave, Regina czelorum

Per al Temps de Quaresma

Salve, Reina del Cel, salve, Ave, Regina ceelorum, ave,
Senyora dels angels, salve, arrel Domina Angelérum, salve, radix,
sagrada, salve porta santa, d’on salve, porta, ex qua mundo lux

va sortir la llum del mén. est orta.

Gaudiu, Verge Maria, la més Gaude, Virgo gloribsa, super
bella de totes, i pregueu el Crist omnes specidsa; vale, o valde
per nosaltres. decora, et pro nobis Christum

exora.
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PREPARACIO
DE LA SANTA MISSA

(Oracié a sant Josep] (Sant Tomas d'Aquino] [Sant Ambrbsj




Oraci6
asant Josep

Oh felic baro, sant Josep, a qui
fou donat no solament de veure i
escoltar el Déu que molts
desitjaren veure i no veieren,
escoltar i no escoltaren, sin6
tenir-lo en els seus bracos, besar-
lo, vestir-lo i guardar-lo.

¥. Pregueu per nosaltres sant
Josep.

R. Perque siguem dignes de les
promeses de Jesucrist.

PREGUEM

Oh Déu, que ens donareu un
sacerdoci reial: concediu-nos us
preguem, que aixi com sant
Josep meresqué la gracia de
tractar amb reverencia i portar
en els seus bracos el vostre Fill
unigenit, nascut de la Verge
Maria, de la mateixa manera ens
atorgueu la gracia de servir el
vostre altar amb cor pur i
innocencia de vida, de tal
manera que rebem el Cos i Sang
sacrosants del vostre Fill, 1
mereixem posseir en 1'altra vida
el premi etern. Pel mateix Crist
Senyor nostre. Amén.

Preces
ad S. Ioseph

O felicem virum, beatum
Ioseph, cui datum est Deum,
quem multi reges voluérunt
vidére et non vidérunt, audire et
non audiérunt, non solum vidére
et audire, sed portare,
deosculari, vestire et custodire!

¥. Ora pro nobis, beate Ioseph.

R/. Ut digni efficiimur
promissionibus Christi.

OREMUS

Deus, qui dedisti nobis regale
sacerdotium, praesta, quaesumus,
ut, sicut beatus Ioseph
unigénitum Filium tuum, natum
ex Maria Virgine, suis manibus
reverénter tractare méruit et
portare, ita nos facias cum cordis
munditia et 6peris innocéntia
tuis sanctis altaribus deservire,
ut sacrosanctum Filii tui Corpus
et Sanguinem hodie digne
sumamus, et in futaro s&culo
préemium habére mereamur
etérnum. Per Christum
Dominum nostrum. Amen.
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Oracio
de sant Tomas
d'Aquino

Oh Déu omnipotent i
sempitern!, heus aqui que
m'atanso al Sagrament del vostre
Fill Unigenit, Jesucrist Senyor
nostre. Hi vinc com malalt al
metge de la vida, com un lepros a
la font de misericordia, com cec
a la llum de claredat eterna, com
un pobre i desvalgut al Senyor de
cels i terra.

Imploro, doncs, a la vostra
infinita bondat i misericordia,
per tal que us digneu a sanar la
meva malaltia, netejar la meva
bruticia, aclarir la meva ceguesa,
enriquir la meva pobresa i vestir
la meva nuesa, perque aixi pugui
jo rebre el Pa dels angels, el Rei
dels Reis, el Senyor dels qui
dominen, amb tanta reverencia i
humilitat, amb tanta contricio i
devocio, amb tal fe i tal puresa, i
amb tal proposit i intenci6, com
convé per a la salut de la meva
anima.

Concediu-me, us suplico, que
rebi jo, no només les especies
sagramentals, siné també la
virtut i gracia del sagrament!

Oratio
S. Thomae
Aquinatis

Omnipotens sempiterne Deus,
ecce, accédo ad sacraméntum
unigéniti Filii tui, DOmini nostri
Iesu Christi; accédo tamquam
infirmus ad médicum vite,
immundus ad fontem
misericordiae, caecus ad lumen
claritatis atérnae, pauper et
egénus ad DOminum celi et
terree.

Rogo ergo imménsz largitatis
tuee abundantiam, quatenus
meam curare dignéris
infirmitatem, lavare feeditatem,
illuminare caecitatem, ditare
paupertatem, vestire nuditatem:
ut panem Angelérum, Regem
regum et DOminum
dominantium, tanta suscipiam
reveréntia et humilitate, tanta
contritione et devotidne, tanta
puritate et fide, tali proposito et
intentione, sicut éxpedit salati
anima mee.

Da mihi, quéso, Dominici
Coérporis et Sanguinis non solum
suscipere sacraméntum, sed
étiam rem et virtitem
sacrameénti.



Oh Déu amorosissim!,
concediu-me que rebi en el meu
cor de tal manera el Cos del
vostre unigenit Fill, el nostre
Senyor Jesucrist, format en les
entranyes de la Verge Maria, de
tal manera que mereixi
incorporar-me al seu Cos mistic,
i contar-me com a un dels seus
membres.

Concediu-me, oh Pare
amantissim! Que a la fi pugui
contemplar eternament i cara a
cara el vostre estimat Fill, el
qual, sota els vels de la fe, em
disposo a rebre ara, en aquesta
vida transitoria.

Qui viu i regna amb vos, en
unié de Déu Esperit Sant, per
tots els segles dels segles. Amén.

O mitissime Deus, da mihi
corpus unigéniti Filii tui, Démini
nostri Iesu Christi, quod traxit
de Virgine Maria, sic suscipere,
ut corpori suo mystico mérear
incorporari, et inter eius
membra connumerari.

O amantissime Pater, concede
mihi diléctum Filium tuum,
quem nunc velatum in via
suscipere propono, revelata
tandem facie perpétuo
contemplari.

Qui tecum vivit et regnat in
unitate Spiritus Sancti Deus, per
omnia s&cula seeculorum. Amen.
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Oracio
de sant Ambros

Jo pecador, no fent pas cabal
dels meus mereixements, sin6
confiant en vostra bondat i
misericordia, tremolo i tinc
vergonya d'atansar-me a la taula
del vostre convit dolcissim, oh
Jesucrist, piados Senyor meu.
Puig tinc el cos i I'anima tacats
amb tants de crims i no he tingut
en compte que calia de fermar el
pensament i refrenar la llengua.

Aixi, doncs, oh Déu
piadosissim, oh Majestat
tremenda, jo miserable,
agombolat d'angoixes, recorro a
Vb6s que sou font de misericordia
m'afanyo a venir perque em
guariu, sota vostra proteccio
cerco refugi; i al Qui no gosaria
alcar la vista com a Jutge, el
desitjo tenir per Salvador.

Jo us descobreixo, Senyor, les
meves llagues i us faig palesa la
meva vergonya. Sé que s6n molts
i molt grans els meus pecats, i
em causen gran temenca. Pero
tinc esperanca en vostres
misericordies innumerables.

Mireu-me, doncs, amb ulls de
pietat, oh Jesucrist, Rei etern,
Déu i Home, clavat en creu per la
salut dels homes. Escolteu-me,

Oratio
S. Ambrosii

Ad mensam dulcissimi convivii
tui, pie Domine Iesu Christe, ego
peccator de propriis meis méritis
nihil preesimens, sed de tua
confidens misericoérdia et
bonitate, accédere véreor et
contremisco. Nam cor et corpus
habeo multis criminibus
maculatum, mentem et linguam
non caute custoditam.

Ergo, o pia Déitas, o treménda
Maiéstas, ego miser, inter
angustias deprehénsus, ad te
fontem misericordiae recarro, ad
te festino sanandus, sub tuam
protectiénem fagio: et, quem
Iidicem sustinére néqueo,
Salvatérem habére suspiro.

Tibi, DOmine, plagas meas
osténdo, tibi verecindiam meam
détego. Scio peccata mea multa
et magna, pro quibus timeo.
Spero in misericordias tuas,
quarum non est nimerus.

Réspice ergo in me 6culis
misericordiae tuae, Domine Iesu
Christe, Rex aetérne, Deus et
homo, crucifixus propter



Senyor, que en VOs espero;
compadiu-vos de mi, ple de
pecats i de miseries! Vs qui sou
font de pietat que mai ha
d'estroncar-se!

Salve Victima de salut oferta en
favor meu i de tot I'huma llinatge
en el patibul de la Creu!

Salve sang noble i preciosa, que
rages de les ferides del meu
Senyor Jesucrist crucificat, i
purifiques el moén de tot pecat!

Recordeu-vos d'aquesta vostra
criatura, que redimireu amb
vostra Sang! Ja em pesa d'haver
pecat, i proposo d'esmenar-me!

Allunyeu, doncs, oh Pare
clementissim, allunyeu de mi
totes les culpes i pecats, per tal
que, purificat de cos i d'anima
mereixi degustar dignament el
Sant dels sants.

Concediu-me que aquest
santissim tast del vostre Cos i
Sang, que ara vaig a prendre,
indigne de mi, sigui perdo6 dels
meus pecats i perfecta
purificaci6 de les meves culpes,
allunyament de pensaments
impurs, revifament de bons
afectes, saludable eficacia de ben
obrar com Vos voleu i, finalment,
fermissima defensa del meu cos i

héminem. Exaudi me sperantem
in te: miserére mei pleni misériis
et peccatis, tu qui fontem
miseratiénis numquam manare
cessabis.

Salve, salutaris victima, pro me
et omni humano génere in
patibulo Crucis oblata.

Salve, nobilis et pretiose
Sanguis, de vulnéribus crucifixi
Do6mini mei Iesu Christi
profluens, et peccata totius
mundi abluens.

Recordare, Domine, creatarae
tuee, quam tuo Sanguine
redemisti. Poenitet me peccasse,
cupio emmendare quod feci.

Aufer ergo a me, clementissime
Pater, omnes iniquitates et
peccata mea, ut, purificatus
mente et corpore, digne
degustare mérear Sancta
sanctorum.

Et concéde, ut hac sancta
praelibatio Corporis et Sanguinis
tui, quam ego indignus simere
inténdo, sit peccatbrum me6érum
remissio, sit delictorum perfécta
purgatio, sit tdrpium
cogitatibnum effugatio, ac
bonérum sénsuum regeneratio,
operiamgque tibi placéntium
salubris efficacia, Anima quoque
et corporis contra inimicérum



la meva anima, contra els meorum insidias firmissima
enganys de tots els meus tuitio. Amen.
enemics. Amén.
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ACCIO DE GRACIES
DESPRES DE LA SANTA MISSA

(A sant Miquel] [Sant Tomas d'A.] (St. BonaventuraJ [Oracié universaIJ

[A Jesus Crucificat] (Anima de Crist] [A la Mare de Déu] [A sant Josep]

[Trium puerérum]




Oraci6
a sant Miquel

Arcangel sant Miquel,
defenseu-nos en la lluita, sigueu
el nostre ajut contra la dolenteria
i els paranys del dimoni.
Supliquem que Déu el mantingui
sota el seu imperi. I Vs, Princep
de la milicia celestial, llenceu a
lI'infern, amb el poder divi,
Satanas i els altres esperits
malvats, que corren pel méon
buscant de perdre les animes.
Amén.

Oratio
ad S. Michael
Sancte Michael Archangele,
defénde nos in preelio: contra
nequitiam et insidias diaboli esto
praesidium. Impéret illi Deus,
supplices deprecamur; tuque,
Princeps militiae ceeléstis,
satanam aliosque spiritus
malignos, qui ad perditionem
animarum pervagantur in
mundo, divina virtate in
inférnum detrade. Amen.
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Oracio
de sant Tomas
d'Aquino

Gracies us dono, Senyor Sant,
Pare totpoderos, Eternal Déu,
perque us heu dignat alimentar-
me a mi, pecador, indigne
servent vostre, sense cap merit
per la meva part, sin6 per
concessio de la vostra
misericordia, amb el preciés Cos
i Sang del vostre Unigenit Fill
Jesucrist, Senyor nostre.

Us demano que aquesta
Sagrada Comuni6 no em sigui
motiu de castig, sin6 intercessio
saludable de perdo; sigui per a
mi armadura de la fe i escut de la
bona voluntat; ofegament de tots
els meus vicis, especialment de
tots els meus carnals apetits, i
augment de caritat i de
paciencia, d'humilitat i
d'obediéncia, i de totes les
virtuts: sigui perfecte pacificador
del meu cos i la meva anima,
ferma defensa contra tots els
meus enemics visibles i
invisibles, perpetua unié amb
Vbs, nic i veritable Déu, i segell
de la meva mort en gracia.

Us demano, que tingueu per bé,
dur a aquest pecador a aquell
convit inefable, on Vbs, amb el

Oratio
S. Thomae
Aquinatis
Gratias tibi ago, DoOmine, sancte

Pater, omnipotens térne Deus,
qui me peccatérem, indignum
famulum tuum, nullis meis
méritis, sed sola dignatiéne
misericordize tuse satiare
dignatus es pretiéso Corpore et
Sanguine Filii tui Do6mini nostri
Iesu Christi.

Et precor, ut haec sancta
communio non sit mihi reatus ad
pcenam, sed intercéssio salutaris
ad véniam. Sit mihi armatira
fidei et scutum bona voluntatis.
Sit vitiorum meorum evacuatio,
concupiscéntie et libidinis
exterminatio, caritatis et
patiéntiae, humilitatis et
obcediéntiee, omnitimque
virtitum augmentatio; contra
insidias inimicérum émnium,
tam visibilium, quam
invisibilium, firma defénsio; in
te uno ac vero Deo firma
adhasio; atque finis mei felix
consummatio.

Et precor te, ut ad illud
ineffabile convivium me
peccatérem perdacere dignéris,



vostre Fill i I'Esperit Sant, sou
per a als vostres sants, llum
veritable, satisfaccié complerta,
goig perdurable i felicitat
perfecta. Pel mateix Crist Nostre
Senyor. Amén.

ubi tu cum Filio tuo et Spiritu
Sancto, Sanctis tuis es lux vera,
satietas plena, gaudium
sempitérnum, iucanditas
consummata et felicitas perfécta.
Per Christum Déminum
nostrum. Amen.
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| INDEX |




Oracid
de sant Bonaventura

Traspasseu, oh Jesas Senyor
dolcissim, el cor i les entranyes
de la meva anima amb la ferida
suavissima i saluberrima del
vostre amor, amb serena i
veritable, apostolica i santissima
caritat: que llangoreixi i es
desfaci I'anima meva sempre i
nomeés per amor i desig de Vos;
que es deleixi per Vo0s, 1 pels
vostres atris desfalleixi, que es
frisi per dissoldre's i unir-se amb
Vos.

Feu que la meva anima tingui
fam de Vo6s, oh Pa dels angels,
aliment de les animes santes, oh
nostre Pa de cada dia,
sobresubstancial, que teniu tota
dolcor i saboria i tot delit de
suavitat.

Que el meu cor tingui sempre
fam i s'alimenti sempre de Vos, a
qui els angels tothora desitgen
contemplar, i que de la dolgor de
vostra saboria siguin amarades
les entranyes de la meva anima;
que estigui sempre assedegada
de Vos, oh Font de llum
perdurable, torrent de delicies,
ufanor de la casa de Déu.

Oratio
S. Bonaventurae
Transfige, dulcissime Démine

Iesu, medullas et viscera animeae
meae suavissimo ac salubérrimo
amoris tui valnere, vera
serenaque et apostolica
sanctissima caritate, ut langueat
et liquefiat &nima mea solo
semper amore et desidério tui; te
concupiscat et deficiat in atria
tua, capiat dissoélvi et esse tecum.

Da ut Anima mea te estriat,
panem Angelérum, refectionem
animarum sanctarum; panem
nostrum cotidianum,
supersubstantidlem, habéntem
omnem dulcédinem et sapérem
et omne delectaméntum
suavitatis.

Te, in quem desiderant Angeli
prospicere, semper esuriat et
comedat cor meum, et dulcédine
saporis tui repleantur viscera
anima mez; te semper sitiat
fontem vitae, fontem sapiéntiee et
sciéntiae, fontem aetérni liminis,
torréntem voluptatis, ubertatem
domus Dei.



Que no us deixi mai de petja,
que us cerqui i us trobi, que
s'encamini a V6s i a Vos arribi,
que no pensi sin6 en Vos i amb
Vbs parli, i que tot ho faci a
gloria i lloanca del vostre nom
amb humilitat i discrecio, amb
amor i delectanca, de bon aire i
de bon cor, i amb perseveranca
fins a la fi. I sigueu sempre, i Vos
sol, tota la meva esperanca i
confiancga, la meva riquesa, el
meu platxeri, la meva alegria, el
meu goig, el meu repos i
tranquil-litat, la meva pau, la
meva suavitat, el meu bon olor,
la dol¢gor meva, el meu menjar, el
meu nodriment, el meu refugi, el
meu auxili, la meva saviesa, el
meu tresor, on fixin les arrels
fermanent, incommovibles per
sempre, el meu pensament i el
meu cor. Amén.

Te semper ambiat, te queerat, te
invéniat, ad te tendat, ad te
pervéniat, te meditétur, te
loquéatur, et 6mnia operétur in
laudem et glériam néminis tui,
cum humilitate et discretione,
cum dilectidne, et delectatione,
cum facilitate et afféctu, cum
perseverantia usque in finem; ut
tu sis solus semper spes mea,
tota fidicia mea, divitiee mea,
delectatio mea, iuctinditas mea,
gaudium meum, quies et
tranquillitas mea, pax mea,
suavitas mea, odor meus,
dulcédo mea, cibus meus,
reféctio mea, refigium meum,
auxilium meum, sapiéntia mea,
portio mea, posséssio mea,
thesaurus meus, in quo fixa et
firma et immobiliter semper sit
radicata mens mea et cor meum.
Amen.
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Oracid
universal

Atribuida al Papa Clement XI

Crec, Senyor; pero que cregui
més fermanent encara. Espero,
Senyor; pero que estigui més
segur de la meva esperanca.
Amo, Senyor; pero que estimi
amb més ardencia. Em pesa,
Senyor; pero que sigui més
vehement el meu dolor.

Us adoro com a primer
principi; us desitjo com a darrer
fi; us beneixo, com a etern
benefactor; us invoco, com a
propici defensor.

Dirigiu-me amb la vostra
saviesa; amb la vostra justicia
conteniu-me; amb la vostra
clemeéncia consoleu-me; amb el
vostre poder protegiu-me.

Des d'ara us ofereixo, Senyor,
els meus pensaments, perque a
Vos s'elevin; les meves paraules,
perque parlin de Vos; les meves
obres, perque siguin segons
vostre voler; les meves penes i
treballs, perque ho sofreixi tot
per amor vostre.

Vull el que Vo6s voleu; ho vull
perque ho voleu; ho vull com ho
voleu; ho vull mentre ho
vulgueu.

Oratio
universalis
Sub némine Cleméntis PP. XI vulgata

Credo, Domine, sed credam
firmius; spero, sed sperem
securius; amo, sed amem
ardéntius; dobleo, sed déleam
veheméntius.

Adoro te ut primum
principium; desidero ut finem
ultimum; laudo ut benefactérem
perpétuum; invoco ut
defenso6rem propitium.

Tua me sapiéntia dirige, iustitia
contine, cleméntia solare,
poténtia protege.

Offero tibi, Démine, cogitanda,
ut sint ad te; dicénda, ut sint de
te; faciénda, ut sint secandum te;
ferénda, ut sint propter te.

Volo quidquid vis, volo quia vis,
volo quémodo vis, volo quamdiu
vis.



Prego, Senyor, que il-lumineu el
meu enteniment; inflameu la
meva voluntat; que purifiqueu el
meu cos; que santifiqueu la meva
anima.

Feu que deplori les iniquitats
passades; que resisteixi les
temptacions futures; que
corregeixi les inclinacions
pecaminoses; que practiqui les
virtuts que més em santifiquin.

Doneu-me, bon Déu, I'amor a
Vos; 1'avorriment de mi mateix;
zel del proxim; el menyspreu del
mon.

Que sigui prompte a obeir els
superiors; a defensar els
inferiors; a socorrer els amics; a
perdonar els enemics.

Que venci la indoléncia amb
I'austeritat; I'avaricia amb la
liberalitat; la ira amb la
mansuetud; la tebiesa amb el
fervor.

Feu-me prudent en les
empreses; constant en els perills;
pacient en l'adversitat; humil en
la prosperitat.

Feu, Senyor, que sigui atent en
l'oracio; sobri en el menjar;
amatent en l'obligacio; ferm en
els proposits.

Que procuri tenir innocencia
interior; modeéstia exterior;

Oro, Domine: intelléctum
illimines, voluntatem
inflammes, cor emundes,
animam sanctifices.

Défleam preaetéritas iniquitates,
repéllam futtras tentationes,
corrigam vitidésas propensiones,
éxcolam idoneas virtutes.

Tribue mihi, bone Deus,
amorem tui, 6dium mei, zelum
préximi, contémptum mundi.

Stideam superioribus obcedire,
inferiéribus subvenire, amicis
constlere, inimicis parcere.

Vincam voluptatem austeritate,
avaritiam largitate, iracindiam
lenitate, tepiditatem fervore.

Redde me prudéntem in
consiliis, constantem in
periculis, patiéntem in advérsis,
hamilem in prosperis.

Fac, DOmine, ut sim in oratione
atténtus, in épulis sobrius, in
munere sédulus, in proposito
firmus.

Curem habére innocéntiam
interiérem, modéstiam



conversa edificant; vida
ordenada.

Que em tingui compte de
dominar el caracter;
d'augmentar la gracia;
d'observar la llei; de mereixer el
Cel.

Que de Vos aprengui com és
mesqui tot el terrenal; quan gran
tot el que és divi; quan breu el
que és temporal; que perdurable
l'etern.

Feu que em prepari a la mort;
que temi el judici; que em salvi
del foc etern; que obtingui el
Paradis. Per Crist Senyor Nostre.
Amén.

exteriérem, conversationem
exemplarem, vitam regularem.

Assidue invigilem nattrae
domandee, gratie fovénde, legi
servande, salati promeréndee.

Discam a te quam ténue quod
terrénum, quam grande quod
divinum, quam breve quod
temporaneum, quam durabile
quod a&térnum.

Da, ut mortem praevéniam,
iudicium pertimeam, inférnum
effigiam, paradisum obtineam.
Per Christum Déminum
nostrum. Amen.

| seccio |
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A
Jesus
Crucificat

Mireu-me, oh amat i bon
Jesus!, prostrat a la vostra
presencia: us demano amb el
més gran fervor que imprimiu en
el meu cor sentiments de fe,
d'esperanca i de caritat, dolor
dels meus pecats i ferm proposit
de no ofendre-us mai més:
mentre que jo amb gran amor i
compassio vaig considerant les
vostres cinc llagues, comencant
per allo que digué de Vos, oh
Déu meu, el sant profeta David:
Han traspassat les meves mans
1 els meus peus, 1 es poden
comptar tots els meus ossos (Ps.
21,17-18).

Oratio
adD.N.LC.
Crucifixum

En ego, o bone et dulcissime
Iesu, ante conspéctum tuum
génibus me provolvo, ac maximo
animi ardore te oro atque
obtéstor, ut meum in cor vividos
fidei, spei et caritatis sensus,
atque veram peccatérum
meérum poeniténtiam, eaque
emmendandi firmissimam
voluntatem velis imprimere;
dum magno animi afféctu et
dolére tua quinque valnera
mecum ipse considero ac mente
contémplor, illud pre 6culis
habens, quod iam in ore ponébat
tuo David prophéta de te, o bone
Iesu: Fodérunt manus meas et
pedes meos: dinumeravérunt
omnia ossa mea (Ps. 21,17-18).

| sEccio |
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Anima de Crist

Anima de Crist, santifiqueu-me.

Cos de Crist, salveu-me.
Sang de Crist, embriagueu-me.

Aigua del costat de Crist,
renteu-me.

Passi6 de Crist, conforteu-me.
O bon Jesus, oiu-me!

Dins les vostres ferides,
amagueu-me.

No permeteu que em separi de
Vos.

De ’enemic maligne, defenseu-
me.

A Thora de la mort, crideu-me.

I feu-me anar a Vos.

Perque amb els vostres sants us
lloi pels segles dels segles. Amén

Aspirationes
ad Ssmum.
Redemptorem
Anima Christi, sanctifica me.
Corpus Christi, salva me.
Sanguis Christi, inébria me.
Aqua lateris Christi, lava me.

Passio Christi, conforta me.
O bone Iesu, exaudi me.
Intra tua valnera abscoénde me.

Ne permittas me separari a te.
Ab hoste maligno defénde me.

In hora mortis mea voca me.
Et iube me venire ad te.

Ut cum Sanctis tuis laudem te
in s@cula seculérum. Amen
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Oracid
alaVerge
Santissima

Oh Maria, Verge i Mare
Santissima, heus aqui que he
rebut el vostre amadissim Fill,
que en vostres immaculades
entranyes concebireu, que vareu
infantar i alletar i estrenyer amb
suavissimes abracades.

Heus aqui Aquell que amb la
seva presencia us alegrava i us
omplia de totes les delicies,
Aquell mateix us torno a
presentar humilment i
amorosament, i I'ofereixo als
vostres bracos per estrenyer-lo,
al vostre cor per estimar-lo, i
perque sigui ofert a la Santissima
Trinitat en culte suprem
d'adoracio, per vostre mateix
honor i gloria, i per les meves
necessitats i les de tot el mon.

Us prego, doncs, oh Mare
Piadosissima, que m'obtingueu
el perdo de tots els meus pecats,
i gracia abundosa per a servir-lo
en endavant més fidelment i a
més, la gracia final, a fi que
pugui lloar-lo amb Voés per tots
els segles dels segles. Amén.

Oratio
ad B. Mariam
Virginem

O Maria, Virgo et Mater
sanctissima, ecce suscépi
dilectissimum Filium tuum,
quem immaculato atero tuo
concepisti, genuisti, lactasti,
atque suavissimis ampléxibus
strinxisti.

Ecce, cuius aspéctu laetabaris et
omnibus deliciis replebaris,
illum ipsum tibi humiliter et
amanter reprasénto et 6ffero
tuis brachiis constringéndum,
tuo corde amandum,
sanctissimaque Trinitati in
suprémum latrize cultum, pro tui
ipsius honoére et gloria et pro
meis totiisque mundi
necessitatibus, offeréndum.

Rogo ergo te, piissima Mater,
impetra mihi véniam 6mnium
peccatérum meoérum,
uberémgque gratiam ipsi deinceps
fidélius serviéndi, ac dénique
gratiam finalem, ut eum tecum
laudare possim per omnia
sécula seeculorum. Amen.
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Oraci6
asant Josep

Custodi i pare de verges sant
Josep, a la fidel custodia del qual
foren encomanades la mateixa
innocencia de Crist Jesus i la
Verge de les verges, Maria. Per
aquestes dues estimadissimes
penyores, Jesus i Maria, us
demano i us suplico m'obtingueu
que, preservat de tota impuresa,
serveixi amb anima neta, cor pur
i cos cast Jesus 1 Maria. Amén.

Oratio
ad S. Ioseph

Virginum custos et pater,
sancte Ioseph, cuius fidéli
custodiae ipsa Innocéntia
Christus Iesus et Virgo virginum
Maria commissa fuit: te per hoc
utramgque carissimum pignus
Iesum et Mariam Obsecro et
obtéstor, ut me, ab omni
immunditia praeservatum, mente
incontaminata, puro corde et
casto corpore Iesu et Marize
semper facias castissime
famulari. Amen.
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Himne
dels tres joves

Antifona. Cantem I'himne dels
tres joves, que els Sants cantaven
en el forn ences, lloant el Senyor
(T. P. Al-leluia).

Trium
puerérum
Antiphona. Trium puerérum
cantémus hymnum, quem

cantabant sancti in camino ignis,

benedicéntes DoOminum (T. P.
Alleltia).

Canticum Trium Puer6rum
Dan. 3, 57-88 et 56

1. Beneiu el Senyor, totes les
criatures, canteu-li lloances per
sempre.

2. Beneiu-lo, angels del Senyor,
beneiu, cels, el Senyor.

3. Beneiu el Senyor, aigiies de
l'espai, beneiu-lo, estols del
Senyor.

4. Beneiu el Senyor, sol i lluna,
beneiu-lo, estrelles del cel.

5. Beneiu el Senyor, pluges i
rosades, beneiu-lo, tots els vents.

6. Beneiu el Senyor, foc i calor,
beneiu-lo, freds i gelades.

7. Beneiu el Senyor, rosades i
gebre, beneiu-lo, glac i freds.

8. Beneiu el Senyor, neus i
geleres, beneiu-lo, dies i nits.

1. Benedicite, bmnia 6pera
Do6mini, Domino, laudate et
superexaltate eum in s&cula.

2. Benedicite, ceeli, D6mino,
benedicite, angeli Domini,
Do6mino.

3. Benedicite, aquae omnes, quae
super calos sunt, Domino,
benedicat omnis virtus, Domino.

4. Benedicite, sol et luna,
Do6mino, benedicite, stellee cell,
Domino.

5. Benedicite, omnis imber et
ros, Démino, benedicite, omnes
venti, Démino.

6. Benedicite, ignis et astus,
Doémino, benedicite, frigus et
aestus, Domino.

7. Benedicite, rores et priina,
Domino, benedicite, gelu et
frigus, Démino.

8. Benedicite, glacies et nives,
Domino, benedicite, noctes et
dies, Démino.



9. Beneiu el Senyor, llum i
tenebres, beneiu-lo, navols i
llamps.

10. Que la terra beneeixi el
Senyor, que li canti lloances per
sempre.

11. Beneiu el Senyor,
muntanyes i turons,vegetacio6 de
la terra, beneeix-lo.

12. Beneiu, fonts, el Senyor,
beneiu-lo, rius i mars.

13. Beneiu el Senyor, peixos i
monstres marins, beneiu-lo, tots
els ocells.

14. Beneiu el Senyor, feres i
ramats, canteu-li lloances per
sempre.

15. Beneiu el Senyor, tots els
homes, beneeix-lo, poble
d'Israel.

16. Beneiu-lo, sacerdots del
Senyor, beneiu-lo, servents del
Senyor.

17. Beneiu el Senyor, sants i
humils de cor, animes i esperits
dels justos, beneiu-lo.

18. Beneiu el Senyor, Hananies,
Azaries 1 Misael, canteu-li
lloances per sempre.

9. Benedicite, lux et ténebre,
Domino, benedicite, filgura et
nubes, Domino.

10. Benedicat terra DoOminum,
laudet et superexaltet eum in
secula.

11. Benedicite montes et colles,
Do6mino, benedicite, univérsa
germinantia in terra, Démino.

12. Benedicite, maria et
flimina, Domino, benedicite,
fontes, Démino.

13. Benedicite, cete et 6mnia,
quae movéntur in aquis, Démino,
benedicite, omnes volucres celi,
Doémino.

14. Benedicite, omnes béstia et
pécora, Domino, benedicite, filii
hominum, Domino.

15. Bénedic, Isra€l, Domino,
laudate et superexaltate eum in
secula.

16. Benedicite, sacerdotes
Do6mini, Domino, benedicite,
servi Domini, Domino.

17. Benedicite, spiritus et
animee iustérum, Do6mino,
benedicite, sancti et himiles
corde, Domino.

18. Benedicite, Anania, Azaria,
Misael, Domino, laudate et
superexaltate eum in se&cula.



19. Beneim el Pare i el Fill amb
I'Esperit Sant, cantem-li lloances
per sempre.

20. Sou beneit, Senyor, al
firmament del cel; Gloria i
lloanca per sempre.

Aqui no es diu Gloria, ni Amén.

Psalm

1. Lloeu Déu al seu santuari,
lloeu-lo al baluard del
firmament.

2. Lloeu-lo per les seves gestes,
lloeu-lo per la seva grandesa.

3. Lloeu-lo al so dels corns,
lloeu-lo amb arpes i lires, lloeu-
lo amb tambors i danses.

4. Lloeu-lo al so de flautes i
corda.

5. Lloeu-lo amb cimbals sonors,
lloeu-lo amb cimbals triomfants:
que lloi el Senyor tot el que
respira.

Gloria al Pareial Fillia
I’Esperit Sant.

Com era al principi, ara i
sempre, i pels segles dels segles.
Amén.

Antifona. Cantem I'himne dels
tres joves, que els Sants cantaven

19. Benedicamus Patrem et
Filium cum Sancto Spiritu;
laudémus et superexaltémus
eum in sé&cula.

20. Benedictus es in
firmaménto cali et laudabilis et
glori6sus in s&cula.

Hic non dicitur Gloéria Patri, neque
Amen.

us 150

1. Laudate DOminum in
sanctuario eius, laudate eum in
firmaménto virtatis eius.

2. Laudate eum in magnalibus
eius, laudate eum secandum
multitddinem magnitadinis eius.

3. Laudate eum in sono tubz,
laudate eum in psaltério et
cithara.

4. Laudate eum in tympano et
choro, laudate eum in chordis et
organo.

5. Laudate eum in cymbalis
benesonantibus, laudate eum in
cymbalis iubilationis: omne
quod spirat, laudet DOminum.

Gloria Patri, et Filio, et Spiritui
Sancto.

Sicut erat in principio, et nunc,
et semper, et in sa&cula
seculorum. Amen.

Antiphona. Trium puerérum

cantémus hymnum, quem



en el forn ences, lloant el Senyor
(T. P. Al-leluia).

Tots es posen drets i qui dirigeix la
pregaria diu:

¥. Senyor, tingueu pietat.

R/. Crist, tingueu pietat.
Senyor, tingueu pietat.

Parenostre.

¥. No permeteu que nosaltres
caiguem a la temptacio.

R/. Ans deslliureu-nos de
qualsevol mal.

¥. Que us lloin Senyor, les
nostres obres.

R/. 1 els vostres Sants us
beneeixin.

¥. Gaudeixin els Sants a la
gloria.

R/. Alegrin-se a les seves
morades.

¥. No a nosaltres, Senyor, no a
nosaltres.

R/. Sino6 al vostre nom sia la
gloria.

¥. Escolteu, Senyor la nostra
pregaria.

R. I el nostre clam arribi a vos.

Els sacerdots afegeixen:

Y. El Senyor sigui amb
vosaltres.

R/. I amb el vostre espertit.

cantabant sancti in camino ignis,

benedicéntes DOminum (T. P.
Allelaia).

Omnes exsurgunt, et qui preces
moderatur dicit:

¥. Kyrie, eléison.
K. Christe, eléison. Kyrie,
eléison.

Pater noster.

¥. Et ne nos indtcas in
tentationem.

K. Sed libera nos a malo.

¥. Confiteantur tibi, Domine,
omnia Opera tua.

R/. Et Sancti tui benedicant tibi.
¥. Exsultabunt sancti in gloria.

R/. Laetabuntur in cubilibus
suis.

¥. Non nobis, Démine, non
nobis.

R/. Sed némini tuo da gloriam.

¥. Dbémine, exaudi oratibnem
meam.

R/. Et clamor meus ad te véniat.

Sacerdotes addunt:

¥. Dominus vobiscum.

R.. Et cum spiritu tuo.



PREGUEM

Oh Déu, que féreu placides per
als tres joves les flames del foc:
concediu benignament als
vostres servents que no ens
abrusi la flama dels vicis.

Us preguem, Senyor, que us
digneu prevenir amb la vostra
inspiracio les nostres accions i
arranjar-les amb el vostre auxili:
a fi que tota oraci6 i obra nostra
tingui en Vos el seu principi, i
emparada per Vos, arribi al seu
terme.

Déu Totpoderos, us preguem
que apagueu les flames dels
nostres vicis, com concedireu a
sant Llorenc de vencer l'incendi
que el turmentava. Per Crist
Senyor nostre.

R/. Amén.

OREMUS

Deus, qui tribus pueris
mitigasti flammas ignium,
concéde propitius; ut nos
famulos tuos non exarat flamma
vitiorum.

Actidnes nostras, qua&sumus,
Démine, aspirando pra&veni et
adiuvando proséquere: ut cuncta
nostra oratio et operatio a te
semper incipiat, et per te coepta
finiatur.

Da nobis, quasumus, Domine,
vitibrum nostrorum flammas
extinguere; qui beato Lauréntio
tribuisti tormentérum suérum
incéndia superare. Per Christum
D6minum nostrum.

R/. Amen.

| sEccio |
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ALTRES DEVOCIONS

[Salm 2] [Salm 50] (Magnificat] (Benedictus] [O Bona Crux] (Via Crucis]

(A sant Josepmaria] (Oracié mental] (Lectura espiritual] [Benediccié de la taulaj

[Benedicci() del viatge]




Salm IT

Antifona. El seu regne és per a
sempre; i tots els reis el serviran
1li faran acatament. (T. P.
Al-leluia).

1. Per que s'avaloten les
nacions, i els pobles comploten
en va?

2. Els reis prenen les armes,
conspiren alhora els sobirans
contra Jahve i el seu Messies.

3. «Trenquem els seus lligams,
trenquem-los! Traguem-nos el
seu jou del damunt!».

4. Pero se'n riu el qui té el tron
al cel, el Senyor els veu i se'n
burla.

5. Aleshores els parla indignat,
la seva ira els desconcerta.

6. «M'ha consagrat a mi com a
rei seu dalt de Si6, muntanya
santa».

7. Proclamo el decret de Jahve.
M'ha dit: «Ets el meu fill; avui
t'he engendrat.

8. Demana-m'ho i et donaré els
pobles per herencia, posseiras el
moén d'un cap a l'altre.

9. Els governaras amb el ceptre
de ferro, els esmicolaras com un

Psalmus I1

Antiphona. Regnum eius
regnum sempitérnum est, et
omnes reges sérvient ei et
obcedient. (T. P. Alleltaia).

1. Quare fremuérunt gentes, et
populi meditati sunt inania?

2. Astitérunt reges terrza, et
principes convenérunt in unum
advérsus DoOminum et advérsus
Christum eius:

3. «Dirumpamus vincula e6rum
et proiciamus a nobis iugum
ips6rum!».

4. Qui habitat in celis, irridébit
eos, Dominus subsannabit eos.

5. Tunc loquétur ad eos in ira
sua et in furdre suo conturbabit
€os:

6. «Ego autem constitui regem
meum super Sion, montem
sanctum meum!».

7. Praedicabo decrétum eius.
Dominus dixit ad me: «Filius
meus es tu; ego hodie génui te.

8. Postula a me, et dabo tibi
gentes hereditatem tuam et
possessionem tuam términos
terree.

9. Reges eos in virga férrea et
tamquam vas figuli confringes



gerro de terrissa».

10. I ara, reis, tingueu seny,
apreneu, governants de la terra.

11. Respecteu Jahve, sotmeteu-
vos-hi.

12. Veniu tremolant a fer-li
homenatge, no fos que el vostre
intent acabés en la desfeta, si de
sobte s'inflamava la seva ira.
Felicos els qui en ell es refugien.

13. Gloria al Pareial Filli a
I’Esperit Sant.

14. Com era al principi, ara i
sempre, i pels segles dels segles.
Amén.

Antifona. El seu regne és per a
sempre; 1 tots els reis el serviran
1li faran acatament. (T. P.
Al-leluia).

¥. Escolteu, Senyor la nostra
pregraria.

R. I el nostre clam arribi a vos.

Els sacerdots afegeixen:

Y. El Senyor sigui amb
vosaltres.

R/. I amb el vostre espertit.
PREGUEM

Déu omnipotent i etern, vos que
heu volgut reunir totes les coses,
en el vostre Fill estimat, Rei de
I'univers. Feu que tota la creacio,
alliberada de I'esclavatge del

€0S».

10. Et nunc, reges, intellégite,
erudimini, qui iudicatis terram.

11. Servite DOmino in timore et
exsultate ei cum tremore.

12. Apprehéndite disciplinam,
ne quando irascatur, et pereatis
de via, cum exarserit in brevi ira
eius. Beati omnes, qui confidunt
in eo.

13. Gloria Patri, et Filio, et
Spiritui Sancto.

14. Sicut erat in principio, et
nunc, et semper, et in seecula
seculorum. Amen.

Antiphona. Regnum eius
regnum sempitérnum est, et
omnes reges sérvient ei et
oboedient. (T. P. Allelaia).

¥. Do6mine, exaudi orationem
meam.

R/. Et clamor meus ad te véniat.

Sacerdotes addunt:

¥. Dominus vobiscum.

R. Et cum spiritu tuo.
OREMUS

Omnipotens sempitérne Deus,
qui in dilécto Filio tuo,
universéorum Rege, 6mnia
instaurare voluisti: concéde
propitius; ut cunctee familize



pecat, us serveixi fidelment i us géntium, peccati villnere
glorifiqui per sempre. Per nostre | disgregatee, eius suavissimo
Senyor Jesucrist. subdantur império: Qui tecum
vivit et regnat in unitate Spiritus
Sancti Deus: per 6mnia s&cula
seculérum.

R/. Amén. R/. Amen.

|seccio| | iNDEX|




Salm 50

Compadiu-vos de mi, Déu meu,
vOs que estimeu tant; vos que
sou tant bo, esborreu les meves
faltes.

Renteu-me ben bé de les culpes,
purifiqueu-me dels pecats.

Ara reconec les meves faltes,
tinc sempre present el meu
pecat.

Contra vos, contra vos sol he
pecat, i he fet el que és dolent als
vostres ulls. Ereu just quan
donaveu la senténcia,
irreprensible en el vostre
veredicte.

Vs sabeu que he nascut en la
culpa, que la mare m’engendra
pecador.

Vs estimeu la veritat al fons
del cor, dintre de mi m’ensenyeu
a tenir seny.

Aspergiu-me amb hisop, que
quedi pur; renteu-me i seré més
blanc que la neu.

Deixeu-me sentir els crits de
festa. Quin goig aquests ossos
que havieu fet pols!

Aparteu la mirada dels meus
pecats esborreu les meves
culpes.

Psalmus L

Miserére mei, Deus, secindum
misericordiam tuam. Et
secindum multitidinem
miserationum tuarum dele
iniquitatem meam.

Amplius lava me ab iniquitate
mea et a peccato meo munda
me.

Quoéniam iniquitatem meam
ego cognosco: et peccatum
meum contra me est semper.

Tibi, tibi soli peccavi, et malum
coram te feci, ut iustus inveniaris
in senténtia tua et &&quus in
iudicio tuo.

Ecce enim in iniquitate
generatus sum: et in peccato
concépit me mater mea.

Ecce enim veritatem in corde
dilexisti: et in occulto sapiéntiam
manifestasti mihi.

Aspérges me hyssopo, et
mundabor: lavabis me, et super
nivem dealbabor.

Audire me facies gaudium et
leetitiam, et exsultabunt ossa,
quée contrivisti.

Avérte faciem tuam a peccatis

meis, et omnes iniquitates meas
dele.



Déu meu, creeu en mi un cor
ben pur, feu reneixer en mi un
esperit ferm.

No em llanceu de la vostra
presencia, ni em prengueu el
vostre esperit sant.

Torneu-me el goig de la vostra
salvacié que em sostingui un
esperit magnanim.

Ensenyar¢ els vostres camins
als pecadors, i tornaran a vos els
qui us han abandonat.

No em demaneu compte de la
sang que he vessat, i aclamaré el
vostre perd6, Déu meu, Déu que
em salveu.

Obriu-me els llavis, Senyor, i
proclamaré la vostra lloanca.

Les victimes no us satisfan; si
us oferia un holocaust, no me’l
voldrieu.

La victima que ofereixo és un
cor penedit; un esperit que es
penedeix, vos, Déu meu, no el
menyspreeu.

Afavoriu Si6 amb la vostra
benvolenca, reconstruiu les
muralles de Jerusalem.

Llavors acceptareu els sacrificis,
I'ofrena sencera dels
holocaustos; llavors oferiran
vedells al vostre altar.

Cor mundum crea in me, Deus,
et spiritum firmum innova in
viscéribus meis.

Ne proicias me a facie tua et
spiritum sanctum tuum ne
auferas a me.

Redde mihi leetitiam salutaris
tui, et spiritu promptissimo
confirma me.

Docébo iniquos vias tuas, et
impii ad te converténtur.

Libera me de sanguinibus,
Deus, Deus saluatis mee, et
exsultabit lingua mea iustitiam
tuam.

Domine, labia mea apéries, et
os meum annuntiabit laudem
tuam.

Non enim sacrificio delectaris;
holocaustum, si 6fferam, non
placébit.

Sacrificium Deo spiritus
contribulatus; cor contritum et
humiliatum, Deus, non
despicies.

Benigne fac, D6mine, in bona
voluntate tua Sion, ut
sedificéntur muri Iertsalem.

Tunc acceptabis sacrificium
lustitize, oblatidnes et
holociusta: tunc imponent super
altare tuum vitulos.
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Magnificat

La meva anima magnifica el
Senyor, el meu esperit celebra
Déu que em salva, perque ha
mirat la petitesa de la seva
serventa.

Des d’ara totes les generacions
em diran benaurada perque el
Totpoderos obra en mi
meravelles. El seu nom és sant, i
I’amor que té als qui creuen en
ell s’estén de generaci6 en
generacio.

Les obres del seu bra¢ son
potents: dispersa els homes de
cor altiu, derroca els poderosos
del soli i exalca els humils.
Omple de béns els pobres, i els
rics se’n tornen sense res.

Ha protegit Israel, el seu
servent, com ho havia promes als
nostres pares; s’ha recordat del
seu amor a Abraham i a la seva
descendencia per sempre.

Gloria al Pareial Fillia
I’Esperit Sant. Com era al
principi, ara i sempre, i pels
segles dels segles. Amén.

Magnificat &nima mea
Dominum, et exsultavit spiritus
meus in Deo salvatoére meo, quia
respéxit humilititem ancille
suz.

Ecce enim ex hoc beatam me
dicent omnes generationes, quia
fecit mihi magna, qui potens est,
et sanctum nomen eius, et
misericordia eius in progénies et
progénies timéntibus eum.

Fecit poténtiam in brachio suo,
dispérsit supérbos mente cordis
sui; deposuit poténtes de sede et
exaltavit humiles, esuriéntes
implévit bonis et divites dimisit
inanes.

Suscépit Israél pterum suum,
recordatus misericordiae, sicut
loctatus est ad patres nostros,
Abraham et sémini eius in
sécula.

Gléria Patri, et Filio, et Spiritui
Sancto. Sicut erat in principio, et
nunc et semper, et in s&cula
seculorum. Amen.

| sEccio |
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Benedictus

Beneit sigui el Senyor, Déu
d’Israel, ha visitat el seu poble i
I’ha redimit. Fa que s’aixequi un
salvador poderos a la casa de
David, el seu servent, com ho
havia anunciat, de temps antic,
per boca dels seus sants profetes.

Aixi ens salva, alliberant-nos
dels enemics, de les mans dels
qui ens volen mal, mogut per
I’amor que el fa fidel als nostres
pares, i pel record de I’Alianca
santa, que jura al nostre pare
Abraham.

Prometent de concedir-nos que,
sense por, lliures dels enemics, Ii
donem culte amb santedat i
justicia tota la vida.

I a tu, infant, et diran profeta de
I’Altissim; perque aniras al
davant del Senyor a preparar els
seus camins. Faras saber al poble
que li ve la salvacid, el perdé dels
seus pecats.

Per ’'amor entranyable del
nostre Déu. Perque ens estima
ens visitara un Sol que ve del cel,
per il-luminar els qui viuen a la
fosca, a les ombres de la mort, i

Benedictus Déminus Deus
Israél, quia visitavit et fecit
redemptionem plebis suze; et
eréxit cornu salutis nobis, in
domo David, pueri sui: sicut
loctitus est per os sanctorum, qui
a saéculo sunt, prophetarum
eius.

Salitem ex inimicis nostris, et
de manu 6mnium, qui odérunt
nos: ad faciéndam
misericérdiam cum patribus
nostris, et memorari testaménti
sui sancti; iusiurandum, quod
iuravit ad Abraham, patrem
nostrum.

Datiirum se nobis, ut sine
timore, de manu inimicéorum
nostréorum liberati, serviamus
illi, in sanctitate et iustitia coram
ipso, bmnibus diébus nostris.

Et tu, puer, prophéta Altissimi
vocaberis: praibis enim ante
faciem Domini parare vias eius,
ad dandam sciéntiam salttis
plebi eius, in remissionem
peccatéorum edrum.

Per viscera misericordize Dei
nostri, in quibus visitavit nos
Oriens ex alto: illuminare his,
qui in ténebris et in umbra
mortis sedent, ad dirigéndos
pedes nostros in viam pacis.



guiar els nostres passos per
camins de pau.

Gloria al Pare,1al Fillia Gloria Patri, et Filio, et Spiritui
I’Esperit Sant, com era al Sancto. Sicut erat in principio, et
principi, ara i sempre, i pels nunc et semper, et in s&cula
segles dels segles. Amén. seculorum. Amen.
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Oh Santa Creu

O Bona Crux

Atribuida a I'apostol sant Andreu

Oh Creu Santa, que vas ser
adornada amb els membres del
Senyor, tantes vegades desitjada,
profundament estimada,
constantment buscada i al final
preparada per a la meva anima:
recull-me d'entre els homes i
porta'm amb el meu Mestre,
perque per tu em rebi qui per tu
em va redimir.

O Bona Crux, quee decorem ex
membris Doémini suscepisti, diu
desiderata, sollicite amata, sine
intermissidone quéesita, et
aliquando cupiénti &nimo
praeparata: accipe me ab
hominibus, et redde me magistro
meo: ut per te me recipiat, qui
per te me redémit.

| sEccio |
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Via Crucis

— En el nom del Pare i del Fill i de ’Esperit Sant. Amén.

— Oh Déu, v6s heu volgut que el vostre Unigenit sofris la creu per
salvar la nissaga humana. Feu que, havent conegut a la terra el seu
misteri, fruim al cel de la redempci6 que ens ha merescut. Per Crist
Senyor nostre. Amén.

— Anunci de cada estacio.

¥. Us adorem, Senyor, i us beneim.

R/. Perque per la vostra santa creu heu redimit el mén.

— Lectura i meditaci6 de lUestacio.

¥. Parenostre...

¥. Déu vos salve, Maria...

¥. Tingueu pietat de nosaltres, Senyor.

K. Tingueu pietat de nosaltres.

PRIMERA ESTACIO: JESUS ES CONDEMNAT A MORT

Escriu ’evangelista sant Joan:

«Era el divendres, vigilia de la Pasqua, cap al migdia. Llavors Pilat
diu als jueus: “Aqui teniu el vostre rei.” Ells cridaren: “Fora, fora,
crucifiqueu-lo.” Pilat els diu: “Jo haig de crucificar al vostre rei?” Els
grans sacerdots respongueren: “No tenim cap rei fora del César.”
Llavors Pilat els I’entrega per a crucificar-lo.»

Senyor, feu que comprenguem aquest misteri de la vostra donacid.
«Ningt no estima més que el qui dona la vida pels amics.»

Jesus, victima escollida,

és condemnat a la mort;

per donar-me eterna vida

Ell sofreix tan trista sort.

SEGONA ESTACIO: JESUS PORTA LA CREU A COLL

Llegim a I’Evangeli segons sant Joan:
«Prengueren Jesus, i sorti portant-se ell mateix la creu, cap a
I'indret conegut amb el nom de lloc de la Calavera, en hebreu



Golgota». Jesus havia dit: «Qui vulgui venir darrere meu, que
prengui la seva creu i que em segueixi...»

Senyor, ensenyeu-nos el valor de la santa creu. Doneu-nos fortalesa
per a suportar les contrarietats de la nostra vida i per a seguir
sempre, darrere vostre, fins al terme del cami.

Jesucrist la creu pesada

porta a coll per amor meu.

jo mateix li he carregada

en pecar contra mon Déu.

TERCERA ESTACIO: JESUS CAU PER PRIMERA VEGADA SOTA EL PES DE LA CREU

Preguem amb el salm 21:

«Déu meu, Déu meu, per que m’heu abandonat?

Jo séc un cuc, no pas un home,

befa de la gent i menyspreat del poble.

Tot jo m’escolo com l'aigua,

tinc desarticulats els meus ossos,

tinc eixut com terrissa el paladar,

la llengua se m’hi encasta,

i m’ajaieu a la pols de la mort»

Senyor, que en els moments de prostracié i d'angoixa
experimentem la forca de la vostra gracia, per emprendre de nou el
cami.

Jesus per volta primera

cau de cansament rendit;

sa creu tornaré lleugera

si a sos peus caic penedit.

QUARTA ESTACIO: JESUS TROBA LA SEVA MARE

Escriu I'evangelista sant Joan:

Units al trasbals de Crist en trobar-se amb Maria, dirigim-li les
paraules d’'una lamentacié: Amb que et compararé?

A que diré que t’assembles, filla de Jerusalem?

A qui t’igualaré per consolar-te,

noia, filla de Si6?



Es que el teu desastre és gran com el mar,

qui hi posara remei?

Oh Verge i Mare Maria, només ’'amor us dona forca per a suportar
aquesta espasa de dolor. Sortiu-nos també a I’encontre quan la creu
ens aclapara i conforteu-nos amb el vostre exemple i amb les vostres
gracies.

Al carrer de I'amargura

Mare i Fill s'han contemplat;

mira bé, vil criatura

quin martiri els has causat.

CINQUENA ESTACIO: EL CIRINEU AJUDA JESUS A PORTAR LA CREU

Escriu sant Lluc:

«Quan s’enduien Jesuas, agafaren un tal Simo6 de Cirene, que venia
del camp, i li carregaren la creu perque la portés darrere Jesuas.»

Senyor, ajudant-nos a portar mituament les nostres carregues,
complirem la vostra llei. Feu que estiguem sempre a punt per a
donar un cop de ma amb senzillesa a tot aquell que necessiti de
nosaltres.

A Jesus li dona ajuda

de mal grat el Cirineu;

per mes culpes merescuda,

no voldré portar la creu?

SISENA ESTACIO: LA VERONICA EIXUGA LA CARA DE JESUS

Llegim al profeta Isaies:

«Tothom s’esglaia de veure’l, ja que, de tan desfigurat, ni tan sols
semblava un home, no tenia res d’humana la seva presencia.»

La Veronica, pero, amb arriscada valentia s'apropa a socorrer i
encoratjar Jesus.

Senyor, feu-nos sensibles i valents per a comprendre els sofriments
dels altres i donar-los una eficac ajuda, i signes de tendresa. Que
aquest amor deixi en els nostres cors la vostra imatge.

Veronica compassiva

eixuga el front sagrat



de la sang, pols i saliva
amb que jo I'he profanat

SETENA ESTACIO: JESUS CAU PER SEGONA VEGADA A TERRA

Amb Isaies, contemplem Crist caigut sota la creu novament:

«No tenia ni figura, ni res que es fes admirar; no tenia ’aspecte
atractiu; era menyspreat, rebuig entre els homes, home fet al dolor, i
acostumat a la malaltia, semblant a aquells que ens repugna de
mirar, el menyspreavem i el teniem per no res. Tanmateix, ell
portava les nostres malalties, i havia pres damunt seu els nostres
dolors.»

Senyor, és ben bé per a vos I'’hora del poder de les tenebres. Que
també nosaltres des de ’'abisme clamem amb confianca al Pare:
Aparteu de mi aquest calze, pero que no es faci la meva voluntat sin6
la vostra.

Com la creu és tan pesada,

defallit cau novament;

cau Jesus cada vegada

que jo trenco un manament.

VUITENA ESTACIO: JESUS CONSOLA LES DONES DE JERUSALEM

Llegim a sant Lluc:

«El seguia una gran gentada del poble, i també moltes dones
endolades, que el planyien. Jesus es gira cap a elles i els digué:
“Dones de Jerusalem, no ploreu per mi: ploreu per vosaltres i pels
vostres fills... Perque, si a un arbre verd fan aixo, que sera de I’arbre
sec?”»

Senyor, que tampoc nosaltres, amb aquest exercici del Viacrucis,
ens planyem només de vos, siné que pensem sobretot en nosaltres,
que som responsables de tants pecats personals, i que d’alguna
manera contribuim aixi a augmentar el mal del mén.

Jesus a plorar convida

a les filles de Juda;

si ploro ma mala vida,

Jesas em consolara.



NOVENA ESTACIO: JESUS CAU PER TERCERA VEGADA A TERRA

El profeta Isaies veié el Servent de Déu aixi:

«Fet pols per les nostres culpes, complia la pena que ens torna la
pau, i les seves ferides ens curaven. El Senyor li infligia la pena que
tots nosaltres haviem merescut. Quan era maltractat, ell shumiliava i
no obria la boca; com els anyells portats a matar, o les ovelles mentre
les esquilen, ell callava.»

Senyor, que no siguin inutils tants sofriments. I feu que, fins i tot la
nostra humiliacio, en ofendre-us repetidament, serveixi per apropar-
nos més a vos.

Jesus, tercera vegada

sense forces ha caigut;

ai, que cara I'ha pagada

ma obstinada ingratitud.

DESENA ESTACIO: DESPULLEN JESUS I LI DONEN A BEURE FEL I VINAGRE

Llegim a sant Joan:

«Els soldats, quan hagueren crucificat Jesus, recolliren el seu
mantell i en feren quatre parts, una per a cada soldat. Quedava la
tlnica, que era sense costura, teixida d'una peca de dalt a baix. I es
digueren entre ells: “No I’esquincem; sortegem-la a veure a qui toca.”
S’havia de complir allo que diu ’Escriptura: "Es reparteixen entre
ells els meus vestits; es juguen als daus la meva roba”.»

Senyor, el vostre deseiximent és total. Sou la victima purissima
disposada per a la immolaci6. Que tots nosaltres sapiguem despullar-
nos de tot allo que sigui impediment per a la vostra gloria.

Arrenquen les vestidures

a I'Anyell immaculat;

oh faltes meves impures,

vosaltres 1'heu despullat.

ONZENA ESTACIO: JESUS ES CLAVAT EN CREU
Escriu sant Lluc:



«Quan arribaren a I'indret anomenat Golgota, el crucificaren
juntament amb els criminals, un a la dreta i un altre a 'esquerra.
Jesus deia:”Pare, perdoneu-los, que no saben el que fan”.»

Senyor, ara que sou enlairat en arbre de la creu, atraieu totes les
coses cap a vos. En consumar aixi el vostre sacrifici, glorifiqueu
perfectament el Pare, i a tots nosaltres, Senyor, ens atorgueu la vida.
Que sapiguem també oferir-la, juntament amb vos, per a lloanca
vostra i per la vida del mon.

Amb furientes martellades

és Jesus clavat en creu;

jo sbc qui les hi ha donades

amb mes ofenses a Déu.

DOTZENA ESTACIO: JESUS MOR EN LA CREU

Ens conta I’evangelista sant Marc:

«Arribat el migdia, s’estengué per tota la terra una fosca fins a mitja
tarda. I a mitja tarda Jests crida amb tota la forca: “Elohi, elohi,
lema sabactani?” Que traduit vol dir: “Déu meu, Déu meu, per que
m’heu abandonat?” Alguns dels qui eren alli deien: “Mireu com crida
Elies.” Un corregué, xopa de vinagre una esponja, la posa al
capdamunt d’'una canya perque begués, i deia: “Deixeu, a veure si ve
Elies a desclavar-lo.” Jests llanc¢a un gran crit i expira.»

(En aquesta estacio, després de la lectura, en comptes de pregaria
es fa silenci.)

Després de llarga agonia

el bon Jesus ha expirat.

Davant seu no ploraria

el gran crim d'haver pecat?

TRETZENA ESTACIO: JESUS ES DAVALLAT DE LA CREU
Escriu sant Joan:
«Vora la creu de Jesus hi havia la seva mare i la germana de la seva
mare, Maria, la dona de Cleofas, i Maria Magdalena... Josep
d’Arimatea, que era dels seguidors de Jesus, pero d’amagat per por



dels jueus, demana a Pilat 'autoritzacié per endur-se’n el cos. Pilat
ho permeté. Josep hi ana i tragué el cos de la creu.»

Senyor, vos reposareu mort en bracos de la vostra Mare. Oh Verge i
Mare nostra, Maria, acolliu-nos també en el vostre si, protegiu-nos,
intercediu per nosaltres, ara i en ’hora de la nostra mort.

Rep Maria amb amargura

el cos de son Fill divi;

amb ma vida tan impura

jo he sigut el seu botxi.

CATORZENA ESTACIO: JESUS ES COL-LOCAT EN EL SEPULCRE

Llegim a sant Marc:

«Ja cap al tard, com que era divendres, a punt de comencar el repos
del dissabte, Josep d’Arimatea, membre honorable del sanedri, que
esperava també el regne de Déu, va atrevir-se a anar a trobar Pilatia
demanar-li el cos de Jests. Pilat s’estranya que ja fos mort. Crida el
centurid per informar-se’n, i un cop ho sabé per ell, dona el cos a
Josep. Josep compra un llencol, desclava Jesus, 'amortalla amb el
llencol i el posa en un sepulcre tallat a la roca. Després feu rodolar
una gran pedra per tancar I’entrada del sepulcre. Maria Magdalena i
Maria de Josep miraven on ’enterraven.»

Senyor, si el gra de blat no fos colgat a terra no podria pas néixer la
nova espiga. Feu que en el buit, la foscor i el silenci de les nostres
proves s’afermi més la nostra esperanca en vos.

Dins el sepulcre reposa

el cos de mon Salvador;

agrait damunt la llosa

voldria morir d'amor.

QUINZENA ESTACIO: JESUS, EL CRUCIFICAT, RESSUSCITA

Escriu sant Mateu:

«L'angel del Senyor digué a les dones: “No tingueu por, vosaltres.
Sé que busqueu Jesus, el crucificat. No hi és, aqui. Ha ressuscitat tal
com ho havia predit. Veniu a veure el lloc on havia estat posat, i aneu



de seguida a dir als deixebles: Ha ressuscitat d'entre el morts i anira
davant vostre a Galilea; alla el veureu”.»

Senyor, que la forca de la vostra resurrecci6 aparti de nosaltres tota
por i ens enforteixi en el nostre testimoniatge quotidia de I'Evangeli.

Oracié final

Senyor, feu davallar una abundosa benedicci6 sobre el vostre poble,
que ha commemorat la mort del vostre Fill, amb la plena esperanca
de la resurreccio. Concediu-li el perdd, doneu-li el consol,
augmenteu-li la fe, assegureu-li 'eterna redempcio. Per Crist Senyor
nostre.

Amén.
En acabar el Via Crucis, poden resar-se aquestes oracions:
ORACIO D'ACCEPTACIO
DE LA MORT

Oh Déu, Pare meu, Senyor de la vida i de la mort, que, amb decret
immutable, com a just castig de les nostres culpes, heu establert que
tots els homes hagin de morir: mireu-me aqui postrat davant vostre.
Detesto de tot cor les meves culpes passades, per les quals he
merescut mil vegades la mort, que ara accepto per expiar-les i per
obeir la vostra amable Voluntat. De gust moriré, Senyor, el moment,
al lloc i de la manera que vulgueu, i fins aleshores aprofitaré els dies
de la vida que em restin per tal de lluitar contra els meus defectes i
créixer en el vostre amor, trencar els lligams que fermen el meu cor a
les criatures, i preparar la meva anima perque es presenti davant la
vostra presencia; i des d'ara m'abandono sense reserves en els bracos
de la vostra paternal Providencia.

ORACIO PER TAL D'OBTENIR
UNA BONA MORT

Creador meu i Redemptor meu, us demano la més important de
totes les vostres gracies: la perseveranca final i una mort santa. Per
gran que hagi estat 1'abts fet de la vida que m'heu donat, concediu-
me de viure-la des d'ara i acabar-la en el vostre sant amor. Que jo
mori com els sants Patriarques, deixant sense tristesa aquesta vall de
llagrimes, per tal d'anar a gaudir del repos etern a la meva vertadera
patria. Que jo mori com el glorios sant Josep, acompanyat de Jesus i



de Maria, pronunciant aquests dolcissims noms, que espero beneir
per tota l'eternitat. Que jo mori com la Verge Immaculada, amb la
caritat més pura i amb el desig d'unir-me amb I'Gnic objecte dels
meus amors. Que jo mori com Jesus a la Creu, plenament identificat
amb la voluntat del Pare, fet holocaust per amor. Jests, mort per mi,
concediu-me la gracia de morir en un acte de perfecta caritat vers
Vbs. Santa Maria, Mare de Déu, prega per mi ara i en 1'hora de la
meva mort. Sant Josep, el meu pare i senyor, aconsegueix-me que
mori amb la mort dels justos.

ORACIO PER AL MOMENT
DE LA MORT

Senyor Déu meu; ja des d'ara accepto de bon grat, com a cosa que
ve de Vos, qualsevol mena de mort que vulgueu enviar-me, amb totes
les angunies, penes i dolors.

¥. Jesus, Josep i Maria.

K. Us dono el cor i l'anima mia.

¥. Jesus, Josep i Maria.

R/. Assistiu-me en I'altima agonia.

¥. Jesus, Josep i Maria.

R/. Descansi en pau, amb Vos, 'anima mia.
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Oraci6 a sant Josepmaria

Fundador de 1'Opus Dei
ORACIO

Oh Déu, que per mediaci6 de la Verge Santissima atorgareu a sant
Josepmaria, sacerdot, gracies innombrables, escollint-lo com a
instrument fidelissim per fundar 'Opus Dei, cami de santificacié en
el treball professional i en 'acompliment dels deures ordinaris del
cristia: feu que jo sapiga també convertir tots els moments i
circumstancies de la meva vida en ocasi6 d’estimar-vos, i de servir
amb alegria i amb senzillesa I’Església, el Sant Pare i les animes,
il-luminant els camins de la terra amb la lluminaria de la fe i de
I’amor.

Concediu-me per la intercessio de sant Josepmaria el favor que us
demano...(demani’s). Aixi sia.

Parenostre, Avemaria, Gloria.
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Oracidé mental

En comencar:

Pel senyal de la santa Creu, dels Per signum Crucis de inimicis
nostres enemics allibereu-nos, nostris libera nos, Deus Noster.
Senyor, Déu nostre. En el nom In N6émine Patris, et Filii, et
del Pare i del Fill i de I’Esperit Spiritus Sancti. Amen.

Sant. Amén.

Senyor meu i Déu meu: crec fermament que sou aqui, que em veieu,
que m’escolteu. Us adoro amb profunda reverencia. Us demano
perdo dels meus pecats i gracia per fer amb fruit aquesta estona
d’oraci6. Mare meva immaculada, sant Josep, pare i senyor meu,
angel de la meva guarda: intercediu per mi.

En acabar:

Us dono gracies, Déu meu, pels bons proposits afectes i inspiracions
que m’heu comunicat en aquesta meditaci6. Us demano ajuda per
posar-los en practica. Mare meva immaculada, sant Josep, pare i
senyor meu, angel de la meva guarda: intercediu per mi.

|seccio| |iNDEX|




Lectura espiritual

En comencar:

Veniu, Esperit Sant, ompliu el
cor dels vostres fidels i enceneu-
hi la flama del vostre amor.

¥. Quan envieu el vostre ale,
Senyor.

R.. Renoveu la vida sobre la
terra.

PREGUEM

Oh Déu, Vo6s heu instruit els
cors dels fidels amb la llum de
I'Esperit Sant. Concediu-nos de
comprendre la saviesa segons el
mateix Esperit i de fruir sempre
del seu consol. Per Crist Senyor
nostre. R/. Amén.

Veni, Sancte Spiritus!, reple
tuorum corda fidélium: et tui
amoris in eis ignem accénde.

¥. Emitte Spiritum tuum, et
creabuntur.

R/. Et renovabis faciem terree.

OREMUS

Deus, qui corda fidélium Sancti
Spiritus illustratione docuisti, da
nobis in e6dem Spiritu recta
sapere; et de eius semper
consolatione gaudére. Per
Christum Déminum nostrum.
R/. Amen.

En acabar:

¥. Us donem gracies pels
vostres beneficis, Déu
omnipotent, vos que viviu i
regneu pels segles dels segles.
R/. Amén.

¥. El Senyor ens doni la seva
pau.

R.1la vida eterna.
R/. Amén.

Y. Agimus tibi gratias,
omnipotens Deus, pro univérsis
beneficiis tuis, qui vivis et regnas
in seécula seecul6rum.

R/. Amen.
¥. Deus det nobis suam pacem.

K. Et vitam atérnam.
R/. Amen.
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Benediccio Benedictio

delataula mensa
¥. Déu i Pare omnipotent amb ¥. Bénedic, Démine, nos et
sa divina paraula beneeixi haec tua dona quee de tua
aquesta taula i a tots nosaltres. largitate sumus sumpturi. Per
Christum Déminum nostrum.
R/. Amén. R/. Amen.
Ante prandium

¥. Mensa caeléstis participes
faciat nos, Rex &térnae glorie.

R/. Amen.

Ante cenam

¥. Ad cenam vita stérnae
perducat nos, Rex &térna
glorie. K. Amen.

Acci6 de gracies Post prandium vel cenam
¥. Déu i Pare omnipotent que Y. Agimus tibi gratias,
ens heu alimentat, sigueu per omnipotens Deus, pro univérsis
sempre lloat per tots nosaltres. beneficiis tuis, qui vivis et regnas
in se&cula saeculérum.
R/. Amén. R/. Amen.

¥. Deus det nobis suam pacem.
R/. Et vitam atérnam.
R/. Amen.
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Benediccid
del viatge

Que per la intercessio de Santa
Maria tinguem un bon viatge,
Déu estigui en el nostre cami i
els seus angels ens acompanyin.

En el nom del Pare, i del Fill i
de I’Esperit Sant. Amén.

Benedictio
pro itinere

Beata Maria intercedénte, bene
ambulémus (Ambulem, ambules,
ambulétis): et Dominus sit in
itinere nostro (meo, tuo, vestro),
et Angeli eius comiténtur
nobiscum (mecum, tecum,
vobiscum).

In ndémine Patris, et Filii, et
Spiritus Sancti. Amen.

| sEccio |
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ORACIONS PELS DIFUNTS

Respons
INDEX



Pregaria pels difunts

Jesus li diu: «Jo séc la resurreccio i la vida; qui creu en mi, encara
que mori, viura; i tot aquell qui viu i creu en mi no morira mai més.»
(Jn 11, 25-26)

Y. Ajudeu-lo sants de Déu; sortiu a rebre’l, Angels del Senyor.

R/. Acolliu la seva anima, i presenteu-la a ’'Altissim.

Y. Que et rebi Crist, que t’ha cridat, i que els Angels et portin al si
d’Abraham.

R/. Acolliu la seva anima, i presenteu-la a ’'Altissim.

¥. Doneu-li, Senyor, el repos etern, i que la llum perpetua
I'il-lumini.

R/. Acolliu la seva anima, i presenteu-la a ’'Altissim.

Aigua beneida.

Senyor, tingueu pietat.

Crist, tingueu pietat.

Senyor, tingueu pietat.

Parenostre...

¥. De la mort sense fi.

R/. Allibereu-lo, Senyor.

¥. Que reposi en pau.

R/. Amén.

¥. Senyor, escolteu la nostra pregaria.

R.. I el nostre clam arribi a Vos.

¥. El Senyor sigui amb vosaltres.

R/. T amb el vostre esperit.

PREGUEM

Senyor, Pare Sant, Déu omnipotent i etern, vulgueu concedir estada
en la benauranca, en la llum i en la pau, a 'anima del vostre servent
(de la vostra serventa) N., que heu fet sortir d’aquest mon per venir-
vos a trobar. Que traspassi les portes del reialme de la mort i que
visqui en la mansi6 dels sants i en la vostra llum, que en altre temps
vareu prometre a Abraham i a la seva descendéncia. Que la seva
anima no sofreixi cap mal. I, quan arribi aquell gran dia de la
resurreccio i de la remuneracid, feu, Senyor, que ell ressusciti amb



els vostres sants i escollits. Perdoneu-li tots els mancaments i els
pecats, i que amb vOs aconsegueixi la vida immortal i el regne etern.
Per Crist Senyor nostre.

R/. Amén.

¥. Doneu-li, Senyor el repos etern.

R. I que la llum perpetua l'il-lumini.

¥. Que reposi en pau.

R/. Amén.

¥. Que la seva anima i la de tots els fidels difunts, per la

misericordia de Déu reposin en pau.
R/. Amén.
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FORMULES DE DOCTRINA CATOLICA

[Manament de I'amor] [La regla d’or] [Els manaments] [Les benaurances]

(Virtuts teoIogaIsJ [Virtuts cardinalsj [Dons de I'Esperit Santj

[Fruits de I'Esperit Sant] [Manaments de I’Església] [Obres de misericordia corporals]

(Obres de misericordia espirituals] (Pecats capitals] (Les darreriesj




Els dos manaments de caritat

— Estimaras el Senyor, el teu Déu, amb tot el cor, amb tota ’anima,
amb tota la ment.
— Estimaras el teu proisme com a tu mateix.
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Laregla d’'or (Mt 7, 12)

Feu als altres tot allo que voleu que ells us facin.
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Els 10 manaments

1. Estimaras Déu sobre totes les coses.

2. No juraras el nom de Déu en va.

3. Santificaras les festes.

4. Honraras pare i mare.

5. No mataras.

6. No faras accions impures.

7. No robaras.

8. No diras falsos testimonis ni mentiras.

9. No consentiras pensaments ni desigs impurs.
10. No desitjaras els béns del proisme.
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Les benaurances

1. Felicos els pobres en I'esperit: el Regne del cel és per a ells.

2. Felicos els qui estan de dol: vindra el dia que seran consolats.

3. Felicos els humils: son ells els qui posseiran el pais.

4. Felicos els qui tenen fam i set de ser justos: vindra el dia que
seran saciats.

5. Felicos els compassius: Déu els compadira.

6. Felicos els nets de cor: son ells els qui veuran Déu.

7. Felicos els qui posen pau: Déu els reconeixera com a fills.

8. Felicos els perseguits pel fet de ser justos: el Regne del cel és per
a ells.

— Felicos vosaltres quan per causa meva, us ofendran, us
perseguiran i escamparan contra vosaltres tota mena de calamnies:
alegreu-vos-en i feu festa, perque la vostra recompensa és gran en el
cel.
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Les tres virtuts teologals

1. Fe.
2. Esperanca.
3. Caritat.
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Les quatre virtuts cardinals

1. Prudencia.
2. Justicia.

3. Fortalesa.
4. Tempranca.
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Els set dons de I'Esperit Sant

1. Saviesa.

2. Enteniment.
3. Consell.

4. Fortalesa.

5. Ciéncia.

6. Pietat.

7. Temor de Déu.
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Els dotze fruits de 'Esperit Sant

1. Amor.

2. Goig.

3. Pau.

4. Paciencia.

5. Longanimitat.
6. Bondat.

7. Benignitat.
8. Mansuetud.
9. Fidelitat.

10. Modestia.
11. Continencia.
12. Castedat.

| seccio |
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Els cinc manaments de 'Església

1. Participar de la Missa el diumenge i les altres festes de precepte i
quedar lliure de feina o d’activitat que podria impedir la santificacio
d’aquests dies.

2. Confessar els propis pecats, si més no un cop l’any.

3. Rebre el sagrament de I’Eucaristia, si més no per Pasqua.

4. Abstenir-se de menjar carn i observar el dejuni en els dies
establerts per 'Església.

5. Ajudar a les necessitats materials de ’Església mateixa, segons les
propies possibilitats.
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Les set obres de misericordia corporals

1. Donar de menjar als afamats.
2. Donar de beure als assedegats.
3. Vestir els despullats.

4. Allotjar els peregrins.

5. Visitar els malalts.

6. Visitar els empresonats.

7. Enterrar els morts.
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Les set obres de misericordia espirituals

1. Aconsellar els qui dubten.

2. Ensenyar als ignorants.

3. Corregir els pecadors.

4. Aconsolar els afligits.

5. Perdonar les ofenses.

6. Suportar amb pacieéncia les persones molestes.
7. Pregar a Déu pels vius i pels morts.

|seccio| |iNDEX|




Els set pecats capitals

1. Superbia.
2. Avaricia.
3. Luxutria.
4. Ira.

5. Gola.

6. Enveja.
7. Peresa.
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Les darreries

1. Mort.

2. Judici.
3. Infern.
4. Paradis.
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