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1. Presentació 
Del 23 d'abril al 5 de maig tindrà lloc a Roma el X Congrés general ordinari 

de l'Opus Dei. 

Del 23 d'abril al 5 de maig tindrà lloc el 10è Congrés general ordinari de 
l'Opus Dei, en què participaran 279 congressistes, 127 dones (45,5%) i 152 
homes (54,5%). Entre ells hi ha 95 sacerdots, que representen el 34% dels 
congressistes. Provenen dels cinc continents. La congressista més jove té 37 
anys i el de més edat 91 anys. 

Els congressos ordinaris se celebren cada vuit anys per fer un balanç i 
identificar algunes orientacions sobre l'acció evangelitzadora dels membres 
de l'Opus Dei, sacerdots i laics (homes i dones, casats i solters). A més, al 
Congrés es renoven els càrrecs del Consell General i de l'Assessoria Central 
de la Prelatura. 

El prelat de l'Opus Dei, Mons. Fernando Ocáriz, va explicar recentment 
que dos altres temes principals d'aquest Congrés seran: estudiar les 
conclusions de les Assemblees regionals que han tingut lloc durant el 2024 
en totes les circumscripcions territorials de l'Obra i “la proposta —per la 
nostra part— del text dels Estatuts, per presentar-la a l'aprovació de la Santa 
Seu” (missatge del 8 d'abril). tal com va establir el Papa Francesc amb el 
motu proprio Ad charisma tuendum. 

Tot allò que fa referència als Estatuts es presentarà posteriorment a la 
Santa Seu, per a la seva aprovació. Més endavant, la Santa Seu comunicarà 
les modificacions finals als Estatuts aprovades pel Papa, que és el legislador 
en la matèria. 

L'últim Congrés general ordinari de l'Opus Dei (IX), s'havia celebrat a 
continuació del Congrés general electiu de gener de 2017, en el qual va ser 
elegit Mons. Fernando Ocáriz i nomenat immediatament després prelat de 
l'Opus Dei pel Papa Francesc. El 14 de febrer del 2017, Mons. Ocáriz va 
publicar una carta amb les principals conclusions del Congrés. 

"Tots els Congressos generals -afirmava Mons. Ocáriz amb motiu del 
congrés anterior- són moments molt especials d'unitat entre tota l'Obra, i de 
l'Obra amb el Sant Pare i amb el conjunt de l'Església. En aquestes setmanes, 
desitgem que estigui especialment present l'aspiració de sant Josepmaria: 
Omnes cum Petro ad Iesum per Mariam (Tots amb Pere a Jesús per Maria)"  

L'Opus Dei inspira l’encontre amb Crist a la feina, la vida familiar i en les 
activitats ordinàries de cada dia. Pertanyen actualment a l'Opus Dei 94.450 
persones. Moltes altres, cooperadors i amics, participen en les seves 
activitats de formació cristiana.  



2. Opus Dei: carisma i dades informatives 

2.1 Identitat i missió 
L'Opus Dei és una institució pastoral de l'Església catòlica que va ser 

fundada a Madrid, el 2 d'octubre del 1928, per sant Josepmaria Escrivà. El 
1983 sant Joan Pau II va erigir la Prelatura de la Santa Creu i Opus Dei, encara 
que s’anomena també Prelatura de l'Opus Dei. L'expressió llatina vol dir 
«Obra de Déu». 

La seva finalitat és contribuir a la missió evangelitzadora de l'Església, 
promovent entre tota mena de persones (homes, dones, solters, casats, 
laics, sacerdots, etc.) una vida coherent amb la fe en les circumstàncies 
ordinàries, especialment a través de la santificació del treball. Santificar el 
treball suposa realitzar-lo segons l'esperit de Jesucrist: procurar complir tan 
bé com sigui possible la pròpia tasca, per donar glòria a Déu i servir els altres. 
El treball esdevé així lloc de trobada amb Déu, àmbit de millora i maduració 
personal i contribució a la societat. 

L'activitat principal de l'Opus Dei és la formació cristiana i l'atenció 
espiritual dels seus membres i dels qui ho desitgin, per facilitar que cadascú 
en el seu propi lloc a l'Església i al món promogui al seu voltant l'ideal de la 
crida universal a la santedat. Les persones de l'Opus Dei, personalment i en 
col·laboració amb altres ciutadans, procuren contribuir en tots els àmbits a 
solucionar cristianament els problemes de la societat on viuen. 

 Vídeos 

− Què és l'Opus Dei? Espanyol | Anglès | Portuguès | Italià 
− El cor del treball: La visió de sant Josepmaria 
− Activitats de l'Opus Dei: Català  

https://www.youtube.com/watch?v=9tCmLqj89N4
https://youtu.be/kG32aXWCU1s
https://www.youtube.com/watch?v=sw2Y5OxAVwY
https://www.youtube.com/watch?v=iJkZXfI5kSY&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=7E5Zbx0HcwQ
https://opusdei.org/ca-es/article/mitjans-de-formacio/
https://opusdei.org/ca-es/article/mitjans-de-formacio/


 

2.2 Resum històric 
1928. 2 d’octubre. Durant uns exercicis espirituals a Madrid, sant 

Josepmaria Escrivà de Balaguer funda l'Opus Dei. 

1930. 14 de febrer. Comença la tasca apostòlica amb dones. 

1933. S'obre a Madrid la primera iniciativa apostòlica de l'Opus Dei, 
l'Acadèmia DYA, adreçada especialment a estudiants universitaris. 

1934. DYA es converteix en residència universitària on el fundador i els 
primers membres ofereixen formació cristiana i difonen el missatge de 
l'Opus Dei entre gent jove. Part important d'aquesta tasca és la catequesi i 
l'atenció a pobres i malalts als barris extrems de Madrid. 

1936. Amb motiu de la guerra civil a Espanya i la persecució religiosa, sant 
Josepmaria i altres membres de l'Opus Dei es veuen obligats a amagar-se i, 
finalment, a fugir de Madrid. Els projectes d'estendre la tasca apostòlica a 
altres països queden ajornats. 

1939. Josepmaria Escrivà torna a Madrid i reprèn l'expansió de l'Opus Dei 
per diverses ciutats d'Espanya. La Segona Guerra Mundial impedeix el 
començament en altres nacions. 

1941. El bisbe de Madrid, Mons. Eijo i Garay, concedeix la primera 
aprovació diocesana de l'Opus Dei. 

1943. 14 de febrer. Durant la Missa, sant Josepmaria veu la Societat 
Sacerdotal de la Santa Creu com a solució jurídica per disposar de preveres 
formats amb l'esperit de l'Opus Dei. 

1944. El bisbe de Madrid ordena als tres primers membres de l'Opus Dei 
que accedeixen al sacerdoci: Àlvar del Portillo, José María Hernández 
Garnica i José Luis Múzquiz. 

1946. Sant Josepmaria fixa la seva residència a Roma. En els anys 
següents viatja per tota Europa, coneixent també nombrosos bisbes 
diocesans, per preparar el començament de l'Opus Dei a diversos països. 

1947. La Santa Seu atorga la primera aprovació pontifícia de l'Opus Dei 
amb caràcter universal. 

1950. Pius XII concedeix l'aprovació definitiva de l'Opus Dei. Des 
d'aleshores, podran ser admeses persones casades i es permetrà 
l'adscripció a la Societat Sacerdotal de la Santa Creu de sacerdots del 
clergat diocesà. 

1952. Comença a Pamplona l'Estudi General de Navarra, que es convertirà 
el 1960 a la Universitat de Navarra. En el futur, molts altres projectes 
educatius tindran l'assistència espiritual de l'Opus Dei. 



1965. Sant Pau VI inaugura el Centre Elis, una iniciativa promoguda per 
fidels i cooperadors de l'Opus Dei per a la formació professional de joves a 
la perifèria de Roma, i una parròquia confiada a l'Opus Dei al mateix barri. 

1969. Després del Concili Vaticà II, se celebra a Roma un congrés general 
especial de l'Opus Dei en què, entre altres coses, se n'estudia la 
transformació en prelatura personal, figura jurídica sorgida d'aquesta 
Assemblea. 

1970-75. El fundador emprèn llargs viatges per Llatinoamèrica, Espanya i 
Portugal, on manté trobades amb molts grups de persones. 

1975. Josepmaria Escrivà de Balaguer mor a Roma el dia 26 de juny. En 
aquell moment, l'Opus Dei treballava a 31 països. El 15 de setembre, Àlvar 
del Portillo és triat per succeir-ho. 

1982-83. Sant Joan Pau II erigeix l'Opus Dei en prelatura personal i 
nomena prelat Àlvar del Portillo. El 19 de març del 1983 s'executa el 
document pontifici d'erecció de la prelatura. El 1991, el Papa ordena bisbe a 
Mons. del Portillo. 

1992. Josepmaria Escrivà és beatificat per sant Joan Pau II. 

1994-95. El 23 de març, mor a Roma Mons. Àlvar del Portillo. El 20 d'abril, 
sant Joan Pau II —després de celebrar-se el Congrés electiu— nomena 
prelat de l'Opus Dei Mons. Xavier Echevarría. El 6 de gener del 1995, li 
confereix l'ordenació episcopal. 

2002. 6 d’octubre. Josepmaria Escrivà és canonitzat a la plaça de sant 
Pere. 

2014. 27 de setembre. Àlvar del Portillo és beatificat a Madrid. 

2016. 12 de desembre. Mor a Roma Mons. Xavier Echevarría, segon 
successor de sant Josepmaria. 

2017. 23 de gener. Un cop conclòs el tercer Congrés electiu de l'Opus Dei, 
el Papa Francesc nomena prelat Mons. Fernando Ocáriz. 

2019. 18 de maig. És beatificada la primera persona laica de l'Opus Dei, 
Guadalupe Ortiz de Landázuri. 

  

https://opusdei.org/ca-es/alvaro-del-portillo/
https://opusdei.org/ca-es/guadalupe-ortiz/


 

2.3 Membres i països 
Actualment formen part de l'Opus Dei al voltant de 94.450 persones, de 

les quals 2.122 són sacerdots incardinats a la Prelatura i 1830 són socis de la 
Societat Sacerdotal de la Santa Creu, incardinats a diferents diòcesis de tot 
el món. 

Del total, aproximadament, el 60% són dones i el 40% són homes. La 
distribució per continents és la següent: Àfrica 4%, Amèrica 36%, Àsia 4%, 
Europa 55%, Oceania 1%. 

 

Data de començament de l'Opus Dei a diversos països 

  

https://opusdei.org/ca-es/priestly-society-of-the-holy-cross/


2.4 Infogràfic: govern i dades informatives 

  



 

2.5. Cronologia recent de l’adequació dels Estatuts 
28 de novembre de 1982: Sant Joan Pau II erigeix l'Opus Dei en Prelatura 

Personal amb la constitució apostòlica Ut sit. 

19 de març de 2022: Amb la constitució apostòlica Praedicate Evangelium, 
el Papa Francesc reforma l'organització de la Cúria romana. Sobre les 
prelatures personals, a l'art. 117 s’estableix el canvi de dependència del 
Dicasteri per als Bisbes al Dicasteri per al Clergat. 

14 de juliol de 2022: Publicació de la carta apostòlica en forma de motu 
proprio Ad charisma tuendum, del Papa Francesc. En ella, entre altres coses, 
s'indica que “els Estatuts propis de la prelatura de l'Opus Dei seran 
convenientment adaptats, a proposta de la mateixa Prelatura, per a ser 
aprovats pels òrgans competents de la Seu Apostòlica” (art. 3). 

4 d'agost de 2022: Entra en vigor el motu proprio Ad charisme tuendum. 

6 d'octubre de 2022 Mons. Fernando Ocáriz comunica a través d'una 
carta que convocarà un Congrés general extraordinari de la Prelatura “per 
dur a terme allò que el Papa ens ha demanat sobre l'adequació dels Estatuts 
de l'Obra a les indicacions del motu proprio Ad charisma tuendum”. Demana 
“l'aportació dels qui desitgeu enviar suggeriments concrets” per preparar 
“aquest treball de les congressistes i els congressistes”. 

12-16 d'abril de 2023: Celebració del Congrés general extraordinari a 
Roma, on es va estudiar i votar la proposta d'adequació dels Estatuts segons 
allò sol·licitat a Ad charisma tuendum. 

8 d'agost del 2023: Publicació de la carta apostòlica en forma de motu 
proprio del Papa Francesc que modifica els cànons 295-296 sobre les 
prelatures personals. 

2024. Durant aquest any, es van formar dos grups d'experts, un del 
Dicasteri per al Clergat i un altre de la prelatura de l'Opus Dei. Després d'una 
sèrie de reunions d'estudi i de treball de les dues parts, es va acordar amb 
el Dicasteri que la proposta dels Estatuts es tracti al proper Congrés general 
ordinari. 

23 d'abril al 5 de maig de 2025: Celebració del desè Congrés general 
ordinari a Roma. Durant aquests dies, entre altres assumptes, s’estudiaran 
les conclusions de les Assemblees regionals del 2024 i l’adequació dels 
Estatuts. Després del Congrés, els Estatuts seran novament sotmesos a la 
Santa Seu. És previsible que, tot seguit, el Sant Pare doni curs a la seva 
aprovació. 

  

https://opusdei.org/es/article/praedicate-evangelium-opus-dei/
https://opusdei.org/es/article/praedicate-evangelium-opus-dei/
https://opusdei.org/ca-es/article/carta-del-prelat-6-doctubre-de-2022/
https://opusdei.org/ca-es/article/carta-del-prelat-6-doctubre-de-2022/


2.6 Selecció d'iniciatives socials i educatives 
Les iniciatives de què s'informa en aquest apartat són tasques educatives, 

assistencials, culturals, etc., promogudes per fidels de la Prelatura i 
cooperadors, juntament amb altres persones, catòliques i no catòliques. Els 
qui emprenen i dirigeixen aquestes activitats —assumint plena 
responsabilitat, també en l'àmbit econòmic— procuren donar resposta a les 
necessitats del seu país o ambient, sense cap discriminació per motiu de 
raça, religió o condició social. 

La prelatura de l'Opus Dei contribueix al desenvolupament d'aquestes 
iniciatives d'interès social, i proporciona assistència pastoral i orientació 
cristiana, sempre en ple respecte a la llibertat. 

Entre les obres d'apostolat impulsades directament per sant Josepmaria 
hi ha col·legis, universitats, dispensaris mèdics a zones o països en 
desenvolupament, escoles per a pagesos, instituts de formació professional, 
residències d'estudiants, centres culturals, etc. Els seus successors també 
han impulsat altres iniciatives d'aquest tipus. Alguns exemples són: 

— Midtown-Metro (www.midtown-metro.org), a Chicago, ofereix 
programes educatius especialment per a la joventut hispana i 
afroamericana. Dona oportunitats de creixement extraescolar i se centra en 
l'excel·lència acadèmica, el desenvolupament de virtuts, l'atenció individual 
i la participació dels pares. Els programes acullen estudiants 
independentment de la seva condició religiosa, racial, ètnica o familiar. 

— Iwollo Health Clínic (www.nfh.org.ng) és una extensió de Níger 
Foundation Hospital, d'Enugu (Nigèria), a Aguobu Iwollo, àrea rural amb un 
greu dèficit sanitari. Va començar la seva activitat el 2003. Dispensa 
assistència mèdica gratuïta —incloent-hi intervencions quirúrgiques de 
mitjana envergadura— a tota la població de la zona, amb especial atenció a 
dones i nens. A la seva seu, la clínica ofereix també, per als habitants del lloc, 
sessions sobre hàbits d'higiene i prevenció de malalties. 

— El Centre Educatiu Los Pinos (www.lospinos.org.uy), actiu des de 1997 
a Casavalle, zona marginal de Montevideo, promou el desenvolupament 
integral dels nens, adolescents i joves del barri a través de diferents 
programes educatius. L'objectiu de Los Pinos és ajudar els seus alumnes a 
créixer acadèmicament, professionalment, humanament i espiritualment i, 
d'aquesta manera, enfortir la seva identitat i les seves capacitats i habilitats. 

— La Université des Lagunes (www.ulagunes.com), a Abidjan (Costa 
d'Ivori), va néixer per iniciativa d'una associació local de juristes. La Facultat 
de ciències jurídiques, polítiques i administratives va obrir les portes el 2010, 
i en anys successius s'hi han afegit la de ciències econòmiques i 
empresarials i la de matemàtiques. La Facultat de ciències jurídiques ofereix, 
a més de la llicenciatura, alguns programes de màster. 

— La Universitat de l'Istme (www.unis.edu.gt), a Guatemala, va iniciar el 
seu camí el 1997 com a desenvolupament i ampliació d'una iniciativa 
anterior. Actualment compta amb sis facultats: ciències econòmiques i 
empresarials, arquitectura i disseny, dret, comunicació, educació i 

http://www.midtown-metro.org/
http://www.nfh.org.ng/
http://www.lospinos.org.uy/
about:blank
http://www.unis.edu.gt/


 

enginyeria. Exemples d'altres universitats que tenen acords amb la Prelatura 
són la Universitat de Piura (Perú, www.udep.edu.pe), la Universitat de La 
Sabana (Colòmbia, www.unisabana.edu.co), Strathmore University (Kenya, 
www.strathmore.edu) i la University of Àsia and the Pacific (Filipines, 
www.uap.edu.ph). 

— Braval (www.braval.org) i Terral (www.terral.org) són centres de suport 
socioeducatiu per als habitants del Raval, un dels barris de Barcelona més 
marcats pel fenomen de la immigració. Per mitjà d'un programa d'atenció 
personalitzada a càrrec de voluntaris, es fomenta la motivació per a l'estudi 
i l'interès per la pròpia qualificació professional en els joves. Amb el suport 
d'un bon nombre d'empreses, se n'afavoreix també la inserció laboral. El seu 
Programa Esportiu Multiètnic facilita la integració entre les diferents cultures 
presents al barri. 

— Center for Industrial Technology and Enterprise (www.cite.edu.ph), a 
Cebu City (Filipines), va donar inici el 1990 a la capacitació tècnica i 
administrativa, formació en els valors i serveis bàsics a joves amb dificultats 
socioeconòmiques i a les seves famílies, a les comunitats de Visayas i 
Mindanao. El CITE ofereix cursos de mecànica, electricitat i electrònica. Té 
gairebé 3.000 titulats, posseeix certificacions internacionals de qualitat i és 
reconeguda pel govern filipí com una de les millors escoles tècniques del 
país. 

— Harambee Africa International (www.harambee-africa.org) va sorgir el 
2002 en ocasió de la canonització del fundador de l'Opus Dei. És una 
organització solidària que dona suport a iniciatives impulsades per entitats 
africanes en col·laboració amb els ens locals d'ajuda al desenvolupament. 
Ha donat suport a projectes a Kenya, Madagascar, Sud-àfrica, Guinea Bissau, 
Uganda, Angola, Camerun, Sao Tomé, Moçambic, Congo, Nigèria, Benín, 
Costa d'Ivori, Togo, Rwanda, Sierra Leone, Burkina Faso i Sudan, amb 
objectius molt variats: des de la millora nutricional i sanitària. 

— El Centre de Cures Llacuna (www.lagunacuida.org), situat a Madrid, 
ofereix cures pal·liatives. La seva activitat abasta les àrees de neurologia, 
geriatria, rehabilitació, malalties pediàtriques avançades i assistència 
familiar, tant a la pròpia llar com a la seu de l'hospital. Gràcies a l'ajuda d’una 
àmplia xarxa de voluntaris i persones i institucions, Laguna ajuda persones 
sense recursos. Busca que les persones grans o malaltes se sentin cuidades, 
assistides, compreses i estimades fins a l'últim moment de les seves vides. 

— Més informació: Iniciatives educatives i socials que reben assistència de 
la Prelatura de l'Opus Dei.  

http://www.udep.edu.pe/
http://www.unisabana.edu.co/
http://www.strathmore.edu/
http://www.uap.edu.ph/
http://www.braval.org/
http://www.terral.org/
about:blank
about:blank
http://www.lagunacuida.org/
https://opusdei.org/ca-es/article/algunes-iniciatives-socials-i-educatives-recents/
https://opusdei.org/ca-es/article/algunes-iniciatives-socials-i-educatives-recents/


3. El Congrés general ordinari 2025 

3.1 Missatges del Prelat 
"Aquest any s’obre també amb la perspectiva del Congrés General 

ordinari de l’Obra, que tindrà lloc cap al final d’abril i principi de maig. A més 
d’aprofundir en la proposta de modificacions dels Estatuts, també serà una 
oportunitat per estudiar les conclusions de les assemblees regionals, que 
han tingut lloc en totes les circumscripcions territorials de l’Obra. És 
esperançador comprovar els desitjos de fidelitat i d’apostolat que hi ha en 
aquestes conclusions" (Del missatge del 25 de gener de 2025). 

"També s’acosta el Congrés General Ordinari de l’Obra. Durarà diversos 
dies, dividits en dues parts (una per a cada secció) entre el 23 d’aquest mes 
i el 5 de maig. Com està previst, es faran els nomenaments per al Consell 
General i l’Assessoria Central i s’estudiarà l’impuls de les labors apostòliques, 
també segons les conclusions de les anteriors assemblees de treball a les 
regions. A més, en aquest Congrés es tractarà la proposta —definitiva per la 
nostra part— del text dels Estatuts, per presentar-la a l’aprovació de la Santa 
Seu. Participeu-hi tots amb la vostra oració” (Del missatge del 8 d'abril de 
2025). 

  

https://opusdei.org/ca-es/article/missatge-del-prelat-25-de-gener-de-2025/
https://opusdei.org/ca-es/article/missatge-del-prelat-8-dabril-de-2025/
https://opusdei.org/ca-es/article/missatge-del-prelat-8-dabril-de-2025/


 

3 .2 Des del Congrés ordinari de 2017 
El Congrés general ordinari del 2017 va aprovar algunes conclusions, 

recollides després a la carta del Prelat del 14 de febrer d'aquell any, que 
marcaven les línies de treball al govern de l'Opus Dei per als vuit anys 
següents. S'hi recullen, sense pretensió d'exhaustivitat, algunes de les 
accions dutes a terme en aquest temps, amb impacte en totes les 
circumscripcions. 

Al llarg d'aquests anys, a la línia dels nn. 7-12 de la carta del 2017, el Prelat 
ha escrit algunes cartes pastorals on ha aprofundit en temes essencials de 
l'esperit de l'Opus Dei, il·luminant-los amb els ensenyaments de sant 
Josepmaria. Han estat set cartes dedicades a la llibertat, l'amistat, la vocació, 
la fidelitat, la fraternitat, l'obediència i, recentment, l'alegria. Per facilitar 
l'aprofundiment personal, s'han publicat a la pàgina web de l'Obra textos per 
a la pregària i per a la formació, entre els quals una sèrie sobre el carisma, 
encara en curs: “Camí al centenari”. De la mateixa manera, aquestes 
qüestions han estat presents en les prioritats d'aquest període. S'ha 
promogut una manera d'impulsar la formació, l'atenció espiritual i la realitat 
familiar i apostòlica dels centres, que subratlla la llibertat i el protagonisme 
de cada persona en resposta a la vocació. La revisió de les guies de 
pràctiques per als governs regionals i per a la tasca formativa a l'àmbit dels 
centres ha recollit aquestes temàtiques, facilitant traduir-les en l'ambient i 
l'estil de les diverses activitats. 

Al llarg d'aquests vuit anys, l'Istituto Storico San Josemaria Escrivá ha 
avançat de manera considerable en la publicació de l'edició crítica de 
diverses obres de sant Josepmaria: les vuit primeres cartes (fins ara inèdites), 
Amics de Déu, Escrits diversos i En diàleg amb el Senyor (cf. Carta 14-II-2017, 
n. 29). La col·lecció de monografies i fonts s'han incrementat en nou volums, 
entre els quals destaquen la història de l'Opus Dei i la de les dones a l'Obra. 
També s'ha actualitzat la web que ofereix les obres de sant Josepmaria en 
línia en 28 idiomes, escriva.org. 

Són nombroses les accions formatives dutes a terme en relació amb els 
desafiaments assenyalats pel Prelat (cf. Carta 14-II-2017, n. 8). A continuació, 
es recullen algunes línies de fons que s'han treballat mitjançant classes de 
teologia, materials pràctics, sessions d'experts i des de l'acompanyament 
espiritual: 

- Aprofundir en la vida de pregària. 

- Desenvolupar la capacitat contemplativa a través del conreu de la 
formació humana, cultural, artística i del creixement en virtuts com la 
temprança i la capacitat d’escolta i reflexió. 

- Aprofundir la vocació a l'Opus Dei i la identitat de cada modalitat de 
lliurament. 
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- Facilitar una formació que abasti totes les dimensions de la persona: 
especial èmfasi en la formació afectiva i integrant també la dimensió 
corporal. 

- Conrear un cor desprès i lliure per estimar. 

- Aprofundir en el sentit del treball com a lloc de trobada amb Déu 

- Desenvolupar la responsabilitat social. 

En aquesta darrera línia, es poden destacar els continguts sobre la 
formació professional i la doctrina social de l'Església. També BeDoCare, un 
fòrum d'iniciatives de tipus social de diversos països, sorgides en gran part 
per inspiració dels ensenyaments de sant Josepmaria, que ha nascut en el 
marc de la preparació al centenari de l'Opus Dei. 

Pel que fa als mitjans de formació, s'ha realitzat un treball de revisió de 
l'enfocament, el llenguatge i la manera d'explicar i fonamentar els diferents 
aspectes de l'esperit de l'Opus Dei als plans de formació de les diferents 
etapes (formació inicial, centres d'estudis, cursos d'estudis), així com els 
materials dels cercles d'estudi, dels recessos i dels cursos de recés. 

A continuació, s'esmenten breument algunes iniciatives impulsades des 
de l'Assessoria Central i el Consell General amb l'objectiu de millorar el 
govern de la Prelatura (cf. Carta 14-II-2017, nn. 13 i 15): 

Consolidació del projecte de millora del govern i impuls de l'apostolat 
començat el 2021 en els diversos aspectes. Un aspecte important en aquest 
sentit ha estat la reestructuració territorial de les circumscripcions de la 
Prelatura, acompanyat d'una millora en la formació per al govern dels qui 
estan al capdavant dels equips d'assessorament als vicaris de cada 
circumscripció. A més, s'ha millorat el treball d'aquests organismes, 
mitjançant la revisió dels processos, per simplificar-los; la transformació 
digital, ja que en molts casos s'actua de forma remota i deslocalitzada, per 
la composició dels nous equips de govern; i, finalment, s'ha fet un gran 
esforç per adequar els processos digitals al reglament europeu de protecció 
de dades (RGPD). 

Mesures per millorar el procés de discerniment de la vocació a l'Obra i 
flexibilitzar els temps d'incorporació, ajustant-los a la immensa varietat de 
situacions de les persones. 

Formació contínua i específica per millorar la tasca d'acompanyament 
espiritual, de direcció de tasques apostòliques i d'atenció a persones en 
situacions variades (majors i malalts, dificultats psicològiques, suport a la 
família i l'educació dels fills, crisis matrimonials o familiars, etc.). 

Adequació de les directrius universals i els protocols locals per a la 
creació d'ambients de confiança, i la protecció de menors i adults 
vulnerables en activitats de la Prelatura, posada en marxa o adequació a 
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totes les tasques apostòliques de la Prelatura, i accions formatives en aquest 
sentit. 

Reflexió i enfocament renovat sobre l'acompanyament i participació de 
les persones que van ser de l'Obra i que volen estar en contacte amb 
projectes o àmbits formatius relacionats amb la Prelatura. 

Creació d'un protocol de reclamacions institucionals per a totes les 
circumscripcions, concretat a oficines d'escolta, sanació i resolució a 
diverses regions, per atendre les peticions dels qui hi acudeixin. 

En aquest període vam donar gràcies a Déu per la beatificació de 
Guadalupe Ortiz de Landázuri (maig de 2019). També han estat motiu 
d'alegria la declaració com a venerable d'Ernesto Cofiño, i la finalització dels 
processos diocesans de tres fidels més de l'Opus Dei, la causa de 
beatificació dels quals està oberta (Arturo Álvarez, agregat mexicà; Marcelo 
Câmara, supernumerari brasiler; Adolfo Rodríguez Vidal). El 2024, la diòcesi 
de Salford (Regne Unit) va obrir la causa de Pedro Ballester, jove numerari. 

Per mostrar “testimonis atractius de vida cristiana” i ajudar els joves a la 
seva vida espiritual (cfr. Carta 14-II-2017, n. 18), s'ha impulsat la producció de 
continguts per a la web institucional de l'Obra que facin més assequible i 
atractiva la vida dels cristians. Un projecte destacat va ser el llançament el 
2024 de Youth, una plataforma digital pensada per als joves amb l'objectiu 
de respondre les seves preguntes, desafiaments i aspiracions. 

Al llarg d'aquests vuit anys, s'ha donat un fort impuls i renovació als cursos 
formatius per a la vida familiar, fets especialment pels membres casats. Per 
exemple, congressos, plataformes digitals de continguts, nous casos 
pràctics per a discussió, trobades internacionals, projectes de recerca. La 
jornada de treball el 2022 (Barcelona) va ser un moment important d'escolta 
i reflexió sobre la família als cinc continents i el document conclusiu “Fe, 
Família, Formació, Futur” ha ajudat a fixar vuit línies prioritàries per a aquest 
treball. 

Moltes altres línies de treball de la carta (per exemple, sobre els reptes 
apostòlics, els àmbits professionals, la família, la joventut, les necessitats 
socials, núm. 16 a 31) s'han impulsat a nivell regional o local, o s'han assumit 
per part d'iniciatives apostòliques. La clau és cada persona de l'Obra, cridada 
a “cuidar amb delicadesa d'enamorats la nostra unió amb Déu, partint de la 
contemplació de Jesucrist, rostre de la Misericòrdia del Pare” (cf. Carta 14-II-
2017, n. 30), sentir “el pes de l'Obra, el pes de les ànimes, la responsabilitat 
de tirar endavant aquesta petita família que formem” (n. 1) i “redimir i 
santificar el nostre temps, comprendre i compartir les ànsies dels altres” (n. 
1). 

 3.3 Breu descripció del Congrés ordinari del 2025 

El Congrés es desenvolupa en dues sessions, una per als homes i una 
altra per a les dones, amb un programa similar, centrat en els dos temes 
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principals anunciats pel Prelat: aprofundir en la proposta de modificacions 
dels Estatuts sol·licitada per la Santa Seu i estudiar l'impuls de les tasques 
apostòliques, també en vista de les conclusions de les Assemblees 
regionals que han tingut lloc durant el darrer any a totes les circumscripcions 
territorials de l'Obra. 

A la primera part del congrés, el Prelat informa els participants sobre la 
tasca apostòlica i formativa des del darrer Congrés general ordinari i 
l'aplicació de les línies recollides a la carta de febrer de 2017 (vegeu n. 3.2). 

De manera especial, s'exposarà la situació dels treballs per a la revisió 
dels Estatuts de l'Opus Dei, que seran lliurats posteriorment a la Santa Seu 
per a la seva aprovació. 

Tal com preveuen els actuals Estatuts (146, § 3), el Prelat proposa al 
Congrés els càrrecs de la nova Assessoria Central i del nou Consell General, 
inclosos els vicaris, i procedeix al seu nomenament, tenint en compte el 
parer dels congressistes. 

La segona part del congrés es dedicarà a l'estudi de les conclusions i 
propostes emanades de les Assemblees regionals desenvolupades a totes 
les circumscripcions de la Prelatura al llarg de l'any 2024 (vegeu n. 3.3 b). 

A continuació, s'elaborarà un document de conclusions, que serà sotmès 
a la votació dels congressistes i les congressistes, successivament, que 
definirà les línies de treball fins al Congrés general següent. 

Estudi de les conclusions de les Assemblees regionals 

Les Assemblees regionals desenvolupades el 2024 a totes les 
circumscripcions, que han tingut com a títol "Camí cap al centenari de l'Obra. 
Aprofundir en el carisma i renovar el nostre desig de servir Déu, l'Església i 
la societat", han comptat amb aportacions de més de 55.000 persones. A 
cada circumscripció s'han estudiat i sintetitzat en conclusions, enviades a 
Roma per a l'aprovació del Prelat, que marcaran el treball local dels propers 
anys. 

Alhora, de tots els temes que s'han tractat, se n'ha fet una selecció dels 
més rellevants, recurrents i comuns a totes les regions per estudiar-lo al 
Congrés, de manera que es puguin establir prioritats formatives i 
apostòliques per a tota l'Obra. Habitualment aquestes conclusions les 
comparteix el Prelat en una carta a totes les persones de l'Opus Dei en 
acabar el Congrés. 

Alguns dels temes que es tractaran giren al voltant de trets propis de la 
vocació a l'Obra, com ara el treball o la secularitat, així com les diferents 
modalitats de la vocació; la formació; l'apostolat personal, les famílies, els 
joves; les iniciatives apostòliques; el govern a l'Obra. 

Estatuts 
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La Santa Seu, a través del Dicasteri per al Clergat, va considerar oportú 
que, com que estava previst un Congrés ordinari durant el desenvolupament 
dels treballs sobre els Estatuts, aquest tingués la possibilitat d'avaluar 
l'esborrany final del text, abans de sotmetre'l a l'aprovació de la Santa Seu. 
El paper del Congrés, en aquest sentit, és fonamentalment consultiu. 

  



4. Preguntes i respostes 

4.1 Sobre el Congrés general ordinari 
− Què és el Congrés general ordinari, i quan van ser els anteriors? 
− Quins temes afrontarà el Congrés general ordinari del 2025? 
− Com es desenvolupa el Congrés? 
− Qui està convocat? 

4.2 Sobre les Assemblees regionals 
− Un dels temes del Congrés fa referència a les Assemblees 

regionals: Què són aquestes assemblees? 
− Quan van començar les Assemblees regionals? 
− Com es participa a les Assemblees regionals? 
− Les Assemblees regionals del 2024 van tenir algun enfocament 

temàtic? 
− Com es van desenvolupar les Assemblees regionals del 2024? 

4.3 Sobre els estatuts de l'Opus Dei 
− Per què la Santa Seu ha sol·licitat una adequació dels Estatuts? 
− Qui és competent per modificar els Estatuts de l’Opus Dei? 
− Quin és el paper del Congrés respecte als Estatuts? 
− Quin procés s'ha seguit per a l'adequació dels Estatuts i quins 

serien els passos següents? 
− Es donarà alguna informació sobre els Estatuts al final del 

Congrés? 
− Quina importància té l’aspecte jurídic en la vitalitat de la institució? 
− Alguns observadors van interpretar la nova normativa sobre les 

prelatures personals en clau de reducció d’influència. Què hi ha 
de cert? 

− Com poden afectar les eventuals modificacions dels Estatuts als 
membres de l'Obra en la seva vida quotidiana? 

4.4 Altres preguntes i respostes 
− Sobre el motu proprio Ad charisma tuendum  
− Sobre el motu proprio relatius a les prelatures personals  
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4.1 Sobre el Congrés general ordinari 

Què és el Congrés general ordinari, i quan van ser els anteriors? 

D'acord amb els Estatuts de l'Opus Dei, els congressos ordinaris són 
reunions que se celebren cada vuit anys per fer un balanç de la feina feta i 
assenyalar algunes orientacions sobre l'acció evangelitzadora dels 
membres de l'Opus Dei, sacerdots i laics (homes i dones, casats i solters). A 
més, es renoven els càrrecs del Consell General i de l'Assessoria Central. 

L'últim Congrés general ordinari de l'Opus Dei (IX), es va celebrar a 
continuació del Congrés general electiu de gener del 2017, en el qual, 
després de la mort del prelat Mons. Xavier Echevarría, va ser elegit Mons. 
Fernando Ocáriz i nomenat a continuació prelat de l'Opus Dei pel Papa 
Francesc. El 14 de febrer del 2017, Mons. Ocáriz va publicar una carta amb 
les principals conclusions del Congrés. L'anterior Congrés general (VIII) havia 
estat a l'abril del 2010. 

Quins temes afrontarà el Congrés general ordinari del 2025?  

El prelat de l'Opus Dei ha explicat (missatge del 25 de gener) que els dos 
temes principals seran: aprofundir en la proposta de modificacions dels 
Estatuts sol·licitada per la Santa Seu i estudiar les conclusions de les 
Assemblees regionals que han tingut lloc durant el darrer any a totes les 
circumscripcions territorials de l'Obra. 

Com es desenvolupa el Congrés? 

El Congrés es desenvolupa en dues sessions, una per als homes i una 
altra per a les dones, amb un programa semblant. A la primera part del 
congrés el Prelat informa els participants sobre la tasca apostòlica i 
formativa des del darrer Congrés general ordinari i l'aplicació de les línies 
recollides a la citada carta de febrer de 2017. De manera especial, s'exposarà 
la situació dels treballs per a la revisió dels Estatuts de l'Opus Dei, que seran 
posteriorment lliurats a la Santa Seu per a la seva aprovació. 

La segona part del Congrés es dedicarà a l'estudi de les conclusions i 
propostes emanades de les Assemblees regionals desenvolupades a totes 
les circumscripcions de la prelatura al llarg de l'any 2024. A continuació, 
s'elaborarà un document de conclusions, que serà sotmès a la votació dels 
congressistes i les congressistes, successivament. 

A més, a cadascuna de les sessions, es procedeix a la revisió 
(nomenament o renovació) de tots els càrrecs del Consell General i 
l'Assessoria Central de l'Opus Dei, respectivament, mitjançant la proposta al 
Congrés per part del Prelat. Un cop conclòs el Congrés, el Prelat amb els 
seus organismes centrals procedeix a la revisió de tots els càrrecs de govern 
a nivell regional. 
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Qui està convocat? 

Estan convocats tots els congressistes, homes i dones, nomenats segons 
indiquen els Estatuts ( nn. 130, § 2 i 133, § 3). Per ser congressista cal tenir 
almenys 32 anys i 9 d'incorporació definitiva a la Prelatura. Els nomena el 
Prelat entre membres dels països on l'Obra exerceix el seu apostolat, amb 
el vot deliberatiu dels organismes de govern centrals (Consell per als 
homes, Assessoria per a les dones) i tenint en compte el parer de la 
circumscripció d'origen. Tots els congressistes són membres numeraris, i 
una gran majoria ha realitzat o realitza actualment treballs de govern a la 
Prelatura en les diferents circumscripcions; això facilita el coneixement dels 
desafiaments apostòlics dels llocs on viuen i treballen. Altres desenvolupen 
les seves professions en diferents àmbits de la societat, sense exercir 
encàrrecs de direcció o govern. 

També poden ser convocats pel Prelat altres fidels de la Prelatura en 
qualitat d'experts, amb veu però sense vot (n. 130, § 4). 

El nombre de congressistes participants és de 279, 127 dones (45,5%) i 152 
homes (54,5%). Provenen dels cinc continents: Àfrica (6,8%), Amèrica (37,3%), 
Àsia (5,7%), Europa (48,7%) i Oceania (1,4%). Aquesta proporció respon al 
nombre total de fidels de l'Opus Dei que viuen als respectius continents. Hi 
assistiran 95 sacerdots, que representen el 34% dels congressistes. Pel que 
fa al rang d'edat dels participants, la congressista més jove té 37 anys i el de 
més edat 91. 

4.2. Sobre les Assemblees regionals 

Un dels temes del Congrés fa referència a les Assemblees regionals: 
Què són aquestes assemblees? 

Les Assemblees regionals, anomenades també setmanes de treball, són 
una eina prevista als Estatuts de l'Opus Dei (nn. 162-170) perquè a cada 
circumscripció s'estudiïn les qüestions més rellevants per a la formació i la 
missió apostòlica dels seus membres, i es faci balanç del temps 
transcorregut des de l'assemblea anterior (n. 162). Tenen lloc cada deu anys 
i les convoca el vicari regional per mandat del Prelat (n. 164). Són un 
instrument consultiu, que permet recollir les reflexions i opinions de totes 
les persones de l'Obra per impulsar el treball apostòlic a cada país i a cada 
moment històric. 

La fase inicial, en què es fomenta una participació àmplia, consisteix en la 
preparació d'experiències, suggeriments, propostes, etc., per part dels 
membres de l'Opus Dei, cooperadors i amics, sobre el tema proposat (n. 167). 

Conclosa la fase inicial, que com a mínim ha de durar dos mesos, 
comença una fase de recopilació i síntesi de totes les propostes realitzades, 
així com de les propostes dels qui participen a la fase final, per elaborar el 
document de treball per a la reunió conclusiva (n. 168). 
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Tot seguit, s'obre la fase conclusiva, amb la reunió presencial dels 
convocats (n. 166) sota la presidència del Prelat o el seu delegat (n. 165). 

Les conclusions de l'assemblea s'envien al Prelat (n. 169) que, com 
aquesta ocasió, pot decidir que siguin objecte d'estudi del Congrés abans 
de la seva aprovació, de manera que es puguin traduir després en 
orientacions concretes a través dels òrgans ordinaris de govern. 

Quan van començar les Assemblees regionals? 

La descripció dels inicis es recull a l'article “Les setmanes de treball als 
anys fundacionals” publicat a la revista Studia et Documenta de l’Istituto 
Storico San Josemaría Escrivá. Sant Josepmaria va convocar la primera el 
1943, a Madrid (Espanya), en què van participar 16 persones; en el cas de les 
dones, la primera va tenir lloc el 1948. A partir del 1955 van tenir lloc a cada 
regió. 

Com es participa a les Assemblees regionals? 

Des de l'origen, sant Josepmaria va entendre la importància de la 
participació de tots, i així està expressat al número 167 dels Estatuts. A cada 
regió s'estableix el mode de participació i la metodologia, que s'articula al 
voltant de diferents modalitats: conversa, activitats de formació, reunions en 
grup, etc., de manera que tothom tingui l'oportunitat de participar-hi. 

Les Assemblees regionals del 2024 van tenir algun enfocament 
temàtic? 

Les Assemblees regionals desenvolupades el 2024 han tingut com a títol 
“Camí al centenari de l'Obra”. Es volia així afavorir una reflexió en les 
persones de l'Opus Dei, cooperadors i amics sobre els projectes 
evangelitzadors dels propers anys, sobre com contribuir a donar resposta 
als desafiaments del temps present des de l'esperit de l'Opus Dei i com 
celebrar el centenari a cada lloc (a partir del 2028). De fet, les contribucions 
dels participants es van fer prenent com a referència el document "Camí cap 
al centenari de l'Obra. Aprofundir en el carisma i renovar el desig de servir 
Déu, l'Església i la societat". 

Com es van desenvolupar les Assemblees regionals del 2024? 

En total, prop de 55.000 persones de 70 països van enviar suggeriments. 
A més, es van organitzar uns tres mil grups de treball al voltant de diferents 
temes relacionats amb la vivència del missatge de l'Opus Dei, i els reptes i 
les maneres d'impulsar la tasca apostòlica. Les tres qüestions que han estat 
més presents en aquestes converses han estat família, treball i formació per 
a la missió. També s'ha reflexionat sobre molts temes rellevants avui: des de 
les necessitats socials urgents a cada país o els principals reptes 
evangelitzadors de l'Església, fins als aspectes del missatge de l'Opus Dei 
en què es podria aprofundir més. 
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Entre altres conclusions, els participants han considerat que les 
aportacions principals de la formació que ofereix l'Obra són: facilitar la 
trobada amb Crist en la vida quotidiana, l'acompanyament espiritual, i la 
formació teològica i doctrinal sobre el missatge cristià, precisament per 
poder vivificar el món des de dins. Tots aquests materials serviran de base 
per als estudis i les propostes del Congrés general ordinari d'aquest any 
2025. Més informació aquí. 

4.3 Sobre els Estatuts de l'Opus Dei  

Per què la Santa Seu ha sol·licitat una adequació dels Estatuts? 

La revisió dels estatuts de l'Opus Dei s'emmarca dins una reforma més 
àmplia a la cúria vaticana. El 2022, el Papa Francesc va promulgar la 
constitució apostòlica Praedicate Evangelium, que va reformar la Cúria 
Romana i va subratllar el seu servei missioner. Dins aquesta reforma es va 
reorganitzar el paper d'alguns dicasteris; entre altres canvis, el Dicasteri per 
al Clergat va assumir la competència de les prelatures personals. Uns mesos 
després, el Papa Francesc va promulgar el motu proprio Ad charisma 
tuendum i el 2023 un altre motu proprio “Sobre la modificació dels cànons 
295-296 relatius a les prelatures personals”. Aquests dos motu proprios 
implicaven adequar els Estatuts a les seves disposicions. A Ad charisma 
tuendum es determina que "els Estatuts propis de la Prelatura de l'Opus Dei 
seran convenientment adaptats, a proposta de la mateixa Prelatura, per a la 
seva aprovació pels òrgans competents de la Seu Apostòlica". 

Qui és competent per modificar els Estatuts de l’Opus Dei? 

Competeix a la Santa Seu tant la modificació dels Estatuts com la 
introducció de nous preceptes que es puguin fer a petició del Congrés 
general de l'Opus Dei (cf. Estatuts, n. 181). Quan la iniciativa és de la Prelatura, 
per garantir la certesa jurídica de la necessitat d'aquests canvis, els Estatuts 
actuals preveuen que es proposin i es ratifiquin en el curs de tres 
Congressos Generals (n. 181, § 3). A l'escenari actual, en ser la Santa Seu qui 
ha sol·licitat la proposta de modificacions, no s'aplica el procediment ni els 
terminis establerts al núm. 181, § 3. 

Quin és el paper del Congrés respecte als Estatuts? 

La Santa Seu, a través del Dicasteri per al Clergat, ha considerat oportú 
que, estant previst pels Estatuts de l'Opus Dei un Congrés ordinari durant el 
desenvolupament dels treballs d'adequació, aquest tingui la possibilitat 
d'avaluar el text abans de sotmetre'l a l'aprovació de la Santa Seu. El paper 
del Congrés, per tant, és fonamentalment consultiu. 

Quin procés s'ha seguit per a l'adequació dels Estatuts i quins serien 
els passos següents? 

El procés ha tingut dues etapes. A la primera, el 2023, es va fer una 
consulta general a tots els membres de l'Opus Dei sobre els possibles 
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ajustaments dels Estatuts, a la llum d'Ad charisma tuendum. Amb aquests 
suggeriments, es va preparar un esborrany que va ser portat al Congrés 
Extraordinari convocat a aquest efecte per Mons. Fernando Ocáriz a l'abril 
del 2023. 

Després de la publicació d'un segon motu proprio a l'agost del 2023 
(“Sobre la modificació dels cànons 295-296 relatius a les prelatures 
personals”) va començar una segona etapa. El treball ha consistit en la 
formació de dos grups d'experts, un del Dicasteri per al Clergat i un altre de 
la Prelatura de l'Opus Dei. El modus operandi partia de dues premisses: la 
primera, l'obediència filial a les indicacions donades per l'autoritat i, la 
segona, la tutela del carisma de l'Opus Dei, tal com demanava el Papa 
Francesc a la introducció d'Ad Charisma tuendum. Després d'una sèrie de 
reunions d'estudi i de treball de les dues parts, la Prelatura va lliurar una 
proposta d'Estatuts amb les pertinents modificacions. D'aquesta manera, i 
després de les observacions del Dicasteri, es perfilarà una redacció final que, 
després del Congrés ordinari esmentat, serà sotmesa de nou a la Santa Seu. 
És previsible que, tot seguit, el Sant Pare doni curs a l'aprovació dels 
Estatuts. 

Es donarà alguna informació sobre els Estatuts al final del Congrés? 

Un cop els Estatuts siguin aprovats per la Santa Seu, s'oferirà a la web el 
text dels Estatuts modificats i informació abundant. Com és comprensible, 
en canvi, la prelatura no pot oferir detalls fins que els Estatuts no hagin estat 
aprovats pel Papa, que és el legislador competent. Per tant, no es preveu 
cap comunicació pública de la proposta final de modificació dels Estatuts 
per part de l'Opus Dei, sinó que es deixaran directament a les mans de la 
Santa Seu. 

Quina importància té l’aspecte jurídic en la vitalitat de la institució? 

La configuració jurídica és rellevant a qualsevol institució de l'Església. 
L'Opus Dei es pot veure des d'una dimensió jurídica i també des d'una altra 
carismàtica. Un dels fins del dret és custodiar el carisma i establir les millors 
condicions perquè fructifiqui en benefici de tota l'Església, contribuint a 
l'evangelització des de les característiques pròpies del carisma. 

Alguns observadors van interpretar la nova normativa sobre les 
prelatures personals en clau de reducció d’influència. Què hi ha de 
cert? 

Al Papa Francesc li van fer aquesta mateixa pregunta en un llibre-
entrevista. I contestava: "No estic d'acord. És una interpretació típicament 
mundana, aliena a la dimensió religiosa. De moment, l'Opus Dei -que segueix 
sent una prelatura- no és l'únic assolit per una reorganització durant el meu 
pontificat. Penso, per exemple, en Comunió i Alliberament, la Comunitat de 
Sant Egidi i el Moviment dels Focolars. L’Opus Dei reportava a la 
Congregació per als Bisbes, però ara ho farà a la Congregació per al Clergat, 
com correspon a les prelatures personals. Això comporta que l'informe de 



la seva feina ja no serà quinquennal, sinó anual. en el carisma que, en el cas 
de l'Opus Dei, implica cercar la santificació a través del treball i dels 
compromisos familiars i socials” (El pastor, Sergio Rubin i Francesca 
Ambrogetti, Edicions B, març 2023). 

Com poden afectar les eventuals modificacions dels Estatuts als 
membres de l'Obra en la seva vida quotidiana? 

Aquests aspectes els podrem conèixer una vegada que la Santa Seu 
emani l'actualització dels Estatuts, però a la vida quotidiana dels seus 
membres es tracta precisament de tutelar els aspectes essencials del 
carisma. 

El motu proprio en què se sol·liciten aquestes modificacions suposa una 
crida a prendre consciència de la potencialitat del carisma de l'Opus Dei a la 
missió de l'Església. Com diu el Sant Pare, "segons el do de l´Esperit rebut 
per sant Josepmaria Escrivà de Balaguer, en efecte, la prelatura de l´Opus 
Dei, amb la guia del mateix Prelat, compleix la tasca de difondre la crida 
universal a la santedat al món, a través de la santificació del treball i dels 
deures familiars i socials". Com que és el mateix Papa qui recorda aquesta 
responsabilitat, els fidels de l'Opus Dei se sentiran moguts a aprofundir cada 
cop més en aquest carisma i a discernir, sota la llum de l'Esperit Sant, com 
encarnar-lo en les noves situacions del nostre món. 

4.4. Altres preguntes i respostes 
- Sobre el motu proprio Ad charisma tuendum (veure aquí) 
- Sobre el motu proprio relatius a les prelatures personals (veure aquí) 
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5. Entrevistes recents a Mons. Fernando Ocáriz 
Oferim una selecció de respostes ofertes per Mons. Fernando Ocáriz a 

diverses entrevistes recents en mitjans de comunicació. Se n'han 
seleccionat algunes que tenen més relació amb els temes d'aquest congrés. 
Una versió més extensa aquí : 

Per què aquesta identitat laical és tan essencial per a l’Opus Dei com 
a institució i com a camí espiritual? 

És essencial perquè és el que Josepmaria Escrivà va entendre que li 
demanava Déu: explicar, mostrar, descobrir, recordar… la crida universal a la 
santedat al mig del món i a través de les realitats quotidianes, com són 
principalment la vida familiar i laboral. El fundador va començar la seva 
activitat per impulsar l'Obra a través de l'acompanyament d'estudiants i 
professionals, així com formant grups, pregant i demanant oracions. També 
va involucrar aquests joves en les visites als pobres i malalts de Madrid i va 
organitzar cursos de recés espiritual i classes de formació que, amb el 
mateix estil, es van anar expandint per moltes cultures i nacions, entre 
persones de tota mena i condició social. Tenir cura i fer fructificar aquest 
carisma és el que el Senyor i l'Església ens demanen (...) Per això, l'Opus Dei, 
com a institució, ofereix formació, acompanyament i una espiritualitat 
concreta, adaptada a dones i homes amb famílies per cuidar, horaris 
exigents de treball, dificultats econòmiques, trasllats, etc. Algunes persones, 
en descobrir aquest esperit, senten una crida vocacional a difondre'l amb la 
seva vida. (Entrevista amb The Pillar, 18-XI-2024) 

El Papa Francesc va fer una crida a reforçar el carisma essencial de 
l'Opus Dei. Com caracteritzaria, en poques paraules, aquest 
carisma? 

En poques paraules, el descriuria com la recerca de Déu, la trobada amb 
Déu i els braços oberts a tothom —i en ajudar moltes altres persones en 
aquesta mateixa trobada— en la vida ordinària, a el treball, en la família, al 
carrer. Amb paraules del Papa Francesc, es tracta de “difondre la crida a la 
santedat al món, a través de la santificació del treball i de les ocupacions 
familiars i socials”. (Entrevista amb El Mercuri de Xile, 28-VII-2024) 

En una recent entrevista al diari italià “Avvenire”, vostè va afirmar 
que “Queda molt per fer per redescobrir el paper dels laics”. Què és 
això que manca? Però, primer, quin és o ha de ser el paper dels laics 
a l'Església? 

Com ha subratllat el Concili Vaticà II, als laics pertany per pròpia vocació 
la tasca de vivificar cristianament els assumptes temporals: és a dir, el 
treball, la família, el comerç, la cultura, etc. Viuen al món, en totes i 
cadascuna de les activitats i professions, des d'una pista esportiva fins a un 
laboratori científic; des del món del cinema o els espectacles fins al de la 
política, l'agricultura, l'educació, l'economia… El seu paper és contribuir a la 
santificació del món reflectint una mica de l'amor de Crist en cada lloc i 
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circumstància; i aquí és on queda molt de camí per recórrer. Penso, per 
exemple, en la formació dels laics en bioètica o justícia social, en la seva 
consciència de ser protagonistes en l'evangelització, en la seva 
responsabilitat ètica en el treball, en la recerca de la pau, en l'educació i en 
les finances... Són els homes i dones batejats els que hi són i han de fer 
present la santedat de Déu, que porta precisament a humanitzar el món. La 
missió del laic no s'esgota en “l'ocupació de llocs” en estructures eclesials. 
(Entrevista amb Setmana, 17-VIII-2024) 

L'Opus Dei ja s'encamina cap al centenari de la seva fundació, el 
2028: quins passos estan previstos i què s'espera d'aquesta llarga 
preparació? 

En els anys que precedeixen el centenari, ens volem interrogar sobre les 
necessitats i els reptes de l'Església i del món. Volem aprofundir en la nostra 
identitat i estudiar com pot contribuir l'Obra a la santificació de la vida 
quotidiana a través del seu carisma. En aquest temps, doncs, mirarem el 
conjunt del nostre horitzó apostòlic (l'Església i el món) i la part cap a dins 
(l'Obra), amb l'esperança que les dues mirades convergeixin en un moment 
de gràcia. (Entrevista amb Avvenire , 30-VI-2024) 

Sembla que l'Opus Dei té «fronts oberts» entre la reforma dels 
Estatuts, la situació de Torreciutat, diferents llibres i documentals i 
unes denúncies a Argentina. 

(...) En aquest marc, els “fronts oberts” que vostè esmenta són també 
crides per examinar a fons com hem sabut reflectir la bellesa d'aquest 
carisma i, alhora, en quins aspectes ha pogut prevaldre una manca 
d'adaptabilitat per canviar qüestions no essencials, que —com deia el mateix 
fundador— és condició de tot organisme viu. Com li deia anteriorment, el 
treball dels Estatuts marxa a bon ritme i també desitgem de tot cor arribar a 
una solució adequada sobre la diversitat de parers sobre Torreciutat, que és 
a mans de la Santa Seu. 

Cada llibre, article o documental al qual es refereix ens pesa en la mesura 
que expressen un dolor o frustració en alguna persona. Com comprendrà, 
treballem perquè no hi hagi motius, perquè desitgem que viure la vocació a 
l'Obra sigui un motiu de felicitat, com gràcies a Déu ho és per a molts milers 
de persones. Però sempre cometrem errors, perquè som una institució 
formada per éssers humans. Naturalment, desitgem detectar-los a temps i 
posar-hi remei en la mesura que sigui possible. 

Alhora, les crítiques –també quan no responguin a la realitat– poden ser 
una ajuda per descobrir aspectes en què podem millorar. Encara que puguin 
no ser agradables ni siguin sempre justes, de vegades són moments 
d’examen i, d’altres, de maduració interior. Sempre, en general, és important 
afrontar amb serenitat i confiança el que cal millorar o corregir. 

Pel que fa a les reclamacions que esmenteu de l’Argentina, allà es va dur 
a terme una comissió d’escolta. Amb l’experiència adquirida, es va posar en 
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marxa una primera oficina de curació i resolució per resoldre cada conflicte 
eventual. Ens va alegrar arribar a acords amb diverses persones i això també 
va facilitar oferir una petició de perdó personal i concreta. A més, l’escolta 
àmplia va permetre alleujar el dolor dels qui han pertangut durant un temps 
a la institució o hi han buscat un acompanyament i una ajuda que no hi van 
trobar. Després d’aquest treball, que està generant processos de curació, 
s’estan habilitant procediments similars a altres països. (Entrevista amb The 
Pillar, 18-XI-2024) 

Com és la relació de l'Opus Dei amb els antics membres? 

A les persones que han format part de l’Obra i que, pel motiu que sigui, 
se’n van desvincular, les estimem amb tota l’ànima, i els agraïm sincerament 
el bé que van fer durant aquell temps i el que continuen sembrant en el 
present. Tenim un gran respecte per cadascuna, a més, perquè en aquesta 
decisió de ser de l’Opus Dei hi havia un desig de lliurar la seva vida a Déu. En 
nombroses ocasions he tingut l’oportunitat de demanar perdó als qui 
conserven alguna ferida, per alguna falta de caritat o de justícia, o pel motiu 
que sigui. En moltes altres, soc testimoni del seu agraïment pel temps passat 
a l’Obra i per l’acompanyament rebut, que els fa continuar participant en les 
activitats espirituals i formatives. Durant l’últim any, com he tingut la 
possibilitat d’explicar en una altra ocasió, gairebé cada dia hem rebut alguna 
petició d’admissió a l’Opus Dei de persones que anteriorment han format 
part de l’Obra: la vida mostra que la realitat té més matisos dels que podríem 
suposar segons una narrativa excessivament dicotòmica o polaritzada. 
(Entrevista amb The Pillar, 18-XI-2024) 

Llums i ombres, segons el seu parer, en aquests gairebé cent anys 
d’història? 

L’Opus Dei ha estat i és un do de l’Esperit Sant per a l’Església, com 
recorda el Papa Francesc a Ad charisma tuendum (Per tutelar el carisma). 
Veig l’Obra com una llum que inspira moltes persones a tenir una trobada 
amb Jesucrist a través de les tasques comunes de la vida quotidiana: el 
treball, la família, les relacions socials. Cal dir que aquestes són les llums 
principals, el protagonista de les quals és Déu que intervé en la història. 

Entre aquestes llums, voldria recordar tantes persones de l’Obra que han 
passat per aquesta terra intentant fer el bé, amb les seves virtuts i els seus 
defectes. Actualment, moren anualment unes mil persones de l’Opus Dei. 
En la majoria dels casos, són gent senzilla, normal, anònima, que ha procurat 
sembrar pau i alegria al seu voltant, en contextos de vegades difícils. Altres 
vegades, són persones que han estat públicament posades com a exemple 
per als fidels, com Guadalupe Ortiz de Landázuri, el primer fidel laic de 
l’Opus Dei que ha estat beatificat, professional de la química que va 
desenvolupar un ampli apostolat d’amistat a Espanya, a Mèxic i a Itàlia. O, 
més recentment, el pediatre guatemalenc Ernesto Cofiño, metge i pare de 
família que l’Església ha declarat venerable el desembre del 2023 (...) Al 
mateix temps, en la història de l’Opus Dei també hi ha ombres i 
equivocacions, perquè està format per éssers humans fal·libles. Les bones 
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intencions no eliminen la possibilitat d’error, i això s’ha d’acceptar amb 
humilitat. En particular, fa mal saber de persones que han estat en contacte 
amb la prelatura i han quedat ferides per alguna manca de caritat o de 
justícia: situacions de manca de suport emocional, errors en els processos 
d’incorporació, negligències en l’acompanyament a persones que van deixar 
l’Opus Dei, etc. Cal aprendre dels errors i continuar millorant, amb l’ajuda de 
Déu. (Entrevista amb El 9 Nou, 24-IX-2024) 

Què es manté i què ha canviat a l'Obra durant tot aquest temps? 

El que no ha canviat és el nucli immutable, el missatge fonamental de la 
santedat en mig del món. Però el mateix fundador, tenint clara la necessitat 
de mantenir intacte aquest esperit, deia que amb el pas temps canviarien 
les formes i les maneres de fer. En aquests cent anys la societat i l’Església 
han evolucionat molt i l’Opus Dei n’és part d’elles. Saber canviar —modelant 
qualsevol canvi des del que és essencial— és un requisit per ser fidels a una 
missió. 

Per diferents motius, en aquests temps han canviat el marc jurídic de 
l’Opus Dei, algunes maneres apostòliques i moltes altres coses tal vegada 
poc visibles, però que tenen importància: per exemple, s'ha insistit en la 
separació neta entre govern i direcció espiritual, s’han pres mesures per tal 
de garantir millor i reforçar la plena llibertat i voluntarietat en els processos 
d’incorporació, s’han posat al dia maneres pràctiques en què es manifesta 
l’exigència de viure la virtut de la pobresa en mig del món, etc. (Entrevista 
amb El 9 Nou, 24-IX-2024) 

La mesura del Papa [el motu proprio “Ad charisma tuendum”] no 
dissol l'especificitat de l'Obra dins de l'Església catòlica? 

Permeteu-me que dissenti amablement. L'especificitat de l'Opus Dei 
descansa en el carisma o l'esperit, més que en el seu “vestit jurídic”. Al seu 
nucli hi ha la crida universal a la santedat a través del treball i les realitats 
ordinàries de la vida. El Papa, a Ad charisma tuendum, es refereix a aquest 
missatge com un “do de l'Esperit rebut per sant Josepmaria”, és a dir com un 
carisma. Repeteixo: aquesta és l'especificitat realment rellevant. De fet, amb 
aquest motu proprio el Papa Francesc confirma la butlla Ut sit, amb què Joan 
Pau II va erigir l'Opus Dei en prelatura: modifica dos aspectes accidentals i 
confirma el carisma essencial. 

Característic de l'Opus Dei és un tret tan ordinari com el treball: la 
rellevància del treball com a lloc de trobada amb Déu, ja sigui a Silicon 
Valley o als suburbis de Kinshasa, ja sigui fent de maquinista al metro de 
Madrid o de mestre o mestra en una escola a la perifèria de qualsevol 
metròpoli. 

D'altra banda, l'Opus Dei no vol ser una excepció dins de l'Església. Les 
seves propostes jurídiques han buscat la fórmula que s'ajustés més a la 
realitat d'uns laics que, per una crida vocacional i amb l'atenció pastoral dels 
sacerdots, volen seguir Crist en l'àmbit de les realitats familiars, laborals, 
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socials, etc. , en el marc de les seves respectives esglésies particulars. El fet 
que fins ara hagi estat l'única prelatura personal s'ha pogut percebre com 
una cosa “excepcional”, però no és això: al contrari, penso que seria molt bo 
que hi hagués altres prelatures personals que contribuïssin a 
l'evangelització de nombrosos àmbits especialment necessitats d'inspiració 
cristiana. (Entrevista amb El País, 26-VI-2023) 

A alguns els crida l’atenció la joventut d’algunes vocacions a l’Opus 
Dei. Són lliures de decidir la seva vocació, per exemple, els joves de 
16 anys? 

La llibertat és un requisit imprescindible per a qualsevol vocació. La 
incorporació a l’Opus Dei només és possible amb 18 anys, amb la majoria 
d’edat. Si algú pensa que té vocació, pot començar abans un procés de 
discerniment, però sabent que encara no forma part de l’Opus Dei i sempre 
amb el permís exprés dels seus pares. Des del moment en què es demana 
l’admissió a l’Obra fins a la seva incorporació definitiva, hi ha una sèrie 
d’etapes formatives, que duren almenys 6 o 7 anys. Cada any la persona ha 
de manifestar el seu desig de continuar: no és un procés automàtic, sinó que 
interpel·la el discerniment i la llibertat personals d'una manera molt més 
profunda que la majoria de decisions que qualsevol persona pren al llarg de 
la vida. 

L'Església reconeix que els joves poden descobrir la seva vocació i 
respondre plenament a aquesta crida de l'amor de Déu. Carlo Acutis serà 
canonitzat properament i va morir amb 15 anys; la beata xilena Laura Vicuña, 
amb 13; sant Domènec Savio, amb 14; santa Teresa de l'Infant Jesús va 
decidir ser carmelita a l'adolescència… “Les activitats de formació espiritual 
que promou l’Opus Dei entre els joves, amb implicació dels pares, són una 
llavor per ajudar-los a conèixer i testimoniar la seva fe, a estimar la seva 
família, a preparar-se per ser bons professionals i ciutadans. La majoria 
descobreix que la seva vocació està en el matrimoni, altres en el celibat 
laical; potser d’altres opten pel sacerdoci o la vida religiosa... (Entrevista amb 
El Mercuri de Xile, 28-VII-2024) 

El fundador sant Josepmaria, recordava sovint als seus fills 
espirituals el deure de «servir l'Església com l'Església vol ser 
servida»: quina lectura fa avui d'aquesta famosa frase seva? 

Diria que el significat d'aquesta frase no ha canviat des del dia que va ser 
pronunciada: l'amor a l'Església i al Papa és a l'ADN del missatge de sant 
Josepmaria. Des d'un punt de vista pràctic, això es tradueix a ajudar com més 
eficaçment millor les diòcesis on viuen i a les quals pertanyen els membres 
de l'Opus Dei [...] (Entrevista amb Avvenire, 30-VI-2024) 

L'Opus Dei està embarcat en un autèntic «viatge» per redescobrir la 
frescor i la força del carisma. En aquest viatge, què està descobrint? 

A totes les nacions on l'Opus Dei és present tenen lloc les anomenades 
“Assemblees regionals”, que se celebren cada deu anys. Són moments 

https://www.avvenire.it/chiesa/pagine/laici-responsabili-e-attivi-amici-di-tutti-cosi


preciosos de diàleg i de reflexió. Hom descobreix el desig d'anar al que és 
essencial, al carisma, trobant la manera de viure'l i comunicar-lo millor en 
les circumstàncies actuals. Per exemple, una qüestió que emergeix 
d'aquestes assemblees és el desig de fonamentar cada cop més la tasca 
apostòlica de l'Obra en l'amistat sincera i la transformació del cor, abans que 
en estructures, obres o activitats. (Entrevista amb Avvenire, 30-VI-2024) 

Què espera de l'Opus Dei en els propers 50 anys? 

Projectat en el temps, m'agradaria que l'Opus Dei fos propagador 
d'amistat, de fe manifestada en obres, de llibertat d'esperit i creativitat per 
dur a terme la missió evangelitzadora de l'Església i col·laborar en la 
construcció d'una societat justa. (Entrevista amb Setmana, 17-VIII-2024) 
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6. Documentació 

6.1 Material informatiu a www.opusdei.org 
El web de l'Opus Dei ha posat a disposició una pàgina amb la informació 

relativa al Congrés general ordinari. 

6.2 Fotografies 
− Flickr Opus Dei 

6.3 Vídeos 
− El carisma de l'Opus Dei explicat per sant Josepmaria 
− El cor del treball: La visió de sant Josepmaria 
− Activitats de l'Opus Dei 
− Què és l'Opus Dei? En un minut Espanyol | Anglès | Portuguès 
− Vídeo sobre la Societat Sacerdotal de la Santa Creu Espanyol | 

Anglès 
− Working together, vídeo sobre els Cooperadors 

6.4 Contacte 
− Oficina de premsa de l'Opus Dei a Roma 
− Via dei Farnesi 91 A I-00186 Roma 
− Manuel Sánchez: (+39) 06 686 7522 
− E-mail: international@opusdei.org 
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