EL RETO DE CELEBRAR - 50 DIAS

Agradece
todo lo que
ha hecho
el Papa

Deja una
nota de
animo en
un lugar
publico

Organiza el
proximo
plan con
amigos

Preguntale a
Dios: '¢Para
qué me has
traido hasta
aqui?’

Haz una
playlist
motivante

Haz una
nota de voz
/ audio
para Jesus

Peli o serie
con mi
Amigo

Vuelve a
ver tu peli
favorita

Invita a
alguien a tu
plan con
amigos

Haz algo
concreto
por tus
padres

Dile a
alguien
‘gracias por
existir’

Da gracias
a Dios por
tu historia,
tal como es

Haz una
videollamada
con alguien
que esta
lejos

Escribe una
cartaatu
'yo del
futuro’

Brinda
también
con Jesus

Llega
puntual
(milagro
moderno)

Junta a tu
familia en la
cena

Agradece
hasta el
gesto mas
pequeno

Ve a una
adoracion
eucaristica,
a solas con
Dios

Haz un plan
con
“hermanos”

Pasea en
silencio y

aprecia lo
que ves

Comparte
una cancioén
que te
motive

Dona algo
que no usas
pero pueda
hacer feliz a

otro

Escucha un
buen
podcast

Haz lo que te
guste y dile
a Jesus:
“¢te vienes?”

Hazle un
playback a
Dios en el

espejo

Tomate el
dia con
calma

Unete a un
plan de tus
amigos

Cortaun
comentario
negativo a

tiempo

Reza por una
intencion que
te motive

Haz algo
amable por
alguien que
no lo espera

Sonrie
a alguien
random

Haz una
limpieza
digital:
elimina lo que
no edifica

Regala un
libro que te
haya
“tocado”

Ver el
atardecer en
modo chill
con Dios

Abrir un
paquete de

Amazon y decir:

“A ver qué me

mandas tu hoy,

Dios.”

Lee o
empieza un
buen libro

Piensa en
positivo

Empieza a
seguir a
alguien que
te inspire en
redes

Haz el
deporte
que te guste

cQue
‘pequenos
milagros’ has
vivido esta
semana?

Invita a
alguien a
tomar algo y
simplemente
escucha

Piensa tus
talentos y
como
usarlos
para el bien

Reza por
alguien que
se ha
alejado de
la fe

Paseito con

amigo/ay

preguntas
de verdad

Busca

sefales que

te manda
Jesus

Cocina el
plato que
mas te
guste

Pon carifio
en lo que
hagas hoy

Confiésate:
da la
felicidad

Planea un
viaje con
tus amigos,
que tenga

playa

youth
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