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Presentacio

Si us estimeu, deia sant Josepmaria, cadascuna de les nostres cases
sera la llar que jo he vist, el que jo vull que hi hagi a cada un dels
nostres racons». Aquestes pagines volen explorar el repte condensat
en aquestes poques paraules, que fan referéncia concretament als
centres de 1'Obra: llars cristianes, llocs on cadascu i cadascuna vol
viure i desviure's pels altres.

Com I'Evangeli, aquest desafiament es troba als antipodes de tota
forma d'individualisme. I, com 1'Evangeli també, requereix un
redescobriment, una conversioé permanent. D'aqui la necessitat de
reflexionar sobre les maneres en que la vida de familia es pot
adormir, i d'identificar pistes d'accié per despertar-la. Aquest text,
publicat ja anteriorment en dos lliuraments, es proposa de nou als
lectors en aquest ebook, sense cap altre canvi que una divisio6 en tres
parts, per facilitar-ne la lectura i la meditacié. Si efectivament ajuda
a respondre d'una manera renovada al desafiament de fer familia als
centres de I'Obra, haura acomplert sobradament el proposit.

Torna als continguts



«Filla meva, t'haig de cercar una llar on puguis ser felic» (Rt 3, 1). En
aquestes paraules de Noemi a la seva nora Rut, tan plenes d’afecte
maternal, es recull I'aspiracié de tot cor huma a tenir una llar; un
espai en el qual un se sent estimat i compres, i en el qual pot
recuperar forces. Aixi veia la familia sant Josepmaria: «Cada llar
cristiana hauria d’ésser un recer de serenitat, on, per damunt de les
petites contradiccions diaries, hom pogués trobar un afecte profund i
sincer, una tranquil-litat pregona, fruit d’una fe real i viscuda».[1]

La paraula hebrea bayit, que vol dir “casa o construccid”, és també
una de les paraules per nomenar la familia en I’Escriptura. Aixi, per
exemple, es parla de la casa de Jacob (cf. Jr 2, 4) o la casa d’Isaac (cf.
Am 7, 16) per referir-se a les dinasties d’aquests patriarques. També
sovint, en les llengiies contemporanies, la nocié de casa remet a la
pertinenca a una familia. Quan es diu que un és de la casa d’algd, no
s’esta fent referencia només a la materialitat d’un lloc en I’espai, sin6
també a unes relacions estables, incondicionades i gratuites que li
permeten reconeixer-se com a persona, en obertura al mén. A tal
casa, un sap que hi té un refugi i un afecte incondicionat. En aquella
casa se I'estima, perque senzillament en forma part.

Sera com una llar

La pertinenca a una casa és, doncs, una faceta de la identitat d’'un
mateix. A I’Obra diem espontaniament que som de Casa, perque ens
sabem part d’'una familia en el si d’aquesta «llar entre les llars»[2]
que és I'Església. «Tots els que pertanyem a 1'Opus Dei —escrivia
sant Josepmaria— formem una sola llar: la raé que constituim una



sola familia no es basa en la materialitat de conviure sota un mateix
sostre. Com els primers cristians, som cor unum et anima una (Act
4, 32) 1 ning a I'Obra no podra sentir mai 'amargor de la
indiferéncia».[3] Ens sabem, doncs, de la casa de Déu, de la familia
de Déu, de cami cap a la llar definitiva, on es reunira tota la familia
dels fills i filles de Déu.

Tot i que és poc el que sabem del que Déu té preparat per als que
I’estimen, Ell mateix ens dona una pista: sera com una llar. Durant
Idltima cena, diu Jesus: «Que els vostres cors s’asserenin. Creieu en
Déu, creieu també en mi. A casa del meu Pare hi ha lloc per a molts;
si no n’hi hagués, us podria dir que vaig a preparar-vos-hi estada? I
quan hauré anat a preparar-vos-la, tornaré i us prendré amb mi,
perque també vosaltres estigueu alla on jo estic» (Jn 14, 1-3). Ja en
aquesta vida ens comencem a preparar per a aquesta llar promesa i
recollim dia a dia el material del que sabem que estara feta per a
cadasci: amor, comuni6. Fer llar en aquesta vida no és un
avancament opcional d'una cosa que, al cap i a la fi, vindra després,
sind la preparacid necessaria del cor per abracar un dia la plena
comunié amb Déu i amb tots els benaventurats. Perque hi ha la
possibilitat real de tancar-se a aquest do, de destruir en nosaltres la
disponibilitat per a I’amor.[4]

La gratuitat de 'amor que s’apren a la llar ajuda a comprendre una
mica com és l'amor immens de Déu. Sant Josepmaria solia
emfatitzar aquest entrellacament entre amor huma i amor divi:
«Estima apassionadament el Senyor. Estima’l amb bogeria!, perque
si hi ha amor —aleshores!— goso afirmar que ni tan sols calen els
proposits. Els meus pares —pensa en els teus— no necessitaven fer
proposit d’estimar-me, i quin devessall de detalls quotidians d’afecte

tenien amb mi! Amb aquest cor huma, podem i hem d’estimar Déu».
[5]

Per tot aix0, una part important de la missi6 evangelitzadora que
Déu ha confiat a ’'Obra consisteix en la construcci6 duna llar.
«L’esperit de familia —escrivia el beat Alvar— és tan essencial per a
nosaltres que cada filla i cada fill meu el porta sempre dins; tan fort,



que de seguida es manifesta entorn nostre, i facilita la creacié d'un
ambient de llar a qualsevol lloc on ens trobem».[6] Crear aquest
ambient de familia, de la familia dels fills de Déu, és introduir una
logica nova en el mén, una manera d’estimar que prepara els cors per
al dia en que Déu sera «tot en tots» (1 Co 15, 28).

«Les nostres llars —ens ha escrit el Pare— han de ser “lluminoses i
alegres”. Llars obertes en que puguin participar moltes persones,
també aquelles a les quals potser els falta aquesta escalfor de llar».[7]
Aixi han de ser les cases dels agregats i dels supernumeraris, i aixi
han de ser també els centres de I’'Obra. Concretament, aquestes
pagines volen proporcionar algunes pistes per a la reflexio sobre la
vida de familia als centres. L’aspecte especific d’aquest enfocament
no impedeix, tanmateix, de traslladar bona part d’aquestes linies a la
vida de qualsevol llar.

En present, des de la llibertat, perque Déu ho

vol

Hi ha moltes maneres de fer llar, pero totes acostumen a reunir
alguns trets comuns. En primer lloc, llar i familia no sén realitats
estatiques: s6n sempre un cami, un procés de construccio en curs (de
fet, la paraula bayit, que esmentavem abans, deriva de banah, que
vol dir precisament “construir”). La llar sempre esta en construccio,
no només per la varietat de circumstancies externes i per les
limitacions de les persones concretes que la formen, sin6 també
perque depen a cada instant de la sol-licitud mutua dels uns pels
altres. Dit d’una altra manera: la familia s’alimenta de quelcom que
només en part es pot acumular al rebost. Tot i que un bon record pot
salvar qualsevol home, sobretot si ve de la llar,[8] una familia no pot
viure només de records.

Si la familia no es renovés i creixés dia a dia a partir de les relacions
entre els seus membres, podria mantenir una aparenca de bona
salut, pero gradualment s’aniria convertint en una suma de peces
aillades; coses que haurien significat alguna cosa en el passat i que es
mantindrien només per una veneraci6 difusa a la familia.
L’experiéncia ens ensenya que aquestes derives acostumen a ser



causa de la proliferaci6 d’actituds individualistes en les relacions, per
les quals es perd de vista el valor del que comparteixen els uns i els
altres. La familia deixa llavors de renovar-se i s’instal-la en una
repeticio de trobades assenyalades: quelcom que, al cap i a la fi, ja no
és viu i que, per tant, no alimenta l’esperit. La vida de familia pot
prendre llavors un aire oficial, previsible... i, a la llarga, pesat.

Tota familia en bon estat de salut es fa dia a dia. Bon estat de salut,
que no significa abseéncia de problemes: de la mateixa manera que no
serem mai sants del tot en aquesta vida, cap llar en aquest méon —
fora de la de Natzaret, de la qual volem ser un raco— acabara de ser-
ho del tot fins que no arribi a la casa del cel. Aquesta certa precarietat
cronica de la llar és una crida a treballar cada dia per mantenir-la
viva, de la mateixa manera que s’ha de mantenir viu el foc
(precisament d’aqui sorgeix, en algunes llengiies llatines, la paraula
mateixa: llar, foyer, focolare). Aquest esforc es pot veure com una
participaci6 nostra en el que Jesus deia de si mateix: el Fill de 'home
«no té on reposar el cap» (Mt 8, 20). Paradoxalment, el «lloc de
repos» que ha de ser tota llar requereix, per part dels qui la formen,
un estat de vigilia que el mantingui despert.

Aquest caracter dinamic de la vida en familia ens porta a un segon
aspecte: la llar es construeix només des de la llibertat de cadascuna
de les persones que la formen. El que defineix la familia no és el fet
de cohabitar, de viure en un mateix lloc, sin6 la realitat de viure
animats per un mateix amor: en comuni6. Cada membre d’una
familia esta cridat a construir la familia cada dia, amb la seva
aportacio: la seva, insubstituible. «Es crea aixi un ambient de
fraternitat en que cadasci potencia l'afecte de T'altre i, junts,
experimentem aquest cent per un que ens va prometre el Senyor».[9]
En una familia hi ha una comunié de voluntats lliures, perque hi ha
una voluntat compartida per tots de mantenir aquesta llar en vida, i
hi ha també una comuni6 d’intel-ligencies: un acord en els termes del
que s’esta construint. Sovint, fins i tot, s’ha d’explicitar que s’esta
construint, o el que es pot estar destruint o deixant de construir, per
les accions lliures i omissions de cadascu.



El tercer punt de partida, en fi, és el més important: fem llar i familia
perque Déu ho vol. A1'Obra, aquest procés de construccio6 de la llar té
el seu fonament en una invitaciéo de Déu a la qual hem respost amb
una decisio lliure personal. Fer llar és part de la missi6 que Déu ens
ha confiat. El treball és, sens dubte, la polleguera de la nostra
santificacié, pero troba la seva ra6 de ser en quelcom més profund,
més ampli. Es tracta del fonament de tota la nostra vida espiritual,
que és el sentit de la nostra filiacié divina. Ser realment fills de Déu
és com una identitat familiar: pertanyer a la casa de Déu, a la familia
de Déu. Per aixo, «si intentem estimar-nos, comprendre’ns,
perdonar-nos, servir-nos, també contribuirem molt directament, per
la comuni6o dels sants, a la unitat de tots els creients, i de la
humanitat sencera».[10]

La vida en familia no és, per tant, un a més, sin6 un dels llocs
fonamentals en els quals cadascu esta cridat a ser Crist per als seus
germans. Com cadasct tracti a qui Déu ha triat per compartir la seva
llar li donara una idea de la seva correspondencia a la crida de Déu.
Sant Josepmaria alertava, amb tracos forts, del risc d’'una “santedat”
sense una veritable obertura als altres. Aixo li pot passar a qui, fins i
tot esforcant-se en molts camps, al cap i a la fi s’ha de fer retreure:
«no ets bon fill, bon germa, bon company, bon amic, bon col-lega
(...). Et “sacrifiques” en molts detalls “personals”: per aixo estas
enganxat al teu jo, a la teva persona i, en el fons, no vius per a Déu ni
per als altres: només per a tu».[11]

Son paraules que sembla que es fan resso d’aquelles de I'angel a
I’Església d’Efes: «Conec les teves obres, el teu esfor¢c i la teva
constancia. Sé que no pots suportar els dolents: has posat a prova els
qui es diuen apostols i no ho soén, i els has trobat falsos. Ets pacient i
constant, i no has defallit quan has hagut de sofrir pel fet de portar el
meu nom. Pero tinc contra tu que no tens 'amor que abans tenies»
(Ap 2, 2-4). El Pare ens ha convidat també a reflexionar en aquest
sentit: «Si alguna vegada us resulta cansada la vida en familia,
busqueu amb sinceritat la causa d’aquest cansament per posar-hi
remei: penseu si es deu només a una escassetat de mitjans materials



o a l'esforc natural que pot suposar la dedicacio6 a cuidar els altres; o
si es deu també a un refredament de I’afecte».[12]

La vida en familia no és, per tant, quelcom per viure només en
moments excepcionals en que tenim més temps, durant les vacances
o en temporades en que hi ha menys pressio de la feina. Fora d’aixo,
precisament el treball intens pot crear les condicions per a una vida
de familia saludable. El nostre Pare escrivia en aquest sentit que «els
fills de Déu, en la seva Obra, aprenen a ser bons instruments, com
s’apren a respirar. Perque no els evitem —al contrari— prendre part
en aquest noble combat amb els seus iguals, per obrir-se cami en la
vida, enmig dels xocs professionals inevitables (...), que so6n
convenients per treure superbies i acabar amb ingenuitats i
inexperiéncies».[13] Aixi, el contacte amb la duresa de la vida
professional, depurat per l'oraci6 i suavitzat per la fraternitat
delicada dels altres, és font perque cadasct pugui donar la seva
aportaci6 personal, amb naturalitat, a la vida en familia.

I precisament aquesta fraternitat delicada i forta dona origen tantes
vegades a una decisio de lliurament. Si, ’afecte que ens tenim pot
despertar les primeres preguntes al cor de les persones. «Tothom
coneixera que sou deixebles meus per 'amor que us tindreu entre
vosaltres» (Jn 13, 35), anuncia Jesuds als seus apostols. I ja de les
primeres generacions de cristians, tot i que no els faltaven les
dificultats 1 els conflictes interns, deien els altres: «Mireu com
s’estimen».[14] La nostra forca evangelitzadora passa necessariament
per aqui; no es tracta d'una estrategia o d’'un pla pastoral, sin6
d’autenticitat, de fidelitat a 'Evangeli.

[1] Sant Josepmaria, Es Crist que passa, ntim. 22.
[2] Francesc, Discurs, 6.V.2019.
[3] Sant Josepmaria, Carta 11, nim. 23.

[4] Cf. Benet XVI, Spe Salvi, ntm. 45.



[5] Sant Josepmaria, Forja, nim. 503. Cf. també Es Crist que passa,
nam. 142, 166.

[6] Beat Alvar, Carta, 1.XI1.1985, a: Cartas de familia I, nim. 204
(AGP, biblioteca, P17).

[7] F. Océriz, Carta pastoral, 16.I1.2023, nim. 16.

[8] Cf. F. Dostoyevski, Los hermanos Karamazov, epileg.
[9] F. Océriz, Carta pastoral, 16.11.2023, nim. 7.

[10] F. Océriz, Carta pastoral, 16.11.2023, nim. 16.

[11] Sant Josepmaria, Solc, nim. 739.

[12] F. Océriz, Carta pastoral, 16.11.2023, nim. 15.

[13] Sant Josepmaria, Carta 27, ntm. 73.

[14] Tertul-lia, Apologétic, num. 39 (PL 1).

Torna als continguts



II

En una de les ultimes cartes als seus fills a 'Opus Dei, sant
Josepmaria reflexionava sobre la «logica nova» de la familia de Déu
a la terra. Ja des dels dies d’espera a Natzaret, el Senyor havia
introduit Maria i Josep en la manera de raonar i de viure d’aquell
Nen que havia d’aclaparar i de donar-ho tot, perque no havia vingut a
ser servit, sin6 a servir.[1] Es la mateixa logica que Déu vol per a tota
llar cristiana:

«Mireu quin és 'ambient, on Crist neix. Tot alla ens insisteix en
aquest lliurament sense condicions: Josep —una historia
d’esdeveniments durs, combinats amb l’alegria de ser el custodi de
Jesis— posa en joc la seva honra, la continuitat serena del seu
treball, la tranquil-litat del futur; tota la seva existencia és una
disponibilitat rapida per al que Déu li demana. Maria se’ns manifesta
com l'esclava del Senyor (Lc 1, 38) que, amb el seu fiat, transforma
tota la seva existéncia en una submissio al designi divi de la salvacio.
I Jestis? N’hi hauria prou amb dir que el nostre Déu se’'ns mostra
com un nen; el Creador de totes les coses se’ns presenta als bolquers
d’una petita criatura, perque no dubtem que és Déu veritable i Home
veritable (...). Cal amarar-se d’aquesta logica nova que Déu ha
inaugurat baixant a la terra. A Betlem ningt no es reserva res. Alla
no se sent parlar de la meva honra, ni del meu temps, ni del meu
treball, ni de les meves idees, ni dels meus gustos, ni dels meus
diners. Alla es col-loca tot al servei del grandi6s joc de Déu amb la
humanitat, que és la Redempci6».[2]

La vida de familia es renova i es multiplica d’acord amb aquest
«grandios joc» del servei, entés no com a servilisme, ni com una



acumulaci6 freda de prestacions, de serveis..., sind com una
disposicio permanent a viure per als altres, com a instruments de la
cura quotidiana de Déu. Aquesta manera de viure, que sant
Josepmaria denominava de vegades «el “sa prejudici psicologic” de
pensar habitualment en els altres»,[3] vol ser el tenor habitual de la
convivencia als centres de I'Obra. I, gracies a Déu, és aixo el que —de
moltes maneres— perceben tantes persones que els freqiienten: la
disposicié que porta a fer la vida agradable als altres; a dedicar-los
temps i escolta, tot i que potser ens corren pressa coses pendents; a
ajudar-los a resoldre un problema; a demanar perd6 quan és
necessari; a avancar-se amb un somriure; a tirar endavant un
encarrec d’'una altra persona que esta cansada o arriba tard..., i
tantes altres oportunitats que la convivencia ens presenta dia a dia.

Tanmateix, com pot passar a qualsevol familia, la vida diaria exerceix
de vegades un cert efecte d’erosio; i, amb el temps, es poden arrelar
altres dinamiques a la casa o al nostre caracter. Sense anim
d’exhaustivitat, les podem resumir en quatre derives, en les quals
poden apareixer de vegades plantejaments excessivament centrats en
el funcionament de la casa, en detriment de les persones que
I’habiten, o el que podriem denominar «equivocs relacionals»:
conflictes que sorgeixen de plantejaments equivocats sobre la
convivencia. Sens dubte, el que es descriu a continuaci6 no son
situacions que es produeixin, per dir-ho aixi, de manera
quimicament pura; sobn més aviat tendencies que es poden introduir
gradualment, potser barrejades entre si, i que mostren com la
debilitat humana tendeix a fondre’s amb les coses més valuoses i
estimades. Una reflexié breu sobre les unes i les altres ens permetra
identificar «els xacals, els xacals menudets, que destrossen les
vinyes» (Ct 2, 15). Quedara aixi delineada, per contrast, la «logica»
que Déu vol per a les llars, i concretament per als centres de I’Obra.

Eficac, pero fred
Les dues primeres derives que poden entelar la veritable logica del
servei se situen en 'ambit de I'aspecte funcional. Si pensem en dos

termes dels quals sant Josepmaria se servia sovint per caracteritzar



I’'Obra —«familia, i alhora milicia»—I[4] el risc aqui seria el d’'una
certa descompensacio, per la qual la «milicia» tendiria a eclipsar la
familia i donaria lloc a llars eficaces, pero amb poca escalfor, o potser
amb tensions o ferides més o menys soterrades.

Una primera deriva en aquest sentit és la que podriem denominar
logica de la sinergia. Aquesta logica esta en part lligada al
desenvolupament de la societat en les ultimes decades, que ha
implicat, com a revers de tants serveis i possibilitats, una infinitat de
tasques 1 fronts als quals cal atendre: factures, gestions
administratives, missatges... El resultat és que facilment podem
passar les hores corrent darrere dels esdeveniments i les gestions. I
de la mateixa manera que en una familia qualsevol de vegades passa
que, a forca d’estar pendents de la feina, de la casa, dels fills i de tot
el que cal fer per ells, marit i dona poden acabar descuidant I’amistat
matrimonial (la seva intimitat, el seu afecte mutu...), també en un
centre, amb més motiu quan s’hi atenen diversos tipus de labors
apostoliques, podria passar que els uns i els altres acabin tenint entre
si un tracte que s’apropi més a I’aspecte funcional, gairebé limitat a
les «coses de les quals cal ocupar-se».[5]

El centre tendiria llavors a funcionar amb sinergia (syn — ergon,
uni6é d’accid), pero amb carencies de simpatia importants (syn —
pathos, uni6 de sentiment). Cadasct faria els seus encarrecs, les
seves tasques, el seu pla de vida; la casa funcionaria com un
mecanisme de precisi6 —cada cosa seria al seu lloc, cada persona
fent les seves tasques...—, pero hi faltaria la capacitat de simpatitzar,
de sentir amb els altres: passar-ho bé amb ells, patir amb ells. Sant
Josepmaria advertia d’aquest risc amb paraules fortes: «El dia que
visquem com a estranys o com a indiferents, haurem matat I’'Opus
Dei».[6] A més, com passa a un simple nivell huma a qualsevol
organitzacio, la falta de simpatia entre els uns i els altres acabaria
perjudicant o bloquejant fins i tot la sinergia.

Una segona deriva la podriem denominar logica de 1'ordre. També
aqui hi ha l'analogia amb qualsevol llar de familia, en la qual un
conjuge o l'altre atorga una importancia potser excessiva al fet que



les coses siguin «com han de ser»: T'horari, I'ordre material, els
encarrecs dels uns i dels altres... Per descomptat, tota llar necessita
certes pautes per no ofegar-se en el caos, pero de vegades es poden
allotjar unes expectatives desmesurades sobre una llar ideal, una
manera de fer les coses que se suposa que és la correcta i que s’hauria
de seguir a qualsevol preu, de vegades fins i tot a costa de la pau
familiar. I, tanmateix, ’experiencia de tantes families mostra com,
quan hi ha una hipertrofia de regles i no s’atén a cuidar les relacions
entre pares i fills, es genera espontaniament frustracid, o rebel-lia,
per part dels fills. A aix0, entre altres coses, es referia sant Pau quan
escrivia: «I vosaltres, pares, no amoineu els vostres fills, que no es
desanimin» (Col 3, 21).

Aquestes maneres de veure i de fer podrien ser igual de
problematiques en el cas d’'un centre. D'una banda, perque les
persones que hi conviuen so6n adultes, cadascuna amb la seva
llibertat i la seva responsabilitat; d’altra banda, perque el centre, sent
una iniciativa apostolica cridada a «funcionar» i una casa oberta a
tothom, és també la llar de les persones que I’habiten, i cal que
aquestes la puguin sentir com a tal, i no com una mera prolongacio
de la seva vida professional. Respecte duna llar de familia
convencional, un centre de I’Obra té la peculiaritat que llar i treball hi
coexisteixen en permanencia; i també que les persones que s'ocupen
d'aquestes tasques apostoliques hi son perque els dona la gana. Aixo,
que és la rad més sobrenaturall8] i, per tant, més radical, ha de ser
també principi de tacte i sensibilitat. «Per ser molt espirituals, molt
sobrenaturals —ensenyava sant Josepmaria—, cal ser molt humans,
esforcar-se per tenir un sentit entranyablement huma de la vida».[9]

En vista d’aquests elements, es poden entendre els problemes de
posar massa emfasi sobre criteris, pautes, objectius, etc. El pas del
temps acaba posant de manifest els inconvenients d’aquesta logica.
El més obvi és que qui centra el focus de manera exclusiva o
principalment en «el que es preveu», pot confondre la importancia
dels mitjans amb la de les finalitats, i acaba limitant la llibertat dels
altres en qiiestions que podrien admetre plantejaments diferents.[10]
Un altre inconvenient és que, si no s’aconsegueix harmonitzar el que



s'entén que «hauria de ser» amb I'espontaneitat que ha de
caracteritzar la vida d'una familia, 'ambient es pot enrarir i tensar. I,
en fi, hi ha el fet que qui se centra a tenir sota control la situacio,
sempre obté victories fragils: en la seva prioritzacié de l'eficacia
potser no esta aconseguint veritablement guanyar-se’n els cors i
ajudar-los a créixer en llibertat.[11] Qui aspira fonamentalment a
controlar la situaci6 s’esgota facilment, i pot esgotar els altres, que es
poden sentir poc protagonistes de la construccio d’aquella llar.

Equivocs relacionals

Unes altres dues derives que es poden introduir en la vida de la llar
es podrien definir com a equivocs o «curtcircuits» relacionals. Com
les anteriors, tenen les seves analogies en la vida d’algunes families, i
es caracteritzen per produir certa insatisfaccié de fons en qui es veu
embussat per aquests equivocs. Un personatge de les paraboles del
Senyor personifica aquesta mena de situacions. Es el fill gran que
retreu al seu pare una serie de greuges comparatius amb el seu
germa, i que acaba necessitant sentir aquestes paraules: «Fill, tu
sempre ets amb mi, i tot el que és meu és teu» (Lc 15, 31).

La primera d’aquestes derives es podria denominar logica del merit.
Es la de qui externament pot estar ple d’atencions amb els uns i els
altres, i d’'una gran capacitat de sacrifici per ocupar-se de coses de la
casa i de les persones que I’habiten. Pero actua, en general de manera
inconscient, des de I'expectativa que es guanyara I'afecte dels altres
com a contraprestacio als seus esforcos. Aquesta logica, que s’aplica
raonablement a molts ambits de la vida, no funciona en una familia,
perque no respon a la realitat. Aqui som al terreny de la gratuitat:
som familia, i té poc sentit voler reunir merits perque ens estimin.

Per descomptat, qui sent la familia com a propia es desviu per
aquesta; per0 sense exigir contraprestacions afectives, com no les
exigeix un pare o una mare per estimar els seus fills (al contrari, i
contra tota previsio, troben la felicitat en aquest desviure’s).
Certament, de vegades podrem trobar a faltar certa consideracio pels
nostres esforcos; perd si habitualment pensem que ens han de
correspondre pel que fem, la nostra mirada es pot tornar



autoreferencial: com la del fill gran de la parabola, que viu a la llar
del pare, pero no la sent realment seva. Aquest fill conjuga sol les
persones del singular —jo, tu, ell—, des del retret i el greuge
comparatiu, i oblida el nosaltres, que és el terreny cap al qual el pare
el voldria atreure. Amb el temps, la seva logica revela una
insatisfaccié profunda; es compara i vigila la llibertat dels altres (la
del pare, la del germa), als quals jutja, perque donen o perque reben
el que, segons el seu parer, no es mereixen (cf. Lc 15, 29-32).
D’aquesta manera, el que apareix als seus ulls com una reivindicacio
justa és en realitat zel amarg, orgull ferit.

Finalment, hi ha una deriva que podriem denominar logica del
sentiment, en la qual el criteri de valoracio de la vida en familia se
centraria en les mateixes sensacions: com em fa sentir la vida en
familia? M’hi sento bé? Sens dubte, aquestes sén preguntes a les
quals convé fer atencid; els uns i els altres haurien d’estar igual
d’atents a detectar que millora el clima de la casa com que hi podria
estar generant malestar. Tanmateix, tot i que el benestar emocional
és un indicador important, no es pot convertir en el criteri principal,
la motivacio fonamental per col-laborar en la construccio de la llar.

Si aquesta logica s’installés en wuna persona, es tornarien
indispensables les bones sensacions per esforcar-se per tenir cura de
la familia. I, tanmateix, hi ha moments en que la familia necessita
que deixem de banda les nostres preferencies. Com ens ha recordat
sovint el Pare, «es pot fer amb alegria —i no de mala gana— el que
costa, el que no agrada, si es fa per amor i amb amor i, per tant,
lliurement».[12] Un podria no aconseguir sobreposar-se a aquesta
dificultat perque, mentre sent que «té dret» a rebre afecte, i 'exigeix
com un amor incondicionat, no es pregunta per la seva aportaci6. Es
el que li passa al germa gran de la parabola, que no considera si el
seu pare necessita, per part seva, algun «extra»: només pensa en la
festa que ell no ha pogut tenir (cf. Lc 15, 29).

Centrar-se massa a exigir 'afecte tendeix a generar I'accepcio de
persones: davant de l'amistat sincera i oberta que és propia de la
relacié fraterna,[13] s’instal-la llavors la dinamica de les amistats



particulars(14] que, pel que tenen d’exclusives i excloents, sén
caricatures de 'amistat fraterna; aixi, a la casa hi hauria «els amics» 1
«els altres». Logicament, una actitud d’aquesta mena perjudicaria
I’ambient de la llar, pero també la mateixa persona interessada, que
podria acabar facilment amargada, sense recursos afectius. El do del
celibat, orientat com esta a generar una gran «capacitat per estimar
tothom»,[15] es veuria aixi tristament empetitit.

La logica del servei és la logica del do

Les derives que hem esbossat tenen en comua que porten implicit un
fins aqui, una delimitacio dels esforcos i el lliurament. De vegades —i
aixo0 passa a qualsevol sector de la societat—, darrere de certes crisis
o enfonsaments fisics i psiquics es pot amagar una logica de
pensament i comportament que ha posat el focus en una pretensio
freda d’eficacia, de control, de fer merits o d’esperar afecte; o en una
barreja d’alguns d’aquests elements, entre altres possibilitats.[16]

Aquesta mena de crisi, amb que la vida mateixa ens vol portar de
tornada a la realitat, pot ser una ocasi6 de purificaci6 i rectificacio:
l'ocasi6é per adonar-se que s’havia perdut, o no s’havia arribat a
trobar, 'enfocament correcte. Tanmateix, si no s’afronten, poden
derivar en una ansia d’evasido, una necessitat d’esdeveniments
extraordinaris que supleixin la frustracio; tot i que, al cap i a la fi, no
I’apagaran, perque no aborden el problema en la seva arrel. Llavors
potser passa que la part més celebrativa de la vida de familia —
precisament tants moments que surten de la rutina— no es gaudeix
prou: sembla que no hi ha mai un retorn prou satisfactori. I mentre
que un podria viure feli¢ i agrait amb el que té, viu sospirant pel que
no té.

Davant d’aquestes derives, que empetiteixen la vida i la vocacio, se
situa el «grandi6os joc de Déu amb la humanitat, que és la
Redempci6».[17] La logica del servei ens porta a donar, perd no
perque vulguem rebre, sind perque «hem conegut 'amor que Déu
ens té i hi hem cregut» (1 Jn 4, 16). Al centre de la nostra vida hi ha
Déu, que ens estima i ens omple de gracia perque ens donem
generosament: «De franc ho heu rebut, doneu-ho també de franc»



(Mt 10, 8). Un, llavors, ja no construeix la llar des del calcul. La
logica del servei el va portant cap a la senzillesa del pare o la mare,
que no necessiten fer proposits ni acumular actes de servei:[18]
senzillament es donen, es presten a ser un carreu discret,[19] perqué
les parets siguin més robustes i I’escalfor de llar es mantingui millor.
I, contemplant la bellesa de la llar que estan construint, s’omplen
d’alegria i d’agraiment.

Aquesta és la logica filial de Jests, el Fill que pot dir veritablement al
Pare: «tot alldo que és meu és teu, i allo que és teu és meu» (Jn 17,
10). Aqui la millor recompensa és 'amor de Déu, que sempre ens
precedeix: a cada moment, Ell ens esta estimant primer (cf. 1 Jn 4,
10). I d’aquest amor va ple el cor quan esta amb els altres. Un amor
«sense descans i sense cansar-se»,[20] perqué el que cansa
veritablement és «fer voltes al voltant del propi jo».[21] Servir, en
canvi, viure de veritat per als altres, pot costar de vegades; pero, en el
fons, no cansa.

[1] Cf. Fl 2, 7; Mt 20, 28.
[2] Sant Josepmaria, Carta, 14.11.1974, nim. 2.
[3] Sant Josepmaria, Forja, nim. 861.

[4] «I’Opus Dei certament és familia i, alhora, milicia. Familia unida
per un afecte alegre i amable; milicia, molt apte per a la lluita
espiritual» (De Spiritu, nam. 64).

[5] A aix0 s’hi pot afegir un altre tret cultural del present: la tendéncia
a viure el temps lliure de manera individualista, de manera que tot el
que no és feina tendeixi a girar al voltant dels meus interessos, els
meus gustos, les meves activitats, la meva vida social, etc.
Logicament, una actitud d’aquesta mena comprometria de manera
significativa I'escalf de la llar.

[6] Citat a F. Ocariz, Carta pastoral, 16.11.2023, niim. 9.



[81 Cf. Sant Josepmaria, Es Crist que passa, nim. 17.

[9] Sant Josepmaria, Carta 27, nam. 34, citat a E. Burkhart - J.
Lopez, Vida cotidiana y santidad en la ensefianza de San
Josemaria, Rialp, Madrid 2013, vol. III, p. 600.

[10] Cf. F. Océriz, Carta pastoral, 9.1.2018, ntim. 8.

[11] «La formaci6, al llarg de tota la vida, sense descuidar-ne
I'exigéncia necessaria, tendeix en una mesura important a obrir
horitzons. En canvi, si ens limitéssim a exigir i a ser exigits, podriem
acabar veient només el que no arribem a fer, els nostres defectes i
limitacions, i oblidar el més important: 'amor de Déu per nosaltres»
(F. Ocariz, Carta pastoral, 9.1.2018, nam. 11).

[12] F. Océriz, Carta pastoral, 9.1.2018, nim. 6.
[13] Cf. F. Océariz, Carta pastoral, 1.X1.2019, nim. 14-17.

[14] La nocié d’amistat particular té una historia llarga i complexa en
la tradicio cristiana. Esmentada per primera vegada en els escrits de
sant Basili de Cesarea, trobara un desenvolupament especial a
Occident a partir de la Imitacié de Crist i de les obres de santa Teresa
d’Avila i sant Francesc de Sales. Sobre la comprensi6é d’aquesta nocié
a sant Josepmaria, cf. Cami, edici6 historicocritica, niim. 366.

[15] F. Océriz, Carta pastoral, 28.X.2020, niim. 22.

[16] Alhora, escriu sant Josepmaria, «cometrien un greu error els
Directors que permetessin que un fill meu, sense veritable necessitat,
es trobés en unes circumstancies que exigissin d’ell una heroicitat
continua per oblidar que aquestes situacions han de ser transitories i
que cal buscar els mitjans pertinents perque cessin com més aviat
millor» (Carta 27, nam. 38).

[17] Sant Josepmaria, Carta, 14.11.1974, nam. 2.

[18] «Quan hi ha amor, m’atreviria a afirmar que no cal ni tan sols fer
proposits. La meva mare no va fer mai proposits d’estimar-me, i déu-
n’hi-do quins detalls d’afecte tenia amb mi!» (sant Josepmaria, notes
d’'una reuni6 familiar, citat a: S. Bernal, Monsenor Josemaria



Escriva de Balaguer. Apuntes sobre la vida del Fundador del Opus
Dei; Rialp, Madrid 1980, 6a ed., p. 37).

[19] Cf. Sant Josepmaria, «Sillares» (27.VI1.1937) a: Crecer para
adentro, 233-239 (AGP, Biblioteca, P12).

[20] Sant Josepmaria, Amics de Déu, nim. 296.

[21] «El que realment cansa, fills meus, és la supérbia, fer voltes al
voltant del jo. I a més d’aclaparar, impedeix que 'anima se senti a
prop de Déu» (beat Alvar, a: Crénica, X1.1989, p. 1141; AGP,
Biblioteca, Po1).

Torna als continguts
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«Si el Senyor no construeix la casa, és inutil ’'afany dels constructors.
Si el Senyor no guarda la ciutat, és intutil que vigilin els guardes» (SI
126 [127], 1). Aquestes paraules de I'’Escriptura adquireixen una
brillantor especial quan pensem en la presencia real del Senyor als
oratoris dels centres de I’Obra: Ell construeix la casa; Ell guarda la
ciutat, si el deixem. «Si el centre dels teus pensaments i esperances
es troba en el Sagrari, fill —escriu sant Josepmaria—, que abundants
els fruits de santedat i d’apostolat!».[1] T aixi és: quan un viu, des de
Déu, per als altres, es converteix en un facilitador, inspirador i
dinamitzador de la santedat, que és el fonament més ferm d’una llar.

Matisos diferents, segons els llocs i les

persones

La forma en que es manifestara aquesta dinamica del servei —«el “sa
prejudici psicologic” de pensar habitualment en els altres»—I[2] sera
diferent en funci6 de les persones. Cada centre ha de ser un mosaic
unic, format pels talents que cadasct posa al servei de I'escalf de
familia. L’expectativa del que significa la llar per a cadasct és
diferent, i per aixo és important no regir-se per una simple llista de
criteris d’aplicacio.

Cada centre acabara donant matisos peculiars a la manera de
celebrar les festes, d’ajudar-se els uns als altres en el manteniment
material de la llar, o en l'impuls de projectes apostolics, o en la
relaci6 amb les families. Hi ha sempre una cosa comuna: I'afecte, el
sentit de I’'humor, el sentit sobrenatural, les reunions de familia, les
noticies del Pare i de la familia de 1’Obra, la sobrietat alegre i la



serenitat sobrenatural que permet un descans reparador. Un mateix
esperit a tot arreu, amb una concreci6 viva a cada lloc. Per aixo
sempre ens sentim a casa quan anem a una altra regié o a un altre
centre; perque sentim la unitat i la diversitat —la riquesa— de 1’Obra.

La logica del servei no ens estalvia els mateixos defectes, ni els aliens;
tampoc no evita que un es pugui trobar més o menys a gust amb les
persones amb que conviu; o que la casa i les activitats estiguin
organitzades de manera millor o pitjor; o la necessitat d’esforcar-nos
per comprendre les persones que ens envolten;[3] o de demanar-los
perdé o de perdonar-los quan escaigui.[4] Pero —i aixo és el més
decisiu— aquesta logica permet trobar sempre recursos per tirar
endavant i per apropar-se més a Déu.

Quan es construeix la llar en clau de servei, tot pren vida: en les
estones de tertalia o de sobretaula, un esta més atent per generar
conversa, de manera que els altres puguin descansar; la correccid
fraterna es resa i es pensa des d’'un gran afecte cap a I’altre, i no des
de la molestia que ens puguin causar els seus limits; i
s’aconsegueixen passar per alt tantes coses sense irritar-se: somrient
i encongint-se d’espatlles.[5] El servei auténtic, tot i que requereix
I'esforc de sortir del nostre petit egoisme, és un win-win; és sempre
suma en dues direccions: en la de qui serveix i en la de qui és servit. I
de tan natural, fins i tot fa certa vergonya esmentar-lo, dir-ne
«servei». Es, simplement, amor fratern.

El paper insubstituible de cadasciu en la

construccio de la llar

En la seva carta sobre les modalitats de la vocaci6é a I’Obra, el Pare ha
recordat la influencia decisiva de les administracions en la creaci6 de
Iambient de familia dels centres: «amb el vostre treball cuideu i
serviu la vida a I’Obra, poseu la persona singular com a focus i
prioritat de la vostra labor. Aixo és una expressio molt concreta del
fet que I'Obra és familia; una familia veritable, no en el sentit
metaforic».[6] Es tracta d'un treball performatiu, en el sentit que
crea un ambient propici i proposa un referent en el qual es pot mirar
la contribuci6 de cadasct a 'ambient de familia. Tanmateix, per



encarnar-se, per fer-se vida, aquesta base necessita el paper
insubstituible de tothom a la casa.

Per als membres del consell local d'un centre, la tasca de servei que
Déu els confia a través de I’Obra consisteix, sobretot, a vetllar perque
cada persona tingui la formaci6 i l'acompanyament espiritual
necessaris, a més d’un benestar material adequat. Aixi ho sintetitzava
sant Josepmaria: «amb sol-licitud paternal i maternal, cuideu les
animes i els cossos dels qui us han encomanat».l7] Aquesta tasca
requereix responsabilitat per part seva, pero també moltes dosis de
paciencia i d’abandonament en Déu. Aixi, accepten la necessitat de
comprendre la manera de ser de cadasc, i els seus punts forts, sobre
els quals es basaran per ajudar-los a créixer, a cadascu i al centre en
conjunt; veuen amb més claredat que el que és veritablement
important és que tothom s’apropi més a Déu, i no que les coses surtin
d’'una manera determinada; i estan disposats a demanar perdo,
perque aixo no només no els desautoritza, sin6é que els apropa als
altres. Quan l'organitzaci6 del centre es planteja en aquests termes,
I’ambient no deixa de tenir I'exigencia que pressuposa tota cerca de
la santedat, pero guanya en l'alegria i la serenitat que fa auteéntica
aquesta cerca.[8] Tot el centre es pot sentir llavors identificat amb la
rad de ser d’aquesta llar: tots a una, amb les finalitats comunes i
particulars de cadascu.

El sacerdot, per la seva part, pot ser sovint un interlocutor que
escolta i dona serenitat, i ajuda a mirar amb perspectiva i, alhora,
amb agudesa els diferents aspectes de la convivencia diaria. «Els
sacerdots, escrivia sant Josepmaria, hem de tenir el mateix esperit
que els altres, pero especialment esperit de comprensio, de caritat,
de conviure amb tot el moéon, de no escandalitzar-nos, d’aixecar,
d’ajudar, com una mare».[9] Amb més motiu encara que els altres,
doncs, el sacerdot ha de ser instrument d unitat i d’esperanca, «sense
timideses ni complexos que d’ordinari s6n prova d’immaturitat
humana, i sense prepotencies clericals que denotarien un escas
sentit sobrenatural».[10] Si per als directors un risc pot ser la logica
del control, per al sacerdot ho pot ser la del merit: ell sempre esta al
servei de la resta duna manera palpable, diferenciada i



insubstituible; i podria, sense adonar-se’n, generar certa mentalitat
de victima, si li sembla que no es valoren els seus esfor¢os. Respecte
a aquesta mentalitat, el beat Alvar deia: «Si voleu saber de debo en
que es nota ’anima sacerdotal, us ho resumiré amb el nostre Pare: en
no dir mai prou. Amb no contestar mai “prou” a 'amor, no aturar-
nos davant del sacrifici, com Crist».[11]

«El més normal és que en moltes families convisquin persones de
generacions diferents (avis, pares, fills) i caracters diversos (...). Si bé
és cert que tot aixo, de vegades, pot comportar que la unitat familiar
es deteriori, també és veritat que, molt sovint, aquestes i altres
dificultats poden unir més les families, quan hi ha amor veritable».
[12] D’aqui que totes les persones que viuen en un mateix centre, des
de la més veterana fins a I'dltima d’arribar, tinguin la missié de
construir la llar, amb els talents que Déu els ha donat, i amb la seva
manera de ser; per tal que la casa sigui, per a cadasca, un lloc
d’intimitat, d’amor incondicionat i de descans sere. Tothom té un lloc
insubstituible en aquesta tasca, perque cadascu sap millor que ningt
quins talents li ha donat Déu per posar-los al servei de tothom, amb
iniciativa i amb generositat. La fraternitat que es viu a cadascun dels
nostres centres sera aixi també un recés de pau i un focus
d’inspiraci6 per a la vida dels agregats i supernumeraris, i de totes les
persones que s’apropin a I’escalf de I’Obra.

Per ultim, pero no menys important, els malalts hi tenen un paper
especial, no només perque «per a una anima enamorada, els nens i
els malalts son Ell»,[13] sin6 també perque son el repte més directe i
practic en les derives negatives que veiem abans. Deixant-se cuidar,
aportant el que en el seu estat poden aportar, i sense cedir a la logica
de qui no se sent prou estimat, poden ser un pol de cohesi6 del
centre, que unira intents en el servei dels que més ho necessiten.

La vida de llar del centre, construida sobre aquestes bases, irradia al
seu voltant 'amor de Déu i obre a poc a poc, a les persones que
I’habiten i a les que el freqlienten, les portes de la casa que Ell ha
preparat per als que ’estimen. «Si us estimeu —deia sant Josepmaria
—, cadascuna de les nostres cases sera la llar que jo he vist, el que jo



vull que hi hagi a cadascun dels nostres racons. I cadascun dels
vostres germans tindra una gana santa d’arribar a casa, després de la
jornada de feina; i després tindra ganes de sortir al carrer (...), a
aquesta guerra de pau».[14]

[1] Sant Josepmaria, Forja, nim. 835.

[2] Ibidem, nGm. 861.

[3] F. Océariz, Carta pastoral, 16.11.2023, nim. 3-6.
[4] Ibidem, nGm. 7-8.

[5] «Sant Josep és meravellos! Es el sant de la humilitat rendida...,
del somriure permanent i de l'encongiment d’espatlles» (sant
Josepmaria, citat a: A. Vazquez de Prada, El Fundador del Opus Dei
(IIT), Rialp, Madrid 2003, p. 728, nota 170).

[6] F. Océriz, Carta pastoral, 28.X.2020, num. 15.
[7]1 Sant Josepmaria, Carta 27, nim. 39.

[8] «Sou tots tan alegres que un no s’ho espera», vaig sentir
comentar. Ve de lluny la deria diabolica dels enemics de Crist, que no
es cansen de murmurar que la gent lliurada a Déu és de la
“encapotada”. I, malauradament, alguns dels qui volen ser “bons” els
fan resso, amb les seves “virtuts tristes”. —Et donem gracies, Senyor,
perque has volgut comptar amb les nostres vides, joiosament alegres,
per esborrar aquesta falsa caricatura. —Et demano també que no ho
oblidem» (Solc, nim. 58).

[9] Sant Josepmaria, notes d’'una reunié, 19.I111.1961, a: Crénica
I1.1993, p. 189 (AGP, Biblioteca, Po1).

[10] Sant Josepmaria, Converses, nim. 4.
[11] Beat Alvar, Cartas de Familia, nim. 377 (AGP, Biblioteca, P17).

[12] F. Océriz, Carta pastoral, 16.11.2023, nim. 14.



[13] Sant Josepmaria, Cami, nim. 419.

[14] Sant Josepmaria, Crénica VI1.1956, p. 7 (AGP, Biblioteca, Po1).

Torna als continguts



Oficina de Comunicaci6é de 1'Opus Dei a Catalunya i Andorra

www.opusdei.org


http://www.opusdei.org/

	Fer del centre una llar
	Continguts
	Presentació
	I
	Serà com una llar
	En present, des de la llibertat, perquè Déu ho vol

	II
	Eficaç, però fred
	Equívocs relacionals
	La lògica del servei és la lògica del do

	III
	Matisos diferents, segons els llocs i les persones
	El paper insubstituïble de cadascú en la construcció de la llar


