2 T

O LE INDULGENZE NELLA
‘CHIESA?

11 Giubileo & un evento speciale che la

Chiesa cattolica celebra o?q1 25 anni.

E un periodo 1n cuil 1 fedeli rinnovano

la loro fede,.cercgnc_11_per§ono di Dio
e compiono atti di misericordia.

lgenza plenaria e come
O“Eggﬂcgpo"jsp1r1tqa1e.
yuando commettiamo peccati,
ggne;se;smamo%pgrdOhat1,

mangono alcune conseguenze.
ulgenza plenaria elimina
W;gConseguenze,;a1qtandoc1
sere in pace con D10.

1. PELLEGRINAGGIO.

: OTTIENE " Realizzare una visita a un,
L'INDULGENZA é-gp,;:gﬂxsacro des1gnatotge(rj 1]|
~ Giubileo, come una cattedrale O
NEL G|UB,;LEO .~ un santuario. Durante e
120257, Visita, partecipare a attivita
- come la Messa, pregare il
Rosario o fare la Via crucis.

rima o dopo 1a pellegrinaggio,
confessarsi per essere 1n .
grazia e ricevere la Comunione.

S1 possono seguire
fquesti passi

~ Pregare per le intenzioni_del

“ papa, che solitamente includono
~.temi come la pace mondiale e

~ T'unita dei cristiani.

3. PREGARE PER
UE INTENZIONI

- Rifiutare il peccato: AVEre un

© atteggiamento_sincero di
yentimento e 1'1mpegno d1

vitare il peccato 1n futuro.

§f

UTARE

e

_ALTRI MODI PER

' PER CHI NON PUO

OTTENERE LINDULGE R PELLEGRINARE.

‘opere i misericordia: Aiutare ;

bisogno, come visitare - Se qualcuno e malato o

malati, dare da mangiare non puo uscire di casa,

" 2ffamati o consolare pud unirsi spiritualmente

a1 Giubileo offrendo le

cuno che é triste. . . J .
SRy sue difficolta a D10,

Pa Qijare'a:attivité %onfessapdos1, r1cevegdo

oirituali: Partecipare a a Comunione e pregando
: : per le intenziont del

ri, missioni O studiare

, £ §fiQ1mportant1 della chiesa. Papa.

. I1 Giubileo 2025 é

. sacrifici personali: : S
 Rinunciare a qualcosa che ti un'opportunita per .
piace, come trascorrere meno av@lineratt e U0 Co AR
tempo sui social media, e innoyaRe i peian e
dedicare quel tempo o quelle dil mosiHERERANOTE METES
risorse per aiutare gli altri. gilieallich i td e
azioni concrete.



