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Una gran amiga
Em dic Rita, sóc libanesa i tinc una història 
especial amb la Montse Grases. Als 25 anys 
vaig deixar el meu poble a la muntanya per 
viure a Beirut, on vaig decidir ser de l’Opus 
Dei: havia vist que el meu camí de santedat 
es troba en la realització de les feines de la 
llar que contribueixen a fer família als cen-
tres de l’Obra. Allà hi vaig trobar un llibre de 
portada taronja que va captar la meva aten-
ció: una biografia de la Montse. Em vaig ena-
morar de la seva història i no vaig parar de 
llegir fins acabar-lo en dos dies.

La Montse em va impactar profundament 
per la seva alegria en lliurar-se completa-
ment a la voluntat de Déu. Poc després, em 
van proposar de traslladar-me a Espanya 
per completar la meva formació. Tot i que 
em costava la idea de sortir del meu país, 
vaig sentir que la Montse em donava forces 
per acceptar.

Des que la vaig conèixer a través del llibre, 
sento que és una gran amiga. El seu exem-
ple m’anima en els moments difícils, i el 
seu somriure i la seva mirada són una ins-
piració constant. M’impressiona saber que, 
com jo, tenia un caràcter fort, però va lluitar 
per moderar-lo fins a arribar al cel. Això em 
motiva a esforçar-me per millorar i assolir 
la santedat.

 Sempre porto amb mi una estampa amb 
relíquia i li demano ajuda. Un gran som-
ni meu era resar a la cripta on reposen les 
seves restes a Barcelona. El 2010 no vaig 
poder complir-lo, però l’any següent vaig 
conèixer la seva germana petita al Líban; va 
ser com una “picada d’ullet” de la Montse.

Finalment, fa dos anys, estant en un curs 
a València, amb l’ajuda d’una amiga, vam 
poder organitzar un viatge exprés a Barce-
lona. Vaig poder pregar davant de les seves 
restes durant una hora i vaig viure amb ella 
un temps fort, definitiu, vaig sentir la seva 
presència i vam tenir una conversa entre 
amigues. Estic segura que la Montse va pla-
nejar aquell moment i li agraeixo profunda-
ment haver fet realitat aquest somni.

L’amistat de la Montse m’acompanya de 
manera especial aquest Any Jubilar de l’Es-
perança. 

Nous panells sobre Montse Grases a l’accés 
a l’oratori de Santa Maria de Bonaigua, on es 

conserven les restes mortals de la Montse.



Notícies de la Causa
Montse va ser declarada 

Venerable el 2016.

D’acord amb els decrets del Papa Urbà 
VIII, declarem que no es pretén preve-
nir el judici de l’autoritat eclesiàstica i 
que la present pregària no té cap finali-
tat de culte públic.

Oració
Oh Déu, que concedíreu a la vostra 
serventa Montse, la gràcia d’una 
entrega serena i alegre a la vostra 
divina voluntat, viscuda enmig del 
món amb una senzillesa admira-
ble: feu que jo sàpiga oferir-vos 
amb amor tota la meva activitat 
de cada dia, i convertir-la en un 
servei cristià als altres; digneu-vos 
glorificar la vostra serventa i con-
cediu-me per la seva intercessió el 
favor que us demano... (demaneu). 
Així sia.

Parenostre, avemaria, glòria.

Venerable
Montse Grases

Favors

30 novenes

El meu fill s’havia presentat dues vegades a 
les proves d’accés a la judicatura. Feia cinc 
anys que es preparava. Les proves són un test, 
primer examen oral i un segon examen oral. 
La tercera vegada vaig pensar a demanar a la 
Montse Grases que li concedís, per la seva in-
tercessió, el favor que fos capaç d’aprovar les 
tres proves. L’estudi va ser veritablement tità-
nic. Per part meva vaig fer al voltant de 30 nove-
nes a la Montse Grases perquè tot fos propici. 
Va aprovar el test i el primer oral. El segon oral 
va tenir lloc el 2 d’octubre del 2023 i el va apro-
var amb èxit. Actualment és fiscal.

A. M. S. – Espanya

Se’n va anar el fantasma

Una nit em va venir el “fantasma” (conjunt de 
símptomes que vénen quan es té un membre 
amputat). De vegades em ve a la cama dreta, 
que van haver d’amputar per un sarcoma. Al-
gunes vegades em ve tan fort que per treure el 
dolor prenc unes pastilles que acaben causant 
marejos i vòmits, i a més pot durar diversos 
dies. Conto això perquè ahir a la nit ho vaig co-
mençar a sentir, i no volia deixar d’assistir avui a 
la santa missa. Ja havia pres un Nolotil i estava 
fent servir la manta elèctrica, però estava molt 
cansada de no dormir i em trobava malament. 
Em vaig dirigir a la Montse Grases, que també 
va patir un sarcoma. Li vaig dir “Montse, no puc 
més, ajuda’m!” Va ser instantani. El “fantasma” 
se’n va anar immediatament.

A. V. A. – Espanya

Si voleu comunicar un favor podeu adreçar-vos al 
correu electrònic: ocs.es@opusdei.org, a través de 
la pàgina web www.montsegrases.org o escriure a 
l’Oficina per a les Causes dels Sants de la Prelatura 
de l’Opus Dei, c/ Diego de León 14, 28006 Madrid.

Aquest butlletí és gratuït. Els qui desitgin ajudar amb les almoines a les despeses d’edició, poden enviar una trans-
ferència al compte bancari de l’Associació de Cooperadors de l’Opus Dei amb IBAN núm. ES53 2100 1547 7502 0024 
4065 i BIC, CAIXESBBXXX a CaixaBank, indicant com a concepte “Causa de Montse Grases”.


