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Pridvor

Vietile sfintilor reprezintd o lumina care lumineaza calea vietii noastre
atunci cand se lasa noaptea. Ei au parcurs aceeasi cale si au stiut cum sa
ajunga la tinta: Iubirea lui Dumnezeu care este la originea noastra si care
doreste sa ne imbratiseze pentru vesnicie.

In aceste pagini ne vom uita la viata sfanti a lui Josemaria Escriva; in
special, asupra unora dintre descoperirile pe care le-a facut in anii sai de
tanar preot. Dupa cum au subliniat multe persoane care l-au cunoscut, a fost
un om indragostit de Dumnezeu, care a invatat multe suflete s ,,patrunda in
profunzimile iubirii lui Dumnezeu, astfel incat, prin cuvant si fapta, sa o
poatd arata barbatilor si femeilor.

Insa, acest drum ,,spre interior” are o particularitate. Nu tranziteaza
dintr-un loc cunoscut catre un altul, necunoscut: el Inseamna, mai degraba,
aprofundarea aceea ce este deja cunoscut, in ceea ce pare evident, pentru ca
a fost auzit de mai multe ori. Este descoperit atunci ceva care, in realitate,
se stia, dar care acum este observat cu o fortd si cu o profunzime noua.
Stantul Josemaria se referd la acea experientd vorbind despre diferite
,Mediterane”, care s-au deschis treptat in fata ochilor sii Intr-un mod
neasteptat. Explica aceasta, de exemplu, in Forja:

oIn viata interioard, ca si in iubirea umani, este nevoie si fi
perseverent. Intr-adevir, trebuie si meditezi de multe ori asupra acelorasi
argumente, insistand pana descoperi o noua Mediterana.

— Si, oare, cum nu am mai vazut Tnainte asta, asa de clar?, te-ai putea
intreba surprins. — Simplu, pentru cd uneori suntem precum pietrele, care
lasd sa treaca apa, fara sa absoarba nici o picatura.

— De aceea, este nevoie sa revenim la considerarea aceluiasi lucru,
caci nu e chiar acelasi lucru!, ca sa ne patrundem de binecuvantarile lui
Dumnezeu” .

,»A medita asupra aceluiasi lucru” pentru a incerca sd ne deschidem
catre intreaga lui bogatie si sd descoperim astfel ,,ca nu este chiar acelasi
lucru”! Acesta este drumul catre contemplare spre care suntem chemati.
Este vorba dea brdazda o mare care, pentru prima datd, nu are nimic nou,
pentru ca formeaza deja parte din peisajul nostru cotidian. Romanii numeau



Mediterana Mare Nostrum: era vorba de marea cunoscuta, de marea cu care
convietuiau. Sfantul Josemaria vorbeste despre descoperirea Mediteranei
pentru ca, atata vreme cat mergem catre largul marilor pe care credem ca le
cunoastem bine, ni se deschid in fata ochilor orizonturi largi, nebanuite.
Putem spune, astfel, Domnului, cu cuvintele Sfintei Ecaterina de la Siena :

,,estl precum o mare profunda, in care cu cat caut mai mult, cu atat gasesc

mai mult si in care cu cat gisesc mai mult, cu atat caut mai mult” 2.

Aceste descoperiri vin din cauza luminilor pe care Dumnezeu ni le da,
atunci cand si cum vrea El. Cu toate acestea, modul nostru de a considera
lucrurile pe indelete ne pune in situatia de a primi aceste lumini de la
Domnul. ,,Si precum cel care mai intdi care statea in beznd si a vazut
imediat soarele care 1i lumina chipul si vede cu claritate ceea ce pana atunci
nu vazuse, in asa fel cel care primeste Duhul Sfant ramane cu sufletul
iluminat” 3. In aceasta carte vom revizui citeva dintre aceste Mediterane, pe
care Sfantul Josemaria le-a descoperit in viata sa interioard, pentru a ne
adanci impreuna cu el ,,in profunzimea Iubirii lut Dumnezeu”.

,Acea prima rugaciune ca fiu al lui Dumnezeu”

Una dintre convingerile cele mai inrddacinate la primii crestini era aceea ca
puteau sa se adreseze lui Dumnezeu ca fii preaiubiti. Isus insusi i-a invatat:
,, Vol rugati-va asa: ,,Tatdl nostru care esti in ceruri...” (Mt 6,9). El s-a
prezentat in fata iudeilor ca Fiul 1ubit al Tatdlui si i-a invatat pe discipolii
sai sa se comporte la fel. Apostolii 1-au auzit adresandu-se lui Dumnezeu in
felul in care o faceau copiii evrei adresandu-se parintilor lor. Si, atunci cand
L-au primit pe Duhul Sfant, ei insisi au inceput sa utilizeze acea formula.
Era vorba de ceva in mod radical nou, in privinta pietatii lui Israel, dar
Stantul Paul 1l considera cape ceva obisnuit si cunoscut tuturor: ,,ati primit
Duhul infierii prin care strigim: Abba, Tati! Insusi Duhul di marturie
duhului nostru cd suntem fii ai lui Dumnezeu” (Rm 8,15-16). Era o
convingere care ii umplea de incredere si le dadea o indrazneala



neasteptatd: ,,dacd suntem fii, suntem si mostenitori: mostenitori ai lui
Dumnezeu, co-mostenitori ai lui Cristos” (Rm 8,17). Isus nu este doar Unul
nascut al Tatalui, ci si Primul nascut al multor frati (conf. Rm §,29; Col
1,15). Viata cea noua traitd de Cristos se prezenta in fata ochilor acelor
primi crestini ca o viata de fii preaiubiti ai lut Dumnezeu. Acesta nu era un
adevar teoretic sau abstract, ci ceva real, care 11 umplea de o bucurie
debordanta. O adevarata mostra a acestui lucru este strigatul care i-a scapat
apostolului Sfant Ioan in prima sa scrisoare: ,,Priviti ce iubire a avut Tatal
pentru noi, numindu-ne fii ai lui Dumnezeu, asa cum si suntem!” (1 In 3,1).

Paternitatea lui Dumnezeu, iubirea sa singulard si blandd pentru
fiecare dintre noi este ceva ce crestinii invatdm de mici copii. Si, totusi,
suntem chemati sa descoperim asta intr-un mod personal si viu, care sd
ajungd sd transforme relatia noastrd cu Dumnezeu. Facand aceasta, se
deschide in fata ochilor nostri o Mediterana de pace si incredere, un orizont
imens n care putem sa ne adancim de-a lungul intregii noastre vieti. Pentru
Sfantul Josemaria a fost o gaselnitd nesperatd, deschiderea brusca a unei
panorame care era, in realitate, ascunsa in ceva ce cunostea bine. Era in
toamnd anului 1931; si-o amintea multi ani dupa aceea: ,,V-as putea spune
pana cand, chiar si clipa, chiar si locul unde s-a petrecut acea prima
rugdciune ca fiu al lut Dumnezeu. Am invatat sd-1 chem pe Tatal, prin ,,Tatal
nostru”, de cand eram copil; dar faptul de a simti, dea vedea, de a admira
acea dorintd a lui Dumnezeu de a deveni fiii sai... s-a petrecut pe strada si

intr-un tramvai — o orda, o ora si jumadtate, nu mai stiu —Abba, Pater!,

trebuia sa strig” *.

In lunile urmatoare, Sfantul Josemaria a revenit in mod repetat asupra
acestui punct. In perioada de reculegere pe care a ficut-o un an mai tarziu,
de exemplu, nota el: ,,Ziua intdi. Dumnezeu este Tatdl meu. — Si nu ma
dezic de aceasti consideratie” °. Imi petrec ziua intreagi luand in
considerare Paternitatea lui Dumnezeu! Desi, la inceput, o considerare atat
de extinsa in timp ne poate surprinde, de fapt, ea semnaleaza profunzimea
cu care a patruns in el experienta filiatiei divine. De asemenea, prima
noastra atitudine, in timpul rugaciunii si in general, atunci cand ne adresam
lui Dumnezeu, trebuie sa constea dintr-o marturisire de abandon si de

multumire. Dar, pentru ca adresarea noastrd catre Dumnezeu sa



dobandeasca aceastd forma, este de dorit sd descoperim, personal, inca o
data, ca El a dorit sa fie Tatal nostru.

Cine este El pentru mine?

Ca si Sfantul Josemaria, poate ca am invatat de mici ca Dumnezeu
este Tatd, dar poate ca mai avem un drum lung de parcurs pentru a ne putea
experimenta conditia de copii in toatd radicalitatea ei. Cum putem facilita
aceasta descoperire?

In primul rand, pentru a descoperi paternitatea lui Dumnezeu este
necesar cade mai multe ori sa refacem autentica sa imagine. Cine este El
pentru mine? Intr-un fel constient sau inconstient sunt oameni care se
gandesc la Dumnezeu, ca pe Cineva care impune legi si anunta pedepse
pentru cei care nu le indeplinesc; Cineva care sperd sa 1 se respecte vointa si
se infurie in fata nesupunerii; intr-un cuvant, un Stapan fata de care noi nu
am putea fi decat in mod involuntar supusi. In alte cazuri — li se intdmpla si
unor crestini -,Dumnezeu este perceput in mod fundamental ca un motiv
pentru care trebuie sd te comporti bine. Oamenii se gandesc la El ca o cauza
pentru care fiecare se miscd spre locul unde realmente nu vrea, dar trebuie
sd meargd. Totusi, Dumnezeu nu este un tiranic Dominator, nici un
Judecdtor de greseli rigid si implacabil: este Tatal nostru. Ne vorbeste
despre pacatele noastre, despre greselile noastre, despre lipsa noastra de

generozitate: dar face aceasta pentru a ne elibera de ele, pentru a ne promite

Prietenia si Iubirea lui” ©.

Dificultatea de a observa cd ,,Dumnezeu este Iubire” (1 In 4,8) se
datoreaza, cateodatd si crizei pe care o traverseaza paternitatea in diverse
tari. Poate ca am verificat asta In timp ce vorbim cu prietenii sau colegii :
tatdl lor nu le lasa amintiri placute si un Dumnezeu care este Tatd nu li se
pare Tn mod deosebit agreabil. Propunandu-le credinta, este bine sd-i ajutam
sd vadd cum durerea lor, din aceasta cauza, le dovedeste pana unde pot
purta in suflet paternitatea: o paternitate care ii preceda si care ii cheama. Pe
de altd parte, un prieten, un preot 11 pot ajuta prin apropierea lor ca sa
descopere 1ubire pentru ,,Tatal, de la care isi trage numele orice familie in
cer si pe pamant” (Ef 3,14) si sd Incerce sd simtd acea tandrete si din
,vocatia de a pazi” 7 care tresaltd din fiecare si care ne deschide drumul
catre tatd sau catre mama care ei insisi sunt acum deja sau care ar vrea sa



fie Intr-o buna zi. Astfel, ei por sd ajunga sa descopere in esenta sufletului
lor autenticul chip al lui Dumnezeu si modul in care noi, fiii sdi, suntem
chemati si traim, stiindu-ne priviti de citre El, cu o infinitd iubire. Intr-
adevar, un tatd nu-si iubeste fiul pentru ceea ce face , pentru rezultatele lui,
ci pur si simplu, pentru cd este fiul siu . In acelasi timp, il lasa pe lume si
incearcd sa scoatd din el ce este mai bun, dar mereu plecand de la cat de
mult acesta valoreaza in ochii sai.

Ne poate sluji sda luam n consideratie, in special, In momentele de
infrangere sau atunci cand distanta dintre viata noastra si modelele pe care
ni le prezintd lumea in care traim ne determind sd avem o consideratie
scazuta despre noi ingine. Poate ca ar trebui sd ne amintim mai des ca
,aceasta este ,,statura” noastrd, aceasta este identitatea noastra spirituala:
suntem fiii iubiti ai lui Dumnezeu, mereu (...). A nu ne accepta, a trdi
nemultumiti si a gandi negativ Inseamnd a nu ne recunoaste identitatea cea
mai autenticd : este ca si cum m- ag intoarce cu spatele, atunci cand
Dumnezeu ar vrea sd-si fixeze ochii la mine; Tnseamnd sd vrei sd impiedici
ca visul sdu sa se indeplineasca in mine. Dumnezeu ne iubeste asa cum

suntem si nu este pacat, defect sau greseald care sd-l1 facd sd-si schimbe

ideea” .

A ne da seama cd Dumnezeu este Tatdl se potriveste cu a ne lasa
priviti de El, ca niste fii foarte iubiti. In acest fel, vom intelege ca meritul
nostru nu depinde de ceea ce avem — talentele noastre — sau de ceea ce
facem — reusitele noastre —ci de lubirea care ne-a creat, care ne-a visat pe
noi si ne-a intemeiat ,inaintea de crearea lumii” (Ef 1,4). In fata ideii reci
despre Dumnezeu, pe care lumea contemporana si-o face, cateodata, Papa
Benedict al XVI-lea a dorit sa aminteasca de la inceputul pontificatului sau
ca ,,nu suntem produsul intdmplator si fara sens al evolutiei. Fiecare dintre
noi este fructul unui gand de-al lui Dumnezeu. Fiecare dintre noi este dorit,
fiecare este iubit, fiecare este necesar” °. Cu adevirat aceastd idee are
consecinte in viata noastra cotidiana?

Speranta plina de incredere a fiilor lui Dumnezeu

Stantul Josemaria le amintea, In mod frecvent, credinciosilor din
Opus Dei cd ,baza vietii noastre spirituale este sensul filiatiei noastre

b

divine” '°. Compara aceasta cu ,firul care uneste perlele unui lung si



minunat colier. Filiatia divind este firul si in el se cupleaza toate virtutile,

pentru ci sunt virtutile ale unui fiu al lui Dumnezeu” ''. De aceea este

crucial sa-1 cerem lui Dumnezeu sa ne deschida aceasta Mediterana, care
sustine si dd forma intregii noastre vieti spirituale.

Firul filiatie1 divine se traduce printr-o ,atitudine cotidianda de
abandon plin de sperantd” 1%, o atitudine care este specifica fiilor, in special
atunci cand sunt de varsta mica. De aceea, in viata si in scrierile Sfantului
Josemaria, filiatia divina mergea mai degraba unita cu copilaria spirituala.
Intr-adevir, oare, cat de tare il intereseaza succesivele caderi pe copilul care
invata sa mearga pe bicicleta ? Nu inseamna nimic, atata timp cat il vede pe
tatal siu in apropiere, incurajandu-l si incerce din nou. In aceasta consta
abandonul sau plin de speranta: ,, Tata spune ca eu pot ... haide!”.

A ne sti fi1 a1 lui Dumnezeu inseamna si siguranta pe care ne sprijinim
pentru aduce la bun sfarsit misiunea pe care Domnul ne-a incredintat-o. Ne
vom simti precum acel fiu caruia tatal sdu 11 spune : ,,Fiule, du-te azi sa
lucrezi in vita de vie (Mt 21,28). Poate ca ne va asalta, mai intai,
nesiguranta sau mii de alte Intampldri de orice fel. Dar, imediat, vom
intelege ca Tatdl nostru este cel carene cere asta, demonstrandu-ne o
incredere 1mensa. Ca si Cristos, vom invata sd ne abandondm in mainile
Tatdlui si sd-1 spunem din adancul inimii noastre :,,Sa nu fie ceea ce vreau
eu, ci ceea ce tu vre1” (Mc 14,36). Sfantul Josemaria ne-a invatat prin viata
sa sa ne comportam in acest fel, ca si Cristos : ,,De-a lungul anilor, am
incercat sa ma sprijin, fara incetare, pe aceasta grozava realitate.
Rugaciunea mea, in orice imprejurare, a fost aceeasi, cu tonuri diferite. [-am
spus : Doamne, Tu m-ai adus aici; Tu mi-ai incredintat aceasta sau aceea,
iar eu am incredere in Tine. Stiu cd esti Tatdl meu s1 am vazut mereu ca cel
mici erau absolut siguri de parintii lor” '3

Desigur, nu putem nega faptul cd vor fi dificultdti. Dar ne vom
confrunta cu ele datoritd constiintei cu care, orice s-ar intampla, acest Tata
atotputernic ne insoteste, este de partea noastra si vegheaza asupra noastra.
El va indeplini ceea ce noi ne propunem, pentru ca la urma urmei este opera
sa; o va face, poate, Intr-un mod diferit, dar mai rodnic. ,,Atunci cand te
abandonezi adevarului din Domnul, vei nvata sa te multumesti cu ceea ce
urmeaza si sa nu-ti pierzi seninatatea, daca sarcinile — in ciuda faptului ca ai



depus tot efortul si mijloacele necesare — nu se dovedesc a fi pe gustul

tau... Pentru ca au ,,iesit” asa cum i place lui Dumnezeu si iasa” 1.

A cultiva ,,sensul filiatiei divine”

Sfantul Josemaria, — trebuie sa subliniem acest lucru — nu semnala ca
fiind baza a spiritului Opus Dei filiatia divina , ci sensul filiatiei divine. Nu
e suficient sa fi fiu al lui Dumnezeu, ci trebuie sa ne stim fii ai lui
Dumnezeu, in asa fel incat viata noastra sa dobandeascd acel sens. Sa ai
aceastd sigurantd in inima este baza cea mai solida; adevarul filiatiei noastre
divine se transforma atunci in ceva operativ, cu repercusiuni concrete in
viata noastra.

Pentru a cultiva un asemenea sens este bine sa aprofundezi acea
realitate cumintea si cu inima. Cu mintea, mai intai, meditand in rugdciunea
ta la pasajele din Scriptura care vorbesc despre paternitatea lui Dumnezeu,
despre filiatia noastra, despre viata fiilor lui Dumnezeu. Aceastd meditatie
poate primi lumina din multe texte de-ale Sfantului Josemaria referitoare la

conditia noastra de fii ai lui Dumnezeu '° sau din reflectiile ale altor sfinti si

scriitori crestini '°.

Cu inima , putem aprofunda conditia noastra de fii ai lui Dumnezeu,
adresandu-ne Tatalui cu incredere, abandonandu-ne Iubirii sale, actualizand,
cu sau fard cuvinte, atitudinea noastrd filiald g1 incercand sa pdstram
prezentd mereu lubirea pe care El ne-o poartd. Un mod de a face asta este sa
ne adresdam Lui, prin scurte invocatii si rugdciuni. Sfantul Josemaria sugera:
,,Cheama-| Parinte de multe ori pe zi si spune-1 — in singurdtate si in inima
ta — ca il 1ubesti, ca il adori: ca simti pentru el mandria si puterea de a fi fiu
al sau” !’ De asemenea, putem si utilizim si vreo scurtd rugiciune care si
ne ajute sd infruntdm ziua cu siguranta de a ne simti fii ai lui Dumnezeu sau
sd o termindm, cu multumire, cu cdintd si cu sperantd. Papa Francisc le
propunea astfel tinerilor : ,,Doamne, iti multumesc pentru cd ma iubesti;
sunt sigur cad ma iubesti; lasa-mad sa ma indragostesc de viata mea”. Nu de
defectele mele, pe care trebuie sd le corectez, ci de viata, care este un mare
dar : este timpul pentru a iubi si a fi iubit” '°.



A reveni acasa la Parinte

Familia a fost descrisa ca fiind ,,locul la care se revine”, acolo unde

ne aflam regasirea si odihna. Asa este, in special, pentru ca acesta este

,,sanctuarul iubirii si al vietii” '°, asa cum i placea Sfantului Ioan Paul al II-

lea sa spund. Acolo regasim Iubirea care da sens si valoare vietii noastre,
pentru ca ea se afla la originea insdsi a vietii.

La fel, a ne simti fii ai lui Dumnezeu ne permite sa ne intoarcem la El,
cu incredere, atunci cand suntem obositi, cand am fost tratati cu rautate si
cand ne simtim raniti... sau, de asemenea, atunci cand l-am ofensat.
Intoarcerea la Parinte este alt mod de a trdi cu aceastd atitudine de
,abandon plin de sperantda”. Este bine sa meditam deseori la parabola tatalui
care avea doi fii, amintitd de Sfantul Luca (Conf. Lc 15,11-32) :
,Dumnezeu ne asteaptad, precum tatal din parabola, cu bratele deschise, desi
nu meritam asta. Nu conteaza cedatorii avem. Ca si in cazul fiului risipitor,
este nevoie doar sa ne deschidem inima, sa ne fie dor de casa Tatalui nostru,
sd ne minundm s1 sa ne bucuram in fata darului pe care Dumnezeu ni-l face

de a ne putea chema si de a fi, in ciuda atator lipsuri de comunicare din

partea noastra, fii ai sai, cu adevarat” 20,

Acel fiu, poate cd de abia s-a gandit la durerea pe care i-a cauzat-o
Parintelui sau: mai ales 11 era dor de cat de bine se comportau cu el, atunci
cand era incasa paterna (conf. Lc 15,17-19). Se indreapta intr-acolo cu ideea
de a nu fi decat incad un s/ujitor printre altii. Totusi, tatal sdu il primeste —
iese sa-1 caute, 1 se prinde de gat si il umple de sarutari! — amintindu-i
identitatea sa cea mai profunda: el este fiul sau . De indata ii preia hainele,
incaltamintea, inelul... —semnele filiatiei sale —, pe care nici macar raul sdu
comportament nu putea sa le steargd. ,,La urma urmelor era vorba despre
propriul sdu fiu si o asemenea relatie nu putea sa fie indepartatd si nici
distrusa de nici un fel de comportament” 2!,

Desi cateodata am putea sa-1 vedem pe Dumnezeu ca pe un Stapan, ai
carui slujitori suntem sau ca pe un Judecator rece, El ramane fidel Iubirii
sale de Parinte. Posibilitatea de a ne apropia de El, dupa ce am cazut, este
intotdeauna o ocazie minunatd de a-1 descoperi. In acelasi timp, asta ne
revela propria noastra identitate. Nu este vorba doar ca El sa fi decis sa ne
iubeasca, pentru cd asa 11 vine, ci ¢d in mod clar suntem — prin har — fii ai lui
Dumnezeu . Suntem fii ai lui Dumnezeu si nimic si nimeni nu ne va putea



fura niciodata aceastd demnitate. Nici macar noi insine. De aceea, in fata
realitdtii slabiciunii noastre si a pacatului — constient si voluntar — sa nu ne
lasdm invadati de disperare. Asa cum semnala Sfantul Josemaria ,,aceasta
concluzie nu este ultimul cuvant. Ultimul cuvant il spune Dumnezeu si este

cuvantul iubirii sale cea salvatoare si plind de milostenie si, prin urmare,

este cuvantul filiatiei noastre divine” 2.

Ocupati cu iubirea

Sensul filiatie1 divine schimba totul, asa cum 1 s-a schimbat viata
Sfantului Josemaria atunci cand a descoperit in mod neasteptat acea
Mediterana. Ce diferita este viata interioard, atunci cand, in loc sd o
fundamentdm pe reusitele noastre sau pe ideile noastre de a o imbunatiti, o
bazam pe lubirea care ne precedd si ne asteaptd! Daca cineva acorda
prioritate pentru ceea ce el insusi face, viata sa spirituald se misca, aproape
in exclusivitate, in jurul starii sale personale. Pe termen lung, acest mod de
a trai nu numai ca contine riscul de a fi lipsiti de iubirea lui Dumnezeu,
uitatd intr-un colt al sufletului, ci si de a cddea in dezamagire, pentru cd este
vorba despre o luptd in care acel om se afla singur in fata infrangerii.

Atunci cand, in schimb, ne concentram pe ceea ce Dumnezeu face , ne
lasdm 1iubiti 1n fiecare zi de catre El, primindu-i zilnic Mantuirea, lupta
dobandind alta tarie. Dacd iesim invingatori, ni se va deschide, cu o mare
naturalete, calea multumirilor si a laudelor; daca suntem invinsi, atitudinea
noastra fatd de Dumnezeu va consta din a reveni, plini de incredere, la
Tatal, cerand iertare si lasandu-ne imbratisati de El. Se intelege astfel ca
»filiatia divina nu este o virtute particulard, care are propriile sale acte, ci
conditia permanentd a celui care detine virtutile. De aceea, nu se actioneaza
ca fiu al lut Dumnezeu prin anumite actiuni: intreaga noastra activitate,
exercitarea virtutilor noastre, poate si trebuie sa fie exercitiul filiatiei
divine” 3.

Nu existd infrangere pentru cel care doreste sa primeascd zilnic
Iubirea lui Dumnezeu. Chiar si pacatul se poate transforma intr-o ocazie de
a ne aminti identitatea de fii si de reveni la Tatdl, care doreste sa iasd in
intampinarea noastra strigand: ,,Fiule, fiu al meu!”. Din aceasta constiinta
se va naste — asa cum se ndstea In Sfantul Josemaria — puterea de care avem
nevoie pentru a merge incd o datd dupa Domnul. ,,Stiu ca voi si cu mine, in



mod hotdrat, prin strdlucirea si cu ajutorul harului, vom vedea ce lucruri
anume trebuie sd ardem si le vom arde; ce lucruri trebuie sa aruncam si le
vom arunca; ce lucruri trebuie sa daruim si le vom darui” 2*. Dar vom face
asta fara ingrijorare si fara deznddejde, Incercand sa nu confundam idealul
vietii crestine cu perfectionismul 2°. Vom trai astfel, in asteptarea Iubirii pe
care Dumnezeu ne-o arata, fiind ocupati sa wubim. Vom fi precum fii cei
mici care au descoperit putin din iubirea Tatalui lor si doresc sa-i
multumeasca in mii de feluri s1 s fie pe placul lui cu toatd dragostea —
putina sau multd — pe care sunt capabili s-o0 exprime.



,Isus este prietenul meu de nedespartit”

Evangheliile il ardtd pe Isus intr-o constantd relatie cu persoane foarte
diferite: bolnavi care cautd vindecare, pacatosi care tanjesc dupa iertare,
curiosi, chiar si spioni... Dar imprejurul Maestrului se afla, mai ales,
prietenii sdi. Astfel 11 numeste Isus pe discipolii: ,,prietenii mei” (Lc 12,4).
Este emotionant sd-1 privesti pe Domnul in fata mormantului lui Lazar;
plansul lui emotionant 11 face pe evrei sd comenteze: ,,Priviti cat de mult il
iubea” (In 11,36). Mai apoi, in timpul Cinei celei de Taina, El le va explica
apostolilor sensul mortii sale de pe Cruce: ,,Nimeni nu are iubire mai mare
decat aceea de a-si da viata pentru prietenii sai” (In 15,13). Si, poate in fata
mirdrii apostolilor, insistd: ,,Nu va mai numesc servitori, pentru ca
servitorul nu stie ce face stipanul lui. Insi v-am numit pe voi prieteni
pentru ca toate cate le-am auzit de la Tatal vi le-am facut cunoscute” (In
15,15).

Pentru Iubirea pe care o are pentru noi, Isus ne face prietenii sai.
Darul Duhului Sfant ne asaza intr-o relatie noua cu Dumnezeu. Primim
acelasit Duh al lui Cristos, care ne face fiii Tatdlui si ne introduce si Intr-o
intimitate speciald cu Isus: in realitate, ne identificd cu El. Totusi, facand
aceasta nu ne dizolva individualitatea si nici nu ne elimind personalitatea.
De aceea, identificarea cu Cristos se trdieste impreuna cu prietenia Lui.
Viata harului initiaza o relatie de a vorbi cu tu, cu Dumnezeu: ii patrundem
misterul si putem actiona ca si El. Aceasta unitate profunda de cunoastere si
de intentii face posibil ca, fiind noi niste sdrmane creaturi, sa-1 simtim pe
Dumnezeu, asa cum spunea Sfantul Augustin, in adancimile intimitatii
noastre; si sa putem sa vrem si sd cautdm acelasi lucru ca si El. Chiar din
aceasta — idem velle, idem nolle , a 1ubi si a respinge acelasi lucru — consta
prietenia.



,Alta Mediteranad”

De cand era tandr, Sfantul Josemaria a invatat ca Isus i era prieten si
un prieten foarte special. A evocat aceasta veche experientd, intr-un gand
din Drum: ,,Cauti compania prietenilor care cu conversatia si afectiunea lor,
cu apropierea lor, iti usureaza exilul acestei lumi... cu toate ca prietenii,
uneori, tradeaza. — Nu cred ca e rau ceea ce faci. Dar... de ce nu cultivi in
fiecare zi, cu mai mare intensitate, compania, conversatia cu Marele
Prieten, care nu tradeaza niciodata?” .

Era ceva ce invatase cu ani 1n urma si pe care biografii sai il pun in

relatie cu sfatul pe care l-a primit prin indrumarea spirituald in perioada
Seminarului 7. O datd cu timpul, devenea tot mai profunda descoperirea
prieteniei cu Cristos. Este posibil, ca un moment important al acestei
descoperiri sd fi avut loc in perioada in care s-a deschis in fata ochilor sai
panorama imensi a filiatiei divine. In timp ce se afla la Segovia, aflandu-se
intr-o retragere spirituald, el scria: ,,Ziua intai. Dumnezeu este Tatdl meu. —
Si nu ies din aceasta afirmatie. — Isus este Prietenul meu de nedespartit, (o

altd Mediterand), care ma iubeste cu toatd divina nebunie a Inimii sale.

Isus..., Dumnezeul meu... care este si El om” 5.

O descrie ca pe o ,,altd Mediterand” — prima a fost paternitatea lui
Dumnezeu —, asadar, ca ceva ce cunostea deja si care, totusi, se deschidea in
fata privirii sale intr-un fel nou. Aceastd descoperire a fost pentru Sfantul
Josemaria, in primul rand, ca o sursid de consolare. In acea prima parte a
anilor 30, avea in fata sa sarcina imensa de a realiza vointa pe care
Dumnezeu i-o ardtase in ziua de 2 octombrie 1928. Avea un mesaj de
transmis tuturor oamenilor si de realizat in Biserica. Dar trebuia sa faca
aceasta ,,cu o lipsad absoluta de mijloace materiale: doudzeci si sase de ani,

harul lui Dumnezeu si simtul umorului. Si atat” 2°. Panorama deschisa de
acest nou orizont, ii confirma faptul ci in acea misiune nu era singur. il
insotea Isus, Prietenul sau, care ii intelegea perfect toate preocupadrile si
nelinigtile, pentru ca El ,,este si El om”. Inima lui Isus a Tnsemnat pentru
Sfantul Josemaria o dubla revelatie: cea a ,,caritdtii imense a Domnului”, pe

de o parte, de vreme ce ,Inima lui Isus este Inima lui Dumnezeu

intrupat” 3°; si, pe de altd parte, intelegerea si blandetea lui Isus, fati de

propriile noastre limitdri, dificultiti si cdderi. In momentele sale de



rugdciune, poate ca el a incercat ceea ce avea sa transpund, intr-un gand
din Drum: ,,Isus este prietenul tau. — Este Prietenul. — Cu inima de carne, ca
a ta. — Cu ochi, privind plini de iubire, care au plans pentru Lazar... Si tot

atat ca pe Lazir te iubeste si pe tine” 3!, Aceasta Iubire, divina si umana, in
acelasi timp, infinitd si apropiatd, era un sprijin puternic care avea sa-i
permita sd mearga inainte, in orice imprejurare. Chiar ii dddea un realism si

un grad nou de urgenta intregii sale vieti interioare 2.

Un drum deschis pentru toti

Stantul Josemaria insufletea persoanele care se apropiau de el pentru
a merge pe drumul prieteniei cu Cristos. Le explica faptul ca intelegerea cu
Maestrul nu avea nevoie de formalitdti prea multe si nici de metode
complexe. Era suficientd apropierea de El, cu simplitate, ca si fatd de
oricare alt prieten. La urma urmelor acesta este modul in care il tratau cei
care il iubeau cel mai mult, cat timp a trait printre ei: ,,Ti-a dat oare seama
de toata afectiunea, de toatd increderea pe care o aveau prietenii lui Cristos
pentru El? Cat de firesc 11 reproseaza surorile lui Lazar absenta Sa: te
anuntasem! Daca Tu ai fi fost aici!... — Spune-I asadar, calm si increzator:
invatd-ma sa-Ti arat aceeasi dragoste ca Marta, Maria si Lazar; la fel cum

faceau cei doisprezece chiar daca, la inceput, te urmau din motive mai putin

supranaturale” >3.

Tineri1 care se apropiau de Sfantul Josemaria raméaneau uimiti in fata
firescului cu care el se adresa Domnului si cu care ii insufletea pe ceilalti ca
sd se comporte fatd de El. De-a lungul intregii sale vieti, el a propus, fara
incetare, acest drum. Unul dintre primii care i-a comentat invataturile se
exprima astfel: ,,Pentru a ajunge la aceasta prietenie este nevoie ca tu si cu

mine si ne apropiem de El, si-1 cunoastem si si-1 iubim” 4. Prietenia
presupune o Intelegere, iar acesta este primul lucru la care ne invitd
descoperirea lui Isus ca prieten. ,,Mi-ai scris: ,,A te ruga inseamnd a vorbi
cu Dumnezeu. Dar, despre ce? — Despre ce? Despre El, despre tine:
bucurii, tristeti, succese si infrangeri, ambitii nobile, preocupdri zilnice...
slabiciuni! si rugiciuni de multumire si cereri: si Tubire si ispasire. In doua
cuvinte: a-L cunoaste si a te cunoaste: ,,a frecventa un prieten” 3°.

Rasuna din aceste cuvinte acel noverim Te, noverim me, despre care

vorbea Sfantul Augustin : Domnul, ca si Te cunosc si sd ma cunosc” °%; si



acel ,,sa vorbim despre prietenie, stind de multe ori sd vorbim, singuri, cu

cine stim ci ne iubeste” 37, ale Sfintei Tereza. In definitiv, discutia

personald cu Isus Cristos este filonul vietii interioare. Si asta, pentru cei
care cautd sfintenia in mijlocul lumii, constd in a Tnvata sa-1 gasim in toate
imprejurdrile zilei, pentru a stabili cu El un dialog continuu.

Nu este vorba de un ideal nerealizabil, ci de ceva pe care multe
persoane au stiut si-1 punid in practici in propria lor viati. In munca
cotidiana, 1n viata de familie, pe strazile orasului si la tard, pe cararile de
munte si la mare... peste tot il putem recunoaste pe Cristos care ne asteapta
si ne Insoteste ca un prieten. De nenumarate ori a repetat Sfantul Josemaria
ca ,,noi, fiii lui Dumnezeu, trebuie sd fim niste contemplativi: persoane
care, in mijlocul vuietului multimii, stiu sd gaseasca linistea unui suflet ce
se Intretine fara incetare cu Domnul, stiu sd-L priveasca cum ai privi un
Tatd, cum ai privi un Prieten pe care l-ai iubi nespus” %. Intreaga noastra
viatd se incadreazd in rugdciunea noastra, la fel cum se intdmpld in
conversatiile dintre prieteni, unde vorbim despre orice. ,,Faptele Apostolilor
ne spun ci, dupd Inviere, Domnul si-a adunat ucenicii si i-a intretinut in
multis argumentis. Vorbeau despre multe lucruri, despre tot ce-1 intrebau:

aveau o sezitoare” >’

Pe langa aceasta discutie continua, care face din propria noastra viata
subiectul de conversatie cu Dumnezeu, noi putem, de asemenea, sa
incercam sa-1 cunoastem tot mai mult, cidutandu-1 in unele /ocuri in care a
dorit sa ramana intr-un mod mai explicit. S& trecem 1in revistd acum trei
dintre ele.

Relatarile prietenilor Domnului

Evanghelistii au adunat, inspirati de Sfantul Duh, principalele amintiri
ale Maestrului. Sfantul Josemaria era un indragostit de Isus si, de aceea,
,Sfanta Biblie, in special Evangheliile, nu a fost in mainile sale doar o carte

bund de lecturd, in care a intalnit multe invatdminte benefice, ci a constituit

si un loc de intalnire cu Cristos” *°.

De la inceput, cei care se apropiau de activitatea Lucrarii intelegeau
de indata ca acel tanar preot era un suflet care trdia Intr-o intima comuniune
cu Dumnezeu. Acea intimitate reiesea din predica sa: ,,se indrepta spre
tabernacol, ca sd vorbeascd cu Dumnezeu, cu acelasi realism cu care ne



vorbea noua”, ,si astfel te simteai ca fiind intre apostolii si discipolii

Domnului, ca fiind unul dintre ei” *'. Acest mod de a se apropia de

Scriptura este acelasi pe care il recomanda mai apoi. De multe ori I-am luat
in considerare: ,,Eu te sfatuiesc ca, in rugaciunea ta, sa intervii in pasajele
evangheliei, ca un personaj in plus. Mai intdi, imagineaza-ti scena sau
misterul, care iti va sluji pentru a te reculege si a medita. Apoi, aplica
inteligenta, pentru a medita asupra acelei trisituri a vietii Invatitorului:
inima sa duioasa, umilinta sa, puritatea sa, indeplinirea vointei Tatalui. Apoi
povesteste-i ce ti se intampla tie de obicei in astfel de situatii, prin ce treci,
ce se petrece. Rdmai atent, pentru cd poate el va dori sa iti arate ceva: si vor
aparea aceste miscari interioare si iti vei da seama de aceste mustrari” 42,
Prin acest sfat, el ne deschidea un secret al sufletului sau. Comentand
acest mod de a se apropia de Scripturd, Fericitul Alvaro del Portillo semnala
ca: ,,Familiaritatea cu Domnul Nostru, cu Maica sa, Sfinta Maria, cu
Sfantul losif, cu primii 12 Apostoli, cu Marta, Maria si Lazar, cu losif din
Arimateea si Nicodim, cu discipolii de la Emaus, cu Sfintele Femei, este
ceva viu, ca o consecintad si un rezultat al unei neintrerupte discutii, a acelel

»a se pune in scend” a Sfintei Evanghelii, pentru a deveni incd un
99 43

personaj

Validitatea acestui mod de a se ruga ramane confirmata de catre viata
si Tnvataturile multor sfinti. Este acelasi lucru cu recomandarile ultimilor
pontifi, atunci cand au semnalat importanta apropierii noastre de
Evanghelie, avand o atitudine de rugaciune, sugerand practica a lectio
divina. Este vorba de apropierea de Evanghelie farda graba, cu retinere.
Incepand cu un pasaj, vom putea si ne oprim si si gandim: ,,Cum ar fi
asta?” si sd intram 1n scend ,,ca incd un personaj”’, imaginandu-ne fetele
oamenilor, chipul lui Isus. Vom incerca atunci sd Iintelegem sensul
cuvintelor sale, stiind ca in multe cazuri vom avea nevoie de o anumita
explicatie, cdci este vorba de un text antic, care apartine unei culturi, in
parte diferitd de a noastra. De aici rezultd importanta de a conta pe o
versiune a textului care sd aiba suficiente adnotari si de a se sluji, de
asemenea, de cartile bune despre Evanghelie si despre Scriptura.

Dupa aceea, citim din nou textul si ne intrebam: ,,Doamne, ce imi
spune mie acest text? Ce vrei sd schimbi in viata mea prin acest mesaj? Ce
ma supara din acest text? De ce nu ma intereseaza asta?” sau poate: ,,Ce imi



place? Cum sunt stimulat prin acest Cuvant? Ce ma atrage? De ce ma

atrage?” **. Poate ci ne va veni in minte vreo persoani aflati in nevoie, pe
care 0 avem aproape, poate ca ne amintim de faptul ca avem de cerut iertare
cuiva... In final, vom lua in considerare: Cum pot sd rdspund , cu viata
mea, la ceea ce Imi propune Isus in acest text? ,,R@mai atent, pentru ca
poate el va dori sd iti arate ceva: si vor aparea aceste miscdri interioare si iti
vei da seamd de aceste mustriri” *°. Poate cd ne va da putind iubire, o
dorintd de daruire si, mereu, siguranta cd El ne insoteste. Aceasta
contemplare a vietii Domnului este fundamentald pentru un crestin, caci
»tinde sd creeze in noi o viziune sapientiald, conforma cu Dumnezeu,

asupra realititii si sa formeze in noi ,,gandul lui Cristos” (1 Cor 2,16)” 4°.
Fard indoiald ca existd multe cai pentru a-l intelege pe Isus prin
intermediul Scripturii. De aceea, Sfantul Josemaria nu pretindea cd oferd o
metoda, ci doar cd da cateva sfaturi practice care ar putea sa slujeasca
pentru mediatie si contemplatie, pana la a ajunge ,,sa irumpa in afectiune:
acte de iubire si de durere, actiuni de multumire, cereri, propuneri..., care

constituie rodul copt al rugiciunii adevarate” #”.

Domnul ne asteapta la tabernacol

,ZAtunci cand te apropii de tabernacol gandeste-te ca El...te asteapta
de acum 20 de secole” 3. Euharistia este, fara indoiald, un Joc privilegiat
pentru a-l Intilni pe Isus Cristos si pentru a lega prietenie cu El. Aceasta
este, de asemenea, si drumul pe care 1-a urmat Sfantul Josemaria. Credinta
sa Tn prezenta vie a lui Cristos se manifesta prin toate gesturile sale in fata
Preasfantului Sacrament. Encarnita Ortega care 1-a cunoscut in anii 40, isi
amintea astfel prima meditatie pe care a ascultat-o predicata de el, la care a
asistat cu o anumitd curiozitate: ,,Reculegerea sa, extrem de fireasca,
ingenuncherea sa in fata tabernacolului si modul sau de a ne face sd ne
atasdm de rugaciunea pregatitoare a meditatiei, animandu-ne ca sa fim
constienti de faptul cd Domnul era acolo, ca ne privea si ne asculta, m-a
facut sd uit imediat de dorinta mea de a asculta un mare orator”; si, In
schimb, s-a deschis in interiorul sdu o perceptie vie despre ,,nevoia de a-L
asculta pe Dumnezeu si de a fi generoasa cu EI” %°.

Acelasi lucru si-l1 amintesc cei care l-au vazut celebrand Liturghia:
,Modul de a celebra Sfanta Liturghie, realizatd de Parinte, tonul sincer si



plin de grija cu care se ruga in diferitele rugdciuni, fard nici cea mai mica
afectare, ingenunchierile sale si celelalte gesturi liturgice, mda impresionau
in mod viu: Dumnezeu era acolo, era realmente prezent” °°. Nu era vorba
despre lucruri speciale, ci de modul de a fi si de a se misca, despre
intensitatea rugaciunilor, de modul de a se reculege. Si noi ne putem adresa
astfel lui Dumnezeu, daca vom trdi cu siguranta faptului ca Isus Cristos,
,prietenul de nedespartit”, este cu adevarat prezent in Euharistie. Celor care
au locuit in primul camin al Lucrarii, atunci cand a fost posibil in sfarsit sa
fie Domnul in tabernacol, Parintele le amintea ca Dumnezeu ,,era un
rezident mai mult — primul —, deoarece il anima pe fiecare, sa ramana putin
si sd-1 tind companie, sa il ,,salute” cu o Ingenunchiere, atunci cand intra si
cand iesea din DYA, sa se ducd la tabernacol, cu gandul, in timpul
noptii” >!.

Sunt acele detalii mici, atunci cand punem suflet in ele, cele care
exprima si, in acelasi timp, ne hranesc credinta: sa ne indreptam gandurile
catre Dumnezeu, atunci cand vedem o biserica, sa-1 facem o scurta vizita in
timpul zilei, sd incercam sa traim Slujba cu intensitate si in reculegere,
mutandu-ne cu imaginatia in fata tabernacolului pentru a-L saluta pe
Domnul sau pentru a-i ofert munca noastra... Mici detalii, aceleasi pe care
le adresam prietenilor nostri, atunci cand ne ducem si-i vedem sau le
trimitem un mesaj de-a lungul zilei.

Cristos prezent in cei care ne inconjoara

Porunca Iubirii este semnul distinctiv al celor care il urmeaza pe
Cristos. Si nu este doar un mod de viata, ci ceva care se naste din credinta
in care insusi Isus Cristos este prezent, prin persoanele care ne inconjoara.
Este vorba despre ceva profund, dezvaluit de invataturile Domnului: in
diverse ocazii ne aminteste faptul ca, avand grija de cei care au nevoie — si
toti, fiecare in felul sdu, au nevoie de noi —, in realitate este El insusi cel de

care avem grija >2. De aceea este atat de important ,,si-1 recunoastem pe

Cristos, care ne iese in intdmpinare, prin fratii nostri, oamenii” >3,

Stantul Josemaria a inteles sd-1 intalneasca pe Cristos, in primul rand,
printre oamenii cei mai nevoiasi. In prima parte a anilor treizeci, si-a
dedicat multe ore ca sa viziteze familii de oameni aflati in nevoie din
suburbiile Madridului, sd-1 ingrijeasca pe bolnavi in spitalele capitalei si sa



le predea cateheza copiilor sdraci. Mai tarziu, a stiut sa transmita urgenta
acestel griji tinerilor care se apropiau de Lucrare. De altfel, acesti tineri
simteau iubirea — umand si divind — pe care Parintele o avea pentru ei.
Francisco Botella, de exemplu, is1 amintea ca, atunci cand l-a cunoscut, l-a
primit ,,ca si cum m-ar fi cunoscut din totdeauna; incad pastrez in memorie
privirea lui profunda, care a intrat in sufletul meu si bucuria lui care m-a
miscat profund, umplandu-ma de fericire si pace. Mi s-a pdrut cd ma
cunostea pe dinduntru si, in acelasi timp, totul era de un firesc si o
simplitate care ma ficeau si ma simt ca in familia mea” >*. Altul dintre acei

tineri, nu neapdrat sentimental, recunostea: ,,are grija de noi asa cum nu ar

putea avea maicile noastre” >°.

In acei tineri, ca si la saraci si la bolnavi, Sfantul Josemaria
isi intdlnise Prietenul. Niste ani mai tarziu, ,,cazut pe ganduri, printre fiii
sdi, 11 intreba: ,,fiilor, stiti voi, oare, de ce va tubesc atat de mult?” Se facea
liniste s1 Parintele adauga: ,,pentru ca vad fierband in voi Sangele lui

Cristos” 9. Tsus, Prietenul siu, il dusese si-L intilneasca in oamenii care il
inconjurau si, n special, in cei aflati in nevoie. Si noi, pe langa Evanghelie
si Euharistie ,,suntem chemati sa-L slujim pe Isus rdstignit, in orice
persoand neinsemnatd, sda atingem carnea binecuvantatd a celor exclusi, pe
cel carora le este foame sau sete, celor dezbracati, inchisi, bolnavi, fara de

munca, urmariti, refugiati, emigranti. Acolo il vom intalni pe Dumnezeul

nostru, acolo il vom atinge pe Domnul nostru” 7.



,De la Rana mainii drepte...”

Sfantul Ioan povesteste ca in ziua Invierii, pe seard, discipolii se reunisera
in casa, cu ,,usile inchise de frica evreilor” (In 20,19). Stateau inchisi, plini
de frica. Atunci ,,a venit Isus, a aparut in mijlocul lor si le-a spus: — Pacea sa
fie cu voi. Si spunand acestea, le-a aratat mainile si coastele sale” (In 20,19-
20). Dintr-odata, nelinistea acelor oameni s-a transformat intr-o profunda
bucurie. Au primit, in pace, mesajul pe care Domnul li-1 aducea si au primit
apoi darul Stantului Duh (cf. In 20,22).

Multe detalii atrag atentia asupra acestei scene din Evanghelie. Oare,
ce asteptau Apostolii? Isus s-a Infatisat, In mod neasteptat, in fata lor, iar
prezenta Lui i-a umplut de bucurie si pace. Cunoastem unele dintre
cuvintele si gesturile sale, dar cum va fi fost privirea pe care le-a aritat-o? il
parasiserda. L-au lasat singur. Au fugit cu lasitate. Totusi, Domnul nu le-a
reprosat-o. El Tnsusi le prevestise asta. Stia cd din acea slabiciune putea sa
se nasca o profunda transformare: ,,Eu m-am rugat pentru tine” — ii spunea
lui Petru inainte de patimire — ,,ca sd nu piara credinta ta; iar tu, cand te vei
fi intors, Intareste-1 pe fratii tai” (Lc 22,31-32). Inima plind de pocdintd a
apostolilor putea sa primeascd acum, cu mai multd plenitudine Iubirea pe
care Dumnezeu le-o oferea. Altfel spus, este posibil ca ei — si Petru primul —
sa se f1 bazat prea mult pe propriile puteri.

Pe de alta parte, oare, de ce Isus le-a aratat mainile si coastele sale?
Réamasese din ele o urma evidenta a patimirii de la rastignire. Si, totusi,
vederea urmelor durerii nu i-a umplut de durere, ci de pace; nu le-a
provocat repulsie, ci bucurie. Intr-adevir, urmele cuielor si a sulitei sunt un
semn al Tubirii lui Dumnezeu. Este vorba despre un detaliu plin de sens:
Isus a dorit ca pe trupul sau sa ramana ranile Patimirii dupa ce a inviat, ca
sa nu fie nicio rdmasitd de neincredere si ca nimeni sd nu se poatd gandi ca,
vazand raspunsul nostru de atatea ori mediocru si chiar rece, s-ar putea sa se
caiascd de ceea ce facuse. Iubirea lui Cristos este fermd si pe deplin
constientd.In afara de asta, pentru neincrezitorul Toma ranile aveau si fie
un semn clar al Invierii. Isus este Fiul lui Dumnezeu, care cu adevirat a



murit $i a inviat pentru pacatele noastre. ,,Ranile lui Isus — ne invata Papa —
sunt ceva scandalos pentru credintd, dar sunt si confirmarea credintei. De
aceea, de pe trupul lui Cristos cel inviat, ranile nu dispar, ci rdman, pentru
ca acele rani sunt semnul permanent al iubirii lui Dumnezeu pentru noi si
sunt indispensabile pentru a crede in Dumnezeu. Nu pentru a crede ca
Dumnezeu existd, ci pentru a crede ca Dumnezeu inseamnd iubire,
milostivire, fidelitate. Sfantul Petru, citandu-1 pe Isaiia, le scrie crestinilor:

,,Ranile lui ne-au vindecat” (1 P 2,24; cf. Is 53,5)” 8

Traditia spirituala a aflat prin ranile Domnului un izvor de mangaiere.
Stantul Bernard, de exemplu, scria asa: ,,Prin aceste scobituri as putea suge
miere sdlbatica si ulei din cremenea stancilor (cf. Dt 32,13), adicd, as putea
sd gust si sa vad cat de bun este Domnul” °. Prin aceste rani recunoastem
Iubirea fara de masurd a lui Dumnezeu. Din inima sa strdpunsa izvoraste
darul Duhului Sfant (cf. In 7,36-39). In acelasi timp, ranile Domnului sunt
un adapost sigur. Prin descoperirea profunzimii acestor scobituri, se poate
deschide o noud Mediterand in viata noastra interioara.

,Rana Preasfanta a mainii drepte a Domnului meu”

,»Asezati-va in ranile lui Cristos”, sugera Sfantul loan de Avila: ,,acolo
spune El ca salasluieste porumbelul sau, care este sufletul pe care il cautd in
simplitatea sa” %0 In ranile tale, ascunde-mi”, spune O cunoscutd
rugdciune. Si Sfantul Josemaria va face al sau acest mod de a se apropia de

Maestru, atat de inradacinat printre crestini. Astfel, in 1933, el noteaza: ,,Sa

ma pun in fiecare zi intr-o rana a lui Isus al meu” ©'.

Acesta este una dintre devotiunile sale, pe care le va pastra de-a
lungul intregii vieti si pe care le va recomanda si tinerilor care se vor
apropia de el %2, Cu toate acestea, el o percepea cu o insemnitate speciala,
ca urmare a unei experiente ce i-a deschis o panorama noud, imensa si care
a avut loc 1n plin razboi civil spaniol, in timp ce trdia la Burgos. Era o
perioadd de suferinte pentru el: fiii sdi din Opus Dei se gaseau raspanditi
prin toatd peninsula; unii, pe fronturile de razboi, altii ascunsi prin diverse
locuri, altii dintre ei incd in zona 1n care era persecutie religioasa. Acelasi
lucru se intAmpla cu mama sa si cu fratii sai. In sfarsit, despre fiicele sale
spirituale, abia avea vesti. De altfel, unii dintre cei care il urmasera inainte,
is1 pierdusera viata in timpul rdzboiului.



In aceste imprejuriri, Sfantul Josemaria se vedea nevoit si-si dubleze
eforturile, rugdciunile si, mai ales, penitentele. Totusi, la inceput de iunie
1938, in timp ce se indrepta spre Manastirea de la Huelgas, acolo unde lucra
la 0 tema de cercetare, a primit o lumina speciald de la Dumnezeu, pe care o
descrie intr-o scrisoare catre Juan Jiménez Vargas, chiar in acea zi:

,Dragul meu Juanito: In aceasti dimineati, pe drumul spre
Manastirea de las Huelgas, acolo unde am mers ca sd ma rog, am descoperit
o Mediterana: Rana Preasfantda a mainii drepte a Domnului. Si iata-ma
acolo: intreaga zi, printre sarutari i laude. Cu adevarat ca este dulce Sfanta
Fire Omeneasca a Domnului nostru! Cere-i tu ca El sa-mi dea adevarata sa
Iubire: asa se vor purifica pe deplin toate celelalte iubiri ale mele. Nu se
poate spune: ,,inima, pe Cruce!”, pentru cd dacd o Rand de-a lui Cristos
curdtd, insandtoseste, linisteste, intdreste si aprinde si indragosteste, oare, ce
nu ar face cele Cinci rani deschise pe lemnul crucii? ,,Inima, pe Cruce!”:
Isuse al meu, ce si-mi doresc mai mult! Inteleg ci, dacd voi continua cu
acest fel de a contempla (m-a dus acolo Sfantul losif, Tatal si Domnul meu,
caruia i-am cerut sd-mi sopteascd), am sa devin mai ,,nebun”, decat am fost

vreodata. Incearcd si tu!” %, De mult timp el mergea pe drumul Umanitatii
Domnului. Si pe cel al devotiunii ranilor lui Cristos. Cu toate acestea,
deodata, s-a deschis in fata lui un fel de ,,Mediterana”. Dintr-odata, a
patruns in profunzimile Iubirii mantuitoare, pe care le aratau acele rani si a
inteles ca modul cel mai bun de a corespunde unei astfel de Iubiri atat de
mari nu consta Tn ceea ce el putea sa faca, ci chiar in a se scufunda in El:
contemplandu-L si ldsandu-se imbratisat, pe de-a intregul, de aceasta lubire.

Scrisoarea continud tocmai cu referire la efortul pe care-l1 presupune
starea sa: ,,Simt o invidie enorma pentru cei care se afld pe front, in ciuda
tuturor lucrurilor”. Si face aluzie la celebra figurda a unui preot militar,
cunoscut pentru viata sa de penitenta: ,,Mi se intampld sa ma gandesc ca,
dacd nu as fi avut bine conturat drumul, ar fi formidabil sa il las in urma pe
Pr. Doyle. Dar ... asta mi-ar fi cazut foarte bine: niciodata nu mi-a fost prea
greu sa fac penitenta. Fara indoiala ca acesta este motivul sa fiu dus pe alt
drum: cel al Tubirii”. Drumul sdu este cel al Iubirii: a iubi si a se 1dsa 1ubit.
Atunci cand 1isi ia rdmas bun, 1si intareste aceastd convingere: ,,0

imbratisare. Din Rana mainii drepte, te binecuvanteaza Pirintele tau” %4,



Acel eveniment , acea lumina neasteptata a fost un semn al sperantei
si a constituit, fard indoiald, un imbold de a avea curaj pentru lucrarea sa
preoteasca. Datoritd acestei ilumindri divine, o realitate cunoscuta si de
multe ori meditatd — un drum parcurs si recomandat de el insusi — s-a
transformat, de indata, intr-o noutate, intr-o mina de o bogatie inepuizabila,
de care nu mai voia sa se desparta.

Aparati de lubire

Ranile lui Isus sunt o amintire perend a lubirii sale, care a ajuns pana
la capat in jertfa de pe Cruce. Dumnezeu nu se caieste ca ne iubeste. De
aceea, contemplarea acestei Iubiri ale sale este o sursd de speranta.
Vizandu-1 pe cel Inviat, care pastreaza urmele Patimirii sale, ne dim seama
ca ,,tocmai acolo, in locul extrem al umilirii sale — care este si punctul cel
mai inalt al 1ubirii — s-a incoltit speranta. Daca vreunul dintre voi intreaba :
,Cum se naste speranta?”’. ,,De pe cruce. Priveste crucea, priveste-1 pe
Cristos Rastignit si de acolo iti va veni speranta care nu mai dispare, cea
care dureazi pani la viata vesnica” . De pe Cruce s-a niscut si renaste
mereu speranta noastra. Astfel, ,,0 datd cu Isus fiecare intunecime a noastra
poate fi transformata in lumind, orice infrangere, in victorie, oricare
deziluzie, in speranti. Oricare : da, oricare” 0. Aceasta era siguranta care il
facea pe Sfantul Paul sa exclame: ,,Oare, cine ne-ar putea indeparta de
iubirea lui Cristos? Necazurile, sau nelinistile, sau persecutiile, sau foamea,
sau goliciunea, sau pericolul, sau sabia? (...) Dar, in toate acestea noi
suntem mai mult decat invingatori prin cel care ne-a iubit” (Rm 8,35-37).

Constatand slabiciunea si pacatul nostru deseori se poate strecura in
suflet, Tn diverse feluri, tentatia disperarii. Ceea ce pe moment
acceptaseram, poate din frivolitate sau dintr-o anumitd condescendenta, se
prezinta dintr-odata ca un ,,nu” absurd, ca o palmd pentru Dumnezeu care
ne iubeste. Si raspunsul nostru nepasator si indoielnic poate fi un motiv de
disperare. Dar toate acestea nu sunt decat o serie de ispite ale aceluiasi, care
ne-a facut sd cddem. A contempla ranile Domnului poate fi modul cel mai
bun de a reactiona : ranile sale ne amintesc ca lubirea sa este ,,puternica
precum moartea” (Cant 8,16). Chiar mai mult, pentru ca Iubirea sa a invins
moartea. Un poet contemporan exprima aceasta intr-un mod, pe cat de
sintetic, pe atat de frumos: ,,spalat de apa de pe coaste / si aparat inlduntrul



ranii / de atatea, cd nu mai aduce nimic, / de atatia ,,da” deldsati si de atata
compromis” %7. A reveni la contemplarea Umanitatii Domnului, ranitd prin
pacatele noastre, nviatd, poate fi pentru noi o sursd de speranta. Ca si la
apostoli, Isus nu ne priveste cu resentimente. Nu ne reproseaza pacatele,
slabiciunile si tradarile noastre. Dimpotriva, El ne reafirma, pentru ca
iubirea sa este cu adevarat neconditionatd. Nu ne spune: ,,Te iubesc, daca te
comporti bine”, ci ,,Te iubesc, pentru mine esti 0 comoara si vei continua sa
fi asta, orice s-ar intampla”. Aceasta constiinta, care se poate naste din
contemplarea ranilor deschise de pe trupul Domnului, ne va umple de
bucurie si de pace. Orice s-ar intampla, ne putem refugia in acestea, primind
din nou iertarea lui Dumnezeu: ,,In viata mea personald — povestea Papa
intr-o omilie —, am vazut de multe ori chipul plin de milostivire al lui
Dumnezeu, rabdarea sa; am vazut si la multe persoane determinarea de a
patrunde in ranile lui Isus, ca sa-i spuna: ,,Doamne, sunt aici, accepta-mi
saracia, ascunde-mi pacatul in ranile tale, spald-le cu sangele tau”. Si am
vazut ca Dumnezeu a facut asta, a primit, a spalat, a 1ubit” 68,

A recunoaste micimea noastra nu este o infrangere si nici o umilire.
Ar putea fi, daca Dumnezeu ar fi cel care ar dori sa ne domine. Dar nu este
asa. Tubirea este cea care Il misca: Iubirea neconditionati pe care ni o da si
pe care El sperd ca vom sti sd o primim.

Drumul compasiunii

Existd multe feluri de a ne apropia de ranile Domnului: ,,Mergeti asa

cum va place cel mai mult”, ne sfituia Sfantul Josemaria ®. Stim cum ii
placea sa intre cu imaginatia sa in textul Evangheliei. La Sfantul Rozariu,
de exemplu, contempland primul mister de slava, el comenta: ,,Si, Tnainte
de a termina decada, tu i-ai sarutat ranile de la picioare..., iar eu, mai

indraznet — pentru cd sunt mai copilaros — mi-am pus buzele pe coasta lui

deschisi” 7.

Amintindu-mi felul in care Sfantul Josemaria realiza actiunea de
multumire dupa Sfanta Liturghie, loc privilegiat pentru a reinnoi, zilnic,
intalnirea sa personald cu lubirea Vietii sale, Mons. Javier Echevarria,
descria felul cum: ,,ingenunchea, in primele minute, pe jos sau pe locul de
rugdciune: privind intre maini, crucifixul sdu de buzunar, recita rugaciunea
En ego (Priveste-ma, oh, iubitul si bunul meu Isus). In timp ce repeta



cuvintele care se refereau la ranile Domnului, le sdruta, cu devotiune, pe

fiecare” 1.

Rénile Domnului, pe care cu atata profunzime le-a descoperit Sfantul
Josemaria in acea dimineatd de iunie, nu numai cad ne reveleaza lubirea pe
care Domnul o are pentru noi: ele sunt, in acelasi timp, si o invitatie de a
rascumpara mpreuna cu El, asa cum a facut-o si Sfanta Maria; sa fim ca un
Simon din Cirene al lui, sa-1 consoldm pentru atitea ofense care i-au ranit
Inima, mai ales pentru cd o ranesc si pe a noastrd... O chemare, in sfarsit,
ca sa-L ingrijim chiar in acei ,,frati mai mici”, cu care se identifica, in care,
intr-un anumit fel, a dorit sa ramand” (cf. Mt 25,40).

De aceea, pe drumul care 1-a dus pe Sfantul Josemaria la descoperirea
acelei Mediterane — fara indoiala, o lumina a lui Dumnezeu —, nu trebuie
oamenilor nevoiasi, din cartierele cele mai sdrace din Madrid. Acela este,
bineinteles, un mod minunat de a descoperi Iubirea lui Dumnezeu : s iesim
din noi Insine pentru a-1 atinge pe Isus, prin persoanele care sufera. Este
vorba, fard indoiala, de un drum sigur.

Acea cale ne conduce la a ne lasa intrebati de El, sd ne apropiem de
ranile sale si sa raspundem cu iubire [ubirii sale. Astfel, Invatam sa ardtam,
fatd de ceilalti, aceeasi tandrete pe care Dumnezeu o revarsd asupra
slabiciunii noastre personale. Pe acest drum, propria noastrd viatd
dobéandeste un sens innoit al misiunii care ne trimite dincolo de noi ingine,
contand nu atit pe fortele noastre, ci pe o chemare care vine de la
Dumnezeu, care ne transforma si care se slujeste de noi, pentru a semana in
lume pacea si bucuria sa. Papa insistd neobosit asupra acestui punct:
,,Cateodatd, simtim tentatia de a fi crestini care mentin o prudenta distantd
fatd de ranile Domnului. Dar Isus vrea sd atingem slabiciunea umana, s
atingem carnea suferindda a celorlalti (...). Atunci cand facem asta,

intotdeauna viata ni se complicd in mod minunat si trdim intensa experienta

de a fi popor, experienta de a apartine unui popor” 2.

Sa patrundem 1in ranile lui Cristos, pe drumul compasiunii si al
contemplarii, poate sa ne deschida calea spre o autentica Mediterand: vom
invata astfel sa ne refugiem in acele rani ale Iubirii s1 sa-1 iubim din toata
inima pe cel care ne inconjoard, incepand cu cei care au mai multd nevoie



de asta; persoane care de multe ori sunt la marginea drumului, in propria
noastra casa.



IV

,Nu vorbi: asculta-L”

Inainte de a se intoarce langa Tatil, Isus i-a avertizat pe apostolii sai:
,»o1, 1atd, eu trimit asupra voastrd pe acela pe care Tatal 1-a promis, insa voi
sa rdmaneti n cetate, pand cand veti fi Tmbracati cu putere de sus” (Lc
24,49). Apostolii au ramas 1n lerusalim, 1n asteptarea promisului lui
Dumnezeu. In realitate, promisiunea, darul, era insusi Dumnezeu, Duhul
sau Sfant. Cateva zile mai tarziu, la sarbatoarea de Rusalii il vor primi,
implinindu-se de harul lui Dumnezeu. ,,Discipolii, care erau deja martori ai
gloriei Mantuitorului, si-au dovedit puterea Duhului Sfant: inteligentele si
inimile lor s-au deschis citre o lumind noud” 73. In aceiasi zi au inceput sa
predice cu indrdazneala si sa asculte cuvintele Sfantului Petru, iar Scriptura
ne spune ca au fost botezati ,,s1 11 s-au addugat cam la tre1 mii de suflete”
(Fapt 2,41).

Stantul Josemaria 1s1 amintea deseori ca darul Duhului Sfant nu este o
amintire din trecut, ci un fenomen mereu actual. ,,S1 noi, precum acei primi
credinciosi care s-au apropiat de Sfantul Petru in ziua de Rusalii, am fost
botezati. Prin botez, Tatal nostru, Dumnezeu ne-a luat in stdpanire vietile,
ne-a incorporat in cea a lui Cristos si ni I-a trimis pe Duhul Sfant” 7. Prin
botez in primul rand si, apoi, prin sacramentul mirului, noi am primit
intregul dar al lui Dumnezeu, viata Trinitara.

Descoperirea Sfantului Duh, Mangaietorul

Darul lui Dumnezeu, Mantuirea pe care am primit-o, nu este un lucru,
ci o Persoana. De aceea, intreaga viatd crestind se naste din relatia
personald cu Dumnezeul care vine sd sadldsluiascd in inimile noastre. Acesta
este un adevar cunoscut: se afla la baza vietii credincioase. Totusi, poate fi
s1 ceva pe care urmeaza sa-1 descoperim.

,De-a lungul anului 1932 am asistat la o puternicd dezvoltare a
devotiunii pentru Sfantul Duh la Sfantul Josemaria”, semnaleaza unul dintre

cei mai buni cunoscitori ai operei sale '>. Dupa luni de zile, incercand si se



adreseze tot mai mult Mangaietorului, primeste o lumina speciala, care ii
deschide o noua panorama, asa cum stim dintr-o adnotare din aceeasi zi:
,Octava tuturor Sfintilor — marti — 8.11.1932: in aceasta dimineata,
acum mai putin de o ora, dragul meu Pr. Sanchez mi-a descoperit ,,alta
Mediterand”. Mi-am spus: ,,sd pastrezi prietenie cu Sfantul Duh. Nu vorbi:
asculta-L”. Si de pe str. Leganitos, facand rugdciune, o rugaciune blanda si
luminoasd, am considerat ca viata din copilarie, atunci cand am simtit ca
sunt fiul lui Dumnezeu, mi-a daruit dragoste catre Tatd; cd, mai inainte, am
ajuns prin Maria la Isus, pe care Il ador ca prieten, ca frate, ca un iubitor al
sau, asa cum sunt... Pana acum, eu stiam cd Sfantul Duh saldsluia in sufletul
meu, pentru a-l sfinti..., dar nu m-am prins de acest adevar al prezentei
Sale. Au fost necesare cuvintele lui Pr. Sdnchez: simt Iubirea in mine: si
vreau sa ma adresez Lui, sa-I fiu prieten, confident ... sd-1 usurez munca de
curdtare sufleteasca, de a smulge, de a aprinde... Nu voi sti sa fac asta,
totusi: El imi va da puteri, El va face totul, daca eu o doresc... si, cu
adevarat, doresc asta! Oaspete Divin, Maestru, Lumina, Ghid, Tubire: sa stie
sarmanul magarus sa te cinsteasca si sd-ti asculte Tnvatdmintele, si sd se
inflacareze, si sd te urmeze, si sa te iubeasca — Propunere : a cultiva, pe cat
posibil fard intrerupere, prietenia si adresarea plind de iubire si docild catre

Stantul Duh. Veni Sancte Spiritus! ... ’°.

In aceste notite, SfAntul Josemaria isi reia itinerariul spiritual prin care
Dumnezeu il dusese: descoperirea filiatiei divine, mijlocirea Sfintei Maria
catre Isus, comoara prieteniei pentru Cristos... pana la a lua act de prezenta
[ubirii lui Dumnezeu in sinea lui. Asa cum va scrie multi ani mai tarziu,
vine o clipd in care inima are nevoie ,,de a o deosebi si de a o adora pe
fiecare dintre persoanele divine. (...) Si discuta cu dragoste cu Tatal si cu
Fiul si cu Duhul Sfant; si se supune cu usurintd actiunii Duhului Sfant
datitor de viatd, care ne daruieste farda sd meritdm: darurile si virtutile
supranaturale!” 77

Faptul cd Sfantul Duh sdlasluieste in sufletul crestinului este ceva ce
el stia deja, dar inca nu il captase ca pe ceva frait, experimentat in
profunzime. O datd cu ocazia rostirii acelor cuvinte ale indrumatorului sau
spiritual, se deschide in fata ochilor sai un nou orizont, ceva pe care nu doar
ca il intelege, ci si, mai ales, il traieste: ,,simt Iubirea Tn mine”. in fata acelei
minundtit se inflacdreaza in dorinta de a corespunde, de a se pune la



dispozitia acelei Iubiri: ,,vreau sd ma adresez Lui, sd-1 fiu prieten,
confident... sa-1 usurez munca de curatare sufleteascd, de a smulge, de a
aprinde...” Si 1n fata fricii de a nu fi capabil, de a nu fi la Indltime, se iveste
siguranta cd Dumnezeu este cel care o va face asta, daca el il lasa.

A primi darul lui Dumnezeu

Primul lucru care atrage atentia la Mediterana care se deschide in fata
Sfantului Josemaria este protagonismul [ui Dumnezeu. Cateva sdaptdmani
mai tarziu va da expresie celei care va fi nr. 57 din Drum: ,,Cauta sa te
adresezi cat mai frecvent Duhului Sfant — Marele Necunoscut — Acela ce

trebuie sa te sfinteasca” 'S, Sfintirea noastra este lucrarea lui Dumnezeu,
desi de multe ori acel Dumnezeu care ne sfinteste s-a dovedit a fi ,,Marele
Necunoscut”.

Intr-o lume, precum a noastra, care pune accentul pe fapta omeneasci
si pe rodul efortului nostru, nu intotdeauna avem prezent in minte faptul ca
Mantuirea pe care o primim de la Dumnezeu este in mod fundamental
un dar gratuit. In cuvintele Sfantului Paul: ,,Cici prin har ati fost mantuiti
datoritd credintei” (Ef 2,8). Bineinteles, efortul pe care noi il depunem este
important si a trai intr-un fel nu este acelasi lucru cu a trai altfel. Totusi,
intreaga noastrd activitate reiese din siguranta prin care ,,crestinismul este
har, este surpriza pe care un Dumnezeu care, fiind multumit nu doar pentru
crearea lumii si a omului, s-a si asezat langa fiinta sa” 7°. Si asta inseamna
ceva pentru fiecare trebuie sa descopere intr-un mod personal. Asa cum ii
place sa repete lui Papa Francisc este vorba despre a recunoaste faptul ca
,2Dumnezeu este cel care te ,,primerea” (merge inaintea ta). Tu 1l cauti, dar

El este cel care te cautd primul. Tu vrei sa-L gdsesti, dar El ne gdseste mai

intai” 80,

Din aceastd descoperire se naste ,,un principiu esential al viziunii

crestine a vietii: primatul harului” 8'. O dati cu trecerea anilor, nu si-au

pierdut actualitatea cuvintele pe care Sfantul Ioan Paul al II-lea le pregatea
Bisericii pentru noul mileniu. In mod concret, Papa ne punea in gardi, in
fata unei noi tentatii care se putea insinua in viata noastra spirituald sau in
misiunea apostolica: ,,sa ne gandim ca rezultatele depind de capacitatea
noastra de a face si de a programa” %2, Astfel, ne-am putea gindi ca viata
noastra interioard nu este atat de intensa precum ne asteptam, pentru ca nu



punem suficient efort sau ca apostolatul nostru nu da rodul prevazut, din
cauza cd ne-a lipsit exigenta necesard. Aceasta poate fi o parte a problemei,
dar nu o explicad pe de-a intregul. Noi, crestinii stim cd Dumnezeu este cel
care face lucrurile: ,,lucrdrile apostolice nu cresc prin puterile omenesti, ci

prin suflarea Duhului Sfant” 83, Aici aflim alt mod de a recunoaste ci viata
noastrd nu are valoare prin ceea ce facem noi, si nu isi pierde valoarea prin
putinul pe care il facem sau prin infrangerile noastre... atata timp cat
revenim la acel Dumnezeu care a dorit sa traiasca in mijlocul nostru. ,,A trai
conform Duhului Sfant inseamnd a trai din credintd, din sperantd, din
iubire: sa-L lasdm pe Dumnezeu sd ne ia in stapanire si sd ne schimbe din
radacina inimile, pentru a le face pe misura sa” 4.

Autenticul punct de plecare pentru viata crestind, ,,pentru a realiza
opere bune”, asa cum Parintele nostru, Dumnezeu ne incredinteaza (Ef
2,10) este, deci, multumirea de a primi — darul lui Dumnezeu — care ne
conduce cdtre trairea intru abandonarea de sine, plind de speranta a fiilor lui

Dumnezeu %°.

,A cultiva adresarea plina de iubire si docila catre Sfantul
Duh”

A primi darul lui Dumnezeu inseamna a primi o Persoana si, de aceea,
este Inteles sfatul Parintelui Sdnchez catre Sfantul Josemaria: ,,sa pastrezi
prietenie cu Sfantul Duh. Nu vorbi: asculta-L”. Cu o persoanda avem
prietenie, iar prietenia se dezvoltd prin dialog. De aceea, descoperind
prezenta personald a lui Dumnezeu in inima sa, Sfantul Josemaria a facut o
propunere concreta: ,,a cultiva, pe cat posibil fard intrerupere, prietenia si
adresarea plina de iubire si docild catre Sfantul Duh”. Aceasta este ceea ce
putem adauga din partea noastra pentru a-1 auzi.

Este vorba despre un drum realizabil pentru toti crestinii: sd te
deschizi Tn mod continuu spre actiunea Paracletului sa-i asculti inspiratia,
sa-1 lasi sa te conduca ,,spre intregul adevar” (In 16,13). Isus le-a promis
celor Doisprezece: ,,El vd va invata totul si va va aminti toate lucrurile pe
care vi le-am spus” (In 14,26). Sfantul Duh este cel care ne permite sa traim
conform proiectelor lui Dumnezeu, caci El este si cel care ,,ne va anunta
ceea ce va veni” (In 16,13).



Primii crestini au inteles aceasta realitate si, mai ales, au frait-o .
,»Abla existd o pagina din Faptele Apostolilor in care nu ni se vorbeste
despre El si despre actiunea prin care indruma, conduce si insufleteste viata

si lucrarile comunitatii crestine de la inceputuri” 6. Cu adevirat, ,.cei care
sunt indrumati de Sfantul Duh sunt fii ai lui Dumnezeu” (Rm 8§,14). Si ne
lasam condusi de El atata vreme cat incercam sd ne antrendm in fiecare zi
pentru ,.dificila disciplind de a asculta” ®’. A ne adresa Sfantului Duh
inseamna a-1 asculta glasul ,,care iti vorbeste prin intamplarile din viata
zilnica, prin bucuriile si suferintele care le insotesc, prin persoanele care se

afla Tmprejurul tau, prin vocea constiintei tale, insetatd de adevar, de

fericire, de bunitate si de frumusete” 5%,

In acest sens este interesant pasajul din ultima carte de interviuri cu
Papa Benedict al XVI-lea. Ziaristul il intreaba dacd nu existd momente in
care Papa ,,se poate simti teribil de singur”: ,,Da — raspunde Papa Benedict
al XVI-lea —, dar datoritda faptului ca ma simt atat de legat de Domnul,
niciodata nu sunt singur de tot”; si imediat adauga: ,,Se stie pur si simplu:
nu sunt eu cel care face asta. Singur nu as putea sa o fac. El este mereu aici.
Nu trebuie decét si ascult si sa ma deschid din cand in cand catre EI” %,
Perspectiva de a impartasi propria viatd cu Dumnezeu, de a trdi pentru
prietenia cu El, se dovedeste astdzi atat de atragatoare ca intotdeauna. Dar,
continud jurnalistul, ,,0are, cum se reuseste aceastd ascultare, aceastd
deschidere larga fata de Dumnezeu?”. Papa cel emerit rade, iar ziaristul
insista: ,,care este cel mai bun mod de a face aceasta?” Raspunde simplu
Benedict al XVlI-lea : ,Pai, rugandu-1 pe Domnul — trebuie sd ma ajuti
acum! — si reculegandu-te in interiorul tdu, raimanand in tacere. Si, apoi, se

poate bate la poarti, din nou, prin rugiciune si de obicei functioneaza” °°.

A invata sa recunosti glasul sau

In propria noastra viatia de rugiciune, poate fira a pretinde ci facem
asta, cateodata ne putem astepta la fenomene oarecum extraordinare, care sa
ne asigure ca vorbim cu Dumnezeu, ca El ne ascultd, ca ne vorbeste. Viata
spirituald, In schimb, se realizeaza intr-un mod mult mai cotidian. Mai mult

decat de a primi haruri speciale este vorba de ,,a fi sensibili la ceea ce Duhul

divin realizeaza imprejurul nostru si in noi insine” °'.



,,Cei care sunt indrumati de Duhul lui Dumnezeu, acestia sunt fiii lui
Dumnezeu” (Rm 8,14). Aceastd indrumare a Mangaietorului consta din a ne
da de obicei — mai degrabi decat indicatii concrete — lumina, orientare. In
feluri foarte diferite si contand pe etapele fiecaruia, ilumineaza
evenimentele mici si mari din viata noastra. Astfel, un detaliu sau altul ne
apare ca un mod nou, diferit, intr-o lumina care aratd un sens mai clar
despre ceea ce inainte se dovedea a fi neclar si nesigur.

Oare, cum primim acea lumind? In mii de feluri diferite: citind
Scriptura, scrierile sfintilor, o carte despre spiritualitate; sau in situatii
neasteptate, ca in timpul unei conversatii dintre prieteni, citind o stire...
Existd o infinitate de momente in care Duhul Sfant poate sa ne sugereze
ceva anume. Dar El conteaza pe inteligenta si pe libertatea noastra, pentru a
da forma celor sugerate de El. Este bine sa invatam sa ne rugam plecand de
la aceste scanteieri; sa meditdm la ele, fara graba, zi dupa zi; sd ne oprim in
timpul rugaciunii si sd-L intrebdm pe Domnul: ,,Prin aceasta treaba care ma
preocupd, prin ceea ce mi s-a intamplat, ce vrei sd-mi spui, oare?, ce imi
propui pentru viata mea?”

In aceasti ascultare ribditoare este bine si avem in vedere cd vocea
Sfantului Duh poate sd apara in inima noastrd, amestecatd impreund cu
altele, foarte diferite: egoismul nostru, poftele noastre, tentatiile
Diavolului... Cum s@ recunoastem, oare, ceea ce vine de la El? Pentru
aceasta, ca si in atatea alte lucruri, nu existd dovezi de netagaduit; dar exista
semne care ajutd si discerni prezenta sa. In primul rand, trebuie tinut seama
ca Dumnezeu nu se contrazice: nu ne va cere nimic contradictoriu cu
invataturile lui Isus Cristos, culese din Scriptura si invatate de catre
Biserica. Nici nu ne va sugera ceva care se opune vocatiei noastre. In al
doilea rand, trebuie sda acordam atentie pentru ceea ce aduc cu sine aceste
inspiratii. Prin roade se recunoaste copacul (cf. Mt 7,16-20); si, asa cum
scrie Sfantul Paul, ,,rodul Duhului este: iubirea, bucuria, pacea, rabdarea,
bundvointa, bunatatea, fidelitatea, blandetea, cumpatarea” (Ga 5,22-23).
Traditia spirituald a Bisericii rdmane constanta in a semnala cd ,,.Duhul lui
Dumnezeu aduce in mod inevitabil pace in suflet; diavolul produce in mod
inevitabil neliniste” °2. De-a lungul zilei ni se vor ivi o infinitate de idei
fericite; idei despre slujire, despre grija, despre atentie, despre iertare. In
mod frecvent, nu va fi vorba doar despre o idee buna, ci ca Duhul Sfant ne



aprinde inima. Sa raspundem la aceste inspiratii ale Mangaietorului ne va
umple de un autentic gaudium cum pace : o bucurie plina de pace.

Docilitatea Duhului Sfant este, in sfarsit, o atitudine care este bine sa
fie cultivatd, cu seninatate, cu ajutorul indrumarii spirituale. Nu inceteaza sa
fie semnificativ faptul cd acest orizont i1 s-a deschis Sfantului Josemaria
tocmai in acest context. Sfatul pe care 1-a primit — ,,asculta-L” — aratd, de
asemenea, si gradul de constiintd pe care Parintele Sanchez il avea pentru
misiunea sa de indrumator spiritual : sd faciliteze munca de curatare
sufleteascd, de a smulge, de a aprinde...” Aceasta este sarcina celor care i
insotesc pe altii in viata lor spirituala: sa-1 ajute sd se cunoasca, pentru a
putea sa discearnd ceea ce este mai bine in ceea ce Mangaietorul poate sa le
ceard. Astfel, putin cate putin, fiecare va invata sa-L vada pe Dumnezeu in
ceea ce 1 se petrece si se intampla in lume.

Ancorati in lubirea pentru Dumnezeu, cu suflarea Sfantului
Duh

Din Iniltarea Domnului la Cer si din trimiterea Duhului Sfant in ziua
de Rusalii traim in perioada de misiune: Cristos insusi ne-a incredintat
sarcina de a duce Mantuirea in Intreaga lume. Sfantul Parinte a comentat
aceasta 1n repetate ocazii, vorbind despre ,,dinamismul de “iesire” pe care

Dumnezeu doreste s o provoace printre crestini” °°, semnaland in acelasi
timp ca, o data cu sarcina, ne-a dat si forta de a o indeplini. Intr-adevar, acel

dinamism ,,nu este o strategie, ci forta insasi a Duhului Sfant, caritatea

necreata” 2%

La cateheza sa despre sperantda, Papa Francisc a reamintit importanta
de ne ldsa indrumati de Sfantul Duh, folosind o imagine foarte draga
Parintilor Bisericii: ,,Scrisoarea cdtre Evrei compara speranta cu o ancora
(cf. 6,18-19); si acestei imagini i-o putem adauga pe cea a unei vele. Daca
ancora este ceea ce dd barcii sigurantd si o tine ,,ancorata” intre valurile
marii, vela este, in schimb, ceea ce o face sd meargd si sd avanseze printre
ape. Speranta este realmente ca o veld care aduna vantul Duhului Sfant si il

transformad 1n forta motrice care impinge barca, dupa caz, spre largul marii

sau spre tarm” %>

Sa traim ancorati in profunzimea Iubirii lui Dumnezeu ne da
sigurantd; sa traim ascultdnd de Sfantul Duh ne permite sa avansam prin



puterea lui Dumnezeu si in directia pe care El ne-o sugereaza: ,,sa zburam,
fara sa ne sprijinim pe nimic de aici, ascultand vocea si suflul Duhului” %,
Ambele lucruri se nasc din uniunea cu Dumnezeu. De aceea, ,,Biserica are
nevoie imperioasid de plimanul rugiciunii” °’. Ultimii papi au amintit
aceasta in mod constant : daca dorim sa indeplinim misiunea pe care Cristos
ne-a incredintat-o o datd cu insusi Duhul de care El era insufletit, nu exista
alt drum decat cel al rugdciunii, adresarii continue si incredintate fatd de
Mangaietor. De aici rezultd importanta de a descoperi Mediterana a
prezentei vii a lui Dumnezeu in inima noastrd. Si sd navigdm spre largul
marii, indrumati de Sfantul Duh, ,,lumind, foc, vant impetuos (...), care

aprinde flacira si face capabild provocarea de incendii de iubire” %%,



V

,La Isus, prin Maria”

La piciorul Crucii, pe Domnul nostru, il insoteau Maica sa, Sfanta Maria,
alte cateva femei si loan, discipolul sdu cel mai tanar. Doar aceste putine
persoane erau langa El in acele ore dramatice. Acestea... si o multime de
curiosi $i oportunisti, un grup de soldati, care il dusesera pe Drumul
Calvarului si acuzatorii care il urmau, batandu-si joc de El, chiar savurandu-
si ,,victoria”. Si ceilalti discipoli? Fugisera.

Ioan insusi ne povesteste ca ,,Isus, vazand-o pe mama sa si pe discipolul pe
care-l iubea si care era acolo, i-a spus mamei sale : Femeie, i1atd fiul tau.
Apoi, ii spuse discipolului: — Iatd mama ta” (In 19,25). Si, Evanghelistul
incheie spunand ca ,,din acel moment, discipolul a primit-o in casa lui” (In
19,27).

Pentru tanarul apostol, Maica lui Cristos ,este daruita omului —
fiecaruia si tuturor — ca maica” °°. Din acel moment, Maria a devenit Mama
crestinilor. Primii discipoli au inteles aceasta imediat. S-au adunat
imprejurul ei, resimtind absenta Domnului, dupa inélgarea la Cer: ,.,e1, cu
totii, staruiau in rugdciune impreund cu femeile si cu Maria, mama lui Isus
st cu fratii sar” (Fapt 1,12;14).

Si noi suntem chemati sa traim in mod personal maternitatea Mariei si
sd raspundem ca si loan ca o primeste pe Maica lui Cristos ,,ca pe ceva de al
sdu” si o aduce in intreaga atmosfera a vietii sale interioare, adica in ,,eu”-ul

siu, uman si crestin® '°’. Este vorba despre un drum personal, pe care
fiecare 1l parcurge in felul sau...si la timpul sadu.

,Si eu sunt fiul Maicii mele Maria”

Sfantul Josemaria a avut devotiune pentru Sfanta Fecioard de cand era
copil. Nu uitase aceasta, o datd cu trecerea anilor; in mai 1970, in
timpul novenei la picioarele Fecioarei din Guadalupe spunea: ,Eu va
sfatuiesc, mai ales acum, sa reveniti la varsta voastrd mica, de copilarie,
amintindu-va chiar cu tot efortul, daca este nevoie — eu imi amintesc cu
claritate — de primul vostru act prin care v-ati adresat Preasfintei Fecioare,



cu constiinta si vointa de a face asta” '°!. Stim ¢4, atunci cand el era foarte
mic, mama sa a facut il oferise Preasfintei Fecioare de la Torreciudad, drept
multumire pentru ca l-a vindecat de o boald mortala. De la parintii sai el a
invatat si cum sa se roage la Sfanta Maria. Dupa mai multi ani, isi amintea:
»incd si acum, diminetile si serile, in mai multe zile, in mod obisnuit
reinnoiesc acea rugdciune de ofrandd pe care am invatat-o de la parintii
mei: ,,0, Preasfantd Fecioard, o, Maica a mea, ma ofer in intregime Tie. Si,
ca dovada a iubirii mele filiale, iti daruiesc astazi ochii mei, urechile, limba
si inima mea...” 102

Cat timp a trait la Zaragoza, Sfantul Josemaria o vizita zilnic pe
Preasfanta Fecioara de Pilar. Ei 1 se adresa printre presimtiri, avand intuitia
cid Domnul ii hirdzise pentru el o vointd speciald. Incd se pastreaza o
imagine micd a Sfinter Fecioare del Pilar realizata din ghips, foarte
saracacloasd, la baza careia a gravat cu un cui: Domina, ut sit! si data
24.05.1924. ,,Acea imagine — comenta el niste ani mai tarziu — era

materializarea rugaciunii mele de-a lungul anilor, despre care v-am povestit

de atatea ori” 193

Indati ce se afla la Madrid, avea o imagine a Preasfintei Fecioare pe
care o numea , Fecioara saruturilor”, pentru cd niciodata nu inceta sa o
salute cu un sdrut, atunci cand intra sau cand iesea din casd. ,,Nu numai
aceea, dar si toate imaginile Preasfintei Noastre Maici il emotionau. $i, intr-
un fel special, pe cele pe care le gisea aruncate pe stradd, din imagini sau
stampe murdare si pline de praf. Sau pe cele care 1i ieseau in cale cand se

plimba prin Madrid, asa cum era icoana de pe ,,azulejos” (faiantd), care ii

iesea in cale, zilnic, atunci cand iesea de la biserica Sfanta Elisabeta” '0%.

In afard de aceasta, meditaind asupra Evangheliei invitase si se
adreseze Mariei, asa cum ficeau primii discipoli. In cartea sa Sfintul
Rozariu , rod al acestei contemplari pline de iubire pentru viata lui Cristos,
atunci cand comenta al doilea mister de slava, el nota: ,,Petru si ceilalti se
intorc la Ierusalim — cum gaudio magno — cu mare bucurie (Lc 24,52). (...)
Dar tu si cu mine ne simtim orfani: suntem tristi si mergem sd cdutam
mangaiere langa Maria” 10,

Cu toate acestea, maternitatea Marie1 urma sa fie alta dintre
,descoperirile” pe care avea sd le simtd fiind inca tanar preot. Noteaza
aceasta intr-una dintre /nsemndrile sale, care poartd o datid din septembrie



1932: leri (...) am descoperit o Mediterana — alta —, i anume: cd, daca eu

sunt fiul Tatdlui meu, Dumnezeu, sunt si al Maicii mele Maria” 106 Nu era
ceva nou — era un adevar cunoscut, meditat, trdit — si, totusi, dobandea,
dintr-odata, o semnificatie ineditd. Amintindu-si, inca o data, itinerariul sau
spiritual, el adauga : ,,Am sa explic: prin Maria am ajuns la Isus si mereu
am considerat-o Mama mea, desi n-am fost un fiu bun. (De acum inainte
voi fi bun)”. Maria il condusese deja catre Isus: fusese principala sa
mijlocitoare in solicitarea sa insistentd de a afla ce 11 cerea Domnul...
Atunci, in ce consta noutatea ? O explica, in continuare: ,,Insd acest concept
al filiatiei mele materne l-am vazut ca pe o lumind mai clard si cu un gust
diferit am simtit asta ieri. De aceea, in timpul Sfintei Impartasanii, la Sfanta
Liturghie, i-am spus Doamnei, Maica mea: pune-mi un costum nou. Era
foarte indreptititd cererea mea, pentru cd celebram o sarbatoare a ei” 177,

Ideea unui costum nou are clare rezonante pauline: ,,Dezbracati-va de
omul cel vechi si de vietuirea voastra de mai inainte, care se stricd dupa
poftele inseldtoare; si innoiti-va in duhul mintii voastre si imbracati-va cu
omul cel nou, cel creat dupd asemdnarea lui Dumnezeu in dreptate si in
sfintenia adevarului” (Ef 4,22-24). Aceasta noud descoperire a maternitatii
Mariei are, deci, un iz intim de convertire personald. Ceva care vede cu o
mai mare claritate, care simte intr-un fel nou si care infloreste intr-o maniera
simpla, dar profunda: ,,De acum inainte voi fi bun”.

Cei care au studiat, in profunzime, textele Sfantului Josemaria au scos
in relief directia in care se duce aceastd descoperire. La opt zile dupa
adnotarea prin care afld despre aceastd noud Mediterana care 1 s-a infatisat,
el scrie o alta, care se va transpune in Drum: ,,La Isus mereu se merge si se

,revine” prin Maria” 1%, Era ceva care, de catva timp, se dospea in sufletul
sdu, dar pe care, dintr-odatd, a inteles-o cu o profunzime noua si care i-a
reafirmat importanta Sfintei Maria, in intreaga sa relatie cu Dumnezeu. La
patru zile dupa ce a facut insemnarea aceasta, el a scris: ,,— Cator tineri le-as

striga eu in urechi : Fii al Mariei... si vei fi de-al nostru!” 1%°. Peste ani, va
f1 intrebat ce dorea sa spuna cu asta, iar el raspundea: ,,Vreau sd spun ceea
ce tu intelegi perfect. (...) Pe de o parte, cd dacad nu existd devotiune pentru
Maria, nu se poate face nimic: sufletele se gasesc ca si cum nu ar avea o
baza pentru viata spirituald; pe de alta parte, faptul ca atunci cand exista o
devotiune de fiu pentru Preasfanta Fecioara sufletele se regdsesc intr-o stare



bund pentru a-L sluji pe Domnul Nostru in starea in care se afla : de
necasitoriti, de casatoriti, de vaduvi, iar preotii, ca preoti” ''°. Maria este
cea care, in final, conduce la Isus; si Isus ne duce la Tatal. Ea este cea care,
pur si simplu, ne faciliteaza accesul la Dumnezeu.

«A reveni» la Isus prin Maria

In acel septembrie al anului 1932, Sfantul Josemaria a meditat de mai
multe ori asupra rolului pe care Preasfanta Fecioara il joaca pentru drumul
nostru catre Isus. In acest caz, nu mai era vorba de a-1 gisi pe Cristos, de a
descoperi care este vointa Lui in privinta noastra, ci, asa cum am vazut,
calea de a ,,reveni” la El. Limbajul sdu se dovedea a fi nou pentru cei care
erau in apropierea lui. Fericitul Alvaro del Portillo, de exemplu, isi
aminteste cd el insusi a fost surprins: ,,Atunci, l-am intrebat pe Parinte:
Parinte, de ce ati scris asta? Ca se merge prin Maria, il inteleg, dar sa se
revind?... Si mi-a spus: ,,Fiule, dacd cineva are nefericirea de a se desparti
de Dumnezeu prin pacat sau este pe punctul de a se desparti pentru cad simte
ca intrd in el lancezeala si delasarea, atunci se adreseaza Preasfintei
Fecioare si regdseste, inca o datd, puterea; puterea de a merge la
confesional, dacd este nevoie, de a merge la Confidenta si de a-si deschide
cu mare sinceritate constiinta — fard sa aiba ascunzisuri in suflet, fard sa
aiba jumatiti de secrete, cu diavolul — si prin Maria se ajunge la Isus” ',

Sa ne ridicam dupa o cadere este greu si este si mai greu, pe masurd
ce trec anii. In privinta aspectului fizic, devine evident : este suficient sa
vezi multimea zgomotoasa de oameni care se aduna atunci cand o persoana
in varstd cade pe stradd. Dar aceasta situatie este la fel de adevaratd si in
privinta aspectului spiritual. Pe masura ce crestem in varsta, devine din ce
in ce mai greu sa cerem iertare. Resimtim umilintd atunci cand cddem in
aceleasi pacate, ne este rusine cd le comitem — ,,la varsta aceasta!” — devine
insuportabil sd ne tot constatam propria sldbiciune... si, cateodatd, cedam in
fata unei deznddejdi care ne fura bucuria.

Deznadejdea este un dusman subtil, care ne determina sd ne inchidem
in noi ingine. Ne gandim ca l-am dezamagit pe Dumnezeu, precum cel care
isi cumpard un aparat electronic si, dintr-odata, descopera cd nu era asa de
bun, cum il ardtau... Totusi, vazandu-ne in aceasta situatie, El doreste sd ne
aminteasca faptul ca ne cunoaste perfect! Fiecdruia dintre noi i-ar putea



spune, asa cum ii spunea lui Eremia: ,,inainte de a te plasmui din pantecul
mamei tale, te-am cunoscut” (Ier 1,5). De aceea, Iubirea sa pentru noi
constituie o siguranta certa: stilnd cum suntem, Dumnezeu ne-a iubit pana
la a-si da viata pentru noi... si nu s-a inselat. Atunci chiar cand acest adevar,

atat de consolator, ni se va parea indepartat, sa ne amintim ca Maica noastra

poate si fie precum o scurtiturd care ne usureazi drumul de intoarcere ''2.

Ea ne apropie, intr-un fel special, de Milostivirea acelui Dumnezeu care ne
asteapta cu bratele deschise. In ultima sa Audienti generald, Papa Benedict
al XVI-lea ne marturisea: ,,As dori sd va invit pe toti sd va innoiti puternic
increderea in Domnul, sd va incredintati ca niste copii in bratele lui
Dumnezeu, fiind siguri ca aceste brate ne sustin mereu si sunt cele care ne
ingdduie sa mergem in fiecare zi, chiar si in momentele dificile. Mi-ar
placea ca fiecare sd se simtd iubit de acest Dumnezeu, care ni I-a dat pe Fiul
sau noua si care ne-a aratat lubirea sa fard de limite. As vrea ca fiecare
dintre voi si simt bucuria de a fi crestin” ''3. Si exact pentru ca si simtim
aceasta, Dumnezeu a dorit sd-si manifeste catre noi iubirea sa paterna... si
materna.

Iubirea ,,maternd” a lui Dumnezeu apare asa cum este exprimata in
diferite momente pe parcursul Scripturii; poate ca pasajul cel mai cunoscut
este cel al lui Isaia: ,,Uitd, oare, o femeie de copilul pe care-1 alapteaza, fara
ca sd aiba mila de fiul sanului ei? Chiar daca ea ar uita, eu nu te voi uita” (Is
49,15); sau intr-un fel chiar mai explicit: ,,precum cineva pe care mama sa il
consoleaza, tot astfel Eu va voi consola” (Is 66,13). Totusi, Dumnezeu a
dorit s3 mearga mai departe si sa ne-o dea chiar pe Maica sa, acea femeie
din care s-a intrupat Fiul preaiubit. Crestinii din toate timpurile au
descoperit, de aceea, cad Maria este o cale privilegiata si in special accesibila
catre [ubirea infinita a lui Dumnezeu cel care iarta.

Cateodata putem sa intalnim persoane carora chiar li se pare ca este
prea abstract sa 1 se adreseze lui Dumnezeu sau care nu indraznesc sa-L
priveasca pe Cristos Tn mod direct : este cam ca la acei copii care prefera sa
se adreseze mamei lor, inainte de tatal lor, atunci cand au facut ceva rau sau
au spart un obiect valoros... In acelasi fel, ,,multi pacitosi nu pot si spuna

bJ

,Tatal Nostru”, dar spun, totusi ,,Ave Maria” !'* Si astfel, prin Maria

,,revin” la Isus.



La Maria, cu tandretea copiilor

Descoperirea importantei Mariei, in viata Sfantului Josemaria, vine
impreuni cu trairile din copildria spirituald. Intr-un loc din Drum, care s-a
nascut in niste momente dificile, el a scris: ,,Maica! — Cheam-o tare, tare. —
Ea te asculta, te vede poate in primejdie si-ti oferd, Maica ta Sfanta Maria,
cu harul Fiului Sau, mangaierea sanului Ei si blandetea dezmierdarilor Sale.

Si te vei simti intarit pentru noua luptd” '!°. Cei care il inconjurau nu stiau,
poate, in ce masura le transmitea din propria sa experientd, prin aceste
randuri. In acei ani, Sfantul Josemaria invita si el, si se apropie de
Dumnezeu, precum face un copil mic.

Rod al acestui mod de a se ruga este lucrarea Sfantul Rozariu si, de
asemenea, cateva capitole din Drum. Descoperirile pe care le-am trecut in
revistd se Inscriu in acest mod de a se adresa lui Dumnezeu si Mariei. De
fapt, Sfantul Josemaria a parcurs acest drum de-a lungul intregii sale vieti.
Cu putin Tnainte de a-si petrece ultimul Criciun pe acest pamant, i1
marturisea unui grup de fii a1 sai: ,,De obicei md abandonez si incerc sa ma
fac mic si si mid asez in bratele Preasfintei Fecioare. i spun Domnului:
Isuse, fa-mi putin loc! Hai sa vedem cum incdpem amandoi in bratele

Maicii tale! Si gata. Dar voi, urmati-va drumul vostru : al meu nu are de ce

sa fie al vostru (...) sa traiasca libertatea!” 16,

Fard a fi unicul mod de a reusi, sd facem precum copiii usureaza
atitudini ca cea a umilintei sau a abandonului plin de speranta, in diverse
circumstante ale vietii. Este, de asemenea, si o manierd de a castiga in
simplitate si naturalete, atunci cand ne adresam lui Dumnezeu. In afard de
asta, pentru cd este un drum marcat de recunoasterea propriei fragilitati si
dependente, permite deschiderea lui Dumnezeu, cu un efort mai mic, a
usilor propriei noastre inimi, adica a propriei noastre intimitati.

Copiii sunt vulnerabili si tocmai de aceea sunt atat de sensibili la
iubire: ei inteleg profund gesturile si atitudinile celor mai mari decat ei. De
aceea, este necesar sd ne ldsam atingi de Dumnezeu si sd-i deschidem
portile propriului nostru suflet. Si Papa le-o propunea tinerilor: ,,El ne
intreabd daca dorim o viatd deplind. Iar eu, in numele sdu, va intreb: Voi
vreti o viatd implinitdi? Incepe din acest moment prin a te lisa
emotionat” 7. Sa ai inima nu inseamni sa te lasi prada afectarii sau unei
sensibilitati exagerate, care sunt o simpla caricaturd a autenticei tandreti.



Dimpotriva, a-ti redescoperi inima, a te lasa emotionat, poate sa Tnsemne un
drum de a ajunge la Dumnezeu. ,,Sarmana mea inima tanjeste dupa tandrete
— nota Sfantul Josemaria in 1932 —. Si oculus tuus scandalizat te ... Nu, nu
este nevoie sd o arunci departe: cdci nu se poate trai fara inima. (...) Si
aceasta tandrete pe care ai pus-o in oameni, ce indestulatd ramane,
coplesita, atunci cand omul Te cauta, cu blandetea (care te-a dus la moarte)

divinei tale Inimi!” ''®. La Maria — si prin Ea la Isus — se poate merge pe
drumul tandretii, care este modul prin care copiii inteleg sd-si cunoasca
maicile si sd le incredinteze intreaga lor viata. Prin acesta si prin alte
drumuri pe care Dumnezeu ni le poate sugera, noi putem intra intr-o imensa
Mediterana: aceea de a avea in Ceruri o Maica preafrumoasa, preasfanta
Maria.



EPILOG

Descoperirea diferitelor Mediterane pe care le-am trecut in revista in aceste
articole au largit inima Sfantului Josemaria intr-un fel de nespus. Ca atunci
cand mergi, pas cu pas, tinut de mana Domnului, el a inteles sensul Crucii,
care l-a facut sa se simtd fiu al unui Parinte plin de Iubire; a descoperit
[ubirea launtrica si apropiata a lui Isus; a Invatat sa se lase iubit de catre
Dumnezeu, Mangéaietorul nostru divin, incredintat in El mai mult decat in
propriile sale forte; si, putin cate putin, a stiut sa-i acorde intdietate
Stantului Duh 1n viata sa spirituald si in actiunile sale de pe pamant. El a
inteles, in definitiv, cd plenitudinea vietii crestine nu consta in a indeplini o
serie de sarcini, sd ajungi la un anumit standard sau in a ,,realiza lucruri
extraordinare, ci in a se uni cu Cristos, a trai misterul impreund cu El, a
face ale noastre atitudinile Lui, gindurile si comportamentele sale.
Sfintenia se mdasoara prin statura pe care Cristos o dobandeste in noi , in

gradul 1n care, prin forta Duhului Sfant, ne modelam intreaga viata conform

cua Lui” 117,

Urmand pasii Sfantului Josemaria si noi putem sa-i cerem lui
Dumnezeu sd ne lase sd intram in acele Mediterane ale vietii interioare, in
acele peisaje, atat de cunoscute... dar, totodata, imense, care ne vor permite
sd patrundem in profunzimile Iubirii lui Dumnezeu, pentru a putea, astfel,
prin cuvant si prin fapte, si le-o aratim oamenilor” '?°. Nu existi un drum
mai urgent... si nici mai frumos.
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