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Novéna — 1. den
Pokoj BoZzZich deti

Rozjimanie

Oddanost blahoslaveného Alvara del Portillo ,,plneniu poslania, ktoré prijal, mala

korene v hlbokom vedomi boZieho synovstva, ktoré ho viedlo k tomu, aby sa stotoznoval

s Kristom v doveru]ucom odovzdani sa Otcovej voli (DC). ,,Vedomle Ze sme velmi

milované BoZie deti, nas silne povzbudi. A ako neoddelitelna sucast tohto vzacneho daru

prichadza do duse gaudzum cum pace, radost a pokoj* (Blahoslaveny Alvaro, PL, 1. 5.
1988).

,Mal radost toho, kto 71je v Panovi a s Panom; pokoj, ktory nezatien1 Ziadna unava,

ktory nijaké utrpenie nevymaze (...). Kiaz, ktory vedel do duSe vStepovat — s radostou z

objavenia BoZieho synovstva — tizbu po zmene™ (Mons. Javier Echevarria, JM, s. 693—
694).

Prosbha

Udel m1, Pane, na prihovor blahoslaveneho Alvara milost Coraz hlbSie chapat, Ze
vSetct pokrsteni sme milované det1 Boha (porov. Ef 5,1), Ze nas nas Otec Boh miluje
osobne: Otec, ktory nas vidi, ktory nas pocuje, ktory nas vola po mene, ktory sa o nas
stara a opatruje nas (poroy. Mt 6). Daj, aby som — nasledu]uc ucenie sviitého Josemariu,
ako to robil blahoslaveny Alvaro — bol presvedceny, ze ,,Boh je neustale pri nas. Je tu ako
milujuc1 Otec — kazdého z nas miluje viac, ako mozu vSetky matky sveta milovat svoje
det1 — pomaha nam, radi nam, poZehnava nds... a odpusta nam™ (Cesta, C. 267).

Pomo6z mi spoCinut v Bohu, mojom Otcovi s uplnou doverou, naplneny vierou v
BoZiu Prozretelnost, tak, aby som — nech sa stane ¢okolvek — vidy v Nom nachadzal
pokoj, mier a radost BoZich deti.

——llD O

Modlitba k blahoslavenému Alvarovi

O, milosrdny BoZe Otce, ty s1 udelil blahoslavenému biskupovi Alvarovi milost, aby
sa s pomocou Panny Marie stal prikladnym pastierom v sluzbe Cirkvi a najvernejSim
synom a nastupcom svatého Josemariu, zakladatela Opus Dei; daj , aby som vedel aj ja
verne odpovedat na naroky krestanskéeho povolania tym, Ze premenim vSetky okamihy a
okolnosti mojho Zivota na prilezitost milovat ta a sluzit kralovstvu Jezisa Krista.

Udel milost svitorecenia blahoslavenému Alvarovi a vysly§ na jeho prihovor moju
prosbu... (konkrétna prosba). Amen.

Otce nas. ..,Zdravas” Maria.. ., Slava Otcu...




Novéna — 2. den
Pokoj cez modlitbhu

Rozjimanie

,Plny lasky k Duchu Svidtému, neustale ponoreny do modlitby, posilnovany
Eucharistiou a neznou oddanostou k NajsvdtejSej Panne Marii™, mohol povedat:
,,vsetko je dobré, lebo dobry je nas Boh. A preto — radost, vidy!*™ (DC a IM, s. 202).

Vlieval ,,doveru, 1stotu, pokoj. Toto vSetko nevyplyvalo len z Iudskej povahy, ale
bolo to dosledkom jeho hlbokého vnutorného Zivota a nadprirodzeného zmyslania®
(Francisco Ponz, IM, s. 196—197).

Jeho ,,Iudskeé dary — dobrota, laskavost, pokojna vyrovnanost, vnutorny 1 vonkajsi

pokoj — boli hmatatelnym dokazom bohatstva jeho duchovného Zivota™ (kardinal
William Braum, citovany v KR).

Prosba

Udel mi1, Pane, na prihovor blahoslaveného Alvara milost byt ,,duSou modlitby®,
ktora vie doverne hovorit s Bohom o vSetkom, vo vSetkych chvilach.

Nech viem — zvlast v najtazswh momentoch mojho Zivota — prist k svitostanku,
kde je JeZziS skutoCne pritomny, a zverit vSetky svoje starosti jeho laskavému Srdcu; a tiez
Neposkvrnenému Srdcu Marie, ako to vzdy robieval blahoslaveny Alvaro, s 1st0t0u Ze
Ona — najma skrze nabozné modlenie sa svitého ruzenca — vidy vlieva do duse pokoj.

Pomo6z mi1 nasledovat radu svatého Pavla: ,,0 ni¢ nebudte ustarosteni. Ale vo
vSetkom modlitbou, prosbou a so vzdavanim vdaky prednasajte svoje Ziadost1 Bohu. A
Bozi pokoj (...) uchrani vase srdcia a vase mysle v Kristovi Jezisovi™ (Flp 4,6—7).

——ell> O

Modlitba k blahoslavenému Alvarovi

O, milosrdny Boze Otce, ty s1 udelil blahoslavenému biskupovi Alvarovi milost, aby
sa s pomocou Panny Marie stal prikladnym pastierom v sluzbe Cirkvi a najvernejSim
synom a nastupcom svatého Josemariu, zakladatela Opus Dei; daj ) aby som vedel aj ja
verne odpovedat na naroky krestanskéeho povolania tym, Ze premenim vSetky okamihy a
okolnost1 mojho Zivota na prllemtost milovat ta a sluzit kralovstvu JeZiSa Krista.

Udel milosf svitorecenia blahoslavenému Alvarovi a vyslys na jeho prihovor moju
prosbu... (konkrétna prosba). Amen.

Otce nas. ..,Zdravas’ Maria.. ., Slava Otcu...




Novéna — 3. den
Pokora: pramen pokoja

Rozjimanie

Svaty Josemaria Escriva, ,»,hoc1 bol svity, neustale Ziadal o modlitby vSetkych Tudi.
Ja eSte viac potrebujem vase modhtby potrebujem ich viac nez nas Zakladatel, pretoze
som ubohy clovek a pretoZe mam nasledovat svitca“ (blahoslaveny Alvaro, PL 30-1X-
1975).

,,Pokora sa prejavuje v hlbokom a uprimnom presvedceni, Ze nie sme lepsi ako
ostatni, a zaroven v pevne] 1stote, Ze nas Boh osobitne povolal, aby sme mu sluzili
uprgstrec roznych okolnosti kazde) chvﬂe a priviedl1 k nemu mnohe duse. Tato 1stota nas
naplna optimizmom™ (blahoslaveny Alvaro, PL, 1-VIII- -1989). ,,Nezabudajte, ze radost
je dosledkom vnutorného pokoja, a Ze pravy pokoj je neoddelitelny od lutosti, od
pokornej a uprimnej bolesti nad naSimi chybami a hriechmi, ktore Boh odpusta VO
sviatosti svitej spovede” (blahoslaveny Alvaro, PL, 16-1-1984).

Prosbha

Pane, daj, aby som mal vidy na pamati JeZiSove slova: UCte sa odo mna, lebo som
tichy a pokorny srdcom, a najdete odpocinok pre svoju dusu (Mt 11,29).

Daj m1 uprimnost uznat, Ze mnohé z mojich nepokojov a uzkosti pochadzaju z
mojho sebectva, z nadmernej starosti o to, o s1 0 mne myslia druhi, zo smutku, Ze som
sa zle ukazal, z pocitu, Ze s1 ma nik nevazi, z toho, Ze nie som stredobodom pozornosti...
teda z mojej pychy.

Udel m1, BoZe mOJ, milost pokory, lebo bez ne; ,,neex1stUJe laska an1 nijaka 1na
¢nost, bez nej je nemozné, aby existoval pravy kresfansky Zivot* (blahoslaveny Alvaro,
PL, 1-VIII-1989).

Nech sa nau¢im menej mysliet na seba, na svoju dolezitost, uspech a zaujmy, a viac
sa zaujimat o druhych, s radostou, Ze 1im moZem pomahat a sluzit.

——ll O

Modlitba k blahoslavenému Alvarovi

0, milosrdny BoZe Otée, ty si udelil blahoslavenému biskupovi Alvarovi milost, aby
sa s pomocou Panny Marie stal prikladnym pastierom v sluzbe Cirkvi a najvernejSim
synom a nastupcom svatého Josemariu, zakladatela Opus Dei; daj, aby som vedel aj ja
verne odpovedat na naroky krestanskeho povolania tym, Ze premenim vSetky okamihy a
okolnosti mojho Zivota na prilezitost milovat ta a sluzit kralovstvu Jezisa Krista.

Udel milost svitorecenia blahoslavenému Alvarovi a vysly§ na jeho prihovor moju
prosbu... (konkrétna prosba). Amen.

Otce nas. ..,Zdravas’ Maria.. ., Slava Otcu...




Novéna — 4. den
Pokoj v chorobe a bolesti

Rozjimanie

Po chulostivej a bolestivej operacu bol don Alvaro ,,vZdy pokojny a usmiaty. (...)
Mal dost vel'ke tazkosti, ale na ni¢ sa nestazoval. Bol prikladom pre lekarov aj pre
personal, ktory sa 0 neho staral v klinike™ (mons. Joaquin Alonso, JM, s. 377, pozn. 82)
,2da sa ZJavne 7e cely Zivot dona Alvara, v ktorom bolo tolko utrpema bolest1, prace,
choroby, poniZenia atd., mohol znasat s tym pokojom, vyrovnanostou, dobrou naladou 2
radostou iba vdaka Boziemu daru, ktory ho viedol k tomu, Ze svoj Zivot spajal s
Vykupitelskou obetou JeziSa Krista™ (mons. Ifiaki Celaya, citovany v KR).

»V maji 1979 prekonal prvu krizu predsienovej fibrilacie. Napriek vSetkému don
Alvaro pokracoval v plnom nasadeni pre svoju ulohu, aj ked trpel silnymi bolestami
hlavy alebo 1nymu tazkostami™ (mons. Javier Echevarrla IM, s. 606).

Prosba

Udel m1, BoZe moj, milost napodobnovat blahoslaveného Alvara v jeho pokojnom
a doverujucom sposobe, akym prijimal chorobu, nepohodlie, unavu, bolest 1 samotnu
smrt. Pane, ak dopustis, aby sa v mojom Zivote objavila bolest zo straty milovanej osoby,
utrpenie z rodinnej krizy alebo uzkost zo straty prace..., natiahni ku mne svoju laskavu
ruku a vle) mi tu synovsku doveru, ktora —ako hovoril svity Josemaria — prameni z viery
v Prozretelnost a z pokojného a radostného odovzdania sa tvojej najsvite;sej voli.

Daj, aby som, podla prikladu blahoslaveného Alvara, vedel objimat KriZ, spojeny v
laske s Vykupltelskou obetou Krista, a usiloval sa nasledovat radu svitého Petra: ,»Na
neho zloZte vSetky svoje starosti, lebo on sa o vas stara™ (1 Pt 5,7). Pomo0z m1 poc hopit
pravdivost tychto slov blahoslaveného Alvara: Ak vSetc1 z nas budeme uvazovat o Bozej
vol1, milovat ju a objimat, budeme citit neporovnatelnu chut byt s Trojicou aj v tych

najtazswh chvilach“ (blahoslaveny Alvaro, homilia, 14-11-1992).

——lll> O

Modlitba k blahoslavenému Alvarovi

0, milosrdny BoZe Otce, ty si udelil blahoslavenému biskupovi Alvarovi milost, aby
sa s pomocou Panny Marie stal prikladnym pastierom v sluzbe Cirkvi a najvernejSim
synom a nastupcom svatého Josemariu, zakladatela Opus Dei; daj, aby som vedel aj ja
verne odpovedat na naroky krestanského povolania tym, Ze premenim vSetky okamihy a
okolnosti mojho Zivota na prilezitost milovat ta a sluzit kralovstvu JeziSa Krista.

Udel milost svitorecenia blahoslavenému Alvarovi a vysly$ na jeho prihovor moju
prosbu... (konkrétna prosba). Amen.

Otce nas. ..,Zdravas” Maria.. ., Slava Otcu...




Novena — 3. den
Pokoj v protivenstvach

Rozjimanie

,,Prejavil hrdinstvo (...) pocas obdobia, ktoré stravil vo vdzeni pocas naboZenského
prenasledovania v Spanielsku (1936 — 1939), ako aj pocas utokov, ktoré znasal pre svoju
vernost Cirkvi“ (DC).
_ lbas logikou svateho Kriza, kde sa bolest premiena na liek a smrt sa stava novym
Zivotom, moZeme tusit Vysvetleme a hlboky zmysel toho, ¢o ostava pre ludsky pohlad
nevysvethtelne (blahoslaveny Alvaro, PL, 29-IX- 1978) Ked hovoril o niektorych,
ktori Sirili nepravdy so zamerom uskodif Boziemu Dielu, blahoslaveny Alvaro napisal:
»~Modlite sa za nich, obnovujte SVO]e ukony zadostucinenia Panovi za urazky, ktoré sa
pachaju, a ani1 na okamih nestracajme pokoj. Sprava]me sa tak kazdy den, aby sme
premohli zlo hojnostou dobra a vytrvalo §irili pravdu (blahoslaveny Alvaro, SB)

Prosba

Prosim ta, BoZe moj, o tu silu a pokoj, ktoré blahoslaveny Alvaro — s pomocou
tvojej milostt — vidy prejavoval tvarou v tvar prenasledovaniam ohovaraniam a
zlomyselnym ukladom pre svoju vernost Cirkvi a Opus Dei, tej Cast1 BoZieho Iudu, ktora
mu bola zverena. Daj, aby som, ked mi1 bude fazkeé trpezhvo znasat nespravodhvostl
nepochopenia ¢1 znepokojujuce skusky, vedel nasledovat radu, ktoru blahoslaveny Alvaro
daval tym, Co prezivali tazke chvile: ,,Protivenstva dovoluje Boh aby sme sa oCistil1 a aby
sme mohl1 zakusit sladké bremeno jeho sviatého Kriza (...). Netinavne rozsievajte pokoj a
Kristovu lasku v tol'kych srdciach, ktoré ¢akaju na hlas, ¢o ich prebudi™ (JM, s. 579,
pozn. 60).
A daj m1 porozumiet tomu, ,,preco su svdti plni pokoja aj uprostred bolesti,
pohrdania, chudoby a prenasledovama Odpoved — ako hovoril blahoslaveny Alvaro — Je
uplne jasna: lebo sa usiluju stotoznit s volou nebeského Otca, napodobniujuc Krista™

(blahoslaveny Alvaro, PL, 1-V-1987).

S O O

Modlitba k blahoslavenému Alvarovi

0, milosrdny BoZe Otée, ty si udelil blahoslavenému biskupovi Alvarovi milost, aby
sa s pomocou Panny Marie stal prikladnym pastierom v sluzbe Cirkvi a najvernejSim
synom a nastupcom svatého Josemariu, zakladatela Opus Dei; daj, aby som vedel aj ja
verne odpovedat na naroky krestanskeho povolania tym, Ze premenim vSetky okamihy a
okolnosti mojho Zivota na prilezitost milovat ta a sluzit kralovstvu Jezisa Krista.

Udel milost svitorecenia blahoslavenému Alvarovi a vysly§ na jeho prihovor moju
prosbu... (konkrétna prosba). Amen.

Otce nas. ..,Zdravas’ Maria.. ., Slava Otcu...




Novéna — 6. den
Pokoj, ktory sa rodi z vernosti

Rozjimanie

,Mudrost mozno poznat pr1 vernych a spravodlivych™ (porov. Sir 1,16). Tieto slova
Pisma poukazuji na najtypickejSiu cnost biskupa Alvara del Portillo: vernost.
Neochvejna vernost predovset'cym Bohu, v ochotnom a velkoduSnom plneni jeho vole;
vernost Cirkvi a papezovi; vernost knazstvu vernost krestanskému povolaniu v kazdom
momente a v kazde] zwotnej situdci’” (DC)

,,Bol velm1 Vernym synom papeza, s neotrasitelnou oddanostou jeho osobe 1 Jeho
ucitelskému tradu® (DC). ,,Som presvedéeny, Ze don Alvaro neustale sluzil Cirkvi prave
preto, lebo nasledoval zakladatela Opus Dei1 ako velm1 verny syn. Tento vyraz, ktory sa
nachadza v modlitbe za sukromnu poboznost, mi pripada ako najvystiznejsi a
najpresnejsi portreét jeho osoby™ (mons. Javier Echevarria, IM, s. 694).

Prosbha

Pane, dopraj m1 milost napodobnovat blahoslaveného Alvara, ktory od chvile, ked
pochopil, o je BoZia vola, ¢o od neho Boh Ziada, odpovedal ,,ano* a ostal verny az do
smrti. Pomaha; m1 napodobnovat ho v ¢nosti vernosti, ktoru tak velm: miloval a

praktizoval s radostou a vel'koduSnostou, inSpirovany vernostou svitého Josemariu —
zakladatela ktorého vernost blahoslaveny Alvaro opisal takto: ,,jeho vernost nebola
bremenom, ale kazdodennou radostou, obnovenou tuzbou odpovedat laskou na Lasku™

(blahoslaveny Alvaro, PL, 1-III- 1987) Da], Pane, aby moj Zivot bol velkodusnym a
pokojnym — ak treba aJ hrdmskym —,,an0" na Vsetko ¢o odo mna ziadas: ,,ano" Tebe,
,ano"~ mojmu krestanskému povolaniu, ,,ano" rodinn}?m povinnostiam, zavazkom, ktoré
som prijal — naymd tym, ktoré som formalne priyjal pred Tebou —, duchovnym
predsavzatiam...

Napokon ta prosim o milost, aby som dokazal pokojne Celit smrti, s nadejou, Ze v tu
hodinu budem pocut JeziSove slova: ,,Spravne, dobry a verny sluha (...); vojdi do radosti
svojho Pana™ (Mt 25,21).

S O O

Modlitba k blahoslavenému Alvarovi

0, milosrdny BoZe Otce, ty si udelil blahoslavenému biskupovi Alvarovi milost, aby
sa s pomocou Panny Marie stal prikladnym pastierom v sluzbe Cirkvi a najvernejSim
synom a nastupcom svitého Josemariu, zakladatela Opus Dei; daj, aby som vedel aj ja
verne odpoveé at na naroky krestanskeho povolania tym, Ze premenim vSetky okamihy a
okolnosti mojho Zivota na prilezitost milovat ta a sluzit kralovstvu Jezisa Krista.

Udel milost svitorecenia blahoslavenému Alvarovi a vysly$ na jeho prihovor moju
prosbu... (konkrétna prosba). Amen.

Otce nas. ..,Zdravas” Maria.. ., Slava Otcu...




Novéna — 7. den
Pokoj, trpezlivost a miernost

Rozjimanie

,,Nikto s1 nepamita nijaky nevludny jeho Cin, najmensi prejav_netrpezlivosti pri
neprijemnostiach, ani slovo kritiky ¢i protestu pre nejaku tazkost™ (DC).

,Don Alvaro je pre mna neocenitelnou pomocou: riesi vSetky tazkost1 a ak mu
niekedy nedokazem uplne vysvetlit, Co sa so mnou deje, on to vycit1 a pochopi ma™
(Vladimir Vince, 1946, JM, s. 281).

,,Bol naozaj otcom, ako ho v Opus Dei1 nazyvaju. Skor vo vas vzbudzoval tuzbu ist
na spoved, neZ mu klast otazky* (spisovatel’Vittorio Messor1, JM, s. 68)5).

»,Majte trpezlivost s ostatnymi], ako ju ma Pan s kazdym z nas. VZdy ich prijimajte
s laskou: aby sa k vam mohl1 uchylit a ziskat spat nadSenie po nejakej prehre, lebo sa
budu citif pochopeni, povzbudeni, milovani!... (blahoslaveny Alvaro, PL, 2-X-1986).

Prosba

Pane, daj mi1 laskavost, pochopenie a trpezlivost, ktoré blahoslaveny Alvaro bezne
praktizoval a ktorymi pritahoval vSetkych, ¢o ho poznali, naplnajuc ich srdcia pokojom.

Udel' m1 milost zachovat si1 pokoj a prekonat hnev, ked mi1 niekto sposobi zarmutok,
protire(i m1 alebo mi1 uSkodi; a milost byt trpezhvy, ked zalezitosti, do ktorych som
vlozil vela tsilia, napreduju pomaly alebo sa nevyvijaju podla mojich predstav

TuZim sa s tvojou pomocou vyhybat hrubym slovam, netrpezlivym reakciam a
staznostiam. Pomo6z m1 nehovorit tvrdo o nikom a nest’aZovat’ sa ostro na nic.

Daj, aby som vedel pestovat — ako blahoslaveny Alvaro — umenze ,,vediet Cakat™,
ktore sa tak dobre naucil od svatého Josemariu. Nech predtym, ako prehovorim, niekoho
napomeniem alebo upozornim, necham uplynut primerany ¢as a urobim to az po
modlitbe a pokojnom uvaZovani.

——ell> O

Modlitba k blahoslavenému Alvarovi

0, milosrdny BoZe Otée, ty si udelil blahoslavenému biskupovi Alvarovi milost, aby
sa s pomocou Panny Marie stal prikladnym pastierom v sluzbe Cirkvi a najvernejSim
synom a nastupcom svéiteho Josemariu, zakladatela Opus Dei; daj, aby som vedel aj ja
verne odpoveé at na naroky krestanskeho povolania tym, Ze premenim vSetky okamihy a
okolnosti mojho Zivota na prilezitost milovat ta a sluzit kralovstvu JeziSa Krista.

Udel milost svitorecenia blahoslavenému Alvarovi a vyslys na jeho prihovor moju
prosbu... (konkrétna prosba). Amen.

Otce nas. ..,Zdravas’ Maria.. ., Slava Otcu...




Novéna — 8. den
Pokoj srdca, ktoré odpusta

Rozjimanie

,Naucil sa od Pana odpustat, modlit sa za prenasledovateloy, knazsky otvarat naruc,
aby vSetkych prijal s usmevom a krestanskym pochopenim* (DC) ,Pocas tychto takmer
Styridsiatich rokov som videl Mons. del Portillo celit skuSkam, ktoré by inych zlomuli:
Pan casto dopustil, aby sa Opus Dei1 stalo terCom ohovarania, nespravodlivjlch podozreni
a niekedy zlomyselnych utokov. Naucil sa od svitého Josemariu odpustat a prikryvat
nespravodlivost laskou. Objimal Kriz, odpustal, mical a pokracoval v sluzbe a praci”
(kardinal Giovanni Cheli, JM, s. 687) Don Alvaro ,,prosil [udi z Diela [pocas tazke;
kampane ohovarania v n1ekt0rych krajinach Europy], aby odpustali a snazili sa chapat; a
uteSoval 1ch s humornym prislovim: ,0sy vacSinou nechodia na tie najhorsie plody. Tuto
1stu postojovu vel kodusnost prejavoval aj voci tazkostiam a nepochopeniam, ktorymi
som ja trpel™ (Mons. Gigsen, JM, s. 578).

Prosba

Pane, udel m1 milost napodobnovat Ta vo vel kodusSnost1 odpustenia: Otce, odpust

im, lebo nevedia, o robia (Lk 23,34). Daj, aby som vedel chapat, ospravedlnovat a

rehhadat nelaskave nespravodlivé alebo urazlivé slova & postoje druhych. Nech v tych
tazk ch chvilach dokazem nasledovat radu sviitého Josemariu, ktoru blahoslaveny Alvaro
tak obdlvuhodne uskutocnoval: ,,Modlit sa, mlcat, pracovat, odpustat usmievat sa.’

BoZe moj, zbav ma zatrpknutosti: aby som nemyslel, nehovoril ani nekonal z
podnetu nevrazivostl. A ak si niekedy uvedomim, Ze takéto pocity kalia moje srdce,
prived ma k dobrej svitej spovedi, aby som v tejto sviatosti milosrdenstva dosiahol pokoj
Bozieho odpustenia. Pomdz mi zakusit ti radost, ktort blahoslaveny Alvaro vyjadril
tymito slovami: ,,Je len malo takych vel kych radost1 ako je radost citit — po dobre
vykonanej spovedi — to 1ste, Co pocitil marnotratny syn: objatie nasho odpustajuceho

Boha Otca!* (blahoslaveny Alvaro Homilia, 12-IV-1984).

——ll> O

Modlitba k blahoslavenému Alvarovi

0, milosrdny Boze Otée, ty si udelil blahoslavenému biskupovi Alvarovi milost, aby
sa s pomocou Panny Marie stal prikladnym pastierom v sluzbe Cirkvi a najvernejSim
synom a néstupcom svateho Josemariu, zakladatela Opus Dei; daj, aby som vedel aj ja
verne odpoveé at na naroky krestanskeho povolania tym, Ze premenim vSetky okamihy a
okolnosti mojho Zivota na prilezitost milovat ta a sluzit kralovstvu Jezisa Krista.

Udel milost svitorecenia blahoslavenému Alvarovi a vyslys na jeho prihovor moju
prosbu... (konkrétna prosba). Amen.

Otce nas. ..,Zdravas” Maria.. ., Slava Otcu...




Novéna — 9. den
Prenasat pokoj na ostatnych

Rozjimanie

wJednou zo zakladnych ¢rt dona Alvara del Portillo bolo mat pokoj a odovzdavat
pokoj. Preto bolo skutocnym prlkladom vidiet, ako pr1 akomkolvek protivenstve, pri
akejkolvek viac ¢1 menej bolestnej sprave, v okolnost1ach ked clovek obyca]ne reaguje
hnevom, on vZdy reagoval s nadprirodzenym zmyslom, zverujic vSetko, ¢o sa stalo, do
Bozich rk* (Mons. Tomas Gutiérrez, citované v KR). ,Jednou z veci, ktoré na
osobnosti a Zivote Mons. del Portillo najviac uputali, bola jeho vyrovnanost, jeho
vnutorny pokoj. Mal pokoj a rozdaval pokoj™ (J. L. Soria, citované v KR).

,,Ak budete chapavi, optimisticki, vytrvali; ak budete aj nadalej rozsievat pokoj a
radost okolo seba, budte s1 1sti, Ze napokon prekonate vSetky tazkosti, ktoré sa vam

postavia do cesty, a Vyde1hnete Krista vysoko na vrchol vsetkych ludskych cinnosti™
(blahoslaveny Alvaro, PL, 2-X-1986).

Prosba

BoZe moj, daj, aby som — podla prikladu blahoslaveného Alvara — tuzil pre vSetkych
po ,,pok0]1 ktory pochadza od Boha, ktory Kristus priniesol na zem, po pokoji, ktory
svet nemoze dat. Po pokoji, ktory je ovocim spojenia s Bohom vo vSetkych naSich
myslienkach, slovach a skutkoch™ (blahoslaveny Alvaro, PL, 1-X-1989).

Nech nikdy nezabudnem na to, ¢o hovorieval blahoslaveny Alvaro: ,,Pokoj je jednym
z plodov pritomnost1 Ducha Svitého v nasich dusiach. Budeme mat pokoj a budeme ho
moct Sirit okolo seba, ak budeme pestovat vztah s TeSitelom, ak budeme uprimne chciet
splnit vSetko, ¢o od nas Ziada™ (tamtiez).

Pane, na prihovor NajsvitejSej Panny Marie, Kralovnej pokoja, daj, aby som bol
nositelom Kristovho pokoja do stdc vSetkych Iudi (porov. Mt 3,9). Nech Zijem v takom
spojeni s Bohom, 7e by sa 0 mne mohlo povedat to, Co sa hovori o blahoslavenom

Alvarovi: ,,Nikdy mu nechybal ten uprimny, laskavy usmev, ktory skutocne prinasal
radost a poko;™ (JM, s. 197).

——ell> O

Modlitba k blahoslavenému Alvarovi

0, milosrdny Boze Otée, ty si udelil blahoslavenému biskupovi Alvarovi milost, aby
sa s pomocou Panny Marie stal prikladnym pastierom v sluzbe Cirkvi a najvernejSim
synom a néstupcom svateho Josemariu, zakladatela Opus Dei; daj, aby som vedel aj ja
verne odpoveé at na naroky krestanskeho povolania tym, Ze premenim vSetky okamihy a
okolnosti mojho Zivota na prilezitost milovat ta a sluzit kralovstvu JeziSa Krista.

Udel milost svitorecenia blahoslavenému Alvarovi a vyslys na jeho prihovor moju
prosbu... (konkrétna prosba). Amen.

Otce nas. ..,Zdravas” Maria.. ., Slava Otcu...




Blahoslaveny Alvaro del Poriillo
Biografia

Mons. Alvaro del Portillo sa narodil v Madride (Spanielsko) 11. marca 1914
ako treti z osmich surodencov v krestanskej rodine. Bol doktorom inZinierstva
(odbor stavitelstva) a doktorom filozofie a kanonického prava.

V roku 19335 sa pripojil k Opus Dei, ktoré zalozil sviaty Josemaria Escriva de
Balaguer 2. oktobra 1928. S plnou vernostou prezival povolanie do Opus Dei
prostrednictvom posvdcovania profesionalnej prace a verného plnenia beznych
povinnosti. Rozvinul rozsiahlu apoStolsku ¢innost medzi svojimi spoluziakmi a
pracovnymi kolegami. Velmi skoro sa stal najpevnejSou oporou sviteého Josemariu
a ostal pr1 nom takmer Styridsat rokov ako jeho najblizsi spolupracovnik.

Dna 25. juna 1944 pryjal knazska vysviacku. Odvtedy sa uplne venoval
pastoracne) sluzbe v prospech ¢lenov Opus Dei 1 vSetkych dusi. V roku 1946 sa
prestahoval do Rima, kde Z1l po boku sviteho Josemariu. Jeho netinavna sluzba
Cirkv1 sa prejavila aj v tom, Ze plnil ulohy, ktorymi ho poverila Svita stolica ako
konzultanta viacerych dikastérii Rimskej kurie, a naymi v jeho aktivnej ucasti na
pracach Druhého vatikanskeho koncilu.

Dna 135. septembra 1975 bol zvoleny za prvého nastupcu svitého Josemariu.
Dna 28. novembra 1982, pr1 vyhlaseni Opus Dei za osobnu prelaturu, ho Svity
Otec Jan Pavol II. vymenoval za prelata Opus De1 a 6. januara 1991 mu udelil
biskupsku vysviacku.

Cela pastoracna ¢innost tohto BoZieho sluzobnika sa vyznaCovala vernostou
zakladatelovi a jeho posolstvu, ako aj neunavnou pastoratnou pracou pri
rozSirovani aposStolatu Prelatury v sluzbe Cirkvi. Jeho laska k bliznym, spolu s
dobrotou, vyrovnanostou a dobrym humorom, ktorymi vyZarovala jeho osoba, su
crty, ktore vystihuju jeho dusu.

V skorych rannych hodinach 23. marca 1994, len niekol'ko hodin po navrate
z pute do Svitej zeme — kde s hlbokou zboZnostou prechadzal po pozemskych
stopach JeZiSa, od Nazareta aZ po BozZi hrob —, s1 Pan povolal k sebe tohto
svojho dobrého a verného sluZobnika. Predchadzajuce rano slavil svoju poslednu
svatu omsSu vo VeCeradle v Jeruzaleme.

ESte v ten 1sty den, 23. marca, prisiel Sviaty Otec Jan Pavol II. modlit sa pri
jeho telesnych pozostatkoch, ktoré dnes spocivaju v krypte Prelatskeho kostola
Santa Maria della Pace (viale Bruno Buozzi 75, Rim), kam sa neprestajne
schadzaju modlitby a prejavy lasky veriacich Opus Dei a tisicov dalSich Tudi.

Viac informacii:
www.alvarodelportillo.org



http://www.alvarodelportillo.org/

