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Sluge Božje Tomás i Paquita Alvira, muž i žena, vjerni duhu Opusa Dei, prenijeli
su primjer kršćanskog života mnogima..

Tomás Alvira rođen je u Villanueva de Gállego, Zaragoza, 17. siječnja 1906.
Diplomirao je kemijske znanosti, bio je istraživač u Visokom istraživačkom
vijeću i profesor prirodnih znanosti na važnom institutu u Madridu. Paquita
Domínguez Susín, rođena u Borau 11. travnja 1912., radila je kao učiteljica.

Tomás i Paquita upoznali su se 1926. u vlaku za Barcelonu, no uspjeli su se
vjenčati tek na kraju španjolskog građanskog rata, 16. lipnja 1939., na blagdan
Presvetog Srca Isusova. Osnovali su obitelj s 9 djece, od kojih je prvo umrlo u
dobi od 5 godina. Uz milost Božju, tražili su svetost živeći kršćanske kreposti u
svojim svakodnevnim dužnostima. Središte njihova života bila je sveta misa.  
Tomás je umro 1992. nakon
teške bolesti, a Paquita je umrla
1994. nakon neurološke bolesti.

DEVETNICA
TOMÁSU Y PAQUITI ALVIRA
Molitva za osobnu pobožnost

BIOGRAFIJA

Budi kao Thomas!
Budite kao Paquita!

Zajedno prema Nebu!



Dan 1
Jedna od kćeri prisjeća
se: Sveta misa bila je
temeljna stvar u njihovu
danu i u životu.
Organizirano je vrijeme
ustajanja, obavljanja
višestrukih dnevnih
obaveza, planiranja
putovanja itd., uvijek
vodeći računa o tome da
mogu prisustvovati.

Bože Oče, ti si svojim slugama, Paquiti i Tomasu udijelio milost da na
kršćanski način žive svoj brak i svoje profesionalne i društvene obveze,
pošalji i nama snagu Ljubavi kako bismo svijetom širili veličinu bračne
vjernosti i svetosti. Udostoj se proslaviti ove svoje sluge i po njihovom

zagovoru usliši ovu moju molitvu... Amen. 
 

Tomás i Paquita, dajte mi znati kako pružiti misi
mjesto koje joj pripada, tako da se svakim danom sve više zaljubljujem u

euharistiju, kao što ste to činili vi Amen.

Oče Naš, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

MOLITVA



Dan 2

Bože Oče, ti si svojim slugama, Paquiti i
Tomasu udijelio milost da na kršćanski način

žive svoj brak i svoje profesionalne i
društvene obveze, pošalji i nama snagu

Ljubavi kako bismo svijetom širili veličinu
bračne vjernosti i svetosti. Udostoj se

proslaviti ove svoje sluge i po njihovom
zagovoru usliši ovu moju molitvu... Amen. 

Tomás, pomozi mi da, poput tebe i Paquite,
znam vidjeti male križeve svakog dana kao

dar i da, poput Isusa,
uvijek prigrlim Križ. Amen.

Oče Naš, Zdravo Marijo, Slava
Ocu.

MOLITVA

Što se tiče Tomása,
njegova kći María Isabel
sjeća se događaja koji
ilustrira ljubav njezina
oca prema Križu.

„Dok sam bila s ocem u
muzeju Prado,
pozornost mi je
privukao komentar koji
je rekao ispred El
Grecove slike. Bio je to
Krist koji je nosio križ.
Stali smo ispred slike i
on je rekao: “Vidi kako
je lijepa slika koja se ne
zove Krist nosi križ,
nego Krist grli križ!
Shvaćaš li? Krist grli
križ..."



Dan 3
Uvijek i do kraja Tomás i
Paquita su pomagali jedno
drugome
na putu do Boga. Paquita
je u pismu jednoj od svojih
kćeri, nakon gripe zbog
koje je morala ostati u
krevetu, napisala:

Ovo, iako iritirajuće, nije
bilo najgore, jer sam tih
dana trebala ići na dane
duhovne obnove, a
rezultat je bio drugačiji od
očekivanog. Tata, uvijek
mudar, čitao mi je, kad
sam jadikovala, što je sveti
Filip Neri rekao: „Hvala ti,
Gospodine, jer stvari nisu
ispale kako sam ja želio,
nego kako si ti htio“.

Bože Oče, ti si svojim slugama, Paquiti i
Tomasu udijelio milost da na kršćanski

način žive svoj brak i svoje profesionalne i
društvene obveze, pošalji i nama snagu

Ljubavi kako bismo svijetom širili veličinu
bračne vjernosti i svetosti. Udostoj se

proslaviti ove svoje sluge i po njihovom
zagovoru usliši ovu moju molitvu... Amen. 

Tomás i Paquita, pomozite mi da uvijek
želim da stvari budu po Božjoj volji, osobito

kad čekam. Amen.

Oče Naš, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

MOLITVA



Dan 4
Iz Tomásovog osobnog plana:
Prikaži bolest i umor. Završi
posao. Red.

Na jednoj konferenciji je prenio
ono što je uvijek nastojao
živjeti: "jedan od aspekata koji
roditelji ne mogu zaboraviti,
ako doista osjećaju dužnost da
obrazuju svoju djecu, jest da
ih natjeraju da zavole posao."

Bože Oče, ti si svojim slugama, Paquiti i Tomasu udijelio milost da na
kršćanski način žive svoj brak i svoje profesionalne i društvene obveze,
pošalji i nama snagu Ljubavi kako bismo svijetom širili veličinu bračne
vjernosti i svetosti. Udostoj se proslaviti ove svoje sluge i po njihovom

zagovoru usliši ovu moju molitvu... Amen. 

Tomás i Paquita, pomozite mi da sva moja djela budu usmjerena prema
svetosti, u svrhu življenja moga poziva da uvijek 

više volim Boga i druge. Amen.

Oče Naš, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

MOLITVA



Tijekom godina studija, u vlaku za
Barcelonu, Tomásovi i Paquitini
pogledi su se ukrstili. Thomas je
osjetio tu iskru koju je bilo tako teško
definirati, isti osjećaj koji je mogao
natjerati Adama da uzvikne, onog
dana kad je otkrio Evu: "Kako je lijepo
što postojiš, kako je lijepo što si na
svijetu!"

Sve je počelo u tom vlaku.

Dan 5

Bože Oče, ti si svojim slugama, Paquiti i Tomasu udijelio milost da na
kršćanski način žive svoj brak i svoje profesionalne i društvene obveze,
pošalji i nama snagu Ljubavi kako bismo svijetom širili veličinu bračne
vjernosti i svetosti. Udostoj se proslaviti ove svoje sluge i po njihovom

zagovoru usliši ovu moju molitvu... Amen. 

Za one koji su pozvani u brak, ljudska sreća uvelike ovisi o izboru
supružnika s kojim će podijeliti ostatak života. Tomás i Paquita pomozite
mi da, poput vas, znam i mogu živjeti brak kao svoj put do svetosti. Amen.

Oče Naš, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

MOLITVA



Dan 6
Tomás i Paquita bili
su za mnoge ljude
primjer braka koji je
znao kako spojiti
sadašnjost s
vječnošću: uvijek su
nastojali zajedno otići
u nebo.

Zajedno prema Nebu!

Par prijatelja Tomása i
Paquite kažu o njima:
“Lakše je razumjeti
Božju ljubav onima
koji su primili ljubav
oca i majke. I toliko su
voljeli da su njihova
djeca divno razumjela
Božju ljubav.”

Bože Oče, ti si svojim slugama, Paquiti i
Tomasu udijelio milost da na kršćanski način

žive svoj brak i svoje profesionalne i
društvene obveze, pošalji i nama snagu

Ljubavi kako bismo svijetom širili veličinu
bračne vjernosti i svetosti. Udostoj se

proslaviti ove svoje sluge i po njihovom
zagovoru usliši ovu moju molitvu... Amen. 

Tomás i Paquita, neka moje udvaranje bude
prilika za produbljivanje privrženosti i

međusobnog poznavanja: pozornica ispunjena
duhom predanosti, razumijevanja, poštovanja

i delikatnosti. Neka vaš brak 
meni bude primjer ustrajnosti

u vjeri i ljubavi. Amen

Oče Naš, Zdravo Marijo, Slava
Ocu.

MOLITVA



Dan 7
María Isabel govori o svojoj majci:
Njezina vedrina posebno je došla do
izražaja tijekom bolesti.
Spokoju svoje radosti dodala je smisao
za humor takav da nas je natjerao da se
glasno nasmijemo: [...] njezina radost i
humor bili su izvanredni. Biti blizu moje
majke tih mjeseci bio je izvor
nadnaravne energije i optimizma. Bio je
to dobar humor koji je bio ukorijenjen u
doista impresivnoj vjeri u božansku
Providnost.

Bože Oče, ti si svojim slugama, Paquiti i Tomasu udijelio milost da na
kršćanski način žive svoj brak i svoje profesionalne i društvene obveze,
pošalji i nama snagu Ljubavi kako bismo svijetom širili veličinu bračne
vjernosti i svetosti. Udostoj se proslaviti ove svoje sluge i po njihovom

zagovoru usliši ovu moju molitvu... Amen. 

Tomás i Paquita, pomozite da naučim živjeti hrabro,
s nadom i dobrim raspoloženjem izazove svakog dana. Amen.

Oče Naš, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

MOLITVA



Tomás je imao posebnu osjetljivost
na prijateljstvo: prirodno je
održavao duboke i trajne odnose s
vrlo različitim ljudima i bio je u
mogućnosti povezati se sa svima.

Jedna od kćeri prisjeća se očevih
riječi: "Svaki put kad bi mi se
prijatelj obratio, uvijek sam bio
spreman poslušati."
U 86 godina tko god ga je tražio,
uvijek ga je našao.

Dan 8

Bože Oče, ti si svojim slugama, Paquiti i Tomasu udijelio milost da na
kršćanski način žive svoj brak i svoje profesionalne i društvene obveze,
pošalji i nama snagu Ljubavi kako bismo svijetom širili veličinu bračne
vjernosti i svetosti. Udostoj se proslaviti ove svoje sluge i po njihovom

zagovoru usliši ovu moju molitvu... Amen. 

Tomás i Paquita, pomozite mi da u prijateljstvu znam kako  utjeloviti
poziv na ljubav. Pomozite da budem vjeran, prisutan i iskren prijatelj.

Amen.

Oče Naš, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

MOLITVA



Dan 9
Djeca se sjećaju ljubavi svojih
roditelja prema slobodi:
Paquita i Tomás su ih od
malih nogu tjerali da
razmišljaju o značenju svojih
postupaka, izbora i njihovih
posljedica. Njihova kći Nieves
se prisjeća:

“Uvijek smo se osjećali slobodnima, ali odgovornost je bila nešto
ozbiljno. Tisuću puta su nam objasnili, a to su prenijeli snagom
proživljenog iskustva, da između slobode i odgovornosti postoji
neraskidivo jedinstvo."

Bože Oče, ti si svojim slugama, Paquiti i Tomasu udijelio milost da na
kršćanski način žive svoj brak i svoje profesionalne i društvene obveze,
pošalji i nama snagu Ljubavi kako bismo svijetom širili veličinu bračne
vjernosti i svetosti. Udostoj se proslaviti ove svoje sluge i po njihovom

zagovoru usliši ovu moju molitvu... Amen. 

Tomás i Paquita, ostajući u skladu s Božjom voljom, pomozite mi da imam
hrabrosti uvijek biti protagonist svojih odluka. Amen

Oče Naš, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

MOLITVA



U suglasnosti s dekretima pape Urbana VIII,
izjavljujemo da podliježemo sudu Crkve i da ova
molitva nije predviđena za javnu ckrvenu upotrebu.
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