
NOVENA A

Mi aliado para
estudiar con
serenidad.



BIOGRAFÍA
Isidoro Zorzano nació
en Buenos Aires,
Argentina, el 13 de
septiembre de 1902.
Cursó el
bachillerato en
Logroño, España, y
estudió Ingeniería
Industrial en Madrid,
donde se graduó
en 1927. Durante sus
años de estudio se
esforzó mucho, y su
constancia lo ayudó a
superar las
dificultades en el
camino.

Sus primeros años
profesionales

transcurrieron en
Málaga, en los
“Ferrocarriles

Andaluces”
y como profesor de

la Escuela
Industrial. En 1930,
se encontró a san

Josemaría, antiguo
compañero de

estudios, y le
comentó que

llevaba tiempo
notando que Dios
le pedía algo más.

https://canva.link/mwqcw1zakrc4j96
https://canva.link/mwqcw1zakrc4j96


San Josemaría le
habló del mensaje
del Opus Dei:
cualquier persona
puede buscar a
Dios en medio de su
vida normal,
transformando el
estudio, el trabajo, la
amistad y las
tareas diarias en un
camino de santidad
y servicio a los
demás.

Al escuchar esto,
sintió que

había encontrado
exactamente lo que

llevaba años
buscando.

Más tarde regresó a
Madrid, donde

siguió ejerciendo
como ingeniero. En

el trabajo, y en su
vida en general, dio

un testimonio
constante de fe

cristiana,
especialmente

mediante el
espíritu de servicio,
su amor a la justicia

y su cercanía a los
más necesitados.



Durante la guerra civil
española dio pruebas de
heroísmo en su amor a la
Iglesia y en la
ayuda a muchas
personas. Siguiendo las
enseñanzas de san
Josemaría, aprendió a
convertir el trabajo y 
las tareas de todos
los días en camino de 
unión con Dios, 
tratando de
vivir siempre cerca 
de Dios y de la 
Virgen María.

Murió con fama de
santidad el 15 de julio de

1943, tras una larga
enfermedad llevada con

fortaleza y alegría. Su
causa de canonización

se inició en 1948 y, en
2016, el Papa
Francisco lo 

declaró venerable.



Un breve testimonio de familiares, amigos o personas
que trataron a Isidoro, para conocerlo mejor. 
Un punto de reflexión para profundizar en esa enseñanza
y aplicarla a la vida cotidiana. 
Una intención particular para presentar a Dios. 
La oración al venerable Isidoro Zorzano.

Una novena consiste en rezar durante nueve días
seguidos una oración para pedir por una intención
especial. 

En esta novena, queremos pedirle a Dios, por intercesión
del venerable Isidoro Zorzano, la gracia de prepararnos
bien para los exámenes y afrontarlos con serenidad y
esfuerzo. Cada día de la novena incluye: 

¿CÓMO HAGO LA NOVENA?
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Dios Todopoderoso, que llenaste a tu Siervo

Isidoro de abundantes tesoros de gracia en el

ejercicio de sus deberes profesionales en

medio del mundo: haz que yo sepa también

santificar mi trabajo ordinario y llevar la

luz de Cristo a mis amigos y compañeros;

dígnate glorificar a tu Siervo y concédeme por

su intercesión el favor que te pido... (pídase).

Así sea.

Oración a Isidoro 

Padrenuestro, Avemaría, Gloria.



«Su hermana, Salus, opinaba que Isidoro había sacado sus
estudios hasta graduarse de Ingeniero Industrial, más que por
ser una inteligencia extraordinaria, por su gigantesca fuerza de
voluntad y el orden que llevaba en todas las cosas.»

Camino 11: Voluntad. ﻿— Energía.  — Ejemplo.  — Lo que hay que
hacer, se hace... Sin vacilar... Sin miramientos... Sin esto, ni
Cisneros hubiera sido Cisneros ; ni Teresa de Ahumada, Santa
Teresa...; ni Íñigo de Loyola, San Ignacio… ¡Dios y audacia!
 — «Regnare Christum volumus!»

Intención: Isidoro, a veces siento que los exámenes me superan
y me dan ganas de dejar todo para el último momento.
Ayúdame a hacer, con decisión y sin excusas, lo que hoy me
toca. Que sea fiel en cada tarea, y comprenda que
aprovechando el tiempo y estudiando bien, puedo transformar
el mundo y aportar al bien común. Que mi estudio de hoy sea
oración, hecha por amor a Dios y a los demás.

DÍA 1 SI TE CUESTA

ESTUDIAR

Oración a Isodoro



«Al tratar a Isidoro daba la impresión de que para él la vida
interior se había ido haciendo cada vez más sencilla: hacerlo
todo por Dios, y convencido de que quien eleva las obras es
Aquel a quien van dirigidas, se había especializado en
“cosas pequeñas”», Pedro Casciaro, amigo de Isidoro.

Camino 813: Hacedlo todo por Amor. —Así no hay cosas
pequeñas: todo es grande. —﻿La perseverancia en las cosas
pequeñas, por Amor, es heroísmo.

Intención: Isidoro, en estos días de exámenes, cuando ya
estoy cansado y me queda repasar, ayúdame a ver que cada
página que leo tiene un valor enorme si lo hago por Amor.
Quiero estar en lo que hago y ponerle cariño a los detalles.
Que entienda que, al ponerle Amor a mi estudio, mi esfuerzo
se vuelve algo gigante para Dios.

DÍA 2 PEQUEÑOS

DETALLES

Oración a Isodoro



Oración a Isodoro

«Su humildad, su orden, su sencillez, su laboriosidad, lo afable e
igual de su trato, eran extraordinarios y notados por todos. Este
mismo modo de ser suyo podía hacerle aparecer como un
hombre de tipo medio en todo —bueno, eso sí—, pero nada
más», beato Álvaro del Portillo.

Camino 379: Naturalidad. ﻿— Que vuestra vida de caballeros
cristianos, de mujeres cristianas  — vuestra sal y vuestra luz — 
fluya espontáneamente, sin rarezas, ni ñoñerías: llevad siempre
con vosotros nuestro espíritu de sencillez.

Intención: Isidoro, en estos días de exámenes, cuando me dan
ganas de quejarme o de que todos vean cuánto me esfuerzo,
ayúdame a estudiar con sencillez y sin llamar la atención.
Gracias por enseñarme que lo mejor es pasar desapercibido,
dejando que lo más noble de mi vida se quede escondido para
que toda la gloria sea solo para Dios.

DÍA 3 SENCILLEZ,

VIRTUD DE GRANDEZA



«Nunca oí a Isidoro hablar de sí mismo, si no le preguntaba.
Nunca escuché de él una réplica…», beato Álvaro del Portillo.

Forja 1050: No pongas tu "yo" en tu salud, en tu nombre, en
tu carrera, en tu ocupación, en cada paso que das... ¡Qué
cosa más molesta! Parece que te has olvidado de que "tú"
no tienes nada, todo es de Él.

Intención: Isidoro, este tiempo de exámenes, a veces solo
veo lo que me cuesta. Me quejo del sueño, de la cantidad de
temas o de lo difícil que es estudiar. Ayúdame a salir de mí
mismo y a cambiar la queja por el agradecimiento. Te pido
que hoy pueda estudiar con alegría, agradeciendo al Señor
la inteligencia que me dio y la posibilidad de adquirir las
herramientas necesarias para mejorar la realidad que me
rodea.

DÍA 4 SER

AGRADECIDO

Oración a Isodoro



«Mi familia pasaba entonces privaciones como todo el mundo en   
Madrid y, durante una temporada, Isidoro les llevó comida con mucha
frecuencia; y además, con su alegría y optimismo, les animaba de tal
forma que, cuando mi padre estaba próximo a morir, las visitas de Isidoro
eran una de sus mayores alegrías», Ricardo Fernández Vallespín, amigo de
Isidoro.

Forja 260: La solución es amar. San Juan Apóstol escribe unas palabras
que a mí me hieren mucho: «qui autem timet, non est perfectus in
caritate» [quien teme no ha llegado a la plenitud en el amor]. Yo lo
traduzco así, casi al pie de la letra: el que tiene miedo, no sabe querer.

— Luego tú, que tienes amor y sabes querer, ¡no puedes tener miedo a
nada!  — ¡Adelante!

Intención: Isidoro, en plena guerra civil, jugándote la vida, salías a la calle
para ayudar a otros. En estos días de exámenes, a veces el miedo a que
me vaya mal me paraliza y no me deja mirar a los demás. Ayúdame a
estudiar sin asustarme ante las dificultades, sabiendo que este esfuerzo
es para servir a la sociedad. Que, como vos, haga vida el Evangelio en lo
cotidiano y que Jesús se sirva de mi entrega para llevar Su Palabra hasta
los confines del mundo.

SALIR AL

ENCUENTRODÍA 5

Oración a Isodoro



BUEN

COMPAÑERO

«Isidoro estaba siempre dispuesto a ayudarnos. A pesar del enorme
trabajo que tenía sobre sí, era fácilmente asequible a quien pedía su
colaboración o incluso se anticipaba con su ofrecimiento (...). Nunca
observé, al darle nuevo trabajo, un gesto de cansancio o desgana, o
un signo de que tuviera muchas otras ocupaciones, sino que me
daba siempre facilidades con la alegría de poder ayudarme», José
Javier, un amigo de Isidoro. 

Camino 440: Cuando hayas terminado tu trabajo, haz el de tu
hermano, ayudándole, por Cristo, con tal delicadeza y naturalidad
que ni el favorecido se dé cuenta de que estás haciendo más de lo
que en justicia debes. —¡Esto sí que es fina virtud de hijo de Dios!

Intención: Isidoro, en estos días de intenso estudio, cuando estoy
estresado y me cuesta mirar más allá de mis libros, ayúdame a estar
disponible para los demás. Que sepa dar una mano con un apunte o
una explicación, sin quejarme. Quiero que mi estudio y mi ayuda
sean un servicio alegre hecho por amor a Jesús y a los demás. 

DÍA 6

Oración a Isodoro



Un compañero de trabajo, comenta que el recuerdo que tenía
de Isidoro era que, «cuando hablaba con él, experimentaba una
sensación de descanso, en medio de toda su vida de actividad,
preocupaciones, etc.»

Forja 649: Característica evidente de un hombre de Dios, de
una mujer de Dios, es la paz en su alma: tiene "la paz" y da "la
paz" a las personas que trata.

Intención: Isidoro, en esta época de estudio intenso, la ansiedad
me pone impaciente con los que están cerca. Te pido que me
ayudes a no perder la calma. Quiero estudiar con serenidad
para ser un apoyo y no una carga para mis amigos y mi familia.
Te ofrezco este rato de estudio, Jesús. Que, por tu gracia, este
esfuerzo dé frutos de paz en el mundo y acerque muchas almas
a Vos.

ALMA

CALMADÍA 7

Oración a Isodoro



Una enfermera que lo atendió en las últimas semanas de vida
relata: «Jamás se le oía una queja: al contrario, siempre le
parecía que no aceptaba con generosidad lo que el Señor se
dignaba enviarle; cuando le atormentaban los dolores, agarraba
su crucifijo entre sus esqueléticas manos y decía sonriendo:
“Esta es mi mejor morfina”.»

Forja 766: Tener la Cruz, es tener la alegría: ¡es tenerte a Ti,
Señor!

Intención: Isidoro, a veces con el cansancio del estudio todo me
pesa un montón. En esos momentos difíciles, ayúdame a mirar
la Cruz para no olvidarme de lo que Jesús hizo por mí, y volver a
tener fuerzas. Que aprenda que tener la Cruz es tener alegría,
porque es tenerlo a Él. Ayúdame a unir mi esfuerzo al suyo,
sabiendo que, en Sus manos, hasta el cansancio puede
convertirse en una oración por los enfermos, los que sufren y los
que necesitan de su consuelo.

DÍA 8 REPONER 

FUERZAS

Oración a Isodoro



«Recuerdo muy bien (...) algunos paseos que di con Isidoro. En
uno de ellos, Isidoro, que no se ponía nunca “trascendental”, me
dijo: “¿Sabes, Amadeo, lo que supone tener la seguridad de que
servimos a un Señor que toma en cuenta todos nuestros actos,
por pequeños que parezcan, y que los premiará con largueza?”»,
Amadeo de Fuenmayor, un amigo de Isidoro. 

Forja 278: Cuando en tu lucha diaria, compuesta ordinariamente
de muchos pocos, hay deseos y realidades de agradar a Dios de
continuo, te lo aseguro: ¡nada se pierde!

Intención: Isidoro, a veces me parece que mi esfuerzo no vale
nada. Ayúdame a recordar que, si intento estudiar bien, con
rectitud de intención y por Amor, no importa el resultado: el
tiempo ya está ganado. Que busque hacer las cosas para la
gloria de Dios, y no por el reconocimiento o la satisfacción
personal. Que hoy pueda estudiar con la alegría de saber que
Jesús está a mi lado cada minuto, y que Dios no se deja ganar
en generosidad.

DÍA 9 CONFIAR

EN DIOS

Oración a Isodoro



Isidoro 100%: conversación sobre un Ingeniero que buscó

la Santidad 

Audiolibro

Isidoro, quiero ser tu amigo

Gracias por ayudarme, Isidoro

SER AMIGO DE ISIDORO
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