Novena

do amor

Tomas e Paquita Alvira



BIOGRAFIA

Os servos de Deus Tomas e Paquita Alvira, marido e mulher, fiéis
ao espirito do Opus Dei, transmitiram a muitos um exemplo de

vida crista.

Tomas Alvira nasceu em Villanueva de Gallego, Zaragoza, em 17 de
janeiro de 1906, formou-se em Ciéncias Quimicas, foi pesquisador
do Conselho Superior de Pesquisas e professor de Ciéncias
Naturais em um colégio importante de Madri. Paquita Dominguez
Susin, nascida em Borau em 11 de abril de 1912, trabalhou como
professora.

Tomas e Paquita se conheceram em 1926 em um trem para
Barcelona, mas sé puderam se casar no final da Guerra Civil
Espanhola, em 16 de junho de 1939, festa do Sagrado Coracao de
Jesus. Eles formaram uma familia com 9 filhos, o primeiro dos
guais morreu aos 5 anos de idade. Com a graca de Deus, eles
buscavam a santidade vivendo as virtudes cristas em seus deveres
diarios. A Santa Missa era o centro de sua vida. Tomas faleceu em
1992 depois de uma grave doenca e Paquita, em 1994, depois de
uma doenca neuroldgica.

Ser como Tomds! Ser como Paquita! Juntos para o Céu!

Dia 1l

Uma das filhas recorda: “A Santa Missa era fundamental no dia e
na vida deles”. Organizavam o horario de acordar, das ocupac¢des do
dia, programavam viagens etc., sempre tendo em conta quando
poderiam assistir a missa”.



Oracgao

Deus Pai, que cumulastes de graca os vossos servos Paquita e Tomas, para
gue vivessem cristdamente o seu casamento e as suas obriga¢des
profissionais e sociais, enviai-nos a forca do Amor para sabermos difundir
no mundo a grandeza da fidelidade e da santidade matrimonial.

Dignai-vos glorificar estes vossos servos e concedei-me por sua
intercessdo o favor que vos pego... (pega-se).

Tomds e Paquita, fagam com que eu saiba colocar a Missa em seu
verdadeiro lugar, para que eu me apaixone cada dia mais pela Eucaristia,
como vocés. Amém.

Pai Nosso, Ave-Maria, Gloria

Dia 2

Maria Isabel, outra filha do casal, lembra um acontecimento que
ilustra o amor de seu pai pela Cruz.

“Quando estava com meu pai no Museu do Prado, fiquei
impressionada com um comentario que ele fez em frente a uma
pintura de El Greco. Era um Cristo carregando a cruz. Paramos em



frente e ele disse: 'Vejam que bonito, o quadro ndo se chama Cristo
carregando a cruz, mas Cristo abracado a cruz. Vocés perceberam?
Cristo abracado a Cruz...”.

Oragdo

Deus Pai, que cumulastes de graga os vossos servos Paquita e Tomas, para
que vivessem cristamente o0 seu casamento e as suas obrigagdes
profissionais e sociais, enviai-nos a forca do Amor para sabermos difundir
no mundo a grandeza da fidelidade e da santidade matrimonial.

Dignai-vos glorificar estes vossos servos e concedei-me por sua
intercessao o favor que vos pego... (pega-se). Amém.

Tomds, ajude-me a ver, como vocé e Paquita viam, as pequenas cruzes de
cada dia como um presente e que, como Jesus, abracemos sempre a Cruz.
Amém.

Pai Nosso, Ave-Maria, Gloria

Dia 3

Sempre e até o fim, Tomas e Paquita ajudaram-se mutuamente no
caminho para Deus.

Paquita, em uma carta para uma de suas filhas, depois de uma gripe
gue a obrigou a ficar de cama escreveu: “Isso, embora tenha sido
incobmodo para mim, nao foi o pior, pois naqueles dias eu deveria ter
ido fazer meu retiro, e veja como o resultado foi diferente do



planejado. Papai, sempre oportuno, leu para mim, quando eu me
lamentava, o que dizia Sao Felipe Neri:

“Obrigado, Senhor, porque as coisas nao sairam como eu queria,
mas como vocé queria”.

Oragdo

Deus Pai, que cumulastes de graga os vossos servos Paquita e Tomas, para
que vivessem cristamente o seu casamento e as suas obriga¢des
profissionais e sociais, enviai-nos a forca do Amor para sabermos difundir
no mundo a grandeza da fidelidade e da santidade matrimonial.

Dignai-vos glorificar estes vossos servos e concedei-me por sua
intercessao o favor que vos pego... (pega-se). Amém.

Tomds e Paquita, ajudem-me a querer sempre que as coisas sejam
confforme a vontade de Deus, especialmente na espera. Amém.

Pai Nosso, Ave-Maria, Gloria

Dia 4

Da agenda pessoal de Tomas: “Oferecer a doenca e o cansaco.
Trabalho acabado. Ordem”.



Em uma conferéncia transmitia o que sempre procurou viver: “um
dos aspectos que os pais ndo podem esquecer, se realmente sentem
o dever de educar seus filhos, é fazé-los amar o trabalho”.

Oragdo

Deus Pai, que cumulastes de graga os vossos servos Paquita e Tomas, para
que vivessem cristamente o seu casamento e as suas obriga¢des
profissionais e sociais, enviai-nos a forca do Amor para sabermos difundir
no mundo a grandeza da fidelidade e da santidade matrimonial.

Dignai-vos glorificar estes vossos servos e concedei-me por sua
intercessao o favor que vos pego... (pega-se). Amém.

Tomds e Paquita, ajudem-me a fazer que todas as minhas acbes estejam
orientadas a santidade, com o propdsito de viver minha voca¢do amando
mais a Deus e aos outros. Amém.

Pai Nosso, Ave-Maria, Gloria

Dia 5

Durante os anos de estudo, no trem para Barcelona, os olhos de
Tomas e Paquita se encontraram. Tomas sentiu aquela faisca que era



tao dificil de definir, a mesma sensacao que poderia ter feito Adao
exclamar, no dia em que descobriu Eva: “Que maravilha que vocé
exista, que beleza que vocé esteja no mundo!”.

Tudo comecou naquele trem.

Oragdo

Deus Pai, que cumulastes de graga os vossos servos Paquita e Tomas, para
que vivessem cristamente o seu casamento e as suas obriga¢des
profissionais e sociais, enviai-nos a forca do Amor para sabermos difundir
no mundo a grandeza da fidelidade e da santidade matrimonial.

Dignai-vos glorificar estes vossos servos e concedei-me por sua
intercessao o favor que vos pego... (pega-se). Amém.

Para aqueles chamados ao matriménio, a felicidade humana depende em
grande parte da escolha do conjuge com quem compartilhar o resto da
vida. Tomds e Paquita, que eu saiba e possa viver o casamento como
nosso caminho para a santidade, assim como vocés viveram. Amém.
Pai Nosso, Ave-Maria, Gloria

Dia 6

Tomas e Paquita foram, para muitas pessoas, exemplo de um casal
que soube unir o presente com a eternidade: sempre procuraram ir
juntos para o Céu.



Juntos para o Céu!

Um casal de amigos de Tomds e Paquita fala sobre eles: “E mais facil
entender o amor de Deus para guem recebeu o amor de um pai e de

uma mae. E eles amaram tao bem que seus filhos entenderam o amor
de Deus maravilhosamente”.

Oragdo

Deus Pai, que cumulastes de graga os vossos servos Paquita e Tomas, para
que vivessem cristamente o0 seu casamento e as suas obrigacdes
profissionais e sociais, enviai-nos a forca do Amor para sabermos difundir
no mundo a grandeza da fidelidade e da santidade matrimonial.

Dignai-vos glorificar estes vossos servos e concedei-me por sua
intercessao o favor que vos pego... (peca-se). Amém.

Tomds e Paquita, que meu namoro seja uma ocasiéio de aprofundar no
afeto e no conhecimento mutuo: uma etapa repleta de espirito de
entrega, compreensdo, respeito e delicadeza. Que o seu casamento seja
para mim um exemplo de perseveranca na fé e no amor. Amém.

Pai Nosso, Ave-Maria, Gloria

Dia 7

Maria Isabel fala sobre sua mae:
“Sua serenidade tornou-se especialmente evidente durante a
doenca. A tranquilidade da sua alegria acrescentava-se tal senso de



humor que nos fazia rir as gargalhadas (...): sua alegria e humor eram
extraordinarios. Estar perto da minha mae naqueles meses foi uma
fonte de energia sobrenatural e otimismo. Era um bom humor que
estava enraizado em uma fé na Providéncia divina verdadeiramente
impressionante”.

Oragdo

Deus Pai, que cumulastes de graga os vossos servos Paquita e Tomas, para
que vivessem cristamente o seu casamento e as suas obriga¢des
profissionais e sociais, enviai-nos a forca do Amor para sabermos difundir
no mundo a grandeza da fidelidade e da santidade matrimonial.

Dignai-vos glorificar estes vossos servos e concedei-me por sua
intercessao o favor que vos pego... (pega-se). Amém.

Tomds e Paquita, que eu saiba viver os desafios de cada dia com valentia,
esperan¢ca e bom humor. Amém.
Pai Nosso, Ave-Maria, Gloria

Dia 8

Tomas tinha uma especial sensibilidade para a amizade: mantinha
naturalmente relacdes profundas e duradouras com pessoas muito
diferentes e era capaz de conectar com todos.



Uma das filhas lembra as palavras de seu pai: “Cada vez que um

amigo me pediu, sempre estive disposto a escuta-lo”. Em 86 anos,
quem o procurou sempre o encontrou.

Oragdo

Deus Pai, que cumulastes de graga os vossos servos Paquita e Tomas, para
que vivessem cristamente o0 seu casamento e as suas obrigagdes
profissionais e sociais, enviai-nos a forca do Amor para sabermos difundir
no mundo a grandeza da fidelidade e da santidade matrimonial.

Dignai-vos glorificar estes vossos servos e concedei-me por sua
intercessao o favor que vos pego... (pega-se). Amém.

Tomds e Paquita, ajudem-me que, na amizade, saiba encarnar a vocagéo
ao amor. Que eu seja um amigo fiel, presente e sincero. Amém.
Pai Nosso, Ave-Maria, Gloria

Dia 9
Seus filhos se lembram do amor que os seus pais tinham a liberdade:
desde pequenos, Paquita e Tomas fizeram-nos refletir sobre o



significado de suas acdes, escolhas e suas consequéncias. Sua filha
Nieves relembra:

“Sempre nos sentimos livres, mas a responsabilidade era uma coisa
séria. Eles nos explicaram isso mil vezes, e nos transmitiram com a
forca da experiéncia vivida, que havia uma unidade indissoluvel entre

liberdade e responsabilidade”.

Oragdo

Deus Pai, que cumulastes de graga os vossos servos Paquita e Tomas, para
que vivessem cristamente o0 seu casamento e as suas obriga¢des
profissionais e sociais, enviai-nos a forca do Amor para sabermos difundir
no mundo a grandeza da fidelidade e da santidade matrimonial.

Dignai-vos glorificar estes vossos servos e concedei-me por sua
intercessao o favor que vos pego... (peca-se). Amém.

Tomds e Paquita, permanecendo de acordo com a vontade de Deus,
ajudem-me a ter a coragem de ser sempre protagonista das minhas
decisées. Amém.

Pai Nosso, Ave-Maria, Gloria

Em conformidade com os decretos do Papa Urbano VIII, declaramos
gue em nada se pretende prevenir os juizos da Autoridade
eclesiastica, e que esta oracao nao tem finalidade alguma de culto
publico.



REFERENCIAS

Paquita e Tomas: caminhar juntos

Documentario “Los Alvira: Juntos hacia el
Cielo”

Noticias da causa de canonizacao

Tomas Alvira e Paquita Dominguez



https://opusdei.org/pt-br/article/paquita-e-tomas-caminhar-juntos/
https://opusdei.org/es-es/article/matrimonio-alvira-documental-juntos-hacia-el-cielo/
https://opusdei.org/es-es/article/matrimonio-alvira-documental-juntos-hacia-el-cielo/
https://opusdei.org/pt-br/category/causas-de-canonizacao/tomas-e-paquita-alvira/noticias-da-causa/
https://opusdei.org/pt-br/tomas-and-paquita-alvira/

