Obrazovni put za
mlade u Opusu

Del

(Djelo svetog Rafaela)




Bog ima plan
za tebe

Kakva osoba zelim biti?

2 Sto me ispunjava?

3 _ Koji sumoji ideali?

Sto je najbolje za mene?

5 Kako mogu biti korisniji
e za druge?

Izgradi se i izgradi se za
druge.
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@ mjesecne
duhovne obnove

razgovori

prikupljanje za
siromasne

dodatne
aktivnosti
@ pratnja

To |e PLAN
Tradicionalna

sredstva
obrazovanja.
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Svako tradicionalno sredstvo
obrazovanja pomaze ako |e
praceno duhovnim vodstvom.

Od pocetka: “Duh Svetii mi”. Ne
samo Duh Sveti I ja.

SVETOST

““
““
.

““
““
.

5 aspekata obrazovanja:
ljudsko, duhovno,
doktrinalno, apostolsko,
profesionalno.

Ti si svoj
protagonist.
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Krugovi.
Pripremni.

Kratko predavanje koje pripremi jedan
Clan Opusa Dei, odrzava se s grupom
redovitih sudionika.

Pomaze ti rasti u tvom odnosu s
Bogom putem prakti¢nih savjeta.

O temama koje ti pomazu produbiti
tvoju vjeru.

Odrzava se tjedno i traje 30 min.

Profesionalni.

Nakon nekog vremena pohadanja
pripremnih krugova, preporucuje se
prijelaz na profesionalni krug. Dublje
se istrazuju aktualne teme:
religijske, druStvene, profesionalne
prirode, itd.

UCi se kako usmjeriti svoje ucenje ili
rad iz krS¢anske perspektive.
Odrzava se tjedno i razmjenjuju se
misljenja. 45 minuta.

Svecenik predvodi molitvu
ispred Svetohranista.

Obi¢no je tema vezana uz neki
aspekt  Isusovog  zivota i
povezana je s Evandeljem.
Nauciti kako se ophoditi s
Bogom.

Tjedno. 30 min.

Prvi petak u mjesecu pratimo Presveto
izlozeno tokom nocCi, izmjenjujemo se
cijelu no¢ da ga ne bismo ostavili
samog.

Na taj nacin prisjecamo se noci Velikog
Petka.

Pomaze povecati tvoju ljubav prema
Euharistiji.

Duhovna
pratnja.

Duhovna pratnja se odvija u ambijentu
pOVJerenja | prijateljstva, pomaze ti
otvoriti horizonte, drugi te slusaju,
daju ti savjet, itd.

Moze biti sa svecenikom ili s laikom.
Pomocu savjeta ti se pomaze da
konkretiziras obrazovanje u svom
zivotu, kako bi mogao biti blize Bogu.
Tjedni ili dvotjedni razgovor.

Vjeronauk.

Mozes pomoci predavajuci
vieronauk u zupama, u grupama
koje se pripremaju za Prvu Pricest |
za sakrament sv. Potvrde.
Pripremajuci vjeronauk naucit ces
bolje razumjeti 1 objasniti svoju
vjeru i doktrinu Katolicke Crkve.

To je pauza u mjesecu kako bi se,
zajedno s Gospodinom, vidjelo
kako dalje napredovati u svom

unutarnjem Zivotu. Obicno
ukljuCuje meditacije, vrijeme za
duhovno Citanje, ispitivanje
savjesti... Mjesecno. Otprilike 2
sata.

Ima isti cilj kao i mjesecna duhovna
obnova, ali traje malo dulje i po
mogucnosti negdje izvan tvog doma
kako bi se olaksao susret s Isusom.
Dobra prilika za ispovijed.

Dobar trenutak za podsjetiti se
svojih odluka s dana duhovne
obnove je - mjesecna duhovna
obnova.

GodiSnje. 2-3 dana.

Posjeti osobama
u potrebi.

Neposredni i osobni kontakt s
patnjom.

Pomaze ti vjezbati tvoju ljubav
prema bllznjemu na jedan zivi i
prakti¢ni nacin.

Pomaze ti biti osjetljivija za potrebe
drugih.

Budi zahvalnost.

Prikupljanje za
siromasne.

To je jedan nacin kojim mozes

sudjelovati u potrebama |
aktivnostima djela Svetog Rafela:
kupiti cvijece zZa Gospu,

materijalne stvari za volontiranje
ili za centar, davati vjeronauk
potrebnima ...

Ovo je neSto dobrovoljno Sto ti
pomaze rasti u velikoduSnosti.






