


Nelle illustrazioni che seguono

troverai frasi di san Josemaría

sul tema della Quaresima.

FRASI
Q U A R E S I M A



IL
CRISTIA-
NESIMO
NON È UN
CAMMINO
COMODO



L
A
 
C
O
N
V
E

R
S
I
ON
E 
È COSA DI U

N
 

I
S
T
A
N
T
E
;
 
L
A
 
S
A
N
T
I
F
I
C
A

Z
I
O
NE È OPERA 

DI
 T
U
T

T
A
 
L
A
 
V
I
T
A
 
-
 
 



binibam
RIDIVENTARE



avvicinarsi
un po’ di più

a dio.



ALLA CONVERSIONE
SI ASCENDE PER MEZZO

UMILTÀDELL’



FATE 
C

IÒ
 C

HE LUI V
I D

IR

À - 



ribelli
d amore!
,



cedi!



non ci
apparteniamo



OGNI CROCIFISSO
È C

OM
E U

N 
AF

FE
TT

UO
SO

 RI
M

PR
OV

ER
O  

    
  D

EL
 M

IO
 DI

O



CUORE
CAMMININO
PER TERRA
PERCHÉ GLI ALTRI

SUL SOFFICE



LEGGERE SOLTANTO? NO:

VIVERE.
ESSERE CON GLI ALTRI

IN QUELLE SCENE.



LASCIA CHE
IL TUO CUORE
SI SFOGHI



nulla
è perduto
rifugiati
nella filiazione

DIVINA.



nelle tue mani
AbBANDONO
il passato,
il PRESENTE
e il FUTURO,
le cose piccole
e le grandi,
il poco e
il molto,
ciò che è temporale
e ciò che è ETERNO.
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