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APOSTOLII AU AVUT

CURAJ SI INDRAZNEALA

SA IASA $I SA VESTEASCA
EVANGHELIA LUI ISUS

PAPA FRANCISC

TRANSFORMAREA.
DUHUL SFANT ESTE
CAPABIL SA FACA

MINUNI, LUCRURI
PE CARE NICI MACAR
NU NI LE PUTEM INCHIPUI.

EL ESTE CEL
CARE FACE SCHIMBAREA
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Rugaciunea catre
Duhul Sfant

compusa de Sf. Josemaria:

— 0L P

Vino, Duhule Preasfant!

Lumineazi mintea mea pentru a cunoaste poruncile Tale

e

Intdreste inima mea impotriva curselor dusmanului
6

Inflacareaza vointa mea...
_-o-’a—_

Am ascultat glasul Tau si nu vreau sa ma impietresc si sa Te resping

spunand: ,Dupi... mine”.
_..._

Nunc coepi! Acum! Nu se stie dacd miine va mai veni.
o

Duhul adevarului si al intelepciunii, Duhul intelegerii si al sfatului,

Duhul bucuriei si al pacii!
_...._

Vreau ceea ce vrei, vreau pentru ci Tu vrei,

%ereau cum Tu vrei, vreau cand Tu vrel.
A N>
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ZIUA 1

Parinte, ma simt foarte ostenit si pustiit, i-am auzit
uneori pe cate unii spunand; cand ma rog sau fac
un alt exercitiu de pietate, am impresia ca joc
teatru...Acestui prieten, si tie — daca te afli intr-o
asemenea situatie —, iata ce va raspund: Da, joci
teatru, si e lucru mare! Domnul este cel ce te
priveste! Tatdl, Fiul, Sfantul Duh, adica Sfanta
Treime este cea care ne contempla in momentele
in care ,jucam teatru”.— Ce frumos este sa ne
infatisam astfel in fata lui Dumnezeu, din iubire,
pentru a-l multumi cu toata lipsa noastra de chef.
Ca un trubadur al lui Dumnezeu! Si ce frumoasa
este rugdciunea aceasta spusa cu lubire i
sacrificiu, fard a simti nici cea mai mica satisfactie
personald, ci numai spre a face pe placul

Domnului nostru! — lata ce inseamna sa traiesti
intru iubire!
Forja, nr. 485

MISIUNE

S& ne hotéram cu vointi deplina sa-L iubim pe Dumnezeu
numai pentru cine este El,
nu pentru ceea ce ne da $i nici pentru ceea ce ne-a promis.
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ZIUA 2

MISIUNE

Sa cer si sa caut pacea sufletului meu, dispozitie
necesara pentru ca Duhul Sfant sa locuiasca
mereu in mine. Sa descopar ce imi rapeste pacea.

T
I

1 RUGACIUNE
A CATRE DUHUL SEANT | .!!J TTEXT 1. 1 MISIUNE
\ 1

Numai atunci cand omul, fiind credincios harului, se
hotéaraste sa aseze Crucea in centrul sufletului sau,
renuntand la sine insusi din iubire fatad de Dumnezeu,
fiind cu adevarat desprins de egoism si de

orice falsa sigurantd omeneasca, adica atunci cand
trdieste cu adevarat din credinta, atunci si numai atunci
primeste in plindtate marele foc, marea lumina,

marea mangaiere a Duhului Sfant. Atunci vin in suflet
acea pace si acea libertate pe care Cristos ni le-a castigat
$i care ne sunt comunicate prin harul Duhului Sfant.

E Cristos care trece



ZIUA 3

O cale sigura de umilinta este sa meditezi cum, desi
lipsiti de talent, de renume si de avere, putem fi
instrumente eficiente, daca mergem la Duhul Sfant,
pentru ca sa ne dea darurile sale.

Cu toate ca au fost invatati de Isus timp de trei ani,
Apostolii au fugit, inspaimantati in fata dusmanilor
lui Cristos. Totusi, dupa Rusalii, s-au lasat biciuiti si
incarcerati si au sfarsit prin a-si da viata, ca
marturie a credintei lor.

Brazda, nr. 283

MISIUNE

Sa iau in serios timpul meu de rugaciune. Astfel
voi putea intra in viata Ta si, impreund, sa dau
marturie despre credinta mea.
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ZIUA 4

Mi-am propus, spuneai tu, sa ma apropii mai des
de Duhul Sfant sa-I cer lumina Sa.
— Bravo! Dar amintegte-ti fiule, cd Duhul Sfant

este rodul Crucil,
Forja, nr. 759

Domnul Nostru Isus Cristos vrea acest lucru: trebuie
sa-L urmam indeaproape. Nu exista alt drum.
Aceasta este opera Duuhdui Sfant in fiecare suflet

- si intr-al tau: fii docil, nu opune rezistenta lui
Dumnezeu, pana cand El va face din biata ta carne
un Crucifix!

Brazda, nr. 978

MISIUNE

Mortificarea. Sa-| ofer ceea ce ma costa,
dificultatile mele. Sa-L ajut si poarte Crucea.
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ZIUAS

Docilitate, inainte de toate, pentru ca

Duhul Sfant este Cel care, prin

inspiratiile Sale, da ton supranatural

gandurilor, dorintelor si faptelor noastre.

El este Cel care ne impinge s& aderam la
invatatura lui Cristos si sa o asimilam in
profunzime, Cel care ne lumineaza pentru a

lua constiinta de vocatia noastra personala si
ne da puterea de a realiza tot ceea ce Dumnezeu
asteaptd. Cei care sunt condusi de

Duhul lui Dumnezeu, aceia sunt fii ai lui Dumnezeu.

E Cristos care trece
MISIUNE

S4-mi exersez docilitatea. S cer lumind si putere
pentru a voi ceea ce Tu voiesti.
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ZIUA 6

Ucenicii stiau cd numai in Isus
puteau gasi cuvintele vietii

vegnice $i erau gata sa-L urmeze §i
sa-5 dea viata pentru El, dar erau slabi $i,
cand a venit ceasul incercarii,

au fugit, L-au lasat singur. In ziua
Rusaliilor toate acestea au trecut:
Duhul Sfant, care este duh de

tarie, i-a facut statornici,

siguri, indrazneti. Cuvantul
Apostolilor rasuna puternic si vibrant
pe strazile si in pietele lerusalimului.

Cristos care trece

MISIUNE
Sa cer darul tiriei i s3 md antrenez
pentru a depdsi dificultatile pe care le intalnesc
pe drumul fidelitatii fatd de Dumnezeu.
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ZIUA7

Dincolo de lipsurile i

limitarile omenesti, insist, Biserica este
aceasta: semnul si, intr-un anumit sens,
sacramentul universal al prezentei lui
Dumnezeu in lume, A fi crestin inseamnd a fi fost
rendscut de Dumnezeu i trimis la oameni
pentru a le vesti mantuirea, Daca am avea

o credintd puternica i vie §i L-am face
cunoscut cu indrazneala pe Cristos, am vedea
¢d inaintea ochilor nostri se sdvarsesc

minuni ca in epoca apostolica.

Cristos care trece

MISIUNE
Sa visez la minunile po care le voi vedea daca imi traiesc
vim crestind cu credintd $i indrazneald.
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ZIUA 8

Act de identificare cu Vointa
lui Dumnezeu: ,Vrei Tu, Doamne?...”
Si eu vreau!

Drum, nr. 762

Trei puncte extrem de importante pentru a atrage
sufletele citre Domnul: 54 te uiti pe tine insuti §i s
nu te gdndesti decat la gloria lui Dumnezeu Tatal;
sa iti supui, filial, vointa ta Vointei Cerului, asa cum
ne-a invitat Isus Cristos; s urmezi cu supunere
luminile Duhului Sfént.

Brazda, nr, 793

MISIUNE
S4 cresc in increderea in Dumnezeu. S&-L intreb fard

teama care este planul pe care |-a gandit pentru
ca eu sd fiu fericit. Sa md incred in Tine,

. | _
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ZIUA 9
Isus spune: ,Cel care va ascultd, md ascultd!”
- Mai crezi tu oare ca vorbele tale sunt
acelea care conving lumea?... Apoi nu uita ci

Duhul Sfant le poate folosi pentru ceea ce vrea
sa faca El din cel mai netrebnic instrument al sau.

Forja, nr, 671

+Mergeti si propovaduiti Evanghelia...

Eu voi fi cu voi...” — Aceasta a spus-o Isus...
§i ti-a spus-o tie.

Drum, nr. 904

MISIUNE
54 cer darul sfatului pentru a-i ajuta pe ceilalti
$i a+i indruma in intélnirea lor cu Dumnezeu.
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ZIUA 10

A trdi dupa Duhul Sfant inseamnd a tréi din
credinta, din speranta, din iubire; a-L lasa pe
Dumnezeu sa ia in stipanire viata noastra si

sa ne schimbe din rddacina inimile,

pentru a le face dupa masura Lui. O viata

crestind maturd, profunda si puternica nu este ceva
care se improvizeaza, pentru ca este rodul

cresterii in noi a harului lui Dumnezeu.

Toti staruiau in invatatura Apostolilor,
in comuniunea frangerii painii
si in rugaciune.

MISIUNE )

S5 md intorc la esentd, 54 incerc sé trdiesc potrivit
celor trei virtufi teologale:

Credintd, Speranta si lubire,
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