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Presentacio

«Estima el Senyor, el teu Déu, amb tot el cor, amb tota I'anima i amb
tot el pensament. Aquest manament és el més gran i el primer. El
segon li és semblant: Estima els altres com a tu mateix» (Mt 22,37-
39). Jesus sintetitza d'aquesta manera la guia per al comportament
moral, fent que giri al voltant de 'amor. Davant la pregunta d'un dels
seus oients sobre qui és el nostre proisme, narra la historia de I'home
ferit a qui un samarita socorre. Al final de la parabola, quan el mestre
de la llei reconeix que l'actitud adequada davant els altres és la de qui
té misericordia de I'home malferit, Jests li diu: «Doncs ves, i fes tu el
mateix».

La dimensi6 relacional de 1'ésser huma —que no és un individu
aillat— apareix ja en 1'Antic Testament, on Adam no és una figura
singular siné que compren en si la humanitat sencera. Les relacions
amb Déu, amb el proisme i amb la terra son les tres relacions
fonamentals de 1'home que proposen els relats de la creaci6 del
Geénesi.

A partir del Nou Testament, a més, els cristians formem part del Cos
de Crist, la seva Església. L'Església ens convida a actuar amb
iniciativa i responsabilitat per modelar les realitats socials, tenir cura
de la creacié i promoure el bé comu, veient en tots els homes els
nostres germans, part d'una sola familia. Aquesta responsabilitat es
fonamenta en la dignitat de la persona i la custodia sobre allo creat.
Al llarg del temps, aquestes idees s'han desenvolupat en diversos
principis que configuren la doctrina social de 1'Església.



Els cristians compartim amb moltes altres persones aquest desig de
fer realitat els ideals que volem per al nostre moén: justicia,
solidaritat, caritat. Les necessitats socials, els drets i deures
ciutadans, les relacions entre paisos, el dialeg o I'acci6 politica ens
interpel-len com a cristians, fills d'un mateix Pare, a «estar
activament, lliurement i responsablement presents en la vida
publica» (sant Josepmaria, Carta n. 3, 48).

No sempre, pero, és facil treballar junts, sense friccions o conflictes,
amb qui pensa o viu de maneres diferents. En un moén on la
comunicacio és a l'abast d'un clic, paradoxalment el veritable dialeg
pot ser cada vegada més dificil d'aconseguir. També en aixo els
cristians tenim I'exemple de Jesus, que surt a I'encontre de qui pensa
diferent i acull les persones, per sobre de desacords o errors.

Aquests textos ens ajuden a reflexionar sobre com poden fer-se
realitat en les nostres vides aquests desigs d'amistat social,
desenvolupament huma, justicia, caritat, pau. De manera que, al
final dels nostres dies, el mateix Crist ens pugui dir: «Us ho
asseguro: tot allo que feieu a un d'aquests germans meus més petits,
a mi m'ho feieu».

Tornar al contingut



I
A mim’ho feieu

Els cristians sabem que formem part de la gran familia dels fills de
Déu. La nostra identitat més profunda, ser fills del Pare, ens
configura com a germans de tots els homes, creats a imatge i
semblanca seva. Tanmateix, també sabem que les relacions fraternes
no son facils. Arran del pecat original, el tracte entre nosaltres esta
marcat per la ferida de la primera caiguda, que destrueix ’harmonia
de les relacions entre els homes, a més de la relacio del genere huma

amb la creacid.l!! Des dels primers germans dels quals ens parla la
Biblia, Cain i Abel, i el fratricidi comes pel més gran, sempre hi ha
hagut conflictes familiars: Esat i Jacob van lluitar per la
primogenitura, Josep va ser trait pels seus germans grans, Moises va
patir a causa d’Aaron i Miriam...

També a I’Evangeli trobem germans entre els propers a Jesus: Pere i
Andreu; Jaume i Joan; Maria, Marta i Llatzer. I també d’alla surten
els enfrontaments entre germans, tant en els exemples que Jesus
proposa a les persones que l'escolten —quan el fill prodig de la
parabola torna i el seu pare ho celebra amb una festa, el germa gran
s’enfada i es nega a entrar a casa (cf. Lc 15, 28)— com entre les
persones que l'envolten: “Mestre, ordena al meu germa que es
parteixi amb mi ’hereéncia” (Lc 12, 13); “Senyor, no et fa res que la
meva germana m’hagi deixat tota sola a fer la feina? Digues-li que em
vingui a ajudar” (Lc 10, 40).

Tanmateix, Jests ha donat a les relacions humanes una nova
dimensio: “Us ho asseguro: tot allo que feieu a un d’aquests germans



meus més petits, a mi m’ho feieu” (Mt 25, 40). Ell, fent-se un de
nosaltres, s’identifica amb el més feble dels nostres germans els
homes, el que pateix més, el que més injusticies pateix. Cap cristia no
es pot quedar indiferent davant de cap altra persona, perque en ella
veu no només un igual, sin6 Crist mateix. “En cadascun d’ells hi hem
de reconeixer Crist, en cadascun d’ells hi hem de veure Jests com el
nostre germa; i aixi ens sera més facil prodigar-nos en serveis, en

atencio, en afecte, en pauien alegria”,[2] anima sant Josepmaria.

El primer manament

Comentant la parabola del bon samarita, el Papa Francesc explica
que recull un rerefons de segles: “Poc després de la narraci6 de la
creacio del mon i de I'ésser huma, la Biblia planteja el desafiament de
les relacions entre nosaltres. Cain destrueix el seu germa Abel, i
ressona la pregunta de Déu: «On és el teu germa Abel?» (Gn 4, 9). La
resposta és la mateixa que sovint donem nosaltres: «Es que soc
guardia del meu germa?» (Gn 4, 9). En preguntar, Déu qiiestiona tot
tipus de determinisme o fatalisme que pretengui justificar la
indiferencia com a Gnica resposta possible. Ens habilita, per contra, a
crear una cultura diferent que ens orienti a superar les enemistats i a

tenir cura els uns dels altres”.[3!

Si ens preguntessin, segurament afirmariem que intentem veure un
altre Crist en els desconeguts. Pero el desinteres del germa ens pot
passar, sovint, en situacions ordinaries. Podem criticar els politics
que no ens agraden quan apareixen a les noticies, desconfiar dels qui
son diferents per la seva presencia o comportament, menysprear o
ignorar els qui pertanyen a un altre estrat social o tenen una situacio
economica diferent, discutir per un resultat esportiu o per com han
de dormir els nadons. Fins i tot podem jutjar amb duresa altres
cristians per considerar —amb raé o sense— que no actuen com a
tals.

No podem oblidar que la parabola del bon samarita sorgeix arran de
la pregunta “qui és el meu proisme?”, formulada a Jests per un
mestre de la llei, que es volia justificar després d’haver-li preguntat
sobre la vida eterna. La resposta a la qiiesti6 original ja la sabien els



seus oients, ja que apareixia en la Tora: “Estima el Senyor, el teu
Déu, amb tot el cor, amb tota I’anima, amb totes les forces i amb tot
el pensament, i estima els altres com a tu mateix” (Lc 10, 27; cf. Dt 6,
41 Lv 19, 18). Jests va més enlla en identificar els dos manaments:
“Aquest manament és el més gran i el primer. El segon li és
semblant: Estima els altres com a tu mateix. Tots els manaments de
la Llei i dels Profetes es fonamenten en aquests dos” (Mt 22, 38-40).
Al final de la parabola, quan el mestre de la llei reconeix que I’actitud
adequada és la de qui té misericordia de ’home malferit, Jests li diu:
“Ves, i tu fes igual”.

Al proisme com a tu mateix

Al Nou Testament, per tant, no hi ha dubtes sobre que se’ns demana
als qui volem seguir Jesas. “Ja sabeu que es va dir als antics: No
matis, i el qui mati sera condemnat pel tribunal. Doncs jo us dic: El
qui s’irriti amb el seu germa sera condemnat pel tribunal; el qui
I'insulti sera condemnat pel Sanedri, i el qui el maleeixi acabara al
foc de I'infern” (Mt 5, 21-22). Transcorreguts alguns anys d’aquests
ensenyaments, Joan exhortava els primers cristians a viure la caritat
fraterna com a part indispensable de I'amor a Déu: “Si algt afirmava:
«Jo estimo Déu», pero no estima el seu germa, seria un mentider,
perque el qui no estima el seu germa, que veu, no pot estimar Déu,
que no veu” (1 Jn 4, 20).

Nosaltres volem “veure” el proisme, tal com diu sant Joan, i
reconeixer en ell Crist mateix, especialment en el cas dels qui
pateixen. De vegades, un mateix ha estat en una situacié dolorosa o
de vulnerabilitat, altres vegades ens hi hem trobat: alga que no té
habitatge amb qui ens creuem habitualment al carrer; companys de
feina que pateixen discriminaci6é pel pais d’origen o el color de la
pell; coneguts amb una malaltia degenerativa o problemes de
mobilitat que requereixen esforcos i despeses extraordinaries per
portar una vida digna; dones que troben obstacles en la seva
trajectoria educativa o professional, pel sol fet de ser-ho; nens i joves
que assisteixen a classe sense els recursos necessaris per dur a terme
amb eéxit els estudis; amics enganxats a la pornografia, al joc o a la



droga... Per no parlar de les guerres, la fam, les epidemies o els
desastres naturals que ens afecten a molts de nosaltres o que ens
poden afectar en el futur.

Dignitat humana i responsabilitat cristiana

Al llarg dels segles, molts valors cristians han penetrat en la societat i
I’han feta més humana. A poc a poc hem apres a reconeixer en 'altre
algti amb dignitat, que mereix que se’l tracti amb respecte i els drets
del qual valen tant com els meus. La filosofia, la sociologia i el dret,
entre altres disciplines, han anat explorant el valor de cada vida
humana i la forma de protegir-la, tant en I’aspecte individual com en
el col-lectiu. El desenvolupament en camps com I’enginyeria,
I’economia i la medicina ha permes millorar les condicions de vida de
grans sectors de la poblacié mundial, tot i que encara queda molt per
fer i no deixen d’apareixer continuament nous reptes.

De vegades percebem que molts retreuen als cristians la falta de
coherencia entre principis evangelics i1 actuaci6 publica o consideren
que la fe és un refugi que permet evadir responsabilitats, com si resar
fos sinonim de passivitat, o esperar la vida eterna portés a
desentendre’s del mén i oblidar els qui ens necessiten. “En realitat, la
fe fa vessar de motivacions inaudites el reconeixement de l’altre,
perque qui creu pot arribar a reconeixer que Déu estima cada ésser
huma amb un amor infinit i que «amb aixo li confereix una dignitat
infinita». A aixo s’afegeix que creiem que Crist va vessar la seva sang
per tots i per cadasct, per la qual cosa ningd no queda fora del seu
amor universal. I si anem a la font Gltima, que és la vida intima de
Déu, ens trobem amb una comunitat de tres Persones, origen i model

perfecte de tota vida en comu”.[4]

El mo6n en heretat

El prelat de I'Opus Dei anima sovint a sentir tothom, amb el que
conté, com una cosa molt nostra, seguint les paraules de sant Pau: “el
mon, la vida i la mort, el present i el futur. Tot és vostre, pero
vosaltres sou de Crist, i Crist és de Déu” (1 Co 3, 22-23).



“Davant d’aquesta realitat —totes les coses son vostres—, ens
alegrem amb les alegries dels altres, gaudim de totes les coses bones
que ens envolten i ens sentim interpel-lats pels reptes del nostre
temps. Alhora, sentim molt dins de I'anima la situaci6 del mon,
particularment la trista realitat de la guerra, i d’altres situacions de
grans necessitats i sofriments de tantissimes persones, especialment

de les més febles”.[5]

Déu ens ha donat el mén per herencia (cf. SI 2, 8), aixi que és a les
nostres mans transformar-lo. No hem triat el moment historic o el
lloc en que vivim, pero les circumstancies que ens han tocat s6n
precisament I'ocasi6 amb que Déu compta perque tirem endavant el
que Ell mateix ha posat a les nostres mans.

Els cristians volem un cor a mida del de Crist, un cor que senti les
necessitats dels altres com a nostres, i que ens porti a actuar en
conseqiiencia. Aixo és un do de Déu: “omple els cors dels teus fidels i

encén-hi el foc del teu amor”,'®] demanem a I’Esperit Sant per a
nosaltres i per a tothom a I’Església. Alhora, “calen fets, no paraules”:
un cristia compromes amb I'amor de Déu és necessariament un
cristia que busca activament transformar la societat, que lluita per
fer-la cada vegada més conforme amb la logica de Déu i el seu amor
als homes.

Personal i responsable

Aquest compromis es mostra, en primer lloc, en una oraci6é encesa i
constant, la insistencia filial de qui demana una cosa bona per a les
persones que estima: “En l'oraci6 hem de ser capacos de portar
davant de Déu el nostre cansament, el patiment de certes situacions,
de certes jornades, el compromis quotidia de seguir-lo, de ser
cristians, aixi com el pes del mal que veiem en nosaltres i en el nostre
entorn, perque ell ens doni esperanca, ens faci sentir la seva

proximitat, ens proporcioni una mica de llum en el cami de la vida”.
[7]

A més de l'actitud de presentar a Déu totes aquestes necessitats, és
un deure de justicia actuar per transformar el moén, fer-lo més huma,



més cristia, més divi, mostrar la veritat, el bé i la bellesa del pla de
Déu per a la felicitat d’homes i dones. Bra¢ a bra¢ amb els altres, el
cristia busca, amb la creativitat de ’amor, noves maneres perque el
missatge que Crist ens va deixar en I'evangeli es faci realitat en les
circumstancies en que ens movem, aqui i ara.

Aix0 es pot fer de moltes maneres: dependra de les circumstancies
del lloc, del moment historic, del caracter personal, de les
possibilitats que es tenen per les circumstancies familiars i laborals...
i de les mateixes preferencies politiques, economiques o socials a
I’hora de ponderar les solucions. “Per la condici6 mateixa de la
creaci6 —ensenya I’Església—, totes les coses son dotades de fermesa,
veritat i bondat propies i de lleis i ordre propis, que ’home ha de
respectar mitjancant el reconeixement dels metodes que son propis

de cadascuna de les ciéncies i arts”.8! Alhora, “tots els fidels cristians
han de sentir la vocacio6 especial i propia, en virtut de la qual han de
resplendir amb l'exemple: ja que queden obligats per deure de

consciencia, i serveixen al perfeccionament del bé comu”.l9]

Hi ha moltes maneres de fer el bé, i I’'Església anima els seus fills a
actuar des de la llibertat i la pluralitat, sense imposar cap escola
determinada. Moguts pel mateix ideal, els cristians es poden agrupar
en associacions religioses o civils; tanmateix, en la majoria dels
casos, treballen en iniciatives publiques o privades que no son
promogudes per institucions catoliques, pero que s’orienten a
millorar un aspecte social determinat.

La caritat “dona vertadera substancia a la relacié personal amb Déu i
amb el proisme; no és només el principi de les microrelacions, com
en les amistats, la familia, el petit grup, sin6 també de les
macrorelacions, com les relacions socials, economiques i politiques”.

[10] per aixo, cadascti busca la manera de contribuir a resoldre els
problemes socials que veu al seu voltant. Sant Josepmaria
encoratjava els qui s’hi apropaven a ser ciutadans responsables,
capacos de transformar la societat i millorar-la mitjancant el treball.

“L’actuaci6 de cadascun de nosaltres, fills, és personal i responsable”.
[11]



Moltes vegades es pot fer un gran bé amb petits gestos que van
configurant una actitud vital davant dels altres. Estar disponible per
escoltar el fill adolescent pot facilitar 'obertura al dialeg amb la
cultura contemporania. Tractar els avis grans amb atenci6 i afecte
contribueix a educar la mirada davant dels fragils i vulnerables.
Rebutjar a la feina les converses en que es critica o es difama qui no
hi és present i no es pot defensar, fomenta els ambients de respecte i
confianca.

Altres vegades, la capacitat transformadora vindra per la nostra
formaci6 professional o la nostra posici6 en la societat, mitjancant el
treball mateix, la mobilitzaci6 ciutadana o la decisi6 de dedicar-se a
la politica: influir en projectes de llei que facilitin a les families
laccés als recursos que necessiten, denunciar abusos de corrupcid
economica, acabar amb costums que segreguen algun sector de la
poblaci6... Un metge, una parlamentaria, el CEO d’'una empresa o
una periodista poden fer bé la seva feina sense “posar-se en
embolics”, pero també es poden “complicar la vida” per contribuir
amb la seva tasca a la construccié d’'un moéon més just.

La doctrina social de ’Església en dialeg amb

el mon
L’Església proclama els principis morals en 'ambit social quan estan
en joc els drets fonamentals de la persona humana o la salvaci6 de les

animes.!'2] Instituida per Crist per portar el missatge de salvaci6 a
tots els homes, no es pot quedar de bracos plegats davant de tot el
que és huma. A partir del segle xix, per facilitar que 'actuacié dels
cristians fos justa davant dels nous models economics, politics i
socials, va establir alguns parametres per ajudar a no perdre de vista
el missatge de I’Evangeli davant d’aquestes situacions noves. Per
aixo0, el Compendi de la doctrina social de UEsglésia recull alguns
principis que serveixen de guia.

El principi del bé comu defensa que hi ha d’haver un conjunt de
“condicions de la vida social” que permetin “a les associacions i a
cadascun dels seus membres I'assoliment més ple i més facil de la



propia perfeccio”.l13] El principi del desti universal dels béns ens
recorda que “els béns creats han d’arribar a tothom de manera
equitativa”, en justicia i caritat."4! Pel principi de subsidiarietat,
“totes les societats d’ordre superior s’han de posar en una actitud
d’ajuda («subsidium») —i, per tant, de sosteniment, de promocio, de

desenvolupament— respecte de les menors”;[15] i aixi es té cura de
“la familia, dels grups, de les associacions, de les realitats territorials
locals, en resum, d’aquelles expressions agregatives de tipus
economic, social, cultural, esportiu, recreatiu, professional, politic, a
les quals les persones donen vida espontaniament i que els

possibiliten un creixement social efectiu”.[16]

El principi de participaci6 és conseqiiencia de [Danterior, i
“s’expressa, essencialment, en una serie d’activitats mitjancant les
quals el ciutada [...] contribueix a la vida cultural, economica, social i
politica de la comunitat civil a la qual pertany. La participaci6 és un
deure que s’ha d’exercir conscientment per part de tots, de manera

responsable i amb vista al bé com@”.[”7] Finalment, el principi de
solidaritat “comporta que els homes del nostre temps conrein
principalment la consciencia del deure que tenen amb relaci6 a la
societat en que estan inserits [...]. Un deure com aquest és ates en les

diverses manifestacions de I'actuacié social”.[18]

Aquests principis ens fan descobrir que moltes de les iniciatives
socials que floreixen al nostre voltant es basen en valors compartits.
Estudiar-los i donar-los a coneixer pot ser I'ocasi6 de treballar amb la
resta d’habitants dels nostres paisos en la construccié d’'una societat
més justa.

Veritat, llibertat, justicia i caritat

Hi ha quatre valors fonamentals sobre els quals es basen els principis
de la doctrina social de ’Església: la veritat, la llibertat, la justicia i
I’amor.

L’amor al proisme ha d’'impulsar la vida dels cristians, tant en 'ambit
personal com en el social. “L’Església no només ha d’anunciar la
Paraula, sin6 també dur a terme la Paraula, que és caritat i veritat”.



[19] Ho hem vist potser de manera més clara en els Gltims anys:
davant de crisis globals, hi ha una resposta de solidaritat que uneix
les persones que pateixen juntes. Hi ha families que es retroben
davant de la malaltia d’'un ésser estimat, o veins que es comencen a
parlar quan es veuen forcats a passar més temps a casa. Son actituds
que també podem incorporar quan no sén les circumstancies les que
ens hi porten: sé com es diuen les persones que viuen al meu edifici,
o a la casa més remota del poble? He parlat alguna vegada amb
cadascuna, m’he interessat per les seves circumstancies, he buscat
fer-m’hi proper?

El que des de fora potser sembla un simple gest de bona educaci6 o
una mostra d’amabilitat, pot de fet reflectir 'amor de Déu per
cadascu: “L’amor, ple de petits gestos de cura mutua, és també civil i
politic, 1 es manifesta en totes les accions que procuren construir un
moén millor. Per aquesta rad, 'amor no sols s’expressa en relacions
intimes i properes, sin6 també en «les macrorelacions, com les

relacions socials, econdomiques i politiques»”.[2°] La unitat de vida
d’un cristia coherent el porta a actuar amb caritat a tots els nivells,
tant en el que li toca de prop com en els temes més llunyans.

Partint del respecte a tothom, posant el bé de cada persona per sobre
d’idees o d’opinions, els cristians podem intervenir en tota mena de
qliestions, amb responsabilitat i creativitat, sense atribuir a 'Església
el que és la manera de fer de cadasct. “Els cristians gaudiu de la més
plena llibertat, amb la consegiient responsabilitat personal, per
intervenir com us sembli millor en qiiestions d’indole politica, social,

cultural, etcétera”.[21]

“Qui estima amb caritat els altres, és per damunt de tot just amb ells.
No n’hi ha prou a dir que la justicia no és estranya a la caritat, que no
és una via alternativa o paral-lela a la caritat: la justicia és (...)

intrinseca a ella. La justicia és la primera via de la caritat”.[22] 1
viceversa: la lluita pel bé comu sempre estara guiada per la
comprensio i el respecte. No tindria sentit buscar la justicia amb
duresa de cor o alegrar-nos d'una cosa objectivament dolenta perque
confirma la nostra opinio.



Davant de persones properes que pateixen les conseqiiéncies
d’accions o de modes de vida contraris a la moral, o que rectifiquen i
es volen apropar a Déu o a un altre estil de vida, I"inica actitud
possible en un cristia és l'acompanyament ple d’afecte i de
comprensid, mai una resposta autocomplaent que mira els altres per
sobre de l'espatlla. De la mateixa manera com I’Església entra en
dialeg amb el mén des de la caritat, nosaltres, des del mén, busquem
una conversa oberta a tothom, que inclogui tothom i que no es tanqui
davant de propostes que percebem com a amenaces, siné que sapiga
acollir diferents punts de vista, aprenent dels altres.

Tampoc els apostols no eren un conjunt uniforme. Venien d’entorns
diferents, tenien professions diferents, caracters de vegades poc
compatibles, opinions oposades... Pero els unia 'amor a Crist i la
missio de portar la Bona Nova al mén. Aixi, conjugant la primacia de
Pere i la col-legialitat amb la seva identitat, van complir el mandat de
Crist: “Aneu per tot el mon i anuncieu la bona nova de 'evangeli a
tota la humanitat” (Mc 16, 15).

La promesa de Jestus

Aquesta obligaci6 cristiana de I'amor al proisme es fa, com totes, a
partir de 'amor de Déu pels homes. Es Ell qui transforma els cors i
renova el moén: “La caritat i la justicia no sén tnicament accions
socials, siné que sén accions espirituals dutes a terme tenint en

compte 'Esperit Sant”.[23]

Sabem que no podem aconseguir una justicia perfecta a la terra, i
comptem amb la justicia de la vida eterna. Tanmateix, aixo no ens
porta a descuidar els nostres deures terrenals, perque sabem que la
vida eterna dependra del que ens hagim esforcat aqui per viure
aquest “a mi m’ho feieu” de Jests. Esperem transformar el mon,
contribuir a la felicitat d’aquells que ens envolten i ser felicos aixi
també nosaltres, perque sentim de llavis de Jesus el que va prometre
un dia als qui l'escoltaven: “Felicos els qui tenen fam i set de ser
justos: Déu els saciara” (Mt 5, 6).

Teresa GoOmez
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11
Un sol cor 1 una sola anima

Des de I'inici, els deixebles de Crist vivien en una relacié de comunio,
tant en laspecte espiritual com en el material. En els Actes dels
Apostols es recull que «eren constants a escoltar ’ensenyament dels
apostols i a viure en comuni6 fraterna, a partir el pa i a assistir a les
pregaries» (Act 2, 42); «tots els creients vivien units i tot ho tenien al
servei de tots» (Act 2, 44), 1 «a casa, partien el pa i prenien junts el
seu aliment amb joia i senzillesa de cor» (Act 2, 46).

Aquesta actitud dels primers cristians s’estenia en actes de solidaritat
tant amb els germans com amb persones properes que patien
necessitat. Els Actes esmenten l'atenci6 a orfes i1 vidues, el
repartiment de béns als necessitats, les curacions miraculoses. Aixi
com Jesus havia dedicat gran part del seu ministeri a curar paralitics,
cecs 0 leprosos; a ressuscitar morts; a alimentar famolencs, o a
alliberar els posseits; també els seus deixebles, empesos per la caritat
de I'Esperit Sant, van intentar imitar el cor misericordiés de Crist i
reconeixer-lo en els pobres, malalts i captius.

En madurar i estendre’s, I'Església va incorporar de manera
institucional ’atencid a les necessitats materials i espirituals d’homes
i dones. Sant Justi, cap a 'any 150, descriu la reunié6 dominical dels
fidels (la Missa). L’assemblea comenca amb records i la lectura dels
apostols o dels profetes, seguida d’una exhortacié de qui presideix la
litirgia i de pregaries; a continuaci6 s’ofereixen el pa i el vi i després
de la consagraci6 de I’acci6 de gracies es distribueixen als assistents;
i, finalment, té lloc el que ara anomenariem col-lecta: «els qui tenen



en abundancia i ho volen, segons decisio personal, donen el que els
sembla. La col-lecta és posada a disposicio6 del president, i ell socorre
orfes i vidues; els qui passen necessitat per malaltia o una altra

causa; els qui son a la preso, els forasters de pas».[1] Més endavant,
aquesta atenci6 individual va arrelar en institucions com hospitals,
orfenats, escoles per a families sense recursos o universitats.

Una crida a cuidar

El papa Francesc i els seus predecessors insisteixen en el fet que no
ens mantinguem indiferents davant de qui té més necessitat i ens
impulsen a crear estructures socials que contribueixin a fer que els

més desfavorits es desenvolupin dignament.[2] Pero, per que m’he
d’ocupar dels pobres o, si jo mateix ho soc, de qui té més necessitat
que jo? Per ser un cristia coherent, no n’hi ha prou amb el fet que la
vida individual i privada de cadasca sigui honesta de cara a Déu?
Benet XVI ens n’anticipa la resposta: «el culte agradable a Déu mai

no és un acte merament privat»,[3] és més, «la unié6 amb Crist és
alhora uni6é amb tots els altres als quals Ell es lliura. No puc tenir
Crist només per a mi; inicament puc pertanyer-li en uni6é amb tots

els qui son seus o ho seran».[4]

Ja el Genesi posa, al principi de la historia de la humanitat, la
pregunta de Déu per I’“altre”: «Cain, on és el teu germa Abel?». La
resposta de Cain, «Que potser soc el guardia del meu germa?»,
amaga darrere del rebuig d’aquesta responsabilitat la culpa de
I’homicidi (cf. Gn 4, 9). La pregunta de Déu, explica el Papa
Francesc, vol posar en evidencia que no podem «justificar la
indiferencia com a Unica resposta» i obre la porta a «crear una
cultura diferent que ens orienti a superar les enemistats i a tenir cura

els uns dels altres».5! Aqui hi ha recollides les dues grans
temptacions que acostumem a tenir respecte a 'altre: la fredor de la
indiferencia i I’exacerbacio de la diferencia.

Adam, Crist i tota la humanitat
La dimensio6 social, relacional, de la persona ha quedat entelada en
les 1ultimes decades, especialment en algunes cultures, per



l'individualisme, el consumisme, la desaparici6 de vincles o
I’'exalcament de la subjectivitat.

No era aixi en I'’Església primitiva. La mentalitat jueva, que
caracteritzava també els primers cristians, diferia de la nostra en un
aspecte clau: per a ells, Adam (i sobretot Crist, com a segon Adam)
no era només un home singular, sin6 que també era un ésser
col-lectiu que contenia, en el seu cos, tota la humanitat. En el seu

significat semita, ’home no “t€” un cos, sindé que “és” un cos.l®] En
hebreu, el terme basar significa “carn”, pero també “ésser viu” —carn
animada— 1 “ésser huma”, inclosa ’anima. S’utilitza en la Sagrada
Escriptura amb diferents significats, i en grec es tradueix tant per
sarx (carn) com per soma (cos). El sentit hebreu inclou la unitat
entre els éssers humans per la seva naturalesa compartida i la seva
relaci6 mutua: per aixo, Eva és “carn de la seva carn” respecte a
Adam. En canvi, soma remet només a l'individu, i en aquest sentit
ressalta la distinci6: més que “tenim la mateixa carn (naturalesa)”, té
el sentit de “la meva carn (i, per tant, la meva vida) és diferent de la
teva”. Occident ha heretat aquesta altima accepcio.

Quan la Sagrada Escriptura parla d’Adam, s’esta referint també a tot
el genere huma contingut, d’alguna manera, en el seu cos. «Tota la

humanitat és en Adam “com I'tinic cos d'un home ﬁnic”)»,[7] explica
el Catecisme, citant sant Tomas. Per aixo, tot acte bo d’algun dels
membres afavoreix la unitat de tot el cos, i tota infidelitat, en canvi,
la separa i provoca la divisi6 de la humanitat. El pecat original, com
que va ser comes per Adam, passa a ser universal, com ho és també
la salvaci6 obrada per Crist. Pau parla de I'’*home vell” que hi ha en
cadascun de nosaltres, pel fet de pertanyer al genere huma, que
queda sepultat pel baptisme, quan renaixem a una nova vida en

Crist.[8]

En aquells primers segles, els Pares de I'Església ja manifesten la
seva concepcié de la humanitat com un tot, un tnic cos. Comprenen
que, quan Adam peca, és tota la humanitat la que peca: «tots portem

el seu nom», afirma sant Ireneu de Li6;[9) «tots vam sortir del
Paradis juntament amb Adam, que el va deixar enrere», escriu sant



Efrem.[10] Crist ve a restaurar la unitat perduda en el cos d’Adam, a
reagrupar el génere huma: aixi com a Babel la humanitat pateix una
forta divisio, en Crist rebem I'Esperit Sant, que fa que, fins i tot
parlant diverses llengiies, els cristians ens puguem entendre, en una

nova Pentecosta.[]

L’Església, cos de Crist

Criden I'atenci6 les paraules de Jests quan s’apareix a Saule, cami a
Damasc: «Saule, Saule, per que em persegueixes? [...] Jo soc Jests, el
qui tu persegueixes» (Act 9, 4-5). Jesus ressuscitat identifica els seus
deixebles amb si mateix, i Saule compren que entre Jests i I’'Església
hi ha una uni6 tan estreta que formen una unitat, de manera que
perseguir els deixebles significa perseguir el mateix Jesus. Aquesta
identificacié de I’Església amb el cos de Crist significa que, si jo em
puc identificar amb Crist, i els meus germans en la fe també, la unio6
entre nosaltres és un vincle molt més fort que en qualsevol institucio
humana.

Com a bon hebreu, per a Pau la noci6é de cos es refereix a una unitat
que transcendeix la individualitat de '’home. En Crist, «per la
naturalesa del cos que ha fet seu es conté d’alguna manera el conjunt

de tot el génere huma».[*2l En encarnar-se, Ell no només pren un cos
huma, individual, sind que en certa manera ens assumeix a tots, al
seu costat, en el seu cos. Aixi és com Crist dirigeix la seva salvacio a
tota la humanitat, de manera que tota esta cridada i habilitada a
formar part del seu cos, ’Església. Aquesta no és catolica, universal,
perque esta estesa per tota la terra; ja era catolica el dia de

Pentecosta.l'3] L’Església és catolica perqué s'adreca a tota la
humanitat, que forma un sol cos, el d’Adam, separat pel pecat.

D’aqui prové la irrenunciable dimensié social de I'Església: és
organicament una. Es un cos, el de Crist (cf. 1 Co 12, 27), i no una
federaci6 d’assemblees locals. Per aixo, si un membre de I'Església
pateix en alguna cosa, amb ell pateix la resta.'4 Aixo vol dir que
comprendrem que significa ser cristia de manera veritable i plena en
la mesura que fem nostre aquest caracter social i visquem d’acord



amb aquest. En canvi, quan I'ignorem, deixem de mostrar el veritable
rostre de I’Església.

La temptacio del rebuig

Tot i que comprenem aquesta realitat —tots som germans com a
descendents d’Adam, en la nostra humanitat, i com a part del Cos de
Crist que és ’Església, pel baptisme—, en el nostre dia a dia, moltes
vegades no reconeixem l’altre com a tal. De vegades, sén primeres
impressions les que ens distancien; d’altres, un judici elaborat a
partir d'una experiencia continuada; altres vegades, la defensa d’'un
bé o una veritat ens fa durs o sarcastics, i d’altres, la fragilitat o
lerror en la vida dels altres ens molesten. Entre catolics, opcions
legitimes poden acabar convertint persones rectes, bones,
compromeses, en enemics de bandols oposats, bé per la manera de
participar en la Missa, bé per les eleccions vinculades a ’educaci6
dels fills, bé pels autors que se segueix més sovint. De vegades fa falta
molt poc perque els cristians oblidem que el que ens uneix és
quelcom molt més fort i profund del que pot ser motiu de divisi6:
defectes de caracter, maneres de reaccionar davant d'un dany moral
o social, divergencia d’opinions sobre la millor manera
d’evangelitzar, I'opini6 en qiiestions de politica, etc.

Ho expressa C. S. Lewis, de manera molt grafica, en el conegut llibre
Cartes del diable al seu nebot, en que el dimoni experimentat explica
a laprenent precisament que lesglésia visible pot ser una
“temptaci6” per la qual els cristians ens deixem portar amb
sorprenent facilitat. Dona alguns exemples, plens d’agudesa i de bon
humor, de com al “pacient”, un home acabat de convertir al
catolicisme, li costa entendre el tresor de la comuni6 en la diversitat,
fins i tot durant les cerimonies litargiques: «El teu pacient, gracies al
Nostre Pare de les Profunditats, és un insensat, i per tal que algun
d’aquests veins desafini en cantar, o porti botes que cruixin, o tingui
papada, o vesteixi de manera extravagant, el pacient creura amb
facilitat que, per tant, la seva religi6 ha de ser, en algun sentit,

ridicula».[15]



En aquest sentit, les relacions entre els cristians poden aprendre
molt de la fraternitat humana. Es una experiéncia universal per a qui
té germans que, malgrat possibles enfrontaments, la presencia d’'un
problema extern (assetjament escolar, la malaltia d'un dels pares, la
mort d’un ésser estimat...) acostuma a tenir com a reaccié immediata
I'oblit de conflictes menors, la qual cosa dona pas al suport, ’afecte i
la defensa reciproca. També persones en extrems oposats quant a les
seves idees recuperen la humanitat de laltre de vegades,
precisament, per motius d’aquesta mena: perque el marit esta malalt
de cancer, perque s’ha quedat sense feina, perque la filla ha nascut
prematura. Aquestes situacions, en que enfrontem el dolor, séon
moltes vegades ocasié perque obrim els ulls i vegem que “som
corresponsables de cuidar el mén, establint relacions fundades en la
caritat, la justicia i el respecte, especialment superant la malaltia de
la indiferéncia”.[16]

Responsabilitat personal en la salvacio de tots
En considerar la humanitat com una unitat, el cristianisme també

hereta del judaisme la seva concepcié comunitaria de salvacio,['7] és
a dir, la fe no es redueix a «una opcié individual que es fa en la
intimitat del creient [...] Per la seva mateixa naturalesa, s’obre al
“nosaltres”, es dona sempre dins la comuni6é de I’Església [...] Per

aixo, el qui creu no esta mai sol».[18] Els altres homes i dones formen
part de la mateixa vida i passen a formar part també de la mateixa
responsabilitat personal, ja que tots pertanyen al mateix cos. S6n
germans pels quals vetllem, amb els quals ens reconciliem, als quals
estimem. Ser cristia no queda reduit a la consciencia individual de
cada fidel.

La nostra personalitat sera més forta com més solida sigui la nostra
pertinenca al cos de Crist. No podem caure en la comoditat de pensar
que és I'Església, com a institucio, la responsable de vetllar pels
germans a través dels seus organismes caritatius, assistencials,
educatius, etc., i que a mi, batejat corrent, em correspon nomeés tirar
endavant la meva vida i la dels més propers. «Cap anima, cap ni



una!, no pot resultar-te indiferent», afirma amb rotunditat sant
Josepmaria.[19]

La manera en que comprenem la fe, també en la seva dimensio
social, incideix directament en la nostra manera d’actuar. Per tant,
plantejar la mateixa vida al marge dels altres no és coherent amb la
dimensio social de la humanitat, assumida per Crist.

Aixo té conseqiiencies practiques directes: em sento responsable dels
altres, de fer que siguin més felicos, que se sentin acollits i
compresos, acompanyats cap a Crist, Cami, Veritat i Vida? En
defensar les meves opinions, ho faig sempre amb una mirada i un to
que reconeixen laltre en la seva humanitat? Veig en els altres
germans amb els quals puc construir 'Església?

Una familia forta

La falta d’unitat en I’Església, bé per indiferencia, bé per
discrepancia, ens pot recordar la torre de Babel. Aquesta vegada, el
problema no sorgeix necessariament entre veins, sind potser a les
xarxes socials, a través de publicacions en mitjans de comunicacio,
atacs des de comptes anonims o escrits que posen en ridicul altres
maneres de pensar, etc. Després de dos mil-lennis d’expansio i de
creixement de I'Església s’han enfortit alguns aspectes (teologia,
pastoral, evangelitzacio...), pero també hi trobem divisions, moltes
vegades dins d’'una mateixa comunitat. Entre els qui prefereixen una
manera o una altra de celebrar els actes liturgics, els qui voten partits
politics diferents o els qui defensen maneres diverses de dur a terme
I'evangelitzacié es pot aixecar la bandera d“aquesta és 1'opcid
veritablement catolica”. Sant Josepmaria alertava: «Em sembla que
sento cridar sant Pau, quan diu als de Corint: (...) Es que el Crist esta
dividit? Es Pau qui ha estat crucificat per vosaltres? O heu estat
batejats en nom de Pau?, perque aneu dient: jo soc de Pau, jo

d’Apol-16, jo de Cefes o jo de Crist?».12°]

Les ferides del cos de Crist fan mal, perque és una fractura en
laspecte més intim de la identitat cristiana: estem cridats a ser
membres d’'un Cos, pedres vives que edifiquin ’Església... i la missio



d’evangelitzar es veu afectada per divisions entre els qui hauriem de
col-laborar amb alegria. Per aquesta rad, I'Església no deixa
d’animar-nos a cuidar aquest aspecte, i ens recorda que estem cridats
a ser «forces d’unitat dins del Cos de Crist (...). Amb gran humilitat i
confianca demanem a I’Esperit que cada dia ens faci capacos de
créixer en la santedat que ens fara pedres vives del temple que Ell
esta aixecant justament ara al mon. Si hem de ser autentiques forces
d’unitat (...) perdonem les ofenses patides i dominem tot sentiment

de rabia i d’enfrontament».[21]

En preocupar-nos pels altres, enfortim I’Església i tota la humanitat,
i, sobretot, contribuim a construir ’Església i a fer possible la seva
missi6 de portar el missatge de Crist als qui son al nostre voltant,
com van fer els primers cristians: «tots foren omplerts de I’Esperit
Sant i proclamaven amb valentia la paraula de Déu» (Act 4, 31), ja
que «la multitud dels creients tenia un sol cor i una sola anima» (Act

4, 32).
Goretti Garay
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I11
En primera linia de la transformacio del
mon

Una mirada rapida a qualsevol xarxa social o pagina de noticies a
Internet ens fa veure dues coses: que hi ha molt de sofriment al méon
i que, per aixo, que hi ha moltes crides a construir una societat
millor. De vegades, les veus que fan aquestes crides semblen
harmonioses, altres vegades poden ser discordants i demanar coses
diferents, i fins i tot oposades. Tanmateix, el desig de fer el que és
just, la consciencia d'una vulnerabilitat col-lectiva i la conviccié que
hem de tenir cura els uns dels altres, marquen sense cap dubte la
sensibilitat contemporania.

Seguir Crist vol dir preocupar-se pel moén i els seus problemes. Si
realment “el bé, com també 'amor, la justicia i la solidaritat, no
s’assoleixen duna vegada per sempre”, sin0 que “han de ser

conquerits cada dia”,[! cadascun de nosaltres s’ha de preguntar: com
hi puc contribuir? Quin és el meu paper?

Una crida a sentir el mon com a nostre

Si ens parem a pensar-ho, el mén és doblement nostre. Hem estat
cridats a cocrear-lo, d'una banda, i a coredimir-lo, de laltra.
L’univers, creat en “estat de fer cami” (Catecisme de [UEsglésia
Catolica, 302), ha estat encomanat a 'home perque, mitjancant el
seu treball, col-labori en el perfeccionament de la creacié (Gn 1, 28).
Alhora, el moén esta ferit pel pecat, per la qual cosa també el
sofriment hi és present. Aixd mou el cor de Crist. A I’'Evangeli veiem



com, en veure les multituds de persones malaltes, “se’'n compadi,
perque estaven malmenades i abatudes, com ovelles sense pastor”
(Mt 9, 36), 1 en curava les malalties. De nou, es commou davant dels
qui ’han seguit diversos dies i no tenen res per menjar (cf. Mt 15,
32), i impulsa els seus deixebles a buscar el remei i fer-los
responsables dels altres: “Doneu-los menjar vosaltres mateixos” (Lc
9, 13). Amb les poques coses que els deixebles troben, Jesus fa el
miracle de la multiplicaci6 dels pans i els peixos. Davant del
sofriment o la indigencia, Jests es compadeix i respon activament.
Surt a buscar necessitats materials, sempre amb I'objectiu d’arribar a
les animes i portar-les a la vida eterna (cf. Jn 6). I, de la mateixa
manera que el Pare ’ha enviat, Ell ens envia a col-laborar en la seva
redempcio (Jn 20, 21; Mt 28, 18-20).

En altres paraules, I’esforc cristia per promoure la solidaritat té un
motiu més gran que el simple desig d’acabar amb el sofriment o
mitigar-lo. Aix0o és bo i noble, pero el cor de Crist demana més:
“Tothom coneixera que sou deixebles meus per 'amor que us tindreu
entre vosaltres” (Jn 13, 35). Un fill de Déu sap que la motivacié més
profunda per a I’acci6 social es basa en 'amor de Déu al mon i a tota
la humanitat, i en el fet que hem estat cridats a tornar el méon a Déu
Pare, en Crist, el seu Fill: “Prou som avisats que de res aprofita
I’home si guanya tot el mén, pero es perd ell mateix. No obstant aixo,
I’expectativa de la nova terra no ha d’afeblir, ans més aviat excitar, la
sol-licitud de perfeccionar aquesta terra, on creix el Cos d’aquella
nova familia humana que ja és capac d’oferir una certa besllum del

moén nou”.[2]

Virtuts claus per servir la societat

La crida a transformar el méon no es pot quedar en una idea
abstracta. Cuidar i estimar sempre comporten accid: la justicia, la
solidaritat i la caritat son virtuts per ser viscudes. Cadasca
perfecciona un aspecte diferent de les decisions i les activitats que
duem a terme en la nostra relaci6 amb els altres. I cadascuna
d’aquestes es pot viure en dues arees molt amplies: el nostre afany



per renovar els sistemes 1 les estructures en els nostres cercles
socials i les nostres trobades amb persones.

La definici6 classica de justicia és “I'habit que ens permet donar a

cadasct el que li correspon”.[3] Es una virtut que podem viure en un
pla horitzontal, amb els nostres companys, o vertical, tant si tenim
autoritat sobre un grup de persones com si no la tenim. Una idea
clau per viure aquesta virtut és entrenar-nos per reconeixer que
devem als altres per la nostra relacié amb ells. En primer lloc, podem
reflexionar sobre com vivim la justicia a la nostra feina, fent-la bé i
amb integritat. Si tenim autoritat, voldrem buscar veritablement el
bé de les persones de les quals som responsables, no simplement el
nostre benefici. Tanmateix, si ens prenem seriosament el fet que Déu
ens ha confiat el mén, veurem que la nostra activitat no acaba en el
nostre cercle immediat de treball i familia. Podriem considerar
participar en altres projectes o unir-nos a iniciatives, a part del que ja
fem, per afavorir que altres membres de la societat puguin assolir
unes condicions de vida dignes.

Com a virtut, la solidaritat ressalta la nostra interdependencia. Si la
justicia reconeix que tota persona mereix certs béns, la solidaritat
reconeix la nostra unitat amb els altres: compartim la mateixa
naturalesa humana. Es tracta, per aixo, de “la determinaci6 ferma i

perseverant d’obstinar-se en favor del bé coml’l”,[4] és a dir, “pensar i

actuar en termes de comunitat”.!5] D’una banda, 'exercici practic
d’aquesta virtut és similar al de la justicia: amb el nostre treball i els
nostres projectes abordem alguns trets de la societat, de manera que
la ciutat en que vivim o la comunitat en que ens movem siguin llocs
on cada persona pugui assolir la seva plenitud. D’altra banda, la
solidaritat també consisteix a dedicar temps a compartir el
sofriment, no només a afrontar-lo. Pot ser que alguns de nosaltres
prefereixin lluitar pablicament per alguna causa en concret i, per
exemple, s’esforcin per sensibilitzar sobre la salut mental i la
seguretat psicologica en les families. D’altres preferiran mostrar
solidaritat de manera més privada, de tu a tu, com ara visitant
ancians o malalts, sense publicar-ho a les xarxes socials. La



solidaritat és especialment sensible a la vulnerabilitat i al sofriment:
“Deriva de saber-nos responsables de la fragilitat dels altres buscant

un desti comt” i “s’expressa concretament en el servei”.[0]

Tanmateix, la justicia i la solidaritat cristianes es fonamenten en
quelcom més que reconeixer la nostra humanitat comuna. Gracies a
la fe, veiem que tenim en comd un origen divi i huma, i un desti

compartit.[7] Ens ha creat un Déu que ens estima i descendim
d’Adam i Eva. Encara més: estem destinats a la felicitat de Déu en
Crist, un fi que assolim quan som incorporats a un Cos, I’'Església. En
resum, hi ha una unitat real entre totes les persones, una unitat que
s’actualitza mitjancant 'amor. La justicia i la solidaritat troben el seu
veritable sentit només quan sabem que en la vida humana, en darrer
terme, és lamor —la caritat— el que ens fa responsables del
desenvolupament alie, en aquesta vida i amb vista a la segiient.

De fet, la caritat ens uneix primer i, sobretot, a Déu.!8! Una manera
concreta en que aquesta realitat informa la nostra accié social és
assegurant que els nostres objectius, plans i projectes siguin sempre
coherents amb I’Evangeli, també quan no hi estiguin explicitament
relacionats. Més encara, quan ens involucrem en activitats en favor
d’altres, no hem de perdre de vista que és la uni6 amb Déu, la seva
gracia, el que fa possible el nostre amor cap al proisme. Mitjancant la
caritat considerem l’altre “com amb si mateix”, i aquesta atencio

afectiva “provoca una orientacié a buscar el seu bé gratuitament”.[9]
Si ens relacionem aixi amb els altres, ens podem apropar al que el
Papa Francesc anomena “amistat social”: un amor i una fraternitat
que no exclouen ningd, que traspassa fronteres i que pot ser una base

ferma per a ciutats i paisos.1°

Cadascun de nosaltres es troba en diferents ambients i
circumstancies. A més, cada societat i els grups que la formen varien
de pais a pais, aixi que les vies per concretar la justicia, la solidaritat i
la caritat tindran infinitat de variacions. Tot i aixi, hi ha passos


https://opusdei.org/es-es/tool/opusdeicms/article/115876/change/#_ftn9

concrets que tots podem considerar per convertir-nos en la classe de
persones que seran agents de canvi mitjancant aquestes virtuts.

Transformar-nos constantment per canviar el
mon

El primer pas és conrear la nostra capacitat per percebre situacions
de necessitat. Per exercir qualsevol virtut, primer m’he d’adonar de
quina és la situaci6 en que em trobo: en aquest cas, un problema
social. Pot ser que el meu objectiu sigui petit, perque absorbeix la
meva vida quotidiana i el meu cercle d’acci6 immediat. Potser sé, en
teoria, que hi ha molts problemes al moén, pero no m’he parat a
examinar-los de prop. Potser m’he acostumat a reaccionar amb pesar
en veure o sentir males noticies, per0 mai m’he plantejat que
aquestes situacions em poden interpel-lar i que jo hi puc respondre.
Potser tot aix0 em fa menys sensible a les necessitats de qui tinc a
prop.

Decidir conrear aquesta sensibilitat pot passar per llegir més
noticies, o fer atencio6 en el cami a la feina, o mirar el tauler (fisic o en
alguna xarxa social) de la meva parroquia. En tota societat hi ha
almenys algun sector necessitat de justicia, solidaritat i caritat: els
ancians als quals no acompanya ningq; els malalts terminals; les
persones que no tenen accés a menjar, aigua o un allotjament digne;
les persones amb discapacitat i les families que els cuiden (o que els
abandonen); les persones que pateixen alguna malaltia mental; els
nens o adults amb falta d’accés a l'’educacio; les comunitats —
autoctones, potser, o0 immigrants— marginades; els sensesostre o els
refugiats: les persones que pateixen violencia domestica o abusos; les
victimes de desastres naturals; els treballadors amb condicions
laborals inhumanes; els presos o les persones que viuen en llocs de
conflicte o amb un nivell d’inseguretat alt; les mares solteres —o els
pares—; els infants que pateixen assetjament escolar, o d'una altra
mena; les victimes d’addiccions a les drogues o al joc; les persones
que no tenen accés a la cultura, 'esport o l'art; les persones
socialment abandonades; els nens del carrer... Enumerar aquestes



situacions ens ajuda a veure que no hi ha falta d’oportunitats per
col-laborar.

Per aixo, el pas segiient és comprometre’s a actuar, no només sentir.
Al nostre mon correm el risc de quedar-nos passius davant d’inputs
constants. La solidaritat real no porta només a sentir compassio per
les desgracies que presentem, sindé també a alleujar el sofriment
sempre que puguem. Es impossible solucionar tots els problemes,
pero potser podem estudiar com contribuir a una societat més justa,
o com dedicar part del nostre temps a un projecte social, potser fins i
tot amb amics o en familia. Si els problemes a gran escala semblen
fora del nostre abast (tot i que, qui sap, pot ser no per a tots
nosaltres), potser podem ajudar amb un donatiu a una organitzacio
que coneguem.

Si decidim involucrar-nos en una activitat civica, un altre habit
important és el de pensar i planejar un impacte significatiu, fins i tot
si és alguna cosa com un dia dedicat a ajudar en un centre per a
persones amb discapacitat. Per als qui es veuen limitats a activitats a
curt termini, seria una pena que oferissin solucions a tall de
“pedacos”, o buscant un sentiment de satisfacci6 o alleujament. I els
que poden dur a terme iniciatives a llarg termini, és important que
evitin crear una dependencia permanent d’aquestes ajudes. Podem
fer obres molt bones si identifiquem clarament els objectius que ens
proposem en el temps que tenim: en aquesta visita d'un dia a una
casa d’acollida per a persones amb discapacitat, ensenyem els
nostres voluntaris a afirmar la seva dignitat personal i subratllem el
valor que suposa fer companyia. També podem dur a terme projectes
bons si estudiem amb serietat el problema al qual ens enfrontem per
arribar a la seva arrel, de manera que les intervencions que
dissenyem capacitin les persones que ajudem i els proporcionin eines
i habilitats amb que, en darrer terme, es puguin ajudar a si mateixes.
En lloc de construir cases per a comunitats pobres, per exemple, hi
podem involucrar les persones, de manera que se sentin realment
propietaries de les seves llars i es comprometin a un pla de formacio
per capacitar-se per al treball, de manera que aconsegueixin
mantenir un entorn sa i huma.



El Papa Francesc ens diu que la solidaritat és “molt més que alguns
actes de generositat esporadics [...]. També és lluitar contra les
causes estructurals de la pobresa, la desigualtat, la falta de treball, de
terra i d’habitatge, la negaci6 dels drets socials i laborals. Es
enfrontar els efectes destructors de l'imperi dels diners. [...] La
solidaritat, entesa en el seu sentit més profund, és una manera de fer

historia [...]7.[11

Expandir la nostra zona de confort

Ser agent de justicia, solidaritat i caritat no es redueix a la nostra
actitud personal. Hi ha almenys uns altres dos ambits en quée podem
créixer com a cristians.

Quan ens involucrem en els problemes que hi ha al nostre voltant,
segurament trobem més persones que senten la mateixa passio per
canviar el mén, pero les seves idees o estils de vida potser no estan
informats per la fe en Crist. Tanmateix, aix0 no significa que no
puguem compartir objectius comuns, veritablement humans. Potser
una manera molt concreta de viure la solidaritat i la caritat sigui
atrevir-nos a dialogar amb els qui pensen diferent que nosaltres, per
trobar una manera de treballar junts, en comptes dels uns contra els
altres. Potser I'esfor¢ per la justicia tindra resultats més bons si
intentem superar la polaritzacid, un tema especialment rellevant en
la nostra epoca, tant en linia com cara a cara. Primer hem d’escoltar i
dialogar per trobar el que ens uneix, i aixi aconseguir un bé millor
per a les persones que pateixen més en la nostra societat.

Finalment, ens podem atrevir a fer cada vegada un pas més. Per
exemple, arran d’intentar viure la justicia a la feina podem
considerar com impacta la nostra empresa o institucid en la
comunitat en la qual es mou. Després, ens podem plantejar la
possibilitat de col-laborar en una iniciativa social, fora de 1'ambit
laboral. I més tard, hi podem involucrar més persones. Si triem una
necessitat que volem afrontar, si ens comprometem a actuar i



planegem solucions a llarg termini, llavors la justicia, la solidaritat i
la caritat podran configurar també la realitat al nostre voltant.

Veure Crist en cada persona

Mirem el nostre moéon imperfecte i veiem que les possibilitats de
transformacié sén inesgotables. Obviament, hi ha molta feina per fer,
i aqui hem detallat alguns habits que ens capaciten per dur a terme
l’acci6 social de manera efectiva i oferir solucions reals als problemes
que veiem. Pero hi ha una cosa que ha de tenir un lloc prioritari al
cap i al cor d’un fill de Déu: la veritable missi6 del cristia al mén no
consisteix merament a resoldre problemes, sind que es tracta de
donar valor a cada persona.

En altres paraules, 'eficacia és important, pero hem d’anar més
enlla. Podriem muntar i mantenir un programa d’alimentaci6 i
d’educacid i, aixi, cobririem les necessitats basiques de nens d’una
comunitat en risc i aconseguiriem crear un compromis solidari per
part dels qui col-laboren en el programa. Pero si aquells a qui ajudem
son només un collectiu anonim per a nosaltres, simples
“beneficiaris”, si els veiem com a resultats que ens donen la mesura
de l'exit del programa, o si ens quedem en el nostre sentiment de
satisfaccio davant d’'una bona obra..., llavors no hem arribat al cor de
I’Evangeli. La justicia i la solidaritat no es poden separar de la caritat
veritable, que ens permet veure Crist en els altres.

Aix0 suposa, per exemple, que en qualsevol activitat en que
participem, o en la nostra manera de comportar-nos, intentem
centrar-nos en les persones: “La generalitzacié dels remeis socials
[...] —que avui fan possible assolir resultats humanitaris, que en
altres temps ni se somiaven—, no podra suplantar mai la tendresa
eficac —humana i1 sobrenatural— d’aquest contacte immediat,

personal, amb el proisme”.l'2] Intentem ser conscients de com

mirem les persones que ajudem, saber qui s6n i no només que
necessiten, perque una persona és molt més que allo del que manca.

Durant el temps que estem en contacte amb aquells als quals
ajudem, entrem en les seves necessitats i el seu dolor, i els oferim



cura i no pas un realisme fred o indiferent.[!3] Aixo porta un consol
veritable, un contacte huma que és tan apreciat com l'alleujament
material. Hi compartim temps, atenci6 i presencia, i aconseguim —
per a ells i per a nosaltres— la presencia de Crist. Aixi els donem
aquest “do sincer d’'un mateix” que és la nostra veritable realitzacio.

[14] No només estimem el proisme, “ens convertim” en el proisme de
cadasc, aixi com Crist ens ha demanat que ho fem.[?5]

Pia K. Garcia
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[2] Gaudium et Spes, ntm. 39.
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perpetua, dona a cadascu el seu dret. I aquesta definici6 és gairebé
igual a la que posa el Filosof a V Ethic., en que diu que la justicia és
I’habit segons el qual es diu que un és operatiu en I’eleccio del que és
just”: Summa Theologica 1I-11, Q. 58, art. 1 co.

[4] Compendi de la Doctrina Social de 'Església, nim. 193.
15] Fratelli Tutti, ntim. 116.
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[13] Cf. Fernando Océriz, Carta 14.11.2017, 31.2.

4] ¢f. Gaudium et Spes, nam. 24: “[Jests] suggereix alguna
semblanca entre la uni6 de les persones divines i la unio dels fills de
Déu en la veritat i en la caritat. Aquesta semblanca manifesta que
I’home, el qual, a la terra, és la sola criatura que Déu ha volgut per si
mateixa, no es pot trobar, ell, plenament si no és a través del do
sincer de si mateix”.

[15] Cf. Fratelli Tutti, nim. 81: “La proposta és la de fer-se presents
davant de qui necessita ajuda, independentment de si forma part del
mateix cercle de pertinenca. En aquest cas, el samarita va ser qui es
va fer proisme del jueu ferit. Per tornar-se proper i present, va
travessar totes les barreres culturals i historiques. La conclusié de
Jesus és una comanda: «Ves, i tu fes igual» (Lc 10, 37), és a dir, ens
interpel-la a deixar de banda tota diferencia i, davant el sofriment,
tornar-nos propers a qualsevol. Llavors, ja no dic que tinc “proismes”
als quals he d’ajudar, sin6 que em sento cridat a tornar-me jo un
proisme dels altres”.

Torna als continguts



IV
Cridats a escoltar

Els Evangelis relaten alguns dels dialegs de Jestis amb diferents
persones, tot i que en podem imaginar molts d’altres. Un dels més
commovedors que se’ns presenten és la seva conversa a soles amb la
dona samaritana, al costat d'un pou. Els apostols se sorprenen quan
tornen del poble al qual havien anat a buscar menjar i es troben el
Mestre parlant amb una dona, una que ha anat sola a buscar aigua, al
migdia, en lloc d’anar-hi amb les altres dones del poble en moments
més frescos. Ella mateixa esta sorpresa que Ell li dirigeixi la paraula,
ja que, com explica I'evangelista, “els jueus no es fan amb els
samaritans” (Jn 4, 9). En aquesta escena, Jesiis ens ensenya a
interessar-nos per tothom. Amb tendresa refinada, la guia suaument
cap a la veritat. No ignora les seves creences erronies o les seves
accions pecaminoses, pero tampoc la condemna, acusa o pressiona.
Reconeixent la fe que tenen en comu i escoltant la seva explicacié del
que ella creu, simplement respon donant testimoni de la veritat de la
revelacio i, sobretot, de la dignitat i el valor que cada persona té als
ulls.

Una conversa cara a cara

Potser has tingut una experiéncia similar: ser escoltat i pres
seriosament per algd, fins i tot quan hi estas en desacord. Potser
aquesta persona va permetre que t’expressessis i expliquessis el teu
pensament, va escoltar atentament el teu punt de vista, sense
interrompre’t ni impacientar-se. Potser va fer preguntes que, tot i
que eren desafiadores i provenien clarament d’una posici6 diferent,



estaven formulades amb veritable respecte i interes genui,
demostrant aixi una escolta atenta.

Es possible que timpactés la seva disposicié a canviar d’opinio, a
aprendre del que havies de dir; veure que una persona pot tenir les
seves propies idees i alhora sostenir-les amb humilitat i una certa
gracia que conviden a un clima de respecte mutu. No és que el teu
interlocutor no tingués una opini6 sobre el tema, o que canviés la
seva actitud per coincidir amb la teva, sin6 que mostrava estima cap
a la teva persona: va demostrar que li importaves, fins i tot encara
que no et convencés de res més. Aquesta actitud fins i tot et pot haver
donat un anim nou, no només per formar i expressar els teus propis
judicis, sin6 també per permetre que les teves creences siguin
confrontades per les dels altres. En ser escoltat, et vas sentir animat a
escoltar els altres. El dialeg veritable és contagios.

Potser la discussio era sobre quelcom intranscendent, com, per
exemple, si una serie en particular val la pena o no. N’ets un gran
fan, pero amb un tacte exquisit l'altra persona va aconseguir
expressar delicadament el seu desacord sense que et sentissis
insultat. O pot ser que fos sobre un tema més serids, de politica o
economia. Hi ha moltes maneres valides d’organitzar la societat:
desenvolupar i promoure una posicié en el que podriem anomenar
I'esfera “temporal” és signe d'una maduresa humana saludable, pero
poder escoltar i aprendre des de la posicié dels altres és encara
millor. Hi ha alguns problemes que transcendeixen I’aspecte
temporal, com ara qiiestions religioses o etiques. Si aquest va ser el
tema de conversa, llavors hi havia una veritat objectiva en joc. Pero
d’alguna manera el teu interlocutor no només va mantenir un
desacord tranquil, sindé també una consideraci6 reflexiva cap al que
havies de dir.

Fos quin fos el tema en qiiestio, aquesta persona et va comunicar la
veritat més important de totes: que ets important, que tens valor, que
ets estimat. «No som el producte casual i sense sentit de I’evolucio.
Cadascu de nosaltres és el fruit d'un pensament de Déu. Cadascu de

nosaltres és volgut, cadasci és estimat, cadascu és necessari».[!l El



fet que cada persona és creada per amor és la primera veritat que tots
estem cridats a abracar i la primera veritat que estem cridats a
compartir amb els altres. En parlar sobre aquesta bonica realitat de
la dignitat humana, la constituci6 Gaudium et Spes explica:
«[L’home] no existeix si no és perque, creat per Déu per amor,
sempre, per amor, és conservat; i no viu plenament segons la veritat,
a no ser que reconegui lliurement aquell amor i es confii al seu

Creador».[2]

Dialeg: junts cap a la veritat

El dialeg veritable s’estableix quan dues persones que parlen entre
elles busquen la veritat. Cadascuna té la seva propia perspectiva i
experiencia, i encara que aixo hagi arrelat en una conviccio6 forta, el
dialeg no construeix murs; al contrari, es caracteritza per 'obertura a
laltre i el desig d’aprendre d’ell. Aixo es deu al fet que el dialeg genui
esta motivat pel desig d’apropar-se cada vegada més a la veritat, i si
és possible, amb els altres.

No ens involucrem en el dialeg per defensar les nostres opinions o
convencer els altres, siné per caminar junts cap a la veritat. Com va
dir el papa Francesc el Dia Mundial de les Comunicacions: «Hem de
resoldre les diferéencies mitjancant formes de dialeg que ens
permetin créixer en la comprensio i el respecte. La cultura de la
trobada requereix que estiguem disposats no només a donar, sin6

també a rebre dels altres».[3] Aixo significa estar oberts a rebre
qualsevol llum que pugui venir de l'altra persona, bé perque
contribueix positivament al nostre coneixement, bé perque revela
una esquerda en la nostra actitud de la qual no érem conscients. «I
intentant comprendre els altres, entendre els seus punts de vista, es
descobreixen aspectes veritables que no s’havien considerat, s’afinen
millor les propostes i, en definitiva, un es fa més comprensible. Si, en
canvi, el treball de comunicaci6 ignora les preguntes o perplexitats

de l’altre, el monoleg suplanta el dialeg».[4]

Curiosament, el primer manament, tant en la llei jueva com en
I’'ensenyament de Jesas als cristians, comenca amb un verb
imperatiu que precedeix el mateix manament: “Escolta, Israel” (Dt 6,



4 1 Mc 12, 29). L’amor a Déu i l'amor als altres impliquen
necessariament obrir les orelles, estar atents a la paraula de Déu i a
les necessitats dels qui ens envolten.

Si la veritat mateixa és el nostre motiu més alt per al dialeg, no
podem descuidar mai una de les veritats més grans de totes: ’'amor
de Déu per la persona amb la qual estem tractant. Per molt de bé que
esperem fer en convencer alga de la veritat sobre qualsevol tema en
particular, no ho podem fer a costa de la veritat sobre la seva dignitat
com a persona. Independentment del que estigui en discussio, el
nostre respecte envers els altres no pot dependre del fet que estiguin
d’acord amb nosaltres. La nostra manera de tractar les persones diu
molt més que qualsevol argument i hauria de parlar sobre la seva
dignitat personal com a fills de Déu. «L’ésser huma ha de ser
respectat amb devocio religiosa. Ens hem de tractar els uns als altres
amb aquell sentit de temor reverencial que sentim quan estem en
presencia del que és sagrat, perque aixo som els éssers humans:

éssers creats a imatge de Déu (cf. Gn 1, 27) ».15]

La responsabilitat de ser lliures

Aquesta realitat de la dignitat humana és la base mateixa de la
llibertat, inclosa la llibertat d’opini6 i d’expressio, aixi com la llibertat
religiosa i de consciéncia. Precisament perque cada persona és
creada per Déu com un individu tnic, i també amb la seva propia
llibertat humana, podem discrepar els uns dels altres en el que
considerem veritable. Que d’aquesta llibertat en resulti una gran
diversitat d’opinions i enfocaments sobre les coses, evidencia que
I’ésser huma és d’alguna manera transcendent i no esta determinat
per algun impuls basic o instint que tots tinguem en comu. «Quan
s’entén a fons el valor de la llibertat, quan s’ama apassionadament
aquest do divi de 'anima, s’ama el pluralisme que la llibertat duu en
si mateixa».l®] La diversitat és una cosa digna de celebrar en la
mesura que és una expressio de llibertat, perque la llibertat mateixa
és una cosa que ha de ser estimada i protegida.

Paradoxalment, aquesta llibertat, que sorgeix de la nostra dignitat
humana, és una llibertat que estem obligats a utilitzar per la nostra



mateixa naturalesa, per estar «dotats de rad i de voluntat lliure, i

enriquits per tant amb una responsabilitat personal».l”] Podem
adoptar una actitud, i ho hem de fer, en les moltes «coses deixades
per Déu a la lliure discussié dels homes [...] per exemple, en relacio
amb les diverses opinions filosofiques, de ciencia economica o de
politica, amb els corrents artistics o culturals, amb els problemes de

llur vida professional o social, etc.».18] En aquestes qiiestions, sant
Josepmaria sempre animava els catolics a defensar «la llibertat
personal que tenen els laics de prendre, a la llum dels principis
enunciats pel Magisteri, totes aquelles decisions concretes, d’ordre
teoric o practic [...] que cadasci estimi en consciéncia més
convenients i més d’acord amb les seves conviccions personals i

aptituds humanes».l9!

Si bé aquesta és una llibertat de la qual tothom gaudeix, pertany de
manera especial als laics, les diverses vocacions personals dels quals
tenen en comu la missi6 de santificar el méon des de dins. Als
cristians corrents Déu ens parla a través de les circumstancies i
relacions de la nostra vida diaria, i compartim aquesta veritat amb
els altres a través de les nostres converses, amistats i1 treball, i aixi
portem Crist al capdamunt de totes les activitats humanes.
Tanmateix, aquestes activitats de l'ambit secular, per la seva
naturalesa, generalment es poden dur a terme de moltes maneres, i
en la mesura que siguin compatibles amb la veritat, totes soén
igualment valides. El cristia ha de reconeixer «les opinions legitimes,
si bé discrepants entre elles, pel que fa a l'ordenaci6 de la cosa

temporal».l10] O, com li agradava repetir a sant Josepmaria, «no hi
ha dogmes en les coses temporals» ./

Sigui on sigui que Déu ens hagi col-locat, podem estar segurs de
trobar-hi moltes persones bones, catoliques o no, que proposen
solucions 1 enfocaments diferents, pero també legitims, per
promoure el bé comua. Per descomptat, aixo0 no vol dir que
simplement hagim d’adoptar les idees del proisme sense pensar, o
pitjor encara, no adoptar cap posicid. Aix0 seria menysprear la
nostra propia llibertat i privar el méon de la contribucié que hi



podriem fer. A més, si no contribuim a la gran diversitat d’opinions
que estan en linia amb la veritat, les que no 'encerten es poden
convertir en les més sorolloses i populars. «Els fills de Déu,
ciutadans de la mateixa categoria que els altres, hem de participar
sense por en totes les activitats i organitzacions honestes dels homes,
perque Crist hi sigui present. Déu Nostre Senyor ens demanara
compte estret si, per deixadesa o comoditat, cadascun de nosaltres,
lliurement, no intentés intervenir en les obres i en les decisions

humanes de qué depenen el present i el futur de la societat».[12]
Alhora, tot 1 que som lliures, i tenim la responsabilitat personal de
participar en els debats del mén que ens envolta i establir i promoure
la nostra propia posicio, el mateix és cert per al nostre proisme.

Llibertat i error

Aquesta llibertat té lloc en qualsevol dialeg entre persones, fins i tot
quan la veritat esta en joc. Tenim la sort de ser éssers lliures i
intel-ligents, i la “mala sort” que la nostra intel-ligéncia és limitada,
aixi que quan afrontem qiiestions contingents, dificils o que depenen
del temps, de l'espai o de la sensibilitat humana, el resultat és una
amplia varietat d’opinions.

La llibertat és el que ens permet pensar que el gelat de vainilla és
millor que el de xocolata, o que una repuablica és millor que una
monarquia. Tanmateix, també ens permet creure en quelcom
objectivament fals, com que la revenja esta justificada o fins i tot que
Déu no existeix. La ignorancia i ’error poden tenir 1'as de la llibertat
en la seva arrel, ja que podem fer mal s d’aquest gran regal. En
aquest cas, tanmateix, les diferéncies sobre el que sabem i creiem no
s6n només una expressio de llibertat, sin6 que també poden ser una
manifestaci6 de la limitacié6 humana i, de vegades, del pecat. Per aixo
no és la diferencia en si mateixa el que estimem, sin6 la llibertat.
Realment, hauriem de defensar la llibertat fins i tot quan sabem que
podria portar a l'error i, fins i tot, al pecat? De fet, Déu mateix ha
estimat la nostra llibertat fins al punt que ens dona la llibertat fins i
tot encara que ens aferrem voluntariament a I’error.



Es important distingir que I'esséncia de la llibertat no consisteix en la
possibilitat d’equivocar-se. Podriem fins i tot caure en la temptacio
de fer el contrari del que sabem que és bo, en un intent d’afirmar la
nostra independencia. Tanmateix, la veritable llibertat és aquella que
troba la veritat i actua en conseqiiencia. El contrari seria caure en
lligams que ens incapaciten per veure, triar i gaudir amb el que és
veritable i bo.

Per tant, estimar i defensar la llibertat de cada persona —no només
per tenir una opinié que no compartim, sin6 també per aferrar-se a
una creenca erronia— no és el mateix que estimar o defensar I’error
en si mateix. El relativisme moral és fingir que no hi ha veritat i que,
per tant, el que un pensa realment no importa, o que tot el que un
considera veritable és igual i el que importa és que un ho pensa.
Podriem estar temptats de pensar que el que és caritatiu davant de
les diferencies és ser indiferent, adoptar 'actitud de “tu tens la teva
veritat i jo tinc la meva”. Pero la veritable caritat no és mai
indiferent. La caritat busca el bé de l'altre. Sap que el respecte és
I"anic cami perque cadasct pugui arribar a la veritat, i que la meta és
gaudir junts de la llibertat que ens dona coneixer i estimar Déu.

Perque els altres ens importen, no només ens volem apropar cada
vegada més a la veritat, sin6 que també volem aixo per a ells. Sabem
que la veritat els fara encara més lliures (cf. Jn 8, 32). I aixi, sense
negar la llibertat dels altres, estem disposats a fer el que puguem per
ajudar-los, sempre oberts a rebre ajuda també per part seva. «La
veritat s’Tha de buscar de manera apropiada per a la dignitat de la
persona humana i per a la seva naturalesa social, és a dir, mitjancant
una investigacié lliure, servint-se del magisteri o de I'’educacio, de la
comunicacio i del dialeg, per mitja dels quals uns exposen als altres
la veritat que han trobat o creuen haver trobat, per ajudar-se
mutuament en la cerca de la veritat; i una vegada coneguda aquesta,

cal acceptar-la fermament amb assentiment personal».[!3] Per la
nostra dignitat humana, cadascun de nosaltres és lliure en la cerca de
la veritat, i el que triem creure és la nostra elecci6 lliure, pero



depenem els uns dels altres, del dialeg i de comprometre’ns i
acompanyar-nos lliurement en la cerca.

Fills de Déu

Comentant les paraules de Jesus: “La veritat us fara lliures” (Jn 8,
32), sant Josepmaria va ampliar: “Quina veritat és aquesta que inicia
i consuma en tota la nostra vida el cami de la llibertat? Us la
resumiré [...]: saber que hem sortit de les mans de Déu, que som
objecte de la predilecci6 de la Trinitat Beatissima, que som fills d’'un
Pare tan gran. [...] No ho oblideu: qui no se sap fill de Déu, desconeix
la seva veritat més intima”. Aquesta és la nostra identitat
fonamental, més profunda que la posici6 que establim sobre
qualsevol tema. Independentment de com siguin de diferents les
nostres opinions, aixo0 també és cert per al nostre interlocutor.
Podem viure i transmetre aquesta veritat quan participem en el
dialeg en I’esperit que Crist ens ha ensenyat.

Aixi, ens anem identificant amb Crist, que, per ser Déu, era
infinitament lliure. No perque pogués triar el mal, sin6 perque
gaudia del bé. També els angels i els sants ens han precedit en aquest
cami de llibertat. Cadasca des del seu caracter, els seus gustos i
interessos, el seu treball, la seva epoca... units en 'amor a Déu i als
altres.

* % ¥

Es possible que hagis tingut 'experiéncia d’algii que es va negar a
escoltar-te. O que va fer 'efecte d’escoltar, tot i que impacientment,
mentre que en realitat estava ansiés perque deixessis de parlar, i es
preparava com un lle6 a punt d’atacar per destrossar cadascun dels
teus punts, un per un. Potser vas notar que els teus instints van
entrar en joc, es van accelerar els teus batecs i et va augmentar la
tensio al pit. Vas sentir la urgencia de cridar i de defensar la teva
posicid. Potser el teu interlocutor va ser realment agressiu o va fer de
lassumpte quelcom personal. Probablement, I'diltima cosa que et
venia de gust fer era ser comprensiu. Pero la caritat requereix
comprensié en totes les circumstancies, una comprensié que
comunica 'amor de Déu. Si sents que aixo va més enlla de tu, tens



rad. Perque “si estimeu els que us estimen, qui us ho ha d’agrair?
També els pecadors estimen aquells qui els estimen. I si feu bé als
qui us en fan, qui us ho ha d’agrair? També ho fan els pecadors!” (Lc
6, 32-33). Dialogar amb aquells que pensen com un mateix, escoltar
aquells que ens escolten, és natural. Pero de vegades ser comprensiu
és realment sobrenatural, un testimoni de Déu actuant en nosaltres
com els seus instruments, portant la seva tendresa i afecte, perque
Ell mateix “és bo amb els desagraits i amb els dolents” (Lc 6, 35). Es
tractant els altres segons la seva dignitat com a fills de Déu que
nosaltres mateixos serem “fills de I’Altissim” (Lc 6, 35).
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Torna als continguts



\Y%
Fills agraits

El comencament del llibre del Geénesi posa en relleu el poder
universal i il-limitat de Déu, ja que només Ell té domini absolut sobre
totes les coses i 'exerceix per donar origen a la vida. En el context de
la creacid, Déu confia a la primera parella humana, creada a imatge i
semblanca seva, la tasca de sotmetre la terra i de dominar tot ésser
vivent (cf. Gn 1, 26-29). La paraula hebrea imatge utilitzada en el
text significava estatua, escultura o representacio, i també es referia a
les imatges dels déus que presidien els temples (cf. Ez 7, 20; 16, 17; 2
Re 11,18; Nm 33, 52). D’aquesta manera, igual que els reis de ’época
erigien imatges de si mateixos per marcar el seu domini en terres
llunyanes, Adam va ser col-locat a la terra com a imatge de Déu i
representant de la seva sobirania.

En el segon relat, Adam rep I'encarrec de posar nom als animals.
Anomenar alguna cosa implica sotmetre 1'objecte anomenat a un
ordre que determina, en cert sentit, el lloc que ha d’ocupar al mén.
Adam participa de l'autoritat divina i ha estat designat representant
de Déu a la terra, governant en nom del sobira divi. Déu, al seu torn,
accepta els noms donats per Adam a les criatures. L’home, per tant,
exerceix un domini sobre la creacid, i l'exercici d’aquest domini
significa que la destinacié del cosmos esta vinculada a la llibertat
humana, pel mateix designi creador.

El relat de la creaci6 i el fet que el domini de ’'home depengui i
participi del domini de Déu poden semblar una realitat una mica
llunyana que no té influéncia practica en la vida quotidiana del



cristia. Tanmateix, “al Credo d’Israel, afirmar que Déu és Creador no
significa expressar tan sols una conviccid teoretica, sin6 també
copsar l'horitz6 originari de I'obrar gratuit i misericordiés del Senyor
a favor de I’'home. Ell, en efecte, lliurement dona I’ésser i la vida a tot

el que existeix”.l] El principi de la creacié divina de totes les coses,
manifestat moltes vegades en la Sagrada Escriptura —especialment
al llibre del Genesi—, ens dona una clau per comprendre la realitat i
actuar en conseqiiencia: la gratitud que prové de la gratuitat de
I’amor de Déu.

“Et dono gracies, Pare”

La gratitud consisteix en la disposici6 adequada de la voluntat per
reconeixer i correspondre a un bé rebut. No només implica
sentiments d’estima o reconeixement, sin6 també una resposta
practica, que condueix a paraules o accions que I'expressen. Per tant,
la gratitud implica una mirada capag de reconeixer el benefici rebut i,
alhora, condueix a una actuaci6 coherent amb aquesta conviccio.

A T’Evangeli sovint trobem referencies a tantes persones que van
tenir detalls amb Jesus, des d’aquells que van cuidar la seva familia a
Betlem (els pastors, els mags), fins a aquells que van fer una mica
més suportables el Calvari i la Creu (Sim6 de Cirene, el bon lladre,
Josep i Nicodem, les dones que acompanyaven Maria...). Persones
que s’emportarien una mirada, un somriure o unes paraules agraides
de Jests.

A I’Evangeli, el gracies de Jesus que ressona amb més forca és aquell
que dirigeix al seu Pare: “T’enalteixo, Pare, Senyor del cel i de la
terra, perque has revelat als senzills tot aixo que has amagat als savis
i entesos” (Mt 11,25). “Aquestes coses”, la saviesa de Déu que Jesus
ens ensenya, és, de la mateixa manera que la creaci6, un
coneixement de Déu i del moén assequible a tothom. Es un llenguatge
que és més facil d’entendre per “als petits”, aquells que miren el mén



amb senzillesa i sense prejudicis, i son conscients d’haver-ho rebut
tot.

Una mirada i un cor agraits

Com recorda el Compendi de la doctrina social de UEsglésia, “el
comportament que ha de caracteritzar 'home davant la creaci6 és
essencialment el de gratitud i reconeixement: el mén, en efecte,
remet al misteri de Déu que I’ha creat i el sosté [...]. El moén s’ofereix
a I'esguard de I'home com a traca de Déu, lloc en el qual es desvela la

Seva poténcia creadora, provident i redemptora”.[2]

Des de la seva fe en la creaci6 i la seva mirada agraida, el cristia esta
cridat a modelar les seves accions segons l'acceptacié agraida dels
dons divins. En T'exercici de la seva llibertat, 'home pot optar per
una actitud de poder autonom, que n’exclogui el domini divi, o, al
contrari, triar apreciar la realitat com un do, que reforci aixi la seva
dependencia d’adoracié a Déu. En el primer cas, les coses creades es
consideren objectes que es manipulen i es posseeixen arbitrariament,
mentre que en el segon es tracten com a dons i, per tant, es reben,
s’admiren, es comprenen, es gaudeixen, es comparteixen i, sobretot,
es remeten a Déu, de qui procedeixen. Tota decisi6 humana, per
concreta que sigui o irrellevant que sembli, implica en ultima
instancia I’acceptacio agraida dels dons de Déu o el seu rebuig.

Pot ser que ens passin pel cap tants exemples del dia a dia: la
celebracioé d’una ocasi6 especial amb familiars i amics, un assoliment
en la nostra vida professional, I'oportunitat d'una nova experiencia,
gaudir compartint algun talent... De fet, els dons divins, en sentit
ampli, comprenen tota la realitat que hem rebut, incloent-hi I'univers
material i la relaci6 amb els altres.

L’acceptacio6 agraida d’aquests dons es manifesta de manera singular
en l'acceptacio i acollida de l'altre com un do: “Feta a imatge i
semblanca de Déu (cf. Gn 1,26), i constituida en 'univers visible per
viure en societat (cf. Gn 2,20.23) 1 dominar la terra (cf. Gn 1,26.28-
30), la persona és, doncs, des del principi, cridada a la vida social:
Déu no ha creat 'home com un ‘ésser solitari’, sin6 que I’ha volgut



com un ‘ésser social’. La vida social no és, doncs, exterior a ’home:
aquest no pot créixer ni realitzar la seva vocaci6 si no és en relacio

amb els altres”.[3] La conseqiiéncia de I'acceptacié agraida de laltre
és la cura dels altres, que passa per la preocupacio i edificacio del bé
comdl.

Acollir P’altre com un do: una invitacio al bé

comu

El papa Francesc recorda que l'ecologia integral —concepte
estretament relacionat amb la cura de la creaci6, entesa no només
com a naturalesa, sin6 també en la seva dimensio humana i social—
és inseparable de la noci6 de bé comd, en la mesura que aquest
principi exerceix un paper central i unificador en l'etica social. La
nostra dedicacid a preservar i tenir cura de la creacié sera molt més
genuina com més s’orienti a la promocié del bé com1, entes com “el
conjunt d’aquelles condicions de la vida social que permeten, tant a
les col-lectivitats com als membres individuals, d’atenyer la propia
perfecci6 més plenament i més répidament”,[“] és a dir, el
desenvolupament huma integral i sostenible.

Quan ens trobem amb els problemes dels altres o de la comunitat en
la qual vivim, com a cristians hauriem de sentir la inquietud d’anar a
la seva trobada: és aleshores que estem cridats a respondre amb la
responsabilitat i la generositat de qui busca efectivament el bé de tots
els homes. L’ideal del bé comi —que no és una cosa abstracta, sin6
que té un contingut molt concret— es presenta llavors com una crida
a tots els membres de la societat a col-laborar segons les seves
propies capacitats i a anar més enlla dels interessos particulars. Aixo
implica no guiar-se exclusivament pels mateixos interessos, sino
apuntar a un horitz6 il-luminat per la caritat, que s’expressa en
I'obertura als altres i en la capacitat d’harmonitzar els diferents
aspectes —familiars, socials, politics, culturals, tecnics, etcetera—
que caracteritzen una societat complexa com la nostra.

En aquesta perspectiva hi ha subjacent la consciéncia de la infinita
dignitat de tota persona humana, més enlla de qualsevol



circumstancia i en qualsevol estat o situacid; i que, per aixo, ’ordre
de les coses ha d’estar subordinat a I'ordre de les persones i no al
revés, com el mateix Senyor va donar a entendre quan va dir que
dissabte ha estat fet per a ’home, i no ’home per al dissabte (cf. Mc
2, 27). Aquest ordre, fundat en la veritat i animat per la caritat,
perfila I'objectiu prioritari del bé comu: una societat que vol ser al
servei dels éssers humans en tots els nivells.

Una manifestacié d’aquest desafiament la trobem, per exemple, en
I'impacte de la tecnologia. No podem ignorar els signes dels temps
actuals, en els quals les relacions socials s’han tornat més complexes
a causa de la facilitat i rapidesa de la comunicacio, el transport i tants
altres mitjans tecnologics que introdueixen nous estils de vida i
formes d’associacié interpersonal. Aquests mitjans impliquen una
certa ambigiiitat, en la qual el progrés en general va acompanyat de
la possibilitat de riscos per a la dignitat i el desenvolupament
humans. L'impacte de les innovacions pot donar lloc tant a
iniciatives solidaries com al drama de conflictes i divisions, segons
lactitud que s’adopti; a reconnectar amb les persones o a tenir-hi
una relaci6 més superficial; a l'aprenentatge o a l’addiccio; a
I'explotaci6 de la persona o a noves possibilitats de
desenvolupament... Acollir la creaci6 en aquest cas significa
salvaguardar el respecte de la persona com a tal, en la finalitat i els
mitjans, i guiar-se per uns principis etics i no eficientistes.

Edificar el bé comu en comunio

Cal que cadasci de nosaltres assumeixi la seva parcel-la en el bé
comu, és a dir, que aportem el que hem estat cridats a fer en aquest
mon, el que només nosaltres podem oferir, perque ningi no ens pot
substituir en aquesta tasca. Aquesta actitud va en contra d’una
actitud passiva, d’'una indiferencia acomodada o d’un individualisme
tancat en la cerca del benestar propi, ja que implica un compromis
continu i una manera de complicar-se la vida per col-laborar en la
formaci6 d’'un ambient de comunid. “Perque una cosa és sentir-se
obligats a viure plegats, i una altra de molt diferent és apreciar la



riquesa i la bellesa de les llavors de la vida en com que cal buscar i
conrear plegats.”L5]

En l'aspecte dinamic, el bé comu es fa en les activitats ordinaries de
cada ciutada. Al cap i a la fi, les condicions socials s’estableixen a
través de les relacions personals i el treball, que poden contribuir o
perjudicar un ordre social, juridic i de serveis solid (que sovint
coincideix amb els drets humans basics, com I’alimentacio,
I’habitatge, el transport...). Per aixo és essencial complir les nostres
tasques diaries amb excel-léencia, i les duem a terme amb
competencia i passio. Com ho podem fer? Informant-nos i
desenvolupant una consciencia més profunda de la realitat que ens
envolta, sense caure en la trampa de la resignacié amb el pretext que
les nostres accions no tenen cap repercussio. Crist mateix posa com a
mesura del seu judici accions petites (donar menjar, donar de beure,
vestir...) efectuades a persones petites (els germans meus més petits)
(cf. Mt 25, 31-46).

D’altra banda, el magisteri eclesial ha reiterat sempre la crida dels
cristians a participar i assumir responsabilitats en la vida publica. La
constatacié que necessitem una comunitat més amplia ens hauria de
dur a combinar forces per promoure millor el bé comd en comuni6
amb els altres. En aquest sentit, Jests ens dona 'exemple del bon
samarita (cf. Lc 10, 25-37) que, amb les seves accions, ens va fer
adonar-nos que “I’existencia de cadasci de nosaltres esta lligada a la

dels altres: la vida no és temps que passa, sin6 temps de trobada”.l®!

De tots aquests aspectes en conjunt, sorgeix el que podem anomenar
la dimensié intrinseca del bé comu, que significa fonamentalment
viure bé en comunitat. En altres paraules, no n’hi ha prou amb fer el
bé als altres, sin6 que cal voler fer el bé amb els altres. La solidaritat
va més enlla de la responsabilitat personal en un afany concret:
condueix al desig de ser amb els altres i treballar amb ells per ajudar-
los a assolir els seus objectius. La forca d’aquesta perspectiva rau en
el fet d’adonar-se que el bé comu no es refereix només a les



condicions, que s6n només externes, sind que, sobre aquesta base i
per mitja de les relacions, es construeix el bé individual i social.

La suma de molt pocs

El simple fet de ser conscients que estem junts €s en si mateix un bé,
en la mesura que aporta la seguretat d'un entorn en el qual les
insuficiencies i els errors personals troben en I'altre un suport i una
ajuda per superar-los. Quan una comunitat s’uneix davant d’una
catastrofe natural, per exemple, per ajudar a salvar les persones i el
seu entorn, malgrat el dolor, el sofriment o el cansament, hi ha una
plenitud interior per haver fet el bé junts i una profunda gratitud
compartida. El repte és aconseguir aquesta mateixa intensitat en el
dia a dia.

Es quelcom en qué segurament hagim tingut experiéncia, perd no
sempre és facil tenir present el bé que aporten els altres: pot passar
que la nostra tendencia sigui la de resoldre les coses pel nostre
compte, o la de demanar un favor, o fer-lo, portant sempre el compte
d’entrades i sortides.

Avancar cap al bé comu intrinsec, en canvi, requereix una formacio
que ens permeti entrar en la logica de la gratuitat de les relacions, de
la misericordia i de la comuni6. “Gaudim dun espai de
corresponsabilitat capa¢ d’iniciar i1 generar nous processos i
transformacions. Siguem part activa en la rehabilitaci6 i 'auxili de
les societats ferides. Avui estem davant la gran oportunitat de
manifestar la nostra essencia fraterna, de ser altres bons samaritans
que carreguin sobre si el dolor dels fracassos, en comptes d’accentuar
odis i ressentiments. Com el viatger ocasional de la nostra historia,
només falta el desig gratuit, pur i simple de voler ser poble, de ser
constants i incansables en la tasca d’incloure, d’integrar, d’aixecar el

caigut [...]. Alimentem allo que és bo i posem-nos al servei del bé.”L7]
Aixi, gratuitat i gratitud van junts: guien la nostra relaci6 amb els

altres, i la fonamenten en la nostra relaci6 amb Déu. Una relaci6 de
fills agraits i responsables.



El llibre del Genesi revela que 'home esta cridat a ser el guardia i
protagonista de la creacio, exercint una sobirania compartida perque
I’ha rebut de Déu, I'anic sobira. De fet, ho hem rebut tot d’Ell i mai
no li ho podrem agrair prou. Tanmateix, el que hi ha a les nostres
mans no és poc: mitjancant una actitud d’acceptacié agraida dels
dons divins, estem cridats a reconeixer-los com a tals i a cuidar,
desenvolupar i enriquir la creacié. Aquesta actitud de gratitud s’estén
a l'acollida de l'altre com a do i es tradueix en la participacid i
responsabilitat de cadascua en 'edificacié del bé comq, ja sigui en les
relacions quotidianes o en I’accié publica, i sobretot en fer el bé amb
els altres. Es aixi que I’home actualitza i realitza la seva condici6
d’ésser social, fent brillar els llacos de fraternitat mentre contribueix
al floriment dels altres.

Leticia Braga y Vitoéria Volpato

[1] Compendi de la doctrina social de UEsglésia, 26.
[2] Compendi de la doctrina social de UEsglésia, 487.
[3] Compendi de la doctrina social de UEsglésia, 149.
l4] Compendi de la doctrina social de UEsglésia, 164.
5] Francesc, Humana communitas, 6.

[6] Francesc, videomissatge al TED 2017 de Vancouver (26 d’abril de
2017): L’'Osservatore Romano (27 d’abril de 2017), p. 7.

17] Francesc, Fratelli tutti, 77.
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