10 DNI

Aby przygotowac sie do uroczystosci

ZESLANIA DUCHA
SWIETEGO






DZIEKI

DUCHOWI
SWIETEMU

Apostolowie mieli odwage i $mialos¢,
aby wyjs¢ i glosi¢

Ewangelie Jezusa.



To ON dokonuje

/ZMIANY

PRZEMIANY.
Duch Swiety jest zdolny
czyni¢ cuda, rzeczy,

o ktorych nawet
nie jesteSmy w stanie
pomyslec.

Papiez Franciszek



1 MODLITWA
do Ducha Swietego
+
1 TEKST

do rozwazenia
+
1 MISJA
ktora posyta c1 Duch
Swiety
KAZDEGO DNIA



MODLITWA DO DUCHA SWIETEGO:
PRZYJDZ, O DUCHU SWIETY!

OSWIEC MOJ ROZUM,

ABYM POZNAL TWOJE NAKAZY,
WZMOCNIJ MOJE SERCE
PRZECIWKO ZASADZKOM NIEPRZYJACIELA;
ROZPAL MOJA WOLE...

USLYSZALEM TWOJ GLOS, I NIE CHCE BYC
ZATWARDZIALY I OPIERAC SIE,

MOWIAC: POTEM... JUTRO.
NUNC COEPI! TERAZ!
ZEBY NIE OKAZALO SIE, ZE JUTRA MI ZABRAKNIE.

O, DUCHU PRAWDY I MADROSCI,
DUCHU ROZUMU I RADY,
DUCHU RADOSCI I POKOJU!
CHCE TEGO, CZEGO TY CHCESZ,
CHCE, PONIEWAZ TY CHCESZ,
CHCE TAK, JAK TY CHCESZ,
CHCE WTEDY, KIEDY TY CHCESZ...



DZIEN 1

1 MODLITWA DO DUCHA SWIETEGO

1 TEKST

Czasami kto$ mi méwil: “Ojcze, czuje sie zmeczony i oziebly; i
kiedy sie modle badz wypelhiam inng praktyke poboznoSci,
wydaje mi sie, ze odgrywam komedie...”. Owemu przyjacielowi i
tobie — jesli znajdujesz sie w tej samej sytuacji — odpowiadam:
Komedie? — To wielka rzecz, méj synu! Odgrywaj komedie! Pan
jest twoim widzem! Ojciec, Syn, Duch Swiety, Trdjca
Przenaj$wietsza patrzy na nas w tych chwilach, kiedy
“odgrywamy komedie”.

— Jakiez to piekne tak zachowywac¢ sie przed Bogiem z miloSci,
by Mu sie przypodobaé wlasnie wtedy, kiedy zycie uklada sie na
przekor! By¢ kuglarzem Boga! Jakze wspanialy jest ten wystep
wykonany z milo$ci, z poSwieceniem, bez zadnej satysfakcji
osobistej, by zadowoli¢ naszego Pana! — To wladnie znaczy: zy¢
miloécig (Kuznia, 485).

1 MISJA DNIA

To wlasnie znaczy zy¢ MiloScig.

Aby$my w wolno$ci postanowili

kocha¢ Boga tylko dlatego, ze jest Bogiem,
a nie ze wzgledu na to, co nam daje

lub co nam obiecal.


https://escriva.org/pl/forja/485/

DZIEN 2

1 MODLITWA DO DUCHA SWIETEGO

1 TEKST

Tylko wtedy, gdy czlowiek, wierny lasce, decyduje sie umiesci¢ w
centrum swojej duszy Krzyz, zapierajac sie samego siebie z
milo$ci do Boga i bedac rzeczywiscie oderwanym od egoizmu i
wszelkiej zhudnej ludzkiej pewnosci - to znaczy, kiedy
prawdziwie zyje wiarg - wtedy i tylko wtedy otrzymuje pelie
wielkiego ognia, wielkiego Swiatla, wielkiego pocieszenia Ducha
Swietego.

Wtedy tez przychodza do duszy ten pokéj i ta wolno$¢, ktore
zdobyt dla nas Chrystus, a ktore sg nam przekazywane poprzez
laske Ducha Swietego (To Chrystus przechodzi, 137).

1 MISJA DNIA

Prosi¢ o i szuka¢ pokoju serca, ktory jest konieczny, aby Duch
Swiety moOgl stale we mnie mieszkac.

Zauwazy¢ i nazwac to, co odbiera mi pokoj.


https://escriva.org/pl/es-cristo-que-pasa/137/

DZIEN 3

1 MODLITWA DO DUCHA SWIETEGO

1 TEKST

Pewng drogg pokory jest zastanawianie sie nad tym, jak nawet
wobec braku talentu, rozglosu i bogactwa mozemy by¢
skutecznymi narzedziami, jezeli bedziemy prosi¢ Ducha
Swietego, aby nam udzielil swoich daréw. Apostolowie, mimo ze
Jezus nauczal ich przez trzy lata, uciekli przerazeni przed
nieprzyjaciolmi Chrystusa. Natomiast po Pie¢dziesigtnicy
pozwolili sie chlostaé¢ i zamykaé w wiezieniach, i potrafili odda¢
zycie na Swiadectwo swojej wierze (Bruzda, 283).

1 MISJA DNIA
Traktowa¢ powaznie swoje chwile modlitwy.

Dzieki temu bede moglt wejs¢é w Twoje zycie, Panie — i razem z
Toba dawa¢ Swiadectwo mojej wiary.


https://escriva.org/pl/surco/283/

DZIEN 4

1 MODLITWA DO DUCHA SWIETEGO

1 TEKST
Powiedziale$ mi:

“Postanowilem cze$ciej uciekac sie do Pocieszyciela i prosi¢ Go
o swiatlo” — powiedziale$ mi. — Dobrze, lecz pamigtaj, synu, ze
Duch Swiety przybywa jako owoc Krzyza (Kuznia, 759).

Tego chce nasz Pan, Jezus: mamy i$¢ tuz za Nim. Nie ma innej
drogi. Takie jest dzialanie Ducha Swietego w kazdej duszy,
rowniez w twojej: badz ulegly, nie stawiaj przeszkdéd Bogu,
dopoki nie uczyni twojego nedznego ciala drugim
Ukrzyzowanym (Bruzda, 978).

1 MISJA DNIA
Ofiarowac¢ Bogu to, co mnie kosztuje.

Moje trudnosci, moje zmagania, moje mate codzienne krzyze.

Pomoc Mu nie$é Krzyz.


https://escriva.org/pl/forja/759/
https://escriva.org/pl/surco/978/

DZIEN 5

1 MODLITWA DO DUCHA SWIETEGO

1 TEKST

Po pierwsze - uleglo$¢, poniewaz Duch Swiety jest tym, ktory
poprzez swoje natchnienia nadaje nadprzyrodzony ton naszym
mys$lom, pragnieniom i uczynkom. To On sklania nas do
przyjecia nauki Chrystusa i do doglebnego jej przyswojenia; On
daje nam $wiatto do uswiadomienia sobie naszego osobistego
powolania oraz sile do wypekienia wszystkiego, czego oczekuje
Bog. Jesli bedziemy ulegli wobec Ducha Swietego, obraz
Chrystusa bedzie w nas coraz wyrazniejszy i z kazdym dniem
bedziemy sie coraz bardziej przybliza¢ do Boga Ojca. Albowiem
wszyscy ci, ktorych prowadzi Duch Bozy, sq synami Bozymi
(To Chrystus przechodzi, 135).

1 MISJA DNIA
Cwiczy¢ ulegloéé¢ Duchowi Swietemu.

Prosi¢ o $wiatlo i sile, aby chcie¢ tego, czego On chce.


https://escriva.org/pl/es-cristo-que-pasa/135/

DZIEN 6

1 MODLITWA DO DUCHA SWIETEGO

1 TEKST DNIA

Uczniowie [...] wiedzieli, ze tylko w Jezusie moga znalez¢ stowa
zycia wiecznego i byli gotowi i§¢ za Nim i odda¢ za Niego zycie.
Byli jednak slabi i kiedy nadeszla godzina préby, uciekli,
zostawili Go samego. W dniu Pie¢dziesigtnicy wszystko to
minelo: Duch Swiety, ktory jest Duchem mestwa, uczynil ich
niezachwianymi, pewnymi, odwaznymi. Stowo
Apostolow, silne i poruszajace, rozbrzmiewa na ulicach i
placach Jerozolimy (To Chrystus przechodzi, 127).

1 MISJA DNIA
Prosi¢ o dar mestwa i ¢wiczy¢ sie w pokonywaniu trudnosci,
ktore napotkam na drodze wierno$ci Bogu.


https://escriva.org/pl/es-cristo-que-pasa/127/

DZIEN 7

1 MODLITWA DO DUCHA SWIETEGO

1 TEKST DNIA

Pomimo ludzkich brakéw i ograniczen KosSciol jest wlasnie
znakiem i w pewien sposob [...] uniwersalnym sakramentem
obecnosci Boga w $wiecie. By¢ chrze$cijaninem znaczy by¢
odrodzonym przez Boga i postanym do ludzi, aby glosi¢ im
zbawienie. Gdyby$my mieli mocng i zywa wiare i gdybySmy
odwaznie glosili Chrystusa, zobaczyliby$my, ze na naszych
oczach dokonuja sie cuda podobne do tych z czasow
apostolskich (To Chrystus przechodzi, 131)

1 MISJA DNIA

Marzy¢ o cudach, ktore zobacze, jesli bede zyl wiara z odwaga i
ufnoscia.


https://escriva.org/pl/es-cristo-que-pasa/131/

DZIEN 8

1 MODLITWA DO DUCHA SWIETEGO

1 TEKST DNIA

Akt catkowitego utozsamienia sie z Wolg Boza: ,,Chcesz tego,
Panie...? Ja robwniez tego chce!”(Droga, 762).

Oto trzy niezmiernie wazne sprawy, zeby$s mogl przyciggac
dusze do Pana:

1. zapomnie¢ o sobie 1 my$le¢ jedynie o chwale swojego Boga
Ojca;

2. po synowsku podporzadkowywac swoja wole woli nieba, jak
cie nauczyl Jezus Chrystus;

3. ulegle i$¢ za $wiattami Ducha Swietego (Bruzda, 793)

1 MISJA DNIA
Wzrasta¢ w ufno$ci wobec Boga.

Pyta¢ Go bez leku o Jego plan na moje szczeScie.
Ufa¢ Mu.


https://escriva.org/pl/camino/762/
https://escriva.org/pl/surco/793/

DZIEN 9

1 MODLITWA DO DUCHA SWIETEGO

1 TEKST DNIA

Jezus mowi: “Kto was slucha, Mnie stucha”. — Czy nada
uwazasz, ze to twoje stlowa przekonuja ludzi...? Précz tego nie
zapominaj, ze Duch Swiety moze wykorzystaé¢ do swoich
planéw nawet narzedzie calkiem niezdatne (Kuznia, 671).

,1dzcie i gloScie Ewangelie... Ja jestem z wami...” — to
powiedzial Jezus... i powiedzial to do ciebie (Droga, 904).

1 MISJA DNIA

Prosi¢ o dar rady, aby pomaga¢ innym i prowadzi¢ ich na
spotkanie z Bogiem.


https://escriva.org/pl/forja/671/
https://escriva.org/pl/camino/904/

DZIEN 10

1 MODLITWA DO DUCHA SWIETEGO

1 TEKST DNIA

Zy¢é wedlug Ducha Swietego - to zyé wiara, nadzieja i
miloS$cia; pozwoli¢, aby B6g wzial nas w posiadanie,
przemienil do glebi nasze serca i uczynil je na swoja
miare.

Dojrzale, glebokie i prezne zycie chrzescijanskie jest czyms,
czego sie nie improwizuje, gdyz jest ono owocem wzrastania w
nas laski Bozej. [..] Zycie pierwotnej gminy chrzescijanskiej
krotkim, ale pelnym tresci zdaniem: Trwali oni w nauce
Apostolow 1 we wspolnocie, w tamaniu chleba i w modlitwie.

(To Chrystus przechodzi, 134).

1 MISJA DNIA
Powrdcié¢ do tego co najwazniejsze:

Dazy¢ do zycia zgodnie z trzema cnotami
teologalnymi:

Wiara., Nadzieja 1 MiloScia.



https://escriva.org/pl/es-cristo-que-pasa/134/

