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Introducao

Audiéncia Geral
10 de Dezembro de 2014

Prezados irmdos e irmds, bom dia!

Concluimos um ciclo de catequeses sobre a Igreja. Demos gracas ao Senhor que nos fez percorrer este caminho, redescobrindo a beleza
¢ a responsabilidade de pertencer a Igreja, de ser Igreja todos juntos.

Agora come¢amos uma nova etapa, uma nova série, € o tema serd a familia; um assunto que se insere neste periodo intermédio entre as
duas Assembleias do Sinodo dedicadas a esta realidade tdo importante. Por isso, antes de encetar o percurso sobre os varios aspectos da
vida familiar, hoje desejo recomegar precisamente a partir da Assembleia sinodal do passado més de Outubro, sobre este tema: «Os
desafios pastorais sobre a familia no contexto da nova evangelizagio». E importante recordar como ela se realizou e o que produziu,
como foi e quais foram os seus frutos.

Durante o Sinodo, os mass media fizeram o seu trabalho — havia muita expectativa, muita atencdo — e agradecemos-lhe, porque
trabalharam abundantemente, difundindo numerosas noticias! Isto foi possivel gracas a Sala de Imprensa, que cada dia realizou um
briefing. Mas muitas vezes a visao dos mass media era um pouco segundo o estilo das crénicas desportivas ou politicas: falava-se com
frequéncia de dois grupos, pro e contra, conservadores e progressistas, etc. Hoje, gostaria de descrever como foi o Sinodo.

Antes de tudo, pedi aos Padres sinodais que falassem com franqueza e coragem, e que ouvissem com humildade, dizendo com coragem
tudo aquilo que tinham no coragdo. No Sinodo ndo houve censura prévia, mas todos podiam — melhor, deviam — dizer o que tinham no
coragdo, 0 que pensavam sinceramente. «Mas isto provocara discussdo!». E verdade, ouvimos como discutiam os Apéstolos. Diz o texto:
houve um forte debate. Os Apostolos ralhavam entre si, porque buscavam a vontade de Deus sobre os pagdos, se eles podiam ou ndo
entrar na Igreja. Era uma novidade. Sempre, quando se procura a vontade de Deus, numa Assembleia sinodal, existem diversos pontos
de vista e ha debate, mas isto ndo ¢ feio, contanto que seja feito com humildade e espirito de servico a comunidade fraterna. A censura
prévia teria sido algo negativo. Nao, cada um devia dizer o que pensava. Apds o Relatdrio inicial do Cardeal Erdo, houve um primeiro
momento fundamental, no qual fodos os Padres puderam falar, e todos ouviram. E aquela atitude de escuta da parte dos Padres foi
edificante. Um momento de grande liberdade, em que cada qual expds o seu pensamento com parrésia e conflanga. Na base das
intervengdes estava o «Instrumento de trabalhow, fruto da precedente consulta de toda a Igreja. E por isto devemos dar gragas a
Secretaria do Sinodo pelo grande trabalho que levou a cabo, quer antes quer durante a Assembleia. Verdadeiramente, foram muito
eficazes!

Nenhuma intervencao pos em discussdo as verdades fundamentais do Sacramento do Matrimonio, ou seja: a indissolubilidade, a unidade,
a fidelidade e a abertura a vida (cf. Conc. Ecum. Vat. II, Gaudium et spes, 48; Codigo de Direito Canonico, 1055-1056). Nao se
tocou nisto!

Todas as intervengdes foram reunidas e assim pudemos chegar ao segundo momento, isto €, a um esbogo que se chamaRelatorio apos
o debate. Também este Relatorio foi apresentado pelo Cardeal Erdd, subdividido em trés pontos: a escuta do contexto ¢ dos desafios da
familia; o olhar fixo em Cristo e no Evangelho da familia; o confronto com as perspectivas pastorais.

A partir desta primeira proposta de sintese teve lugar o debate em grupos, que foi o terceiro momento. Como sempre, os grupos foram
divididos por linguas, porque ¢ melhor assim, comunica-se melhor: italiano, inglés, espanhol e francés. No final do seu trabalho, cada
grupo apresentou um relatorio, ¢ todos os relatérios dos grupos foram publicados imediatamente. Tudo foi divulgado, em nome da
transparéncia, para que se soubesse o que acontecia.

Nessa altura — o quarto momento — uma comissao examinou todas as sugestoes feitas pelos grupos linguisticos e redigiu o Relatorio
final, que manteve o esquema precedente — escuta da verdade, olhar fixo no Evangelho e compromisso pastoral — mas procurou
captar o fruto dos debates feitos em grupos. Como sempre, foi aprovada também uma Mensagem final do Sinodo, mais breve e
informativa em relacdo ao Relatorio.

Assim se realizou a Assembleia sinodal. Alguns de vos podem perguntar-me: «Os Padres desentenderam-se?». Nao sei se o fizeram,



mas falaram verdadeiramente em voz alta! E nisto que consiste a liberdade, a liberdade que hé na Igreja. Tudo aconteceu «cum Petro et
sub Petro», ou seja na presenga do Papa, que para todos ¢ garante de liberdade e confianca, garante da ortodoxia. E no final, com uma
intervengao, fiz uma leitura sintética da experiéncia sinodal.

Portanto, os documentos oficiais divulgados pelo Sinodo sdo trés: a Mensagem final, o Relatorio final e o discurso conclusivo do
Papa. Nao ha outros.

O Relatorio final, que foi o ponto de chegada de toda a reflexdo das Dioceses até aquele momento, foi publicado ontem e agora sera
enviado as Conferéncias Episcopais, que o debaterdo em vista da proxima Assembleia, a Ordinaria, em Outubro de 2015. Digo que foi
publicado ontem — ja tinha sido divulgado — mas ontem foi publicado com as perguntas dirigidas as Conferéncias Episcopais, € assim
torna-se os Lineamenta do proximo Sinodo.

Devemos saber que o Sinodo ndo é um parlamento, onde vem o representante desta Igreja, dessa Igreja, daquela Igreja... Nao, ndo ¢
assim! Sim, vem o representante, mas a estrutura ndo ¢ parlamentar, ¢ totalmente diversa. O Sinodo ¢ um espago protegido, a fim de que
o Espirito Santo possa agir; ndo houve oposi¢do entre facgdes, como num parlamento onde isto € licito, mas um confronto entre os
Bispos, depois de uma longa tarefa de preparagdo, e que agora continuard com outro trabalho, para o bem das familias, da Igreja e da
sociedade. E um processo, ¢ o normal caminho sinodal. Agora este Relatério volta as Igrejas particulares e nelas continua a labuta de
oracao, reflexdo e debate fraterno, para preparar a proxima Assembleia. Nisto consiste o Sinodo dos Bispos. Confiemo-lo a tutela da
Virgem, nossa Mae. Que Ela nos assista a cumprir a vontade de Deus, tomando as decisdes pastorais que ajudam mais ¢ melhor a
familia. Pe¢co-vos que acompanheis com a oragdo este percurso sinodal até ao proximo Sinodo. Que o Senhor nos ilumine e nos faca
caminhar rumo & maturidade daquilo que, como Sinodo, devemos dizer a todas as Igrejas. E para isto a vossa oragdo ¢ importante.



Nazaré

Audiéncia Geral
17 de Dezembro de 2014

Amados irmdos e irmds, bom dia!

O Sinodo dos Bispos sobre a Familia, recém-celebrado, foi a primeira etapa de um caminho, que terminard em Outubro proximo com a
celebracdo de mais uma Assembleia sobre o tema «Vocacdo e missdo da familia na Igreja e no mundo». A oragdo e a reflexdo que
devem acompanhar este caminho comprometem todo o Povo de Deus. Gostaria que também as habituais meditacdes das audiéncias de
quarta-feira se inserissem neste caminho comum. Por isso, decidi ponderar convosco, durante este ano, precisamente sobre a familia,
sobre este dom grandioso que o Senhor ofereceu ao mundo desde os primoérdios, quando conferiu a Addo ¢ Eva a missdo de se
multiplicar e encher a terra (cf. Gn 1, 28). Um dom que Jesus confirmou e selou no seu Evangelho.

A proximidade do Natal acende uma luz forte sobre este mistério. A encarnagdo do Filho de Deus abre um novo inicio na historia
universal do homem e da mulher. E este novo iicio tem lugar no seio de uma familia, em Nazaré. Jesus nasceu numa familia. Ele podia
ter vindo de modo espectacular, ou como um guerreiro, um imperador... Mas nao: veio como filho, numa familia. Isto ¢ importante: ver no
presépio esta cena tao bonita!

Deus quis nascer numa familia humana, que Ele mesmo formou. Forjou-a num longinquo povoado da periferia do Império romano. Nao
em Roma, que era a capital do Império, ndo numa cidade grande, mas numa periferia quase invisivel, alids, bastante famigerada.
Recordam-no também os Evangelhos, praticamente como um modo de dizer: «Pode porventura vir algo de bom de Nazaré?» (Jo 1, 46).
Talvez, em muitas regides do mundo, ndés mesmos ainda falemos assim, quando ouvimos o nome de um lugar periférico de uma cidade
grande. Pois bem, precisamente ai, na periferia do grande Império, comegou a historia mais santa e boa, a de Jesus entre os homens! E
essa familia vivia ali.

Jesus permaneceu naquela periferia durante trinta anos. O evangelista Lucas assim resume este periodo: Jesus «vivia submetido a eles»
[ou seja, a Maria e Jos€]. E poder-se-ia dizer: «Mas este Deus que vem para nos salvar perdeu trinta anos ali, naquela periferia de ma
fama?». Perdeu trinta anos! Ele quis que fosse assim. O caminho de Jesus era no seio daquela familia. «A Mae conservava tudo isto no
seu coragdo, ¢ Jesus crescia em sabedoria, idade e graga diante de Deus e dos homens» (2, 51-52). Nao se fala de milagres ou curas, de
pregacdes — ndo fez alguma nessa época — de multiddes que acorrem; Em Nazaré tudo parece acontecer «normalmente», segundo os
costumes de uma familia israelita piedosa e diligente: trabalhava-se, a mde cozinhava, ocupava-se dos afazeres de casa, passava a
ferro... coisas de mde. O pai, carpinteiro, labutava, ensinava o filho a trabalhar. Trinta anos. «Mas que desperdicio, Padre!». Os
caminhos de Deus sdo misteriosos. Mas ali o importante era a familia! E isto ndo constituia um desperdicio! Eram grandes santos: Maria,
a mulher mais santa, Imaculada, e José, o homem mais justo... A familia.

Sem duavida, enternece-nos a narracao do modo como Jesus, adolescente, enfrentava os encontros da comunidade religiosa € os deveres
da vida social; saber como, jovem operario, trabalhava com José; e depois, o seu modo de participar na escuta das Escrituras, na oracdo
dos Salmos e em muitos outros habitos da vida didria. Na sua sobriedade, os Evangelhos nada falam sobre a adolescéncia de Jesus,
deixando esta tarefa a nossa meditagcdo afectuosa. A arte, a literatura e a musica percorreram este caminho da imaginagdo. Sem duvida,
ndo ¢ dificil imaginar o que as maes poderiam aprender do esmero de Maria pelo seu Filho! E quanto os pais poderiam aprender do
exemplo de José, homem justo, que dedicou a sua vida para apoiar ¢ defender o Menino ¢ a Esposa — a sua familia — nas horas
dificeis! Sem mencionar quanto os jovens poderiam ser encorajados por Jesus adolescente a entender a necessidade e a beleza de
cultivar a sua vocagdo mais profunda, e de fazer sonhos grandiosos! E nestes trinta anos Jesus cultivou a sua vocagao, para a qual o Pai
o enviara. E nessa época Jesus nunca desanimou, mas cresceu em coragem, para ir em frente com a sua missao.

Cada familia cristd — como Maria e José — pode primeiro acolher Jesus, ouvi-lo, falar com Ele, conserva-lo, protegé-lo e crescer com
Ele, ¢ assim melhorar o mundo. Deixemos espago ao Senhor no nosso coragao ¢ nos nossos dias. Assim fizeram também Maria e José,
mas ndo foi facil: quantas dificuldades tiveram que superar! Nao era uma familia ficticia, nem uma familia irreal. A familia de Nazaré
compromete-nos a redescobrir a vocacdo ¢ missdo da familia, de cada familia. E, como aconteceu naqueles trinta anos em Nazarg,
assim também pode ocorrer para nos: fazer com que o amor se torne normal, € ndo o 6dio, fazer com que se a entreajuda se torne
comum, ndo a indiferenca ou a inimizade. Entdo, ndo € por acaso que «Nazarety significa «Aquela que conservay, como Maria, que —
diz o Evangelho — «conservava tudo isto no seu coragdo» (cf. Lc 2, 19.51). A partir de entdo, quando uma familia preserva este



mistério, até na periferia do mundo, entra em acc¢do o mistério do Filho de Deus, o mistério de Jesus que vem salvar-nos. E vem para
salvar o mundo. Esta ¢ a grande missdo da familia: deixar lugar a Jesus que vem, acolher Jesus na familia, na pessoa dos filhos, do
marido, da esposa, dos avos... Jesus est ai. E preciso acolhé-lo ali, para que cresga espiritualmente naquela familia. Que o Senhor nos
conceda tal graga nestes ultimos dias antes do Natal. Obrigado!



Mae

Audiéncia geral
7 de Janeiro de 2015

Queridos irmdos e irmas, bom dia!

Hoje continuamos com as catequeses sobre a Igreja e faremos uma reflexdo sobre a Igreja mae. A Igreja ¢ mie. A nossa Santa mae
Igreja.

Nestes dias a liturgia da Igreja colocou diante dos nossos olhos o icone da Virgem Maria Mae de Deus. O primeiro dia do ano ¢ a festa
da Mie de Deus, a qual se segue a Epifania, com a recordacdo da visita dos Magos. Escreve o evangelista Mateus: «Entrando na casa,
acharam o menino com Maria, sua mae. Prostrando-se diante dele, adoraram-no» (Mt 2, 11). E a Mae que, depois de o ter gerado,
apresenta o Filho ao mundo. Ela da-nos Jesus, ela mostra-nos Jesus, ela faz-nos ver Jesus.

Continuamos com as catequeses sobre a familia ¢ na familia ha a mde. Cada pessoa humana deve a vida a uma mée, e quase sempre
lhe deve muito da propria existéncia sucessiva, da formag¢ao humana e espiritual. Contudo, a mae, embora seja muito exaltada sob o
ponto de vista simbdlico — muitas poesias, muitas coisas bonitas se dizem poeticamente sobre a mde — ¢ pouco escutada e pouco
ajudada no dia-a-dia, pouco considerada no seu papel central na sociedade. Alids, muitas vezes aproveita-se da disponibilidade das maes
a sacrificar-se pelos filhos para «economizar» nas despesas sociais.

Acontece também que na comunidade cristd a mde nem sempre ¢ valorizada, ¢ pouco ouvida. Todavia, no centro da vida da Igreja esta a
Mae de Jesus. Talvez as maes, prontas para muitos sacrificios pelos filhos, e frequentemente também pelos dos outros, deveriam ser
escutadas. Seria necessario compreender melhor a sua luta quotidiana para serem eficientes no trabalho e diligentes e afectuosas em
familia; seria necessario compreender melhor quais sdo as suas aspiragdes a fim de expressar os frutos melhores e auténticos da sua
emancipa¢d@o. Uma mae com os filhos tem sempre problemas, trabalhos. Lembro-me que em casa, éramos cinco filhos e enquanto um
fazia uma travessura, o outro fazia outra, € a minha pobre mae corria de um lado para o outro, mas era feliz. Deu-nos tanto.

As maes sdo o antidoto mais forte contra o propagar-se do individualismo egoista. «Individuo» quer dizer «que ndo se pode dividir». As
maes, ao contrario, «dividem-se», a partir do momento que hospedam um filho para o dar a luz e fazer crescer. Sdo elas, as maes, que
mais odeiam a guerra, que mata os seus filhos. Muitas vezes pensei naquelas maes quando receberam uma carta: «Digo-lhe que o seu
filho morreu em defesa da patria...». Pobres mulheres! Como sofre uma mae! Sao elas que testemunham a beleza da vida. O arcebispo
Oscar Arnulfo Romero dizia que as maes vivem um «martirio materno». Na homilia para o funeral de um sacerdote assassinado pelos
esquadrdes da morte, ele disse, fazendo eco ao Concilio Vaticano II: «Todos devemos estar dispostos a morrer pela nossa f¢, ainda que o
Senhor ndo nos conceda esta honra... Dar a vida ndo significa somente ser assassinado; dar a vida, ter espirito de martirio, ¢ dar no
dever, no siléncio, na ora¢do, no cumprimento honesto do dever; naquele siléncio da vida quotidiana; dar a vida pouco a pouco? Sim,
como a dd uma mie que, sem temor, com a simplicidade do martirio materno, concebe no seu seio um filho, dando-o a luz,
amamentando-o, fazendo-o crescer ¢ cuidando dele com carinho. E dar a vida. E martirio». Termino aqui a citagdo. Sim, ser mie nio
significa somente colocar um filho no mundo, mas é também uma escolha de vida. O que escolhe uma mae, qual é a escolha de vida de
uma mae? A escolha de vida de uma méae ¢ a escolha de dar a vida. E isto ¢ grande, ¢ bonito.

Uma sociedade sem maes seria uma sociedade desumana, porque as maes sabem testemunhar sempre, mesmo nos piores momentos, a
ternura, a dedicacdo, a forca moral. As maes transmitem, muitas vezes, também o sentido mais profundo da pratica religiosa: nas
primeiras oragdes, nos primeiros gestos de devogdo que uma crianga aprende, esta inscrito o valor da fé na vida de um ser humano. E
uma mensagem que as maes que acreditam sabem transmitir sem tantas explicagdes: estas chegardo depois, mas a semente da fé esta
naqueles primeiros, preciosissimos momentos. Sem as maes, ndo somente ndo haveria novos fi¢is, mas a fé perderia boa parte do seu
calor simples e profundo. E a Igreja € mae, com tudo isso, ¢ nossa mae! Nos nao somos orfaos, temos uma mae! Nossa Senhora, a mae
Igreja e a nossa mae. Nao somos orfaos, somos filhos da Igreja, somos filhos de Nossa Senhora e somos filhos das nossas maes.

Queridas maes, obrigado, obrigado por aquilo que sois na familia e por que o dais & Igreja e ao mundo. E a ti, amada Igreja, obrigado por
ser mae. E a ti, Maria, mde de Deus, obrigado por nos fazer ver Jesus. E obrigado a todas as maes aqui presentes: saudemo-las com um
aplauso!



Pai

Audiéncia Geral
28 de Janeiro de 2015

Amados irmdos e irmds, bom dia!

Retomamos o caminho das catequeses sobre a familia. Hoje deixamo-nos guiar pela palavra «pai». Uma palavra que a nos cristdos ¢
muito querida, porque ¢ o nome com o qual Jesus nos ensinou a dirigir-nos a Deus: pai. O sentido deste nome recebeu uma nova
profundidade precisamente a partir do momento em que Jesus o usava para se dirigir a Deus e manifestar a sua relacdo especial com
Ele. O mistério bendito da intimidade de Deus, Pai, Filho e Espirito, revelado por Jesus, é o coragao da nossa fé crista.

«Pab» ¢ uma palavra que todos conhecem, ¢ uma palavra universal. Ela indica uma relacdo fundamental cuja realidade ¢ antiga como a
histéria do homem. Contudo, hoje chegou-se a afirmar que a nossa seria «uma sociedade sem pais». Noutros termos, sobretudo na
cultura ocidental, a figura do pai estaria simbolicamente ausente, esvaecida, removida. Num primeiro momento, isto foi sentido como uma
libertagdo: libertagdo do pai-patrdo, do pai como representante da lei que se impde de fora, do pai como censor da felicidade dos filhos e
impedimento a emancipacdo e a autonomia dos jovens. Por vezes havia casos em que no passado reinava o autoritarismo, em certos
casos até a prepoténcia: pais que tratavam os filhos como servos, sem respeitar as exigéncias pessoais do seu crescimento; pais que ndo
os ajudavam a empreender o seu caminho com liberdade — mas ndo ¢ facil educar um filho em liberdade —; pais que nao os ajudavam
a assumir as proprias responsabilidades para construir o seu futuro e o da sociedade.

Certamente, esta ndo ¢ uma boa atitude; mas, como acontece muitas vezes, passa-se de um extremo ao outro. O problema nos nossos
dias ndo parece ser tanto a presenca invadente dos pais, mas ao contrdrio a sua auséncia, o seu afastamento. Por vezes os pais estdo tdo
concentrados em si mesmos e no proprio trabalho ou entdo nas proprias realizagdes pessoais, que se esquecem até da familia. E deixam
as criangas ¢ os jovens sozinhos. Quando eu era bispo de Buenos Aires apercebia-me do sentido de orfandade que vivem os jovens de
hoje; e muitas vezes perguntava aos pais se brincavam com os seus filhos, se tinham a coragem e o amor de perder tempo com os filhos.
E a resposta era feia, na maioria dos casos: «Mas, ndo posso, porque tenho tanto trabalho...». E o pai estava ausente daquele filho que
crescia, ndo brincava com ele, ndo, ndo perdia tempo com ele.

Mas, neste caminho comum de reflexdo sobre a familia, gostaria de dizer a todas as comunidades cristds que devemos estar mais
atentos: a auséncia da figura paterna da vida das criangas e dos jovens causa lacunas e feridas que podem até ser muito graves. Com
efeito os desvios das criangas e dos adolescentes em grande parte podem estar relacionados com esta falta, com a caréncia de exemplos
e de guias respeitiveis na sua vida de todos os dias, com a falta de proximidade, com a caréncia de amor por parte dos pais. E mais
profundo de quanto pensamos o sentido de orfandade que vivem tantos jovens.

Sdo orfaos na familia, ndo dao aos filhos, com o seu exemplo acompanhado pelas palavras, aqueles principios, aqueles valores, aquelas
regras de vida das quais precisam como do pao. A qualidade educativa da presenca paterna ¢ tanto mais necessaria quanto mais o pai é
obrigado pelo trabalho a estar distante de casa. Por vezes parece que os pais ndo sabem bem que lugar ocupar na familia € como educar
os filhos. E entdo, na duvida, abstém-se, retiram-se e descuidam as suas responsabilidades, talvez refugiando-se numa relacdo
improvavel «ao nivel» dos filhos. E verdade que deves ser «companheiro» do teu filho, mas sem esquecer que és o pai! Se te comportas
s6 como um companheiro igual ao teu filho, isto ndo sera bom para o jovem. E vemos este problema também na comunidade civil. A
comunidade civil com as suas instituicdes, tem uma certa responsabilidade — podemos dizer paterna — em relagdo aos jovens, uma
responsabilidade que por vezes descuida e exerce mal. Também ela muitas vezes os deixa orfaos e ndo lhes propde uma verdadeira
perspectiva. Assim, os jovens permanecem Orfaos de caminhos seguros para percorrer, 0rfaos de mestres nos quais confiar, 6rfaos de
ideais que aquegam o coragdo, o6rfaos de valores e de esperangas que os amparem diariamente. Talvez sejam idolos em abundincia mas
¢-lhes roubado o coragdo; sdo estimulados a sonhar divertimentos e prazeres, mas ndo lhes ¢ dado trabalho; sdo iludidos com o deus
dinheiro, mas s@o-lhes negadas as verdadeiras riquezas.

E entdo fara bem a todos, aos pais e aos filhos, ouvir de novo a promessa que Jesus fez aos seus discipulos: «N&o vos deixarei 6rfaos»
(Jo 14, 18). De facto, Ele ¢ o Caminho a percorrer, o Mestre a ouvir, a Esperanca de que o mundo pode mudar, de que o amor vence o
odio, que pode haver um futuro de fraternidade e de paz para todos. Algum de vos poderia dizer-me: «Mas Padre, hoje foi demasiado
negativo. S6 falou da auséncia dos pais, do que acontece quando os pais nio acompanham o crescimento dos filhos... E verdade, quis
frisar isto, porque na proxima quarta-feira continuarei esta catequese pondo em evidéncia a beleza da paternidade. Por isso escolhi



comecar pela escuriddo para chegar a luz. Que o Senhor nos ajude a compreender bem estas coisas. Obrigado.



Filhos

Audiéncia Geral
11 de Fevereiro de 2015

Caros irmdos e irmas, bom dia!

Depois de ter meditado sobre a figura da mae e do pai, nesta catequese sobre a familia gostaria de falar sobre o filho, ou melhor, os
filhos. Inspiro-me numa linda imagem de Isaias. Escreve o profeta: «Os teus filhos vém ter contigo para se reunir ao teu redor; chegam
de longe. E as tuas filhas sdo carregadas no colo. Esta visio tornar-te-4 radiante; o teu coragdo palpitara e dilatar-se-a!» (60, 4-5a). E
uma imagem maravilhosa, uma imagem da felicidade que se realiza na reunido entre os pais e os filhos, que juntos caminham rumo a um
futuro de liberdade e paz, ap6és um longo periodo de privagdes e separacdo, quando o povo judeu esta distante da patria.

Com efeito, ha um vinculo estreito entre a esperanca de um povo e a harmonia entre as geragdes. Devemos pensar bem sobre isto. Com
efeito, ha um vinculo estreito entre a esperanga de um povo e a harmonia entre as geragdes. A alegria dos filhos faz palpitar o coracdo
dos pais e reabre o porvir. Os filhos sdo a alegria da familia e da sociedade. Nao sdo um problema de biologia reprodutiva, nem um dos
numerosos modos de se realizar. E muito menos uma posse dos pais... Nao, os filhos constituem um dom, um presente: entendestes? Os
filhos sdo uma dadiva! Cada um € tUnico e irrepetivel; mas, ao mesmo tempo, estd inconfundivelmente ligado as suas raizes. Com efeito,
ser filho e filha, segundo o designio de Deus, significa trazer em si a memoria e a esperanca de um amor que se realizou precisamente
acendendo a vida de outro ser humano, original ¢ novo. E para os pais cada filho ¢ singular, diferente, diverso. Permiti-me mencionar
uma recordacdo de familia. Lembro-me que de nos a minha mae dizia — éramos cinco: «Tenho cinco filhos!». Quando lhe perguntavam:
«Qual € o teu preferido?», ela respondia: «Tenho cinco filhos, como cinco dedos. [Mostra os dedos da mao] Se batem num, faz-me mal;
se batem noutro, também me faz mal. Em todos me faz mal. Todos eles sdo meus filhos, mas sdo diferentes como os dedos de uma
mao». E assim ¢ a familia! Os filhos sdo diferentes, mas todos sao filhos.

Um filho ¢ amado porque ¢ filho: ndo porque ¢ bonito, nem porque ¢ assim ou diverso; ndo porque € filho! Nao porque pensa como eu,
nem porque encarna as minhas aspira¢des. O filho ¢é filho: uma vida gerada por nos, mas destinada a ele, ao seu bem, ao bem da familia,
da sociedade, da humanidade inteira.

Daqui deriva também a profundidade da experiéncia humana do ser filho e filha, que nos permite descobrir a dimensdo mais gratuita do
amor, que nunca cessa de nos surpreender. E a beleza de ser amado primeiro: os filhos sdo amados antes de chegar. Quantas vezes
encontro na praga mies que me mostram a sua barriga, pedindo a béncdo... estas criancas sio amadas antes de vir a0 mundo. E algo
gratuito, isto ¢ amor; elas s3o amadas antes do nascimento, como o amor de Deus que nos ama sempre antes. S30 amadas antes de ter
feito algo para o merecer, antes de saber falar ou pensar, até antes de vir ao mundo! Ser filho ¢ a condicao fundamental para conhecer o
amor de Deus, que ¢ a fonte derradeira deste auténtico milagre. Na alma de cada filho, por mais vulneravel que seja, Deus pde o selo
deste amor, que esta na base da sua dignidade pessoal, uma dignidade que nada, ninguém, podera destruir.

Hoje parece mais dificil para os filhos imaginar o seu futuro. Os pais — disse-0 nas catequeses precedentes — deram, talvez, um passo
atras e os filhos tornaram-se mais incertos na hora de dar passos em frente. Podemos aprender a relagéo entre as geragoes do nosso Pai
celeste, que deixa cada um de nods livre mas ndo sozinho. E quando erramos, Ele continua a acompanhar-nos com paciéncia, sem
diminuir o seu amor por nds. O Pai celeste nunca desiste no seu amor por noés! Progride sempre e se ndo pode ir em frente, espera por
nds, mas nunca caminha para tras; quer que os seus filhos sejam corajosos e que vao em frente.

Os filhos, por sua vez, ndo devem ter medo do compromisso de construir um mundo novo: ¢ bom que eles desejem que seja melhor do
que aquilo que receberam! Mas isto deve ser feito sem arrogincia, nem presuncdo. E preciso saber reconhecer o valor dos filhos, € os
pais devem ser sempre honrados.

O quarto mandamento exige que os filhos — como todos sabemos! — honrem o pai e a mae (cf. Ex 20, 12). Este mandamento vem logo
apos aqueles que se referem ao proprio Deus. Com efeito, contém algo sagrado, divino, algo que esta na raiz de todos os outros tipos de
respeito entre os homens. E na formulagao biblica do quarto mandamento acrescenta-se: «para que os teus dias se prolonguem sobre a
terra que te da o Senhor, teu Deus». O vinculo virtuoso entre as geragdes ¢ garantia de futuro e de uma sociedade verdadeiramente
humana. Uma sociedade de filhos que ndo honram os pais ¢ uma sociedade sem honra; quando ndo se honram os pais perde-se a propria
honra! E uma sociedade destinada a encher-se de jovens éaridos e avidos. Contudo, inclusive uma sociedade avarenta de geragdo, que



nao gosta de se circundar de filhos, que os considera sobretudo uma preocupacdo, um peso, um risco, ¢ uma sociedade deprimida.
Pensemos nas varias sociedades que conhecemos aqui na Europa: sdo sociedades deprimidas, porque nao querem filhos, ndo t€m filhos,
e o nivel de nascimentos ndo alcanga nem sequer 1%. Porqué? Cada um de nos pense e responda. Se uma familia generosa de filhos ¢
considerada como se fosse um peso, algo ndo funciona! A geracdo de filhos deve ser responsavel, como ensina a Enciclica Humanae
vitae, do Beato Papa Paulo VI, mas ter mais filhos ndo pode tornar-se automaticamente uma escolha irresponsavel. Nao ter filhos € uma
escolha egoista. A vida rejuvenesce e adquire energias multiplicando-se: enriquece-se, ndo empobrece! Os filhos aprendem a
responsabilizar-se pela sua familia, amadurecem na partilha dos seus sacrificios, crescem no aprego dos seus dons. A feliz experiéncia da
fraternidade anima o respeito e a atengo aos pais, aos quais devemos a nossa gratidio. Muitos de vos aqui presentes tém filhos, e todos
nods somos filhos. Fagamos algo, um minuto de siléncio. Cada um de nds pense mntimamente nos seus proprios filhos — se os tiver —
mas em siléncio. E todos nds pensemos nos nossos pais e demos gracas a Deus pelo dom da vida. Em siléncio! Quantos t€m filhos,
pensem neles, e todos pensemos nos nossos pais. [siléncio]. O Senhor abengoe os nossos pais e 0s vossos filhos!

Jesus, o Filho eterno, que se tornou filho no tempo, nos ajude a encontrar o caminho de uma nova irradiagao da experiéncia humana, tao
simples e tao grandiosa, de ser filho. Na multiplicagdo da gerag@o ha um mistério de enriquecimento da vida de todos, que vem do proprio
Deus. Devemos voltar a descobri-lo, desafiando os preconceitos; e vivé-lo na fé, na alegria perfeita. E digo-vos: como ¢ agradavel
quando passo no meio de vos e vejo pais e mies que erguem os seus filhos para ser abengoados; ¢ um gesto quase divino. Obrigado
porque o fazeis!



Irmaos

Audiéncia Geral
18 de Fevereiro de 2015

Prezados irmdos e irmds, bom dia!

No nosso caminho de catequeses sobre a familia, depois de ter meditado sobre o papel da mae, do pai e dos filhos, agora é a vez dos
irmdos. «lrmao» e «irma» sao palavras que o cristianismo aprecia muito. E, gragas a experiéncia familiar, s3o palavras que todas as
culturas e épocas compreendem.

O lago fraternal ocupa um lugar especial na historia do povo de Deus, que recebe a sua revelagdo no vivo da experiéncia humana. O
salmista canta a beleza do vinculo fraterno: «Como € bom, como ¢ agradavel os irmaos viverem em unidade!» (S 133 [132], 1). E ¢
verdade, a irmandade € bonita! Jesus Cristo levou a sua plenitude também esta experiéncia humana do ser irmdos e irmas, assumindo-a
no amor trinitario e fortalecendo-a para que va muito além dos vinculos de parentela e possa superar todos os muros de alienagao.

Sabemos que quando a relagdo fraternal se corrompe, quando se desvirtua o relacionamento entre os irmaos, abre-se o caminho para
dolorosas experiéncias de conflito, traicdo e 6dio. A narragdo biblica de Caim e Abel constitui o exemplo deste resultado negativo. Apos
o assassinio de Abel, Deus pergunta a Caim: «Onde esta o teu irmdo Abel?» (Gn 4, 9a). E uma interrogagio que o Senhor continua a
repetir a cada geragdo. E infelizmente, em cada geragdo, ndo cessa de se repetir também a dramatica resposta de Caim: «N&o sei. Sou
porventura eu o guarda do meu rmao?» (Gn 4, 9b). A ruptura do vinculo entre rmaos ¢ algo desagradavel e negativo para a
humanidade. Também em familia, quantos irmdos discutem por causa de coisas insignificantes, ou de uma heranga, e depois deixam de
se comunicar, de se saudar uns aos outros. Isto ¢ feio! A fraternidade ¢ algo grandioso, quando se pensa que todos os irmdos habitaram
no ventre da mesma mae, durante nove meses, ¢ vém da carne da mesma mae! E ndo se pode interromper a fraternidade. Pensemos um
pouco: todos nés conhecemos familias com irmaos divididos, que discutiram; pecamos ao Senhor por estas familias — talvez na nossa
familia haja alguns casos — que as ajude a reunir os irmaos, a reconstruir a familia. A fraternidade nio se deve interromper, porque
quando se interrompe, verifica-se o que aconteceu com Caim e Abel. Quando o Senhor pergunta a Caim onde estava o seu irmao, ele
responde: «Nao sei, ndo me interesso pelo meu irmao!». Isto € desagradavel, ¢ algo muito doloroso de ouvir. Nas nossas preces oremos
sempre pelos irmaos que se dividiram.

O lago de fraternidade que se forma em familia, entre os filhos, quando se verifica num clima de educacgdo para a abertura ao préximo,
¢ uma grande escola de liberdade e paz. Em familia, entre irmaos, aprendemos a convivéncia humana, como devemos conviver na
sociedade. Talvez nem sempre estejamos conscientes disto, mas € precisamente a familia que introduz a fraternidade no mundo! A partir
desta primeira experiéncia de fraternidade, alimentada pelos afectos e pela educacdo familiar, o estilo da fraternidade irradia-se como
uma promessa sobre a sociedade inteira e sobre as relagdes entre os povos.

A béncao que Deus, em Jesus Cristo, derrama sobre este vinculo de fraternidade dilata-o de modo inimaginavel, tornando-o capaz de
ultrapassar todas as diferencas de nagao, lingua, cultura e até de religido.

Pensai no que se torna o vinculo entre os homens, mesmo que sejam muito diversos entre si, quando podem dizer uns aos outros: «Para
mim, ele ¢ como um irmio, ela é como uma irma!y». Isto ¢ bonito! De resto, a histéria demonstrou suficientemente que, sem a
fraternidade, até a liberdade e a igualdade podem encher-se de individualismo e conformismo, também de interesse pessoal.

A fraternidade em familia resplandece de modo especial quando vemos o esmero, a paciéncia e o carinho com os quais sdo circundados
o irmdozinho ou a irmdzinha mais frageis, doentes ou deficientes. Os rmaos e as rmas que agem assim sdo muitissimos, no mundo
inteiro, ¢ talvez ndo apreciemos de modo suficiente a sua generosidade. E quando numa familia os irmdos sdo numerosos — hoje saudei
uma familia com nove filhos: o mais velho ou a mais velha ajuda o pai, a mie, a cuidar dos mais pequeninos. Como ¢ bonito este trabalho
de ajuda entre os irmaos!

Ter um irmao, uma irma que nos ama € uma experiéncia forte, inestimavel, insubstituivel. Acontece o mesmo com a fraternidade cristd.
Os mais pequeninos, frageis e pobres devem enternecer-nos: eles tém o «direito» de arrebatar a nossa alma, o nosso coracao. Sim, eles
s30 nossos irmaos, € como tais devemos ama-los e trata-los. Quando isto acontece, quando os pobres vivem como em casa, a nossa
fraternidade cristd retoma vida. Com efeito, os cristdos vdo ao encontro dos mais pobres e frageis ndo para seguir um programa



ideologico, mas porque a palavra e o exemplo do Senhor nos dizem que somos todos irmaos. Este ¢ o principio do amor de Deus e de
toda a justica entre os homens. Sugiro-vos algo: antes de concluir, s6 me faltam poucas linhas, cada um de nos pense nos proprios irmaos
e irmas e, no siléncio do coragdo, reze por eles. Um momento de siléncio!

Eis que com esta prece os trouxemos todos, irmdos e irmas, com o pensamento, com o cora¢ao, aqui a praga para receber a béngao.

Hoje ¢ mais necessario do que nunca repor a fraternidade no centro da nossa sociedade tecnocratica e burocratica: assim, também a
liberdade e a igualdade tomardo a sua correcta modulagdo. Por isso, ndo privemos com leviandade as nossas familias, por sujeicao ou
medo, da beleza de uma ampla experiéncia fraternal de filhos e filhas. E ndo percamos a nossa confianca na vastidio de horizonte que a
fé ¢ capaz de obter desta experiéncia, iluminada pela Béngao de Deus.



Anciaos

Audiéncia Geral
4 de Margo de 2015

Prezados irmdos e irmds, bom dia!

A catequese de hoje e da proxima quarta-feira sdo dedicadas aos idosos que, no dmbito da familia, sdo os avds, os tios. Agora
ponderemos sobre a problematica condigao dos idosos de hoje, € na proxima vez, ou seja na proxima quarta-feira, mais em positivo, sobre
a vocagdo contida nesta idade da vida.

Gragas aos progressos da medicina, a vida prolongou-se: mas a sociedade ndo se «ampliou» a vida! O numero de idosos multiplicou-se,
mas as nossas sociedades ndo se organizaram suficientemente para lhes deixar espaco, com o justo respeito e a concreta consideracao
pela sua fragilidade e dignidade. Enquanto somos jovens, somos levados a ignorar a velhice, como se fosse uma enfermidade da qual nos
devemos manter a distdncia; depois, quando envelhecemos, especialmente se somos pobres, doentes e sos, experimentamos as lacunas
de uma sociedade programada sobre a eficacia que, consequentemente, ignora os idosos. Mas os idosos sdo uma riqueza, nao podem ser
ignorados!

Quando visitou uma casa para idosos, Bento XVI usou palavras claras e proféticas; dizia assim: «A qualidade de uma sociedade, gostaria
de dizer de uma civilizagdo, julga-se também pelo modo como se tratam os idosos e pelo lugar que lhes reservam na vida comumy» (12 de
Novembro de 2012). E verdade, a atengdo aos idosos distingue uma civilizagio. Numa civilizagdo presta-se atengio ao idoso? Ha lugar
para o idoso? Esta civilizacdo ira em frente se souber respeitar a sabedoria, a experiéncia dos idosos. Numa civilizagdo em que ndo ha
espago para os idosos ou onde eles sdo descartados porque criam problemas, tal sociedade traz em si o virus da morte.

No Ocidente, os estudiosos apresentam o século contemporaneo como o século do envelhecimento: os filhos diminuem, os ancidos
aumentam. Este desequilibrio interpela-nos, alids, € um grande desafio para a sociedade contempordnea. E no entanto, uma cultura do
lucro insiste em fazer com que os idosos parecam um peso, um «fardo». Esta cultura pensa que ndo s6 ndo produzem, mas chegam a ser
uma carga: em sintese, qual é o resultado de um pensamento como este? Devem ser descartados. E feio ver os idosos descartados, é
algo desagradavel, ¢ pecado! Ndo se ousa dizé-lo abertamente, mas fazem-no! Ha algo de vil neste habituar-se a cultura do
descartavel. E nds habituamo-nos a descartar as pessoas. Queremos remover o nosso elevado medo da debilidade e da vulnerabilidade;
mas agindo deste modo, aumentamos nos ancidos a angustia de serem mal tolerados e até abandonados.

Ja no meu ministério em Buenos Aires eu sentia pessoalmente esta realidade com os seus problemas: «Os idosos sdo abandonados, e
ndo apenas na precariedade material. Sdo abandonados na incapacidade egoista de aceitar os seus limites, que reflectem os nossos
limites, nas numerosas dificuldades que hoje devem superar para sobreviver numa civilizagdo que ndo lhes permite participar, expressar a
sua opinido, ser um ponto de referéncia segundo o modelo consumista do «s6 os jovens podem ser uteis e devem gozar». Ao contrario,
estes idosos deveriam ser para toda a sociedade a reserva sapiencial do nosso povo. Os ancidos sdo a reserva sapiencial do nosso povo!
Com quanta facilidade se adormece a consciéncia quando ndo ha amor!» (Solo [’amore ci puo salvare, Cidade do Vaticano 2013, pag.
83). E acontece assim. Recordo que quando visitava as casas de repouso, eu falava com cada um e muitas vezes ouvia isto: «Como esta
o senhor? E os seus filhos? — Bem! — Quantos tem? — Muitos! — E vém visita-lo? — Sim, sempre! — Quando vieram a tltima
vez?». Recordo que uma senhora idosa me disse: «Bem no Natal!». Estivamos em Agosto! Oito meses sem ter sido visitada pelos filhos,
oito meses abandonada! Isto chama-se pecado mortal, compreendestes? Quando eu era crianca, um dia a minha avd narrou-me a
historia de um avo que se sujava quando comia, porque ndo conseguia levar bem a colher de sopa a propria boca. E o filho, ou seja o pai
de familia, decidiu tira-lo da mesa comum e mandou fazer-lhe uma mesinha na cozinha, onde ndo se via, para ali comer sozinho. Assim,
ndo faria ma figura quando os amigos viessem almogar ou jantar. Poucos dias depois, chegou a casa e encontrou o seu filho mais
pequenino a brincar com um pedago de madeira, um martelo e alguns pregos; construia algo, e o pai disse-lhe: «Mas o que fazes? —
Faco uma mesa, pai. — Uma mesa, porqué? — Para que esteja pronta quando tu envelheceres, assim poderas comer ai!». As criangas
tém mais consciéncia que nos!

Na tradicdo da Igreja existe uma bagagem de sapiéncia que sempre sustentou uma cultura de proximidade aos ancidos, uma
disposicdo ao acompanhamento carinhoso e solidario na parte final da vida. Esta tradicdo esta arraigada na Sagrada Escritura, como
testemunham por exemplo estas expressdes contidas no Livro do Siracide: «Nao desprezes os ensinamentos dos ancidos, dado que eles
os aprenderam com os seus pais. Estudaras com eles o conhecimento ¢ a arte de responder de modo oportuno» (Eclo 8, 11-12).



A Igreja ndo pode e ndo quer conformar-se com uma mentalidade de intolerancia, e muito menos de indiferenca e de desprezo, em
relacdo a velhice. Devemos despertar o sentido comunitario de gratiddo, de aprego e de hospitalidade, que levem o idoso a sentir-se
parte viva da sua comunidade.

Os ancidos s3o homens e mulheres, pais € maes que antes de nos percorreram o nosso proprio caminho, estiveram na nossa mesma
casa, combateram a nossa mesma batalha diaria por uma vida digna. Sdo homens e mulheres dos quais recebemos muito. O idoso nao ¢
um alien. O idoso somos nos: daqui a pouco, daqui a muito tempo, contudo inevitavelmente, embora ndo pensemos nisto. E se ndo
aprendermos a tratar bem os ancidos, também nds seremos tratados assim.

Nos, idosos, somos todos um pouco frageis. No entanto, alguns sdo particularmente débeis, muitos vivem sozinhos, marcados por uma
enfermidade. Outros dependem de curas indispensaveis e da atencdo dos outros. Daremos por isso um passo atras, abandonando-os ao
seu destino? Uma sociedade sem proximidade, onde a gratuitidade e o afago sem retribuicdo — inclusive entre estranhos — comegam
a desaparecer, ¢ uma sociedade perversa. Fiel 2 Palavra de Deus, a Igreja ndo pode tolerar estas degeneragdes. Uma comunidade crista
em que a proximidade e a gratuitidade deixassem de ser consideradas indispensaveis perderia juntamente com elas também a sua alma.
Onde ndo ha honra pelos idosos ndo ha porvir para os jovens.



Criancas

Audiéncia Geral
18 de Marco de 2015

Prezados irmdos e irmds, bom dia!

Depois de ter passado em revista as diversas figuras da vida familiar —mae, pai, filhos, irmaos e avos — gostaria de concluir esta
primeira série de catequeses sobre a familia, falando das criangas. Fa-lo-ei em dois momentos: hoje, meditarei sobre a grande dadiva que
elas s@o para a humanidade — ¢ verdade, s3o um dom grandioso para a humanidade, mas sdo também as grandes excluidas, porque nem
sequer as deixam nascer — e proximamente falarei sobre algumas feridas que infelizmente prejudicam a infancia. Vém-me ao
pensamento as numerosas criangas que encontrei durante a minha ultima viagem & Asia (N.E.: Sri Lanka e Filipinas): cheias de vida e
entusiasmo e, por outro lado, vejo que no mundo muitas vivem em condigdes indignas... Com efeito, pode-se julgar a sociedade pelo
modo como as criangas sdo tratadas, e ndo s6 moral mas também sociologicamente, se ¢ uma sociedade livre ou escrava de interesses
internacionais.

Em primeiro lugar, as criangas recordam-nos que todos, nos primeiros anos de vida, somos totalmente dependentes dos cuidados e da
benevoléncia dos outros. E o Filho de Deus nio evitou esta passagem. E o mistério que contemplamos todos os anos, no Natal. O
Presépio € o icone que nos comunica tal realidade do modo mais simples e directo. Mas € curioso: Deus ndo tem dificuldade de se fazer
entender pelas criangas, ¢ as criangas nao t€m problemas em compreender Deus. Nao é por acaso que no Evangelho Jesus profere
palavras muito bonitas e fortes sobre os «pequeninosy». Este termo, «pequeninosy, indica todas as pessoas que dependem da ajuda dos
outros ¢, de modo especial, as criangas. Por exemplo, Jesus diz: «Bendigo-te, 6 Pai, Senhor do céu e da terra, porque escondeste estas
coisas aos sabios ¢ entendidos, revelando-as aos pequeninos» (Mt 11, 25). E acrescenta: «Guardai-vos de menosprezar um s6 destes
pequeninos, porque Eu vos digo que os seus anjos no céu contemplam sem cessar a face do meu Pai que esta nos céus» (Mt 18, 10).

Assim, as criangas sdo em si uma riqueza para a humanidade e também para a Igreja, porque nos chamam constantemente a condicao
necessaria para entrar no Reino de Deus: a de ndo nos considerarmos auto-suficientes, mas necessitados de ajuda, de amor, de perdao.
E todos nds precisamos de ajuda, de amor, de perdio!

As criangas recordam-nos mais uma bonita realidade; recordam-nos que somos sempre filhos: até quando nos tornamos adultos, ou
mesmo quando somos pais ou desempenhamos fungdes de responsabilidade, por detras de tudo isto permanece a identidade de filhos.
Todos nds somos filhos. E isto recorda-nos sempre que a vida nao no-la damos sozinhos, mas recebemo-la. O grande dom da vida € o
primeiro presente que recebemos. As vezes corremos o risco de viver esquecidos disto, como se nés fossemos os senhores da nossa
existéncia mas, ao contrario, somos radicalmente dependentes. Na realidade, ¢ motivo de profunda alegria sentir que em todas as fases
da vida, em cada situacdo e condi¢@o social, somos e permanecemos filhos. Esta é a mensagem principal que as criangas nos transmitem
com a sua propria presenga: sO com a sua presenca ja nos recordam que cada um e todos somos filhos.

Mas ha muitos dons e riquezas que as criangas oferecem a humanidade. Recordo apenas alguns deles.

Dao-lhe o seu modo de ver a realidade, com um olhar confiante e puro. A crianga tem uma confianga espontanea no seu pai ¢ na sua
mae; uma confianca espontanea em Deus, em Jesus, em Nossa Senhora. Ao mesmo tempo, o seu olhar interior € puro, ainda ndo poluido
pela malicia, pelas ambiguidades, pelas «incrustagdes» da vida que endurecem o coracdo. Sabemos que até as criangas tém em si o
pecado original, com os seus egoismos, mas conservam uma pureza ¢ uma simplicidade interior. E as criangas ndo sdo diplomaticas:
dizem o que sentem, o que véem, directamente. E muitas vezes pdem os pais em dificuldade, dizendo diante de outras pessoas: «Nao
gosto disto, isto ¢ feio!». Mas as criancas dizem o que véem, ndo s@o pessoas ambiguas, ainda ndo aprenderam a ci€ncia da duplicidade
que nods adultos, infelizmente, aprendemos.

Além disso, as criangcas — na sua simplicidade interior — tém em si a capacidade de receber e dar ternura. Ternura significa ter um
coragdo «de carne» e ndo «de pedra», como diz a Biblia (cf. £z 36, 26). A ternura € também poesia: & «sentir» as situagdes e 0s eventos,
sem os tratar como meros objectos, sO para 0s usar, porque servem...

As criangas tém a capacidade de sorrir e de chorar. Algumas, quando pego nelas ao colo para as abragar, sorriem; outras, quando me
véem vestido de branco, pensam que sou o médico que vim para lhes dar a vacina, e choram... mas espontancamente! As criangas sao



assim: sorriem e choram, duas situacdes que em nos, adultos, com frequéncia se bloqueiamy»; ja ndo somos capazes... Muitas vezes 0
nosso sorriso torna-se de papeldo, sem vida, um sorriso que ndo € vivaz, um sorriso artificial, de palhago. As criangas sorriem e choram
espontaneamente. Depende sempre do coracao, e muitas vezes ¢ 0 nosso coracao que se bloqueia e perde a capacidade de sorrir e de
chorar. E entdo, as criangas podem ensinar-nos novamente a sorrir ¢ a chorar. Mas nés devemos perguntar: sorrio espontaneamente,
com vivacidade, com amor, ou o meu sorriso ¢ artificial? Ainda choro, ou perdi a capacidade de chorar? Duas perguntas muito humanas,
que as criangas nos ensinam.

Por todos estes motivos, Jesus convida os seus discipulos a «tornar-se como as criangasy, pois € «a quantos sao como elas que pertence
o Reino de Deus» (cf. Mt 18, 3; Mc 10, 14).

Caros rmdos e irmas, as criancas trazem vida, alegria, esperanga e também problemas. Mas a vida ¢ assim! Sem duvida, trazem
inclusive preocupagdes e por vezes muitas problematicas; mas ¢ melhor uma sociedade com estas preocupacdes e estes problemas, do
que uma sociedade triste e cinzenta, porque permaneceu sem filhos! Quando vemos que o nivel demografico de uma sociedade so
alcanga um por cento, podemos dizer que esta sociedade ¢ triste e cinzenta, pois permanecem sem criangas!



Oracio pelo Sinodo sobre a Familia

Audiéncia Geral
25 de Margo de 2015

Queridos irmdos e irmas, bom dia!
No nosso caminho das catequeses sobre a familia, hoje temos uma etapa um pouco especial: sera um momento de oragdo.

De facto, no dia 25 de Margo a Igreja celebra solenemente a Anuncia¢do, inicio do mistério da Encarnagdo. O Arcanjo Gabriel visitou a
jovem humilde de Nazaré¢ e anunciou-lhe que teria concebido e dado a luz o Filho de Deus. Com este anuncio o Senhor ilumina e
fortalece a fé de Maria, como depois fara também para o seu esposo José, a fim de que Jesus possa nascer numa familia humana.
Isto é muito bonito: mostra-nos como o mistério da Encarnacdo, tal como Deus o desejou, abrange de modo profundo ndo s6 a
concepgdo no ventre da mae mas também o acolhimento numa familia verdadeira. Hoje gostaria de contemplar convosco a beleza deste
vinculo, a beleza desta condescendéncia de Deus; e podemos fazé-lo recitando juntos a Ave-Maria, que na primeira parte retoma
precisamente as palavras do Anjo, as que dirigiu & Virgem. Convido-vos a rezarmos juntos:

«Ave, Maria, cheia de graca,

o Senhor é convosco.

Bendita sois vos entre as mulheres,
bendito € o fruto do vosso ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus,

rogai por nds pecadores

agora e na hora da nossa morte.
Amémy.

E agora, um segundo aspecto: a 25 de Margo, solenidade da Anunciacdo, celebra-se em muitos paises o Dia pela Vida. Por isso, ha
vinte anos, S0 Jodo Paulo 1 nesta data assinou a Enciclica Evangelium vitae. Para recordar tal aniversario hoje estdo presentes na
praca muitos adeptos do Movimento pela Vida. Na Evangelium vitae a familia ocupa um lugar central, enquanto € o ventre da vida
humana. A palavra do meu venerado Predecessor recorda-nos que o casal humano foi abengoado por Deus desde o principio para
formar uma comunidade de amor e de vida, a qual esta confiada a missdo da procria¢do. Os esposos cristdos, celebrando o
sacramento do Matrimonio, tornam-se disponiveis a honrar esta bén¢ao, com a graca de Cristo, por toda a vida. A Igreja, por sua vez,
compromete-se solenemente a ocupar-se da familia que nasce dele, como dom de Deus para a sua propria vida, na alegria e na tristeza:
o vinculo entre Igreja e familia é sagrado e invioldvel. A lgreja, como mae, nunca abandona a familia, inclusive quando ela ¢ aviltada,
ferida e mortificada de muitos modos. Nem quando incorre no pecado, ou se afasta da Igreja; fara sempre de tudo para procurar cura-la,
convida-la a conversdo e reconcilia-la com o Senhor.

Pois bem, se esta ¢ a tarefa, ¢ evidente que a Igreja tem necessidade de muita oracdo para ser capaz, em todos os tempos, de cumprir
esta missdo! Uma oracdo cheia de amor pela familia e pela vida. Uma oracao que saiba rejubilar com quem se alegra e com quem softre.

Eis entdo que, juntamente com os meus colaboradores, pensamos propor hoje: renovar a ora¢do para o Sinodo dos Bispos sobre a
familia. Relancamos este compromisso até Outubro proximo, quando tera lugar a Assembleia sinodal ordinaria dedicada a familia.
Gostaria que esta oragdo, assim como todo o caminho sinodal, fosse animada pela compaixdo do Bom Pastor pelo seu rebanho,
especialmente pelas pessoas e familias que por varios motivos estdo «cansadas e abatidas, como ovelhas sem pastor» (M? 9, 36). Desta
forma, apoiada e animada pela graga de Deus, a Igreja podera comprometer-se e estar ainda mais unida, no testemunho da verdade, do
amor de Deus e da sua misericordia pelas familias do mundo, sem excluir nenhuma, tanto fora quanto dentro do redil

Peco-vos por favor que nao fagais faltar a vossa oracdo. Todos — Papa, Cardeais, Bispos, sacerdotes, religiosos, religiosas e fiéis leigos
— todos estamos chamados a orar pelo Sinodo. Disto temos necessidade, ndo de mexericos! Convido a rezar também quantos se sentem
distantes ou ndo estdo acostumados a fazé-lo. Esta oragdo pelo Sinodo sobre a familia é para o bem de todos. Sei que esta manha
recebestes uma pequena imagem. Exorto-vos a conserva-la e a leva-la convosco, para que possais recitd-la com frequéncia nos
proximos meses, com santa insisténcia, como nos pediu Jesus. Agora, recitemo-la juntos:



Jesus, Maria e José,

Em voés, contemplamos

o esplendor do verdadeiro amor,

a Vos, com confianga, nos dirigimos.

Sagrada Familia de Nazaré,
tornai também as nossas familias
lugares de comunhao

¢ cenaculos de oragdo,

escolas auténticas do Evangelho
e pequenas Igrejas domésticas.

Sagrada Familia de Nazaré,

que nunca mais se faca,

nas familias,

experiéncia de violéncia,

egoismo e divisdo:

quem ficou ferido ou escandalizado
depressa conhega consolagdo e cura.

Sagrada Familia de Nazaré,
o proximo Sinodo dos Bispos
possa despertar, em todos,

a consciéncia

do caracter sagrado
e mviolavel da familia,
a sua beleza no projecto de Deus.

Jesus, Maria e José,
escutai, atendei a nossa suplica. Amém.
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