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Apresentacao

“Amaras o Senhor teu Deus com todo o teu cora¢do, com toda a tua alma e com
toda a tua mente. Este é o maior e o primeiro mandamento. O segundo é
semelhante: amaras o teu préximo como a ti mesmo” (Mt 22, 37-39). Jesus resume
desse modo o caminho da vida moral, colocando o amor no centro. Quando um
dos seus ouvintes Lhe perguntou quem é o nosso proximo, Ele conta a histéria do
homem ferido socorrido por um samaritano. Ao final da parabola, quando o
mestre da lei reconhece que a atitude correta para com os outros é a de quem tem
misericordia do homem gravemente ferido, Jesus diz-lhe: “Vai e faze a mesma
coisa”.

A dimensao relacional do ser humano — que nao é um individuo isolado —
aparece no Antigo Testamento, no qual Adao nao é uma figura singular, mas
representa toda a humanidade. As trés relagdes fundamentais do homem,
segundo os relatos da criacdo do Génesis, sao a relacdo com Deus, com o préximo
e com a terra.

A partir do Novo Testamento, nds, cristaos, também fazemos parte do corpo de
Cristo, sua Igreja. Ela nos convida a agir com iniciativa e responsabilidade para
dar forma as realidades sociais, cuidar da criagao e promover o bem comum,
reconhecendo em todos os homens nossos irmaos, parte de uma tinica familia.
Essa responsabilidade se baseia na dignidade da pessoa e no cuidado da criac¢ao.
Com o tempo, essas ideias se desenvolveram em varios principios que configuram
a doutrina social da Igreja.

Compartilhamos com muitas outras pessoas o desejo de tornar realidade os ideais
que desejamos para o nosso mundo: justica, solidariedade e caridade. As
necessidades sociais, os direitos e deveres dos cidadaos, as relacdes entre paises, o
didlogo e a acao politica nos interpelam, enquanto cristaos e filhos de um mesmo
Pai, a “estar presente de forma ativa, livre e responsavel na vida publica” (Sao
Josemaria, Carta n. 3, 48).

No entanto, nem sempre é facil trabalhar juntos, sem atritos ou conflitos, com
aqueles que pensam ou vivem de outras maneiras. Em um mundo onde a
comunicac¢do esta ao alcance de um clique, o verdadeiro dialogo pode ser,
paradoxalmente, cada vez mais dificil de construir. Nesse aspecto, também temos
o exemplo de Jesus, que se aproximava de quem pensava diferente e acolhia as
pessoas, sem se deter nos desencontros ou nos erros.



Esses textos nos ajudam a refletir sobre como os anseios de amizade social,
desenvolvimento humano, justica, caridade e paz podem se tornar realidade em
nossas vidas. Assim, no fim de nossos dias, o proprio Cristo podera nos dizer: “Em
verdade vos digo: Sempre que fizestes isto a um destes meus irmaos mais
pequeninos, a mim mesmo o fizestes”.

Voltar ao indice



I
Foia mim que o fizestes

Nés, como cristdos, sabemos que fazemos parte da grande familia dos filhos de
Deus. Nossa identidade mais profunda, ser filhos do Pai, nos configura como
irmaos de todos os seres humanos, criados a sua imagem e semelhanca. No
entanto, também sabemos que as relagées fraternas nao sao faceis. Por causa do
pecado original, as relacdes humanas estdo marcadas pela ferida da primeira
queda, que destroi a harmonia das relacdes entre as pessoas, além da relacdo do
ser humano com a criagdo[1]. Desde os primeiros irmaos mencionados na Biblia,
Caim e Abel, e o fratricidio cometido pelo irmao mais velho, sempre houve
conflitos familiares: Esat e Jac6 brigaram pela primogenitura, José foi traido por
seus irmdos mais velhos, Moisés sofreu por causa de Aarao e Miriam...

No Evangelho também encontramos irmaos entre os mais préximos de Jesus:
Pedro e André, Tiago e Jodo, Maria, Marta e Lazaro. E também af aparecem os
conflitos entre irmaos, tanto nos exemplos que Jesus propde - quando o filho
prédigo da parabola volta e seu pai o celebra com uma festa, o irmao mais velho
se zanga, negando-se a entrar em casa (cfr. Lc 15,28) - como entre as pessoas que
o rodeiam: “Mestre, dize a meu irmao que reparta a heranca comigo” (Lc 12,13);
“Senhor, ndo te importas que minha irma me deixe sozinha, com todo o servi¢o?
Manda que ela me venha ajudar” (Lc 10,40).

No entanto, Jesus deu uma nova dimensao as relacdes humanas: “Em verdade eu
vos digo, que todas as vezes que fizestes isso a um dos menores de meus irmaos,
foi a mim que o fizestes” (Mt 25,40). Ao se tornar um de nds, Ele se identifica com
o ser humano mais fraco, o que mais sofre, quem mais sofre injusticas. Nenhum
cristdo pode permanecer indiferente diante de outra pessoa, pois nela vé nao sé
um semelhante, mas o préprio Cristo. “Em cada uma delas temos de reconhecer
Cristo, temos de ver Jesus, como nosso irmao, em cada uma delas; e assim sera
mais facil que nos prodigalizemos em servicos, atencao, carinho, paz e alegria”[2]
anima-nos Sao Josemaria.

O primeiro mandamento

Ao comentar a parabola do bom samaritano, o Papa Francisco explica que ela
expressa uma perspectiva de séculos: “Pouco depois da narracao da criagao do
mundo e do ser humano, a Biblia propoe o desafio das relagées entre nés. Caim
elimina o seu irmao Abel, e ressoa a pergunta de Deus: ‘Onde esta Abel, teu
irmao?’ A resposta é a mesma que damos nés muitas vezes: ‘Sou, porventura,
guarda do meu irmao?’ (Gn 4, 9). Com a sua pergunta, Deus coloca em questao
todo o tipo de determinismo ou fatalismo que pretenda justificar como tnica



resposta possivel a indiferenca. E, ao invés, habilita-nos a criar uma cultura
diferente, que nos conduza a superar as inimizades e cuidar uns dos outros”[3].

Provavelmente, se alguém nos perguntasse, afirmariamos que nos esforcamos
para ver outro Cristo nos desconhecidos. Mas podemos cair nesse “desapego do
irmao”, frequentemente, em situagdes cotidianas. Podemos criticar os politicos de
que nao gostamos quando aparecem nas noticias, desconfiar de pessoas que sao
diferentes, por causa de sua aparéncia ou de seu comportamento, desprezar ou
ignorar quem pertence a outro nivel social ou tem uma situagao econémica
diferente, discutir sobre um resultado esportivo ou sobre o sono dos bebés. Até
podemos julgar outros cristaos com dureza, por acharmos - com razao ou nao -
que ndo agem de modo coerente.

Nao podemos esquecer que a parabola do bom samaritano surgiu a partir da
pergunta “quem é meu proximo?”, formulada a Jesus por um mestre da lei, que
queria se justificar depois de ter perguntado sobre a vida eterna. Seus ouvintes ja
sabiam a resposta a questdo original, pois estava na Tora: “Amaras o Senhor, teu
Deus, de todo o teu coracao e com toda a tua alma, com toda a tua forca e com
toda a tua inteligéncia; e ao teu préximo como a ti mesmo” (Lc 10,27: cfr. Dt 6,4 e
Lv 19,18). Jesus vai mais longe ao identificar os dois mandamentos: “Esse é o
maior e o primeiro mandamento. O segundo é semelhante a esse: Amaras ao teu
préximo como a ti mesmo (Lv 19,18). Toda a Lei e os profetas dependem desses
dois mandamentos” (Mt 22, 38-40). Ao final da parabola, quando o mestre da lei
reconhece que a atitude adequada é a de quem tem misericérdia do homem
ferido, Jesus lhe diz: “Vai, e faze tu o mesmo”.

Ao préximo como a nés mesmos

No Novo Testamento, portanto, ndo ha dividas sobre o que nos é pedido, se
quisermos seguir Jesus. “Vés ouvistes o que foi dito aos antigos: Nao mataras!
Quem matar sera condenado pelo tribunal. Eu, porém, vos digo: todo aquele que
se encoleriza com seu irmdo sera réu em juizo; quem disser ao seu irmao: patife,
sera condenado pelo tribunal; quem chamar o irmao de tolo sera condenado ao
fogo do inferno” (Mt 5, 21-22). Transcorridos alguns anos desses ensinamentos,
Jodo exortava aos primeiros cristdos a viver a caridade fraterna como parte
indispensavel do amor a Deus: “Se alguém disser: ‘amo a Deus’, mas odeia seu
irmao, é mentiroso. Porque aquele que ndao ama seu irmao, a quem vé, é incapaz
de amar a Deus, a quem nao vé” (1 Jo 4,20).

Queremos “ver” o préximo, como Sao Joao diz, e reconhecer nele o préprio Cristo,
especialmente naqueles que sofrem. As vezes nds mesmos ja estivemos em uma
situacao dolorosa ou de vulnerabilidade, outras vezes a encontramos: alguém que
necessita moradia, com quem nos cruzamos habitualmente na rua; colegas de
trabalho que sofrem discriminac¢do por seu pais de origem ou cor da pele;
conhecidos com uma doenca degenerativa ou problemas de mobilidade que
necessitariam de esforgos e gastos extraordinarios para ter uma vida digna;
mulheres que encontram obstaculos em seu caminho educativo ou profissional
somente pelo fato de serem mulheres; criancas e jovens que vao ao colégio sem os
recursos necessarios para realizar os estudos com sucesso; amigos viciados na
pornografia, no jogo, na droga... Isso sem falar das guerras, da fome, das
epidemias ou desastres naturais que afetam a muitos de nés ou poderao nos
afetar no futuro.



Dignidade humana e responsabilidade crista

Ao longo dos séculos, muitos valores foram se incorporando a sociedade e a
tornaram mais humana. Pouco a pouco aprendemos a reconhecer no outro
alguém com dignidade, que merece ser tratado com respeito e cujos direitos
valem tanto como os meus. A filosofia, a sociologia e o direito, entre outras
disciplinas, foram explorando o valor de cada vida humana e a forma de protegé-
la, tanto individual como coletivamente. O desenvolvimento em campos como a
engenharia, a economia e a medicina permitiram melhorar as condi¢cdes de vida
de grandes setores da populacdo mundial, apesar de que ainda ha muito por fazer
e novos desafios continuam a surgir.

As vezes percebemos que muitos acusam os cristdos de falta de coeréncia entre os
principios evangélicos e a atuacdo publica ou consideram que a fé é um refagio
para fugir das responsabilidades. Como se rezar fosse sindnimo de passividade,
ou esperar a vida eterna levasse a ndo nos preocuparmos com o mundo,
esquecendo-nos de quem precisa de nés. “Na realidade, a fé cumula de
motivagdes inauditas o reconhecimento do outro, pois quem acredita pode chegar
areconhecer que Deus ama cada ser humano com um amor infinito e que ‘assim
lhe confere uma dignidade infinita’. Além disso, acreditamos que Cristo derramou
o seu sangue por todos e cada um, pelo que ninguém fica fora do seu amor
universal. E, se formos a fonte suprema que é a vida intima de Deus, encontramo-
nos com uma comunidade de trés Pessoas, origem e modelo perfeito de toda a
vida em comum”[4].

O mundo como heranca

O prelado do Opus Dei com frequéncia nos anima a considerarmos o mundo, com
tudo o que nele existe, como algo muito nosso, seguindo as palavras de Sao Paulo:
“..0o mundo, a vida, a morte, o presente e o futuro. Tudo é vosso! Mas vés sois de
Cristo, e Cristo é de Deus”.

“Diante desta realidade - tudo é vosso — alegramo-nos com as alegrias dos outros,
desfrutamos de todas as coisas boas a nossa volta e nos sentimos interpelados
pelos desafios do nosso tempo. Sentimos, ao mesmo tempo, muito dentro da alma
a situacdao do mundo, em particular a triste realidade da guerra, e de outras
situagoes de grandes necessidades e sofrimentos de muitas pessoas,
especialmente das mais frageis”[5].

Deus nos deixou o mundo como heranca (cf Sal 2,8). Por isso, podemos
transforma-lo. Nao escolhemos o momento histérico ou o lugar em que vivemos,
mas as circunstancias que nos couberam sdo justamente a ocasiao com que Deus
conta para realizarmos o que Ele mesmo p6s em nossas maos.

Nos, cristdos, queremos ter um coracdao a medida do coragao de Cristo, que sinta
as necessidades alheias como proprias, e que nos leve a agir de acordo com isso.
Isto ¢ um dom de Deus: “enchei com vossos dons os coragdes dos fiéis; e acendei
neles o amor com um fogo abrasador”[6], pedimos ao Espirito Santo para nés e
para todos na Igreja. Por outro lado, “obras é que sdao amores, e ndo boas razdes”:
um cristao comprometido com o amor de Deus € necessariamente um cristao que
procura ativamente transformar a sociedade, lutando por fazé-la cada vez mais
conforme a logica de Deus e do seu amor aos homens.



Pessoal e responsavel

Mostramos este compromisso, em primeiro lugar, com uma orac¢ao intensa e
constante, a insisténcia filial de quem pede algo bom para as pessoas que ama:

“na oracao temos que ser capazes de apresentar a Deus as nossas dificuldades, o
sofrimento de certas situagdes, de determinados dias, o compromisso cotidiano de
O seguir, de ser cristaos, e também o peso do mal que vemos em nds e ao nosso
redor, para que Ele nos infunda esperanca, nos faca sentir a sua proximidade, nos
conceda um pouco de luz no caminho da vida”l7l.

Além da atitude de apresentar a Deus todas estas necessidades, é um dever de
justica atuar para transformar o mundo, torna-lo mais humano, mais cristao,

mais divino, mostrando a verdade, o bem e a beleza do plano de Deus para a
felicidade de homens e mulheres. Muito unido a todos os outros, o cristao
procura, com a criatividade do amor, novas formas para que a mensagem que
Cristo nos deixou no evangelho se realize nas nossas circunstancias, aqui e agora.

Isto pode ser feito de muitas formas: dependera das circunstancias do lugar, do
momento histoérico, do carater pessoal, das possibilidades que cada um tem pelas
circunstancias familiares e de trabalho... e das préprias preferéncias politicas,
econdmicas ou sociais no momento de ponderar as solugdes. “Pois, em virtude do
proprio fato da criacao”, ensina a Igreja, “todas as coisas possuem consisténcia,
verdade, bondade e leis préprias, que o homem deve respeitar, reconhecendo os
métodos peculiares de cada ciéncia e arte”[8]. E ao mesmo tempo: “todos os
cristaos tenham consciéncia da sua vocagao especial e préopria na comunidade
politica; por ela sao obrigados a dar exemplo de sentida responsabilidade e
dedicac¢dao pelo bem comum”[9].

Ha muitas maneiras de fazer o bem, e a Igreja anima os seus filhos a agir com
liberdade e pluralidade, sem impor uma determinada escola. Movidos pelo
mesmo ideal, os cristaos podem se agrupar em associagoes religiosas ou civis. Na
maioria dos casos, no entanto, trabalham em iniciativas publicas ou privadas que
nao sdo promovidas por institui¢des catélicas, mas que se orientam a melhorar
um determinado aspecto social.

A caridade “da verdadeira substancia a relacdao pessoal com Deus e com o
proximo; é o principio ndo s6 das micro relagdes estabelecidas entre amigos, na
familia, no pequeno grupo, mas também das macro relacdes como
relacionamentos sociais, econdmicos, politicos”[10]. Por isso, cada um busca
maneiras de contribuir para a solu¢ao dos problemas sociais que vemos ao nosso
redor. Sdo Josemaria entusiasmava a todos os que se aproximavam dele a serem
cidadaos responsaveis, capazes de transformar a sociedade, melhorando-a por
meio do proéprio trabalho. “A atuacdo de cada um de nos, filhos, é pessoal e
responsavel”[11].

Muitas vezes podemos fazer um grande bem com pequenos gestos, que vao
configurando uma atitude vital diante dos outros. Estar disponivel para ouvir o
filho adolescente pode facilitar a abertura ao dialogo com a cultura
contemporanea. Tratar os avés idosos com atencao e carinho contribui para
educar o olhar diante dos frageis e vulneraveis. No trabalho, rejeitar as conversas
em que se critica ou difama os que nao estao presentes e ndo podem se defender,
gera ambientes de respeito e confianca.



Outras vezes, a capacidade transformadora vira pela nossa formagao profissional
ou posi¢ao na sociedade, por meio do proéprio trabalho, pela mobilizacao cidada
ou pela decisao de se dedicar a politica: influir em projetos de lei que facilitem o
acesso das familias aos recursos de que precisam, denunciar abusos de corrupg¢ao
econdmica, acabar com costumes que segregam algum setor da populac¢do... Um
meédico, uma parlamentar, o CEO de uma empresa ou uma jornalista podem fazer
bem seu trabalho sem “meter-se em confusdes”, mas também podem “complicar a
sua vida” para contribuir com o seu trabalho para a construg¢ao de um mundo
mais justo.

A doutrina social da Igreja em dialogo com o mundo

A Igreja proclama os principios morais no ambito social quando estdo em jogo os
direitos fundamentais da pessoa humana ou a salvacao das almas[12]. Instituida
por Cristo para levar a todos os homens a mensagem da salvacao, ela nao pode
permanecer de bragos cruzados diante de tudo o que é humano. A partir do
século XIX, para facilitar que a atuagao dos cristdos fosse justa diante dos novos
modelos econémicos, politicos e sociais, estabeleceu alguns parametros para
ajudar a nao esquecer a mensagem do Evangelho diante dessas situagdes
inovadoras. Por isso, o Compéndio da Doutrina Social da Igreja recolhe alguns
principios que servem de guia.

O principio do bem comum defende que deve haver um “conjunto de condi¢cdes
da vida social” que permitam, “tanto aos grupos, como a cada um dos seus
membros, atingir mais plena e facilmente a prépria perfeicao”[13]. O principio do
destino universal dos bens nos lembra que “os bens criados devem chegar a todos
de forma equitativa”, em justica e caridade[14]. Pelo principio da subsidiariedade,
“todas as sociedades de ordem superior devem poOr-se em atitude de ajuda
(‘subsidium’) — e, portanto, de apoio, promoc¢ado e incremento — em relagao as
menores”’[15]. E assim se cuida “da familia, dos grupos, das associagdes, das
realidades territoriais locais, em outras palavras, daquelas expressoes agregativas
de tipo econdémico, social, cultural, esportivo, recreativo, profissional, politico, as
quais as pessoas dao vida espontaneamente e que lhes tornam possivel um
efetivo crescimento social”[16],

O principio de participacdo é consequéncia do anterior, e “se exprime,
essencialmente, em uma série de atividades mediante as quais o cidadao [...]
contribui para a vida cultural, econémica, politica e social da comunidade civil a
que pertence. A participacdao é um dever a ser conscientemente exercitado por
todos, de modo responsavel e em vista do bem comum”[17]. Por dltimo, o
principio de solidariedade implica “que os homens do nosso tempo cultivem uma
maior consciéncia do débito que tém para com a sociedade na qual estao
inseridos [...] Um tal débito ha de ser honrado nas varias manifestacdes do agir
social”’[18].

Estes principios nos fazem descobrir que muitas das iniciativas sociais que
florescem ao nosso redor se apoiam em valores compartilhados. Estuda-los e
difundi-los pode ser a ocasiao de trabalhar junto ao restante dos habitantes de
nossos paises na construcao de uma sociedade mais justa.

Verdade, liberdade, justica e caridade



Ha quatro valores fundamentais nos quais se apoiam os principios da doutrina
social da Igreja: a verdade, a liberdade, a justica e o amor.

O amor ao proximo deve impulsionar a vida dos cristaos, tanto pessoalmente
como socialmente. “A Igreja ndo deve apenas anunciar a Palavra, mas também
realizar a Palavra, que é caridade e verdade”[19]. Vimos isso talvez de forma mais
clara nos ultimos anos: diante de crises globais, ha uma resposta de solidariedade
que une aqueles que sofrem juntos. Ha familias que se reencontram diante da
doenc¢a de uma pessoa amada, ou vizinhos que comegam a conversar quando se
veem forcados a passar mais tempo em casa. Sdo atitudes que podemos
incorporar também quando nao sao as circunstancias que nos levam a isso: sei os
nomes de quem mora no meu prédio, ou na casa mais afastada do bairro? Falei
alguma vez com cada um, interessando-me pelas suas circunstancias, procurando
aproximar-me?

Aquilo que, visto de fora, poderia parecer um simples gesto de boa educacao ou
uma mostra de gentileza, pode de fato refletir o amor de Deus por cada um: “O
amor, cheio de pequenos gestos de cuidado mutuo, é também civil e politico,
manifestando-se em todas as agdes que procuram construir um mundo melhor.
Por isso, o amor expressa-se nao so nas relagoes intimas e proximas, mas também
nas macro relacdes como relacionamentos sociais, econémicos e politicos”[20]- A
unidade de vida de um cristdo coerente o leva a agir com caridade em todos os
niveis, tanto no que lhe atinge de perto como nos temas mais distantes.

Partindo do respeito por todos, colocando o bem de cada pessoa acima de ideias
ou opinides, os cristaos podem intervir em todos os tipos de questdes, com
responsabilidade e criatividade, sem atribuir a Igreja o que é o modo de fazer de
cada um. “Os cristdos, desfrutais da mais plena liberdade, com a consequente
responsabilidade pessoal, para intervir como mais vos aprouver em questoes de
indole politica, social, cultural.....”[21].

“Quem ama os outros com caridade é, inicialmente, justo para com eles. A justica
nao sé ndo é alheia a caridade, ndo s6 ndo é um caminho alternativo ou paralelo a
caridade, mas [. ] é-lhe intrinseca. A justica é o primeiro caminho da
caridade”[22], E vice-versa: a luta pelo bem comum sempre estara guiada pela
compreensao e o respeito. Nao teria sentido procurar a justica com dureza de
coracdo ou alegrar-nos por algo objetivamente mau porque confirma nossa
opiniao.

Diante de pessoas proximas que sofrem as consequéncias de agdes ou modos de
vida contrarios a moral, ou que retificam e querem aproximar-se de Deus ou de
outro estilo de vida, a inica postura possivel em um cristao é o acompanhamento
cheio de carinho e compreensao, nunca uma resposta autocomplacente que olha
os outros por cima do ombro. Assim como a Igreja entra em dialogo com o mundo
a partir da caridade, nés, no mundo, procuramos uma conversa aberta a todos,
que inclua a todos e nao se feche diante de propostas que percebemos como
ameacgas, mas que saiba acolher diferentes pontos de vista, aprendendo dos
outros.

Os apostolos também nao eram um grupo uniforme. Vinham de ambientes
diferentes, tinham profissdes diferentes, personalidades as vezes pouco
compativeis, opinides opostas.... Mas estavam unidos pelo amor a Cristo e pela



missao de levar a Boa Nova ao mundo. Assim, conjugando a primazia de Pedro e a
colegialidade com sua proépria identidade, cumpriram o mandato de Cristo: “Ide
por todo o mundo e pregai o Evangelho a toda criatura” (Mc 16,15).

A promessa de Jesus

Esta obrigacao cristd do amor ao préximo se realiza, como todas, partindo do
amor de Deus pelos homens. E Ele quem transforma os coragdes e renova o
mundo: “A caridade e a justica ndo sao apenas obras sociais, mas obras espirituais
realizadas a luz do Espirito Santo”[23].

Sabemos que nao podemos conseguir uma justica perfeita na terra, e contamos
com a justica da vida eterna. No entanto, isso ndo nos leva a descuidar nossos
deveres terrenos, porque sabemos que a vida eterna dependera de como nos
esforcamos aqui para viver esse “foi a mim que o fizestes” de Jesus. Esperamos
transformar o mundo, contribuir para a felicidade das pessoas que nos rodeiam,
e, dessa forma, também sermos felizes, porque ouvimos dos ldbios de Jesus o que
prometeu um dia aqueles que O ouviam: “Bem-aventurados os que tém fome e
sede de justica, porque serao saciados!” (Mt 5,6).

Teresa GoOmez

[1] Cf Catecismo da Igreja Catélica n. 400.
[2] Sdo Josemaria, Carta n. 3 (“Sobre a missao do cristao na vida social”) n. 31.
[3] Francisco, Fratelli tutti, n. 57.

[4] Francisco, Fratelli tutti, n. 85.
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[10] Bento XVI, Caritas in veritate, n. 2.

[11] Sao Josemaria, Carta n. 3, n. 37.

[12] Cf Catecismo da Igreja Catdlica, nn. 2032; 2420.
[13]Compéndio da doutrina social da Igreja, n. 164.
[14] Cf idem, n. 171.

[15] Compéndio da doutrina social da Igreja, n. 164.

[16] Idem, n. 185.



[17] Idem, n. 189.

[18] Idem, n. 195.

[19] Bento XVI, Audiéncia Geral, 25/04/2012.
[20] Francisco, Fratelli tutti, n. 181.

[21] Sao Josemaria, Amigos de Deus, n. 11.
[22] Bento XVI, Caritas in veritate, n. 6

[23] Bento XVI, Audiéncia geral, 25/04/2012.
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11
Um sO coracdao e uma s6 alma

Desde o comecgo, os discipulos de Cristo viviam em uma relacdo de comunhao
tanto espiritual como material. O livro dos Atos dos Apdstolos diz que “eram
perseverantes em ouvir o ensinamento dos apdstolos, na comunhao fraterna, na
fracdo do pao e nas orac¢des” (Atos 2, 42); “todos os que abragavam a fé viviam
unidos e colocavam tudo em comum” (Atos 2, 44), e “partiam o pao pelas casas e,
unidos, tomavam a refei¢ao com alegria e simplicidade de coracao” (Atos 2, 46).

Essa atitude dos primeiros cristdos se estendia a atos de solidariedade tanto com
0s irmaos como com pessoas necessitadas que estavam perto deles. Os Atos citam
o atendimento a 6rfaos e vilivas, a distribuicdo de bens aos necessitados, as curas
milagrosas. Assim como Jesus havia dedicado grande parte de seu ministério a
curar paraliticos, cegos ou leprosos, ressuscitar mortos, alimentar famintos ou
livrar os possuidos, seus discipulos também, impulsionados pela caridade do
Espirito Santo, procuraram imitar o coracao misericordioso de Cristo e reconhecé-
lo nos pobres, doentes e cativos.

A medida que a Igreja amadureceu e se espalhou, incorporou de forma
institucional o atendimento as necessidades materiais e espirituais de homens e
mulheres. Sdo Justino, por volta do ano 150, descreve a reunidao dominical dos
fiéis (a Missa). A assembleia come¢a com lembrancas e a leitura dos apdstolos ou
dos profetas, seguida por uma exortacao de quem esta presidindo a liturgia e por
preces; oferece-se a seguir o pdo e o vinho, que sao distribuidos aos assistentes
depois da consagracao da acao de gracas. Por ultimo acontece o que agora
chamariamos coleta: “Os que possuem alguma coisa e queiram, cada um
conforme sua livre vontade, da o que bem lhe parece, e o que foi recolhido se
entrega ao presidente. Ele o distribui a 6rfaos e vitivas, aos que por necessidade
ou outra causa estdo necessitados, aos que estdo nas prisoes, aos forasteiros de
passagem”[ll. Mais para a frente, este atendimento individual floresceu em
instituicoes como hospitais, orfanatos, escolas para familias sem recursos ou
universidades.

Um chamado para cuidar

O Papa Francisco e os seus predecessores insistem em que nao devemos ficar
indiferentes diante dos mais necessitados e nos incentivam a criar estruturas
sociais que ajudem os mais desfavorecidos a viver com dignidade!2l. Por que
devo, porém, ocupar-me dos pobres? Ou, se eu mesmo sou pobre, por que devo
cuidar de quem tem mais necessidade que eu? Para ser um cristao coerente, nao
basta que a vida individual e particular de cada um seja honesta diante de Deus?



Bento XVI antecipa a resposta: “o culto agradavel a Deus nunca é um ato
meramente privado”[3], de fato, “a unido com Cristo é ao mesmo tempo uniiao com
todos os outros aos quais ele se entrega. Nao posso ter Cristo s6 para mim; posso
pertencer-lhe unicamente em unido com todos os que sdo seus ou serdo”[4],

O Génesis, ja no principio da histéria da humanidade, cita a pergunta de Deus pelo
‘outro’: “Onde esta teu irmao Abel?”. A resposta de Caim, “Sou porventura eu o
guarda de meu irmao?”, esconde atras da rejeicao desta responsabilidade a culpa
do homicidio (cfr. Gn 4, 9). A pergunta de Deus, explica o Papa Francisco, visa por
em evidéncia que nao podemos “justificar a indiferen¢a como Unica resposta” e
abre caminho para “criar uma cultura diferente que nos oriente para superar as
inimizades e cuidar uns dos outros”[5]. Aparecem aqui as duas grandes tentacdes
que costumamos ter a respeito do outro: a frieza da indiferenca e a intensificacao
da diferenca.

Ad3ao, Cristo e toda a humanidade

A dimensao social, relacional, da pessoa ficou obscurecida nas ultimas décadas,
especialmente em algumas culturas, pelo individualismo, pelo consumismo, pelo
desaparecimento dos vinculos e pela exaltacao da subjetividade.

Nao era assim na Igreja primitiva. A mentalidade judaica, que caracterizava
também os primeiros cristaos, distinguia-se da nossa em um aspecto chave: para
eles, Adao (e sobretudo Cristo, como segundo Adao) nao era apenas um homem
singular, mas também um ser coletivo que continha, em seu corpo, toda a
humanidade. Em seu significado semita, o homem nao ‘tem’ um corpo, mas ‘¢’ um
corpol®l. Em hebraico o termo basar significa carne, mas também ser vivo - carne
animada - e ser humano, inclusive a alma. E usado na Sagrada Escritura com
diferentes significados, e em grego traduz-se tanto por sarx (carne) como por
séma (corpo). O sentido hebraico inclui a unidade entre os seres humanos por sua
natureza compartilhada e sua relacdo mutua: por isso Eva é ‘carne de sua carne’
com relacdo a Adao. S6ma remete, pelo contrario, somente ao individuo, e nesse
sentido ressalta a distin¢do: mais que ‘temos a mesma carne (natureza)’, tem o
sentido de ‘minha carne (e, portanto, minha vida) é distinta da tua’. O Ocidente
herdou esta ultima acepc¢ao.

Quando a Sagrada Escritura fala de Adao, esta se referindo também a todo o
género humano contido, de alguma forma, em seu corpo. “O género humano
inteiro é em Adao ‘como um sé corpo de um s6 homem’”l7], explica o Catecismo,
citando Sdao Tomas de Aquino. Por isso, todo ato bom de algum dos membros
favorece a unidade de todo o corpo e toda infidelidade, pelo contrario, a desfaz,
provocando a divisao da humanidade. O pecado original, tendo sido cometido por
Adao, passa a ser universal, como o é igualmente a salvacao realizada por Cristo.
Paulo fala do ‘homem velho’ que ha em cada um de ndés, por pertencermos ao
género humano e que é sepultado pelo batismo, quando renascemos para uma
vida nova em Cristol8l.

Nesses primeiros séculos, os Padres da Igreja ja manifestam o seu conceito da
humanidade como um todo, um tinico corpo. Compreendem que, quando Adao
peca, é toda a humanidade que peca: “N6s todos derivamos dele e por causa disso
herdamos o seu nome”, afirma Santo Irineu de Liao!%!; “todos tinhamos saido do
Paraiso juntamente com Ad3o, que o deixou para tras”, escreve Santo Efrém(10],



Cristo vem restaurar a unidade perdida no corpo de Adao, reagrupar o género
humano: assim como em Babel a humanidade sofre uma forte divisao, em Cristo
recebemos o Espirito Santo, que faz que, mesmo falando linguas diferentes, nds,
cristaos, possamos entender-nos, em um novo Pentecostes!11],

A Igreja, corpo de Cristo

As palavras de Jesus quando aparece a Paulo, no caminho de Damasco, chamam a
atencdo: “Saulo, Saulo, por que me persegues? [...] Eu sou Jesus, a quem tu
persegues” (Atos 9, 4-5). Jesus ressuscitado identifica seus discipulos consigo
mesmo, e Saulo compreende que entre Jesus e a Igreja ha uma unido tao estreita
que formam uma unidade, de modo que perseguir os discipulos significa
perseguir o préprio Jesus. Esta identificagao da Igreja com o corpo de Cristo
significa que, se eu posso identificar-me com Cristo e meus irmados na fé também,
a unido entre nés é um vinculo muito mais forte do que em qualquer instituicao
humana.

Para Paulo, como bom hebreu, a no¢do de corpo refere-se a uma unidade que
transcende a individualidade do homem. Em Cristo, “pela natureza do corpo que
fez seu, esta contido de alguma forma o conjunto de todo o género humano”[12],
Ao encarnar-se, Ele ndo apenas assume um corpo humano, individual, mas de
certa forma assume a todos nés, junto de si, em seu corpo. E assim que Cristo
destina sua salvacdo a toda a humanidade, de modo que ela estd chamada e
habilitada a fazer parte do seu corpo, a Igreja. Ela nao é catélica, universal, por
estar estendida por toda a terra; ja era catdlica no dia de Pentecostes!13], A Igreja é
catédlica porque se dirige a toda a humanidade, que forma um sé corpo, o de Adao,
dilacerado pelo pecado.

Provém daf a irrenunciavel dimenséo social da Igreja: é una organicamente. E um
corpo, o de Cristo (cfr. 1 Cor 12, 27) e ndo uma associa¢cao de assembleias locais.
Por isso, se um membro da Igreja sofre, os outros sofrem com elel14] [sto significa
que compreenderemos o que quer dizer ser cristdo de modo verdadeiro e pleno

na medida em que assumirmos este carater social e vivermos de acordo com ele.
Quando o ignoramos, pelo contrario, deixamos de mostrar o verdadeiro rosto da
Igreja.

A tentacao da rejeicao

Embora compreendamos esta realidade - todos somos irmaos como descendentes
de Adao, em nossa humanidade, e como parte do Corpo de Cristo que é a Igreja,
pelo batismo - em nosso dia a dia, muitas vezes nao reconhecemos o outro como
tal. As vezes, s3o as primeiras impressodes que nos distanciam, outras vezes é um
juizo elaborado a partir de uma convivéncia prolongada; as vezes a defesa de um
bem ou de uma verdade nos torna duros ou sarcasticos; outras vezes, a
fragilidade ou o erro na vida de outros nos incomodam.

Entre catdlicos, opgoes legitimas podem acabar transformando pessoas integras,
boas e comprometidas em inimigos de lados opostos, quer seja pelo modo de
participar da Missa, pelas escolhas relativas a educacao dos filhos, ou pelos
autores que cada um acompanha com mais frequéncia. As vezes é preciso muito
pouco para que esque¢camos que o que nos une é algo muito mais forte e
profundo do que aquilo que pode ser motivo de divisao: defeitos de carater,



modos de reagir diante de um mal moral ou social, divergéncia de opinido sobre o
melhor modo de evangelizar, opinido em questdes de politica, etc.

C.S. Lewis afirma-o, de forma muito expressiva, no conhecido livro Cartas do
diabo a seu aprendiz, no qual o demodnio experiente explica precisamente ao
aprendiz que a Igreja visivel pode ser uma ‘tentacao’ pela qual nos deixamos

levar com assombrosa facilidade. Da alguns exemplos, cheios de sutileza e bom
humor, de como para o ‘paciente’, um homem recém-convertido ao catolicismo,
custa entender o tesouro da comunhao na diversidade, inclusive nas cerimoOnias
liturgicas: “O seu paciente, gracas ao Nosso Pai nos Infernos, é um tolo. Se alguma
dessas pessoas cantar desafinado, ou usar botas com solados barulhentos, ou tiver
queixo duplo, ou roupas deselegantes, o paciente facilmente acreditara que a
religido deles deve ser de algum modo ridicula”[15],

Neste sentido, as relacdes entre os cristdos podem aprender muito da
fraternidade humana. E uma experiéncia universal para quem tem irmaos que,
apesar de possiveis discérdias, o surgimento de um problema externo (fracasso
escolar, uma doenca do pai ou da mae, a morte de um ser querido...) costuma ter
como reacao imediata o esquecimento de conflitos menores, que da lugar ao
apoio, ao carinho e a defesa reciproca. Até pessoas com ideias extremamente
opostas passam a tratar o outro como um igual, precisamente por aqueles
mesmos motivos: porque o marido dela esta com cancer, porque ficou
desempregado, porque a filha nasceu prematura. Essas situagcdes em que
enfrentamos a dor, constituem muitas vezes ocasido para que abramos os olhos e
vejamos que “Somos corresponsaveis por cuidar do mundo, estabelecendo

relagdes baseadas na caridade, na justica e no respeito, sobretudo superando a
doenca da indiferenca”[16],

Responsabilidade pessoal na salvacao de todos

Ao considerar a humanidade como uma unidade, o cristianismo também herda
do judaismo a sua compreensio comunitaria de salvacdoll7], Qu seja, a fé nio se
reduz a “uma opc¢do individual que se realiza na intimidade do crente [...]. Por
sua prépria natureza, abre-se ao ‘nos’, verifica-se sempre dentro da comunhao da
Igreja [...]. Por isso, quem cré nunca esta sozinho”[18l, As outras pessoas fazem
parte da propria vida e passam a fazer parte também da prépria
responsabilidade pessoal, por pertencerem todos ao mesmo corpo. Trata-se de
irmaos pelos quais velamos, com os quais nos reconciliamos, aos quais amamaos.
Ser cristdao ndo se reduz a consciéncia individual de cada fiel.

Nossa personalidade sera tanto mais forte quanto mais sé6lida for a nossa
pertenca ao corpo de Cristo. Nao podemos cair na comodidade de pensar que a
Igreja é, como instituicao, a responsavel por velar pelos irmaos através de seus
organismos caritativos, assistenciais, educativos, etc., e que a mim batizado
normal, corresponde apenas levar adiante minha propria vida e a das pessoas
mais proximas a mim. “Nenhuma alma, nenhuma, te pode ser indiferente” [19],
afirma rotundamente Sao Josemaria.

O modo como compreendemos a fé, em sua dimensao social também, incide
diretamente em nossa atuac¢ao. Colocar a prépria vida, portanto, a margem dos
outros nao é coerente com a dimensao social da humanidade, assumida por
Cristo.



Isto apresenta consequéncias praticas diretas: sinto-me responsavel pelos outros,
que sejam mais felizes, que se sintam acolhidos e compreendidos, acompanhados
até Cristo, Caminho, Verdade e Vida? Ao defender minhas opinides, fago-o sempre
com um olhar e um tom que reconhecem o outro em sua humanidade? Vejo nos
outros irmaos com os quais construir a Igreja?

Uma familia forte

A falta de unidade na Igreja, quer por indiferencga, quer por discordancia, pode
recordar a torre de Babel. Desta vez, o problema nao acontece necessariamente
entre vizinhos, talvez, porém em redes sociais, através de publicacées nos meios
de comunicagao, ataques de contas an6nimas ou de textos que ridicularizam
outras formas de pensar, etc. Depois de dois milénios de expansao e crescimento
da Igreja, alguns aspectos ficaram fortalecidos (teologia, pastoral,

evangelizacdo ...), mas vemos divisdes, muitas vezes dentro de uma mesma
comunidade. Entre aqueles que preferem um modo ou outro de celebrar os atos
litirgicos, aqueles que votam em partidos politicos diferentes ou aqueles que
defendem modos diversos de levar a cabo a evangelizacao, pode-se levantar a
bandeira de ‘esta é a opcdo verdadeiramente catdlica’. Sao Josemaria alertava:
“Parece-me que ouc¢o Sao Paulo gritar quando diz aos de Corinto: (...). Por acaso
Cristo esta dividido? Porventura Paulo foi crucificado por vés, ou fostes batizados
em seu nome, para que digais: eu sou de Paulo, eu de Apolo, eu de Cefas ou eu de
Cristo?”[20]

As feridas do corpo de Cristo doem, porque é uma fratura na parte mais intima da
identidade crista: somos chamados a ser membros de um Corpo, pedras vivas que
edifiquem a Igreja... e a missdo de evangelizar é afetada por divisdes entre noés,
que deveriamos colaborar com alegria. A Igreja, por este motivo, ndo deixa de nos
animar a cuidar deste aspecto, recordando-nos que somos chamados a ser “forcas
de unidade no interior do Corpo de Cristo (...). Com grande humildade e confianca
pecamos ao Espirito que nos torne capazes de crescer todos os dias na santidade
que nos transformara em pedras vivas no templo que Ele esta erguendo
precisamente agora, no meio do mundo. Se quisermos ser verdadeiras forgas de
unidade (...) perdoemos injusticas sofridas e sufoquemos todos os sentimentos de
raiva e de discordia”[21],

Ao nos preocuparmos com os outros, fortalecemos a Igreja e toda a humanidade,
e, sobretudo, contribuimos para construir a Igreja, tornando possivel a sua missao
de levar a mensagem de Cristo aqueles que estdo a nossa volta, como fizeram os
primeiros cristdos: “todos ficaram cheios do Espirito Santo e anunciaram com
intrepidez a Palavra de Deus” (At 4, 31), ja que “a multidao dos fiéis era um sé
coracdo e uma s6 alma” (At 4, 32).

Goretti Garay

m Sao Justino, I Apologia, 67.
21 Cf. Francisco, Fratelli Tutti, 116, 137, 168-169, 179, 183, 186.

B Bento XVI, Sacramentum caritatis, 83.
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Na primeira linha da transformacao do mundo

Um olhar rapido para qualquer rede social ou pagina de noticias na internet nos
faz ver duas coisas: que ha muito sofrimento no mundo e, por isso, muitos apelos
a construir uma sociedade melhor. As vezes, as vozes que fazem esses apelos
parecem harmoniosas, outras podem ser discordantes e pedir coisas diferentes ou
até mesmo opostas. No entanto, o desejo de fazer o que é justo, a consciéncia de
uma vulnerabilidade coletiva e a convicgao de que devemos cuidar uns dos
outros, marcam, sem duvida, a sensibilidade contemporanea.

Seguir a Cristo significa preocupar-se com o mundo e com os seus problemas. Se
realmente “o bem, assim como o amor, a justica e a solidariedade nao se

alcancam de uma vez para sempre”, mas “devem ser conquistados todo dia”{1],
cada um de nés deve se perguntar: Como posso contribuir para isso? Qual é o meu
papel?

Uma chamada a sentir o mundo como nosso

Se pararmos para pensar, o mundo é duplamente nosso. Fomos chamados a crid-
lo com Deus, por um lado, e a redimi-lo com Ele, por outro. O universo, criado em
“estado de via” (Catecismo da Igreja Catodlica, 302), foi confiado ao homem para
que, por meio do seu trabalho, colaborasse no aperfeicoamento da criagao (Gn
1,28). Ao mesmo tempo, o mundo estd ferido pelo pecado, por isso o sofrimento
esta presente. Isso move o coracao de Cristo. O Evangelho mostra como, ao ver as
multidoes de enfermos, “compadeceu-se delas, porque estavam cansadas e
abatidas, como ovelhas que nao tém pastor” (Mt 9,36), e curava as suas doencas.
Comove-se outra vez diante daqueles que o seguiram varios dias e ndo tém o que
comer (cfr. Mt 15,32) e exorta os seus discipulos a procurar uma solucao,
tornando-os responsaveis pelos outros: “Dai-lhes v6s mesmos de comer” (Lc 9,13).
Com o pouco que os discipulos conseguem, Jesus realiza o milagre da
multiplicacdo dos paes e dos peixes. Diante do sofrimento ou da indigéncia, Jesus
se compadece e age. Ele vai ao encontro das necessidades materiais, sempre com
0 objetivo de alcancar as almas e leva-las a vida eterna (cfr. Jo 6). E, assim como o
Pai o enviou, Ele nos envia a colaborar em sua redencao (Jo 20,21; Mt 28,18-20).

Em outras palavras, o esforgo cristao por promover a solidariedade tem um
motivo maior do que o simples desejo de acabar ou aliviar o sofrimento. Tudo isso
€ bom e nobre, mas o coracao de Cristo pede mais: “Nisto todos conhecerao que
sois meus discipulos, se tiverdes amor uns aos outros” (Jo 13,35). Um filho de Deus
sabe que a motivacdao mais profunda para a agao social se baseia no amor de Deus
pelo mundo e por toda a humanidade, e no fato de que fomos chamados a



devolver o mundo a Deus Pai, em Cristo, seu Filho: “Somos advertidos de que nao
adianta ao homem ganhar o mundo inteiro se vier a perder a si mesmo. Contudo,
a esperanca de uma nova terra, longe de atenuar, antes deve impulsionar a
solicitude pelo aperfeicoamento desta terra. Nela cresce o corpo da nova familia
humana que ja pode apresentar algum esboco do novo século” (2],

Virtudes-chave para servir a sociedade

A chamada para transformar o mundo nao pode ficar numa ideia abstrata. O
cuidar e o amar sempre trazem consigo o agir: a justica, a solidariedade e a
caridade sao virtudes a serem vividas. Cada uma aperfeicoa um aspecto diferente
das decisdes e atividades que realizamos em nosso relacionamento com os outros.
E cada uma delas pode ser vivida em duas areas muito amplas: nossa
preocupacdo de renovar os sistemas e estruturas em nossos circulos sociais e em
Nnossos encontros com pessoas.

A definigao classica de justica é “o habito que nos permite dar a cada um o que
lhe corresponde”!3l. E uma virtude que pode ser vivida horizontalmente, com
nossos colegas, ou verticalmente, quer tenhamos autoridade sobre um grupo de
pessoas quer ndo. Uma ideia-chave para viver esta virtude é treinar para
reconhecer o que devemos aos outros devido ao nosso relacionamento com eles.
Podemos, em primeiro lugar, refletir sobre como vivemos a justica em nosso
trabalho, realizando-o bem e totalmente. Se temos autoridade, desejaremos
procurar verdadeiramente o bem das pessoas pelas quais somos responsaveis e
nao apenas o nosso beneficio. No entanto, se levamos a sério o fato de que Deus
nos confiou o mundo, veremos que a nossa atividade nao termina no nosso
circulo imediato de trabalho e familia. Podemos pensar em participar de outros
projetos ou iniciativas além do que ja fazemos, para favorecer que outros
membros da sociedade possam alcangar condi¢des dignas de vida.

A solidariedade, como virtude, ressalta a nossa interdependéncia. Se a justica
reconhece que toda pessoa merece certos bens, a solidariedade reconhece a nossa
unidade com outros: compartilhamos a mesma natureza humana. Trata-se, por
isso, “da determinacio firme e perseverante de se empenhar pelo bem comum”[4],
ou seja: “pensar e atuar em termos de comunidade”!5]. Por um lado, o exercicio
pratico desta virtude é similar ao da justica: com o nosso trabalho e os nossos
projetos abordamos algumas caracteristicas da sociedade, para que a cidade em
que vivemos ou a comunidade na qual estamos sejam lugares onde cada pessoa
possa alcancar sua plenitude. A solidariedade também consiste, por outro lado,
em dedicar tempo para compartilhar o sofrimento, e ndo apenas enfrenta-lo.
Alguns de nés podem preferir lutar publicamente por alguma causa especifica e
se esforc¢ar para sensibilizar a sociedade com relacdao a saide mental e a
seguranca psicolégica nas familias. Outros podem preferir mostrar solidariedade
de modo mais particular, individualmente, visitando idosos ou doentes sem
postar nas redes sociais. A solidariedade € especialmente sensivel a
vulnerabilidade e ao sofrimento: “surge de nos sabermos responsaveis pela
fragilidade dos outros procurando um destino comum” e “expressa-se
concretamente no servico”[6],

A justica e a solidariedade cristas fundamentam-se, no entanto, em algo maior
que o reconhecimento de nossa comum humanidade. Gragas a fé, sabemos que
temos uma origem divina e humana em comum e um destino a compartilhar!7l.



Fomos criados por um Deus que nos ama e descendemos de Adao e Eva. E o mais
importante: estamos destinados a felicidade de Deus em Cristo, um fim que
alcancamos ao ser incorporados a um Corpo, a Igreja. Em resumo, ha uma
unidade real entre todas as pessoas, uma unidade que se torna efetiva mediante o
amor. A justica e a solidariedade s6 encontram o seu verdadeiro sentido quando
sabemos que na vida humana, em dltimo termo, é o amor (a caridade) que nos
torna responsaveis pelo desenvolvimento alheio nesta vida e com vistas a
seguinte.

De fato, a caridade nos une, primeiro e sobretudo a Deus!8l. Uma forma concreta
pela qual esta realidade informa nossa ac¢ao social é garantindo que os nossos
objetivos, planos e projetos sejam sempre coerentes com o Evangelho, também
quando nao estiverem explicitamente relacionados com ele. Além disso, quando
nos envolvemos em atividades a favor de outros, ndao devemos perder de vista
que é a uniao com Deus, sua graca, que torna o nosso amor para com o préximo
possivel. Mediante a caridade, consideramos o outro “como um comigo mesmo” e
essa atencdo afetiva “provoca uma orientacdo que leva a procurar o seu bem
gratuitamente”[9]. Se nos relacionarmos assim com os outros, podemos
aproximar-nos do que o Papa Francisco chama “amizade social”: um amor e
fraternidade que nao exclui ninguém, ultrapassa fronteiras e pode ser uma base
firme para cidades e paises![10],

Cada um de noés encontra-se em ambientes e circunstancias diversas. Além disso,
cada sociedade e os grupos que a compdem variam de um pais para o outro,
portanto as vias para concretizar a justica, a solidariedade e a caridade variam
infinitamente. Mesmo assim, ha medidas concretas que todos podemos
considerar, para nos tornarmos o tipo de pessoa que sera agente de
transformacao por meio destas virtudes.

Transformar-nos continuamente para mudar o mundo

O primeiro passo é cultivar nossa capacidade para perceber situacodes de
necessidade. Para exercitar qualquer virtude, tenho que perceber primeiramente
qual é a situacdo em que me encontro: neste caso, um problema social. Pode ser
que meu objetivo seja pequeno, porque absorve minha vida cotidiana e meu
circulo imediato de acdo. Em teoria, talvez eu saiba que ha muitos problemas no
mundo, mas ndo parei para examina-los de perto. Eu talvez me tenha habituado a
reagir com pesar ao ver ou ouvir mas noticias, mas nunca pensei que tais
situacOes possam interpelar-me e que eu possa responder. Pode ser que tudo isto
me torne menos sensivel as necessidades de quem esta perto de mim.

Decidir cultivar essa sensibilidade pode passar por ler mas noticias, ou prestar
atencao no caminho para o trabalho, ou olhar o quadro de avisos (fisico, ou em
alguma rede social) da minha paréquia. Em toda sociedade ha pelo menos algum
setor no qual ha necessidade de justica, solidariedade e caridade: os idosos a
quem ninguém faz companhia; os doentes terminais; pessoas que nao tém acesso
a comida, agua ou um alojamento digno; as pessoas com deficiéncia e as familias
que cuidam delas (ou que as abandonam). Os que sofrem alguma doenca mental,
criancas ou adultos sem acesso a educacao, comunidades - autéctones ou
imigrantes — marginalizadas. Os sem-teto ou os refugiados. As pessoas que sofrem
violéncia doméstica ou abusos, as vitimas de desastres naturais. Os trabalhadores
em condi¢coes desumanas de trabalho, os presos ou os que vivem em lugares de



conflito ou com um alto nivel de inseguranca. As maes solteiras — ou pais - os que
sofrem bullying escolar ou de outro tipo; vitimas de vicio em drogas ou jogo.
Pessoas que ndo tém acesso a cultura, esporte ou arte, os socialmente
abandonados, as criang¢as de rua... A enumeracdo destas situacdes ajuda a ver que
nao ha falta de oportunidades para colaborar.

O passo seguinte, por isso, € comprometer-se a atuar, nao s6 sentir. Em nosso
mundo corremos o risco de permanecer passivos diante de inputs constantes. A
solidariedade real ndo leva apenas a sentir compaixao pelas desgracas que
presenciamos, mas também a aliviar o sofrimento sempre que pudermos. E
impossivel solucionar todos os problemas, podemos, porém, estudar como
contribuir para uma sociedade mais justa, ou como dedicar parte do nosso tempo
a um projeto social, inclusive com amigos ou em familia. Se os problemas de
grande escala parecem fora de nosso alcance (embora quem sabe, pode ser que
nao para todos nés), talvez possamos ajudar alguma organizacdo com um
donativo.

Se decidimos participar de alguma atividade civica, outro habito importante é
pensar e planejar um impacto significativo, inclusive se for algo como um dia
dedicado a ajudar em um centro para pessoas com deficiéncia. Para quem so6
pode colaborar com atividades de curto prazo, seria uma pena oferecer solucdes
provisérias ou procurando um sentimento de satisfagao ou alivio. Quem puder
realizar iniciativas a longo prazo deve evitar criar dependéncia permanente desse
tipo de ajuda. Podemos realizar obras muito boas se identificarmos claramente os
objetivos que nos propomos no tempo que temos: nesta visita de um dia a uma
casa de acolhida para pessoas com deficiéncias, ensinamos os nossos voluntdrios
a afirmar sua dignidade pessoal e enfatizamos o valor que representa fazer
companhia. Podemos igualmente realizar projetos bons se estudarmos a sério o
problema a ser enfrentado, para chegar a sua raiz, de modo que as acdes que
projetamos capacitem as pessoas que queremos ajudar, proporcionando-lhes
ferramentas e habilidades com as quais possam, em ultimo termo, ajudar-se a si
mesmas. Em vez de construir casas para comunidades pobres, por exemplo,
podemos envolver as pessoas, de modo que se sintam realmente donas de seus
lares e se submetam a um plano de formacao que as capacite para o trabalho de
modo que consigam manter um ambiente sadio e humano.

O Papa Francisco diz que a solidariedade é “muito mais que alguns atos
esporadicos de generosidade [...]. E lutar também contra as causas estruturais da
pobreza, da desigualdade, da falta de trabalho, de terra e de moradia, a negacao
dos direitos sociais e trabalhistas. E enfrentar os destruidores efeitos do Império
do dinheiro[...]. A solidariedade, entendida profundamente, ¢ um modo de fazer
historia [...]"[11],

Expandir nossa zona de conforto

Ser agente de justica, solidariedade e caridade nao se reduz a nossa atitude
pessoal. Ha pelo menos dois outros ambitos nos quais podemos crescer como
cristaos.

Quando nos envolvemos nos problemas a nossa volta, encontramos certamente
mais pessoas que sentem a mesma paixao por mudar o mundo, mas cujas ideias
ou estilo de vida talvez nao estejam informados pela fé em Cristo. Isso nao



significa, no entanto, que ndao possamos compartilhar objetivos comuns,
verdadeiramente humanos. Pode ser que uma forma bem concreta de viver a
solidariedade e a caridade seja atrever-nos a dialogar com quem pensa de modo
diferente, para encontrar um modo de trabalhar juntos, em vez de uns contra
outros. O esforc¢o pela justica tera talvez melhores resultados se procurarmos
superar a polarizacao, tema especialmente relevante em nossa época, tanto
online como face a face. Devemos primeiramente escutar e dialogar, para
encontrar o que nos une e conseguir assim um bem maior para as pessoas que
mais sofrem em nossa sociedade.

Podemos finalmente atrever-nos a dar um passo mais de cada vez. Por exemplo,
ao mesmo tempo que tentamos viver a justica no trabalho, podemos considerar
qual é o impacto de nossa empresa ou instituicdo na comunidade na qual atua.
Podemos depois nos propor a possibilidade de colaborar em uma iniciativa social,
fora do ambito profissional. E depois podemos envolver outras pessoas. Se
escolhemos uma necessidade a enfrentar, se nos comprometemos a agir e
pensamos em soluc¢des a longo prazo, a justica, a solidariedade e a caridade
poderdo entdo configurar também a realidade a nossa volta.

Ver a Cristo em cada pessoa

Olhando nosso mundo imperfeito, vemos que as possibilidades de transformacao
sdo inesgotaveis. Ha obviamente muito trabalho a fazer e aqui apresentamos em
detalhe alguns habitos que nos capacitam para levar a cabo a acao social de

forma efetiva e oferecer solugdes reais aos problemas que vemos. H3, porém, algo
que deve ter um lugar prioritario na cabeca e no coracdo de um filho de Deus: a
verdadeira missao do cristdo no mundo nao consiste simplesmente em resolver
problemas, mas trata-se de dar valor a cada pessoa.

Em outras palavras, a eficacia é importante, devemos, porém, ir além. Poderiamos
conseguir montar e manter um programa de alimentacao e educacao, e cobrir
assim as necessidades basicas de crianca de uma comunidade em risco, e
poderiamos conseguir criar um compromisso solidario por parte daqueles que
colaboram com o programa. Mas se as pessoas a que ajudamos sao para nos
apenas um coletivo an6nimo, simples "beneficiarios”, se os vemos como
resultados que nos dao a medida do sucesso do programa ou se paramos em
nosso sentimento de satisfacdo diante de uma boa obra..., entdo ndo chegamos ao
coracao do Evangelho. A justica e a solidariedade nao podem ser separadas da
verdadeira caridade, que nos permite ver a Cristo nos outros.

Isto implica, por exemplo, que em qualquer atividade da qual participamos, ou

em nossa forma de comportar-nos tentemos centrar-nos nas pessoas: “A
generalizacdo dos remédios sociais [...] - que tornam possivel hoje alcanc¢ar
objetivos humanitarios, com os quais nem se sonhava em outros tempos nunca
podera substituir a ternura eficaz, humana e sobrenatural, deste contato
imediato, pessoal, com o préoximo”[12], Tentamos ter consciéncia de como olhamos
as pessoas a que estamos ajudando, saber quem sdo e ndo apenas o que
necessitam, porque uma pessoa € muito mais do que aquilo de que carece.

Enquanto estamos em contato com aqueles que estamos ajudando, entramos em
suas necessidades e em sua dor, oferecendo cuidado e nido um realismo frio ou
indiferentel13], Isto traz verdadeiro consolo, um contato humano tdo apreciado



como o alivio material. Compartilhamos com eles tempo, atencao e presenca,
conseguindo - para eles e para nés — a presenca de Cristo. Damos-lhes assim esse
“dom sincero de si mesmo” que é nossa verdadeira realiza¢do[14]l. Ndo apenas
amamos 0 proximo; nds nos tornamos o préximo de cada um, como Cristo pediu
que fizéssemos!15],
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[V
Chamados a ouvir

Os Evangelhos narram varios dialogos de Jesus com diversas pessoas, e podemos
imaginar muitos outros. Uma das coisas mais comoventes que nos apresenta é a
sua conversa a s6s com a samaritana, junto a um pocgo. Os apéstolos ficam
surpresos quando voltam da cidade onde tinham ido buscar comida e encontram
0 Mestre conversando com uma mulher, que foi sozinha buscar agua, ao meio-
dia, em vez de ir com as outras mulheres da cidade em momentos mais frescos.
Ela mesma se surpreende que Ele lhe dirija a palavra, pois, como explica o
evangelista, “os judeus nao se dao com os samaritanos” (Jo 4, 9). Nesta cena, Jesus
nos ensina a nos interessar por todos. Com delicada ternura, Ele a guia
gentilmente em direcdo a verdade. Nao ignora as suas crencas erroneas ou agoes
pecaminosas, mas também ndo a condena, acusa ou pressiona. Reconhecendo a fé
que tém em comum e ouvindo a sua explicacdo sobre o que ela acredita,
simplesmente responde dando testemunho da verdade da revelagao e, sobretudo,
da dignidade e do valor que cada pessoa tem aos seus olhos.

Uma conversa pessoal

Talvez vocé ja tenha tido uma experiéncia parecida: ser ouvido e levado a sério
por alguém, mesmo que discorde. Talvez essa pessoa tenha permitido que vocé se
expressasse e explicasse os seus pensamentos, ouvindo atentamente o seu ponto
de vista, sem interromper ou ficar impaciente. Talvez tenha feito perguntas que,
embora desafiadoras e claramente partindo de uma posicao diferente, foram
feitas com verdadeiro respeito e interesse genuino, demonstrando assim uma
escuta atenta.

Pode ser que vocé tenha ficado impressionado com a sua disposicao de mudar de
ideia, aprender com o que vocé tinha a dizer; ver que uma pessoa pode ter as suas
proprias ideias e ao mesmo tempo manté-las com humildade e uma certa graca
que convida a um clima de respeito muituo. Nao é que o seu interlocutor nao
tivesse opiniao formada sobre o assunto, ou que tenha mudado de posicao para
concordar com a sua, mas demonstrava estima por vocé: mostrou que se
importava com vocé, mesmo que nao o tenha convencido de nada. Esta atitude
pode até ter lhe dado nova coragem, nao sé para formar e expressar os seus
proéprios juizos, mas também para permitir que as suas crencas sejam
confrontadas com as dos outros. Ao ser ouvido, vocé se sentiu encorajado a ouvir
os outros. O verdadeiro dialogo é contagioso.

Talvez a discussao tenha sido sobre algo sem importancia, como se uma
determinada série vale a pena. Vocé é um grande fa, mas com refinado tato, a



outra pessoa conseguiu expressar delicadamente a sua discordancia sem que vocé
se sentisse insultado. Ou pode ter sido sobre um tema mais sério, politica ou
economia. Existem muitas formas validas de organizar a sociedade: desenvolver e
promover uma posi¢dao no que poderiamos chamar de esfera “temporal” é um
sinal de maturidade humana saudavel, mas ser capaz de ouvir e aprender com a
posicao dos outros é ainda melhor. Existem alguns problemas que transcendem
as circunstancias do tempo, como questdes religiosas ou éticas. Se este fosse o
tema da conversa, entdo havia uma verdade objetiva em jogo. Mas de alguma
forma o seu interlocutor ndo apenas manteve um desacordo calmo, mas também
uma considerac¢ao cuidadosa sobre o que vocé tinha a dizer.

Seja qual for o tema em questdo, essa pessoa comunicou a verdade mais
importante de todas: que vocé é importante, que tem valor, que é amado. “Nao
somos o produto casual e sem sentido da evolucdo. Cada um de nés é o fruto de
um pensamento de Deus. Cada um de noés é querido, cada um de nés é amado,
cada um é necessario”[1ll. O fato de cada pessoa ser criada por amor é a primeira
verdade que todos somos chamados a abracar e a primeira verdade que somos
chamados a compartilhar com os outros. Ao falar sobre esta bela realidade da
dignidade humana, a Constituicao Gaudium et Spes explica: “[o homem)] se existe,
é s6 porque, criado por Deus por amor, é por Ele por amor constantemente
conservado; nem pode viver plenamente segundo a verdade, se nao reconhecer
livremente esse amor e se entregar ao seu Criador”[2],

Dialogo: juntos rumo a verdade

O verdadeiro didlogo comeg¢a quando duas pessoas que conversam buscam a
verdade. Cada um tem a sua perspectiva e experiéncia e, embora isto tenha
resultado numa forte convic¢ao, o didlogo ndo constréi muros; pelo contrario,
caracteriza-se pela abertura aos outros e pelo desejo de aprender com eles. Isto,
porque o didlogo genuino é motivado pelo desejo de se aproximar cada vez mais
da verdade e, se possivel, dos outros.

Nao dialogamos para defender as nossas opinides ou convencer os outros, mas
para caminharmos juntos em direcdo a verdade. Como disse o Papa Francisco no
Dia Mundial das Comunica¢des Sociais: “Precisamos harmonizar as diferencas
por meio de formas de didlogo, que nos permitam crescer na compreensao € no
respeito. A cultura do encontro requer que estejamos dispostos nao sé a dar, mas
também a receber de outros”[3l. Isso significa estar abertos para receber qualquer
luz que venha do outro, seja porque contribui positivamente para o nosso
conhecimento, seja porque revela alguma brecha na nossa posi¢ao da qual nao
tinhamos consciéncia. “E ao tentar compreender os outros, compreender os seus
pontos de vista, descobrem-se verdadeiros aspectos que nao foram considerados,
refinam-se melhor as propostas e, em ultima analise, tornam-se mais
compreensiveis. Se, por outro lado, o trabalho de comunicacao ignora as questoes
ou perplexidades do outro, o mondlogo suplanta o didlogo”[4l.

Curiosamente, o primeiro mandamento, tanto na lei judaica como no
ensinamento de Jesus aos cristaos, comega com um verbo imperativo que precede
o proprio mandamento: “Ouve, 6 Israel” (Dt 6,4 e Mc 12, 29). O amor a Deus e o
amor aos outros implicam necessariamente abrir os ouvidos, estar atentos a
palavra de Deus e as necessidades das pessoas ao nosso redor.



Se a prépria verdade é o nosso motivo mais elevado para o dialogo, nunca
podemos negligenciar uma das maiores verdades de todas: o amor de Deus pela
pessoa com quem estamos lidando. Por mais que queiramos ajudar a uma pessoa
convencendo-a da verdade sobre qualquer questao especifica, ndao podemos fazer
isso a custa da verdade sobre a sua dignidade como pessoa.

Seja qual for o tema da discussao, o nosso respeito pelos outros nao pode
depender de eles concordarem conosco. A nossa forma de tratar as pessoas diz
mais do que qualquer argumento e deve falar da sua dignidade pessoal como
filhos de Deus. “Os seres humanos devem ser respeitados com devocao religiosa.
Devemos tratar-nos uns aos outros com aquele sentimento de admiracao que
sentimos quando estamos na presenca do sagrado, porque € isso que os seres
humanos sio: seres criados a imagem de Deus (cf. Gn 1, 27)”[5].

A responsabilidade de ser livres

Esta realidade da dignidade humana é a prépria base da liberdade, incluindo a
liberdade de opinido e de expressao, bem como a liberdade de religido e de
consciéncia. Precisamente porque cada pessoa é criada por Deus como um
individuo Uinico, e também com a sua prépria liberdade humana, podemos
discordar uns dos outros naquilo que consideramos verdadeiro. O fato de esta
liberdade resultar numa grande diversidade de opinides e abordagens das coisas
é uma prova de que o ser humano é de alguma forma transcendente e nao é
determinado por algum impulso ou instinto basico que todos temos em comum.
“Quando se compreende a fundo o valor da liberdade, quando se ama
apaixonadamente esse dom divino da alma, ama-se o pluralismo que a liberdade
traz consigo”l6l, A diversidade é algo que vale a pena celebrar na medida em que
é uma expressao de liberdade, porque a propria liberdade é algo que deve ser
amado e protegido.

Paradoxalmente, esta liberdade, que decorre da nossa dignidade humana, é uma
liberdade que somos obrigados a exercer pela nossa prépria natureza, por
estarmos “dotados de razao e de vontade livre e por isso mesmo com
responsabilidade pessoal”l’l. Podemos e devemos tomar uma posicio em relacdo
as muitas “coisas que Deus deixou a livre discussao dos homens (...) por exemplo,
em relacdo as diversas opinides filoséficas, econémicas ou politicas, as correntes
artisticas e culturais, aos problemas da vida profissional ou social, etc.”[8], Nestas
matérias, Sdo Josemaria sempre encorajou os catélicos a defenderem “a liberdade
pessoal que os leigos tém para tomar, a luz dos principios enunciados pelo
Magistério, todas as decisdes concretas de ordem tedrica ou pratica (...) que cada
um julgue em consciéncia mais convenientes e mais de acordo com as suas
convicgdes pessoais e aptiddes humanas”[9].

Embora esta seja uma liberdade usufruida por todos, ela pertence especialmente
aos leigos, cujas diversas vocagdes pessoais tém em comum a missao de santificar
o mundo a partir de dentro. Como cristaos comuns, Deus fala-nos através das
circunstancias e dos relacionamentos da nossa vida cotidiana, e partilhamos esta
verdade com outros através das nossas conversas, amizades e trabalho, colocando
assim Cristo no cume de todas as atividades humanas. Contudo, estas atividades
seculares, pela sua natureza, podem geralmente ser realizadas de muitas
maneiras e, desde que sejam compativeis com a verdade, todas sao igualmente
validas. “Os cristaos devem reconhecer as legitimas opinides, divergentes entre si,



acerca da organizacido da ordem temporal”[10], Ou, como gostava de repetir Sdo
Josemaria, “ndo ha dogmas nas coisas temporais”[11],

Onde quer que Deus nos tenha colocado, podemos ter a certeza de encontrar
muitas pessoas boas, catélicas ou nao, que propdem solucdes e abordagens
diferentes, mas também legitimas, para promover o bem comum. E claro que isto
nao significa que devamos simplesmente adotar as ideias dos outros sem pensar,
ou pior ainda, nao adotar nenhuma posicao. Isto seria menosprezar a nossa
liberdade e privar o mundo da contribui¢ao que poderiamos dar. Além disso, se
nao contribuirmos para a grande diversidade de opinides que estdao em linha com
a verdade, aquelas que nao estdo certas podem tornar-se as mais ruidosas e
populares. “Nos, os filhos de Deus, cidaddaos da mesma categoria que os outros,
temos de participar ‘sem medo’ em todas as atividades e organizacdes honestas
dos homens, para que Cristo ali esteja presente. Nosso Senhor nos pedira contas
estritas se, por desleixo ou comodismo, cada um de nés, livremente, ndo procura
intervir nas obras e nas decisdes humanas de que dependem o presente e o futuro
da sociedade”[12]. Ao mesmo tempo, embora sejamos livres e tenhamos a
responsabilidade pessoal de participar nos debates do mundo que nos rodeia e de
estabelecer e promover a nossa préopria posi¢do, o mesmo se aplica ao nosso
proximo.

Liberdade e erro

Esta liberdade realiza-se em qualquer didlogo entre as pessoas, mesmo quando a
verdade esta em jogo. Temos a sorte de sermos seres livres e inteligentes, e a “ma
sorte” de a nossa inteligéncia ser limitada, por isso, ao enfrentarmos questoes
contingentes, dificeis, ou que dependem do tempo, do espaco ou da sensibilidade
humana, o resultado é uma grande variedade de opinides.

A liberdade é o que nos permite pensar que o sorvete de baunilha é melhor que o
de chocolate, ou que uma republica é melhor que uma monarquia. No entanto,
também nos permite acreditar em algo objetivamente falso, como que a vingancga
é justificada ou mesmo que Deus nao existe. A raiz da ignorancia e do erro pode
estar no uso da liberdade, ja que podemos fazer mau uso deste grande dom. Neste
caso, porém, as diferencas naquilo que conhecemos e acreditamos nao sao apenas
uma expressao de liberdade, mas também podem ser uma manifestacdo da
limitacdo humana e, as vezes, do pecado. E por isso que ndo amamos a diferenca
em si, mas a liberdade. Deveriamos realmente defender a liberdade mesmo
quando sabemos que ela pode levar ao erro e até ao pecado? Na verdade, o
préoprio Deus amou a nossa liberdade a tal ponto que nos da liberdade, embora
nos apeguemos deliberadamente ao erro.

E importante distinguir que a esséncia da liberdade nio consiste na possibilidade
de se enganar. Poderemos até ser tentados a fazer o oposto daquilo que sabemos
ser bom, numa tentativa de afirmar a nossa independéncia. No entanto, a
verdadeira liberdade é aquela que encontra a verdade e atua em consequéncia. O
contrario seria cair em lagos que nos incapacitam de ver, escolher e desfrutar do
que é verdadeiro e bom.

Portanto, amar e defender a liberdade de cada pessoa — ndo s6 para ter uma
opinido que nao partilhamos, mas também para manter uma crenca errada — nao
é 0 mesmo que amar ou defender o proéprio erro. O relativismo moral é fingir que



nao existe verdade e, portanto, o que alguém pensa realmente nao importa, ou
que tudo o que se considera verdadeiro é igual e o que importa é que se pensa
assim. Poderiamos ser tentados a pensar que a atitude caritativa perante as
diferencas é ser indiferente, adotar a atitude de “tu tens a tua verdade e eu tenho
a minha”. Mas a verdadeira caridade nunca é indiferente. A caridade procura o
bem do outro. Sabe que o respeito é o inico caminho para cada um chegar a
verdade, e que a meta é desfrutarmos juntos da liberdade que vem de conhecer e
amar a Deus.

Por nos preocuparmos com os outros, ndo apenas queremos nos aproximar cada
vez mais da verdade, mas também queremos isso para eles. Sabemos que a
verdade os tornara ainda mais livres (cf. Jo 8, 32). E assim, sem negar a liberdade
dos outros, estamos dispostos a fazer o que pudermos para ajuda-los, sempre
abertos a receber a ajuda deles também. “Mas a verdade deve ser buscada pelo
modo que convém a dignidade da pessoa humana e da sua natureza social, isto &,
por meio de uma busca livre, com a ajuda do magistério ou ensino, da
comunicacdo e do didlogo, com os quais os homens dao a conhecer uns aos outros
a verdade que encontraram ou julgam ter encontrado, a fim de se ajudarem
mutuamente na inquirigao da verdade; uma vez conhecida esta, deve-se aderir a
ela com um firme assentimento pessoal”[13]. Devido a nossa dignidade humana,
cada um de nos é livre na procura da verdade, e aquilo em que escolhemos
acreditar é a nossa livre escolha, mas dependemos uns dos outros, do didlogo e do
livre envolvimento e acompanhamento mutuo na procura.

Filhos de Deus

Comentando as palavras de Jesus: “A verdade vos libertara” (Jo 8, 32), Sao
Josemaria ampliou: “Que verdade é essa, que inicia e consuma em toda a nossa
vida o caminho da liberdade? Eu vo-la resumirei, com a alegria e com a certeza
que procedem da relacdo entre Deus e as suas criaturas: saber que saimos das
maos de Deus, que somos objeto da predilecao da Trindade Beatissima, que somos
filhos de tao grande Pai. [...]Ndo o esquecamos: aquele que nado se sabe filho de
Deus desconhece a sua verdade mais intima”. Esta é a nossa identidade
fundamental, mais profunda do que a posicdo que estabelecemos sobre qualquer
assunto. Por mais diferentes que sejam as nossas opinides, isto também se aplica
ao nosso interlocutor. Podemos viver e transmitir esta verdade quando
dialogamos no espirito que Cristo nos ensinou.

Assim, identificamo-nos com Cristo, que, por ser Deus, era infinitamente livre.
Nao porque pudesse escolher o mal, mas porque gostava do bem. Os anjos e os
santos também nos precederam neste caminho de liberdade. Cada um com o seu
caracter, gostos e interesses, com o seu trabalho, o seu tempo... unidos no amor a
Deus e aos outros.

X %k %k

Pode ser que vocé tenha tido a experiéncia de alguém que se recusou a ouvi-lo.
Ou dava a impressao de estar ouvindo, ainda que com impaciéncia, quando na
verdade estava ansioso para que vocé parasse de falar, preparando-se como um
ledo prestes a atacar para destruir cada um dos seus pontos, um por um. Talvez
tenha sentido seus instintos entrando em agao, os batimentos cardiacos
acelerando e a tensao no peito crescendo. Vocé sentiu vontade de gritar e



defender a sua posigao. Talvez o seu interlocutor tenha sido muito agressivo ou
tenha tornado isso pessoal. Provavelmente a tltima coisa que vocé queria era ser
compreensivo. Mas a caridade exige compreensao em todas as circunstancias,
uma compreensdao que comunica o amor de Deus. Se vocé tem a impressao de que
isso esta acima das suas forgas, tem razao. “Se amais somente aqueles que vos
amam, que recompensa tereis? Até os pecadores amam aqueles que os amam. E
se fazeis o bem somente aos que vos fazem o bem, que recompensa tereis? Até os
pecadores fazem assim” (Lc 6, 32-33). Dialogar com quem pensa como nés, ouvir
quem nos ouve, é natural. Mas as vezes ser compreensivo é verdadeiramente
sobrenatural, um testemunho de Deus que atua em nés como seus instrumentos,
trazendo a sua ternura e afeto, porque Ele “é bondoso para com os ingratos e os
maus” (Lc 6, 35). E tratando os outros de acordo com a sua dignidade como filhos
de Deus que n6s mesmos seremos “filhos do Altissimo” (Lc 6, 35).

Stacey Hope-Bailie
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Filhos agradecidos

O comeco do livro do Génesis destaca o poder universal e ilimitado de Deus, pois
sO Ele tem dominio absoluto sobre todas as coisas e o exerce para dar origem a
vida. No contexto da criacao, Deus confia ao primeiro casal humano, criado a sua
imagem e semelhanca, a tarefa de submeter a terra e dominar todo ser vivo (cfr.
Gn 1, 26-29). A palavra hebraica “imagem”, utilizada no texto, significava estatua,
escultura ou representacao, e referia-se também as imagens dos deuses que
presidiam os templos (cfr. Ez 7, 20; 16,17; Re 11, 18; Nm 33,52). Assim, da mesma
forma que os reis da época erigiam imagens de si mesmos para indicar seu
dominio em terras longinquas, Adao foi colocado na terra como imagem de Deus
e representante da sua soberania.

No segundo relato, Addo recebe a incumbéncia de dar nome aos animais. Dar
nome a algo significa submeter o objeto nomeado a uma ordem que determina de
certo modo o lugar que deve ocupar no mundo. Adao participa da autoridade
divina e foi designado representante de Deus na terra, governando em nome do
soberano divino. Deus, por sua vez, aceita os nomes dados por Adao as criaturas.
O homem exerce, portanto, um dominio sobre a criacao, e o exercicio deste
dominio significa que, pelo préprio designio salvador, o destino do cosmos esta
vinculado a liberdade humana.

O relato da criacdo e o fato de que o dominio do homem dependa e participe do
dominio de Deus podem parecer uma realidade um tanto longinqua sem
influéncia pratica na vida cotidiana do cristdo. No entanto, “no Credo de Israel,
afirmar que Deus é criador nao significa exprimir somente uma convicgao
tedrica, mas perceber o horizonte originario do agir gratuito e misericordioso do
Senhor em favor do homem. Ele, na verdade, livre e gratuitamente dd o ser e a
vida a tudo aquilo que existe”[1]. O principio da cria¢ido divina de todas as coisas,
manifestado muitas vezes na Sagrada Escritura, especialmente no livro do
Génesis, da uma chave para compreender a realidade e atuar em consequéncia: a
gratiddao que provém da gratuidade do amor de Deus.

“Dou-te gracas, Pai”

A gratidao consiste na disposicdao adequada da vontade para reconhecer e
corresponder a um bem recebido. Nao implica apenas sentimentos de aprego ou
reconhecimento, mas também uma resposta pratica, que leva a palavras ou a¢coes
que a expressem. A gratidao implica, portanto, um olhar capaz de reconhecer o



beneficio recebido e, ao mesmo tempo, conduz a uma atuacgao coerente com tal
convicgao.

No Evangelho encontramos muitas vezes referéncias a tantas pessoas que foram
delicadas com Jesus, desde as que cuidaram de sua familia em Belém (os pastores,
0s magos), até aqueles que tornaram mais facil o Calvario e a Cruz (Simao de
Cirene, o bom ladrao, José e Nicodemos, as mulheres que acompanhavam
Maria...). Pessoas que teriam recebido um olhar, um sorriso ou algumas palavras
agradecidas de Jesus.

No Evangelho, o “obrigado” de Jesus que ressoa com mais forca é o que dirige a

seu Pai: “Eu te louvo, 6 Pai, Senhor do céu e da terra, porque escondeste estas
coisas aos sabios e entendidos e as revelaste aos pequeninos” (Mt 11, 25). “Estas
coisas”, a sabedoria de Deus que Jesus nos mostra é, da mesma forma que a

criagdo, um conhecimento de Deus e do mundo acessivel a todos. Trata-se de uma
linguagem mais facil de entender para “os pequenos”, os que olham o mundo com
simplicidade e sem preconceitos, e tém consciéncia de ter recebido tudo.

Um olhar e um corac¢ao agradecidos

Como recorda o Compéndio da doutrina social da Igreja, “a atitude que deve
caracterizar o homem perante a criacdo é essencialmente a da gratidao e do
reconhecimento: de fato, o mundo reconduz-nos ao mistério de Deus que o criou e
o sustenta (...). O mundo se oferece ao olhar do homem como rastro de Deus,
lugar no qual se desvela a Sua forga criadora, providente e redentora”[2].

A partir da fé na criacdo e do seu olhar agradecido, o cristdo é chamado a modelar
suas a¢oes de acordo com a aceitagao agradecida dos dons divinos. No exercicio
da sua liberdade, o homem pode optar por uma atitude de poder auténomo,
excluindo o dominio divino ou, ao contrario, preferir apreciar a realidade como
um dom, refor¢ando assim sua dependéncia de adoracdo a Deus. No primeiro
caso, as coisas criadas sdo consideradas objetos manipulados e possuidos
arbitrariamente, enquanto no segundo sao tratadas como dons e, portanto,
recebidas, admiradas, compreendidas, desfrutadas, compartilhadas e, sobretudo,
remetidas a Deus de quem procedem. Toda decisao humana, por mais concreta
ou irrelevante que pareca, implica, em dltima instancia, a aceitagao agradecida
dos dons de Deus ou sua rejeicao.

Talvez nos venham a cabeca tantos exemplos do dia a dia: a celebragcao de um
evento especial com familiares e amigos, um sucesso na vida profissional, a
oportunidade de uma nova experiéncia, a alegria de compartilhar algum talento...
Os dons divinos em sentido amplo, incluem toda a realidade que recebemos,
abarcando o universo material e a relacao com os outros.

A aceitacao agradecida destes dons manifesta-se de modo singular na aceitacao e
na acolhida do outro como um dom: “Feito a imagem e semelhanca de Deus (cfr.
Gn 1, 26), e constituido no universo visivel para viver em sociedade (cf. Gn 2,
20.23) e dominar a terra (cf. Gn 1, 26.28-30), a pessoa humana é, por isso, desde o
principio, chamada a vida social: ‘Deus nao criou o homem como um ser solitdrio,
mas o quis como um ser social. A vida social nao é, portanto, extrinseca ao
homem, dado que ele ndao pode crescer nem realizar a sua vocagao senao em
relacdao com os outros’ (Congregacao para a Doutrina da Fé, Instr. Libertatis



conscientia, 32)”[3]. A consequéncia da aceitacdo agradecida do outro é o cuidado
do préximo, que passa pela preocupacao e edificagao do bem comum.

Acolher o outro como dom: um convite ao bem comum

O Papa Francisco recorda que a ecologia integral — conceito intimamente
relacionado ao cuidado da criagao, entendida ndo somente como natureza, mas
também em sua dimensao humana e social - é inseparavel da no¢ao de bem
comum, na medida em que este principio desempenha um papel central e
unificador na ética social. Nossa dedicagao em preservar e cuidar da criacdo sera
tanto mais genuina quanto mais se orientar a promoc¢ao do bem comum,
entendido como “o conjunto de condi¢des da vida social que permitem, tanto aos
grupos, como a cada um dos seus membros, atingir mais plena e facilmente a
propria perfei¢do”[4], quer dizer, o desenvolvimento humano integral e
sustentavel.

Quando nos deparamos com os problemas dos outros ou da comunidade em que
vivemos, deveriamos sentir, como cristaos, preocupac¢do de ir a seu encontro: é
entdao que somos chamados a responder com a responsabilidade e a generosidade
de quem procura efetivamente o bem de todos os homens. O ideal do bem comum
- que nao é algo abstrato, e sim algo com um conteido muito concreto — aparece
entdao como uma chamada a todos os membros da sociedade a colaborar segundo
suas proprias capacidades e a ir além de seus interesses particulares. Isto implica
nao se guiar exclusivamente pelos préprios interesses, mas visar um horizonte
iluminado pela caridade, que se expressa na abertura aos outros e na capacidade
de harmonizar os diferentes aspectos — familiares, sociais, politicos, culturais,
técnicos, etc. — que caracterizam uma sociedade complexa como a nossa.

Na base desta perspectiva esta a consciéncia da infinita dignidade de toda pessoa
humana, além de qualquer circunstancia e em qualquer estado ou situacdo; e que,
por isso, a ordem das coisas deve estar subordinada a ordem das pessoas e nao o
contrario, como o proprio Senhor deu a entender quando disse que o sabado foi
feito para o homem, ndo o homem para o sabado (cfr. Mc 2, 27). Esta ordem,
fundada na verdade e animada pela caridade, perfila o objetivo prioritario do
bem comum: uma sociedade que quer estar a servi¢co dos seres humanos em
todos os niveis.

Encontramos, por exemplo, uma manifestacao deste desafio, no impacto da
tecnologia. Nao podemos ignorar os sinais dos tempos atuais, nos quais as
relacdes sociais se tornaram mais complexas devido a facilidade e rapidez da
comunicac¢do, do transporte e de tantos outros meios tecnolégicos que introduzem
novos estilos de vida e formas de associagao interpessoal. Esses meios apresentam
uma certa ambiguidade: o progresso geral é acompanhado pela possibilidade de
riscos para a dignidade e o desenvolvimento humanos. O impacto das inovacodes
pode dar lugar tanto a iniciativas solidarias como ao drama de conflitos e
divisoées, segundo a postura adotada; a reconectar com as pessoas ou a passar a
uma relacao mais superficial com elas; a aprendizagem ou ao vicio; a exploracao
da pessoa ou a novas possibilidades de desenvolvimento... Acolher a criagao,

neste contexto, significa salvaguardar o respeito da pessoa como tal, no fim e nos
meios, e guiar-se por principio éticos e ndo de pura eficiéncia.

Edificar o bem comum em comunhao



E preciso que cada um de nés assuma a sua parcela no bem comum, ou seja, que
contribuamos com o que fomos chamados a fazer neste mundo, o que s6 nds
podemos oferecer, porque ninguém pode substituir-nos nesta tarefa. Tal atitude
vai contra uma postura passiva de uma indiferenca acomodada ou de um
individualismo fechado na busca do préprio bem-estar, porque implica um
compromisso continuo e a disposicao de sair da propria comodidade para
colaborar na formagao de um ambiente de comunhao. “Porque uma coisa é
sentir-se obrigado a viver juntos, outra € apreciar a riqueza e a beleza das
sementes de vida comum que devem ser procuradas e cultivadas em conjunto”[5].

Em seu aspecto dinamico, o bem comum se realiza nas atividades normais de
cada cidadao. Afinal, as condi¢des sociais estabelecem-se através das relacdes
pessoais e do trabalho, que podem contribuir ou prejudicar uma sé6lida ordem
social, juridica e de servigos (que coincidem muitas vezes com os direitos
humanos basicos, como a alimentac¢ado, a moradia, o transporte...). Para isso, é
essencial cumprir nossas tarefas didrias de modo excelente, realizando-as com
competéncia e paixdo. Como fazer isso? Informando-nos e desenvolvendo uma
consciéncia mais profunda da realidade que nos rodeia, sem cair na armadilha da
resignacao sob o pretexto de que as nossas agdes nao tém nenhuma repercussao.
O préprio Cristo da como medida de seu julgamento a¢cdes pequenas (dar de
comer, dar de beber, vestir...) realizadas em favor de pessoas pequenas (um dos
menores de meus irmaos) (cfr. Mt 25, 31-46).

Por outro lado, o magistério eclesial reiterou sempre a chamada aos cristdos para
participar e assumir responsabilidades na vida publica. Constatar que
necessitamos de uma comunidade mais ampla deveria levar-nos a juntar forgas
para promover melhor o bem comum em comunhao com os outros. Jesus da-nos,
neste sentido, o exemplo do bom samaritano (cfr. Lc. 10, 25-37) que, com suas
acoes, fez-nos perceber que “a existéncia de cada um de noés estd ligada a dos
outros: a vida ndo é tempo que passa, mas tempo de encontro”[6l. Do conjunto de
todos esses aspectos, surge o que podemos chamar a dimensao intrinseca do bem
comum, que significa fundamentalmente viver bem em comunidade. Em outras
palavras, ndo basta fazer o bem aos outros, mas é preciso querer fazer o bem com
os outros. A solidariedade vai além da responsabilidade pessoal por um
determinado projeto: leva ao desejo de estar com os outros e trabalhar com eles
para ajuda-los a alcancar seus objetivos. A forca dessa perspectiva estd em
perceber que o bem comum nao se refere apenas as condi¢gdes, que sdo somente
externas, mas que é com base nisso e por meio de relacionamentos que o bem
individual e social é construido.

A soma de muitos poucos

O simples fato de ter consciéncia de estarmos juntos é em si mesmo um bem, na
medida em que traz a seguranca de um ambiente no qual as insuficiéncias e os
erros pessoais encontram no outro um apoio e uma ajuda para supera-los.
Quando uma comunidade se une diante de uma catastrofe natural, por exemplo,
para ajudar a salvar as pessoas e o ambiente, apesar da dor, do sofrimento ou do
cansaco, ha uma plenitude interior por ter feito o bem juntos e uma profunda
gratiddao compartilhada. O desafio é conseguir essa mesma intensidade no dia a
dia.



Isso é algo que provavelmente ja experimentamos, mas nem sempre é facil
lembrar o bem que os outros trazem: pode acontecer que a nossa tendéncia seja
de resolver as coisas por nossa conta, ou de pedir um favor, ou fazé-lo, mantendo
sempre a conta de débitos e créditos.

Avancar rumo ao bem comum intrinseco, pelo contrario, requer uma formacao
que nos permita perceber a légica da gratuidade das relagdes, da misericordia e
da comunhao. “Gozamos de um espago de corresponsabilidade capaz de iniciar e
gerar novos processos e transformacdes. Sejamos parte ativa na reabilitacdo e no
auxilio as sociedades feridas. Estamos hoje diante da grande oportunidade de
manifestar nossa esséncia fraterna, de ser outros bons samaritanos que tomam
sobre si a dor dos fracassos, em vez de fomentar 6dios e ressentimentos. Como no
caso do viajante ocasional da nossa historia, falta apenas o desejo gratuito, puro e
simples de querer ser povo, de ser constantes e incansaveis no trabalho de incluir,
de integrar, de levantar o caido [...]. Alimentemos o que é bom e ponhamo-nos a
servigco do bem”[7],

Dessa forma, gratuidade e gratidao andam juntas: guiam nossa relacdo com os
outros, fundamentando-a em nossa relacao com Deus. Uma relacao de filhos
agradecidos e responsaveis.

kkk

O livro do Génesis revela que o homem é chamado a ser o guardido e o
protagonista da criagao, exercendo uma soberania compartilhada porque a
recebeu de Deus, o inico soberano. Recebemos, de fato, tudo dele e nunca
poderemos agradecer-lhe suficientemente. O que estd em nossas maos, no
entanto, nao é pouco: mediante uma atitude de aceitacdo agradecida dos dons
divinos, somos chamados a reconhecé-los como tais e a cuidar, desenvolver e
enriquecer a criacdo. Esta atitude de gratidao estende-se a acolhida do outro
como um dom e se traduz na participacao e responsabilidade de cada um na
edificacdo do bem comum, quer seja nas relacdes cotidianas, quer na acao
publica, e sobretudo em fazer o bem com os outros. E assim que o homem
atualiza e realiza sua condic¢ao de ser social, fazendo brilhar os lagos de
fraternidade ao mesmo tempo que contribui para o florescimento dos outros.

Leticia Braga e Vitdria Volpato
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