Kedves gyermekeim! Jézus oltalmazza lednyaimat és fiaimat!

A Miaria-év soran igyekezziink intenzivebben imadkozni a kozelgd pilispoki szinddusért,
amelynek téméja a csaldd. Ferenc pdapa sziinteleniill emlékeztet, hogy mély szeretetet érzo
imadsagra van sziikség a csaladért és az életért. Olyan imadsagra, amely tud egyiitt oriilni az
orvendezikkel és egyiitt szenvedni a szenvedokkel... Az Egyhaz ekképpen — Isten kegyelme
altal hordozva és éltetve — még elkotelezettebben és még egységesebben tehet tantisagot Isten
szeretetének és irgalmassaganak igazsagarol, amelyet a vilagon €10 osszes csalad irant érez,
egyet sem Kizarva, legyen az az aklon beliil vagy kiviil.!

A Szlizanya kdzbenjarasa nagyon hatékony. A jalius 16-1 tinnepre késziilve forduljunk hozza
nagy bizalommal. A Karmel-hegyi Boldogasszony emléknapja ismét arra hiv, hogy még tobb
imadsaggal ostromoljuk a Mennyorszagot. Ezzel az iinneppel az Egyhéaz arra batorit minket, hogy
forduljunk a Szlizanyahoz, hogy anyai segitségét6l és gondoskodasatol vezetve eljussunk ahhoz a
hegyhez, amely maga Krisztus?.

Szent II. Janos Pal péapa felhivta a figyelmet az otthoni katekézis pdtolhatatlan szerepére,
kiilonosen most, amikor sok helyen ,,vallasellenes torvények akadalyozzdk a hitoktatast, [...] a
szekularizacid vagy a hitetlenség elaradasa miatt nincs rd mod, hogy egyéb formakban torténjék a
hitre valo nevelés.”®

Mindannyian 6rommel véllaljuk ezt a feladatot, Istenben bizva és dertilaton, nem hagyva,
hogy az ellenséges kornyezet vagy az eléforduld tényleges nehézségek befolyasoljanak minket. Nem!
Nem révid az Ur keze: meg tudna szabaditani, s a fiile sem siiket a halldsra® — mondja Izajas proféta.
Isten orokké ugyanaz. Hivo emberekre van sziikség: igy megujulnak a csodak, melyekrol a szent
Evangéliumokban olvasunk!®
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A csaladon beliil ez a feladat elsdsorban a sziilokre harul. Gyermekeik koranak és jellemének
megfelelden meg kell tanitaniuk nekik a hit és Krisztus szeretetének mély értelmét. ,,Gyermekeik
szamara a sziilok az élet tantsagtételével az Evangélium elsd hirdetdi. Ha ezen tilmenden egylitt
imadkoznak a gyermekekkel, veliik egyiitt olvassak Isten igéjét és arra inditjak 6ket, hogy a hitoktatas
révén kozelebbi kapcsolatba keriiljenek az Egyhazzal és az Eucharisztidval, még inkabb sziilové
valnak, azaz nem csupan testi €letilk nemzdi lesznek, hanem annak az életnek forrasai is, amely
Krisztus Keresztjébdl és Feltiamadasabol a Szentlélek meglijito szeretete révén arasztja el oket.”®

Vilagszerte rengeteg ember halas Szent Josemarianak a hazasparokhoz és csaladokhoz intézett
batorité szavaiért. Egy alkalommal egy szentirasi szakaszbol kiindulva a kovetkezoket mondta:
Dicite iusto quoéniam bene — nyugtassatok meg az igazat: ,,Jol van” (vo. 1z 3,10). Nagyon jél
cselekedtek, mert nem ugy hoztatok vilagra a gyermekeiteket, mint ahogy az dllatok teszik. Ti
tudjatok, hogy lelkiik van, és hogy van élet a haldl utin — az orok boldogsag vagy az érok karhozat
—, és azt akarjdatok, hogy a gyerekeitek boldogok legyenek itt és majd a Mennyben is. Isten dldjon
meg benneteket!’

A csalad tobbi tagjanak — kiilondsen a nagyobb testvéreknek, a nagysziiloknek stb. — is
felelossége, hogy a fiatalabbakat segitésék hitiik és keresztény életiik utjan. Barhol probaljuk is
megteremteni a nazareti otthon 1égkorét, példankkal és megfeleld szavainkkal kell tantisdgot tenniink
¢s igy szolgalni a testvéreinknek: ez a legfontosabb szolgalat.

Ne felejtsiik el azonban, hogy néhany csalddban vagy keresztény nevelést nyujto
intézményben néha felbukkannak olyan magok, amelyek gyengitik vagy akar kioltjak a hitet. A
sziiloknek feleldsségteljesen, nyugtalansag €s cstiggedés nélkiil kell teljesiteniiik a hitre valo nevelés
oromteli kotelességét. Nem elég a gyerekeket helyes hittanbeli képzést nyujto iskolaba iratni vagy
megelégedni azzal, hogy olyan helyekre jarnak, ahol a koruknak megfeleld katolikus nevelést kapnak.
Ez mind segitség, értékes segitség, de a hitre nevelés elsésorban a sziildk feladata.

Amikor az Atyankat err6l a témardl kérdezték, gyakran a kovetkezOket tanacsolta:
Kétféleképpen kell megvédenetek gyermekeitek hitét: elsosorban sajdat keresztény életetekkel és
példatokkal, masodsorban pedig a hittannal, azzal, hogy ti magatok is datismétlitek a katekizmust...
Igy anélkiil, hogy piszkdlndtok a gyermekeiteket, a helyes hittanra tanitjdtok dket, és megmentitek
a hitiiket.®

A gyermekek kicsi koruktol kezdve tanti mindannak, ami otthon torténik. Azonnal
észreveszik, hogy a sziileik aszerint viselkednek-e, amit nekik tanitanak, hogy 6rommel felaldozzak-
e magukat masokért, tiirelmesek és megértdek-e masok hibaival szemben, hogy készek-e elnézni és
megbocsatani, és sziikség esetén szeretettel, de vildgosan szova tenni a hibakat. Az Atyank igy besz¢lt
err0l: minden, ami otthon torténik, jo vagy rossz irdnyba befolydsolja a gyermekeiteket.
Igyekezzetek jo példat mutatni nekik, ne rejtsétek el az ahitat megnyilvanuldsait, torekedjetek a
tisztasdagra a viselkedésetekben, akkor tanulnak majd toletek, és igy érett és idoskorotokban ok
lesznek a biiszkeségetek. Nyitott konyv vagytok a szamukra. Ezért fontos, hogy legyen belso életetek
és igyekezzetek jo keresztények lenni. Enélkiil hasztalan probaljatok keresztény modon nevelni a
gyermekeiteket vagy a bardtaitok gyermekeit.
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Ahhoz, hogy ezt az elsédleges és feleldsségteljes feladatot jol teljesitsék, a sziiloknek és a
neveldknek személyesen torekednitik kell arra, hogy tanulas és felkésziilt emberektdl kért tanacsok
segitségével jobban megismerjék a hit tartalmat, hogy igy a hit fénye megvilagositsa az értelmiiket
¢s langra lobbantsa a sziviiket. Mindez tiikkr6zddik mindennapi viselkedésiikben, és igy majd beliilrdl
fakadnak azok a szavak, melyeket a Szentlélek sugall a sziil6knek, amikor gyermekeik — az 6 példajuk
¢s tanacsaik hatasara — Isten utjain igyekeznek jarni: Fiam, ha bélcs a szived, akkor szivembdl 6riilok,
és ujjong a bensém, ha azt mondja az ajkad, ami helyes.*

E szavakrol elmélkedve Ferenc papa ezt mondta: Nem lehet jobban kifejezni annak az
apanak a biiszkeségét és meghatottsagat, aki felismeri, hogy atadta a fianak mindazt, ami
valoban szamit az életben, vagyis a bolcs szivet... Egy apa jol tudja, mibe Kkeriil atadni ezt az
orokséget: mennyi odafigyelésre, kedvességre és hatarozottsagra van sziikség! De azt is tudja,
milyen vigasztalassal és elégtétellel jar, amikor a gyermekei megbecsiilik ezt az orokséget.
Olyan orom ez, amely megér minden faradsagot, feliilmil minden értetlenséget és begyogyit
minden sebet.!!

A leggondosabb nevelés ellenére sem ritka azonban — kiilondsen egyes orszagokban —, hogy
a serdiilok vagy fiatalok latszolag elveszitik a hitiiket. Valdjdban nem is hatat forditanak a hitnek,
hanem inkdbb hagyjék, hogy a lanyhasag vagy nemtor6domség uralkodjon el a vallasgyakorlas terén,
amelyet az iskoldban, az egyetemen vagy a barati koriikben jellemzd légkorrel ellentétes kiilsd
kényszernek tekintenek. Hogyan reagaljanak erre a keresztény sziilék vagy baratok? Ugy, hogy
tobbet imadkoznak az ilyen fiatalokért, szeretettel fordulnak feléjiik, és igyekeznek megérteni Oket.
Keresztény anyaként — mondta Szent Josemaria egy aggddo édesanyanak — felfedezted az elsé és
leghatékonyabb mddszert: az imadsagot. Hivd segitségiil Sziiz Mariat, aki nagyon jol megérti az
anydkat, hiszen 0 Isten Anyja, a te édesanydd, a gyermekeid édesanyja és az enyém is.

Utana igyekezz jo bardtokat taldalni a gyermekeidnek... Sokszor jobb, ha ti, anydik a
hadttérben maradtok, kiilonben elkezdhetnek panaszkodni, hogy elveszitek a szabadsdgukat. Igy,
ezeken a bardtokon keresztiil azonban szépen lassan visszatérnek... Es az imdadsagod védelme alatt
mdsok segitenek majd a gyermekeidnek, hogy szeretettel visszatérjenek az Egyhdzhoz.*

Azon kiviil, hogy imadkozzanak, kérjenek tanacsot és igyekezzenek olyan, veliikk egykoru
baratokat szerezni a gyermekeiknek, akik segiteni tudnak nekik, Szent Josemaria azt is javasolta a
sziiloknek, hogy beszéljenek veliik nyugodtan — kiillondsen ha mar nagyobbak —, hogy raébredjenek
arra, milyen kotelességeik vannak Isten gyermekeiként. Beszéljetek veliik nyugodtan és dszintén,
anélkiil hogy mérgesek lennétek; lelketekbol beszéljetek az 0 lelkiikhoz. Ne egyszerre beszéljetek
mindegyikkel, hanem kiilon-kiilon. Az édesanya a lanyokkal, bar olykor taldn jobb forditva. Jol
ismeritek a lelki vilagukat: mindegyikiikkel masképp kell banni, mert igy igazsdagos. Beszéljetek
veliik, legyetek a barataik. Meg fognak érteni benneteket, mert ugyanaz a hit van még mindig jelen
a sziviikben. Talan legfeliil sok piszok van, amely kiviilrél rakodott le a lelkiikben. Menjenek el
gyonni, és meglatjdtok, hogy minden rendben lesz!™

Ma délel6tt Burgosban mutatom be a szentmisét egy Szent Josemaria tiszteletére szentelt
plébaniatemplomban. Ebben a véarosban kezdte Gjra az Atyank a Mii apostoli munkajat, miutan a
spanyol polgéarhdboru alatt elhagyta Madridot. Imadkozzunk mindennap a vildg minden t4jan beérd
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lelki gyiimolcsokért, az apostoli munka terjedéséért 0j orszagokban €s minden, fiatalokkal folytatott
tevékenységért, amelyek sok orszadgban szolgéljadk az Egyhdz és a lelkek javat. Az értiikk vald
imadsagunkba foglaljuk bele a csalddjaikat is.

Kérjétek szeretett don Alvardnkat, hogy segitsen naprol napra egyre hiiségesebbnek lenniink.
Minden szeretetemmel megaldalak benneteket!

Atyatok

+Javier

Burgos, 2015. jalius 1.



