Kedves gyermekeim! Jézus oltalmazza leanyaimat és fiaimat!

Orommel eltelve imadkozzuk a mai mise kezdéénekét: Salve, sancta Parens... Udvoz
légy, Sziizanya! Te sziilted a Kirélyt, aki az ég és fold Ura mindorokkon-orokké!! Hatalmas
orommel valljuk meg hitiinket Maria istenanyasdgaban, amely gyokere mindannak a
kivaltsdgnak, amellyel a Szenthdromsag felékesitette 6t. Isten szepldtelennek teremtette 6t és
eltoltotte kegyelemmel, hogy sziizi teste is készen alljon az Isten Fianak testben valo
megsziiletésére?. Milyen csodalatos! fgy valoban mondhatjuk Isten Anyjanak, aki a mi
Anyank is: ,,Csak Isten nagyobb ndlad!’*

Ertheté az efezusi keresztények lelkesedése a varosukban tartott egyetemes zsinat
kapcsan, amely 431-ben kimondta hitiinknek ezt a dogmajat. ,,4 torténelem megdrzott
szamunkra tanusagtételeket a keresztények oromérol e vilagos és egyértelmii hatdrozatok
felett, amelyek megerdsitették azt, amit mindannyian hittek.” Szent Josemaria felidézi ezt
az eseményt egyik szentbeszédében, idézve Alexandriai Szent Cirillt, aki fontos szerepet
jatszott a zsinaton: ,,Efezus varos egész népe izgatottan vart a dontésre kora reggelt6l késo
estig... Amikor megtudtak, hogy a karomlas okozo6jat lemondattak, mindannyian egyhangulag
elkezdték dicséiteni Istent és magasztalni a zsinatot, amiért a hit ellensége megbukott. Amikor
kiléptink a templombol, faklyakkal kisértek minket a hazainkig. Ejszaka volt és az egész
varos kivilagitva, srommamorban tszott.”® Majd az Atyank hozzateszi: ,,igy ir Szent Cirill, és
be kell ismernem, hogy a jamborsdgnak ez a megnyilatkozasa még ezerhatszaz év tavlatabol

is megindit.”®

M¢ég mindig emlékszem arra, amikor 1971-ben Loretoba mentiink. Nem tudtunk
bemenni a hazba, ahol annak idején az angyali tidvozlet tortént, mert mar zarva volt. Szent
Josemaria a kapu racsaba kapaszkodva letérdelt, és igy imadkozott: ,,Sziizanya, Edesanydm
és Edesanydnk!” Es elhalmozta 6t sajat és gyermekeinek szeretetével. Amikor megérkeztiink
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a bazilikdhoz, a kanyarg6s utak miatt egy kissé rosszul éreztiik magunkat, de ez nem
akadalyozta meg abban, hogy szivbél jové imadsaggal ¢és halaval forduljon égi
Edesanyankhoz.

Isten anyja! — kialtottak az elsé keresztények is Efezusban, 6rommel eltelve ezen
igazsag kihirdetésekor. Ugyanezt valljuk ma mi is. , Salve, sancta Parens...” Udvéz légy,
Isten Anyjal A Sziiz Mariahoz sz616 legelsé imadsag, amely rank maradt, az egyiptomi
keresztények kérése a Szlizanyahoz a Ill. szazadbdl, amelyben Isten Anyjaként szolitjak meg:
., Sub tuum praesidium configimus, Sancta Dei Génetrix...”. Oltalmad ala futunk, Istennek
szent Anyja. Konyorgésiinket meg ne vesd sziikségiink idején, hanem oltalmazz meg minket
minden veszedelemtél, mindenkoron dicséséges és aldott Sziiz.” Szent Josemaria mindennap
elimadkozta ezt, €s biztos volt benne, hogy a Sziizanya karjaban oltalomra lel.

wAdja Isten, a mi Urunk, hogy ugyanez a hit égjen sziviinkben, hogy mi is halds
dicsoito énekbe kezdhessiink, mert azdltal, hogy a legszentebb Szenthdromsdag Maridt
kivdlasztotta, hogy anyja legyen Krisztusnak — aki ember, akdrcsak mi —, mindannyiunkat
anyai paldstjdnak oltalma ald helyezett. O Isten Anyja és a mi Anydnk is!’®

A szentmise els6 olvasmanyaban a liturgia azokat a szavakat tarja elénk, amelyeket
Isten maga adott Mozesnek, hogy azzal dldja meg az 6szovetségi népet: ,, Aldjon meg az Ur és
oltalmazzon! Ragyogtassa rad arcat az Ur, s legyen hozzdd jésagos! Forditsa feléd arcat az
Ur és szerezzen neked iidvisséget!”® Ez az aldas Sziiz Mériaban beteljesedett. A Péapa igy
magyarazta ezt egy szentbeszédében: ,,Mas teremtmény Marian kiviil nem latta Isten
arcanak ragyogasat magin. O adott emberi arcot az érok Igének, hogy mindannyian
szemlélhessiik 6t.”° E szavak megadhatjak szamunkra az 1j esztendd keretét, par héttel a
jubileumi év kezdete utan. Arra hivnak minket, hogy — a Salve Regina szavaival élve — a
Szlizanya, Mater Misericordiae, az irgalmassag anyjanak oltalma alatt éljiik meg a kovetkezd
honapokat. Ugy tekintiink Sziiz Méridra, mint aki a legb&ségesebben részesiilt Isten
irgalmabol, mert méhébe fogadta Isten egysziilott Fiat, és mert 6 valaszolt a legteljesebben a
szeretet e kiaradasara: ,, fme, az Ur szolgdldja vagyok, legyen nekem a te igéd szerint. ”**

Ez a valasz — ,.ancilla Démini”, ,ime az Ur szolgaléja” — megmutatja Sziiz Maria
teljes rendelkezésre allasat: alazatos és engedelmes Onatadasat Isten Igéjének, és azt, hogy
kész egész életét a megvaltas szolgalataba allitani. Szlizi anyasaga arra inditotta, hogy
sziinteleniil magan ¢érezze az egész emberiség sulyat, valahanyszor elmélkedett azon az
tizeneten, amelyet Istent6l Gabor arkangyal altal kapott: , Fiir sziilsz, és Jézusnak fogod
elnevezni. Nagy lesz 6 és a Magassdgbeli Fidnak fogjdk hivni. Az Ur Isten neki adja atyjanak,
Davidnak trénjat, és uralkodni fog Jakob héazdn orokké, s orszdaganak nem lesz vége. ''?

Az emberiség ¢és az Egyhaz sulya. Mater Ecclésiae! Krisztus titokzatos Testének, az
Egyhaznak Anyja. Méria imadsagéaval egységben, a Szentlélek plinkdsdi eljovetelét megeldzo
varakozas soran lathatova valt a sziiletd Egyhdz egysége Péterrel €s a tobbi apostollal
egyiitt.’* Mdria anyai kdzbenjarasaval gondoskodott és ma is gondoskodik Krisztus jegyesérol
¢s annak minden tagjardl: Krisztus tagjair6l! Imadkozzunk nagyobb odaadassal ezért az
egységért, kiilondsen a Péter utddjaval és a tobbi apostol utddaival valé mindennapi
egysegért!
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Ahhoz, hogy felfedezziik mennyei Atyank irgalmas arcat, amely a megtestesiilt Igében
ragyog fel nekiink, a Szliz Maria iranti dhitat a legjobb ut. Nagyon fontos, hogy mindig
megnyissuk sziviinket Isten irgalma eldtt. Erre mindig feltétleniil sziikség van, de talan
napjainkban még sokkal inkabb. ,,Gyors valtozasokat hozé korunkban az Egyhaz feladata
az, hogy megtegye, ami rajta all: lathatova kell tennie Isten jelenlétének és kozelségének
jeleit. A jubileumi év alkalmas idészak mindannyiunknak arra, hogy az isteni
irgalmassagot szemlélve, mely atlép minden emberi hatart és a biin sotétsége felett
ragyog, erésebb meggy6zodésii és hatékonyabb tanikka valjunk.”'

Réadasul az évnek ebben az idészakaban az emberek természetes modon gyakran
vonnak mérleget az elmult évrdl, és az eredmény tiikrében célokat tiiznek ki az eldttiik allo
évre. Ha természetfeletti szintre emeljiik ezt a szokast, magatdl értetddik, hogy a kovetkezd
tizenkét honapot azzal a szent és silirgetd elhatdrozéssal kezdjiikk, hogy megujult
vagyakozassal toreksziink azonosulni Jézus Krisztussal. A legjobb, ha a Sziizanyahoz
fordulunk, hisz ,,mindig Mdria dltal megyiink és tériink vissza Jézushoz”.*> O mindig a Fia
felé vezet minket, mint ahogy Kandban is tette a szolgékkal, amikor igy szo6lt hozzéjuk:
., Tegyetek meg mindent, amit csak mond! Ugyanakkor Jézus arcanak szemlélése az
Evangéliumban arra indit minket, hogy az ott szerepld asszonyhoz hasonléan mi is
onkénteleniil, csodalattal és szeretettel igy kidltsunk: ,, Boldog a méh, amely kihordott, és az
emld, amelyet szoptal! ™

Az 10j évet gyakran hasonlitjak tiszta, tres lapokkal teli konyvhoz, amelyet
mindenkinek meg kell téltenie, ahogy telnek a hetek. Boldog Alvaro del Portillo
1980. januar 1-jén igy beszélt errdl: ,,Koszonjiikk meg Istennek szdmtalan ajandékat és
forduljunk hozza blinbanattal; hozzunk jo elhatarozasokat és igyekezziink teljesiteni azokat.
Terjessziik tovabbra is mindenhol az Opus Deit!”*®

Ezt a célkitlizést ajanlom nektek erre az évre. Don Alvaro azt tanacsolta: ,,toltsiik meg
ezt a ma elkezdett kdnyvet olyan szépen és finoman, mint ahogy a kozépkorban irtak a
gyonyorii pergameneket, tokéletes kézirassal és tintafoltok nélkiil. Es mivel lesznek foltok —
mert mindannyian esend6k vagyunk és tele gyengeséggel —, ismerjiik be 6ket batran, hogy igy
meg tudjunk t6lilkk szabadulni. Es hogy fogjuk eltorolni éket? Az alazattal és a szentgyonas
segitségével.”®

Gyogymodot keresni a hibainkra szeretetbdl fakadd feladat. Ehhez pedig fel kell
hasznalnunk egy eszkozt, amely nagyon sziikséges, st elengedhetetlen: a lelkiismeret-
vizsgalatot. Szent Josemaria igy irt errdl: ,,ha az elsé ember nem is végzett lelkiismeret-
vizsgdlatot, akkor az elsé keresztények voltak, akik elkezdték: probet autem seipsum homo
(1Kor 11,28), mindenki vizsgalja meg sajdat magdt — irta az apostol a korintusi hiveknek.
Még a becsiiletes poganyok is megvizsgaltak a lelkiiket. A Tevere partjan drulé legutolso
gesztenyedrus is megszamolja a nap végén, hogy mennyit keresett, mennyibe keriilt a
gesztenye, és mennyi ideig drulta (...): mindig is végzett onvizsgalatot mindenki, aki értelmi
képességeinek birtokaban volt és érdeke fiizédott az isteni vagy az evildgi dolgokhoz. 20

Azt is tanacsolom nektek, hogy ne hanyagoljatok el lelketeknek ezt az Isten fényében
valéo mindennapi vizsgalatat. Ahogy Szent Josemaria mondta, elég néhany perc mieldtt este
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lefeksziink, de mindennap kitartéan. Természetesen vannak olyan pillanatok — a gyonas elott,
lelkigyakorlaton, egy fontos évforduld alkalmaval —, amikor érdemes hosszabb id6t raszanni.
Mindenesetre mindig segitségiil kell hivni a Szentlelket, kérni a fényét, és egy
bocsanatkéréssel, valamint a kovetkez6 napra vonatkoz6 konkrét elhatarozassal fejezni be a
vizsgalatot. Igy Gjra a j6 iranyba haladunk, és biinbanatunkkal letoréljiik a foltokat, amelyeket
talan életiink konyvén ejtettiink.

Ez alatt az linnepi idészak alatt és utdna egész évben ,,fontos, hogy magunkba nézziink
¢és 6szintén megvizsgaljuk az életiinket. Hadd vilagitson be minket Betlehem fénye, annak a
fénye, aki a Legnagyobb, mégis kicsinny¢ lett, aki a Legerdsebb, mégis gyengévé lett.”?

Kérjiik Istent, hogy sok 1élek nyerje el a jubileumi blcsut az irgalmassag évében,
elétte elnyerve Isten bocsanatat a kiengesztelddés szentségében. Néhany hete a Papa ismét
beszélt errdl a szentségrél. ,,A jubileumi év fontos jele a szentgyonds is — mondta. — A
biinbocsanat szentségéhez valo jarulas — amely Kiengesztel minket Istennel — az 6
irgalmassaginak kozvetlen megtapasztalasa.”?

Tovabbra is imadkozzatok a szdndékaimért: az Egyhazért, a Papaért és munkatarsaiért, az
egész vilag békéjéért és minden lélekért. Es ezért a szandékért kérjiik Isten Anyjanak
kozbenjarasat. ,,Tekintetének édessége Kisérjen benniinket a Szentévben, hogy
valamennyien folfedezhessiik Isten gyongédségének oromét.”?3 Keltse életre a lelkekben, a
csaladokban és a nemzetekben az irgalmas szeretet magjat, amelyet Fia, Jézus vet az egész
vilagon. Emlékezzilink arra is, hogy Szent Josemaria hossza id6n at ugy maradt napkozben
Isten jelenlétében, hogy ujra és Ujra, mindennap meghjult szeretettel ismételgette: ,,4Nya,
Edesanyim!”

Szeretettel megaldalak benneteket, és kivanom nektek, hogy a 2016-o0s év legyen telve
Isten iranti szeretettel végzett munkaval és apostolkodéssal.

Atyatok,
Javier
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