Kedves gyermekeim! Jézus oltalmazza leanyaimat és fiaimat!

Rovidesen kezdddik a nagybdit és ismét felhangoznak a proféta szavai, amelyekkel az Ur
nevében szol hozzank: ,, térjetek vissza hozzam teljes szivetekbdl, bojtolve, sirva és gyaszolva. A
sziveteket szaggassatok meg, ne a ruhdtokat. Térjetek vissza az Urhoz, a ti Istenetekhez, mert
Jjosagos és irgalmas, nagy a tiirelme és csupa konyoriilet.

A mély valtozéasra sz6l6 meghivas kiilonds jelentdséggel bir az Irgalmassag évében,
amely az egész emberiség szamara kiilonleges kegyelmi id6. Milyen bizalommal és biztonsaggal
t5lt el minket az a tudat, hogy ,,az Ur mindig készen dll rd, hogy kegyelmében részesitsen
minket, kiilonosen ebben az iddszakban; megkapjuk téle a kegyelmet, hogy ujra megtérjiink,
hogy természetfolowi szintre emelkedjiink, hogy képesek legyiink a nagyobb odaaddsra, arra,
hogy eldrehaladjunk a tikéletesség uitjan és hogy jobban langra lobbanjunk”.?

Az el6ttiink all6 honapokban torekedjiink a megtérésre, amely mintegy 6sszefoglalasa a
keresztények utjanak. Errdl irt Szent II. Janos Pal is Dives in misericordia cimi enciklikajaban:
»Isten irgalmanak és josagos szeretetének igazi megismerése a megtérésnek nem csupan mint
atmeneti, bels6 tettnek, hanem egy sziinet nélkiili érziiletnek és allando lelkiallapotnak is 6rok és
kiapadhatatlan forrasa. Akik ugyanis ezen az titon ismerik meg Istent, és ily médon »latjak« Ot,
nem tudnak masként élni, csak sziinteleniil megtérve hozza, tehat a megtérés allapotaban élnek;
ami a foldon zarandokként é16 emberek életének jelentds dsszetevdije.”

Szent Josemaria hangstlyozta, hogy ,,minden egyes nap nemcsak egy megtérés, hanem
sok. Valahdanyszor helyesbitesz, és igyekszel az életedet Istennek tetszobbé tenni, amikor valami
nem sikeriil — bar nem biin —, megtértél » 4

Mindannyiunknak helyesbiteni kell az életiinkon, az Ur fel¢ iranyitani a gondolatainkat, a
sziviinket €és a tetteinket, bucsut inteni annak, ami eltérit vagy eltavolithat Tdle, mert
mindannyian megtapasztaljuk magunkban a biinre val6 hajlamot, ahogy Szent Janos tanitja: ,, ha
azt allitjuk, hogy nincs biiniink, 6nmagunkat vezetjiik félre, és nincs benniink igazsag. Ha
megvalljuk biineinket, akkor mivel jo és igazsagos, megbocsdtja biineinket, és minden
igazsagtalansagtol megtisztit minket. Ha azt allitiuk, hogy nem vétkeztiink, hazugnak tiintetjiik
fel, és tanitasa nincs benniink. 5

A nagybojtnek, amely az imadsag, a blinbanat és a szeretet gyakorlasanak kiilonleges
idészaka, mélyen meg kell érintenie a lelkiinket. Az, hogy idén egybeesik egy olyan évvel,
amelynek kozéppontjaban az isteni irgalmassag all, arra sarkall minket, hogy igyekezziink a
mennyei Atya jobb gyermekeiként viselkedni, mert O szeretettel néz rank. Taldn arra is j6
alkalom, hogy nagyon személyes mérleget vonjunk, és atgondoljuk, mennyire kovetjiik a Papa e
szent évre vonatkozo6 tanacsait az egész Egyhdzzal egységben.

A nagybdjti szokasok koziil az irgalmassag egyik cselekedeténél szeretnék most elid6zni:
az élokért és holtakért végzett imadsadgnal. Valoban sziikséges, hogy imadkozzunk a hozzank
legkozelebb allokért és altalaban azokért, akik a nap folyaman koriilvesznek minket. El6szor is
azért, mert ez az imadsag nagylelkiibbé tesz, és segit torekedni arra, hogy jobban hasonlitsunk
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Krisztusra, masodsorban pedig azért, mert megakaddlyozza — vagy legalabbis megneheziti —,
hogy talsagosan a sajat dolgainkra figyeljiink.

Megkapo6 volt latni, ahogy Szent Josemaria igyekezett tobbet imadkozni azokért, akikkel
talalkozott, és figyelemreméltd volt, ahogy folyamatosan imadkozott a halottakért — akkor is
amikor egy temetOt vagy temetést latott —, és ezt a szokasat naprdl napra gyakorolta.

Csodalatos példat adott nekiink, ha ugyanis valakivel beszélgetésbe kezdett, mindig
elészor az illetd o6rangyalahoz fordult; ha gyalog, autoval vagy tomegkozlekedéssel ment
valahova, imadkozott az Urhoz azokért, akikkel atkozben talalkozott, még ha nem is ismerte
vagy talan soha nem latta Gjra 6ket. A tobbiekért vald imadsag egy-egy 1épés volt annak az
allando megtérésnek az utjan, amelyre mindig vagyott, hogy egyre jobban azonosuljon Jézussal.
Meélyen a lelkében érezte, hogy ,,nem gondolhatjuk azt, hogy mdr egyenesen lsten felé

haladunk, mert iijra és ujra meg kell térniink, igy jutunk kozelebb az életszentséghez”.

Ez a hozzaallas biztositja és megerdsiti az €letszentségre vald komoly torekvésre sz016
meghivasra adott véalaszunkat. Ferenc papa igy idézte fel az Ur talalkozasat Matéval: ,,Jézus,
elhaladvan a vamasztal elétt, ratekintett Matéra. Ez a pillantas tele volt irgalmassaggal;
megbocsatotta a biineit, és — legy6zve a tobbi tanitvany ellenkezését — kivalasztotta a bilinost
és a vamost, hogy a tizenkett6 egyike legyen.”’

A biindok megbocsatasa mindig egyiitt jar a Krisztus kovetésére szold6 meghivassal. Isten
nemcsak eltorli a biineinket, amikor 6szintén bocsanatot kériink vagy amikor szentgyonashoz
jarulunk, hanem elaraszt minket a Szentlélek kegyelmével is, és megszilarditja a lelkiinkben a
Szentharomsag jelenlétét. ,,Az Egyhdzban minden hivatas Jézus egyiitt érzo tekintetébdl
ered. A megtérés és a hivatas ugyanannak az éremnek a két oldala és a misszionarius
tanitvany egész életének folyaman kolcsonosen feltételezik egymast.”®

Kozeledik februar 14-e, annak a napnak az évforduldja, amelyen az Ur megmutatta Szent
Josemarianak, hogy nék (1930-ban), majd numerarius papok is (1943-ban) tartozhatnak az Opus
Deihez. Késobb, 1950-ben azt is meglatta, hogy az egyhazmegyés papok is csatlakozhatnak a
Szent Kereszt Papi Tarsasaghoz. Ezért ez az évfordul6 az Opus Dei tagjainak életében a halaadas
napja, és a Mi szellemiségébdl taplalkozo sok mas né és férfi is halat ad Istennek.

Az a vagy, hogy Krisztus életét és fényét elvigyiik a tobbiekhez, a keresztény hivatas
természetes kovetkezménye és folyamatos oromforras. XVI. Benedek papa igy beszélt errdl:
,Nem tarthatjuk meg a hit 6romét magunknak, terjeszteniink kell és tovabb kell azt adnunk,
mikozben igy megerésitjiik a szivinkben. Amikor a hit valoban 6réommé alakul, mert
megtalaltuk az igazsagot és a szeretetet, elkeriilhetetleniil feléled benniink a vagy, hogy
tovabbadjuk és megosszuk a tobbiekkel.”®

Szent Josemaria egész élete, foként az, ahogy az itt emlitett pillanatokban minden erejével
Istenre figyelt, egyértelmien errél tanuskodik. Faradozasa az Opus Dei megvalositasaért
elvalaszthatatlan volt a katolikus hit terjesztése iranti vagyatol.

Ezzel egyidejiileg e hozzaallasa abban is megmutatkozott, ahogy 6rommel t6ltotte el a
kozos keresztény hivatas keretén beliil fellelhetd sokféle kiillonbozo hivatas. Ferenc papa nemrég
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kifejezte azt a vagyat, hogy ,az Irgalmassig rendkiviili jubileumi éve soran minden
megkeresztelt megtapasztalhassa az Egyhazhoz tartozas oromét. Barcsak qjra
felfedezhetnék, hogy a keresztény hivatas — mint minden egyedi hivatas — Isten népének
keblén sziiletik és az isteni irgalmassag ajandéka. Az Egyhaz az irgalmassag otthona és az a

fold, amelyben a hivatas sziiletik, novekszik és gyiimélesot hoz”.

Kérjiik ezt a kegyelmet Szliz Mariatol, aki Isten Anyja és a mi Anyank, a Szép Szeretet
Anyja; és februar 12. és 18. kozott 1élekben kisérjiik el a Szentatyat kovetkezo Gtjara Mexikoba.
Kérjiikk a guadalupei Sziizanyat, hogy kozbenjardsara e napok sok lelki gyiimolcsot, sok
megtérést hozzanak mind elétte, mind utana Mexikoban és az egész vilagon.

Néhany éve, amikor az Opus Dei alapitasanak oOtvenedik évforduldjara késziiltiink,
szeretett don Alvarénk a kovetkezéket irta nekiink: ,Kérjétek a Sziizanyat, hogy élessze fel a
teremtményekben a vagyat arra, hogy hiiségesek legyenek Krisztushoz, a Titokzatos Test
Fejéhez, a keresztény hivatas természetfolotti értelmének megfelelé megtérés révén. Ez elvezeti
6ket a szentségek vételéhez, a bensé élethez, amelynek lényege az Istennel valo egység, a
testvéri szeretethez, a lelkipasztorok iranti engedelmességhez, megadja nekik az ahhoz sziikséges
er6t, hogy megorizzék és terjesszék a hitet és a helyes tanitast anélkiil, hogy tisztességtelen
kompromisszumokat kdtnének.”!!

Folytassuk don Alvarénak ezt az imadsagat, és imadkozzatok tovabbra is a tobbi
szandékomért, koztik a betegekért. Az utobbi idében az Ur sok névéreteket és fivéreteket
szolitotta magahoz, ami nagyon fajdalmas szamunkra, de ex toto corde, teljes szivbdl el kell
fogadnunk Isten mindenek felett igazsagos és szeretetreméltd akaratat, amely ugyanakkor azzal
vigasztal, hogy a Szenthdromsag 6rok szemlélésének 6rome var rajuk.

Minden szeretetemmel megaldalak benneteket!
Atyatok,

+ Javier

Roma, 2016. februar 1.
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