Milovani, nech Jezis ochranuje moje dcéry a mojich synov.

1.V priebehu poslednych mesiacov, nasledujuc inStrukcie z Generalneho Kongresu, som sa ¢asto
zmienoval o slobode. Na tychto strankach teraz tizim pripomenut niektoré aspekty tohto velkého
Bozieho daru, nasledujic ucenie svatého Josemariu, ktory bol pocéas celého svojho Zivota zamilovany
do slobody. “Neunavi ma opakovat, deti moje - napisal pri jednej prileZitosti-, Ze jedna z najzjavnejsich
charakteristik ducha Opus Dei je laska k slobode a k pochopeniu.”? Pri &itani a rozjimani nad tymito
slovami dakujme Bohu. Zarover sa snazme pozriet na to ako by kazdy z nas mohol s BoZou milostou
uplatnit tieto slova vo svojom osobnom Zivote. Vdaka tomu budeme taktieZ lepsie pripraveny napo-
mact tomu, aby viac dusi mohlo prist k “slobode a slave boZich deti” (Rim 8,2).

Vasen pre slobodu a jej narokovanie zo strany fudi a narodov je pozitivny znak nasej doby. Uznat
slobodu kaZdej Zeny a kazdého muza znamenad uznat to, Ze su ludia: pani nad svojim Zivotom a zod-
povednymi za svoje ¢iny, z moznostou a zodpovedni nad svojimi ¢inmi s moznostou riadit svoj Zivot.
Sloboda sice nevedie vzdy k tomu, Ze kazdy dava zo seba to najlepsie, no aj tak nikdy nebudeme méct
zvelidit jej dbleZitost, pretozZe ak by sme neboli slobodni, nemohli by sme milovat.

Je ale skoda, Ze na mnohych miestach existuje velka neznalost toho, ¢o v skutoénosti znamena slo-
boda. Casto sa prezentuje ako koneény ciel pokroku iluzivna sloboda bez hranic, no zaroveri nie ma-
lokrat treba konstatovat, Ze je vela foriem utldéania a zdanlivych slobéd, ktoré su v skutoénosti zot-
rocujucimi retazami. Je to sloboda, ktord sa skor ¢i neskér ukaze ako prazdna. “Niektori sa povazuju
za slobodnych,” piSe Svaty Otec ,ked kracaju mimo Boha bez toho, aby si uvedomili, Ze su existenci-
onalnymi sirotami opustenymi a bez domova, kam by sa mohli vzdy vratit. Prestavaja byt patnikmi a
stavaju sa bludiacimi.”?

Povolani k slobode

2. Boli sme “povolani k slobode” (Gal 5,13). Samotné stvorenie je ukazka bozej slobody. Pribehy
z knihy Genesis ukazuju tvoriace lasku Boha, jeho radost z komunikacie jeho dobroty a krasy svetu
(pozri Gn 1,31), a ¢loveku jeho slobodu (pozri Gn 1, 26-29). Tym, Ze nas Boh povolal k Zivotu, spravil
ndas schopnymi vybrat si a milovat dobro a odpovedat laskou na jeho Lasku. Nase obmedzenia vSak
spbsobuju, Ze sa mbézeme odvratit od Boha. “Je to tajomstvo boZej Mudrosti, ked' stvoril ¢loveka na
svoj obraz a podobu (pozri Gn 1, 26) chcel podstupit velké riziko ludskej slobody.”?

Toto riziko, ktoré existovalo uz od zaciatkov dejin skutocne viedlo k odmietnutiu BoZej Lasky kvoli
prvotnému hriechu. Tak sa oslabila sila ludskej slobody veducej k dobru a vola sa stala Ciasto¢ne pri-
klonenou k hriechu. Osobné hriechy oslabuju nasu slobodu este viac, a preto hriech vidy znamena vo

1Svéty Josemaria, List 31-V-1954, ¢. 22.
2 Frantisek, Ap. exh. Evangelii gaudium , 24-X1-2013, ¢. 170.
3 Svaty Josemaria, List 24-X-1965, €. 3.



vacsej alebo mensej miere otroctvo (pozri Rim 6, 17.20). Napriek tomu vsak ,¢lovek zostal slobod-
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nym.“* Aj ked' ,jeho sloboda je vidy krehkd”, stale je zékladnym dobrom kaZzdej fudskej bytosti a je

potrebné ju ochrariovat. Boh je prvy, ¢o ju re$pektuje a miluje, pretoze ,nechce otrokov ale deti.”®

3. ,Kde sa rozmnozil hriech, tam sa esSte vda¢Smi rozhojnila milost,” (Rim 5, 20). Vdaka milosti
vyvstdva nova a vyssia sloboda, ktord nam vydobil Kristus (pozri Gal 5,1). Pan nds vyslobodzuje z hrie-
chu prostrednictvom jeho slov a diel: vSetky maju teraz vykupitel'skd Géinnost. Preto ,vo vsetkych
tajomstvdach nasej katolicke] viery vlaje oslava slobody.”” Casto Vam pripominam to, aké je dolezité,
aby bol Kristus stredobodom nasho Zivota. Na to, aby sme obijavili najhlbsi zmysel slobody, musime
kontemplovat JeZisa. Prekvapuje nas sloboda Boha, ktory sa z Cistej lasky rozhodol poniZit a zobrat na
seba telo ako to nase. Je to sloboda, ktora sa pred nami rozprestiera poéas celého jeho pobytu na
zemi az po obetu na Krizi: ,Ddvam svoj Zivot, a zasa si ho vezmem. Nik mi ho neberie, ja ho ddvam
sam od seba” (Jn 10, 17-18). V celych dejinach ludstva sa nevyskytol tak hlboko slobodny cin ako
obeta Pana na krizi. On ,,sa odovzdava smrti s plnou slobodou Lasky.”®

Evanjelium svatého Jana opisuje rozhovor Pana s niektorymi, ¢o v neho uverili. V JeziSovych slovach
sa silne ozyva tento prisfub: , veritas liberabit vos- pravda vas vyslobodi” (Jn 8, 32).,,Aka je to pravda,”
spytoval sa svaty Josemdria, ,Akd je td nddherna pravda, ktord v naSom Zivote zacina a dovrsSuje cestu
slobody? Zhrniem vam to, s radostou a istotou vychadzajucich zo vztahu medzi Bohom a jeho stvore-
niami: je to poznanie, Ze sme vysli z Bozich ruk, Ze v nas nasla zalUbenie NajsvéatejsSia Trojica, Ze sme
detmi takého Uzasného Otca. Prosim nasho Pana, aby sme si to konec¢ne uvedomili a aby sme sa
z toho dennodenne radovali; potom budeme konat ako slobodni fudia.”®

4. Nase BoZie detstvo spdsobuje Ze nasa sloboda sa mdze zvacsovat s celou silou, ktoru jej Boh
dal. Nebudeme slobodni ak sa vzdialime z Otcovho domu ale ak objimeme nasu charakteristiku BoZich
deti. ,Kto sa nepovaZuje za BoZie dieta, nepoznd svoju najintimnejsiu pravdu”®: Zije chrbtom sdm
k sebe, v konflikte so sebou samym. Aké oslobodzujuce je preto vediet, Ze Boh nas miluje, aké oslo-
bodzujlce je BozZie odpustenie, ktoré nam dovoluje vratit sa k ndm samym, do nasho skutocného

domova (pozri Lk 15, 17-24). Ked odpustame druhym, takisto zakisame toto oslobodenie.

Viera v Boziu lasku ku kaZzdej a ku kazdému (pozri 1 Jn 4,16) nas vedie odpovedat laskou. Mézeme
milovat, pretoZe On nas miloval ako prvy (pozri 1 Jn 4,10). Vedomie, Ze nekone¢na BoZia laska sa
prejavuje nielen pri pociatku nasej existencie ale v kazZdom momente nasho Zivota, pretoZe je ndam
bliz8i ako my sami'!, nés napl'ﬁa istotou. Vedomie, Ze Boh na nas ¢aka v kazdej osobe (pozri Mt 25,40)
a Ze sa chce zdroven spritomnit v Zivotoch druhych cez nas, nas vedie k tomu, aby sme v priehrstiach
odovzdavali to, ¢o sme dostali. A pocas nasho Zivota, dcéry a synovia moji, sme dostali a nadalej
dostavame vela lasky. Dat ju Bohu a druhym je ¢in velmi viastny slobode. Laska realizuje slobodu,
vykupuje ju: spésobuje, Ze sa stretdva so svojim povodom a ciefom: s laskou Boha. ,Sloboda nado-
buda svoj skutocny zmysel, iba ak sluzi pravde, ktora oslobodzuje, ked'sa stravuje hfadanim nekonec-

nej BoZej Lasky, uvolfiujlicej nds zo vietkych nasich zavislosti.“12

4 Benedikt XVI., Enc. Spe salvi, 30-XI-2007, ¢. 24.
5 Tamtiez

6 Svity Josemaria, Ist' s Kristom , €. 25.

7 Svaty Josemaria, BoZi priatelia , ¢. 25.

8 Svaty Josemaria, KriZovd cesta , X. zastavenie.
9 BoZi priatelia , ¢ 26.

10 Tamtiez

11 pozri Sv. Augustin, Vyznania, Ill, 6, 11

12 Bozi priatelia, 27



Povedomie Bozieho detstva preto vedie k velkej vnutornej slobode, k hlbokej radosti a pokojnému
optimizmu pIného nadeje: spe gaudentes (Rim 12,12). Vedie nas taktiez milovat svet, ktory nas Otec
Boh stvoril dobrym, ako aj ¢elit Zivotu s jasnym vedomim toho, Ze je mozné robit dobro, porazit hriech
a priviest svet k Bohu. Papez Frantisek to vyjadril v zamysleni o nasej Matke: ,,od Marie plnej milosti
sa u¢ime, Ze krestanska sloboda je nieco viac ako iba vyslobodenie z hriechu. Je to sloboda, ktora nam
dovoluje vidiet pozemsku realitu s novym duchovnym svetlom. Je to sloboda, vdaka ktorej mozeme
milovat Boha a nasich bratov s ¢istym srdcom a Zit s radostnou nadejou v prichod Kristovho kralov-

stva.”3

Sloboda ducha

5. Konat slobodne, bez akéhokolvek natlaku je vlastné fudskej dostojnosti a obzvlast déstojnosti
dcér a synov BozZich. Zaroven je potrebné “posilnit lasku k laske nie svojvolnej ale poludstenej cez

uznanie dobra, ktoré ju predchadza“'*: sloboda zmierena s Bohom.

Chcel som sa preto zastavit a uvazovat nad délezitostou slobody ducha. Nemam na mysli mylny vy-
znam, ktory toto vyjadrenie niekedy nadobuda: konat podla vlastnych rozmarov a s odporom voci
akémukolvek pravidlu. V skutoc€nosti je sloboda vsetkych fudskych bytosti materidlne limitovana pri-
rodzenymi povinnostami a nadobudnutymi zavdzkami (rodinnymi, pracovnymi, ob¢ianskymi atd). No
vo vietkom mdzeme konat slobodne, ak koname z lasky: “Dilige et quod vis fac: Miluj a rob, ¢o
chces.”? Tato schopnost a ndvyk jednat z lasky, v snahe robit to o ¢o nds Boh v kazdej situdcii Ziada,
je pravou slobodou ducha.

“Milujes ma?” (Jn 21,17): krestansky Zivot je slobodnou odpovedou plnou iniciativy a ochoty na tuto
Panovu otazku. Preto “ Nie je ni¢ faloSnejSieho, ako ked' kladieme slobodu do rozporu s odovzdanos-
tou, pretoZze odovzdanost vyvstava prave ako désledok slobody. Ked' sa matka obetuje z lasky k de-
tom, vybrala si a v miere tejto lasky sa prejavi aj jej sloboda. Ak je tato laska velkd, sloboda bude
plodna a dobro deti bude pochadzat z nej, z tejto pozehnanej skutocnosti, predpokladajlicej odovzda-

nost — a bude pochadzat z tej poZehnanej odovzdanosti, ktord je vlastne slobodou.“*®

Z tohto pohladu je jasné, Ze podporovat slobodu kazdej osoby neznamena polavovat v poZiadavkach.
Cim sme slobodnejsi, tym viac mézeme milovat. A ldska vyZaduje: “Vetko znasa, vietko veri, vietko
dufa, vSetko vydrzi.” (1 Kor 13,7). Rast v laske vSak zarover znamena rast v slobode, byt ¢oraz slobod-
nejsi. Slovami svatého Tomasa Akvinskeho: “quanto aliquis plus habet de caritate plus habet de li-
bertate.”” Cim intenzivnejsia je nasa ldska, tym sme slobodnejsi. Taktiez kondme so slobodou ducha,
ked sa ndm nieco nechce spravit alebo to je pre nas obzvlast tazké, no urobime to z lasky, ¢ize nie
preto, Ze sa ndm to paci ale preto, Ze chceme. ,Mame sa citit byt BoZimi detmi a tuzit plnit volu nasho
Otca. Robit veci podla BoZieho priania: lebo sa ndm chce — ¢o je tym najnadprirodzenejSim d6vo-

dom.”1®

13 Franti$ek, Homilia, 15-VI11-2014.

14 Benedikt XVI., enc. Caritas in veritate , 29-VI-2009, ¢. 68.
15 Svaty Augustin, In Epist . loan. ad Parthos, VII, 8.

16 BoZi priatelia, 30

17 Svaty Tomas, In lll Sent., d. 29, g. un., a. 8, qla. 3s.c. 1.
18 {st s Kristom, 17



6. Radost je tiez jednym z prejavov slobody ducha. “Co sa tyka ludskych veci,“ hovori svity
Josemaria, ,,chcem Vam zanechat ako dedi&stvo lasku k slobode a dobrej nalade.”*® Su to dve veci,
ktoré sa zdaju byt velmi odlisné ale su spojené, pretoze vedomie toho, ze sme slobodni, aby sme
milovali, nas vedie k tomu Ze zakisame v dusi radost a s fiou dobru naladu: je to pohlad na svet, ktory
ide dalej ako jednoduchej prirodzenosti dovoluje vidiet pozitivhu, ¢i dokonca niekedy zabavnd,
stranku veci a situdcii. Ako hovori Svaty Otec FrantisSek, On “je povodcom radosti, je stvoritefom ra-
dosti. A tato radost v Duchu nam dava skutoénu krestansku slobodu. Bez radosti nemdzeme byt my,

krestania, slobodni: staneme sa otrokmi nagho smutku.”%°

Tato radost ma zaplavit cely nas zivot. Boh chce, aby sme boli spokojni. Ked' sa Jezi$ prihovara apos-
tolom, prihovara sa aj k nam: ,aby vo vas bola moja radost a aby vasa radost bola Uplna.” (Jn
15,11). Preto mdzeme plnit s radostou aj povinnosti, ktoré sa nam mozu zdat neprijemné. Ako hovori
svaty Josemaria “nie je spravne mysliet si, Ze s radostou mozeme robit iba pracu, ktord sa ndm paci.”
S radostou a nie s nechutou sa da robit aj to, ¢o nas stoji a ¢o sa ndm nepaci, ak sa to robi s laskou
a teda slobodne. 28. aprila 1963, ked' svaty Josemaria nahlas rozjimal, takto vysvetlil osvietenie ktoré
dostal v dalekom roku 1931: “Dal si mi Pane pochopit, ze mat kriz znamena najst Stastie a radost.
A doévod, vidim to jasnejSie ako kedykolvek predtym, je tento: mat kriZz znamena zjednotit sa s Kris-

tom, byt Kristom, a preto byt BoZim dietatom.“*?

7. Cely Bozi zakon a vSetko to, ¢o je Bozia vOla pre kazdého jedného, nie je zakon, ktory utlaca
slobodu; naopak, je lex perfecta libertatis (pozri St 1,25): dokonaly zdkon slobody ako samotné evan-
jelium, pretoze je cely zahrnuty v zakone lasky a nie ako vonkajsie pravidlo, prikazujice milovat ale
ako vnutorna milost, ktord dava silu milovat. “Pondus meum amor meus”: moja laska je moja zataz,
hovoril svaty Augustin.?®> Nemyslel tym evidentny fakt, Ze milovat nie je vidy jednoduché ale to, Ze
laska, ktord mame v srdci je to, o nami hybe, ¢o nds vedie. ,Eo feror, quocumque feror”, kamkolvek
idem, vedie ma laska.?* Zamyslime sa nad tym, ¢&i aj nds laska vedie viade tam, kam ideme.

Kto necha, aby sa BoZia laska zmocnila jeho srdca, osobne zakusi, Ze “ sloboda a odovzdanost si ne-
protiredia; naopak, vzajomne sa podopieraju. Sloboda sa méze odovzdat iba z lasky, iny dévod jej
odovzdania jednoducho nechapem. Nie je to iba viac ¢i menej vystizna slovna hracka: pri dobrovol-
nom odovzdavani sa v kazdom okamihu obnovuje sloboda lasku a obnovit sa znamend byt stéle
mlady, velkorysy, schopny velkych idealov i velkych obeti.”?® Poslusnost voci Bohu tak nie je iba slo-
bodnym ¢inom ale zaroven ¢inom, ktory oslobodzuje.

“Ja mam jest pokrm, ktory vy nepoznate”, hovori Jezis svojim u¢enikom: ,,Mojim pokrmom je plnit
volu toho, ktory ma poslal a dokonat jeho dielo” (Jn 4, 32-34). Jezisovym pokrmom je poslichat Otca:
to mu dodava silu. A tak je to aj s nami: ako vysvetloval svity Jan Pavol I, byt JeziSovym ucenikom
spociva v “prilnuti k samej osobe Jezisa, zdielat jeho Zivot a osud, dobrovolne sa zicastnit na jeho

dobrovolnej poslusnosti vo&i otcovej voli”. %

Benedikt XVI prehlbuje v tomto intimnom vztahu medzi slobodou a odovzdanostou: “prave touto
svojou poslusnostou Otcovi Jezis realizuje vlastnu slobodu ako vedomu volbu, ktord je motivovana

19 svaty Josemaria, List 31-V-1954, ¢. 22.

20 Frantisek, Homilia, 31-V-2013.

21 Syaty Josemaria, List 29-X11-1947, €. 106.

22 Syaty Josemaria, poznamka z rozjimania, 28-1V-1963.

23 Syaty Augustin, Vyznania, XIlI, 9, 10.

24 Tamtiez

25 Bozi priatelia, 31

26 Syaty Jan Pavol Il., enc. Veritatis splendor , 6-V111-1993, ¢. 19.



laskou. Kto je slobodnejsi ako On, co je vSemocny? Ale nezil svoju slobodu ako svojvolu alebo nad-
vladu. Zil ju ako sluzbu. Tymto spdsobom “naplnil” obsahom slobodu, ktora by inak bola iba “prazd-
nou” moznostou nieco urobit alebo neurobit. Sloboda tak ako samotny Zivot ¢loveka ziskava zmysel
v laske. (...) Krestanska sloboda preto v Ziadnom pripade nie je svojvolnost; je nasledovanim Krista v
sebadarovani seba samého az na obetu na Krizi. MdZe sa to zdat paradox ale Pan zazil vrchol svojej
slobody na krizi ako vrchol Iasky. Ked na Kalvarii kric¢ali “ak si BoZi Syn, zid' z kriza,” preukdzal svoju

slobodu Syna prave tym, e zostal na popravisku, aby do hibky spinil milosrdnu volu Otca.”?’

“Zvadzal si ma, Pane, nuz dal som sa zviest, uchopil si ma a premohol” (Jer 20,7). Aku hibku citov
zachytava tato modlitba proroka Jeremiasa! Vnimat vlastné povolanie ako BoZi dar a nie ako jedno-
duchy zhluk povinnosti, aj ked' trpime, je taktiez prejavom slobody ducha. Aké oslobodzujuce je ve-
diet, Ze Boh nas ma rad takych, aky sme a v prvom rade nas vol3, aby sme sa nim nechali milovat.

8. Sloboda ducha znamena tiez nebyt sputany neexistujdcimi povinnostami; vediet sa vzdat veci,
ktoré zdavisia na naSej slobodnej a osobnej iniciative Ako nam uz pred dvadsiatimi rokmi napisal don
Javier, “samozrejme Ze su skutky, ktoré su potrebné, a cinnosti, ktoré nimi vo svojej konkrétnej ma-
terialnosti nie su. V oboch pripadoch vsak mame hladat slobodné a zodpovedné plnenie najvyssieho

prikdzania lasky k Bohu: tak budeme slobodni a poslusni v kazdej chvili.“*®

V Diele musime vZdy zachovat atmosféru dévery a slobody, ktora ulahci prejavit poverenej osobe, to
¢o nas trapi, porozpravat sa o tom, ¢omu nerozumieme alebo o tom ¢o by sa podla nas mohlo zlepsit.
Tato atmosféra dovery sa taktiez Zivi cez lojalnost a trpezlivost, ktoré s potrebné na to, aby sme mali
pochopenie pre ludské nedokonalosti, tazké situacie a podobne. Toto je pristup dobrého syna, ktory
pri pouzivani svojej slobody ochraniuje dobra, ktoré su dolezitejSie ako jeho vlastny ndzor, aj ked' je
presvedceny o tom, Ze ma pravdu: dobra ako jednota a rodinny pokoj su neocenitelné. Naopak, ,ked
nas nase nazory oddeluju od druhych a prispievaju k tomu, Ze narusujeme jednotu a svornost so svo-

jimi bratmi, je to jasny znak toho, Ze nekondme podla Panovho ducha.“*

9. Aj ked nam niekedy niektoré situacie mézu spdsobovat utrpenie, Boh ich ¢asto vyuZiva na
to aby sme sa zjednotili s JeZiSom. Ako hovori list Hebrejom, On sa “z toho, ¢o vytrpel, naucil po-
sluSnosti” (Heb 5,8) a priniesol tak “ve¢nu spasu pre vSetkych, ktori ho poslichaju” (Heb 5,9):
priniesol ndm slobodu Bozich deti. Prijat fudské obmedzenia, ktoré vsetci mame bez toho, aby sme
sa vzdali boja o ich prekonanie v rdmci naSich moZnosti je tieZ prejav a zdroj slobody ducha. Spomerite
si naopak na smutny pristup starSieho syna z podobenstva. (Lk 15, 25-30): ako vykri¢i otcovi tolko
veci, ktoré so zatrpknutostou uchovaval v dusi a ako nie je ani schopny pridat sa k rodinnej radosti.
Jeho sloboda sa postupne stavala malou a egoistickou, neschopnou milovat a rozumiet tomu, Ze
“vietko moje je tvoje” (Lk 15, 31). Byval vo svojom dome, no nebol slobodny, pretoZe jeho srdce bolo
prec.

Aky krasny je naopak pribeh Moabky Rut, v ktorom sloboda a odovzdanie sa vychadzaju z hlbokého
zmyslu pre rodinnu prislusnost. Je dojemné vidiet ako tato Zzena odpovedd na naliehanie svojej svokry,
ktora ju pobadala prerobit svoj Zivot podla seba: “Nenaliehaj na mna, aby som ta opustila a odvratila
sa od teba: lebo kde pojdes ty, pojdem i ja, kde sa zdrZis, zdrZzim sa aj ja: tvoj narod sa stane mojim
narodom a tvoj Boh bude mojim Bohom. Kde ty zomries, tam zomriem i ja a tam budem aj pocho-
vana.” (Rat 1,16-17).

27 Benedikt XVI., Prihovor pri Anjel Pdna , 14-11-1997, &. 15.
28 Javier Echevarria, Pastiersky list , 14-11-1997, €. 15.
29 [st s Kristom , ¢. 17.



Pri pohlade na Pannu Mariu je este jasnejsie ako sa sloboda vyvija vo verni odovzdanost. “ Zamyslime
sa teraz nad vznes$enou chvilou, ked archanjel Gabriel zvestuje Panne Marii rozhodnutie Najvyssieho.
Nasa Matka pocuva a pyta sa, aby lepSie porozumela tomu, ¢o od nej Pan ziada; a potom nasleduje
jej rozhodna odpoved: fiat (Lk 1, 38) — nech sa mi stane podla tvojho slova — ovocie tej najvyssej

slobody: slobody rozhodnut sa pre Boha.“°

Formovat a viest slobodnych ludi

10. Vo formacii ma velmi doleZitu rolu osobné duchovné vedenie, ktoré sa musi vzdy rozvijat
v atmosfére slobody a byt orientované na formovanie o0sdb, ktoré sa citia “slobodné ako vtaky”!. v
tejto linii, svaty Josemaria piSe, mysliac na tych, ktory vedu duchovné vedenie svojich bratov, Zze “au-
torita duchovného vodcu nie je moc. Nechajte vzdy velku slobodu ducha dusiam. Myslite na to, ¢o
som vam tolkokrat povedal: pretoZe sa mi chce, sa mi zda najnadprirodzenejsi dévod zo vSetkych.
Funkcia duchovného vodcu je poméct dusi, aby chcela — aby sa jej chcelo- plnit Boziu vélu. Nerozka-
zujte, radte.”32 Rady v duchovnhom vedeni maju podporovat pésobenie Ducha Svatého v kazdej dusi
a pomdact jej postavit sa s osobnou slobodou a zodpovednostou pred Boha a k vlastnym povinnos-
tiam, pretoze, ,,Boh sa pri tvoreni dusi neopakuje. Kazdy je taky aky je a ku kazdému treba pristupovat

podla toho, ako ho Boh stvoril a ako ho vedie.”*

K rade sa zvycajne moze pripojit aj laskavé povzbudenie, ktoré pomaha verit, Ze vidy sa oplati snazit
obyt verni z lasky, zo slobodného rozhodnutia. V duchovnom vedeni je mozné niekedy tiez dat, sa-
mozrejme, Ze vzdy s laskou a taktom, , déraznejsi pokyn, na pripomenutie nejakej povinnosti. Tam,
kde je dévera sa mozZe takto hovorit, a ten kto je napominany, je za to vdacny, pretoze v takomto
geste rozpoznava pevnost a laskavost starsieho surodenca.

11. Celozivotna formacia sa do znacnej miery snazi rozsirovat obzory bez zanedbania jej nevy-
hnutnej narocnosti. AK by sme sa obmedzili iba na vyZzadovanie, videli by sme nakoniec iba to, ¢o
nedokdZzeme, naSe nedostatky a obmedzenia a zabudli by sme na to najdéleZitejsSie: lasku Boha
k ndm.

V tejto suvislosti si pripomerime ako nds svaty Josemaria ucil, Ze ,,v Diele sme vsetci priatelia slobody,
a to aj vo vnutornom Zivote: neviazeme sa na schémy ani metédy (...). V duchovnom Zivote je a musi
byt velka miera sebauréenia.“** Uprimnost v duchovnom vedeni, ktord ndm pomaha slobodne otvorit
dusu a prijat rady, nas podnecuje aj k osobnej iniciative, k slobodnému navrhovaniu oblasti pre nas
vnutorny boj o ¢oraz vacsie ztotoZnenie sa s Kristom.

Formdciou tak nevznika uniformita, ale jednota. Svaty Josemaria obrazne hovoril, Ze v Diele “je mozné
kracat mnohymi sp6sobmi. Je mozné kracat po pravej strane, po lavej, cikcakovito, ist peso alebo na
koni. Je stotisic spdsobov ako ist po BozZej ceste: v zavislosti na okolnostiach bude pre kazdého povin-
nostou riadit sa nejakym z tychto postupov, pretoze mu to tak bude diktovat svedomie. Jedina doéle-
7itd vec je nezist z cesty.“* Duch Diela, tak ako Evanjelia, neprekryva nadu osobnost ale ju oZivuje: je
to semiacko, ktoré ma rast v zemi kazdého z nas.
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12. Vo formacii je tiez dblezité vyhybat sa tomu, aby nadmerna tizba po istote a ochrane neoch-
romila dusu, neumensila ju. , Ti, ¢o nasli Krista, sa nemdzu uzavriet do svojho okruhu: bolo by smutné
takéto obmedzovanie sa! Musia sa otvorit ako vejar, aby sa dostali ku vetkym dusiam.“3® Aké doleZité
je preto naucit sa zit bez strachu z pochybenia z nepriatelského prostredia, z toho, Ze nesplnime oca-
kavania, ale naopak Zit s nadprirodzenym pohladom, rozvahou a odhodlanim zaclenit sa do vlastného
spolocenského a pracovného prostredia.

Preto sa laska k slobode prejavuje aj v spontannosti a iniciative v apostolate, ktoré sa zladuju s kon-
krétnymi apostolskymi Glohami. Je doleZité mat vidy na vedomi, ,,nas apostolat je predovsetkym
osobny apostolat.“®” To isté plati aj pre podporovanie aktivit riaditemi. ,,Nikdy vés nechcem zviazat,
naopak, snazim sa aby ste konali s velkou slobodou. Vo vasej apostolskej ¢innosti musite mat v ramci
Sirokého pola moZnosti, ktoré ponuka nas Duch, iniciativu, aby ste na kazdom mieste, v kazdom pro-

stredi a v kazdom ¢ase nasli aktivity, ktoré sa najlepsie prispdsobia okolnostiam.“3®

13. Dal$i doleZity prejav lasky k slobode sa spritomriuje v pastoracii, ktord prindle#i preldtovi
a jeho vikarom s pomocou prislusnych rad. Zamyslime sa s vda¢nostou nad slovami svatého Josema-
riu: ,Formdcia a riadenie sa v Diele v désledku tohto ducha slobody zakladaju na dovere {...). Nic sa
nedosiahne vladou zaloZenou na neddvere. Naopak riadit a formovat duse s Uctou, rozvijat v nich
skuto€nu svatu slobodu Bozich deti, naucit ich zachadzat s vlastnou slobodou prinasa plody. Formovat

a riadit znamena milovat.“3°

Riadit dusSe s Uctou znamena v prvom rade reSpektovat vnutornu povahu ich svedomia a nemylit si
riadenie s duchovnym vedenim. V druhom rade tato Ucta vedie k rozliSovaniu medzi tym, ¢o je prikaz
a Co iba vyzva, rada ¢i navrh. A v tretom rade pri riadeni je doleZité natolko déverovat druhym, Ze sa
bude vZdy v rdmci moznosti brat do Uvahy nazor zainteresovanych osob. Ludia, ktori riadia, takymto
postojom a ochotou pocuvat krasnym spésobom dokazuju, Ze Dielo je rodina.

Taktiez mame cennu skdsenost s tym, Ze v Opus Dei vlddne v ekonomickych, politickych, teologickych
a inych otazkach, ktoré su vecou osobného nazoru, Uplna sloboda. ,,0 tom €o nie je dané vierou, si
kazdy mysli ¢o chce a taktiez kona s Gplnou slobodou a osobnou zodpovednostou. Pluralizmus, ktory
logicky a sociologicky z tohto vyplyva nie je pre Dielo Ziadny problém: naopak, tento pluralizmus je
prejavom dobrého ducha.“*° Tento pluralizmus musi byt milovany a podporovany, aj ked' mozno pre
niekoho moze byt niekedy tato rozmanitost tazka. Kto miluje slobodu dokéze rozoznat ¢o je dobré

a pozitivne na tom, ¢o si myslia a robia druhi.

Co sa tyka spdsobu riadenia, svity Josemaria ustanovil a vidy silne pripominal silu kolegiality, ktord
je dalsim prejavom toho ducha slobody, ktory impregnuje Zivot v Opus Dei: ,nespocetne velakrat som
uz povedal a budem to opakovat znova a znova po cely mdj Zivot, Ze v Diele vyZadujem na vsetkych
urovniach kolegialnu vladu, aby sa nespadlo do tyranie. Je to prejav obozretnosti, pretoZe cez kole-
gialne riadenie je mozné lahsie prestudovat rézne zaleZitosti, lepSie opravit chyby, zdokonaluju sa

s vaddou udinnostou uz dobre fungujlce apostolské prace.”*
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Kolegialnost nie je iba metdda alebo systém fungovania pre prijimanie rozhodnuti, je to predovset-
kym duch, zakoreneny v presvedceni, Ze vietci mbZeme a potrebujeme prijat od druhych svetl3,
Udaje atd, ktoré nam pomézu zlepsit ¢i zmenit nas nazor. Toto so sebou zaroven prinasa respekt, Ci
dokonca pozitivnu eméciu vodi slobode ostatnych, aby tak mohli bez problémov vyjadrit svoj pohlad
na vec.

Respekt a obrana slobody v apostoldte

14. Apostolat na svoj pévod v Uprimnej tuzbe ulahdit druhym stretnutie s JeziSom Kristom a mat
s nim intimny vztah. ,,Nas pristup k dusiam sa da zhrnuat v tejto vete apostola: cartias mea cum omni-
bus vobis in Christo lesu! (1 Kor 16,14): Nech sa vSetko medzi vami deje v laske. Prostrednictvom lasky
budete rozsievaémi pokoja a radosti vo svete, budete milovat a obrarovat osobnu slobodu dusi; slo-

bodu, ktoru Kristus re$pektuje a ktord ndm vydobil. (pozri Gal 4, 31).“4?

Milujeme slobodu a to v prvom rade osob, ktorym sa snazime pomoct pribliZit sa k Panovi cez apos-
tolat priatelstva a dovery, ktory nds svity Josemaria pozyva uskutocriovat svedectvom a slovom. ,, Ani
v apostoloskej Cinnosti, lepSie povedané: hlavne v apostolskej cinnosti, nechceme, aby ani najmensi
naznak natlaku. Boh chce, aby sa mu sluzilo slobodne, a preto by nebol spravny apostolat, ktory by

nere$pektoval slobodu svedomi.“*

Skutocné priatelstvo zahfiia Uprimnd vzajomnu ldsku, ktord je naozajstnou ochrankynou slobody
a vzajomnej intimity. Apostolat neplynie ako nejaky doplnok k priatelstvu, pretoze, ako som Vam na-
pisal- ,nerobime apostolat, sme apostoli!l“**: samotné priatelstvo je apostolat, samotné priatelstvo
je dialdg, v ktorom ddvame a prijimame svetlo, v ktorom vznikaju projekty vo vzajomnom otvarani
horizontov, v ktorom sa radujeme z dobrého a sme si oporou v tazkostiach, v ktorom sa méame dobre,
pretoZe Boh chce, aby sme boli spokojni.

15. Ako viete, prozelitizmus chapany vo svojom pévodnom zmysle je pozitivna skuto¢nost, ktora
sa rovnda misiondrskej éinnosti rozsirovania Evanjelia*. Tak to vZdy chapal svity Josemaria, a nie v ne-
gativnom zmysle, ktory toto slovo postupne v poslednom ¢ase nadobudlo. Je vSak potrebné mat na
pamati, Ze aj ked’ by sme si priali, aby to bolo inak, slova niekedy nadobudaju odlisné vyznamy ako
mali na zaciatku. Preto je potrebné odhadnut podla kontextu, ¢i je vhodné toto slovo pouzit, pretoze
niekedy vasi posluchaci mézu porozumiet nieco iné ako to, ¢o ste chceli povedat.

ResSpekt a obrana slobody vsetkych sa prejavuje taktiez, a hlavne vtedy, ked niekomu navrhujeme,
aby zvaZzil, ¢i ho Boh nevola do Diela. Ma mat slobodu, aby sa mohol poradit s kym chce a predovset-
kym aby mohol rozoznal vlastné povolanie nasledne sa rozhodnut. Svaty Josemaria pri vyklade re-
zolutnych slov evanjelia, compelle intrare — donut vojst vsetkych (Lk 14,32)- piSe: , KedZe hlavhou
charakteristikou nasho ducha je respekt voci slobode vietkych, compelle intrare, ktoré musite zit
v prozelitizme, nie je materialnym tlacenim, ale hojnostou svetla a doktriny; duchovnou pohnutkou
vychadzajucou z vasej modlitby a vasej prace, ktoré su autentickym svedectvom doktriny, prinasa-
nim obeti ako Usmev, ktory vdm prichddza na Usta, pretoze ste BoZie deti: detstvo, ktoré vés napiiia
pokojnou radostou, aj ked vo vasom Zivote niekedy nechybaju protivenstva, ktord ini vidia a zavidia.
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Pridajte k tomuto vietkému va$ $arm a priatelskost a mame obsah toho compelle intrare“*®. Je teda
jasné, Ze Dielo rastie a musi vidy rast v slobodnej atmosfére, a Ze ma smelo a prirodzene davat sve-
dectvo o tom, aké krasne je Zit s Bohom.

16. Veritas liberabir vos (Jn 8,32). VSetky prisluby oslobodenia, ktoré sa pocas storoci objavili su
pravdivé podla toho v akej miere sa Zivia z Pravdy o Bohu a ¢loveku, z Pravdy, ktora je Osobou: Jezi-
$om, Cestou, Pravdou a Zivotom (pozri Jn 14, 6). ,,Aj dnes po dvetisic rokoch sa ndm Kristus zjavuje
ako Ten, ¢o ¢loveku prinasa slobodu postavenu na pravde, ako Ten, ¢o vyslobodzuje ¢loveka z toho,
¢o obmedzuje, zmensuje a takmer nici jeho slobodu v samotnych korefioch, v dusi ¢loveka, v jeho

srdci, v jeho svedomi.“*’

Boh ndm dal slobodu navzdy: tento dar, ako laska, ,nikdy neprestava” (1 Kor 13, 8): pretr-
vava v nebi. Nasa cesta tam je predsa cestou k slobode sldvy Bozich deti.; in libertate gloriae
filiorum Dei (Rim 8, 21). V nebi sloboda nielenZe nezmizne ale dosiahne svoju plnost: prijatie
BoZej Lasky. ,V nebi ta o¢akava nesmierna Laska: bez zrady a klamu, vietka laska, krasa,
velkost, poznanie! A bez prejedenia ta nasycuje a nikdy nenasyti.“*® Ak s BoZou pomocou
zostaneme verni, budeme v nebi Uplne slobodni, pretoZze budeme mat plnost lasky.

So vsetkou laskou Vas zehna
V3as Otec

Rim, 9. januara 2018, vyrocie narodenia svatého Josemariu
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