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Rom, den 9 september 2019

Mina kära, må Jesus bevara mina döttrar och söner!

Den 14 september, kommer liturgin föra tankarna till det heliga korsets upphöjelse och dagen efter 
till jungfru Marias smärtor.

När vi pratar med olika slags personer dyker det ibland upp spontana uttryck för situationer där folk 
lider, går igenom en svår stund eller har mörker i sin själ. Vid dessa tillfällen brukar jag tänka på 
något som den helige Josemaría sade om Jesu moder: även om Gud ville fylla henne med nåd, “så 
besparades Maria under sitt jordeliv varken lidande, trötthet i sitt arbete eller trons halvdunkel” (När 
Kristus går förbi, nr 172).

Även om vi inte förstår detta helt och hållet, kommer vi, om vi betraktar Maria – framför allt vid kor-
set – förstå lidandet lite bättre och så småningom upptäcka vad den helige Paulus menade med orden: 
“Vad som ännu fattas i Kristi lidanden, det lider jag i mitt eget kött, för hans kropp, som är kyrkan” 
(Kol 1:24). På detta sätt kan lidandet omvandlas till en plats där du kan finna ljus, frid och till och med 
glädje: “Lux in Cruce, requies in Cruce, gaudium in Cruce”.

Med all min tillgivenhet välsignar jag er

Er Fader


