Predragi, naj Jezus varuje moje hcere in sinove!

Ob tezavah, ki se lahko v tem Casu v vecji ali manjsi meri pojavijo zaradi naraS¢anja
pandemije, ki jo je povzroc¢il COVID-19, obnovimo zaupanje v Gospoda in se soo¢ajmo s to
situacijo »z mocjo vere, z gotovostjo upanja in z gorecnostjo ljubezni« (Francisek, 8. 3. 2020).
Razmere se razlikujejo v razli¢nih delih sveta, toda obCestvo svetnikov nas zene, da vzamemo
za nekaj svojega vse, kar prizadene druge, kajti »¢e en del trpi, trpijo z njim vsi deli« (1 Kor
12,26). V primeru stisk, se v molitvi zdruzimo s tistimi, ki prestajajo kriticne situacije, v
kakrsni so sedaj tezko oboleli s koronavirusom, prebivalstvo, ki je bilo prisiljeno emigrirati,

da bi prezivelo — sirski eksodus v teh dneh —, druzine, ki jih je prizadela tragedija itd.

COVID-19 je ponekod povzrocil izredne razmere, kar spremeni obiCajni ritem in
vpliva na splosno dusevno stanje ljudi. Dobro je spomniti, da nam Gospod daje svojo milost,
da bi se lahko posvecevali tudi v teh negotovih okolis¢inah. Pomagajmo drug drugemu pri
spoprijemanju s temi razmerami ter izkoristimo cas, zavedajo¢ se, da se v primeru, ko

moramo omejiti svojo zunanjo dejavnost, znajdemo pred priloznostjo za rast navznoter.

Za zajezitev Sirjenja pandemije sprejemajo civilne oblasti vsake drzave nekatere
preventivne in kontrolne ukrepe. Kadar nam spostovanje teh dolo¢b predstavlja napor ali
nevsecnost, je koristno upostevati, kar je svetoval sv. JoZzefmarija: »Ljubi in spoStuj pravila
postenega sozitja in ne dvomi, da bo tvoja vdana podvrzenost dolznosti prav tako sredstvo, da
bi Se drugi ljudje odkrili kr$¢ansko postenost, sad bozje ljubezni, in srecali Boga« (Brazda, st.
322). V dobrobit vernikov in druzbe na sploh tudi cerkvene oblasti izdajajo oziroma morejo
izdati napotke o obhajanju zakramentov in o pastoralni oskrbi, ki jith bomo sprejeli s
hvaleznostjo in zaupanjem v Cerkev, ki je nasa mati. Tudi v tem pogledu je treba ravnati zelo
previdno in, kadar je potrebno, odpovedati nacrtovane izobrazevalne dejavnosti, da ne bi

prihajalo do nepotrebnih tvegan;.

Pomislimo zlasti na kreativne nacine, kako ohranjati zivo apostolsko poslanstvo in
sluzenje drugim, kadar sreanja zaradi previdnosti ter odredb civilnih in cerkvenih oblasti niso
mogoca. Na prvem mestu je prizadevanje, da bi vsak vernik Dela ter vasi prijatelji in
sorodniki cutili, da niso zapusceni. Na primer tako, da vzdrzujemo vec telefonskih stikov z
njimi, pa tudi z drugimi sorodniki in prijatelji, ki jih morda ze dalj asa nismo srecali; da
izkoristimo vse moznosti, ki jih nudijo tehnologije za izvajanje izobraZevalnih dejavnosti

(krozki, govori, meditacije, klepeti itd.); da z drugimi delimo izobrazevalno gradivo, ki se



nahaja na internetu (nekaj posebnih prispevkov za ta Cas je v pripravi na strani

www.opusdei.org), in druge vsebine za pomo¢ v duhovnem Zivljenju (besedila, zvoc¢ni in

video posnetki); tako da druge spodbujamo k premisljevanju beril in maSnih molitev za dni

postnega Casa (na strani www.vaticannews.va poteka dnevni prenos papezeve svete mase); da

z drugimi delimo izkusnje o tem, kako spodbuditi apostolsko delo v teh okolis¢inah itd. To je
izreden Cas, v katerem je Se bolj pomembna medsebojna podpora, izkazovanje ljubezni in

prizadevanje, da se nih¢e ne bi cutil samega.

Kolikor razmere dopus¢ajo in ob spoStovanju smernic civilnih oblasti, se lahko
udejanjanje ljubezni odraza tudi v kreativnih iniciativah za pomo¢ drugim (sosedom,
sodelavcem itd.). Posebno pozornost si zasluzijo najbolj ranljive osebe, kot so ostareli in

bolni: z vso previdnostjo je dobro Se posebej poskrbeti za njihovo duhovno in telesno oskrbo.

V krajih, kjer so uvedeni strozji ukrepi karantene, spodbujajmo pozitivno vzdusje,
tako po domovih pridruZenih, supernumerarijev in prijateljev kot tudi v centrih Dela.
Poskusimo odkriti priloznosti za prijateljstvo in bratstvo, ki jih te okolis¢ine ponujajo. V tem
pogledu so lahko v pomoc¢ nekatere drze in aktivnosti: sprejemati nevSecnosti in nepredvidene
dogodke z dobro voljo; ne obdolzevati nikogar; razmisliti o naértu branja in posnetkov;
podpirati igre in razvedrilo, da bi otroci ali bratje in sestre preziveli nekaj prijetnih trenutkov;

lotiti se opravil, ki so ¢akala na trenutek miru; telovadba na domu itd.

Bodimo hvalezni zlasti zdravstvenim delavcem, ki v teh dneh vrsijo sluzenje v duhu
velike pozrtvovalnosti. Naj bo naSa pozornost Se posebej usmerjena k njim, skusajmo jih

podpirati in spodbujati pri njihovem delu.

Molimo torej, da bi tudi ta trenutek bil priloZznost za to, da se bolj zblizamo z

Gospodom, tako da smo sejalci miru in veselja v svoji okolici.
Z vso ljubeznijo vas blagoslavlja

vas oce
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