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Nové horizonty: ,Prva modlitba Bozieho dietata”

Vedomie BoZieho synovstva vSetko meni, zmenilo aj Zivot svatého
Josemariu, ked necakane objavil tento novy horizont.

»Je cas, aby sme sa vydali hlbSie po cestach kontemplacie uprostred
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sveta“ . Prelat Opus Dei tymito slovami vytycuje jednu zo sucasnych
priorit. Apostolat krestanov je a vZdy bol, ,,bohatstvom vnitorného

Zivota®. Hlavne preto, Ze je odovzdavanim prave tohoto Zivota, a tieZ
preto, Ze ak chceme svetu hovorit o viere, je treba, aby sme jej do hibky
rozumeli a prezivali ju. V konecnom désledku ide aj o to, ako uvadza
svaty Josemaria, ,aby sme sa ponorili do nevyslovnej BoZej ldsky
a mohli ju tak hlasat’ l'ud'om*.

Tato cesta do vnutra ma jednu zvlastnost . Nevedie zo znameho miesta
na iné, nezname miesto: spociva skér v hlbSom preniknuti do toho, ¢o uz
je zname , Co sa zda byt jasné, pretoZe to bolo velakrat vyslovené.
Odhaluje sa na nej nieCo, ¢o sa v skutoCnosti vedelo, ale teraz je to
spoznavané s novou silou a v novej hibke. Svity Josemaria v stvislosti
s touto skusenostou hovori o réznych ,horizontoch®, ktoré sa pred nim
necakane otvarali. To vysvetl'uje napriklad vo Vyhni: , Vo vnutornom
Zivote, rovnako ako v l'udskej Idske, je potrebné vytrvat, Ano, musis si
vel'akrat opakovane premyslat to isté, kym neobjavis novy horizont.

,A ako je to mozné, ze som to nevidel davno, ked’ je to také jasné?"
spytas sa prekvapene. ,Jednoducho preto, Ze sme casto ako kamene,
po ktorych voda stecie, bez toho, aby do nich vsiakla jedind kvapka.

Preto je potrebné znova a znova premyslat’ o tom istom - ono to vsak
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nie je to isté -, aby sme nasiakli Bozim poZzehnanim“ .

,Premyslat o tom istom*, aby sme sa pokusili otvorit sa celému
bohatstvu, a tak objavili, Ze ,to nie je to isté“, je to cesta kontemplacie, na
ktord sme pozvani. Ide o to preplavat more, na ktorom nie je na prvy
pohl'ad ni¢ nové, pretoze tvori sicast naSho beZného prostredia. Rimania
volali Stredozemné more Mare nostrum: bolo to pre nich zndme more,



more, s ktorym boli zZiti. Svaty Josemaria hovori o objavovani novych
horizontov preto, Ze ak sa vydame hlbsie do vod, o ktorych si myslime, ze
ich dobre pozname, otvoria sa pred nami Siroké, netuSené obzory.
MdZeme sa teda na Pana obratit slovami svatej Katariny Sienske;j: »Si
ako hlboké more, v ktorom tym viac nachadzam, ¢im viac hl'adam,

(¥4 - ’ I d = ) ) z “5
a ¢im viac nachadzam, tym viac ta hl'adam“.

Tieto objavy su prejavom pomoci, ktord Boh poskytuje kedy chce a ako
chce. Nasa vaha nas vSak moZe pripravit na prijatie tejto pomoci.

»A ako ten, kto predtym tapal v temnote a potom nahle uvidel sinko,
¢o mu oziarilo tvar, zretel'ne rozoznava, ¢o dosial nevidel, tak aj

ten, ¢o prijima Ducha Svitého, dostane svetlo do dusge”.

V nasledujucich ¢lankoch sa pozrieme na niektoré horizonty, ktoré svaty
Josemaria objavil vo svojom vnutornom Zivote, aby sme sa mohli spolu
s nim ,ponorit do bezbrehej Bozej lasky*.

Abba Otce!

Jednym z najhlbSie zakorenenych presvedceni prvych krestanov bolo, Ze
sa mohli obracat na Boha ako milované deti. Sdm JeZis ich naucil: ,Vy sa
teda modlite takto: Otce nas, ktory si na nebesiach..“ (Mt 6,9).
Predstavil sa Zidom ako milovany Syn Otca a naucil svojich u¢enikov, aby
robili podobne. Apostoli ho poculi oslovovat Boha vyrazom, ktory
pouzivali Zidovské deti, ked oslovovali svojich otcov, a po prijati Ducha
Svatého zacali sami pouzivat tento vyraz. Vzhl'adom na zboZnost Izraela
to bola dplna novinka, svaty Pavol vsak o tom hovori ako o nieCcom uUplne
beznom a vSeobecne znamom: ,Dostali ste ducha tych, ktori boli
prijati za vlastnych, a preto mo6zeme volat: Abba, Otce. Sam Duch
spolu s nasim duchom dosvedcuje, Ze sme Bozie deti“. (Rim. 8, 15-
16). Bolo to presvedéenie, ktoré prvych krestanov napliialo déverou
a dodavalo im netusenu odvahu. ,Ale ak sme deti, sme aj dedicia: Bozi
dedi¢ia a Kristovi spoludedicia“. (Rim 8,17) JeziS nie je len
jednorodenym Synom Otca, ale aj jednym z mnohych bratov (porov. Rim.
8,29; Kol 1,15). Novy Zivot, ktory priniesol Kristus sa im javi ako Zivot
milovanych BoZich deti. Nebola to teoretickd , abstraktna pravda, ale



nieco realne, ¢o ich naplnalo nesmiernou radostou. Pekne to dokazuje
apostol Jan zvolanim vo svojom prvom liste: ,,Pozrite, aka vel'ka lasku
nam daroval Otec: volame sa BoZimi detmi a nimi aj sme*“. (1 Jn 3,1).

BoZie otcovstvo a jeho Uplne jedinecna a nezna laska k ¢loveku je nieCim,
Co krestania spoznavaju uz od detstva. Napriek tomu sme vyzyvani
objavit to osobnym a Zivym spdsobom, aby tym bol premeneny nas
vztah k Bohu. Rozprestrie sa tak pred nami more pokoja a doévery,
nesmierny obzor, ktory budeme moct preskimavat po cely Zivot. Pre
svatého Josemariu to bol neCakany objav, nahle roztvorenie panoramy,
ktora bola v skutocnosti skryta v nieCom, co dobre poznal. Bol rok 1931;
o vel'a rokov neskér bude spominat. ,Mohol by som vam povedat do
kedy, do ktorej chvile a az kam som sa modlil onu prvii modlitbu
BoZieho syna. V otéendsi som sa naucil volat k Otcovi uz ako dieta;
ale citit, vidiet, obdivovat Boziu vél'u, aby sme boli jeho deti.... na
ulici, v autobuse... - hodinu, hodinu a pol, neviem - ; Abba, Otce!,

v e
musel som kricat’“ .

PoCas nasledujicich mesiacov sa svity Josemaria k tomuto bodu
opakovane vracal. Pri duchovnych cviceniach o rok neskoér si napr.
poznacil: ,,Prvy den. Boh je maj Otec. - A tejto myslienky sa nevzddm @
Cely den uvazZoval o BoZom otcovstve. Hoci sa nam také dlhé rozjimanie
moze zdat spocCiatku nepochopitelné, v skutoc¢nosti je ukazkou toho, ako
hlboko nim prenikla skisenost s BoZim synovstvom. Aj naSe stretavanie
sa s Bohom v modlitbe a aj kedykol'vek inokedy by sa malo zakladat
predovSetkym na dovercivej odovzdanosti a vd'acnosti. Ak ma nas vztah
s Bohom dostat takiito podobu, potom je potrebné opat osobne objavit,

Ze On chce byt nasim Otcom.

Kym je pre mna Boh?

MozZno sme sa tak ako svaty Josemaria naucili uz v detstve, Ze Boh je
Otec, ale moZno ndm zostava eSte velky kus cesty, kym svoje synovstvo
naozaj zakusime v celej jeho radikalnosti. Ako mézZeme prist k tomuto
objavu?

Na objavenie BoZieho otcovstva je potrebné Casto si obnovovat pravy



obraz Boha. Kym je On pre mna? Niektori I'udia si Boha, ¢i uZ vedome
alebo nevedome, predstavuju ako niekoho, kto im vnucuje svoje zakony

a tresta tych, ktori ich neplnia; ako niekoho, kto oCakava, Ze bude splnena
jeho vol'a a kto sa rozzuri, ked' to tak nie je; skratka ako pana, pre
ktorého nie sme nic iné ako nevol'nici. Inokedy - a stava sa to aj
krestanom - je Boh vnimany ako dovod, preco sa treba chovat slusne. Je
brany ako pric¢ina toho, Ze Clovek ide tam, kam vlastne nechce, ale musi.
Ale Boh ,nie je Ziadny tyran, ani prisny, nezmieritel'ny sudca. Je to nds
Otec. Upozornuje nds na nase hriechy a omyly, na nasu nedostatocnt
slachetnost; ale robi to preto, aby nas z nich vyslobodil a pontikol
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ndm svoje priatel’stvo a svoju lasku“ .

Problém pochopit, Ze ,Boh je laska“ (1 Jn 4,8), moZe byt niekedy
sposobeny aj krizou, ktorou otcovstvo prechadza v niektorych krajinach.
MoZno sme sa s tym stretli v rozhovoroch s priatel'mi ¢i kolegami: na
svojho otca nemaju dobré spomienky a Boh, ktory je Otec, ich prilis
nelaka. Ked' s nimi budeme hovorit o viere, méZeme im pomoOct
pochopit, Ze ich nedostatok je dokazom toho, ako hlboko maju vpisané
otcovstvo v srdci: otcovstvo, ktoré existovalo skor ako oni, a ktoré ich
vola. Priatel’ alebo kniaz im mézu svojim laskyplnym pristupom pomoct
objavit lasku Otca ,v ktorom maja povod vSetky rody na nebi i na
zemi“ (Ef 3,14), a zakusit tato nehu tieZ v ,povolani byt ochrancom“w,
ktoré pulzuje v kazdom z nas a ktoré nachadza svoje vyjadrenie v otcovi
Ci matke, ktorymi uz sami su, alebo by chceli raz byt. Tak moéZu vo svojom
vnutri objavovat pravd tvar Boha a spdsob, akym sme ako jeho deti
povolani zZit, s vedomim, Ze On sa nas pozera s nekonecnou laskou. Otec
totiZz nema svoje dieta rad preto, ¢o robi, pre jeho vysledky, ale
jednoducho preto, Ze je to jeho dieta. Posiela ho do sveta a snazi sa z neho
dostat’ to najlepSie, vychadzajuc vzdy z toho, ako vel'mi je to pre neho
dolezité.

Tato avaha méze byt pre nas uZitoCna zvlast vo chvili neuspechu, alebo
ked' kontrast medzi nasim Zivotom a vzormi, ktoré nadm predklada svet,
v ktorom Zijeme, sp0sobi, Ze o sebe zatneme mat nizku mienku. ,, Také je
nase ,postavenie®, to je nasa duchovna identita: sme milované deti
Boha, navzdy. (...). Neprijimat sa, Zit nespokojni a mysliet



negativne, znamena neuznat nasu najskutocnejsiu identitu. Je to
ako otocit sa opa¢nym smerom, ked na mna chce Boh spocinut
zrakom, znamena to zhasnut sen, ktory pre mna ma Boh. Boh nas
miluje takych , aki sme, a Ziadny nas hriech, poklesok ¢i pochybenie
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nezmeni jeho mienku“ .

Poznanie, Ze Boh je Otec, ide ruka v ruke s tym, Ze mu dovolime, aby sa
na nas pozeral ako na velmi milované deti. Pochopime tak, Ze nasa
hodnota nezdvisi od toho, co mame - na naSich schopnostiach - alebo na
tom, o robime - na naSich Uspechoch -, ale na Laske, ktora nas stvorila,
ktora o nas snivala a vyvolila si nas ,eSte pred stvorenim sveta“ (Ef
1,4). V reakcii na chladnu predstavu o Bohu, ktori dnesny svet obcas
mava, chcel Benedikt XVI. pripomenut uz na zaciatku svojho pontifikatu,
Ze ,nie sme nahodnym a nezmyselnym produktom vyvoja. Kazdy
Z nas je plodom BoZej myslienky. Kazdy z nas je chceny, kazdy je
milovany, kazdy je nutn;’r"lz. Ma tato myslienka skutocny dopad na nas
kaZzdodenny Zivot?

Doverciva nadej BozZich deti
Svaty Josemaria veriacim Opus Dei casto pripominal, Ze ,zdkladom

ndsho duchovného Zivota je vedomie ndasho BoZieho synovstva”B.
Prirovnaval ho k ,snurke, ktora spdja perly nddherného velkého
ndhrdelnika. BoZie synovstvo je takouto S$nurkou, na ktoru sa
navliekaji vsetky cnosti, pretoZze su to cnosti BoZieho dietata”".
Prosit Boha, aby nam otvoril tento obzor, ktory podopiera a utvara cely
nas duchovny zZivot, ma preto zasadny vyznam.

Snurka BoZieho synovstva sa premiefia na ,kazdodenny postoj

doveryplnej odovzdanosti“ls, postoj charakteristicky pre deti, obzvlast
ked’ si malé. BoZie synovstvo bolo preto v Zivote a v spisoch svatého
Josemariu ¢asto spajané s duchovnym detstvom. Ci dietatu, ktoré sa uéf
jazdit na bicykli, vadia opakované pady? Ni¢ pre neho neznamenaju, kym
ma na blizku svojho otca, ktory ho povzbudzuje, aby to skisal znova. N
tomto sa zaklada jeho doveryplna odovzdanost. ,Otecko hovori, Ze to



zvladnem... tak do toho!“

Vedomie BoZieho synovstva je tieZ istotou, o ktort sa mozeme opriet pri
uskutocnovani poslania, ktoré nam Pan zveril. Budeme sa citit ako onen
syn, ktorému otec hovori: ,,Syn méj, chod dnes pracovat do vinice“
(Mt 21,28). MoZno sa nas spocCiatku zmocnia pochybnosti alebo nam
napadne tisic dévodov proti, ale vzapati si uvedomime, Ze nas o to prosi
nas Otec, ktory nam tym prejavuje nesmiernu déveru. Nauc¢ime sa ako
Kristus odovzdavat sa do Otcovych ruk a z celého srdca mu hovorit: ,Nie
ja, ale €o ty chces (Mk 14,36). Svity Josemaria nas svojim Zivotom
naucil, ako sa chovat podl'a Kristovho vzoru: ,,Ja sam som sa roky snazil
opierat’ sa o tuto radostnu skutocnost. Moja modlitba bola vzdy
rovnakd, len mala iné zafarbenie. Hovoril som napriklad: Pane, ty si
ma poslal prave sem; ty si mi zveril to, Ci ono a ja ti déverujem. Viem,
Ze si moj Otec. VZzdy som videl, Ze malé deti su si uplne isté svojimi
otcami“”. Nepopierame, Ze sa vyskytna problémy. Budeme im vSak celit
s vedomim, Ze nech sa stane Cokolvek, vSemohuci Boh je s nami po
nasom boku a stara sa o nas. On d3, Co si predsavzame, pretoZe je to
koniec-koncov jeho dielo; urobi to mozno inak, ale zato lepSie. , Ked’
skutocne stratiS§ sam seba v Pdnovi, naucis sa byt spokojny so
vsetkym , Co pride, a nestrdcat vyrovnanost, ak tvoje tilohy - napriek
tomu Ze si do nich vlozil vsetko svoje usilie a pouZil vsetky vhodné
prostriedky - nedopadli podl'a tvojich predstdav. Dopadli ale tak, ako

chcel Boh o 7.

Pestovat ,vedomie BoZieho synovstva“

VSimnite si, Ze svaty Josemaria nehovoril, Ze zakladom ducha Opus Dei je
BoZie synovstvo, ale vedomie BoZieho synovstva. Nestaci byt" BoZim
dietatom, musime si byt'vedomi toho, Ze sme BoZie deti tak, aby tym nas
Zivot ziskal zmysel. Takato istota v srdci je tym najpevnejsim zakladom;
pravda o nasom BoZom synovstve zacne vd'aka tomu pdsobit' a bude mat
konkrétne dosledky pre nas Zivot.

Ak si chceme takéto vedomie pestovat, mali by sme sa do BoZieho
synovstva ponorit hlavou i srdcom. Najskor hlavou, rozjimanim nad tymi



uryvkami Pisma, ktoré hovoria o BoZom otcovstve, o0 naSom synovstve,
o Zivote BozZich deti. InSpiraciou pre tdto modlitbu méZu byt mnohé
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texty svatého Josemariu o naSom BoZom synovstve alebo uvahy inych
9

svatcov a krestanskych spisovatel’ov1 :
Srdcom sa moézZeme vnorit do naSho BoZieho synovstva tak, Ze sa
s doverou obratime na Pana, zverime sa do jeho Lasky, slovami, Ci bez
slov obnovime nas synovsky pristup a budeme sa snazit neustale mysliet
na Jeho Lasku k nam. Jednym zo spdsobov ako to urobit, je obratit’ sa
k Nemu kratkymi invokaciami alebo strelnymi modlitbami. Svaty
Josemaria navrhoval: , Volaj ho Otcom vel'akrdt za den a povedz mu -
sam vo svojom srdci - Ze ho mds rad, ze ho milujes, Ze si hrdy na to, zZe
si jeho syn a Ze si tym siInﬁ”ZO. MoZeme tieZ pouzit nejakd kratku
modlitbu, ktora nam pomédZe vykrocit do nového dna s istotou
prameniacou z vedomia, Ze sme BoZie deti, alebo zakonc¢it den
s vd'aCnostou, I'itostou a nadejou. Papez FrantiSek navrhoval mladym
I'ud’'om nasledujicu modlitbu: ,Pane, dakujem ti, Ze ma mas rad; som
si isty, Ze ma mas rad, daj, nech si zamilujem svoj zivot! Nie svoje
zlyhania, ktoré je potrebné napravit, ale zivot, ktory je velkym
darom: je ¢as milovat a byt milovan;’l“m.

Vratit sa do otcovského domu

Rodina sa oznacuje za ,miesto, kam sa vraciame,”“ kde naCerpame nové
sily a nachddzame odpocinok. Je to hlavne preto, Ze rodina je ,svitynou
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lasky a zivota“ , ako s obl'ubou hovorieval svaty Jan Pavol II. V nej opat
nachddzame Lasku, ktora dava zmysel a hodnotu naSmu Zivotu, pretozZe
je pri jeho zrode.

Citit' sa ako Bozie deti nam tak isto dovol'uje prist' s doverou za Bohom,
ked sme unaveni, ked sa k nam niekto nezachoval spravne alebo sa
citime zraneni.... alebo aj vtedy, ked sme ho urazili. Vrdtit sa k Otcovi je
d'alsi sposob, ako Zit' v ,nadeji plnej odovzdanosti“. Bude uZito¢né
zamysliet sa nad podobenstvom o otcovi, ktory mal dvoch synov,
zachytenom svatym Lukasom (porov. Lk 15, 11-32): ,Boh na nds c¢aka



s otvorenym ndrucim ako onen otec v podobenstve, hoci si to
nezaslizime. Na nasej vine nezdlezi. Ako u mdrnotratného syna, staci
len otvorit’ srdce, tiuZit po otcovom dome a teSit sa z BoZich darov,
vd'aka ktorym sa voldme Bozimi detmi a ktorymi v skutocnosti sme,

hoci dost’ casto nekondme podla jeho milosti”.

Onen syn asi ani nepomyslel na bolest, ktort spdsobil svojmu Otcovi:
cnelo sa mu hlavne za vIidnym zaobchadzanim, ktoré mal v otcovskom
dome (por. Lk 15, 17-19). Vydava sa tam s tym, Ze nebude viac ako len
jednym z nddennikov. Otec ho vSak vita - ide ho hl'adat, objima ho

a zahrna bozkami - s tym, Ze mu pripomina jeho najhlbsiu identitu: je
jeho synom. Thned’ nariadi, aby mu vratili Saty, topanky, prsten... znaky
synovstva, ktoré ani jeho zlé konanie nedokazalo zmazat. ,ISlo predsa
o jeho vlastného syna. A tento vztah nemohol byt odstraneny, ani
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ziadnym konanim zruseny“ .

Hoci obCas m6Zeme Boha vidiet ako Pana a seba ako sluzobnikov, alebo
ako chladného sudcu, On zostava verny svojej otcovskej Laske. Moct za
Nim prist potom, o sme padli, je vZdy GZasnou prileZitostou, na to, aby
sme si to overili. Zaroven sa nam tym zjavuje nasa vlastna identita. Nejde
len o to, Ze On sa rozhodol, Ze nas bude len tak pre ni¢ milovat, ale o to,
Ze skutoCne sme - p6sobenim milosti - BoZie deti. Sme Bozie deti a nic
a nikto nam tuto dostojnost nemoZe zobrat. Dokonca ani my sami. Nikdy
preto nedopustme, aby sa nas pre naSe slabosti a hriechy - vedomé
a dobrovolné - zmocnila beznadej. Ako hovoril svaty Josemaria, , nie je
to posledné slovo. Posledné slovo povie Boh, a je to slovo vykipenia
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a zl'utovania, slovo lasky, teda slovo o nasom synovstve”2 .

Zamestnani laskou

Vedomie BoZieho synovstva vSetko meni, tak ako zmenilo aj Zivot
svatého Josemariu, ked necakane objavil tento novy horizont. Vo
vnutornom Zivote nastane obrovsky rozdiel, ked' ho nebudeme stavat na
pokroku alebo na predsavzatiach, ale zameriame ho na Lasku, ktora nas
predbieha a oCakava.



Ked je pre Cloveka ddlezitejSie to, ¢o sam robi, potom sa bude jeho
vnutorny Zivot takmer vylucne tocit okolo osobného rastu. Takyto
spOsob Zivota ho nielenze vystavuje nebezpecenstvu, Ze casom ponecha
BoZiu lasku leZat zabudnuti niekde v kutiku duse, ale aj Ze
zmalomysel'nie, pretoZe povedie boj, v ktorom bude stat pred porazkou
sam.

Naopak, ak sa zameriame na to, Co robi Boh, ked sa nim nechame kazdy
den milovat a dennodenne budeme prijimat’ jeho spasu, dostane tento
boj iny nadych. Ked' zvitazime, Uplne prirodzene nas naplni vd'acnost
a chvala; ked budeme porazeni, bude nas vztah k Bohu spocivat
v dovernom navrate k Otcovi, v prosbe o odpustenie a v tom, Ze sa nim
nechdme objat. Rozumie sa tym, Ze ,,BoZie synovstvo nie je zvlastnou
¢nostou s vlastnymi ulohami, ale trvaly stav subjektu cCnosti.
Nejedname preto ako BozZie deti prostrednictvom urcitych skutkov:
vSetko nase konanie, nase ¢nosti méZu a maju byt uplatnovanim
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BozZieho synovstva“ .

Pre toho, kto tuZi kazdy den prijimat BoZiu Lasku, neexistuje prehra.
Dokonca aj hriech sa moZe stat prileZitostou na to, aby sme si
pripomenuli, Ze sme deti a vratili sa k Otcovi, ktory ndam vzdy vyjde
v ustrety so slovami : ,Syn moj, syn moj!“ Z toho istého vedomia sa zrodi
— tak ako to bolo u svatého Josemariu - sila, ktoru potrebujeme, aby sme
mohli opat kracat za Panom: ,Som presvedceny: vy a ja uvidime
s tymto svetlom a s pomocou milosti, ¢o vsetko musi byt spdlené,
a spdlime to; ¢o musi byt vytrhnuté, a vytrhneme to; co musi byt
obetované, a obetujeme to"27. Nebudeme sa vsak pri tom stresovat ani
zmalomysel'niet, budeme sa snaZit nezamienat ideal krestanského

Zivota za perfekcionizmuSZS. Vo svojom Zivote budeme upierat svoju
pozornost na BoZiu Lasku k ndm, budeme zamestnani laskou. Budeme
ako malé deti, ktoré objavili nieCo z lasky svojho otca a chct sa mu za to
tisicorakym sp6sobom odvd'aCit a opatovat mu to maximalnou laskou,
ktorej sme schopni - Ci uZ jej je malo alebo vela.
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Nové horizonty (ll): ,Jezis je m6j milovany priate

Svaty Josemaria vedel, Ze ho neustale sprevadza JeZis, ,velky Priatel™,
ktory rozumie naSim starostiam a uzkostiam, pretoze ,je tieZ ¢clovekom®.

Evanjelia ukazuju JeZiSa v nepretrzitom kontakte s najrozliCnejSimi
I'ud'mi: s chorymi, ktori hl'adaju uzdravenie, s hriesnikmi, ktori tuzia po
odpusteni, so zvedavcami a dokonca aj so sliedi¢mi... Predovsetkym sa
vSak okolo Majstra pohybuju jeho priatelia. JeziS nazyva svojich
ucenikov: ,mojimi priatel'mi“ (Lk 12,4). Je dojimavé vidiet Pana pri
Lazarovom hrobe; jeho pohnuty pla¢ vedie Zidov k poznamke: ,Pozrite,
ako ho miloval“ (Jn 11,36). Neskor, pri Poslednej veceri, vysvetli Pan
apostolom zmysel svojej smrti na kriZi: ,Nikto nema vacsiu lasku ako
ten, kto polozi Zivot za svojich priatelov” (Jn 15,13). A na ich
prekvapenie doda: ,,UZ vas nenazyvam sluhami, pretoze sluha nevie,
Co robi jeho pan. Nazval som vas priatel'mi, pretoZze som vam
povedal vSetko, o som pocul od svojho Otca“ (Jn 15,15).

JeziS nas robi svojimi priatel'mi preto, Ze nas miluje. Dar Ducha svatého
nas stavia do nového vztahu s Bohom. Dostavame rovnakého Kristovho
Ducha, ktory nas robi synmi Otca a uvadza nas do déverného vztahu

s JeziSom: presnejSie povedané stotoZnuje nas s nim. Nenarusa vsak
pritom nasu individualitu ani nenic¢i nasu osobnost. Zjednotenie

s Kristom ide ruka v ruke s priatel'stvom s JeZiSom. Zivot v milosti otvara
cestu osobnému rovnocennému vztahu s Bohom: spoznavame ho v jeho
tajomstve a mOZeme konat ako On. Tato hlboka jednota poznania

a umyslov umoznuje, aby sme i napriek tomu, Ze sme ubohé tvory,
zakusovali Boha - ako hovoril svaty Augustin - vo svojom
najvnutornejSom vnutri a mohli chciet a usilovat sa o to isté, ¢o On.
Prave v onom - idem velle, idem nolle, to isté chciet a to isté nechciet -
spociva priatel’stvo.

,Dalsi horizont“



ESte ako velmi mlady sa svity Josemaria naucil, Ze JeZiS je priatel,
vynimocny priatel. Tito mnohoro¢nu skdsenost preniesol do jedného
bodu Cesty. ,Vyhl'addvas spoloc¢nost priatelov, ktori ti svojimi
rozhovormi, svojou ndklonnostou, svojim priatel'stvom ulahcuju
vyhnanstvo tohto sveta.., aj ked ta priatelia niekedy zradia. -
Nevidim na tom nic zlého.

Ale... ako to, ze nevyhladdvas kazdy den usilovnejsie spolocnost
a rozhovor s vel’kym Priatel'om, ktory ta nikdy nezradi?”’

Bolo to nieco, ¢o sa naucil pred mnohymi rokmi, a ¢o jeho Zivotopisci
davaju do suvislosti s radou, ktoru dostal od duchovného vedenia

v seminari.” Potas ¥ivota sa v fiom toto priatel'stvo s Kristom postupne
prehlbovalo. Délezity okamih vo vyvoji nastal pravdepodobne v case,
kedy sa pred nim roztvorila nesmierna panorama jeho BoZieho
synovstva. Na duchovnych cvi¢eniach v Segovii napisal: “Prvy den. Boh
je maj Otec. - A tejto myslienky sa nikdy nevzdam. - JeZis je moj
milovany Priatel’! (d'alsi vzrusujici objav), ktory ma miluje blaznivou
laskou svojho bozského Srdca. JeZis..., moj Boh, ... ktory je aj
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clovekom ¢ )

Popisuje to ako , dalSi uZasny objav“ - prvym objavom bolo BoZie
otcovstvo -, CiZe nieco, ¢o uz poznal, ¢o sa vSak teraz pred nim otvaralo
novym sposobom. Tento objav bol pre sviatého Josemariu v prvom rade
zdrojom utechy. Vtedy, na zaciatku tridsiatych rokov, mal pred sebou
obrovsku ulohu: splnit’ poslanie, ktoré mu zveril Boh 2. oktébra 1928.
Bolo mu zverené posolstvo, ktoré mal odovzdat vSetkym l'udom
a realizovat ho v Cirkvi. Mal to vSak urobit ,s uplnym nedostatkom
hmotnych prostriedkov: iba dvadsat Sest rokov, BoZia milost’ a dobra

ndlada“”. Panorama, ktora sa pred nim vd'aka tomuto novému objavu
otvorila, bola pre neho uistenim, Ze na poslanie nebol sam. Sprevadzal ho
Jezis, jeho Priatel, ktory dokonale rozumel vSetkym jeho starostiam
a uzkostiam, pretoZe On je tieZ clovekom®.

Srdce JeziSovo predstavovalo pre sviatého Josemariu dvojity objav:
jednak objav ,nesmiernej Panovej lasky“, lebo , Srdce Jezisovo je Srdcom
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vecného Boha"B, a jednak objav JeziSovho chapavého a neZného



pristupu k jeho vlastnym obmedzeniam, taZkostiam a padom. Vo
chvilach modlitby pravdepodobne zaZil to, ¢o napisal v jednom bode
Cesty: ,JeZis je tvoj priatel. - Priatel. - So srdcom z mdsa, ako to tvoje.
- S o¢ami plnymi dobroty, ktoré plakali pre Lazara... - A miluje ta tak,
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ako miloval Lazara“". Tato st¢asne bozska i ludska laska, nekonecna
a vrucna, mu mala byt pevnou oporou umoZnujicou postupovat za
kazdych okolnosti dopredu. Poskytovala navyse realizmus a novu
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naliehavost celému jeho vnatornému Zivotu .

Cesta otvorena vSetkym

Svaty Josemaria povzbudzoval l'udi, ktori s nim boli v kontakte, aby sa
vydali po ceste priatel'stva s Kristom. Vysvetl'oval im, Ze styk s Majstrom
si nevyzaduje Ziadne prehnané formality ani zlozité metddy. Staci za nim
jednoducho prist, ako za ktorymkol'vek priatel'om. Tak sa k nemu
napokon chovali ti, ktori ho mali najradsej, ked' eSte Zil medzi nimi.
»,Vs§imol si si, s akou ldskou a doéverou jednali s Kristom jeho
priatelia? Uplne prirodzene mu Lazdrove sestry vmietli do tvdre jeho
nepritomnost: ,Pane, volali sme ta, keby si tu bol..!” Povedz mu
pomaly: ,Nau¢ ma, Pane, jednat s tebou tak laskyplne a priatel’sky
ako Marta, Mdria a Lazar. Tak s tebou jednalo aj prvych Dvanast,

hoci ta spociatku mozno nasledovali z nie prilis nadprirodzenych
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Mladi ludia, ktori prichddzali za svitym Josemariom, Zasli nad
prirodzenostou, s ktorou sa obracal na Pana, a povzbudzoval k nej aj
ostatnych. Tuto cestu presadzoval netnavne po cely svoj Zivot. Jeden
z prvych glosatorov ucenia svatého Josemariu, to vyjadril nasledovne:
»Na to, aby vzniklo takéto priatel'stvo je potrebné, aby sme sa s Nim

ty i ja zblizili, aby sme ho spoznavali a milovali“’. Priatel'stvo si
vyZaduje vzajomny kontakt, a to je prvé, k comu nas objavenie Jezisa ako
priatel'a povzbudzuje. ,Napisal si mi: ‘Modlit sa, je hovorit' s Bohom.
Ale o com?- O com? O nom, o sebe, o radostiach, o starostiach,
o uspechoch, o neuspechoch, o uslachtilyjch ambicidch,
0 kazdodennych starostiach...., o slabostiach! A k tomu vzddvanie



vd'aky a prosby a ldaska a zadostucinenia. Jednoducho: Spoznat’ ho
a spoznat seba, stykat’ sa! >0

V tychto slovach zaznieva ono noverim Te, noverim me, o ktorom hovoril
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svaty Augustin: ,Pane, nech spoznam Teba, nech spoznam seba“ ;
a onen ,doverny vztah priatel'stva, casty rozhovor ,medzi Styrmi

ocami” s Tym, o ktorom vieme, Ze nas miluie“40 svatej Terézie. Osobny
vztah s JeZiSom Kristom: to je to, ¢o oZivuje vnutorny Zivot. A pre tych,
ktori sa usiluju dosiahnut’ svatost uprostred sveta, spociva takyto vztah
v tom naucit sa vidiet' Krista vo vSetkych udalostiach kazdodenného
Zivota a viest' s nim nepretrZity rozhovor.

Nejde pritom o neuskutocnitel'ny ideal - je vel'a tych, ktorym sa to v ich
Zivote podarilo. V beZnej praci, v rodinnom Zivote, na uliciach miest a na
vidieku, na horskych chodnikoch a na mori... vSade méZeme spoznat
Krista, ktory na nas ¢aka a pomaha nam ako priatel’. Svaty Josemaria
nespocetnekrat opakoval, Ze ,my, BoZie deti, sa musime stat
kontemplativnymi l'ud'mi, ktori si uprostred huciaceho davu vedia
ndjst’ stisenie duse a viest' tak nepretrzity rozhovor s Pdnom. A vedia
sa na neho pozerat, tak ako sa pozerame na svojho Otca, na vricne

milujiceho Priatel'a”’. Do nasej modlitby sa zmesti cely nas Zivot, tak
ako to byva v priatel'skych rozhovoroch, kde sa hovori o vSetkom.

V Skutkoch ApoStolov sa hovori, Ze po svojom zmftvychvstani Pan okolo
seba zhromazdil svojich uc¢enikov a hovorili spolu in ,,multis
argumentis. Hovorili o mnohych veciach, o vSetkom, ¢o ich zaujimalo:
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besedovali spolu” .
Okrem tohto trvalého spojenia, ktoré vlastny Zivot premiefia na tému

rozhovoru s Bohom, by sme sa mali snazit Boha viac spozndvat’ a hl'adat
na miestach, kde si vyslovene prial byt pritomny. Pozrime sa na tri z nich.

Rozpravanie Panovych priatelov

Evanjelisti pod vedenim Ducha Svatého zaznamenali najdoleZitejSie
spomienky na Majstra. ,Svaty Josemaria bol do Jezisa zamilovany, a preto
nebola Biblia, a zvlast evanjelia, v jeho rukach iba peknou knihou na



Citanie, v ktorej moZno ndjst uZitoCné rady, ale miestom stretnutia
: 43
s Kristom“

Ti, ktori prichadzali do kontaktu s pracou Diela, ihned’ pochopili, Ze onen
mlady knaz bol ¢lovekom, ktory Zil v dévernom spojeni s Bohom. Tento
jeho doverny vztah bolo jasne vidiet v jeho kdznach:, Obracal sa
k sviatostanku a hovoril s Bohom tak, akoby hovoril s nami, mali
sme pocit, akoby sa ocitol medzi Panovymi ucenikmi a apostolmi,
akoby sme boli jednymi z nich“"", Taky isty sp6sob pristupu k Pismu
odporucal svaty Josemaria aj neskoér. Urcite sme uz velakrat rozjimali
o nasledovnych slovach: ,,Ddm ti radu: snaz sa vo svojej modlitbe
zamiesat’ ako d'alSia osoba medzi ostatnych ucastnikov diania na
niektorych miestach v evanjeliu. Najskor si predstav prislusny vyjav
alebo tajomstvo, ktoré ti poméZe sustredit’ sa na meditdciu. Potom
premyslaj a uvazuj o Ucitelovom chovani a o jeho Zivote: o jeho
neznom srdci, o jeho pokore, o jeho Cistote, o jeho plneni Otcovej vole.
Potom mu rozprdvaj, ako je to s tebou v podobnych situdcidch, co sa ti
obycajne stdava, co sa prave teraz deje. A davaj dobry pozor, pretoze ti
bude mozno chciet’ nieco naznacit: clovek si v takej chvili méze
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uvedomit vel'a veci, m6Zu sa objavit vycitky svedomia“ .

Touto radou nam svaty Josemaria odhal'oval tajomstvo svojej duse.
Blahoslaveny Alvaro del Portillo o tomto postoji k Pismu povedal: ,Zivy
a doverny kontakt s Kristom, s jeho matkou Mariou, s Mariou
a Lazarom, s Jozefom z Arimatie a Nikodémom, s Emauzskymi
ucCenikmi, so svitymi Zenami: to je dosledok a vysledok neustaleho
rozhovoru, pri ktorom preZivame scény z evanjelia, akoby sme boli

jednymi z jeho d'alSich téastnikov*”.

Platnost takéhoto spdsobu modlitby je dosvedcCena Zivotom a ucenim
mnohych svatych. Je to rovnaka cesta, aku odporucali novodobi papezi,
ktori zdoraznovali, Ze je doleZité pristupovat k evanjeliu v duchu
modlitby a odporucali lectio divina. Znamena to Citat evanjelium bez
nahlenia, pozorne. Po precitani nejakého uryvku sa moé6zeme na chvil'u

zastavit a zamysliet sa nad tym, ,,aké to asi bolo?“ Potom sa méZeme vzit
do scény ,ako jedna z postav“, predstavit si tvare l'udi, JezZiSovu tvar.



Potom sa pokusime pochopit zmysel JezZiSovych slov s vedomim, Ze
vel'akrat budeme potrebovat nejaké vysvetlenie, pretoZe ide o stary text
pochadzajuci z kultury, ktora sa od tej nasej v mnohom liSi. Je preto
dobré mat k dispozicii verziu textu s dostatoCnymi vysvetlivkami
a opierat’ sa o dobré knihy o evanjeliu a Pisme.

Potom si m6Zeme text precitat eSte raz a poloZit si otazku: ,Pane, Co
hovori tento text mne? Co chce$ tymto posolstvom zmenit v mojom
zivote? Co mi v tomto texte vadi? Prec¢o ma toto nezaujima?“ Alebo:
,Co sa mi paéi, ¢o vo mne toto slovo podnecuje? Co ma pritahuje?
Preco ma prit’ahuje?“47 MoZno si spomenieme na niekoho blizkeho, kto
potrebuje pomoc, mozno si spomenieme , Ze by sme mali niekoho
poprosit o odpustenie.. Napokon sa skisme zamysliet: ako moZem
svojim Zivotom odpovedat na to, o ¢o ma JeziS v tomto texte Ziada? ,A
davaj dobry pozor, pretoze ti mozno bude chciet’ nie¢o naznacit’:
clovek si v takej chvili méze uvedomit’ vel'a veci, mézu sa objavit
vycitky svedomia“’. Mo?no v nas zapali trochu lasky, tuzbu po
odovzdani, istotu, Ze je s nami. Kontemplacia Panovho Zivota je pre
krestana nesmierne déleZita, pretoZe ,v nas zacina vytvarat mudry
pohl'ad na realitu podl'a Boha a rodi v nas , Kristove myslienky*“ (1

Kor 2, 16)"49.

Nepochybne existuje vel'a ciest na stretanie sa s Kristom cez Pismo.
Svaty Josemaria preto nechcel ponukat len jednu konkrétnu metédu, ale
chcel dat’ iba niekol'’ko praktickych rad, uzZitocnych na meditaciu

a kontemplaciu a nasledne ,na zaplavu: ukonov lasky a Iutosti,
vd'acnosti, prosieb, predsavzati..., ktoré su zrelym ovocim skutocnej

modlitby“SO.

Pan nas ocakava vo svitostanku

~Ked’ sa priblizis ku svdtostanku, mysli na to, Ze Onl!... na teba ¢aka uz
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dvadsat’ storo¢i”’. Eucharistia je bezpochyby vysadnym miestom, kde
moZeme JeZiSa Krista najst a nadviazat' s Nim priatel'stvo. Touto cestou
sa uberal aj svaty Josemaria. Jeho viera v Zivd pritomnost’ Krista sa



prejavovala v spdsobe, akym pristupoval k Najsvatejsej sviatosti.

Encarnita Ortega, ktora ho spoznala v Styridsiatych rokoch, spominala
na prvé rozjimanie, ktoré od neho pocula a na ktorom sa zucastnila s
istou davkou zvedavosti: ,Jeho uplne prirodzena sustredenost, jeho
pokl'aknutie pred svitostainkom a sposob, akym nas zapojil do
pripravnej modlitby, ked' nas vyzyval, aby sme si boli vedomi, Ze
Pan je tu pritomny a pozera na nas a pocuva nas, to vSetko mi
okamzZite umoznilo zabudnuat na moju tuzbu vypocut si vel'kého
recnika;“ namiesto toho ju ovladla ,potreba pocavat Boha a byt
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k Nemu vel'korysa“ .

Podobne spominaju aj I'udia, ktori ho videli sluzit svatd omsu: ,Sposob,
akym Otec slazil svatd omsu, Gprimny ton plny zaujmu, ktorym sa
modlil roézne modlitby, bez naznaku afektovanosti, jeho
pokl'aknutia a d’alSie liturgické ukony, to vSetko na mna vel'mi

hlboko zapoésobilo: Boh tam bol skutocne pritomny“sg. Neboli to
Ziadne zvlastne veci, ale spdsob, akym bol na omsSi pritomny, aké pri tom
pouzival gestd, aka bola intenzita jeho modlitieb , jeho sustredenost. Aj
my moZeme takto jednat s Bohom, ak budeme pevne verit, Ze Kristus,
,2milovany Priatel’“, je skutoCne pritomny v eucharistii. Ked bolo konecne
mozné ulozit Pana do svatostanku prvej Studentskej ubytovne Diela,
pripomenul Otec jej prvym obyvatelom, Ze (Pan) ,je jednym
z ubytovanych studentov - tym prvym -, a povzbudzoval ich, aby ho
chodili navstevovat, aby ho pri prichode a odchode z DYA
»pozdravili“ pokl'aknutim, alebo zalietali v myslienkach k sviatosti

.7
Zo svojich izieb” .

Ked' do tychto drobnych detailov vloZime srdce, stanu sa vyjadrenim
nasej viery a zaroven jej posilou: obratit sa v mysli na Boha pri pohl'ade
na kostol, z4jst za nim na chvilku pocas diia, snazit’ sa do hibky

a sustredene prezivat svati omsu, preniest sa v duchu ku svatostanku
a pozdravit Pana pritomného v nom, obetovat mu pracu... Byt k nemu
pozorny ako k svojim priatel'om, ked' ich ideme navstivit, alebo im
piSeme spravu.



Kristus pritomny v 'ud'och okolo nas

Prikdzanie lasky je poznavacim znamenim tych, ktori nasleduju Krista.
Nejde len o urcity sposob Zivota, ale o nieCo, €o sa rodi z presvedcCenia, Ze
Jezis Kristus je pritomny v I'ud’'och okolo nas. Tato skutocnost je hlboko
zakorenena v Panovej nauke: viackrat nam pripomina, Ze ked sa budeme
starat’ o tych, ktori to potrebuju - a potrebuju to svojim spdsobom vSetci

v - ) V4 55 - V4 A Vo= 7

-, budeme sa v skutoCnosti starat o Neho samého . Preto je také ddleziteé
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LVidiet' Krista, ktory sa s nami stretava v bliznych >

Svaty Josemaria sa snazil vidiet Krista predovSetkym v tych
najnudznejSich. Na zaciatku tridsiatych rokov stravil vela casu
navstevami chudobnych rodin na madridskej periférii, starostlivostou
o chorych v nemocnici hlavného mesta a vyuCovanim naboZenstva
chudobnych deti. Neskor naucil vhimat naliehavost' tejto starostlivosti aj
mladych ludi, ktorych zoznamoval s Dielom. Tito mladi navySe
zakusovali Otcovu nehu - l'udskd i nadprirodzend - lasku. Francisco
Botella napriklad spominal, Ze ked' sa zoznamil s Otcom, Otec ho prijal
»~akoby ma poznal odjakziva; doteraz si pamitam jeho prenikavy
pohl'ad, ktorym prenikol do mojej duse, a na jeho radost, ktora ma
prenikla a naplnila ma stastim a pokojom. Mal som pocit, akoby ma
poznal zvnutra, a vSetko bolo také prirodzené a jednoduché, Ze som
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sa citil ako doma“ . Dalsi, nie priliS citovo zaloZeny mladik povedal:
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»3tara sa o nas tak, ako by to neurobili ani nase matky“ .

Svaty Josemaria v onych mladych I'ud'och, podobne ako v chudobnych
a chorych, nasiel svojho Priatela. Po rokoch ,sa svojich synov
zamyslene spytal: ,Synovia moji, viete preco vas tak milujem?’
Rozhostilo sa ticho a Otec dodal: ,PretoZe vo vas vidim pulzovat
Kristovu krv"‘sg. JeZiS, jeho Priatel sa mu ukazal v druhych, hlavne
v tych najnidznejSich. Aj my sme okrem evanjelia a eucharistie
»-povolani slazit ukrizovanému JeziSovi v kaZzdom cloveku, ktory je
odsunuty na okraj, dotknut’' sa Jeho poZehnaného tela v tom, kto je
odpisany, hladny, smiddny, nahy, vizneny, chory, nezamestnany,
prenasledovany, je uteCencom a migrantom. Tam nachadzame

nasho Boha, tam sa dotykame Pana“”.






Nové horizonty (lll): ,, Z rany na pravej ruke...”

Vstupit do Kristovych ran: dovolit Bohu dotknut' sa Laskou a dotknut
sa Boha v tych, ktori trpia. Cesta kontemplacie sucitu.

Svaty Jan hovori, Ze v predvecer zmrtvychvstania sa ucenici zhromazdili
v dome za ,, zatvorenymi dverami zo strachu pred Zidmi“ (Jn 20,19).
Plni strachu sa uzavreli. Nahle sa medzi nich postavil JeZiS a povedal:
»P0OKoj vam!” Po tychto slovach im ukazal ruky a bok" (Jn 20, 19-
20). Nepokoj tychto muzov sa razom premenil na hlboku radost. Ziskali
pokoj, ktory im priniesol Pan a neskor prijali dar Ducha svatého. (porov.
Jn 20,22).

V tejto evanjeliovej scéne je vela detailov, ktoré stoja za povSimnutie. Na
Co cakali apostoli? JeZiS sa pred nimi necakane objavuje a jeho
pritomnost’ ich napliia radostou a pokojom. Pozndme niektoré jeho
slova a gestd, aky to vSak asi bol pohlad, ktorym na nich pohliadol?
Opustili ho. Nechali ho osamoteného. Zbabelo utiekli. Ale Pan im to
nevycita. On sam im to uz dopredu oznamil. Vedel, Ze z ich slabosti mo6ze
vzist hlboka konverzia: ,Ja som prosil za teba“, povedal Petrovi pred
svojim utrpenim, ,aby neochabla tvoja viera. A ty, aZz sa obratis,
posilnuj svojich bratov“ (Lk 22,31-32). Skrusené srdcia apostolov
mohli teraz plnSie prijat Lasku, ktort im Boh ponukal. Inak by sa moZno
—na Cele s Petrom -prilisS spoliehali na vlastné sily.

Preco im vsak JeZiS ukazuje svoje ruky a bok? Na apostoloch boli este
zjavné stopy po $oku z ukriZovania, pohlad na rany ich vsak nenapiiia
bolestou, ale pokojom; nevyvolava v nich odpor, ale radost. Pri hlbsej
uvahe sa stopy po klincoch a po rane od kopiji javia ako peCat Bozej
Lasky. Tento detail ma hlboky zmysel: JeZi$ chcel, aby na jeho tele zostali
po zmftvychvstani stopy po utrpeni, aby tak neboli o nlom najmenSie
pochybnosti, aby si nikto nemohol mysliet, Ze pri pohl'ade na nasu casto
tak vlaznu, ba chladnu odpoved, I'utoval to, ¢o urobil. Kristova Laska je
trvala a iplne uvedomela.

Pre neveriaceho TomasSa sa rany navysSe stanu neomylnym ddékazom



zmftvychvstania. JeziS je Bozi Syn, ktory skutotne zomrel a vstal z
mrtvych za nase hriechy. ,JeZiSove rany“, hovori papez, ,sti pohorsenim
pre vieru, ale su zaroven tiez potvrdenim viery. Preto na Kristovom
oslavenom tele tieto rany nemiznu, ale zostavaju. Su totiz trvalym

znamenim Bozej lasky k nam a s nevyhnutné k viere v Boha. Nie
k viere v to, Zze Boh existuje, ale k viere v Boha, ktory je ldaska,
milosrdenstvo a vernost. Svity Peter s pouzitim IzaiaSovych slov
piSe krestanom: jeho ranami ste uzdraveni(1 Peter 2,24; porov. Iz

53,5)".

Duchovna tradicia nasSla v Panovych ranach pramen nehy. Napr. svaty
Bernard napisal: ,Skrze tieto Skary mozu nasavat med zo skaly a olej
z tvrdého kamena (porov. Dt 32,13), to znamena zakusit a vidiet,
aky dobry je Hospodin Pan“”’. Panove rany su tieZ bezpecnym
tto¢iskom. Objavenie hibky tychto otvorenych ran méze v nasom Zivote
otvorit nové obzory.

»,Najsvatejsia rana na pravej ruke moéjho Pana*“

»,D0 svojich ran ma ukry“, hovori sa v jednej modlitbe. Aj svaty
Josemaria sa stotoZnil s tymto , v krestanstve tak hlboko zakorenenym
pristupom k Panovi. V roku 1933 si poznamenal: ,, Vstupit’ kazdy der do

jednej z ran méjho ]ez“i§a”63.

JeZiSove rany si uctieval po cely svoj Zivot a odporucal to aj mladym
I'ud'om, ktori za nim chodili”’. Tato tcta nadobudla edte VA& vyznam
v dobsledku zazitku, ktory pred nim otvoril novil nesmiernu panoramu,
a ku ktorému priSlo uprostred Spanielskej obcCianskej vojny, ked' zil
v Burgose. Bolo to pre neho obdobie utrpenia: jeho deti z Opus Dei boli
rozptylené po celom polostrove; jedni boli vo vojne, ini r6zne
poukryvani, niektori z nich navySe v z6ne nabozenského
prenasledovania. Rovnako to bolo aj s jeho matkou a sirodencami.

O svojich duchovnych dcérach nemal takmer Ziadne spravy. Dokonca
niektori z jeho nasledovnikov prisli poCas vojny o Zivot.

Za takychto okolnosti svaty Josemaria citil potrebu znasobit svoje usilie,



svoju modlitbu a obzvlast svoje pokanie. Ked' sa vSak v juni roku 1938
uberal do klastora de las Huelgas, kde sa venoval vyskumu, dostal od
Boha zvlastne svetlo, ktoré eSte v ten isty den opisal v liste Juanovi
Jimenezému Vargasovi: ,Mily Juanito: dnes rano som cestou do Las
Huelgas, kam som sa isiel modlit, objavil Ameriku: najsviitejSiu Ranu
na pravej ruke méjho Pdna. A tu ma mas: cely den medzi bozkami
a uctievanim. Sviité Clovecenstvo ndsho Boha je skutoc¢ne Idskavé!
Pros Ho, aby mi dal svoju skutoc¢nu ldasku: tak budem ocisteny od
vSetkych svojich neduhov. Nestaci povedat: srdce na Krizi! Ak totiz
jedna Kristova Rana ocistuje, uzdravuje, upokojuje, posiliiuje
a rozjasnuje a vyvolava lasku, ¢o potom urobi tych pdt rdn
otvorenych na dreve? Srdce na KriZi! Jezisu moj, ¢o viac by som mohol
chciet! Chdpem, Ze ak budem pokracovat’ v tomto sposobe rozjimania
(priviedol ma k nemu svity Jozef, méj Otec a Pdn, ktorého som
poprosil, aby mi pomohol) budem eSte blaznivejsi, ako som bol. Skus

to! o>

UZ nejaky Cas kracal cestou Panovho Clovecenstva. A uctieval Kristove
rany. Akoby sa vsak pred nim otvoril ,novy horizont“. Zrazu prenikol do
zmyslu vykupitel'skej Lasky onych ran a pochopil, Ze najlepsi sposob, ako
odpovedat na tak velku Lasku, nespociva v tom, ¢o moZe urobit’ on sam,
ale prave v tom, Ze sa do Nej tplne ponori: Ze sa Nou necha objat. List
pokracuje v duchu usilia, ktoré pre neho predstavuju situdacie, v ktorych
sa nachadza: , Citim vel'’ku zavist voci tym, ktori su na frontoch,
napriek vsetkému.“ A spomina postavu jedného vojenského kaplan,
znameho svojim kajicim Zivotom. ,Napada mi, Ze keby som nemal
pevne stanoventi cestu, bolo by skvelé prekonat otca Doyla. Ale... to by
mi vlastne vyhovovalo: pokdnie pre mna nikdy nebolo obzvlast
problematické. Toto je urcite dévod, preco ma Pan vedie po inej
ceste: ceste Ldasky.” Jeho cestou je Laska: milovat’ a byt milovany. Na
rozliuc¢ku sa utvrdzuje v rozhodnuti: ,Objimam Ta. Z Rany na pravej
ruke Ti Zehna Tvoj Otec””.

Tato udalost, toto neCakané svetlo bolo znamenim nadeje a znamenalo
bezo sporu vzpruhu pre jeho pracu knaza. Vd'aka tomuto BoZiemu
osvieteniu sa skutoCnost, ktoru spoznal a opakovane o nej rozjimal -



cesta, po ktorej sdm chodil a viedol k tomu aj inych -, stala sa zrazu
nie¢im novym: zdrojom nevycCerpatelného bohatstva, od ktorého sa uz
nikdy nechcel odlucit.

Chraneni Laskou

JeziSove rany su trvalymi znakmi jeho Lasky, dovedenej aZ do krajnosti
v obete na krizi. Boh nel'utuje, Ze nas miluje. Rozjimanie o tejto Laske je
preto zdrojom nadeje. Pri pohl'ade na zmrtvychvstalého, ktory na svojom
tele uchovava stopy po svojom utrpeni, si uvedomujeme, Ze ,prave tam,
v krajnom bode svojho ponizenia, ktory je zaroven tym
najvznesSenejSim bodom lasky, vyklic¢ila nddej. Ak sa niekto z vas
opyta: ,Ako sa rodi nadej?’ Z kriza. Pozri na KriZz, pozri na
UKrizovaného Krista a dostanes z neho nadej, ktora uz nevymizne
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a potrva az do vecného zivota“ . Na kriZi sa nanovo zrodila a neustale
rodi nasa nadej. ,,Preto moze JeZzi$ premenit nasu temnotu na svetlo,
kazdu porazku na vitazstvo a kazdé sklamanie na nadej. Kazdu, ano

kazda!“” To je nasa nadej, ktora viedla svatého Pavla k zvolaniu: , Kto
nas odlac¢i od Kristovej lasky? Azda suZenie, uzkost alebo
prenasledovanie, hlad alebo nahota, nebezpecenstvo alebo mec?
(...) Ale pri tom vSetkom slavne vitazime skrze toho, ktory nas
miluje“ (Rim 8, 35, 37).

Pri pohlade na naSe slabosti a hriechy sa nam moéZe c¢asto r6znym
sposobom vkradnut do duSe pokuSenie zufat si. To, s ¢im sme moZno
predtym I'ahkovazne a ochotne suhlasili, sa ndm javi nahle ako absurdné
,nie“, ako rana pastou Bohu, ktory nas miluje. Aj nasa vlazna a neochotna
odpoved mézZe byt pohnutkou k malomysel'nosti. Toto vSetko vSak nie je
ni¢ iné, neZz pokusSenia pochadzajice od toho, ktory spdsobil nas pad.
Rozjimanie nad Panovymi ranami mé6ze byt tym najlepSim spo6sobom,
ako reagovat: jeho rany nam pripominaju, Ze jeho laska je ,silna ako
smrt“ (Piesen piesni 8, 16). Dokonca este silnejSia, pretoZe Jeho Laska
smrt premohla. Jeden sucasny bdasnik to vyjadruje syntetickym
a krasnym sposobom: ,Vodou z boku obmyty/ a v ranach skryty/
pred tol’kymi nie, kde pihe nic je a¢inkom/ pred tol'kymi vlaznymi



ano, pred tol'’kym odpoéinkom“69.

Rozjimat znovu o Panovom zmftvychvstalom CloveCenstve zranenom
nasimi hriechami, sa mo6Ze stat’ pre nas zdrojom nadeje. JeZi$ sa na nas,
rovnako ako na apostolov, nepozerd s hnevom. NaSe hriechy, nase
slabosti, nasu zradu nam nepredhadzuje, ale opat nas posilriuje, pretoze
jeho laska je skutoCne bezpodmienecnd. Nehovori nam: ,Budem ta mat
rad, ked’ sa budes chovat dobre,“ ale ,Milujem ta, si pre mna poklad
a budes nim, nech sa stane cokolvek.“ Toto vedomie, ktoré sa v nas moze
zrodit' rozjimanim o otvorenych ranach na Panovom tele, nas naplni
radostou a pokojom. Nech sa stane Cokolvek, m6Zeme v nich najst
utoCisko a opatovne sa dovolavat BoZieho odpustenia: ,Vo svojom
osobnom Zivote“, hovori papez v jednej zo svojich homilii, ,som
vel'akrat stretol milosrdnu tvar Boha, Jeho trpezlivost, videl som
tieZ mnohych lI'udi odvazne vstupit do JeziSovych ran, aby Mu
povedali: , Pane, som tu, prijmi moju ubohost, skry vo svojich
ranach moéj hriech, obmyty Tvojou krvou.” A vidy som videl, Ze to

Boh urobil: prijal, utesil, obmyl a miloval“".

Uznat svoju malost nie je porazkou ani pokorenim. Mohlo by to tak byt,
keby bol Boh niekym, kto si nas chce podrobit. Ale on taky nie je. On
kona z Lasky; z bezpodmienecnej Lasky, ktori ndm daruje, a dufa, Ze ju
budeme vediet prijat.

Cesta sucitu

Existuje vela sp6sobov, ako sa priblizit k PAnovym ranam. ,,Spdsobom,

ktory vds vnutorne najviac rozpdli”71, odporucal svity Josemaria.
Vieme, Ze sa rad v predstavach vZzival do evanjelia. Napr. vo Svatom
ruzenci pri rozjimani o prvom slavnostnom tajomstve hovori: , A pred
koncom desiatku si zahrnul bozkami rany jeho néh... a ja, odvaznejsi,
pretoze som viac dietatom, som vtlacil svoje pery do otvorenej rany

v jeho boku “?

Don Javier spominal na sp6sob, akym svaty Josemaria preZival vd'a¢nost
po omsSi, ktora bola jeho preferovanym momentom pre kazdodenné



obnovenie si osobného stretnutia s jeho Zivotnou Laskou, a popisoval, Ze
»prvych par minuat travil na kolenach na zemi, alebo na kl'akatku
s pohl'adom uprenym na Krizik, ktory nosil vzdy vo vrecku a teraz
ho drzal v ruke, a odriekal modlitbu En ego (Pozri na mra, méj
milovany a dobry JezZisu). Ked vyslovoval slova, tykajuce sa
Panovych ran, zbozne kazdu z nich pobozkal“73.

Panove rany, ktorych hibku svity Josemaria objavil v ono jinové rano,
nielenZe odhal'uji Panovu Lasku k nam, ale tieZ nas povzbudzuju, aby
sme sa podielali na vykupeni spolu s Nim, ako Panna Maria; aby sme sa
stali jeho Cyrénejskymi, utesovali ho za urazky, ktoré zranuju jeho Srdce,
predovSetkym preto, Ze zranuju to nase.. SU vyzvou, aby sme sa o ne
starali prave v tych ,najmensSich bratoch“, s ktorymi sa stotoznuje,
a v ktorych chcel istym sp6sobom prebyvat (porov. Mt 25,40).

Nesmieme ale zabuidat, Ze nas zakladatel na ceste, ktora ho priviedla

k objaveniu onoho horizontu - nepochybne iSlo o BoZiu milost-, stravil
vel'a Casu starostlivostou o chorych a bezprizornych l'udi

v najchudobnejsich Stvrtiach Madridu. To je totiZ jeden z najlepsich
sposobov ako objavit BoZiu Lasku: vyjst zo seba a dotykat sa JeZiSa

v tych, ktori trpia. Pre svatého Josemariu to bola ista cesta.

Dotykat sa Krista v trpiacich je spésob, ako sa Nim nechat oslovit, ako sa
pribliZit k Jeho ranam a odpovedat naSou laskou na Jeho Lasku. Nauc¢ime
sa tak pristupovat k druhym s rovnakou nehou, s akou Boh objima nasu
slabost. NaS Zivot na tejto ceste dostane novy zmysel, poslanie, ktoré nas
vyvedie z nds samotnych; nebudeme pritom pocitat’ s vlastnymi silami,
ale s volanim pochadzajucim od Boha, ktory nds premiena a chce s nami
rozosievat po svete svoj pokoj a radost. PapeZ tento bod neunavne
opakuje: ,Niekedy citime pokusSenie byt Kkrestanmi, ktori sa drzia
v bezpecnej vzdialenosti od Panovych ran. Ale Jezis chce, aby sme sa
dotykali I'udskej biedy, trpiaceho tela druhych.(...) Ked' to urobime,
Zivot sa nam vzdy uZasne skomplikuje a intenzivne pocitime, Ze sme
I'ud, Ze patrime k rudu*’”.

Vstupit’ do Kristovych ran cestou sucitu a rozjimania méze pred nami
otvorit skutoCny ocean: nauCime sa nachadzat v ranach Lasky utocCisko



a z celého srdca milovat l'udi okolo seba, pocinajic tymi, ktori to najviac
potrebuju a ktori ¢asto byvaju vedl'a cesty, v srdci nasej rodiny.



Nové horizonty (IV): ,,Nehovorte: pocCuvajte ho.”

Svaty Josemaria ,objavuje“ Ducha Svatého prostrednictvom jednoduche;j
rady, ktora moZe vniest svetlo aj do nasho duchovného Zivota.

Predtym, ako sa Jezis vratil k Otcovi, povedal svojim apostolom: , A hl'a,
ja vam poSlem toho, ktorého slubil moj Otec. Vy teda zostante
v meste, dokym nebudete vyzbrojeni mocou z vysosti“ (Lk24,49).
Apostoli zostali v Jeruzaleme a Cakali na splnenie BoZieho prisl'ubu. Tym
prislubom, tym darom bol v skutoCnosti sam Boh vo svojom Duchu
Svatom. Prijali ho o niekol’ko dni neskor na Turice a boli naplneni BoZou
milostou. , Ucenici, ktori boli uz predtym svedkami slavy vzkrieseného
Jezisa, spozorovali sami na sebe silu Ducha sviitého: ich rozum
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a srdce sa otvorili novému svetlu” . ESte v ten isty den zacali odvazne
kazat, a v Pisme sa hovori, Ze potom, o poculi slova svatého Petra, ,sa
k nim pridalo asi tri tisic I'udi“ (Sk 2,41).

Svaty Josemaria Casto pripominal, Ze dar Ducha Svatého nie je davnou
spomienkou, ale stale aktualnym javom. ,,Aj my, rovnako ako ti, ktori
vtedy na Turice pristupili k svidtému Petrovi, sme boli pokrsteni.

V krste sa nas Boh Otec ujal nasich Zivotov, napojil nas na Kristov
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zivot a dal nam Ducha Svitého“ . Najskor pri krste a potom pri
sviatosti birmovania sme dostali plnost Bozich darov, Zivot Trojice.

Objavit Orodovnika

BoZi Dar, spasa, nie je nejaka vec, ale Osoba. Cely krestansky Zivot sa rodi
z osobného vztahu s Bohom, ktory prichadza prebyvat do nasho srdca. Je
to znama pravda, ktora je zakladom Zivota z viery. MoZno je to vSak
nieCo, Co eSte musime objavit.

»,V roku 1932 vidime u svitého Josemariu silny rozvoj uicty k Duchu
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Svatému“, hovori jeden z najlepSich znalcov jeho diela . Potom, ako sa
niekol’ko mesiacov snazil o dovernejsi styk s Orodovnikom, dostalo sa
mu zvlastneho svetla, ktoré pred nim otvara novu panoramu, ako sa



o tom dozveddme zo zapisu z tohto dna: ,Oktdva Vsetkych svitych -
utorok - 8 - XI - 32: Dnes rano, ani nie pred hodinou, mi otec Sdnchez
»odhalil d’alsi horizont”. Povedal mi: ,Spriatelte sa s Duchom Svdtym.
Nerozprdvajte: pocuvajte ho. A od Leganitos som sa modlil, moja
modlitba bola pokojnad a rozziarend, a uvazoval som o tom, Ze Zivot
Bozieho detstva , vd'aka ktorému sa citim Bozim dietatom, mi dal
lasku k Otcovi; Ze predtym som za JeZisom, ktorého vdsnivo milujem
ako priatel'a, ako brata, ako jeho milovnik..., prichddzal skrze Mariu.
Vedel som, Ze Duch Sviity prebyva v mojej dusi, aby ju posviitil..., tiito
pravdu o jeho pritomnosti som vSak nechdpal. Potreboval som slovd
otca Sdancheza: citim v sebe Ldasku: chcem sa s riou stretdvat, byt jej
priatelom, jej doévernikom ..., ulahcovat jej opracovdvanie,
vytrhdvanie, zapal'ovanie.... Sdm to vSak nedokdZzem: On mi da silu,
On vsetko urobi ak budem chciet... a ja chcem! Nebesky Host, Majster,
Svetlo, Ucitel, Laska: kiez ta uibohy oslik dokdzZe pohostit a nacuvat
tvojim radam a zapadlit sa a potom ta milovat - Predsavzatie: byt
casto, pokiall mozno nepretrzite, v priatelskom a Ildaskyplnom

a ucenlivom styku s Duchom Svdtym. Veni Sancte Spiritus!.. i

V tychto zapiskoch svity Josemaria zaznamenava duchovnu cestu, po
ktorej ho Boh viedol: odhalenie BoZieho synovstva, Mariinu
sprostredkovatel'skil tlohu na ceste k JeziSovi, drahocenné priatel'stvo
s Kristom... a nakoniec uvedomenie si pritomnosti BoZej Lasky vo svojej
dusSi. O vela rokov neskor napisal, Ze nastane chvil'a, kedy srdce musi
LrozliSovat’ a milovat’ kazdu BoZiu osobu jednotlivo. (...) S ldskou sa
rozprdva s Otcom i Synom i Duchom Svdtym, radostne sa podriad’uje
vedeniu UteSitel'a, darcovi Zivota, ktory ndm, bez toho, aby sme si to
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nejako zaslizili, dava nadprirodzené dary a ¢nosti“ .

To, Ze Duch Svaty prebyva v dusi krestana, vedel uz davno, ale eSte to
nepochopil ako nieto, ¢o sa da prezZivat, do hibky zakusovat. Vdaka
slovam duchovného vedenia sa pred nim otvara novy obzor, nieco, €o
nielen chdpe, ale predovSetkym preZiva: ,Citim v sebe Lasku“. Z UZasu
nad tym sa v iom roznecuje tizba odpovedat, dat sa Laske k dispozicii:
,Chcem sa s iou stretavat, byt jej priatel'om, jej dovernikom..., ul'ahcovat
jej opracovavanie, vytrhavanie, zapal'ovanie...“ Napriek strachu, Ze toho



nebude schopny, Ze to nedokaZe, sa v nom vzmaha istota, Ze Boh to
urobi, ak mu to dovoli.

Prijat Bozi dar

Prvé, ¢o puta pozornost na horizonte, ktory sa otvara pred svatym
Josemariom, je tustrednd uloha Boha. O niekolko tyzdnov neskor
sformuluje budtci bod 57 z Cesty: ,Stretavaj sa casto s Duchom Svitym

’ Ve ’ I} 7 e 24 0 v . ) .

- Velkym neznamym -, ktory ta ma posvdcovat *’ Naga svitost je
BoZim dielom, hoci sa tento Boh, ktory nas posvacuje, ¢asto premiena na
,Velkého Neznameho".

V nasom svete, ktory kladie doraz na l'udsku aktivitu a na vysledok
snahy, niekedy zabudame, Ze spasa, ktoriu sme dostali od Boha, je
bytostne nezaslizZenym darom. Slovami svatého Pavla: ,Milostou ste
teda spaseni skrze vieru“ (Ef 2,8). Snaha, ktori vyvijame je
samozrejme dodlezitd a nie je jedno, ako Zijeme. Aj tak ale vSetko, co
robime, vychadza z istoty, Ze ,Kkrestanstvo je milost, prekvapenie od
Boha, ktory sa neuspokojil s tym, Ze stvoril svet a cloveka, ale

zostupil k svojmu tvorbu“’’. A toto ma kazdy clovek objavit osobnym
spésobom. PapeZ FrantiSek rad hovorieva, Ze mame spoznat, Ze ,Boh je
ten, kto je vo vSetkom prvy. Clovek ho hl'ada, ale On ta hl'ada ako

prvy. Clovek ho chce najst, ale On nas nachadza ako prV}’r"gz.

Z tohto objavu sa rodi ,podstatny princip krestanského videnia

Zivota: ,primat milosti*". Slova, ktorymi svaty Jan Pavol II. pripravoval
Cirkev na nové tisicrocie, nestratili ani po rokoch na aktualnosti. Papez
nas varoval pred pokusSenim, ktoré sa méze vkradnat do duchovného
zivota alebo do apos$tolského poslania: ,Casto si myslime, Ze vysledky

zavisia od nasSej schopnosti pracovat a plénovat"‘84. MoZeme sa
potom domnievat, Ze ndS vnutorny Zivot nie je taky intenzivny, ako by
sme chceli, pretoZe sa dostatoCne nesnaZime, alebo Ze nasS apostolat
neprinasa ocakavané vysledky, pretoZze k sebe nie sme dost narocni.
Krestania vedia, Ze ten, ktory kong, je Boh: , Apostolské diela nerastu
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vd'aka l'udskému usiliu, ale z vhuknuti Ducha Svdtého é . Tu mame



d'alsi sposob, ako pochopit, Ze hodnota nasho Zivota nezavisi od toho, ¢o
robime, ani nestraca svoju hodnotu, ked’ toho robime malo, alebo ked' sa
nam nedari...,, ak sa obratime k Bohu, ktory chce Zit medzi nami. JZit
podl'a Ducha Svitého znamena Zit' z viery, nadeje a ldasky a dovolit
Bohu, aby sa nds zmocnil, od zdkladu premenil nase srdcia a urobil

z nich srdcia podl'a srdca svojho”86. Pravym vychodiskovym bodom pre
krestansky zivot, ,pre to, aby sme mohli konat dobré skutky“,
ktorymi nas poveruje Otec Boh (Ef 2,10), je teda vd'acné prijatie BoZieho

daru, posobenim ktorého budeme zit ako Bozie deti v dovernej
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odovzdanosti .

Byt casto v laskyplnom a u¢enlivom styku s Duchom Svatym

Prijat' BoZi dar znamena prijat Osobu; to je rada, ktoru dal otec Sanchez
svatému Josemariovi: ,Spriatel'te sa s Duchom Svatym. Nehovorte:
pocuvajte Ho.“ S osobou sa moéZeme priatelit’ a priatel'stvo sa prehlbuje
dialogom. Ked’ teda svity Josemaria objavil osobnu pritomnost Boha vo
svojom srdci, predsavzal si: ,Byt casto, pokial mozZno nepretrzite,
v priatel'skom a laskyplnom a ucenlivom styku s Duchom Svatym.“ To je
to, Co mdZeme zo svojej strany urobit, aby sme ho poculi.

Touto cestou moézu Kkracat vsetci Kkrestania: neustale sa otvarat
posobeniu Orodovnika, nacivat jeho vnuknutiam, dovolit mu, aby nas
uviedol , do celej pravdy” (Jn 16,13). JeZiS sl'ibil dvanastim apostolom.
»Ale TeSitel, Duch Svaty, ktorého posle Otec v mojom mene, nauci
vas vSetko a pripomenie vam vsetko, ¢co som vam povedal“ (Jn
14,26). Duch Svaty nam umozZnuje Zit podl'a BoZich planov, pretoZe On je
tym, ktory ndm ,,0znami, ¢o ma prist“ (Jn 16,13).

Prvi krestania tuto skutocnost pochopili a predovSetkym ju Zili
»,Takmer na kazdej stranke Skutkov apostolov sa o nej hovori - hovori
sa o tom, ako vedie Zivot a skutky prvého krestanského spolocenstva
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a povzbudzuje ich”“ . Skutocne, ,vSetci, ktori sa davaju viest Bozim

Duchom, su BoZi synovia“ (Rim 8,14). A nechdme sa nim viest vtedy,
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ked’' sa budeme snazit denne cvicit v ,narocnej discipline nacuvania“ .

Stretavat sa s Duchom Sviatym znamena snazit sa nacuvat jeho hlas,



~Ktory Kk tebe hovori udalostami kazdodenného Zivota, radostami
i utrpenim, ktoré ho sprevadzaju, osobami, ktoré mas na blizku,
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hlasom svedomia tuziacim po pravde, stasti, dobrote a krase“ .

Z tohto pohladu je zaujimavd pasaZz poslednej knihy rozhovorov
s Benediktom XVI. Novinar sa ho pyta, ¢i st momenty, kedy sa papez ,citi
velmi osamely“: ,Ano*“ odpoveda Benedikt XVI, ,,ale vd'aka tomu, Ze sa
citim pevne spojeny s Panom, nie som nikdy uplne sam“. A hned
dodava: ,,Clovek jednoducho vie: nie som to ja, kto pésobi. Sam by
som to nemohol urobit. On je vidy pritomny. Nemusim robit’ nic

iné, iba Ho pocuvat a uplne sa Mu otvorit*. Perspektiva zdiel'ania
Zivota s Bohom, priatel'stvo s Nim je dnes rovnako pritazliva ako kedysi.
Ale ,ako dosiahnut toto nacuvanie, toto uplné otvorenie sa Bohu?“
Emeritny papez sa zasmeje a novindr sa opat’ spyta: ,,AKy je ten najlepsi
sposob?“ Benedikt XVI jednoducho odpovie: ,Jednoducho tak, Ze Pana
prosite - musi§ mi teraz pomoct! - a vo vnutri sa sustredite
a zotrvate v tichosti. A potom, vidy moézete zabuchat na branu

modlitby, a vacSinou to fungu]'e“gz.

Naucit sa rozoznavat jeho hlas

V naSom osobnom zivote modlitby mdZeme, moZno neumyselne,

oCakavat nejaké vynimocné javy, ktoré by nas uistili o tom, Ze hovorime
s Bohom, o tom, Ze nas pocuva, Ze k nam hovori. Duchovny Zivot sa vSak
odvija obycCajnejSim spdosobom. Skor neZ o to, dostavat zvlastne milosti,
ide o to, byt citlivy na podnety, ktorymi Duch BoZi posobi v nasom
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okoli a v nas samych” .

»T1, ktori sa davaju viest BoZim Duchom, su BoZi synovia“ (Rim
8,14). Vedenie Orodovnikom spociva v tom, Ze nam skér neZ konkrétne
pokyny, dava svetlo a rady. Vel'mi rozmanitymi sp6sobmi a s reSpektom
k obdobiu, ktorym Clovek prechadza, osvetl'uje nepatrné i vel'ké udalosti
nasho zivota. Jednotlivé drobnosti sa tak ukazuju ako nové, inym
sposobom, vo svetle, ktoré pomaha lepsie pochopit to, o sa predtym
ukazovalo ako nejasné a neisté.



Ako ziskame toto svetlo? Storakymi spO6sobmi: pri ¢itani Pisma, spisov
svatych, duchovnych knih; alebo v neoCakavanych situaciach, napr. pri
rozhovoroch s priatel'mi, pri Citani nejakej spravy...

Existuje nekonecné mnozstvo okamihov, kedy ndm Duch Svaty moéze
nieCo vnuknut. Rata vSak s tym, Ze s pouZitim naSho rozumu a slobody
dame tymto podnetom konkrétnu formu. Je dobré naucit sa nad tymito
naznakmi rozjimat v modlitbe; bez nahlenia nad nimi denne uvazZovat;
zamysliet' sa v modlitbe a spytat sa Pana: ,,Co mi chce$ povedat touto
situaciou, ktora ma trapi, tymto, ¢o sa mi stalo? Aky mas plan pre mna?“

PocCas tohto trpezlivého pocuvania je dobré mat na mysli, Ze do hlasu
Ducha Svatého sa moZu v nasom srdci primiesat aj iné, vel'mi odliSné
hlasy: hlas nasSho sebectva, naSich tuZob, pokuSeni od diabla.. Ako
rozoznat, ¢o je od Neho? Neexistuju tu, ako aj v mnohom inom, nezvratné
dokazy; existuji vSak znamenia, ktoré pomahaju rozpoznat jeho
pritomnost. Najskor je potrebné vediet, Ze Boh si neprotireci; nepoZiada
nas o nic, ¢o by bolo v rozpore s u¢enim Jezisa Krista, uvedenym v Pisme
a hlasanym Cirkvou. Ani nam nenavrhne nieco, o by sa priecilo naSmu
povolaniu. Dalej by sme mali venovat pozornost’ tomu, ¢o so sebou tieto
vnuknutia prinasajd. Strom sa pozna po ovoci (porov. Mt 7, 16-20); a ako
piSe svaty Pavol, ,ovocim Ducha je laska, radost, pokoj,
zhovievavost, vludnost, dobrota, vernost, tichost, zdrzanlivost*
(Gal 5, 22-23). Duchovna tradicia Cirkvi stale uci, Ze ,Duch Bozi vzdy

vlieva do dusSe pokoj, diabol nutne vytvara nepokoj“94. Pocas dna
nam napadne mnoZstvo dobrych ndpadov; napad slaZit, starat sa
o niekoho, byt k niekomu pozorny, niekomu odpustit. Casto to nebola
dobrda myslienka len tak, z niCoho ni¢, ale bolo to vnuknutie Ducha
Svatého, ktory hybe naSim srdcom. Ak odpovieme na vnuknutia
Orodovnika, naplni nas gaudium cum pace - radost naplnena pokojom, -
o ktoru denne prosime.

Ochota ucit sa od Orodovnika je postoj, ktory je dobré v pokoji pestovat
za pomoci duchovného vedenia. Nie je bezvyznamnym faktom, Ze tento
horizont sa pred svatym Josemariom otvoril prave v tomto kontexte.
Rada, ktoru dostal - ,pocivaj ho - poukazuje tieZ na to, Ze otec Sanchez
si bol dobre vedomy, v com spocivalo jeho poslanie duchovného vodcu:



napomahat, aby Duch Svaty mohol stale viac brat do ruk vedenie onej
duse, ,ul'ahcCovat opracovavanie, vytrhavanie, zapal'ovanie...“ To je loha
tych, ktori sprevadzaju druhych v ich duchovnom Zivote: pomdct im
spoznat sa, aby mohli lepSie rozpoznat, o ¢o ich Orodovnik poZiada.
Kazdy sa tak krok za krokom uci vidiet Boha v udalostiach vlastného
Zivota a v tom, €o sa deje vo svete.

Zakotveni v BoZej Laske, s vanutim Ducha Svitého

Od nanebovstupenia Pana a Zoslania Ducha Svatého na Turice Zijeme
v Case poslania: sam Kristus nas poveril dlohou priniest spasu celému
svetu. Papez FrantiSek sa o tom niekol'’kokrat zmienil, ked hovoril o
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»~dynamickosti ustretovosti, ktoru chce Boh vzbudit vo veriacich“
a zaroven dodaval, Ze spolu s touto dlohou nam dal aj silu na jej splnenie.
Tato dynamickost totiz ,nie je stratégiou, ale silou Ducha Svitého,
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nestvorenej Lasky“ .

Papez FrantiSek vo svojich katechézach o nadeji pripomenul, Ze je
doleZité nechat sa viest Duchom Svatym a pouZil pri tom prirovnanie,
ktoré mali vo velkej obl'ube cirkevni otcovia: ,List Zidom prirovnava
nadej ku kotve (porov. 6,18-19), a méZeme k tomu pridat’ obraz
plachty. Kotva dava lodi istotu a zabezpecenie v morskom vlnobiti,
plachta jej vsak na vode umoznuje pohyb a plavbu. Nadej je
v skutocCnosti ako plachta, ktora zachytava vanutie Ducha Sviatého
a robi z neho hnaciu silu, ktora podl'a okolnosti Zenie lod na Sire
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more alebo ku brehu“ .

Zit' zakotveny na hlbocine BoZej Lasky ndm dod4 pocit bezpetia; byt
vnimavi k Duchu Svatému ndm umoZzni postupovat’ napred s BoZou silou
a smerom, ktory nam On navrhne: ,Vzlietni, bez toho, aby si sa opieral
o cokolvek pozemské, musis ist za hlasom a dychom Ducha
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Svdtého” . Obidve veci sa rodia zo spojenia s Bohom. Cirkev sa preto
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»~hemozZe zaobist bez pl'uc modlitby” . Novodobi papezi to neustale
pripominali: Ak chceme splnit poslanie, ktorym nas Kristus poveril,

v rovnakom Duchu, ktory podnecoval Jeho, potom nemame int cestu, iba



modlitbu, nepretrZity a doveryplny kontakt s Orodovnikom. Objavit
horizont Zivej pritomnosti Boha v naSom srdci. A vyplavat na Sire more
pod vedenim Ducha Svatého, ktory je ,svetlo, ohen a silné vanutie (...),

ktoré zapaluje plamene a vel'’ké ohne Idsky”1 ",



Nové horizonty (V): ,KJeziSovi skrze Mariu”

Svaty Josemaria sa modlil k Panne Marii uz od detstva; v neskorSom veku
objavil nieco nové: ocitol sa v naruc¢i Matky, ktora mu bola taka blizka
ako nebo.

U paty kriza stali JeziSova Matka, Panna Maria, niektoré d’'alSie Zeny a Jan,
najmladsi ucenik. Iba tychto par osob vytrvalo u neho v dramatickych
chvilach. Oni.. a mnoZstvo zvedavcov a prospecharov, histka vojakov,
ktori ho priviedli na Kalvariu, a Zalobcovia, ktori sa mu neustale
vysmievali a moZno si uZzivali svoje ,vitazstvo“. A ostatni ucenici? Ti
utiekli.

Jan hovori, Ze ked’ JeziS uvidel svoju matku a pri nej uCenika, ktorého
miloval, povedal matke: ,Zena, hl'a, tvoj syn“ (Jn 19,26)“ Evanjelista
konci slovami: ,,A od tej chvile si ju ten ucenik vzal k sebe“ (Jn 19,27).

V mladom apoStolovi je Kristova Matka ,odovzdana cloveku -

kazdému a vSetkym - za matku“ . Od tej chvile sa Maria stava Matkou
krestanov. Prvi ucCenici to ihned pochopili. Ked im chybala Panova
pritomnost po jeho Nanebovstipeni, zhromazdili sa okolo Nej: , VSetci
jednomysel'ne zotrvavali v modlitbach spolu so Zenami, s JeZiSovou
matkou Mariou a s jeho pribuznymi“ (Sk 1,14).

Aj my sme pozvani, aby sme na sebe zakusili Mariino materstvo
a odpovedali ako Jan, ktory ,,si berie Kristovu Matku k sebe, prijima ju
za vlastni a uvadza ju do celého priestoru svojho vnutorného
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Zivota, to jest do svojho I'udského a krestanského ja“ .Ide o osobnu
cestu, po ktorej kazdy z nas kraca svojim vlastnym sposobom... a svojim
vlastnym tempom.

»Aj ja som synom mojej matky Marie“

Svaty Josemaria bol ctitelom Panny Marie uZ od malicka. Ani po rokoch
na to nezabudol; v maji roku 1970 pocas novény k Panne Marii
Guadalupskej, ktoru stravil pri jej nohach, povedal: ,Radim vam, zvlast



v tychto chvil'ach, aby ste sa vratili do detstva a snazili sa, ak je to
nutné - ja si na to spominam jasne -, spomenut si na okamih, ked’
ste sa po prvykrat vedome a z vlastnej vole, obratili na Pannu

Mariu“ . Vieme, Ze ako vel'mi malého ho jeho matka zasvatila Panne
Marii z Torreciudad ako prejav vd'aCnosti za to, Ze ho uzdravila zo
smrtel'nej choroby. Po rokoch svaty Josemaria spominal: ,KaZdy den, nie
iba obcCas a zo zvyku, opat’ si obnovujem, rano i vecer, svoje odovzdanie
sa v zasvacujucej modlitbe, ktord ma naucili rodicia: Pani moja a matka
moja, cely sa ti odovzdavam. A ako d6kaz svojej synovskej lasky ti v tento
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den zasvacujem svoje oci, svoje usi, svoje Usta, svoje srdce...”

Ked’ svaty Josemaria Zil v Zaragoze, denne navstevoval Pannu Mariu na
Stipe. Utiekal sa k nej so svojim nejasnym tu$enim, s predtuchou, Ze Pan
ma s nim nejaky Specidlny imysel. Dodnes sa zachovala mala, vel'mi
jednoducha sadrova soska tejto Panny Marie, do ktorej svaty Josemaria
zospodu Kklincom vyryl: Domina, ut sit!/, s datumom 24-5-1924. ,Tad
soska“, povedal po rokoch, ,bola zhmotnenim mojej dlhorocnej

Il L] z v ’ z z " 5
modlitby, o ktorej som vam uz tol'kokrat rozpraval .

Ked' Zil v Madride, mal pri sebe sosku Panny Marie, ktoru volal ,Panna
Maria Bozkov", pretoze ju vzdy pri prichode a odchode zdravil bozkom.
»Nielen toto, vSetky zobrazenia Panny Marie ho dojimali, a zvlast
tie, ktoré nachadzal rozhadzané na ulici, Spinavé a zaprasené rytiny
a vytlaCené obrazky. Alebo tie, ktoré stretaval na svojich cestach po
Madride, napriklad obraz namal'ovany na dlazdickach, na ktory mu

denne padal pohl'ad, ked opustal Svata Izabelu* .

Okrem toho sa pri rozjimani o evanjeliu naucil stretavat sa s Mariou
a obracat sa k nej, ako to robili prvi ucenici. Vo svojej knihe Svaty
ruzenec, ktora je plodom tejto laskyplnej kontemplacie Kristovho Zivota,
piSe: ,,Peter a ostatni sa vracaju do Jeruzalema - cum gaudio magno -

s vel'kou radostou. (Lk 24,52) Avsak ty i ja sa citime ako osireli: Sme
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zarmuteni a ideme hl'adat’ utechu u Mdarie“
Mariino materstvo bolo teda d'alSim z objavov, ktoré uskutocnil eSte ako
mlady knaz. Spomina to v jednej zo svojich Pozndmok zo septembra
1932. ,Véera (...) som uskutocnil objav - d'alsi -. A sice, Zze ak som



synom moéjho Boha Otca, som aj synom Matky Mdrie”". Neglo o ni¢
nové - tuto skutoCnost poznal, rozjimal o nej a prezival ju - nahle vsak
dostala doteraz netuseny vyznam. Svaty Josemaria si znovu pripomina
svoju duchovnu cestu a dodava: , Objasnim to: skrze Mdriu som isiel
k Jezisovi a vZzdy som ju pokladal za svoju matku, aj ked’ som bol zlym
dietatom. (Odteraz uz budem dobry)“. Maria ho uz predtym priviedla
k JeziSovi: bola jeho hlavnou orodovnickou v jeho naliehavej prosbe o to,
aby spoznal, o €o ho Pan zZiada...V com teda spociva ta novota? Nasledne
to vysvetl'uje: ,Ale ten pojem mdéjho materského synovstva som vcera
uvidel v jasnejsom svetle a zanechalo to vo mne novy pocit. Preto som
pocas svditého prijimania na mojej omsi povedal mojej Pani a Matke:
daj mi nové saty. Moja prosba bola vel'mi oprdavnenou modlitbou,
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pretoZe som slavil jej sviatok” .

Myslienka nového obleku je jasnou odozvou na svatého Pavla: ,Mate
odlozit starého cloveka so starymi sposobmi Zivota, ktory tazi po
rozkoSi a Zenie sa do zahuby. Stale si obnovujte mysel po jej
duchovnej stranke a oblecte si nového cloveka, ktory je stvoreny
podl'a Bozieho (vzoru) ako skutocne spravodlivy a svaty“ (Ef 4,22-
24). Tento novy objav Mariinho materstva ma teda doverny nadych
osobného rozhovoru. Nieco, ¢o svity Josemaria vidi jasnejSie, o pocituje
novym spdsobom, a ¢o usti do jednoduchého, zato vsak vazne mysleného
predsavzatia: ,Odteraz uz budem dobry.”

Ti, ¢o $tudovali do hibky texty sviatého Josemariu, zdoraziiovali smer,
ktorym sa tento objav ubera. Osem dni po zapise, v ktorom zaznamenava
novy horizont, ktory sa pred nim otvoril, si piSe poznamku, ktoru
preniesol aj do Cesty: , K Jezisovi sa vzdy ide a k nemu sa vracia skrze
Madriu“". Bolo to nieCo, €o sa uz nejaky cas pripravovalo v jeho dusi, a ¢o
nahle pochopil v novej hibke, ¢o ho znovu utvrdilo v tom, aka ddlezita je
Panna Madria v jeho vztahu k Bohu. Styri dni po poznamke si zapisal:
~Kol'kym mladym lI'udom by som zakrical do ucha: Bud' Madriin...

a bude$ nds!" Po rokoch sa ho pytali, o tym chcel povedat,
a odpovedal: ,,Chcem povedat to, comu ty dokonale rozumies. (...) Ze
ked’ nebudeme ctit Mdriu, nemézeme robit’ ni¢: duse akoby nemali
zdklad pre svoj duchovny Zivot; naopak ked’ budeme ctit Pannu



Madriu ako jej deti, budu nase duse dobre pripravené na sluzbu nasmu
Pdnovi, je jedno v akom povolani: ako slobodni, v manzelstve,
ovdoveli aj kiiazi“ . Maria je tou, ktora vedie k JeziSovi; a Jezi§ nas
vedie k Otcovi. Jednoducho ona je tou, ktorda ndm ulahcuje pristup
k Bohu.

Vratit sa k JeziSovi skrze Mariu

V onen september 1932 svity Josemaria opakovane rozjimal o ulohe,
ktord ma Panna Maria na naSej ceste za JeziSom. V tomto pripade uz
nejde o to Krista najst’ - objavit, aké su jeho plany s nami, ale, ako sme
videli, o to vrdtit' sa k Nemu. Spdsob vyjadrovania sa svatého Josemariu
bol pre ostatnych nie¢im novym. Blahoslaveny Alvaro del Portillo
napriklad spomina, aky bol prekvapeny: ,Spytal som sa Otca: Otce,
preco ste to napisal? Ze sa ide skrze Mariu, tomu rozumiem, ale Ze
sa vracia.... Povedal mi: Syn mdj, ak sa niekto na nestastie vzdiali od
Boha kvoli hriechu, alebo sa od neho prave chysta odist, pretoze
zacina byt vlazny a straca zaujem, nech sa obrati na Pannu Mariu
a znovu najde silu; silu ist na spoved, ak je to potrebné, silu
poziadat o sukromny, doverny rozhovor, kde moéze aplne aprimne
povedat vsetko, ¢o mu leZi na srdci- bez toho, aby nieco skryval, bez
toho, aby sa delil s diablom o nejaké tajomstvo - a skrze Mariu sa
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vrati k Jezisovi

Vstat po pade je narocné, a s pribudajucim vekom eSte viac. Po fyzickej
stranke je to evidentné: staci sa pozriet, o sa stane, ked' na ulici spadne
starsi ¢lovek. V duchovnom Zivote je to presne tak isto. S postupujicim
vekom moZe byt pre nas narocnejSie poprosit o odpustenie. Zahanbuje
nas, Ze upadadme do rovnakych hriechov, hanbime sa za to, Ze sa ich
dopustame, ,ked sme sa dostali uz tak d'aleko”, tazko znaSame vlastnu
slabost... a niekedy podliehame malomyselnosti, ktord nas obera
o radost.

Malomyselnost je velmi obratny nepriatel, ktory sposobuje, Ze sa
uzatvarame do seba. Myslime si, Ze sme Boha sklamali, ako ked’ si niekto
kupi nejaky elektricky pristroj a naraz zisti, Ze nie je az taky dobry ako



sl'ubovali... Ked' nas vSak Boh vidi v takomto stave, pripomina ndm, Ze
nas dokonale pozna. Kazdému z nas by mohol povedat ako Jeremiasovi:
»~Poznal som ta skor, ako som ta utvoril v matkinom lone“ (Jer 1,5).
Jeho laska k nam je preto nasou vel'kou istotou: aj ked’ Boh vie, aki sme,
miluje nas tak vel'mi, Ze za nas dal svoj Zivot... a nepomylil sa. A keby sa
nam dokonca aj tato taka poteSitelna skutoCnost zdala cudzia,
spomienka na nasu Matku moZe posluzit ako skratka, ktora ndm ul'ahci

cestu spét’m. Ona nas zvlastnym spo6sobom pribliZi k milosrdnému Bohu
, ktory nas oCakava s otvorenou narucou. Na svojej poslednej generalnej
audiencii ndm Benedikt XVI. oznamil: ,,Chcel by som vSetkych vyzvat,
aby sme obnovili pevni doveru v Pana, zverili sa ako deti do Bozich
ruk, s istotou, Ze tieto ruky st nam oporou a umoznuju nam denne
kracat aj uprostred namah. Chcel by som, aby sa kazdy citil
milovany onym Bohom, ktory vydal svojho Syna za nas a preukazal
nam bezhrani¢nu lasku. Chcel by som, aby mal kazdy radost z toho,
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Ze je Kkrestan“ . A prave preto, aby sme to citili, chcel nam Boh zjavit
svoju otcovsku... a materinsku lasku.

Materinska laska Boha je vyjadrena na r6znych miestach v celom Pisme;
asi najznamejsia pasaz pochadza z Izaiasa: ,Ci zabudne Zena na svoje
nemluvia a nema zl'utovania nad plodom svojho lona? I keby ona
zabudla, ja nezabudnem na teba!“ alebo eSte vyreCnejSim sp6sobom:
»AKko ked niekoho poteSuje matka, tak vas ja budem potesovat* (Iz
66,13). Boh vsak chcel zajst eSte d'alej, chcel ndm dokonca darovat svoju
Matku, Zenu, z ktorej sa narodil jeho milovany Syn. Krestania vSetkych
vekov preto v Marii objavili vysadnd a mimoriadne dostupnu cestu
k nekonecnej Laske Boha, ktory odpusta.

Obcas sa mOZeme stretnut s I'ud'mi, pre ktorych je kontakt s Bohom stale
eSte nieCim priliS abstraktnym, ktori sa neodvazuju pohliadnut’ Kristovi
priamo do oci: su tak trochu ako deti, ktoré idu radsej za svojou matkou
ako za otcom, ked vyvedu nieco zlé, alebo rozbiju nejaku cennu vec...

Podobne ,mnohi hrieSnici nevedia vyslovit : Otce nads, ale Zdravas

L., 116
Maria ano“



Za Mariou s detskou nehou

Objavenie Mariinho vyznamu ide v Zivote svatého Josemariu ruka v ruke
s prezivanim duchovného detstva. V jednom bode Cesty, ktory vznikol
v tazkych podmienkach, napisal: ,Matka! - Volaj na ru silno, silno. -
Tvoja Matka, Panna Madaria, ta pocuva, vidi, Ze si mozno
v nebezpecenstve, a pontika ti, s milostou svojho Syna, utech svojho
ndrucia, svoje nezné Idskanie: a budes posilneny do nového
zdpasu”m. Lludia v jeho okoli asi ani netusSili, do akej miery im predaval
vlastné skusenosti. V tych rokoch sa svaty Josemaria ucil tieZ pristupovat
k Bohu ako malé dieta.

Plodom tohto sp6sobu modlitby je jeho kniha Svaty ruZenec a tieZ
niekol'ko kapitol v Ceste. Objavy, ktoré sme si postupne presli, patria do
doveryplného vztahu s Bohom a Mariou. Svaty Josemaria kracal po tejto
ceste po cely svoj Zivot. Kratko pred svojimi poslednymi Vianocami tu na
zemi sa zveril skupinke svojich synov: ,0ObycCajne sa nechdm uniest,
snazim sa byt malym a odovzdat sa do rik Panny Mdrie. Hovorim
Pdnovi: Jezisu, uvolni mi trochu miesta! Schvdlne, Ci sa zmestime
obidvaja do Mariinho ndrucia! A to staci. Vy si vSak chod’te vlastnou
cestou: nie je dovod, preco by ta moja mala byt aj vasou (...) Nech Zije
sloboda!“""

Bez toho, aby to bol jediny sposob, stat’ sa dietatom napomaha pokore

a nadejnému odovzdaniu sa v roznych Zivotnych situaciach. Je to tiez
sposob, ako dosiahnut jednoduchost a prirodzenost, ked' sa obraciame

k Bohu. A pretoZe je to navyse cesta, ktora sa vyznaCuje spoznavanim
vlastnych slabosti a zavislosti, umoznuje nam to s mensou namahou
otvorit Bohu dvere nasho srdca alebo nasho stikromia.

Deti su zranitel'né a prave preto su také vnimavé na lasku: dokonale
chapu gesta a chovanie dospelych. Preto je d6leZité nechat sa dotknut
Bohom, otvorit mu dvere svojej duSe. Papez to odporucal aj mladym: ,,On
sa vds pyta Ci chcete plnost’ zivota. A ja sa vds v Jeho mene pytam:
Chces plny zivot? Zacni od teraz tym, Ze sa nechas dojat’! “* Mat srdce
neznamena prepoZziciavat sa afektovanosti ¢i sentimentalnosti, ktoré su
len obycajnou karikatirou skuto¢nej nehy. Novo objavit srdce, nechat sa



dojat, moze byt naopak cestou k Bohu. ,Moje tibohé srdce tiiZi po nehe”,
zapisal si svaty Josemaria v roku 1932.,,Si oculus tuus scandalizat te...
Nie, nie je potrebné odhadzovat’ ho d’aleko: ved’ bez srdca sa neda Zit.
(...) A td neha, ktoru si vloZil do cloveka , je nasytend, naplnend, ked
ta clovek hl'add, nehou (ktora ta doviedla na smrt) tvojho boZského
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Srdca!”  Za Mariou - a skrze fiu za JeziSom - moZno ist cestou nehy,
pretoZe to je sp6sob, akym sa deti ucia spoznavat svoju matku
a zverovat jej cely Zivot.

Po tejto, alebo po inych cestach, ktoré nam Boh ukaZe, prenikneme do
nesmierneho objavu: a sice, Ze mame v nebi krasnu Matku, Pannu Mariu.

*k

Objavovanie roznych horizontov , ktoré sme postupne preberali v tychto
clankoch, nevyslovnym sp6sobom rozsirilo srdce svatého Josemariu.
Vedeny Panom za ruku zacal postupne chapat zmysel kriZa a zacal sa
citit' ako dieta laskyplného otca; objavil horidcu a dévernu lasku JeZisa;
naucil sa byt milovany Bohom, naSim uteSitel'om, a déverovat Mu viac
nez vlastnym silam; a dokazal odovzdat hlavnu ulohu vo svojom Zivote

a p6sobeniu na zemi Duchu Svatému. Pochopil, Ze plnost krestanského
Zivota nespoCivav plneni mnoZstva uloh, v dosiahnuti urcitého
Standardu alebo ,,vo vykonani mimoriadnych Cinov, ale v zjednoteni
s Kristom, v prezivani jeho tajomstva, v osvojovani si jeho postojov,
jeho myslienok, jeho konania. Meradlo svitosti je dané formatom,
ktory dosiahne Kristus v nas tym, Ze cely svoj Zivot pripodobnujeme
silou Ducha Svitého Jeho ivotu . Podla vzoru svitého Josemariu
moZeme aj my prosit Boha, aby nam pomohol preniknit do horizontov
vnutorného Zivota, do tak dobre znamych, stcasne vSak nesmierne
rozl'ahlych krajin, ktoré ndm umozZnia, ,aby sme sa ponorili do

nekonecnej BoZej ldasky a mohli ju tak hldsat Tudom*“”. Niet
naliehavejSej... a krajSej cesty.
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