
「天主要我们去的地方」：创新生活的合一（下） 

在我们的日常生活和信仰真理之间，要实现合一是很重要的。 

圣保禄写给斐理伯人的信中说：「天主在你们内工作，使你们愿意，并使你们力行，为

成就他的善意。」（斐 2:13）是我主统一结合了我们的生活。我们从祂而来，也走向于

祂，祂非常密切地在我们尘世的朝圣之旅中陪伴着我们，穿越田地，即广阔的世界疆

土。（参玛 13:38）我主耶稣基督是「道路、真理和生命。」（若 14:6）圣奥思定解释

说，祂是真理和生命，因为祂是神；祂是道路，因为祂是人。1 这个现实让我们充满

了平安。在我们人生的道路中，有时平坦、有时崎岖、充满了挑战。然而，总不会离

开目标很远，因为在跨出的每一步里，目标本身就已存在于希望之中。正如圣多玛

斯·阿奎那所说：「耶稣本身，既是道路又是目标。在祂的人性中，祂是道路，在祂的

神性中，祂则是目标。」2 

借着祂取得肉身，天主圣言「自己穿越了我们人类的沙漠、超越了死亡、从死者中复

活，现今祂吸引了全人类与祂一起到天主台前。耶稣不再受特定的时间和空间的局

限。耶稣的神、圣神，从祂内流出而进入我们的心灵，使我们与祂结合，同祂一起奔

向天父 —— 三位一体的天主。」3  

生活的合一将人性提升到超然的层次，致使已取得肉身的神性进入人性中。因此，「如

果我们接受成为天主儿女的责任，我们就会意识到天主希望我们成为非常人性化的

人。基督徒生活的代价不是停止做人，也不是放弃努力去获得某些人即使不认识基督

而拥有的美德。为每个基督徒付出的代价是我们主的救赎之血，我坚信祂希望我们既

非常人性又非常神圣，每天都在努力模仿祂，perfectus Deus，perfectus homo 完美的天

主、完美的人 —— 真天主和真人。」4 

「若是你知道天主的恩赐，并知道向你说：给我水喝的人是谁，你或许早求了他，而

他也早赐给了你活水。」（若 4:10）我主在向撒玛黎雅妇人表明祂口渴想喝水时，显示

了祂的人性，然而在祂应许活水中，则显示祂的神性。「先生，请给我这水吧！免得我

再渴。」女人回答说，她开始意识到跟她说话的人不仅是另一个加里肋亚人而已。撒玛

黎雅妇人原本一直认为自己可抱着自给自足、随心所欲的态度，现在却转变为热切地

渴求天主的恩赐。惟有天主才能解除我们心灵的干渴。我们永远无法靠自己的力量到

达天主，唯有透过圣神，是祂让基督生活在我们内里。 

去天主希望我们去的地方 

「我们基督徒圣召的广阔地平线，及我们奠基于天主慈父鉴临的生活的合一性，能够



而且应当成为我们日常生活的现实。」5 在主业团最初的几年，圣施礼华经常会给人建

议：「当你在跟某个特殊身分或一般的人交谈时，总不要忘记天主的临在。」6在他 1931 

年写的一封鼓励年轻学生信中说：「那么，在天主的临在中，向前迈进。养成一个好习

惯，把一切都归于祂，并为一切感谢祂。」7 

为履行我们在日常生活中的职责，除了「天主总是在我们身边」8 的信念之外，我们

还需要谦逊才能待在天主安置我们的地方。是的，我们每人都得在自己的岗位上，也

许不引起任何人的注意，做我们分内的工作。惟有持续不断、坚忍到底和以服从之心

才能够将我们塑造成坚强、成熟的人。 

圣施礼华亲身体验到，天主「不顾自己的不足」而召叫了他而去创办主业团。他坚信

除了跟随恩宠的提示外，自己需要足够的谦卑，愿意为他人服务，别无其他的捷径。

相较之下，他提及某些神职人员常四处活动，急欲闯出名堂的渴望，其实与教会生活

所要求的、真正自我奉献的修道生活是截然不同的：「我对任何有纯人性野心的事情感

到恐惧，无论是多么的无可指责，如果天主的慈悲想要使用我，这个罪人，来创办主

业团，祂是不会顾到我的不足取。你们知道我一向很反对一些人费尽心思 —— 如果

根据教会的判断，不是基于超然的原因——想要创立新组织。依我的浅见，教会似乎

已有太多的组织和创始人。我认为渴望创建任何新东西，都冒有『狂热』的风险，这

导致有些人出于荒谬的理由，而创造多余的东西。我的想法是，在某些情况下，也许

是正因为缺乏爱德，其所希冀的目的反而成为最大的累赘，这些人只是一心谋求创造

一些新东西，并被称为创始人。」9 

日常生活的一致性 

圣召一方面开放我们的视野，同时也为我们指明一条稳当的道路，在我们的生命中日

复一日地建造起来。在开始时，我们不知道我主会要求我们什么，但我们总想回答一

声「是」，并跨越第一天的自我付出，因为当我们为了爱而愿意全然地豁出一切时，

「天主的恩赐和召选是决不会撤回的。」（罗 11:29）圣召，即天主放在我们心中的种

子，需要成长而成为一棵茂盛的大树，把庇荫和温暖带给许多灵魂。这种差遣包含了

我们的存在、我们生活的一切，并能将其合一：赋予它意义、必然性与和谐。 

无论天主把我们放置在任何地方，我们必须在那些周围的人群中生活出合一，而不该

去臆测是否可能减损自己的名位身分。圣保禄邀请得撒洛尼人要为谋生而工作，并帮

助其他人也这样做。（参得后 3:6-15）这种一致性在我们的生活中，透过祈祷和研习教

会教义，确保我们每个人都能善尽我们的义务：即使有更好的选择出现，也要坚持赴

约；在无人监视时，照样支付我们的巴士费用；申报缴付税金……。 

像这样的过日子，就是按照我主的吩咐生活：「你们的话该当是：是就说是，非就说



非；其他多余的，便是出于邪恶。」（玛 5:37）当我们生活在天主的临在时，我们就会

实践基督教导我们言行的方式，「对天主的临在必恭必敬。我们每一句话或肯定或藐视

天主的临在。」10 这种对天主临在的觉察，意味着永不撒谎，即使在某些时刻，可以

让我们摆脱困境；我们表现良好，即使在没有人注意我们时；在开车或运动时，不要

让自己的脾气失去控制，好像在这种情况时，有些人认为发发脾气是正常的。梵蒂冈

第二届大公会议告诫受洗者：「要努力依照福音的精神，尽职尽责地履行他们在世上的

职责……，每个人都根据适合自己的召唤，凭着他的信仰，要比以往任何时候都更有

履行这些职责的义务。」11 

成为使徒 

教会在数年前（2015-16）和圣父亲近的度过了一个慈悲禧年。慈悲不仅显示天主的全

能，也显示我们对祂的信赖。只有在悲怜的基础上，我们才能建立「信德与生活的和

谐」。12 正如圣雅各在他的书信中所教导的：「假设有弟兄或姐妹赤身露体，且缺少日

用粮，即使你们中有人给他们说：『你们平安去罢！穿得暖暖的，吃得饱饱的！』却不

给他们身体所必需的，有什么益处呢？信德也是这样：若没有行为，自身便是死的。」

（雅 2:15-17） 

「我挚爱的孩子，每一天我们都该见证自己渴望去履行我主以祂的慈悲赋予我们的神

圣使命。我主的心是慈悲的，祂怜悯人类并亲近我们。我们为灵魂服务时的自我奉

献，是我主慈悲的体现，不仅是针对我们，也是针对全人类。因为祂召唤我们在每天

平凡的日子中寻求圣洁；并明智的教导他人通往圣德的道路，『不是出于不得已，而是

出于甘心，随天主的圣意。』(伯前 5:2) 每个人在世界中间，都各有其位。」13 

慈悲令我们期望把最好的提供给别人，从而加强我们人性和基督性之间关系的进展，

使他们尽可能地避免可能毁灭他们人生的陷阱：毒瘾、离婚、堕胎、安乐死……。尤

有甚之，超性的乐观主义帮助我们重视每个灵魂的优点，而不致掉入他们的缺失中纠

缠不已。「我不喜欢谈论坏人和好人。也不把人分为好人和坏人。」14 这种观点源于圣

神置于我们灵魂深处的爱。圣施礼华在评论 Mandatum Novum「新的诫命」时，告诉

我们：「我的孩子们，你们应该永远遵守它，喜悦地忍受跟你们一起生活的人的缺点。

千万不要像蜣蜋那样，常把人畜的粪便推转成一个丸球，然后带着它四处走动、慢慢

食用。你们要像蜜蜂一样，从一朵花飞到另一朵花，汲取隐藏在其中的甘饴，然后把

它变成最甜美的蜂蜜，美味的食物，以圣德的馨香体现在我们的兄弟姐妹身上。简言

之，相亲相爱，真正的相亲相爱！」15 

我们基督徒意识到自己有个使命：为荣耀天主而转化世界。「现在是释放慈悲的创造

力、带来新的事业，结恩宠果实的时候。今日的教会需要讲述耶稣所行的，但是『没

有记在这部书上』（若 20:30）的『许多其他神迹』，让它们能有力的表达出基督和其追



随团体的爱，这份爱将带来何等丰盛的硕果。」16 这份团结我们使徒服事的热情，为

我们而言，并非是外加的；圣施礼华通常不说「做使徒工作，」而是说「成为使徒。」
17 他曾经这么说：「使徒工作是一个人灵魂的恒常心态……即为一个人的精神特质，

往往会渗透到他生活的各个层面。」18 而真实的成为使徒不能被简化为一系列特定的

任务，也千万不是仅仅视人为目的而已；是充满了我们生活的天主之爱，让我们意识

到每个人都必须遵循自己的召唤；并透过自由喜乐的自我付出，去充分发挥自己的潜

力。 

全人的基督徒陶冶 

主业团的培育与整体的基督信仰教义是密不可分的，因而能帮助我们在基督内获得真

正的生活合一，喜乐的欢迎天主的恩宠。《天主教教理》对这合一的视野是本极佳的参

考书。「教理的四卷是互相连贯的：基督的奥迹是信仰的对象（卷一）；我们在礼仪行

动中庆祝奥迹，而奥迹又藉此而恩临人间（卷二）；奥迹的临现是为开导并扶持天主子

女如何行事（卷三）；奥迹成为我们祈祷的基础，祈祷最独特的表现是『我们的天

父』，此外，奥迹又成为我们祈求、赞颂和转求的对象（卷四）。」19 教义、礼仪、灵

修和道德生活是不可分割的。耶稣基督是道路、真理和生命。（若 14:6）因此，真理不

仅给我们亮光，而且激励、引导我们，是滋养（参咏 23）和救恩的教义。 

天主选择了圣施礼华，在教会的核心创立了主业团，20 他以生命将其体现、具体化。

属于天主的主业团的精神，现今已透过圣施礼华的子女在天主的子民中成长。因此，

我们的陶成是在圣经、宗徒传统（教会的教父们）、教会训导（特别是《天主教教理》

和教宗的教导）、礼仪（圣事）、祈祷、和圣人生活这些统一的框架里传授的。此外，

还借着了解和默想圣施礼华的生平和教导。可以说我们所接受的培育在于帮助我们将

信仰和圣召的各方面联系在一起，并能根据圣经、圣传和教会训导去理解和解释主业

团的精神。因此，凡以清晰、和谐的方式传递它的信息，都来自同一个 humus「腐殖

质」，（译注：土壤中的有机成分，经土壤的微生物分解树叶和其他植物部分而形成。）

圣施礼华「看到了」并理解它就是主业团的肥沃土壤。 

我们的培训是很开放的，因为它来自于祈祷和日常生活里的奋斗，有着天主恩宠的伴

随，并在非常多元化的事件和情况下进行。「十诫把人的敬神生活与其社会生活结合为

一。」21 就以第六诫「不可奸淫」为例，「贞洁的人保存那在他内的生命与爱之力量的

完整。这种完整确保人位格的一体性，反对任何伤害它的行为，因此不容双重的生活

及语言。」22 这贞洁的圣召同样适用于构成基督徒生活的其他美德。圣母整个的存在

都以这种生活的合一为标志；在十字架脚前，玛利亚重复了同样的 fiat，「愿照你的话

成就于我吧！」就像天使在向她报喜时一样。 



主业团是为了服务教会、并助其建树繁荣而诞生。我们渴望要让基督亲临在世上所有

的男女之中。在我们的福传工作中万有都导向耶稣，「我们应当宣讲的是基督，而不是

自己。」23 因此，我们要厘定自己生活的规划，和仰赖三位一体的天主慈爱的临在的

支撑，将世人带到基督面前。「那住在我内，我也住在他内的，他就结许多的果实，因

为离了我，你们什么也不能作。」（若 15:5） 
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