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Prva katechéza: Zaklad
krestanského zivota

Drahf bratia a sestry, dobry deii!

Patdesiat dni velkono¢ného liturgického obdobia je vhodnych na
uvazovanie nad Kkrestanskym zivotom, ktory pre svoju
prirodzenost je Zivotom pochadzajicim od samotného Krista. Ved’
krestanmi sme v tej miere, v akej nechame Jezisa Krista Zit' v nas.

Odkial teda zacat, aby sme oZivili toto vedomie, ak nie od pociatku,
od sviatosti, ktord v nas zazala krestansky Zivot? Je niou krst.
Kristova Pascha, so svojim ndbojom novosti, sa k ndm dostava
prostrednictvom krstu, aby nds premenila na jeho obraz: pokrsteni
prindleZia JeZiSovi Kristovi, on je Panom ich existencie. Krst je
«zakladom celého krestanského Zivota» (Katechizmus katolickej
Cirkvi - KKC, 1213). Je prvou zo sviatosti, kedZe je vstupnou
branou, ktord Kristovi Panovi dovol'uje prebyvat v nasej osobe a
nam dovol'uje ponorit sa do jeho tajomstva.

Grécke sloveso ,krstit“ znamena ,ponorit, pohruzit“ (porov. KKC,
1214). Kapel vo vode je ritus vlastny rozlicnym naboZenstvam na
vyjadrenie prechodu z jedného stavu do druhého, znamenim
oCistovania pre novy zaciatok. AvSak nam krestanom nesmie
uniknut’ skutocnost, ze ak je telo ponorené do vody, dusa je
ponorena do Krista, aby prijala odpustenie hriechu a aby Ziarila v
BoZom svetle (porov. Tertulian, O vzkrieseni mrtvych, VIII, 3: CCL
2,931; PL 2, 806). Vd'aka Duchu Svatému nas krst vnara do smrti a
zmrtvychvstania Pana, potopiac v Krstitelnici starého cloveka



ovladaného hriechom, ktory oddeluje od Boha, a umoZiujuc
narodit’ sa novému ¢loveku, pretvorenému v JeZiSovi. V iom su
vSetky Adamove deti povolané k novému Zivotu.

Krst je teda znovuzrodenie. Som si isty, ze my vSetci si pamatame
datum nasho narodenia. To je isté. Kladiem si vsak otazku, tak
trochu pochybujtc a pytam sa aj vas: pamata si kazdy z vas datum
vasho krstu? Niektori hovoria ,, ano“ - to je dobré. Je to vsak trochu
neisté ,ano“, pretoze mozno mnohi z vas si ho nepamataju. Ak vsak
oslavujeme den nasho narodenia, ako mézZeme neoslavovat - alebo
aspon nepamadtat - na den znovuzrodenia? Dam vam dnes domacu
ulohu. Ti z vas, ktori si nepamatate datum krstu, nech sa spytaju
mamy, tiet ¢i ujov, vnukov: ,Pozna$ datum krstu?“ A nikdy ho
nesmieme zabudnuat. V ten den treba vzdavat Panovi vdaky,
pretoze je to prave den, ked do mna vstupil Jezis, ked do mna
vstupil Duch Svity. Rozumeli ste dobre domacej ulohe? VSetci
musime vediet datum nasho krstu. Su to d’alSie narodeniny -
narodeniny nasho znovuzrodenia. Nezabudnite to urobit, prosim
vas.

Pamitajme na posledné slova Zmrftvychvstalého adresované
apoStolom, si presnym mandatom: «Chodte teda, ucte vSetky
narody a Kkrstite ich v mene Otca i Syna, i Ducha Svatého» (Mt
28,19). Prostrednictvom krstného kupela je ten, kto veri v Krista,
ponoreny do samotného Zivota NajsvatejSej Trojice.

Ved’ krstna voda nie je hocijak3, ale je vodou, nad ktorou sa vzyva
Duch Svaty, ktory «dava zZivot» (Krédo). Pomyslime na to, Co JeZis
povedal Nikodémovi, aby mu vysvetlil narodenie sa pre Bozsky
zivot: JeziS odpovedal: «Ak sa niekto nenarodi z vody a z Ducha,
nemoZze vojst do Bozieho kral'ovstva. Co sa narodilo z tela, jetelo, a
¢o sa narodilo z Ducha, je Duch» (Jn 3,5-6). Preto sa krst zaroven



nazyva aj ,znovuzrodenim*: verime, Ze Boh nas spasil «zo svojho
milosrdenstva, kipel'om znovuzrodenia a obnovy v Duchu Svatom»
(Jn 3,5-6).

Krst je preto u¢innym znamenim znovuzrodenia, aby sme kracali v
novosti zivota. Pripomina to svaty Pavol krestanom Rima a hovori
takto: «Neviete, Ze vSetci, o sme boli pokrsteni v Kristovi JeziSovi,
v jeho smrt sme boli pokrsteni? Krstom sme teda s nim boli
pochovani v smrt, aby sme tak, ako bol Kristus vzkrieseny z
mrtvych Otcovou slavou, aj my Zili novym Zivotom» (Rim 6,3-4).

Vndrajlic nas do Krista nas krst robi idmi jeho Tela: nie sme
izolovani. My pokrsteni nie sme izolovani - sme udmi Kristovho
Tela, ktorym je Cirkev, a sme ticastni na jej poslani vo svete (porov.
KKC 1213). Vitalitu, ktora vyviera z krstného prameiia znazornuju
tieto JeziSove slova: «Ja som vini¢, vy ste ratolesti. Kto ostdva vo
mne a ja v iom, prinasa vel'a ovocia» (Jn 15,5). Ten isty Zivot, zivot
Ducha Svatého, plynie z Krista na pokrstenych, spajajiuc ich v
jednom Tele (porov. 1 Kor 12,13), pomazanom svatou krizmou a
vyzivovanom pri eucharistickom stole.

Krst Kristovi dovol'uje Zit v nds a ndm dovol'uje Zit zjednoteni s nim,
aby sme spolupracovali v Cirkvi, kazdy podl'a vlastného stavu, na
pretvarani sveta. Krstny kapel, prijaty jediny raz, osvetl'uje cely nas
zivot, veduc nase kroky az k Nebeskému Jeruzalemu.

Existuje ¢as ,pred krstom*, a ,po krste“. Sviatost predpoklada cestu
viery, ktord nazyvame katechumenat, samozrejme vtedy, ked’ o
krst Ziada dospeld osoba. Avsak aj deti su uz od davnych Ccias
krstené vo viere svojich rodi¢ov. (porov. Obrad krstu deti, Uvod, 2).



A ktomuto by som vam chcel povedat jednu vec. Niektori si myslia:
JPreco krstit dieta, ktoré tomu nerozumie? Dufajme, Ze ked
vyrastie a nadobudne chapavost, ono samo poZiada o krst"“. - Toto
vSak znamend nemat doveru v Ducha Svatého, lebo ked' my krstime
dieta, do dietata vstupuje Duch Svity a Duch Svaty dava v tom
dietati uz odmalicka rast krestanskym cnostiam, ktoré potom
vykvitni. Vzdy musime dat tuto prileZitost vSetkym, vSetkym
detom, aby mali vo svojom vnutri Ducha Svatého, ktory ich bude
viest v priebehu Zivota. Nezabudnite dat deti pokrstit.

Nikto si krst nezasluhuje, ten je vzdy neziStnym darom pre
vSetkych, pre dospelych aj novorodencov. Avsak tak ako je to aj u
zrnka plného Zivota, tento dar sa zakoreni a prindsa plody v
prostredi Zivenom vierou. Krstné sluby, ktoré si kazdy rok
obnovujeme pri Velkonoc¢nej vigilii, musia znovu ozivat kazdy den,
aby nas krst , kristifikoval“ (pripodobioval Kristovi, robil Kristom):
nemusime mat' strach z tohto vyrazu - krst nas ,kristifikuje“. Ten,
kto prijal krst a , kristifikuje sa“, ten sa podoba Kristovi, premiena
sa v Krista a robf ho to skuto¢ne druhym Kristom.“



Druha katecheza: Znak
krestanskej viery

«Jezi§ odpovedal [Nikodémovi]: ,Veru, veru, hovorim ti: Ak sa
niekto nenarodi z vody a z Ducha, nemo6Ze vojst do BoZieho
kral'ovstva. Co sa narodilo z tela, je telo, a ¢o sa narodilo z Ducha, je
Duch» (Jn 3,5-6).

Drahi bratia a sestry, dobry deri!

V tomto velkono¢nom case pokracujeme v katechézach o krste.
Vyznam Krstu jasne vystupuje do popredia z jeho slavenia, ktorému
preto budeme venovat nasSu pozornost. UvaZujic nad gestami a
slovami liturgie moéZeme zaregistrovat milost a zavazok tejto
sviatosti, ktoru treba vZdy znovu objavovat. Pripominame si ju pri
kropeni svitenou vodou, ktoré sa moze konat' v nedel'u na zaciatku
svitej omSe, ako aj pri obnovovani krstnych slubov pocas
Vel'konocnej vigilie. Ved' to, ¢o sa deje pri slaveni krstu, vyvolava
duchovny dynamizmus, ktory prechddza celym Zivotom
pokrstenych; je to Uvod procesu, ktory dovol'uje, aby sme Zili
zjednoteni s Kristom v Cirkvi. Preto navratenie sa ku zdroju
krestanského Zivota nas vedie k tomu, aby sme lepSie chapali dar,
ktory sme prijali v den nasho krstu, ako aj aby sme obnovili usilie
odpovedat nan v tom stave, v ktorom sa dnes nachadzame.

Ide teda o obnovenie zavizku, o lepSie chapanie daru, akym je krst
a o pripominanie si dia nasho krstu. Minuli stredu som Zziadal
vykonat domacu ulohu, aby si kazdy z nas pripamatal den krstu,
aby sme vedeli, v ktory den sme boli pokrsteni. Viem, Ze niektori z
vas to vedia, niektori zas nie - ti nech sa spytaju pribuznych,
krstnych mam a otcov: ,,Aky je datum mojho krstu?“ PretoZe krst je



znovuzrodenim a je akoby druhymi narodeninami. Je to jasné?
Urobte si tuto domacu tlohu, spytajte sa na datum vasho krstu.

Pri obrade privitania sa predovSetkym Ziada meno kandidata,
pretoZze meno naznacuje totoZnost osoby. Ked' sa predstavujeme,
zaciname hned nasim menom: ,Volam sa tak a tak®, aby sme vysli z
anonymity. Anonym je ten, kto nema meno. A tak, aby sme vysli z
anonymity, zaraz vyslovime nasSe meno. Bez mena zostavame
neznamymi, bez prav a povinnosti. Boh volad kazdého po mene,
milujic nas jednotlivo, v konkrétnosti nasho pribehu.

Krst iniciuje osobné povolanie Zit' ako krestania, ktoré sa bude
rozvijat po cely Zivot. Predpokladd osobnu odpoved, nie
vypoZi¢anu odinakial' systémom ,skopiruj a prilep“. Krestansky
Zivot je v skutoc¢nosti utkavany radom volani a odpovedi: Boh v
priebehu rokov neustdle vyslovuje naSe meno, davajic
tisicorakymi sposobmi zaznievat svoje volanie, aby sme sa stali
podobnymi jeho Synovi JeziSovi. Meno je teda dolezité! Je velmi
dolezité! Rodicia rozmysl'aji o mene, ktoré daja dietat'u, uz pred
jeho narodenim: aj toto je stucastou ocakavania dietata, ktoré vo
vlastnom mene bude mat origindlnu identitu, aj pre krestansky
Zivot spojeny s Bohom.

Istotne, stat sa krestanmi je darom pochadzajticim zhora (porov. Jn
3,3-8). Viera sa neda kupit, avsak poZziadat o nu a prijat ju ako dar,
to sa da. ,Pane, daruj mi dar viery“ - to je jedna pekna modlitba!
»[Prosim], aby som mal vieru“ - aj to je dobra modlitba.

Treba o fiu prosit ako o dar, avSak neda sa kuapit. Ved «krst je
sviatostou tej viery, s ktorou l'udia, osvieteni milostou Ducha
Svatého, odpovedaju na Kristovo evanjelium» (Obrad krstu deti,



VSeob. uvod, ¢. 3). Na vzbudenie a prebudenie Gprimnej viery v
odpovedi na Evanjelium sa zameriava formacia katechumenov a
priprava rodic¢ov, ako aj poctuvanie BoZieho slova pri samotnom
slaveni krstu.

Zatial’ ¢o dospeli katechumeni sami v prvej osobe verejne vyjadruja
to, Co tuzia prijat ako dar od Cirkvi, deti predstavuju ich rodicia,
spolu s krstnymi rodi¢mi. Dial6g s nimi im dava vyjadrit vol'u, aby
malicki prijali krst a Cirkvi vyjadrit amysel slavit ho. «Vyjadrenim
tohto vsSetkého je znamenie Kriza, ktoré celebrant a rodicia
naznacuju na Celo deti» (Obrad krstu deti, Uvod, ¢. 16). «Znak kriza
na zaciatku slavenia oznacuje Kristovym znakom toho, ktory mu
bude coskoro patrit, a znamend milost vykupenia, ktord nam
Kristus ziskal svojim kriZom» (Katechizmus Katolickej cirkvi - KKC,
1235).

Pri slaveni [krstu] poznacujeme deti znakom kriZa. Chcel by som sa
vratit k téme, o ktorej som vam uZ hovoril. Vedia sa nase deti dobre
preZzehnat? Mnohokrat som videl deti robit vSelijaké pohyby...
nevedia sa prezehnat. A vy, otcovia a mamy, krstni otcovia, krstné
mamy, musite ich naucit dobre sa prezehnat, pretoZe je to
zopakovanim toho, o sa vykonalo pri krste. Dobre ste to pochopili?
Naucit deti dobre sa preZehnat. Ak sa to naucia v detstve, budu to
dobre robit aj ako vel’ki.

KrizZ je charakteristicky znak, ktory ukazuje, kym sme: nasa rec,
nasSe myslenie, na$ pohl'ad, nase konanie je pod znamenim Kkriza,
Cize pod znamenim JeziSovej lasky az do krajnosti. Deti sa krizom
poznacuju na cele. Dospeli katechumeni st poznacovani aj na
zmysloch, a to s tymito slovami: «Prijmite znak kriZza na usi, aby ste
pocuvali Panov hlas»; «na oci, aby ste videli jas BoZej tvare»; «na
usta, aby ste odpovedali na Bozie slovo»; «na hrud’, aby Kristus



vierou prebyval vo vaSich srdciach»; «na plecia, aby ste niesli
prijemné Kristovo jarmo» (Obrad uvedenia dospelych do
krestanského Zivota, ¢. 85).

Krestanmi sa stdvame v tej miere, v akej sa kriz do nas vtlaci ako
svelkonoCné“ znamenie (porov. Zjv 14,1; 22,4), ktoré robi
viditelnym aj navonok to, Ze sa k Zivotu staviame ako krestania.
Urobit' znamenie kriza vtedy, ked sa zobudime, pred jedlom, v
nebezpecenstve, na obranu pred zlom, ¢i vecCer pred spanim,
znamena povedat sebe samym a aj ostatnym, komu prinaleZime,
kym chceme byt. Preto je vel'mi doleZité naucit deti dobre sa
prezehnat. A tak, ako to robime pri vstupe do kostola, mézeme to
robit aj doma, uchovavajic v malej nadobe trochu svitenej vody.
Niektoré rodiny tak robia. A tak zakazdym, ked vchadzame C¢i
vychadzame, prezehnanim sa s touto vodou si pripominame, Ze
sme pokrsteni. Nezabudnite, opakujem: Nau¢me deti sa preZehnat.



Tretia katechéza: Sila na
porazenie zla

»Bratia, viem Zit skromne a viem aj oplyvat. VSade a vSetko som sa
uZ naudil: byt syty aj hladovat, mat hojnost i nadzu triet. VSetko
moéZem v tom, ktory ma posiliiuje.“ (Flp 4,12-13)

Drahi bratia a sestry, dobry den! Pokrac¢ujeme v naSej reflexii o
krste, stale vo svetle BoZieho slova.

Evanjelium osvecuje kandidatov a vzbudzuje v nich pril'nutie k
viere: «Krst je totiZ osobitnym spdsobom ,sviatostou viery*, lebo je
sviatostnou branou do zivota viery» (KKC 1236). A viera je
odovzdanie seba samych Panovi JezZiSovi, ktorého uznavame ako
«prameii vody [...] ve¢ného Zivota» (Jn 4,14), «svetlo sveta» (Jn 9,5),
«vzKkriesenie a zivot» (Jn 11,25), ako tomu uci cesta pripravy,
ktorou i dnes prechadzaju katechumeni, ked sa bliZia k prijatiu
krest'anskej iniciacie.

Ked' sa katechumeni pri pocavani JeziSa ucia z jeho nauky a jeho
skutkov, prezivaju skidsenost Samaritanky smadnej po Zivej vode,
slepca od narodenia, ktorého oci sa otvaraju svetlu, Lazara, ktory
vychadza z hrobu. Evanjelium nesie v sebe silu premienat toho, kto
ho prijme s vierou, vytrhavajic ho z moci zla, aby sa naucil slazit
Panovi s radost'ou a novostou Zivota.

Ku krstitel'nici ¢lovek nikdy nejde sam, ale sprevadzany modlitbou
celej Cirkvi, ako to pripominaju Litanie k svatym, ktoré



predchadzaji modlitbu exorcizmu a predkrstné pomazanie olejom
katechumenov. Su to gest3, ktoré uz od staroveku ubezpecuju tych,
ktori sa chystaju znovuzrodit ako BoZie deti, Ze modlitba Cirkvi ich
podporuje v boji proti zlu, sprevadza ich na ceste dobra, pomaha im
vymanit' sa z moci hriechu, aby presli do kral'ovstva BoZej milosti.

Modlitba Cirkvi: Cirkev sa modli, a modli sa za vSetkych, za vSetkych
nas! My, Cirkev, sa modlime za inych. Je to pekna vec modlit sa za
inych. Kol'kokrat nemame zZiadnu naliehavu potrebu, a nemodlime
sa. Musime sa v spojeni s Cirkvou modlit za inych:

,Pane, prosim ta za tych, ¢o su v tazkostiach, za tych, ¢o nemaju
vieru..“ Nezabudnite: modlitba Cirkvi je ¢innd neustale. Nuz
musime do tejto modlitby vstdpit a modlit sa za cely Bozi I'ud a za
tych, ktori modlitbu potrebuju.

Preto cestu dospelych katechumenov sprevadzaju opakované
exorcizmy vyslovované kiiazom (porov. KKC 1237), ¢iZe modlitby,
ktoré prosia o oslobodenie od vsetkého, ¢o oddeluje od Krista a
brani dovernému spojeniu s nim. Aj pre deti sa vyprosuje od Boha,
aby ich oslobodil od prvotného hriechu a urobil ich pribytkom
Ducha Svatého. Deti: modlit sa za deti, za duchovné a telesné
zdravie, to je sposob ako deti chranit pomocou modlitby.

Ako dosvedcuju evanjelia, samotny Jezi$ bojoval proti zlym duchom
a vyhanal ich, a tak dokazoval prichod Bozieho kral'ovstva (por. Mt
12,28). Jeho vitazstvo nad mocou Zlého nechava slobodny priestor
pre vladu Boha, ktora dava radost a zmieruje so Zivotom.

Krst nie je magické zaklinadlo, ale dar Ducha Svatého, ktory toho,
kto ho prijme uschopriuje «zapasit s pokuSenim diabla», veriac, Ze



Boh «poslal na svet svojho Syna, aby zlomil moc zlého ducha, ducha
nepravosti, a vytrhol nas z temno6t a preniesol do obdivuhodného
svetla svojho kralovstva» (porov. Obrad krstu deti, ¢. 56). Zo
skusenosti vieme, Ze Zivot krestana je vZdy vystaveny pokusSeniu,
zvlast pokuSeniu oddialit' sa od Boha, od jeho vole, od spolocenstva
s nim, a padnut opat do put svetskych zvodov. Krst nas pripravuje
a dava nam silu na tento kazdodenny boj, aj na boj proti diablovi,
ktory - ako hovori sv. Peter - ¢iha ako lev, aby nas zoZral, aby nas
znicil.

Okrem modlitby je tu aj pomazanie na hrudi olejom katechumenov,
ktori «takto ziskavaju silu pre zrieknutie sa diabla a hriechu, prv
ako pristupia ku krstitel'nici a narodia sa pre novy Zivot» (porov.
PoZehnanie olejov, ¢. 3). Kvoli vlastnosti oleja preniknut do tela
prinasajic uzitok, anticki zapasnici pouZzivali pomazanie olejom na
pripravenost svalov a pre l'ahSie vySmyknutie sa zo zovretia
superom. Vo svetle tejto symboliky si krestania prvych storoci
osvojili pomazanie tela kandidatov krstu olejom poZehnanym
biskupom, ¢o prostrednictvom tohto «znaku spasy» znamenalo, Ze
moc Krista Spasitel'a posiliiuje pre boj proti zlu a pre vitazstvo nad
nim (porov. Obrad krstu deti, ¢. 105).

Je namahavé zapasit proti zlu, unikat jeho podvodom, opat nabrat
silu po tazkom boji, ale musime vediet, Ze cely krestansky zivot je
boj. Musime vsak tieZ vediet, Ze nie sme sami, Ze Matka Cirkev sa
modli, aby jej deti, znovuzrodené v krste nepodlahli dskokom
zlého, ale zvitazili mocou Kristovej Vel'kej noci. Posilneni
Zmrtvychvstalym Panom, ktory porazil knieza tohto sveta (porov.
Jn 12,31), aj my mdZeme opakovat s vierou sv. Pavla: «Vsetko
moézZem v tom, ktory ma posiliiuje» (Flp 4,13). My vSetci moZeme
zvitazit, m6Zem zvitazit vo vSetkom, ale so silou, ktort dostdvam
od Jezisa.






Stvrta katechéza: Krstna voda a
krstné sluby

Drahf bratia a sestry, dobry deii!

V pokracovani reflexie nad krstom by som sa dnes chcel pristavit
pri ustrednych obradoch, ktoré sa odohravaju pri krstitel'nici.

Zamyslime sa predovSetkym nad vodou, nad ktorou sa vzyva moc
Ducha Svatého, aby mala silu znovuzrodit' a obnovit' (porov. Jn 3,5
a Tit 3,5). Voda je koliskou Zivota a rozkvetu, zatial co jej
nedostatok sposobuje vyhasnutie akejkol'vek plodnosti, ako sa to
deje na pusti; voda vSak mébze byt aj pri¢inou smrti, ked’ pohlcuje
do svojich vin alebo ked vo velkom mnoZstve vietko zaplavi. A
napokon, voda ma schopnost umyvat, prat’ a oistovat.

Vychadzajuc z tohto prirodzeného vsSeobecne uznavaného
symbolu, Biblia opisuje BoZie zasahy a prisl'uby prostrednictvom
symbolu vody. AvSak moc odstranit hriechy nespociva v samotne;j
vode ako takej, ako to vysvetl'oval sv. Ambréz novopokrstenym:

«Videl si vodu, avsak nie kazda voda uzdravuje. Uzdravuje ta voda,
ktora ma Kristovu milost'. [...] Ukon je vecou vody, av§ak téinnost
je od Ducha Svatého» (De sacramentis 1,15).

Preto Cirkev nad vodou vzyva posobenie Ducha Svatého, «aby ti, o
v nej prijmu Krst, boli pochovani s Kristom v smrti a spolu s nim
vstali z mftvych k nesmrtenému Zivotu» (Obrad krstu deti, ¢. 60).



Modlitba poZehnania hovori, Ze Boh pripravil vodu, «aby bola
znamenim krstu» a pripomina hlavné biblické predobrazy: nad
vodami sa na pociatku vznasal Duch BoZi, aby ju urobil zarodkom
Zivota (porov. Gen 1, 1-2); voda potopy znacila koniec hriechu a
zac¢iatok nového Zivota (porov. Gen 7,6-8,22); cez vody Cerveného
mora sa Abrahamovi synovia vyslobodili z egyptského otroctva
(porov. Ex 14, 15-31). Vo vztahu k JeZiSovi sa tu pripomina jeho
krst v Jordane (porov. Mt 3,13-17), krv a voda, ¢o vysli z jeho boku
(porov. Jn 19,31-37), ako aj na vyslanie ucenikov krstit' vSetky
narody v mene NajsvatejSej Trojice (porov. Mt 28,19). V sile tejto
pamati ziadame Boha, aby na vodu krstitel'nice zoslal milost’ Krista,
ktory zomrel a vstal z mftvych (porov. Obrad krstu deti, ¢. 60). A
tak sa tato voda meni na vodu, ktora v sebe nesie silu Ducha
Svatého. A touto vodou s mocou Ducha Svdtého krstime l'udi -
dospelych, deti, vSetkych.

Ked sme posvitili krstni vodu, je potrebné pripravit si srdce na
pristipenie ku krstu. To sa uskutocnuje zrieknutim sa zlého ducha
a vyznanim viery - dvoma vzajomne uzko prepojenymi ukonmi. V
tej miere, ako hovorim ,nie“ navrhom diabla - CiZe toho, ktory
rozdeluje - som v stave povedat ,ano“ Bohu, ktory ma vola, aby
som sa mu pripodobnil v mysleni i v skutkoch. Diabol rozdel'uje;
Boh vzdy spéaja spolocenstvo, I'udi do jedného l'udu. Nie je mozné
prilnut ku Kristovi kladic podmienky. Je treba distancovat sa od
istych put, aby sme mohli opravdivo objat druhé - bud’ si zadobre
s Bohom, alebo si zadobre s diablom. Preto zrieknutie sa a vyznanie
viery idu ruka v ruke. Je potrebné znicit mosty, zanechajuc ich za
sebou, aby sme sa vydali na novu Cestu, ktorou je Kristus.

Odpoved’ na otazky - «Zriekate sa zlého ducha, vSetkych jeho
skutkov a vsetkych jeho pokusSeni?» - je formulovana v prvej osobe
jednotného cisla: «Zriekam». Rovnakym sp6sobom sa vyznava aj
viera Cirkvi, hovoriac: «Verim». Zriekam sa a verim - toto je zaklad



krstu. Je to zodpovedné rozhodnutie, ktoré si vyZaduje, aby sa
premietlo do konkrétnych Cinov dévery v Boha. Vyznanie viery
predpoklada usilie, ktoré samotny krst pomoéZe udrziavat s
vytrvalostou v rozliénych situdciach a skuskach Zivota.
Pripomenime si starobyld mudrost Izraela: «Synu, ak ide§ sluzit
Bohu, stoj (pevne) v spravodlivosti a bazni a priprav sa na skusku»
(Sir 2,1), ¢iZe priprav sa na boj. A pritomnost Ducha Svatého ndm
dava silu, aby sme dobre bojovali.

Drahi bratia a sestry, ked’ ponarame ruku do svitenej vody -
napriklad pri vstupe do kostola - a ked robime znamenie Kriza,
pomyslime s radostou a s vd'acnostou na krst, ktory sme prijali -
tato svatend voda nadm pripomina krst - a obnovme svoje ,Amen“ -
¢ize ,Som rad“ -, aby sme zili ponoreni do lasky NajsvitejSej
Trojice.



Katechéza Svatého Otca: Zaodiet’
sa do Krista

Drahf bratia a sestry, dobry deii!

Dnes uzatvarame cyklus katechéz o krste. Duchovné ucinky tejto
sviatosti, ktoré st neviditelné o¢iam, avsak aktivne v srdci toho, kto
sa stal novym stvorenim, st vyjadrené odovzdanim bieleho richa a
zapalenej sviece.

Po kupeli znovuzrodenia, schopnom pretvorit ¢loveka podl'a Boha
v pravej svatosti (porov. Ef 4,24), sa uZ od prvych storodi javilo
prirodzené preobliect novopokrstenych do nového, bieleho odevy,
na podobu Ziary Zivota dosiahnutého v Kristovi a v Duchu Svatom.
Biely odev okrem toho, Ze symbolicky vyjadruje to, co sa udialo vo
sviatosti, ohlasuje aj stav premenenych na Boziu slavu.

To, ¢o znamena zaodiet sa Kristom, pripomina svity Pavol, ked’
vysvetl'uje, ktoré cnosti maju pokrsteni pestovat: «Ako Bozi
vyvolenci, sviati a milovani, oblecte si hlboké milosrdenstvo,
laskavost, pokoru, miernost’ a trpezlivost. Znasajte sa navzajom a
odpustajte si, ak by mal niekto nieco proti druhému. Ako Pan
odpustil vam, tak aj vy! Ale nad vSetko toto majte lasku, ktora je
zvazkom dokonalosti!» (Kol 3,12-14)

Aj obradné odovzdanie plamena odpaleného z Velkonocnej sviece
pripomina uc¢inok krstu: «Prijmite Kristovo svetlo», hovori knaz.
Tieto slova pripominajy, Ze nie my sme svetlom, ale svetlom je JeZi$



Kristus (Jn 1,9; 12,46), ktory ako vzkrieseny z mftvych zvitazil nad
temnotou zla. My sme povolani prijat’ jeho jas! Tak, ako plamern
Vel'konocnej sviece dava svetlo jednotlivym sviecam, tak laska
Zmftvychvstalého Pana zapal'uje srdcia pokrstenych, naplfiajiicich
svetlom a teplom. A preto sa uZ od prvych storoci krst nazyval
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»osvietenim“ a pokrstenému ¢loveku sa hovorilo ,,osvieteny*.

Ved’ prave toto je krestanské povolanie: «vzdy kracat ako synovia
svetla, vo vytrvalosti vo viere» (porov. Obrad uvedenia dospelych
do krestanského zivota, €. 226; Jn 12,36). Pokial ide o deti, je
ulohou rodicov a krstnych rodicov starat sa o udrziavanie plamena
krstnej milosti v ich mali¢kych, pomahajic im vytrvat vo viere
(porov. Obrad krstu deti, ¢. 73). «Krestanska vychova je pravom
deti, smeruje k tomu, aby ich postupne viedla k poznaniu BoZieho
planu v Kristovi: tak budi méct osobne potvrdit vieru, v ktorej boli
pokrsteni» (tamtiez, Uvod, 3).

Ziva Kristova pritomnost, ktori v sebe mame chranit, branit’ a
zvacSovat, je lampou osvetlujuicou nasSe kroky, svetlom
orientujucim naSe rozhodnutia, plametniom ohrievajicim srdcia pri
kracani v Ustrety Panovi, robiac nas schopnymi pomahat’ tym, ¢o
kracaju spolu s nami, az k nerozlu¢nému zjednoteniu s Nim. V ten
deii, hovori Zjavenie apostola Jana, ,noci uz nebude a nebudeme
viac potrebovat svetlo lampy ani svetlo slnka, lebo ndm bude Ziarit
Pan, Boh, a budeme kral'ovat’ na veky vekov* (porov. Zjv 22,5).

Slavenie krstu sa uzatvara modlitbou Otce nas, ktora je vlastna
spolocenstvu Bozich deti. Ved' deti znovuzrodené v krste prijmu
plnost daru Ducha vo sviatosti birmovania a budu sa zucastiovat
na Eucharistii, u¢iac sa tomu, ¢o to znamena obracat sa na Boha s
oslovenim , Otec”.



Na zaver tychto katechéz o krste opakujem kaZzdému z vas
pozvanie, ktoré som takto vyjadril v ApoStolskej exhortacii
Gaudete et exsultate: «Dovol, aby milost tvojho krstu prinasala
ovocie na ceste svatosti. Dovol, aby bolo vSetko otvorené voci Bohu
a s tymto ciel'om si ho zvol, rozhodni sa pre Boha vZdy nanovo.
Nestracaj odvahu, pretoZe mas silu Ducha Svatého, aby sa to stalo
moznym, a svatost je koniec koncov ovocim Ducha Sviatého v
tvojom Zivote (porov. Gal 5,22-23)» (€. 15).



Katechéza Svatého Otca:
Krestanské svedectvo

Drahf bratia a sestry, dobry deii!

Po katechézach o krste nas tieto dni, nasledujice po Slavnosti
Zoslania Ducha Svatého, pozyvajui uvazovat nad svedectvom, ktoré
Duch vzbudzuje v pokrstenych, uvadzajic ich Zivot do pohybu,
otvarajuc ho pre dobro ostatnych. Svojim ucenikom Jezi§ zveril
jednu velkd misiu: «Vy ste sol’ zeme, vy ste svetlo sveta» (porov. Mt
5,13-16). Tieto obrazy nas vedu premyslat nad tym, ako sa
spravame, pretoze ako nedostatok, tak aj nadbytok soli robi jedlo
nechutnym, podobne ako nedostatok ¢i nadbytok svetla nam
zabranuje vidiet. Tym, kto nas méZe skuto¢ne urobit sol'ou, ktora
dodava chut a chrani pred skazenim, a svetlom, ktoré oZaruje svet,
je jedine Kristov Duch! A toto je dar, ktory prijimame vo sviatosti
birmovania - pri birmovke, ako ju nazyvame -, pri ktorej sa chcem
s vami pristavit a uvazovat nad fou. Nazyva sa ,confirmatio®,
pretoZze potvrdzuje krst a posiliuje krstni milost (porov.
Katechizmus Katolickej cirkvi - KKC, 1289), ako aj ,krizmacia“ na
zaklade toho, Ze prijimame Ducha prostrednictvom pomazania
krizmou, vonavym olejom posvitenym biskupom. Je to termin
odkazujuci na Krista - krizmdcia, Kristus -, Ze Kristus je Pomazany
Duchom Svatym.

Znovuzrodit' sa pre BoZzi zZivot v krste je prvym krokom; potom sa
vSak treba spravat ako Bozie deti, ¢ize pripodobnit sa Kristovi,
ktory p6sobi vo svatej Cirkvi, a nechat’ sa zapojit' do jeho misie vo
svete. Toto zabezpecuje pomazanie Duchom Svatym: bez jeho sily
ide clovek naprazdno (porov. Turi¢na sekvencia: «Bez pomocne;j



milosti ... nie je v lom ni¢ dobrého»). Bez sily Ducha Svitého
nemoZeme urobit nic: je to Duch, ktory nam dava silu k tomu, aby
sme mohli {st vpred. Tak ako cely JeZiSov Zivot bol vedeny Duchom,
tak aj Zivot Cirkvi a kazdého jej ¢lena je pod vedenim toho istého
Ducha.

Jezis, pocaty z Panny pdsobenim Ducha Svitého, sa ujima svojej
misie po tom, ako je pri vystipeni z vody Jordanu posviteny
Duchom, ktory zostupuje a zotrvava na nom (porov. Mk 1,10; Jn
1,32).]Jednoznacne to vyhlasuje v nazaretskej synagdge: aky krasny
je tento ,preukaz totoznosti“, ako sa Jezi$ predstavuje v nazaretskej
synagoge! PocClivajme, ako to robi jasnymi slovami: «Duch Pana je
nado mnou, lebo ma pomazal, aby som hlasal evanjelium
chudobnym» (Lk 4,18). Jezi§ sa predstavuje v synagdge svojej
dediny ako Pomazany, ako ten, ¢o bol pomazany Duchom.

Jezis je plny Ducha Svatého a je zdrojom Ducha, prisl'ibeného od
Otca (porov. Jn 15,26; Lk 24,49; Sk 1,8; 2,33).V skutocnosti, vo
Velkonoc¢ny vecer Zmftvychvstaly dycha na ucenikov hovoriac:
«Prijmite Ducha Svatého» (Jn 20,22); a v deni Turic sila Ducha
zostupuje na apostolov v mimoriadnej forme (porov. Sk 2,1-4), ako
vieme.

,Dych zmftvychvstalého Krista napliia pltica Cirkvi Zivotom; a
skutocne, Gsta ucenikov «naplnenych Duchom Svatym» sa otvorili,
aby vSetkym hlasali vel’ké Bozie skutky (porov. Sk 2,1-11).

Turice, ktoré sme slavili v uplynuld nedel'u, su pre Cirkev tym, ¢o
bolo pre Krista pomazanie Duchom prijaté v Jordane, ¢ize Turice st
misionarskym impulzom stravovat svoj Zivot pre posvicovanie
l'udi, na Boziu slavu. Ak Duch tcinkuje v kazdej sviatosti, osobitnym



spdsobom je to vo sviatosti birmovania, kde «veriaci prijimaju ako
dar Ducha Svatého» (Pavol VI, Ap. konSt. Divinae consortium
naturae). A vo chvili udelovania pomazania hovori biskup tieto
slova: ,Prijmi znak daru Ducha Svatého"“. Duch Svity je velkym
BoZim darom. A my vSetci mame Ducha vo svojom vnutri. Duch je v
nasSom srdci, v naSej dusi. A Duch nas v Zivote vedie, aby sme sa stali
spravnou sol'ou a spravnym svetlom pre I'udi.

Ak pri krste nas Duch Svaty ponara do Krista, pri birmovani je to
Kristus, ktory nas napliia svojim Duchom, posvicujic nas ako
svojich svedkov, ucastnych na rovnakom principe Zivota a misie,
podla planu nebeského Otca. Svedectvo vydavané pobirmovanymi
dava najavo ich prijatie Ducha Svatého, ako aj poddajnost jeho
kreativnej inSpiracii. Pytam sa: z ¢oho vidno, Ze sme prijali dar
Ducha Svatého? Z toho, ak koname skutky Ducha, ak vyslovujeme
slova, ktoré nas naucil Duch (porov. 1 Kor 2,13). Krestanské
svedectvo pozostava v konani Cisto a kompletne toho, ¢o od nas
ziada Duch Svity, ktory ndm dava silu to vykonat'.



Katechéza Svatého Otca: Pecat’
Ducha

Drahf bratia a sestry,

pokracujic v téme sviatosti birmovania sa dnes chcem zamerat na
«vnutorny suvis tejto sviatosti s celym uvadzanim do krestanského
Zivota» (Sacrosanctum Concilium, 71).

Pred prijatim duchovného pomazania, ktoré potvrdzuje a posiliiuje
milost’ krstu, si birmovanci vyzvani obnovit sl'uby, ktoré kedysi
vykonali ich rodicia a krstni rodicia. Teraz oni sami vyznavaja vieru
Cirkvi, pripraveni odpovedat «Verim» na otazky, ktoré im kladie
biskup. Maja zvlast odhodlanost vo viere «v Ducha Svatého, ktory
je Panom a darcom Zivota a ktory sa [im] dnes prostrednictvom
sviatosti birmovania Specidlnym sp6sobom udel'uje, tak ako kedysi
apostolom v den Turic» (porov. Obrad sviatosti birmovania, 26).

KedZe prichod Ducha Svitého si vyzaduje srdcia ponorené do
modlitby (porov. Sk 1,14), po tichej modlitbe komunity biskup
drziac vystreté ruky nad birmovancami prosi Boha, aby ich naplnil
svojim svatym Duchom TeSitelom (Paraklétom). Duch je jeden a
tenisty (porov. 1 Kor 12,4), no prichadzajic k nam prinasa so sebou
bohatstvo darov: mudrost, rozum, radu, silu, poznanie, naboznost,
bazen voci Bohu. (porov. Obrad birmovania, 28-29).

Vypoculi sme si biblicky dryvok o tychto daroch, ktoré prinasa
Duch Svaty. Podl'a proroka Izaia$a (11,2) je to sedem cnosti Ducha
vyliatych na MesidSa pre naplnenie jeho misie. Aj svity Pavol
opisuje bohaté ovocie Ducha, ktorym je «laska, radost, pokoj,



zhovievavost, laskavost, dobrota, vernost, miernost, zdrzanlivost'»
(Gal 5,22).

Jediny Duch rozdel'uje mnohoraké dary, ktoré obohacuju jedinu
Cirkev: je Autorom rozlicnosti, avSak zaroven Tvorcom jednoty.
Tak Duch Svaty dava vSetky tieto bohatstva, ktoré su rozlicné,
avsak zaroven vytvara harmoniu, CiZe jednotu vsSetkych tychto
duchovnych bohatstiev, ktoré mame my Kkrest'ania.

Podl'a tradicie potvrdenej apoStolmi, Duch Svaty, ktory privadza k
plnosti milost' krstu, sa odovzdava prostrednictvom vkladania rak
(porov. Sk 8,15-17; 19,5-6; Hebr. 6,2). K tomuto biblickému gestu
sa pre lep$ie vyjadrenie vyliatia Ducha Svitého, ktory napliia tych,
ktor{ ho prijimajd, uZ vel'mi skoro pripojilo pomazanie vonnym
olejom, nazyvanym krizma, ktoré sa pouziva aZ dodnes, ako na
Vychode tak aj na Zapade (porov. Katechizmus Katolickej cirkvi —
KKC 1289).

Olej - krizma - je lieciva a kozmeticka latka, ktora prenikajic do
tela lie¢i rany a dava mu vonu; kvoli tymto vlastnostiam ho prevzala
biblickd a liturgickd symbolika, pre vyjadrenie Cinnosti Ducha
Svatého, ktory zasvacuje pokrsteného a prenika nim, okrasl'ujic ho
charizmami.

Sviatost’ udel'uje biskup pomazanim krizmou na celo s vloZenim
ruky, hovoriac: «Prijmi znak daru Ducha Svatého». Duch Svity je
tym neviditelnym darom a krizma je jeho viditelnym znakom.



Ked' birmovanec prijima na Celo znak kriZza vonavym olejom,
prijima tak nezmazatel'ny duchovny znak, ,charakter®, ktory ho
dokonalejSie pripodobiniuje Kristovi a ddva mu milost’ Sirit medzi
I'ud'mi ,,dobri voniu“ (porov. 2 Kor 2,15).

Vypocujme si znovu povzbudenie sv. Ambréza cerstvo
pobirmovanym. Hovori takto: «Pamataj, Ze si prijal duchovnu pecat
[...] a chran si, o si dostal. Boh Otec ta oznacil, Kristus Pan ta
posilnil a vlozil ti do srdca Ducha ako zavdavok» (De mysteriis 7,42:
CSEL 73,106; porov. KKC 1303). Duch Svity je nezasliZenym
darom, ktory je treba prijat s vd'atnostou, dajuc priestor jeho
nevycerpatel'nej kreativite. Je darom, ktory si treba starostlivo
chranit, s poddajnostou sa nim dat’ viest, nechavajic sa formovat’
tak ako vosk jeho ohnivou laskou, «aby sme odzrkadl'ovali Jezisa
Krista v dneSnom svete» (Apost. exhort. Gaudete et exsultate, 23).



Katechéza Svatého Otca: Pre rast
Cirkvi

Drahf bratia a sestry, dobry deii!

Pokracujic v uvazovani nad sviatostou birmovania, budeme dnes
premyslat o uc¢inkoch, ktorym dar Ducha Svatého dava dozrievat u
birmovancov, veduc ich k tomu, aby sa stali darom pre druhych.
Duch Svity je darom. Pamatajme na to, Ze ked’ ndm biskup udel'uje
pomazanie olejom, hovori: «Prijmi znak daru Ducha Svatého».
Tento dar, Duch Svaty, vstupuje do ndas a prinasa ovocie, aby sme
ho potom my mohli dat' druhym. Prijimame vzdy pre to, aby sme
darovali - nikdy neprijimame, aby sme si veci drzali vo vnutri,
akoby bola dusa nejakym skladiskom. To nie - vZdy prijimame pre
to, aby sme darovali. Bozie milosti prijimame, aby sme ich darovali
inym. Toto je Zivot krestana. Je teda vlastné Duchu Svatému, Ze nas
decentralizuje od nasho ,ja“ aby sme sa otvorili pre to ,my“ ako
komunita. Prijat pre to, aby sme mohli darovat. My nie sme v centre
- sme nastrojom tohto daru pre inych.

Birmovanie, kompletizujic v pokrstenych ich podobnost s Kristom,
ich silnejSie zjednocuje ako zivé idy mystického tela Cirkvi (porov.
Obrad birmovania, ¢. 25). Misia Cirkvi vo svete napreduje
prostrednictvom prispevku vSetkych tych, ktori su jej sucastou.
Niekto si mysli, Ze v Cirkvi s pani - papez, biskupi, kitazi a potom
robotnici, ktorymi st vSetci ostatni. To nie - Cirkvou sme my vSetci!
A vSetci mame zodpovednost vzajomne sa posvicovat, starat sa o
druhych. Cirkev sme my vSetci. Kazdy ma v Cirkvi svoju pracu, no
Cirkev sme my vSetci. Na Cirkev musime mysliet ako na jeden Zivy
organizmus, zloZeny z os6b, ktoré pozname a s ktorymi spolo¢ne



putujeme, a nie ako na nejaku abstraktnu a vzdialent skutocnost.
Cirkev sme my, ktori putujeme, Cirkev sme my, ktori sme dnes na
tomto namesti. My - toto je Cirkev. Birmovanie nas viaze k
univerzalnej Cirkvi, rozsirenej po celej zemi, zapajajdic vsak aktivne
birmovancov do Zivota partikularnej Cirkvi, ku ktorej patria, na cele
ktorej je biskup, ako naslednik apostolov.

Biskup je preto prvotny vysluhovatel sviatosti birmovania (porov.
Lumen gentium, 26), lebo zaclefiuje birmovanca do Cirkvi.
Skutocnost, Ze v Cirkvi latinského obradu tdto sviatost zvycajne
udel'uje biskup, zddéraznuje jej «ucinok, ktorym je uzsie spojenie
tych, ¢o ju prijimajq, s Cirkvou, s jej apostolskym povodom a s jej
poslanim vydavat svedectvo o Kristovi» (Katechizmus Katolickej
cirkvi - KKC, 1313).

A toto cirkevné vclenenie je dobre zvyraznené znamenim pokoja,
ktoré uzatvara obrad birmovania. Biskup kazdému birmovancovi
hovori: ,Pokoj s tebou.” Tieto slova, pripominajtc [JeziSov] pozdrav
ucenikom vo Vel'kono¢ny vecer, plny Ducha Svatého (porov. Jn 20,
19-23) - ako sme to poculi v ¢itani - objasiiuju gesto, ktoré je
«znakom a prejavom eklezidlneho spolocenstva s biskupom a so
vSetkymi veriacimi» (porov. KKC, 1301). My pri birmovani
prijimame Ducha Svatého a pokoj - ten pokoj, ktory mame davat
druhym. Zamyslime sa vSak - kazdy nech napriklad pomysli na
vlastnu farski komunitu. Je tu obrad birmovania a potom si
davame znak pokoja - biskup ho da birmovancovi a potom pri
svatej omsi si ho vzajomne vymietiame medzi sebou my vsetci. Toto
vyjadruje harméniu, znamena to lasku medzi nami, znamena to
pokoj. Co sa viak deje potom? Vychadzame a za¢iname ohovarat
druhych - takpovediac, ,stahujeme ich z koze“. Zac¢inaju sa klebety.
A Kklebety st vojnou. Toto nie je v poriadku! Ak sme prijali znak
pokoja mocou Ducha Svatého, musime byt muzmi a Zenami pokoja,
a nie jazykom nicit pokoj vytvoreny Duchom Svitym. Ubohy Duch



Svaty, kol'ko prace ma s nami pre tento naS zvyk klebetenia!
Pomyslite dobre - ohovaranie nie je dielom Ducha Sviatého, nie je
dielom jednoty Cirkvi. Ohovaranie nici to, ¢o kona Boh. Prosim v4s,
prestafime s ohovaranim!

Birmovanie prijimame len jedenkrat, avSak duchovna dynamika
vyvolana posvatnym pomazanim vytrva v case. Nikdy neskonc¢ime
naplilat poslanie $irit vSade dobri vonu svitého Zivota,
inSpirovaného fascinujicou jednoduchostou Evanjelia.

Nikto neprijima birmovanie len pre seba samého, ale pre to, aby
spolupracoval na duchovnom raste inych. Len takto, otvarajuic sa a
vychadzajuc zo seba samych, aby sme stretli bratov, mézeme
skutoc¢ne rast a nie si to len namyslat. To, ¢o prijimame od Boha
ako dar, musi byt darované - dar je na to, aby bol darovany - a to
pre to, aby bol dar plodny a nie naopak pochovany z dévodu
egoistickych strachov, ako nas to uci podobenstvo o talentoch
(porov. Mt 25, 14-30). Aj semienko, ak ho mame v ruke - nie je na
to, aby sme ho polozili do skrine, treba ho zasiat. Dar Ducha
Svatého musime venovat komunite. Vyzyvam birmovancov, aby
Ducha Svatého ,neokliestovali, aby nekladli odpor Vanutiu, ktoré
ich pohana ku kracaniu v slobode, aby neudusili Zeravy Plamen
lasky, ktory vedie k straveniu Zivota pre Boha a pre bratov. Nech
nam vSetkym Duch Sviaty daruje apostolskid odvahu komunikovat
Evanjelium skutkami i slovami tym, ktorych stretdivame na nasej
ceste. A to prostrednictvom skutkov i slov, avSak dobrych slov -
takych, ktoré buduju a nie slov ohovarania, ktoré nic¢ia. Prosim vas,
ked vychadzate z kostola, myslite na to, Ze pokoj, ktory ste prijali,
je nato, aby ste ho darovali ostatnym - a nie preto, aby ste ho znic¢ili
ohovéaranim. Nezabudnite na to.



