TEMA 24 (1). BOLNISKO MAZILJENJE

1. BOLNISKO MAZILJENJE,
ZAKRAMENT ODRESENJA IN OZDRAVLJANJA

Narava tega zakramenta

Bolnisko maziljenje je zakrament, ki ga je postavil Jezus Kristus, na kar nakazuje Markov
evangelij (prim. Mr 6,13), in ga je vernikom priporocal ter oznanjal apostol Jakob: »Ce je kdo
med vami bolan, naj pokli¢e stareSine Cerkve in naj nad njim molijo ter ga v Gospodovem
imenu pomazilijo z oljem. In molitev vere bo resila bolnika in Gospod ga bo okrepil; ¢e je
storil grehe, mu bodo odpuséeni« (Jak 5,14-15). Zivo izrocilo Cerkve, ki se odseva v besedilih
cerkvenega uciteljstva, priznava ta obred, ki je posebej namenjen tolazbi bolnikov in
njihovemu ocis¢enju od greha ter njegovih posledic, kot enega izmed sedmih zakramentov
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nove postave.

Krscanski smisel trpljenja, umiranja in priprave na dobro smrt

V obredniku bolniskega maziljenja je smisel ¢lovekove bolezni, njegovega trpljenja in
smrti opisan v luci bozjega odreSenjskega nacrta, oz. natan¢neje v luci odresilne vrednosti
trpljenja, ki ga je nase vzel Kristus, uteleSena Beseda, v skrivnosti njegovega trpljenja, smrti
in vstajenja.” Katekizem katoliske Cerkve govori o tem na podoben nacin: »S trplienjem in
smrtjo na krizu je Kristus dal trpljenju nov smisel: odslej nas more upodobiti po njem in nas
zediniti z njegovim odreSenjskim trpljenjem (Katekizem, 1505). »Kristus vabi svoje ucence, naj
vzamejo svoj kriz in hodijo za njim (prim. Mt 10,38). V hoji za njim dobijo nov pogled na
bolezen in bolnike (Katekizerm, 1506).

Sveto pismo govori o tesni povezanosti med boleznijo in smrtjo ter grehom.” Vendar bi
bilo zmotno, ¢e bi na bolezen samo gledali kot na kazen za nase grehe (prim. Jn 9,3). Smisel

Prim. DS 216; 1324-1325; 1695-1696; 1716-1717; Katekizem, 1511-1513.
Prim. OBREDNIK BOLNISKEGA MAZILJENJA, Praenotanda, 1-2.

Prim. 5 Mz 28,15; 5 Mz 28,21-22; 5 Mz 28,27; Ps 37 (38),2-12; Ps 38 (39),9-12; Ps 106 (107),17; Mdr 2,24;
Rim 5,12; Rim 5,14-15.



trpljenja nedolznega ¢loveka je mogoce dojeti le v luci vere, tako da trdno verujemo v boZzjo
dobroto in modrost, v njegovo ljubeco previdnost, tako da premisljujemo o Kristusovem

trpljenju, smrti in vstajenju, kar je omogocilo zveli¢anje sveta.”
Hkrati s tem, da nam je Gospod pokazal pozitivni pomen trpljenja za uresnicenje
odresenja, je ozdravil tudi mnozico bolnikov in tako pokazal svojo oblast nad trpljenjem in

boleznijo, predvsem pa svojo oblast odpuscati grehe (prim. Mt 9,2-7). Po vstajenju je poslal
apostole: »V mojem imenu bodo (...) na bolnike polagali roke in ti bodo ozdraveli« (Mr

16,17-18) (prim. Katekizem, 1507).”

Za kristjana moreta in morata bolezen in smrt biti sredstvo za posvecevanje in
soodreSevanje s Kristusom. Bolnisko maziljenje ¢loveku pomaga, da te bolece okolis¢ine v
zivljenju prezivlja v krs¢anskem duhu: »Pri bolniskem maziljenju, kot sedaj imenujemo
zakrament poslednjega maziljenja, prisostvujemo ljubeznivi pripravi na pot, ki se bo koncala

v . eve 6
v Ocetovi hisi.«

2. STRUKTURA ZAKRAMENTALNEGA ZNAMENJA
IN OBRED ZAKRAMENTA

Skladno z Obrednikom bolniskega maziljenja je prvina tega zakramenta olivno olje, oz.
drugo rastlinsko olje v primeru potrebe.” To olje mora blagosloviti gkof ali duhovnik, ki ima

za to posebno dovoljenje.”

»Ganjen od tolikega trpljenja Kristus ne samo dopusca, da se ga bolniki dotikajo, ampak sprejema
njihove tegobe za svoje: “On je prevzel naSe slabosti in si nadel nase bolezni” (Mt 8,17; prim.
1z 53,4). (...) Na krizu je Jezus vzel nase vse breme zla (prim. Iz 53,4-6) in odvzel “greh sveta”
(Jn 1,29), ki je bolezen samo njegova posledica« (Katekizem, 1505).

Trpljenje samo po sebi ne odresuje, ne zveli¢a. Samo bolezen, ki jo ¢lovek zivi v veri, v upanju in v
ne resuje trpljenja, temvec v trpljenju, ki postane molitev, “duhovna daritev” (prim. Rim 12,1); 1 Pt
2,4-5), ki jo lahko izro¢imo Bogu, tako da se zdruzimo s Kristusovo zveli¢avno daritvijo, ki se
uresnicuje pri vsakem evharisti¢cnem slavju, da bi mi mogli imeti deleZ v njej.

Poleg tega je treba upostevati, da »nacrt boZzje previdnosti vkljucuje to, da se ¢lovek gorece bori
proti katerikoli bolezni in si skrbno prizadeva za zdravje, da bi mogel vrsiti svojo vlogo v druzbi in
v Cerkvi, ¢e je le vedno pripravljen dopolnjevati tisto, kar manjka Kristusovemu trpljenju za
odresenje sveta, ter pri¢akuje osvoboditev v slavi boZzjih otrok (prim. Kol 1,24; Rim 8,19-21)«
(OBREDNIK BOLNISKEGA MAZILJENJA, Praenotanda, 3).

SV. JOZEFMARIJA, Jezus prihaja mimo, 80.

Prim. OBREDNIK BOLNISKEGA MAZILJENJA, Praenotanda, 20; II. VATIKANSKI KONCIL, Konst. Sacrosactum
Concilium 73; BL. PAVEL V1., Apost. konst. Sacram Unctionem Infirmorum, 30. 11. 1972, AAS 65 (1973)
8.



Maziljenje se podeli tako, da se bolnika mazili na ¢elu in na rokah.” Zakramentalni
obrazec, s katerim se v latinskem obredu podeljuje bolnisko maziljenje, se glasi: »Per istam
sanctam Unctionem et suam piissimam misericordiam adiuvet te Dominus gratia Spiritus
Sancti. Amen. / Ut a peccatis liberatum te salvet atque propitius allevet. Amen.« (Po tem
svetem maziljenju in svojem dobrotnem usmiljenju naj ti Gospod pomaga z milostjo Svetega

Duha. Amen. / Odpusti naj ti grehe, te re&i in milostno pozivi. Amen.)"

Kot pravi Katekizem katoliske Cerkve, »je zelo primerno, da [bolnisko maziljenje] vklju¢imo
v obhajanje evharistije, spomina Gospodove velike noci. Ce okoli¢ine svetujejo, more pred
bolniskim maziljenjem biti zakrament pokore, po maziljenju pa zakrament evharistije. Kot
zakrament Kristusove velike noci (pashe) bi morala evharistija biti vedno zadnji zakrament
zemeljskega romanja, “popotnica” za “prehod” k ve¢nemu Zzivljenju« (Katekizem, 1517).

3. DELIVEC BOLNISKEGA MAZILJENJA

Delivec tega zakramenta je samo duhovnik (skof ali prezbiter)."" Dolznost pastirjev je, da
vernike poucijo o koristnosti tega zakramenta. Verniki (Se posebej druzinski ¢lani in
prijatelji) morajo bolnike opogumljati, naj poklicejo duhovnika za prejem bolniskega
maziljenja (prim. Katekizem, 1516).

Dobro je, da se verniki zavedajo, da v sedanjem ¢asu obstaja teZnja, da bi bolezen in smrt
odrinili pro¢. V modernih klinikah in bolnisnicah tezki bolniki pogosto umirajo v
osamljenosti, ¢etudi jih obdajajo druge osebe na “oddelku za intenzivno nego”. Vsi — 3e
zlasti kristjani, ki delajo v bolnisni¢nem okolju — si morajo prizadevati, da bolnikom ne bi
manjkalo sredstev, ki dajejo tolazbo in olajSanje telesu in dusi, ki trpi; med ta sredstva pa
poleg zakramenta pokore in svete popotnice spada tudi zakrament bolniskega maziljenja.

Prim. OBREDNIK BOLNISKEGA MAZILJENJA, Praenotanda, 21. To besedilo tudi doloc¢a, skladno z ZCP,
kan. 999, da lahko v potrebi katerikoli duhovnik blagoslovi olje za bolnisko maziljenje, vendar
mora to storiti znotraj obreda.

Prim. PRAV TAM, Praenotanda, 23. V primeru potrebe je dovolj, da se opravi maziljenje samo na ¢elu
ali na drugem primernem delu telesa.

1 OBREDNIK BOLNISKEGA MAZILJENJA, Praenotanda, 25; prim. ZCP, kan. 847,1; Katekizem, 1513. Ta

obrazec se razdeli tako, da se prvi del izre¢e med maziljenjem na ¢elu in drugi med maziljenjem na
rokah. Kadar je v primeru potrebe mogoce opraviti samo eno maziljenje, izgovori duhovnik
naenkrat celotni obrazec (prim. OBREDNIK BOLNISKEGA MAZILJENJA, Praenotanda, 23).

""" Prim. ZCP, kan. 1003,1. Niti diakoni niti laiki ne morejo veljavno podeljevati bolniskega maziljenja

(prim. KONGREGACIJA ZA NAUK VERE, Opomba glede delivca zakramenta bolniskega maziljenja,
»Notitiae« 41 (2005) 479)



4. PREJEMNIK BOLNISKEGA MAZILJENJA

Bolnisko maziljenje lahko prejme vsakdo, ki je krscen, ki je dosegel starost razsodnosti in

se nahaja v smrtni nevarnosti zaradi tezke bolezni ali pa zaradi starostne oslabelosti.”
Pokojnim bolniskega maziljenja ni mogoce podeliti.

Da bi prejel sadove tega zakramenta, je potrebno, da se prejemnik pred tem spravi z
Bogom in s Cerkvijo, vsaj v Zelji, ki je nelo¢ljivo povezana s kesanjem za lastne grehe in z
namenom, da bi se jih spovedal pri zakramentu pokore, ko je to mogoce. Zaradi tega je s
strani Cerkve predvideno, da se pred maziljenjem bolniku podeli zakrament pokore in
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sprave.

. . . . . ey . . . .. . 14
Prejemnik mora imeti vsaj obi¢ajen in impliciten namen, da prejme ta zakrament.
Receno Se drugace: potrebna je nepreklicana volja s strani bolnika, da umre, kakor umirajo

kristjani, z nadnaravno pomodjo, ki je njim namenjena.

Ceprav se bolnisko maziljenje lahko podeli ¢loveku, ki ni ve¢ pri zavesti, si je treba
prizadevati, da ga prejme v stanju zavedanja, tako da se lahko bolnik bolje pripravi na
prejem milosti tega zakramenta. Ne sme se podeljevati tistim, ki trdovratno ostajajo
nespokorjeni v o¢itnem smrtnem grehu (prim. ZCP, kan. 1007).

Ce bolnik, ki je prejel maziljenje, ozdravi, lahko v primeru druge hude bolezni ponovno
prejme ta zakrament; tudi v teku iste bolezni se lahko zakrament ponovi, ¢e se stanje
poslabsa (prim. ZCP, kan. 1004, 2).

Nazadnje je treba upostevati Se naslednjo usmeritev s strani Cerkve: »V dvomu, ali je
bolnik Ze pri pameti, ali je res nevarno bolan oziroma ali je Ze umrl, naj se ta zakrament
podeli« (ZCP, kan. 1005).

5. POTREBA PO TEM ZAKRAMENTU

Prejem bolniskega maziljenja ni nujno potreben kot sredstvo za zveli¢anje, vendar ne
smemo samovoljno odrekati tega zakramenta; ¢e je mogoce, ga prejmemo, saj bi v
nasprotnem primeru zavrnili izredno ucinkovito pomo¢ za zvelicanje. Odreci to pomoc¢
bolniku bi lahko pomenilo velik greh.

2 Prim. II. VATIKANSKI KONCIL, konst. Sacrosanctum Concilium, 73; ZCP, kan. 1004-1007; Katekizem,

1514. Zato bolnisko maziljenje ni zakrament za tiste vernike, ki so preprosto dospeli do t. i
“tretjega Zivljenjska obdobja” (ni zakrament za upokojence), pa tudi ni namenjen samo umirajo¢im.
V primeru kirurske operacije se bolnisko maziljenje lahko podeli takrat, ko bolezen, zaradi katere je
operacija potrebna, Ze sama po sebi predstavlja nevarnost za Zivljenja bolnika.

B Prim. II. VATIKANSKI KONCIL, konst. Sacrosanctum Concilium, 74.

"V zvezis tem pravi ZCP: »Bolnikom, ki so za ta zakrament vsaj vklju¢no [implicitno] prosili, dokler

so bili pri zavesti, naj se podeli.«



6. UCINKI BOLNISKEGA MAZILJENJA

Kot resni¢en zakrament nove zaveze nudi bolnisko maziljenje krs¢anskemu verniku
posvecujoco milost; poleg tega pa ima posebna zakramentalna milost bolniskega maziljenja
naslednje ucinke:

— tesnejSe zedinjenje s Kristusom v njegovem odresilnem trpljenju za dobro posameznika
in vse Cerkve (prim. Katekizem, 1521-1522; 1532);

— tolazba, mir in pogum za premagovanje teZav in trpljenja zaradi tezke bolezni ali
zaradi starostne oslabelosti (prim. Katekizem, 1520; 1532);

— ozdravitev od posledic greha in odpuscanje malih grehov, pa tudi smrtnih grehov v
primeru, da se bolnik pokesa, vendar ne more prejeti zakramenta pokore (prim. Katekizem,
1520);

— okrevanje glede telesnega zdravja, ce je taksna boZja volja (prim. Florentinski koncil:
DS 1325; Katekizem, 1520);

— priprava na prehod v ve¢no Zivljenje. V tem smislu pravi Katekizem katoliske Cerkve: »Ta
milost [bolniskega maziljenja] je dar Svetega Duha, ki obnovi zaupanje v Boga in vero vanj
ter okrepi bolnika zoper skusnjave hudobnega duha, zoper skusnjavo malodusnosti in
strahu pred smrtjo (prim. Heb 2,15)« Katekizem, 1520).
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