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  Man och kvinna


  Den allmänna audiensen

  15 april 2015


  Dagens katekes handlar om en central aspekt av familjen: den stora gåva som Gud gav mänskligheten genom att skapa mannen och kvinnan och genom äktenskapets sakrament. Denna och nästa katekes handlar om att man och kvinna, som kröner Guds skapelse, är olika men att de kompletterar varandra. De bägge följande katekeserna skall sedan handla om andra sidor av äktenskapet.


  Vi börjar med att helt kort kommentera skapelseberättelsen i Första Mosebok. Här läser vi att när Gud skapat världsalltet och alla levande varelser, skapade han sitt mästerverk, människan, till sin avbild: “till Guds avbild skapade han henne. Som man och kvinna skapade han dem" (1 Mos 1:27), säger Första Mosebok.


  Vi vet alla att det finns olika kön i många livsformer. Men det är bara i mannen och kvinnan som denna skillnad bär på Guds avbild. Bibeltexten upprepar det tre gånger i två verser (26-27). Man och kvinna är Guds avbild. Det betyder att mannen är inte Guds avbild på egen hand, och kvinnan är inte heller Guds avbild på egen hand, utan man och kvinna som par är Guds avbild. Skillnaden mellan man och kvinna syftar inte till motsättning eller underordning, utan till gemenskap och till att ge nytt liv, som Guds avbild.


  Erfarenheter lär oss att för att människan skall lära känna sig själv och växa harmoniskt behöver hon ömsesidigheten mellan man och kvinna. När det inte sker, ser man följderna. Vi är skapta för att lyssna till varandra och hjälpa varandra. Utan det ömsesidiga berikandet i denna relation – i tanke och handling, i känslor och arbete, också i tron – kan de tu inte ens förstå på djupet vad det innebär att vara man och kvinna.


  Den moderna och samtida kulturen har öppnat nya rum, nya friheter och nya djup för att berika förståelsen av denna skillnad. Men den har också fört in många tvivel och mycken skepsis. Till exempel undrar jag om inte den så kallade gender-teorin inte också är ett uttryck för frustration och uppgivenhet, som syftar till att utplåna den sexuella skillnanden för att man inte längre kan hantera den.


  Ja, så riskerar vi att gå baklänges. Att avlägsna skillnaden är nämligen problemet, inte lösningen. För att lösa sina relationsproblem behöver man och kvinna tala mer med varandra, lyssna mer till varandra, lära känna varandra bättre, älska varandra mer. De måste behandla varandra med respekt och samarbeta i vänskap. Med en sådan mänsklig grund och med stöd av Guds nåd är det möjligt att bygga ett äktenskaps- och familjeband för hela livet. Äktenskapets och familjens band är något allvarligt, det är det för alla, inte bara för de troende. Jag vill uppmana de intellektuella att inte överge detta ämne, som om det hade blivit mindre viktigt än engagemanget för ett friare och rättvisare samhälle.


  Gud är anförtrott jorden åt förbundet mellan man och kvinna. När detta förbund misslyckas, torkar känslorna in och hoppets himmel förmörkas. Vi ser redan oroväckande tecken. Bland många andra tänkte jag peka på två frågor där det brådskar.


  För det första: vi måste göra mer för kvinnan, om vi vill ge mer kraft åt ömsesidigheten mellan män och kvinnor. Kvinnan måste höras mer, men hennes röst måste också få större vikt och erkännande i samhället och i kyrkan.


  På Jesu tid intog kvinnan verkligen andra platsen, men Jesus behandlade henne på ett sätt som ger ett kraftfullt ljus, som lyser upp en väg som leder långt, och där vi bara har vandrat en bit.


  Vi har ännu inte förstått på djupet vad kvinnan kan ge oss, vad kvinnan kan ge samhället och också oss: kvinnan ser saker med andra ögon som kompletterar mannens tanke. Det är en väg där man måste vandra med mer kreativitet och djärvhet.


  En andra reflexion gäller tanken på att man och kvinna har skapats till Guds avbild. Jag undrar om kanske krisen i det bristande gemensamma förtroendet för Gud, en kris som skadar oss, gör oss sjuka och uppgivna inför otro och cynism, också hänger ihop med krisen i förbundet mellan man och kvinna. Bibelns berättelse är en stor symbolisk freskmålnig av det jordiska paradiset och ursynden, och säger just att gemenskapen med Gud avspeglas i gemenskapen i det mänskliga paret. Förlusten av förtroendet för den himmelske fadern leder till splittring och konflikt mellan man och kvinna.


  Därför vilar ett stort ansvar på kyrkan, på alla troende, och framför allt på troende familjer att återupptäcka skönheten i skaparens plan, som nedtecknat Guds bild också i förbundet mellan man och kvinna. Jorden fylls av harmoni och förtroende när förbundet mellan man och kvinna levs på rätt sätt. Och om mannen och kvinnan söker den tillsammans och med Gud, finner de den. Jesus uppmanar oss uttryckligen att vittna om denna skönhet, som är Guds avbild.


  Den allmänna audiensen

  22 april 2015


  I den förra katekesen om familjen stannade jag upp inför den första berättelsen om hur människan skapades, i det första kapitlet av Första Mosebok, där det står: “ Gud skapade människan till sin avbild, till Guds avbild skapade han henne. Till man och kvinna skapade han dem" (1:27).


  Idag tänkte jag komplettera reflexionen med den andra berättelsen, som vi finner i det andra kapitlet. Här läser vi att Herren, efter att ha skapat himlen och jorden, " formade Herren Gud människan av jord från marken och blåste in liv genom hennes näsborrar, så att hon blev en levande varelse" (1:27). Det är skapelsens höjdpunkt. Men något saknas: sedan placerar Gud människan i en vacker trädgård för att hon skall odla och vårda den (jfr 2:15).


  Den heliga Anden, som har inspirerat hela bibeln, framställer här mannen ensam, utan kvinnan. Något saknas honom: Anden antyder Guds tanke, vad Gud känner när han betraktar människan, när han iakttar Adam ensam i trädgården: han är ensam och fri... men han är ensam. Och Gud ser att detta "inte är gott". Det är som en brist på gemenskap, på fullhet. "Det är inte bra" – säger Gud – och tillägger: " Jag skall ge honom någon som kan vara honom till hjälp" (2:18).


  Så visar Gud människan alla djuren, och människan ger varje djur dess namn. Det är ytterligare en bild av att människan är skapelsens herre. Men människan finner inte i något djur någon like. Människan fortsätter att vara ensam. När Gud till slut visar honom kvinnan, erkänner mannen jublande att denna skapelse, och endast denna, är en del av honom: "ben av mina ben, kött av mitt kött" (2:23).


  Äntligen är det en spegling, en ömsesidighet. När en människa vill ta en annan människa i hand måste den ena stå framför de andra. Om de tinte står någon där när man sträcker fram handen saknas ömsesidigheten. Så var mannen, han saknade något för at nå sin fullhet, han saknade ömsesidigheten. Kvinnan är inte någon kopia av mannen. Hon kommer direkt av Guds skapargärning. Bilden av revbenet uttrycker inte någon underordning. Tvärtom uttrycker den att man och kvinna är av samma stoff, att de kompletterar varandra, och att de också har denna ömsesidighet. Det faktum att Gud i denna berättelse skapar kvinnan medan mannen sover betonar just att hon inte på något sätt har skapats av mannen, utan av Gud. Det antyder också något annat: för att finna kvinnan – vi kan säga för att finna kärleken i kvinnan – måste mannen först drömma om henne, och sedan finner han henne.


  Gud anförtror jorden åt mannen och kvinnan. Hans förtroende för dem är generöst, direkt, och fullt. Han litar på dem. Men den onde för in misstänksamhet, otro och misströstan i deras tanke. Så kommer olydnaden mot det bud som skyddade dem. De faller i det allsmäktighetsvansinne som förorenar allt och förstör harmonin. Det kan vi alla känna i oss då och då.


  Synden föder misstänksamhet och splittring mellan man och kvinna. Deras relation hotas av tusen olika former av förtryck och underkastelse, av bedräglig förförelse och förödmjukande övermakt, ända till de mest dramatiska och våldsamma formerna. Historien bär på spåren av detta. Vi kan till exempel tänka på de negativa överdrifterna i de patriarkala kulturerna. Vi kan tänka på de många former av manschauvinism där kvinnan sågs som en andra klassens varelse. Vi kan tänka på hur kvinnokroppen blir en handelsvara i dagens mediakultur. Men vi kan också tänka på den epidemi av misstro, skepsis och rentav fientlighet som sprids i vår kultur, särskilt i en förståelig misstro från kvinnorna, beträffande ett förbund mellan man och kvinna som på samma gång förmår skapa intim gemenskap och bevara skillnadens värdighet.


  Om vi inte återvinner sympati för detta förbund, som kan skydda de nya generationerna mot misstro och likgiltighet, kommer barnen att födas allt längre avlägsna från detta förbund redan från modersskötet. Nedvärderandet av det stabila och fruktbara förbundet mellan man och kvinna är något som alla förlorar på. Vi måste återupprätta äktenskapets och familjens heder! Bibeln säger något vackert: mannen finner kvinnan, de möts, och mannen måste lämna något för att finna henne helt och fullt. Därför skall mannen lämna sin fader och moder för att leva med henne. Det innebär att slå in på en ny väg. Mannen är allt för kvinnan och kvinnan är allt för mannen.


  I vår tid är det ett mäktigt och spännande kall för oss troende att bevara förbundet mellan mannen och kvinnan, även om de är syndare och sårade, förvirrade och förödmjukade, misströstande och osäkra. Samma berättelse om skapelsen och synden avslutas med en vacker ikon: “ Herren Gud gjorde kläder av skinn åt mannen och kvinnan och klädde dem" (1 Mos 3:21). Det är en överraskande bild av ömhet gentemot detta par av syndare: Guds ömhet gentemot mannen och kvinnan! Det är en bild av faderlighet gentemot det mänskliga paret. Gud själv vårdar och försvarar sitt mästerverk.


  Tillbaka till innehållsförteckningen


  Äktenskapet


  Den allmänna audiensen

  29 april 2015


  Vår reflexion om Guds ursprungliga plan för paret man-kvinna är nu framme vid Jesus efter att ha sett närmare på de bägge berättelserna i Första Mosebok.


  Evangelisten Johannes berättar i början av sitt evangelium om bröllopet i Kana, där jungfru Maria och Jesus var med tillsammans med sina första lärjungar (jfr Joh 2:1-11). Jesus var inte bara med på bröllopet, han räddade festen med vinundret! Det var alltså på ett bröllop som han gjorde sitt första tecken, med vilka han uppenbarade sin härlighet. Det var en gest av stor sympati för den blivande familjen, en gest som påkallats av Marias moderliga omsorg. Det påminner oss om vad Första Mosebok berättar om hur Gud fullbordar sitt skapelseverk och gör sitt mästerverk: mästerverket är mannen och kvinnan.


  Och här inleder Jesus sina underverk med detta mästerverk, på en bröllopsfest: en man och en kvinna. Så lär Jesus oss att samhällets mästerverk är familjen: mannen och kvinnan som älskar varandra! Detta är mästerverket!


  Sedan bröllopet i Kana har mycket förändrats, men Kristi “tecken" innehåller ett budskap som ännu är giltigt.


  Idag kan det verka svårt att tala om äktenskapet som en fest som fortsätter i tiden genom alla årstiderna i makarnas liv. Folk gifter sig allt mindre.


  Unga människor vill inte gifta sig. I många länder ökar istället separationerna medan antalet barn minskar. Svårigheten att hålla ihop – både som par och som familj – leder till att banden bryts allt oftare och snabbare, och det blir just barnen som får lida.


  De första offren, de viktigaste offren, de offer som lider mest av en separation är barnen. Om man redan som barn får uppleva att äktenskapet är ett tidsbegränsat band, blir det omedvetet så för dig också. Många unga avstår från själva tanken på ett oåterkalleligt band och en varaktig familj.


  Jag tror att vi måste reflektera allvarligt över varför så många unga inte vågar gifta sig. Det finns en utbredd provisorisk mentalitet... allt är provisoriskt, det verkar som om det inte finns något slutgiltigt.


  Att unga människor inte vill gifta sig är ett av vår tids bekymmer. Varför vill de unga inte gifta sig? Varför föredrar de ofta att bara bo tillsammans, ofta med begränsat ansvar? Varför är det också många döpta som har så litet förtroende för äktenskapet och familjen? Det är viktigt att försöka förstå detta, om vi vill att de unga skall finna rätt väg. Varför litar de inte på familjen?


  Svårigheterna är inte bara ekonomiska, även om dessa problem verkligen är allvarliga. Många menar att de senaste årtiondenas förändringar inleddes av kvinnans frigörelse. Men det stämmer inte. Det är en form av manschauvinism, som alltid vill dominera över kvinnan. Det är lika dumt som vad Adam sade när Gud sade till honom: "Men varför har du ätit av trädets frukt?" och han svarade "Kvinnan gav mig den". Det är kvinnans fel. Stackars kvinna! Vi måste försvara kvinnorna!


  Nästan alla män och kvinnor vill ha ett stabilt känsloliv, ett stabilt äktenskap och en lycklig familj. Familjen står högst på de ungas önskelista, men av rädsla för att göra fel är det många som inte ens vågar tänka tanken. Fast de är kristna tänker de inte på äktenskapets sakrament, som är ett unikt och oupprepligt tecken på förbundet, som blir ett vittnesbörd om tron. Kanske är just denna rädsla för att misslyckas det största hindret för att ta emot Kristi ord, som utlovar hans nåd åt det äktenskapliga förbundet och åt familjen.


  Det mest övertygande vittnesbördet om det kristna äktenskapets välsignelse är de kristna makarnas och familjens livsstil. Det finns inget bättre sätt att beskriva sakramentets skönhet! Äktenskapet som vigts av Gud bevarar det band mellan man och kvinna som Gud välsignade redan vid världens skapelse. Det är en källa till frid och välgång för hela det äktenskapliga livet och för familjelivet.


  Ett exempel på det kan man finna i kristendomens första tid. Denna stora värdighet hos bandet mellan man och kvinna övervann ett missbruk som man ända tills dess ansåg var normalt, nämligen att mannen hade rätt att förskjuta sin hustru, också med förnedrande undanflykter. Familjens evangelium, evangeliet som förkunnar just detta sakrament, har övervunnit denna förskjutningens mentalitet.


  Det kristna utsädet i den radikala jämlikheten mellan makarna måste idag bära ny frukt. Vittnesbördet om äktenskapets sociala värdighet blir övertygande just genom det lockande vittnesbördet i kompletterande ömsesidighet.


  Därför måste vi som kristna bli krävande på denna punkt. Så måste vi till exempel bestämt kräva lika lön för samma arbete. Varför tas det för givet att kvinnor skall tjäna mindre än män? Nej, de har samma rättigheter. Ojämlikheten är ren skandal. På samma gång måste man, särskilt för barnens bästa, erkänna att kvinnornas moderskap och männens faderskap är en rikedom vars värde aldrig förgår. Också de kristna familjernas gästfrihet är idag särskilt viktig, särskilt där det finns fattigdom, förfall och våld i familjen.


  Kära bröder och systrar, vi skall inte vara rädda för att bjuda in Jesus till bröllopet, för att bjuda honom hem till oss, för att han skall vara hos oss och beskydda familjen. Och vi skall inte heller vara rädda för att bjuda in hans moder Maria. När de kristna gifter sig "i Herren" förvandlas de till ett verksamt tecken på Guds kärlek. De kristna gifter sig inte bara för sig själva. De gifter sig i Herren för hela gemenskapens och samhällets bästa.


  Den allmänna audiensen

  6 maj 2015


  I denna rad av föredrag kring katekesen om familjen kommer vi idag fram till det kristna äktenskapets skönhet. Det är inte bara en ceremoni som man firar i kyrkan med blommor, brudklänning och foton. Det kristna äktenskapet är ett sakrament som firas i kyrkan, men som också bygger upp kyrkan genom att inleda en ny familjegemenskap.


  Det är vad aposteln Paulus sammanfattar med sina berömda ord: “Detta rymmer en stor hemlighet, här låter jag det syfta på Kristus och kyrkan" (Ef 5:32). Inspirerad av den Heliga Anden säger Paulus att kärleken mellan makarna är en bild av kärleken mellan Kristus och kyrkan. Det är en otänkbar värdighet! Men i själva verket har Gud lagt ned den i sin skapelseplan, och med Kristi nåd har oräkneliga kristna par förverkligt den, trots sina begränsingar och synder!


  När Paulus talar om det nya livet i Kristus, säger han att de kristna – alla kristna – är kallade att älska varandra så som Kristus har älskat dem och att "undordna sig varandra" (Ef 5:21), vilket betyder att tjäna varandra. Här liknar han paret man och hustru med paret Kristus och kyrkan. Det är förstås en ofullkomlig bild, men vi måste förstå dess andliga innebörd, som är upphöjd och revolutionerande, och på samma gång så enkel att den kan förverkligas av varje man och kvinna som anförtror sig åt Guds nåd.


  Paulus säger att maken skall älska sin hustru “som sin egen kropp" (Ef 5:28) och så som Kristus “har älskat kyrkan och utlämnat sig själv för den" (vers 25). Men ni makar som är här, förstår ni detta? Att ni skall älska er hustru så som Kristus älskar kyrkan? Det är inget man skämtar om, detta är allvarliga ting! Resultatet av denna radikala hängivenhet som begärs av mannen till kvinnans kärlek och värdighet efter Kristi förebild måste ha varit enorm också i den kristna gemenskapen.


  Evangeliet sår här ett nytt frö som återupprättar den ursprungliga ömsesidigheten i hängivenhet och respekt. Det gror långsamt i historien men till sist har det vunnit.


  Äktenskapets sakrament är en stor gärning av tro och kärlek. Det vittnar om modet att tro på skönheten i Guds skapargärning och att leva av den kärlek som hela tiden driver en att överskrida både sig själv och familjen. Det kristna kallet att älska utan förbehåll och utan mått är det som, med Kristi nåd, ligger till grund också för det fria samtycke som utgör äktenskapet.


  Kyrkan själv är djupt involverad i varje kristet äktenskaps historia. Kyrkan byggs upp när äktenskapet lyckas och lider när det misslyckas. Men vi måste fråga oss allvarligt: accepterar vi själva på djupet, som troende och herdar, att det oupplösliga bandet mellan Kristus och kyrkan är som äktenskapet och den mänskliga familjen? Är vi beredda att ta detta ansvar på allvar, alltså att varje äktenskap vandrar samma väg som Kristus med kyrkan? Detta är något stort!


  När detta skapelsemysteriets djup erkänns och återupprättas i sin renhet, öppnas en andra stor horisont som präglar äktenskapets sakrament. Beslutet att "gifta sig i Herren" inehåller också en missionerande dimension, som betyder att man i sitt hjärta är redo att förmedla Guds välsignelse och Herrens nåd till alla. De kristna makarna tar del i kyrkans mission just som makar. Detta kräver mod! När jag hälsar på nygifta säger jag därför: “Här är de modiga!" för det krävs mod för att älska varandra så som Kristus älskar kyrkan.


  När man firar sakramentet kan man inte bortse från att familjelivet också har ett ansvar gentemot kyrkans stora kärleksmission. Kyrkans liv berikas varje gång av skönheten i detta äktenskapliga förbund, och blir fattigare varje gång dess ansikte vanställs. Kyrkan behöver också makarnas djärva trohet mot sitt sakraments nåd för att kunna erbjuda alla trons, kärlekens och hoppets gåvor. Guds folk behöver deras dagliga vandring i tron, kärleken och hoppet, med alla de glädjeämnen och mödor som denna vandring medför i ett äktenskap och i en familj.


  Vägen som så stakats ut för alltid är kärlekens väg. Man älskar som Gud älskar, för alltid. Kristus upphör inte att ta hand om kyrkan. Han älskar den alltid, han vårdar den alltid, som sig själv. Kristus upphör aldrig att avlägsna alla slags fläckar och rynkor från människans ansikte. Denna utstrålning av Guds kraft och ömhet sprids från par till par, från familj till familj, på ett gripande och vackert sätt. Paulus har rätt: detta är verkligen en “stor hemlighet"! Män och kvinnor, som är modiga nog att bära denna skatt i vår mänsklighets lerkärl, är en viktig resurs för kyrkan, men också för hela världen. Må Gud välsigna dem tusenfalt för detta.


  Tillbaka till innehållsförteckningen


  De tre orden


  Den allmänna audiensen

  13 maj 2015


  Dagens katekes är ett slags inkörsport till en rad reflexioner om familjelivet, om hur det är i verkligheten, med sina tider och händelser. Över denna inkörsport står det tre ord, som jag redan har använt flera gånger. Dessa ord är: “får jag lov?”, “tack”, “förlåt”. Dessa ord öppnar vägen för att leva bra i familjen, för att leva i fred. De är enkla ord, men de är inte så lätta att praktisera! De rymmer en stor kraft: kraften att bevara hemmet, också genom tusen svårigheter och prövningar. Använder man dem inte, öppnas med tiden sprickor som rentav kan göra så att hemmet rasar.


  Vi brukar uppfatta dem som ord som hör till att vara väluppfostrad. En väluppfostrad människa frågar om lov, tackar och ber om ursäkt när den gör fel. Det är viktigt att vara väluppfostrad. En viktig biskop, den helige Francois de Sales, brukade säga att “god uppfostran är redan halv helighet”. Men i historien har vi också lärt känna en formell uppfostran som kan bli en mask som som döljer en tom själ och ointresse för nästan. Man brukar säga: ”Bakom god uppfostran döljer sig dåliga vanor”. Religionen är inte undantagen risken att formell observans kan bli till andlig världslighet. När djävulen frestar Jesus är han väluppfostrad och citerar den Heliga Skrift, han verkar vara en teolog! Hans stil verkar vara korrekt, men hans avsikt är att leda bort från Guds kärleks sanning. Men när vi talar om god uppfostran syftar vi på vad den verkligen är, när stilen i goda relationer är djupt rotad i kärleken till det goda och i respekten för nästan. Familjen lever av denna väluppfostrade kärlek.


  Det första uttrycket är alltså får jag lov? När vi ber vänligt också om det som vi kanske menar att vi har rätt till, bygger vi en skyddande mur kring samlivet i äktenskap och familj. När man träder in i någon annans liv, också om den människan är en del av vårt liv, måste man vara försiktig och inte påträngande, för att förnya förtroende och respekt. Förtrolighet gör inte att man kan ta allt för givet. Och ju mer innerlig och djup kärleken är, desto mer kräver den respekt för den andres frihet. Den kräver att man förmår vänta på att den andre öppnar dörren till sitt hjärta. Låt oss minnas vad Jesus säger i Uppenbarelseboken: ”Se, jag står vid dörren och bultar. Om någon hör min röst och öppnar dörren skall jag gå in till honom och äta med honom och han med mig” (3:20). Också Herren ber om lov att få komma in! Låt oss inte glömma det. Innan vi gör något i familjen: ”Får jag lov att göra det? Tycker du det är bra att göra det?” Ett sådant språk, väluppfostrat och kärleksfullt, är bra för familjen.


  Det andra ordet är tack. Ibland kan man undra om vi inte håller på att bli en ouppfostrad civilisation som talar elakt som om det vore ett tecken på frigörelse. Det hör vi ofta också i det offentliga. Vänlighet och förmåga att tacka ses som ett tecken på svaghet. Ibland väcker det rentav misstro. Denna tendens måste motarbetas i familjen. Vi måste bli krävande när det gäller att fostra till tacksamhet. Det är viktigt både för personens värdighet och för social rättvisa. Om familjelivet försummar detta, förlorar också samhället på det. Och för en troende är ju tacksamheten trons själva hjärta. En kristen som inte förmår tacka är en som har glömt Guds språk. Låt oss minnas Jesu fråga, när han botade tio spetälska och bara en kom tillbaka för att tacka (jfr Luk 17:18). En gång hörde jag en gammal, klok och god människa, en enkel människa men som hade fromhetens och livets vishet, säga: ”Tacksamheten är en växt som bara växer i jorden hos ädla själar”. Denna själens adel, denna Guds nåd i själen gör att vi tackar och känner tacksamhet. Den är blomman hos en ädel själ.


  Det tredje ordet är förlåt. Det är ett svårt ord, men ack så nödvändigt. När det saknas, vidgas små sprickor, även om man inte vill, och blir till djupa diken. Det är ingen slump att i den bön som Jesus lärde ut, Fader vår, som sammanfattar allt det är viktigt att be om för vårt liv, finner vi följande ord: ”förlåt oss våra skulder, liksom vi har förlåtit dem som står i skuld till oss” (Matt 6:12). Man blir värdig förlåtelse när man själv erkänner att man gjort fel och vill återställa vad man tagit – respekt, uppriktighet, kärlek. Så hejdar man infektionen. Om vi inte förmår be om förlåtelse, betyder det att vi inte heller förmår förlåta. I det hem där man inte ber om förlåtelse, där blir det svårt att andas och vattnet stagnerar. Många sår i känslorna, många splittringar i familjerna börjar med att man förlorar detta dyrbara ord: ”Förlåt”. I äktenskapet kan man gräla, och ibland kanske man kastar tallrikar på varandra, men jag ger er ett råd: låt aldrig dagen ta slut utan att samsas igen! Har ni män och hustrur grälat med varandra, barnen med föräldrarna? Har ni grälat ordentligt? Det är inte bra, men det är inte det verkliga problemet. Problemet är att dessa känslor finns kvar dagen därpå. Om ni har grälat skall ni därför aldrig låta dagen ta slut utan att samsas i familjen. Och hur skall det gå till? Skall jag falla på knä? Nej! Det räcker med en liten gest, och harmonin i familjen återkommer. Det räcker med en smekning, utan ord. Men låt aldrig dagen ta slut i familjen utan att samsas. Det är inte lätt, men nödvändigt. Och så blir livet vackrare.


  Dessa tre nyckelord är enkla ord, och kanske skrattar vi först åt dem. Men när vi glömmer bort dem finns det inte längre så mycket att skratta åt. Kanske försummas de av vår uppfostran. Må Herren hjälpa oss att sätta dem på deras rätta plats, i vårt hjärta, i vårt hem, och också i vår samvaro i samhället.


  Tillbaka till innehållsförteckningen


  Uppfostran


  Den allmänna audiensen

  20 maj 2015


  Idag skall vi reflektera över en viktig sida av familjen, nämligen dess naturliga kall att uppfostra sina barn för att de skall växa i ansvar för sig själva och andra. Vad Paulus säger är viktigt: “Ni, barn, lyd era föräldrar i allt, ty så bör det vara bland kristna. Ni fäder, reta inte upp era barn, då tappar de modet” (Kol 3:20-21) . Det är en klok regel: att lära barn att lyssna till och lyda sina föräldrar, som inte får befalla på ett negativt sätt för att barnen inte skall tappa modet. Barnen måste få växa utan att tappa modet, steg för steg. Om ni föräldrar säger till era barn: ”Låt oss gå upp för den här trappan,” och ni tar dem i handen och hjälper dem att gå upp ett steg i taget, går allting väl. Men om ni säger: ”Gå upp!” – “Men jag kan inte” – “Gå upp!”, då är det att reta upp barnen, att begära att de gör saker de inte kan. Därför måste förhållandet mellan föräldrar och barn styras av stor klokhet och jämvikt. Barn, lyd era föräldrar, ty så bör det vara bland kristna. Och ni föräldrar, reta inte upp era barn genom att begära att de gör sådant de inte kan. Så måste man göra för att barnen skall växa i ansvar för sig själva och andra.


  Det kan verka en självklarhet, men i vår tid finns det många svårigheter. Det är svårt för föräldrarna att uppfostra sina barn när de bara träffar dem på kvällen när de kommer hem trötta från jobbet. De som har lyckan att ha ett jobb! Det är ännu svårare för separerade föräldrar, som tyngs av detta. Det är inte bra när pappan talar illa om mamman och mamman om pappan. Jag vill säga till separerade föräldrar: använd aldrig barnen som gisslan! Ni separerade på grund av olika svårigheter och orsaker, livet har gett er denna prövning, men det får inte vara barnen som bär bördan av separationen. De får inte användas som gisslan mot den andra föräldern. När de växer upp måste de få höra mamman tala väl om pappan, även om de inte är tillsammans, och pappan tala väl om mamman. För separerade föräldrar är detta mycket viktigt och mycket svårt, men de kan göra det.


  Men frågan är framför allt: hur skall man uppfostra? Vad har vi idag för tradition att föra vidare till våra barn?


  “Kritiska” intellektuella av alla slag har tystat föräldrarna på tusen olika sätt för att skydda de unga generationerna från skador – verkliga eller inbillade – av uppfostran i familjen. Familjen har bland annat anklagats för auktoritarism, favoritism, konformism och känslomässigt förtryck som skapar konflikter.


  Det har uppstått en klyfta mellan familj och samhälle, mellan familj och skola. Det fostrande förbundet mellan samhälle och familj har idag brutits, för det ömsesidiga förtroendet har underminerats. Symptomen är många. I skolan har relationerna mellan föräldrar och lärare skadats. Ibland förekommer spänningar och ömsesidig misstro. Det går förstås ut över barnen. Å andra sidan finns det allt fler så kallade “experter”, som tar över föräldrarnas roll också i uppfostrans mest känsliga sidor. ”Experterna” vet allt om känslolivet, om personligheten och utvecklingen, om rättigheter och skyldigheter: mål, motiveringar och tekniker. Och föräldrarna kan bara lyssna, lära och anpassa sig. De har berövats sin roll och blir ofta överdrivet oroliga och possessiva gentemot barnen, så till den grad att de aldrig tillrättavisar dem: “Du får inte tillrättavisa ditt barn.”. Föräldrarna överlämnar barnen alltmer åt ”experterna”, också när det gäller de mest känsliga och personliga sidorna av deras liv, och åsidosätter så sig själva. Så löper föräldrarna risken att utsluta sig själva från barnens liv. Och det är allvarligt! Idag förekommer sådana fall. Jag säger inte att det alltid sker, men det förekommer. Lärarinnan i skolan förebrår barnet och skriver en anmärkning till föräldrarna. Jag minns en personlig anekdot. En gång när jag gick på lågstadiet sade jag ett fult ord till min lärarinna. Hon var en duktig kvinna och kontaktade min mamma. Mamma kom dagen därpå, de talade med varandra, och sedan kallade de på mig. Inför lärarinnan förklarade min mamma att det jag gjort var något fult, som man inte skall göra. Men mamma gjorde detta med stor ömhet och uppmanade mig att be henne och lärarinnan om förlåtelse. Jag gjorde så, och sedan var jag nöjd för jag trodde att det hela hade slutat väl. Men det var bara första kapitlet! När jag kom hem började det andra kapitlet… Men om en lärarinna gör så idag, kommer nästa dag en förälder, eller bägge två, och förebrår henne, för ”experterna” säger att man inte skall förebrå barn på det sättet. Mycket har förändrats! Därför får inte föräldrarna utesluta sig själva från barnens fostran.


  Det är uppenbart att detta förhållande mellan familj och skola inte är bra. Då finns ingen harmoni, ingen dialog, och det uppstår motsättningar i stället för samarbete mellan familjen och andra fostrande institutioner.


  Hur hamnade vi här? Säkert fanns det begränsningar förr hos föräldrarna eller rättare sagt hos vissa uppfostringsmodeller. Men det är också sant att det finns vissa misstag som bara föräldrar får göra, för de kan kompensera dem på ett sätt som ingen annan kan. Å andra sidan vet vi att livet har blivit snålt med tid för att tala, reflektera och diskutera. Många föräldrar har ”kidnappats” av arbetet – pappa och mamma måste arbeta – och av andra bekymmer. De besväras av barnens nya krav och av hur invecklat livet är nuförtiden – vi måste acceptera det som det är – och de lamslås av rädslan för att göra fel. Men problemet handlar inte bara om att tala. En ytlig dialog leder inte till något verkligt möte mellan tankar och hjärtan. Låt oss istället fråga oss: försöker vi verkligen förstå var barnen verkligen befinner sig på sin vandring? Var är deras själ i verkligheten,vet vi det? Och framför allt: vill vi veta det? Är vi övertygade om att de i grund och botten längtar efter att vi gör det?


  De kristna gemenskaperna är kallade att stötta familjernas fostringsuppdrag, och det gör de framför allt med hjälp av Gus Ord. Aposteln Paulus påminner om att plikterna mellan föräldrar och barn är ömsesidiga: “Ni, barn, lyd era föräldrar i allt, ty så bör det vara bland kristna. Ni fäder, reta inte upp era barn, då tappar de modet” (Kol 3:20-21). Grunden för allt är kärleken, den som Gud ger, den som inte är “utmanande, inte självisk, den brusar inte upp, den vill ingen något ont. ... Allt bär den, allt tror den, allt hoppas den, allt uthärdar den” (1 Kor 13:5-6). Också i familjelivet måste man stå ut med varandra, det krävs mycket tålamod för att stå ut med varandra! Men livet är sådant. Livet äger inte rum i ett laboratorium utan i verkligheten. Jesus själv genomgick uppfostran i familjen.


  Också i detta fall fullbordar nåden hos Kristi kärlek det som är nedlagt i människonaturen. Det finns många underbara exempel på kristna föräldrar som är fulla av mänsklig vishet! De visar att god fostran i familjen är ryggraden i humanismen. Dess utstrålning i samhället är en resurs som kompenserar de brister, sår och luckor i faderskap och moderskap som drabbar mindre lyckligt lottade barn. Denna utstrålning kan göra verkliga under. Och i kyrkan sker sådana under varje dag!


  Jag ber Herren att ge de kristna familjerna den tro, den frihet och det mod som krävs för deras uppdrag. Om uppfostran i familjen återfinner sin självkänsla, skall mycket förändras till det bättre för osäkra föräldrar och besvikna barn. Det är dags för fäder och mödrar att återvända från sin exil, för de har själva utvisat sig från barnens uppfostran, och helt och fullt tar på sig sin fostrande roll. Låt oss hoppas att Herren skall ge föräldrarna denna nåd: att inte utvisa sig själva från barnens uppfostran. Och dit når vi bara genom kärlek, ömhet och tålamod.


  Tillbaka till innehållsförteckningen


  Förlovningen


  Den allmänna audiensen

  27 maj 2015


  Jag fortsätter idag katekeserna om familjen med att tala om förlovningen. Förlovning handlar om förtroende, förtrolighet, pålitlighet. Förtroende för det kall som Gud ger, för äktenskapet handlar framför allt om att upptäcka ett kall från Gud. Visst är det bra att unga idag kan välja vem de skall gifta sig med utifrån ömsesidig kärlek. Men när man är fri att binda sig måste beslutet grundas på medvetenhet och harmoni, inte bara på attraktion eller känslor som bara vara en kort stund... Det krävs en vandring.


  Förlovningen är därför en tid då de tu är kallade att arbeta på kärleken, i ett gemensamt och delat arbete som går på djupet. Man upptäcker varandra stegvis. Mannen ”lär sig” kvinnan genom att lära sig just den kvinnan, hans fästmö; och kvinnan lär sig mannen genom att lära sig just den mannen, hennes fästman. Vi får inte underskatta betydelsen av denna inlärning. Den är viktig och det är kärleken själv som kräver den, för den är inte bara en bekymmerslös lycka, en förtrollad känsla... Bibeln berättar att Gud har gjort hela skapelsen med kärlek. Första Mosebok säger att ”Gud såg att allt som han hade gjort var mycket gott” (1 Mos 1:31). Först därefter ”vilade” Gud. Av denna bild förstår vi att Guds kärlek, som gav upphov till världen, inte var något improviserat beslut. Det var ett viktigt arbete. Guds kärlek skapade de konkreta förutsättningarna för ett oåterkalleligt, solitt och varaktigt förbund.


  Kärleksförbundet mellan man och kvinna är ett förbund för livet som man inte får improvisera. Det är inget man gör från den ena dagen till den andra. Det finns inget expressäktenskap. Man måste arbeta på kärleken, man måste vandra. Mannens och kvinnans kärleksförbund är något man lär sig och finslipar allt mer. Jag skulle vilja säga att det är ett hantverk. Att låta två liv bli ett enda liv är också nästan ett underverk, ett frihetens och hjärtats underverk, som anförtros åt tron. Kanske borde vi engagera oss mer i detta, för våra ”känslomässiga koordinater” är litet förvirrade. Den som vill ha allt genast ger också upp allt genast inför de första svårigheterna. Det finns inget hopp för förtroende och trohet i självutgivandet, om man är van vid att konsumera kärleken som ett slags vitaminpiller för ens psykiska och fysiska välmående. Kärleken är inte detta! Förlovningen visar viljan att tillsammans bevara något som aldrig får köpas eller säljas, förrådas eller överges, hur lockande erbjudandet än må vara. Också Gud talar ibland om förlovning när han talar om förbundet med sitt folk. I Jeremias bok talar han till folket som avlägsnat sig från honom, och påminner det om när folket var Guds ”fästmö” och säger: ”Jag minns hur hängiven du var som ung, hur du älskade mig som brud” (2:2). Gud lovar sedan i Hoseas bok: ”Jag skall äkta dig för evigt, jag skall äkta dig i rättfärdighet och rätt, i kärlek och förbarmande. Jag skall äkta dig i trofasthet, och du skall lära känna Herren” (2:19-20). Herren vandrar en lång väg med sitt folk under denna förlovning. Till slut äktar Gud sitt folk i Jesus Kristus: i Jesus äktar han kyrkan. Guds folk är Jesu brud. Vilken lång väg! Ni italienare har ett mästerverk om förlovningen i er litteratur [Alessandro Manzoni, De trolovade (I promessi sposi) 1825-1827]. De unga måste lära känna den och läsa den. Den är ett mästerverk som berättar om två förlovade som får genomlida mycket lidande och gå en lång och svår väg tills de äntligen når fram till bröllopet. Åsidosätt inte detta mästerverk om förlovningen som den italienska litteraturen har gett er. Läs den, ni skall få se mycket vackert och mycket lidande, men också de förlovades trohet.


  I sin vishet skiljer kyrkan på att vara förlovade och att vara gifta just på grund av denna viktiga och djupa prövotid. Vi får inte med lätt hjärta förakta denna kloka undervisning, som också närs av erfarenheten av lyckliga äktenskap. Kroppens starka symboler bär på själens nycklar. Vi kan inte handskas ovarsamt med köttets band utan att öppna varaktiga sår i själen (1 Kor 6:15-20).


  Dagens kultur och samhälle bryr sig inte om hur ömtålig och allvarlig denna övergång är. Å andra sidan kan man inte säga att de är generösa mot unga som på allvar vill skapa en familj och skaffa barn. Tvärtom, ofta skapar de tusentals hinder, både mentala och praktiska. Förlovningen är en tid i livet som måste få mogna som en frukt, den är en väg för att mogna i kärleken till den stund då den blir äktenskap.


  Äktenskapsförberedande kuser är ett särskilt uttryck för förberedelsen. Vi ser att många par kanske går ogärna på kursen. Men efteråt är de nöjda och tackar, för ofta finner de där det enda tillfället att reflektera över vad de är med om med ord som inte är banala. Ja, många par har varit tillsammans länge, kanske också i det intima, ibland sambor de, men de känner inte varandra på riktigt. Det kan verka konstigt, men erfarenheten visar att det är så. Därför borde man återupptäcka förlovningstiden som en tid då man lär känna varandra och delar ett projekt. Äktenskapsförberedelsen bör organiseras i detta perspektiv, också med hjälp av enkla men intensiva vittnesbörd från kristna makar. Och man måste satsa på det viktiga: att återupptäcka bibeln tillsammans på ett medvetet sätt; bön, både i liturgin och i hemmet, i familjen, i sakramenten, sakramentslivet, bikten,… där Herren kommer för att ta sin boning hos de förlovade och förbereder dem för att verkligen ta emot varandra “med Guds nåd”; och broderskap med fattiga och behövande, som inspirerar måttlighet och generositet. De förlovade som engagerar sig i detta växer bägge, och det låter dem fira bröllopet på annorlunda sätt, inte värdsligt utan kristet! Låt oss tänka på dessa Guds ord när han talar till sitt folk som fästmannen till sin fästmö: ”Jag skall äkta dig för evigt, jag skall äkta dig i rättfärdighet och rätt, i kärlek och förbarmande. Jag skall äkta dig i trofasthet, och du skall lära känna Herren” (Hos 2:19-20). Varje par av förlovade borde tänka på detta och säga till varandra: “Jag skall äkta dig”. Vänta på den stunden: det är en stund, en vandring som sakta går framåt, men det är en vandring av mognad. Man får inte gå för fort framåt. Det är så man mognar, stegvis.


  Förlovningstiden kan bli en tid av verklig initiation – till överraskningen! Överraskningen i de andliga gåvor med vilka Herren genom kyrkan berikar horisonten för den nya familj som förbereder sig för att leva i hans välsignelse.


  Tillbaka till innehållsförteckningen


  Familjen och fattigdomen


  Den allmänna audiensen

  3 juni 2015


  Idag utvidgar vi våra katekeser om familjen till en reflexion om hur sårbar familjen kan vara när livet utsätter den för prövningar och problem.


  En av dessa prövningar är fattigdomen. Låt oss tänka på alla familjer som lever i storstädernas utkanter, men också ute på landet... Det finns så mycken misär, så mycket förfall! På många håll förvärras läget också av krig. Krig är alltid något fasansfullt. Det drabbar särskilt civilbefolkningen och familjer. Kriget är verkligen ”all fattigdoms moder”. Kriget gör familjerna fattiga, den rövar bort deras liv, deras själ, och deras heligaste och dyrbaraste känslor.


  Trots allt detta finns det många fattiga familjer som försöker leva sin vardag med värdighet och ofta i öppen förtröstan på Guds välsignelse. Men det får inte rättfärdiga vår likgiltighet. Tvärtom måste det bara öka vår skam över att det finns så mycket fattigdom! Det är nästan ett mirakel att familjen fortsätter att bildas också i fattigdomen, och att den rentav bevarar, så gott den kan, den särskilda mänskligheten i sina familjeband. Detta faktum irriterar de välfärdsplanerare som menar att familjeband och föräldraskap är något sekundärt i livskvaliteten. De begriper ingenting! Tvärtom borde vi falla på knä inför dessa familjer, som är en verklig skola i mänsklighet som räddar samhället från att bli barbariskt.


  För vad återstår om vi ger efter för trycket från kejsaren och Mammon, från våld och pengar, och avstår också från familjebanden? En ny samhällsetik kan uppstå först när de ansvariga tänker om samhället utifrån kampen mot den onda cirkel där familjerna blir allt fattigare, och som leder oss till avgrunden.


  Dagens ekonomi är ofta inriktad på åtnjutandet av individuellt välstånd, men ägnar sig i stor utsträckning åt utsugning av familjebanden. Det är en allvarlig motsägelse. Familjens omfattande arbete tas naturligtvis aldrig med i budgeten. Ekonomin och politiken ger det inget erkännande. Ändå är det grundvalen både för människornas inre fostran och relationerna i samhället. Tar man bort familjernas arbete, rasar alltihop.


  Det är inte bara en fråga om bröd. Det handlar om arbete, det handlar om utbildning, det handlar om hälsovård. Det är viktigt att förstå detta. Vi blir alltid djupt gripna när vi ser bilder av svältande och sjuka barn i olika delar av världen. Samtidigt grips vi också av se den glada blicken hos många barn som saknar allt och går i skolor där allt saknas, när de stolt visar sin blyertspenna och sin anteckningsbok. Och hur de ser på sin lärare med kärlek! Barnen vet verkligen att människan inte bara lever av bröd! Också familjeband; i misären lider barnen, för de vill ha kärlek och familjeband.


  Vi kristna borde bli bättre på att stötta de familjer som prövas av fattigdom. Säkert känner ni alla någon, arbetslösa pappor eller mammor… Familjen lider och familjebanden försvagas. Det är sorgligt. Den sociala misären drabbar familjen och förstör den ibland. Att sakna eller förlora arbetet, eller att ha ett osäkert arbete, drabbar familjelivet hårt och blir en prövning för relationerna. Ytterligare svårigheter tillfogas av de svåra levnadsförhållandena i fattiga kvarter, med problem som gäller bostäder, transporter, nerdragningar i social omsorg, hälsovård och skola. Till dessa materiella faktorer kommer den skada som åsamkas familjen av falska förebilder som sprids i media som bygger på konsumism och ytlig kult av utseendet, som påverkar de fattigaste samhällsskikten och splittrar familjebanden. Man måste vårda familjen, vårda familjebanden, när familjen prövas av misär.


  Kyrkan är en moder och får inte glömma dessa sina barns svårigheter. Också kyrkan måste vara fattig för att kunna bli fruktbar och svara på all denna misär. En fattig kyrka är en kyrka som lever i självvald enkelhet – i sina institutioner och sina medlemmars livsstil –för att riva ned alla murar som skiljer den framför allt från de fattiga. Det behövs både bön och handling. Jag ber ihärdigt Herren att skaka om oss för att våra kristna familjer själva skall genomföra denna revolution av närhet till familjerna, som nu är så nödvändig. Kyrkan består av denna närhet till familjerna ända från början. Och vi får inte glömma bort att vi skall dömas av de behövande, av de små och fattiga innan vi döms av Gud (Matt 25:31-46). Låt oss inte glömma detta, och låt oss göra allt vi kan för att hjälpa familjerna att klara sig i den fattigdom och misär som drabbar familjebanden. Jag skulle vilja läsa än en gång den bibeltext vi hörde i början. Var och en av oss kan tänka på familjer som drabbats av misär och fattigdom. Så här säger bibeln: “Mitt barn, beröva inte den fattige hans uppehälle, låt honom inte vänta med bedjande blick. Såra inte den som svälter, väck inte förbittring hos en man som lider brist. Upprör inte mer ett redan bittert hjärta, låt inte den som tigger vänta på din gåva. Avvisa inte den som ber om hjälp i sin nöd, vänd dig inte bort från den fattige. Vänd inte bort blicken från den som tigger, ge honom inte skäl att förbanna dig.” (Syr 4:1-5). För det är vad Herren skall göra – det säger han i evangelierna – om vi inte gör så.


  Tillbaka till innehållsförteckningen


  Familj och sjukdom


  Den allmänna audiensen

  10 juni 2015


  I den här katekesen tänkte jag tala om en vanlig sida av familjelivet, nämligen sjukdomen. Sjukdomen utgör en erfarenhet av vår bräcklighet som vi ofta får uppleva i familjen, redan som barn, och särskilt som gamla, när krämporna kommer. I våra familjerelationer blir det som ett tillägg av lidande och ångest när personer vi månar om drabbas av sjukdom. Det är kärleken som gör att vi känner detta tillägg. För en fader eller moder är det ofta svårare att uthärda ett barns sjukdom än den egna. Man kan säga att familjen alltid har varit det närmaste sjukhuset. Än idag är sjukhuset i många delar av världen ett privilegium för några få, och ofta är det långt borta. Det blir mamman, pappan, syskonen och far- och morföräldrarna som ger vård och hjälper de sjuka att bli friska.


  I evangelierna berättas ofta om hur Jesus möter sjuka och bemödar sig om att bota dem. Han framträder som en som kämpar mot sjukdomen och som har kommit för att bota människan från allt ont, i anden och i kroppen. Markusevangeliet berättar en särskilt gripande scen: “På kvällen, efter solnedgången, kom man till honom med alla sjuka och besatta. Hela staden hade samlats utanför dörren” (1:32-33). När jag tänker på vår tids stora städer, undrar jag framför vilka dörrar man kan samla sjuka för att hoppas att de skall botas. Jesus drog sig aldrig undan från omsorgen om de sjuka. Han gick aldrig förbi, han såg aldrig åt andra hållet. Och när en fader eller moder, eller helt enkelt vänner, bar fram en sjuk för att han skulle röra och bota dem, dröjde han aldrig. Botandet fick gå före lagen, också före en så helig lag som sabbatsvilan (jfr Mark 3:1-6). De skriftlärda förebrådde Jesus för att han botade och gjorde gott på sabbaten. Men Jesu kärlek var att ge hälsa, att göra gott: och det intar alltid första platsen.


  Jesus sänder ut lärjungarna för att de skall utföra hans eget verk och ger dem makt att bota, att närma sig de sjuka och ta hand om dem (jfr Matt 10:1). Vi måste minnas vad han sade till lärjungarna i berättelsen om den man som var blind sedan födelsen (Joh 9:1-5). Framför den blinde diskuterade lärjungarna om han var blind för att han själv eller hans föräldrar hade syndat. Herren sade klart och tydligt: varken han eller hans föräldrar: han är blind för för att Guds gärningar skall bli uppenbara i honom. Och så botade han honom. Detta är Guds härlighet! Detta är kyrkans uppgift! Att hjälpa de sjuka, inte slösa tid på struntprat, att alltid hjälpa, trösta, stötta, stå nära de sjuka: detta är uppgiften.


  Kyrkan uppmanar till ständig bön för våra anhöriga som drabbats av sjukdom. Bönen för de sjuka får aldrig saknas. Tvärtom, vi måste be mer, både på egen hand och tillsammans. Låt oss tänka på evangeliernas berättelse om den kananeiska kvinnan (jfr Matt 15:21-28). Hon tillhör inte Israels folk utan är en hednisk kvinna som bönfaller Jesus att bota hennes dotter. För att pröva hennes tro svarar Jesus först strängt: “Jag kan inte, först måste jag ta hand om fåren i Israel”. Kvinnan ger inte upp – när en mamma ber om hjälp för sitt barn ger hon aldrig upp; vi vet alla att mammor kämpar för sina barn – och svar: Också hundarna får något när herrarna är mätta!”. Det är som om hon sade: ”Behandla mig åtminstone som en liten hund!” Då säger Jesus: ”Kvinna din tro är stark, det skall bli som du vill” (vers 28).


  Inför sjukdomen uppstår problem också i familjen på grund av vår mänskliga svaghet. Men oftast stärker sjukdomstiden familjebanden. Jag tänker på hur viktigt det är att uppfostra barnen redan som små till att vara solidariska med den som är sjuk. En fostran som gör en okänslig för sjukdom gör att hjärtat torkar in. Den gör att unga blir som bedövade för andras lidande, oförmögna att handskas med lidandet och att acceptera sina begränsningar. Ofta händer det att vi ser en man eller kvinna som kommer till jobbet och ser trött ut. När vi frågar ”Vad har hänt?” svarar han eller hon: “Jag har bara sovit två timmar för hemma turas vi om att ta hand om ett barn, en sjuk, en mor- eller farförälder”. Och så fortsätter dagen med arbetet. Detta är hjältemodigt, detta är familjernas hjältemod! Det är ett fördolt hjältemod som utförs med ömhet och mod när någon är sjuk hemma.


  Svaghet och lidande hos våra käraste anhöriga kan vara en skola för livet för våra barn och barnbarn – det är viktigt att fostra barn och barnbarn till att förstå denna närhet i sjukdomen i familjen – och det blir en skola för livet när stunder av sjukdom åtföljs av bön och familjemedlemmarnas kärleksfulla omsorg och närhet. Den kristna gemenskapen vet att familjen inte får lämnas ensam i sjukdomens prövning. Och vi måste tacka Herren för alla positiva erfarenheter av kyrkligt syskonskap som hjälper familjerna att ta sig igenom smärtans och lidandets svåra stund. Denna kristna närhet, från familj till familj, utgör en verklig rikedom för församlingen; en rikedom av vishet, som hjälper familjerna i svåra stunder och som förklarar Guds rike bättre än många ord! De är smekningar från Gud.


  Tillbaka till innehållsförteckningen


  Sorgen i familjen


  Den allmänna audiensen

  17 juni 2015


  I dessa katekeser om familjen hämtar vi dag vår inspiration från en händelse som evangelisten Lukas berättar (jfr Luk 7:11-15). Det är en gripande scen, som visar oss Jesu medlidande med lidande – i det här fallet en änka som förlorat sin ende son – och den visar oss också Jesu makt över döden.


  Döden är en erfarenhet som rör alla familjer utan något undantag. Den är en del av livet. Och ändå verkar döden aldrig naturlig när den rör våra familjemedlemmar. För föräldrar gör det särskilt ont att överleva sina barn. Det strider mot den grundläggande naturen hos de familjerelationer som ger familjen en mening. Att förlora ett barn är om tiden stannade. Det öppnar en avgrund, som slukar både det förflutna och framtiden. När döden tar ett barn eller en ung människa är det ett knytnävsslag mot alla löften, gåvor och kärleksfulla uppoffringar som har skänkts med glädje åt det liv som vi låtit födas. Ofta kommer föräldrar till mässan i Santa Marta med ett foto av ett barn eller en ung pojke eller flicka och säger ”han har lämnat oss, hon har lämnat oss”. Och deras blick är full av smärta. Döden berör oss, och när det gäller ett barn berör den oss på djupet. Hela familjen blir som paralyserad och stum. Något liknande erfar också barnet som blir ensamt kvar när det förlorar en förälder eller bägge. De frågar: ”Men var är pappa? Var är mamma?” – “I himlen” – “Men varför ser jag honom eller henne inte?” Denna fråga döljer en ångest i hjärtat hos barnet som blir ensamt kvar. Barnet upplever tomrummet och övergivenheten i sig än mer ångestfull eftersom det inte har tillräcklig erfarenhet för att ”ge ett namn” åt det som har hänt. ”När kommer pappa hem? När kommer mamma hem?” Vad kan man svara när barnet lider? Sådan är döden i familjen.


  I dessa fall är döden som ett svart hål som uppstår i familjen och som vi inte kan förklara. Ibland ger man rentav Gud skulden. Men jag förstår att många blir arga på Gud och hädar och säger: “Varför har du tagit ifrån mig mitt barn? Gud finns inte, Gud existerar inte! Varför har han gjort detta?” Det har vi ofta fått höra. Men denna vrede kommer ur ett hjärta där det finns ett stort lidande: förlusten av ett barn, av pappa eller mamma, är ett stort lidande. Det händer oupphörligen i familjerna. I dessa fall är döden nästan som ett hål. Men den fysiska döden har “medbrottslingar” som också kan vara värre än döden, och som heter hat, avundsjuka, högmod, girighet: världens synd, som arbetar för döden och gör en ännu mer smärtsam och orättvis. Familjemedlemmarna är som förutbestämda och obeväpnade offer för dessa dödens hjälptrupper, som åtföljer människans historia. Vid somliga tider och på somliga platser framkallar andra människors hat och likgiltighet händelser som lägger fasa till döden. Må Herren befria oss från att vänja oss vid detta!


  Många familjer finner medlidandets nåd i Jesus och visar med sina gärningar att döden inte har sista ordet. Det är verkligen att sätta tron i praktiken. Varje gång som famljen finner kraften att bevara tron och kärleken som förenar oss med dem vi älskar också när den drabbas av sorg, ja också av fruktansvärd sorg, då förhundrar familjen att döden berövar den allt. Dödens mörker måste bekämpas med ett intensivare kärleksarbete. ”Min Gud, lys upp mitt mörker!” ber man i kvällsbönen. I ljuset av Herrens uppståndelse, han som inte överger någon av dem som Fadern har anförtrott honom, kan vi beröva döden dess ”udd”, som aposteln Paulus sade (1 Kor 15:55). Vi kan förhindra att den förgiftar vårt liv, förintar våra relationer och låter oss falla ned i en djup avgrund.


  I denna tro kan vi trösta varandra, för vi vet att Herren har besegrat döden en gång för alla. Våra anhöriga har inte försvunnit i intet. Hoppet förvissar oss om att de är i Guds goda och starka händer. Kärleken är starkare än döden. Därför är den rätta vägen att låta kärleken växa, göra den starkare, och kärleken skall bevara oss till den dag då varje tår skall torkas, då ” ingen sorg och ingen klagan och ingen smärta skall finnas mer (Upp 21:4). Om vi låter oss bäras av denna tro, kan erfarenheter av sorg stärka solidariteten i familjebanden och leda till att man öpnar sig för andra familjers sorg, ett nytt syskoskap med de familjer som föds och återföds i hoppet. Att födas och återfödas i hoppet, det är vad tron ger oss. Men jag skulle vilja betona den sista meningen i berättelsen i Lukasevangeliet (jfr Luk 7:11-15). Efter att Jesus återbördat till livet denne unge man, son till en änka, säger evangeliet att “Jesus överlämnade honom åt hans mor”. Detta är vårt hopp! Herren skall överlämna åt oss alla våra anhöriga som lämnat oss, och vi skall få möta dem. Detta hopp sviker inte! Kom ihåg vad Jesus gjorde: “Jesus överlämnade honom åt hans mor”. Så skall Herren göra med alla våra kära familjemedlemmar!


  Denna tro bevarar oss från en nihilistisk syn på döden, men också från världens falska tröst, så att den kristna tron “inte riskerar att blandas med olika slags myter och ge efter för riter av gammal eller ny vidskeplighet” (Benedictus XVI, Angelus 2 november 2008). Idag måste herdarna och alla kristna ge ett mer påtagligt uttryck åt sin tro inför sorgen i familjen. Det är inte fel att gråta, man skall gråta närman sörjer, också Jesus blev ”upprörd och skakad i sitt innersta” inför sorgen i en familj han älskade (Joh 11:33-37). Men vi kan ta till oss det enkla och starka vittnesbördet från alla de familjer som i dödens svåra övergång har förmått se också Herrens övergång, korsfäst och uppstånden, med hans oåterkalleliga löfte om de dödas uppståndelse. Guds kärleksarbete är starkare än dödens arbete. Vi måste bli arbetsamma “medbrottslingar” just till denna kärlek med vår tro. Och låt oss minnas vad Jesus gjorde: “Jesus överlämnade honom åt hans mor”. Så skall han göra med alla våra anhöriga och med oss när vi möts, när döden skall besegras i oss en gång för alla. Den har besegrats av Jesu kors. Jesus skall överlämna oss alla åt våra familjer!


  Tillbaka till innehållsförteckningen


  Familjens sår


  Den allmänna audiensen

  24 juni 2015


  I de senaste katekeserna har vi talat om familjen som lever i den mänskliga belägenhetens bräcklighet: fattigdom, sjukdom och död. Idag skall vi i stället reflektera över de sår som kan öppnas i själva familjegemenskapen. Alltså när familjen skadar sig själv. Det är det allra värsta.


  I varje familjs historia har det hänt att de innerligaste och käraste känslorna har sårats av familjemedlemmarnas beteende. Ord och gärningar (och underlåtelser!) som förminskar eller rentav omintetgör kärlek i stället för att uttrycka den. Dessa sår kan ännu läka, men om man försummar dem kan de förvärras. De kan förvandlas till arrogans, fientlighet, förakt. Och då kan de bli till djupa splittringar, som skiljer man och hustru, och gör att de söker förståelse, stöd och tröst på annat håll. Men dessa ”stöd” bryr sig ofta inte om vad som är bäst för familjen!


  När den äktenskapliga kärleken töms sprids harm i relationerna. Och ofta drabbas barnen av splittringen.


  Trots att vi verkar har gjort så många framsteg, och trots alla våra raffinerade psykologiska analyser, undrar jag om vi inte har blivit okänsliga för såren i barnens själ. Ju mer man försöker kompensera med presenter och godis, desto okänsligare blir man för själens djupaste och mest smärtsamma sår. Vi talar mycket om beteendestörningar, om psykisk hälsa, om barnets välbefinnande, om föräldrars och barns oro... Men vet vi forfarande vad ett sår i själen är för något? Känner vi tyngden hos det berg som krossar barnets själ i de familjer där man behandlar varandra illa och bryter äktenskapets trohetsband? Hur stor betydelse har barnens själ i våra val, till exempel i våra felaktiga val? När vuxna tappar förnuftet och var och ne bara tänker på sig själv, när pappa och mamma skadar varandra, då lider barnens själ mycket av detta och upplever förtvivlan. Och det är sår som lämnar spår för resten av livet.


  I familjen hänger allt ihop. När dess själ såras någonstans, smittas alla av infektionen. Och när en man och en kvinna, som lovat att bli “ett kött” och att utgöra en familj, blir besatta av tanken på sina egna behov av frihet och tillfredsställelse, då drabbar denna rubbning barnens hjärta och liv på djupet. Ofta gömmer sig barnen för att gråta i ensamnet. Vi måste förtå detta. Man och hustru är ett kött. Men deras barn är kött av deras kött. Om vi tänker på hur hård Jesus var när han förmanade de vuxna att inte förleda de små (jfr Matt 18:6), förstår vi bättre också hans ord om det stora ansvaret att bevara äktenskapsbandet som utgör början på den mänskliga familjen (jfr Matt 19:6-9). När man och kvinna har blivit ett kött, då drabbar alla pappas och mammas sår och svek också barnens kött.


  Det är sant att det finns fall när separation blir oundvikligt. Ibland blir den rentav moraliskt nödvändig, när det gäller att skydda den svagare maken eller små barn från allvarligare sår som åsamkas av övermod och våld, av förnedring och utsugning, av främlingskap och likgiltighet.


  Gudskelov är det många som, med stöd av sin tro och av kärleken till barnen, vittnar om sin trohet till ett band som de har trott på, även om det verkar omöjligt att ge det nytt liv. Men det är inte alla separerade som känner detta kall. Alla ser inte i ensamheten ett tilltal till dem från Herren. I vår omgivning finner vi flera familjer i så kallade oregelmässiga situationer – även om det är ett ord jag inte tycker om – och vi ställer oss många frågor. Hur kan vi hjälpa dem? Hur kan vi stötta dem? Hur kan vi stötta dem för att barnen inte skall bli pappans eller mammans gisslan?


  Låt oss be Herren om en stor tro, för att se verkligheten med Guds ögon, och en stor kärlek, för att närma oss människor med hans barmhärtiga hjärta.
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