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PROLOGO

El beato Alvaro del Portillo —un hombre fiel y enamorado de
Cristo— anunciaba al Salvador con sus palabras, con sus obras
de servicio, con su paz y con su sonrisa permanente.

Eligié como lema episcopal una jaculatoria, repetida con fre-
cuencia por san Josemaria: Regnare Christum volumus! (Queremos
que Cristo reine). Esa fue la gran pasion del nuevo beato: conducir
a las almas hacia ese Cristo que “entrd por la puerta de la humil-

Al

dad, Maria, y humildemente vivi6 con su Madre y con José"".

Regnare Christum volumus! Vivamos con esta aspiracion
siempre, y en las jornadas de la beatificacion: acoger a Cristo en
nuestras almas, abrirle las puertas de nuestros corazones, per-
mitirle que tome cada vez mas las riendas de nuestro caminar,
con la certeza de que esa es la senda para alcanzar la felicidad a
la que todos aspiramos.

El reinado de Cristo es de amor y de servicio. Movido por
una caridad que superaba las dificultades, don Alvaro realizé un
constante y generoso apostolado en medio del mundo: a través
de su trabajo profesional como ingeniero; después, como sacer-
dote; y mas tarde, como pastor y prelado del Opus Dei.

Su entrega movid a muchisimas personas a buscar la san-
tidad en las relaciones laborales, familiares y sociales, y en los
deseos de construir una sociedad justa, digna de la persona hu-
mana. “Agrandad el corazén —decia en 1993— para compren-
der atodos y compartir las necesidades espirituales y materiales
de quienes os rodean”2. Con la ayuda de la gracia, Dios se sirve
de nosotros para que Cristo reine en todas las almas.




Una beatificacion es un don de Dios, un regalo para la Igle-
sia, que recibimos con agradecimiento. Nuestra gratitud al Papa
Francisco se manifestara en abundantes oraciones por su Perso-
nay por sus intenciones, como siempre pide a los cristianos. De
ese modo, cumpliremos también lo que nos proponia el beato
Alvaro, el 7 de enero de 1991:“Unidos al Papa, vamos todos a Je-
sus por medio de Maria. jQuered mucho al Vicario de Cristo y ha-
cedlo amar! Hoy queremos reafirmar con nueva fuerza nuestra
union con el Romano Pontifice y el amor que tenemos por Marfa
Santisima. A Ella, nuestra Madre, pedimos con confianza filial
que nos conserve seguro el camino: Cor Mariae Dulcissimum, iter
serva tutum!”3.

+ Javier Echevarria
Prelado del Opus Dei

1 Alvaro del Portillo, Carta, 2-l-1979, n. 24.
2 Alvaro del Portillo, Homilia, 5-1X-1993. Publicada a Romana XVII (1993), pag. 230-231.
3 Alvaro del Portillo, Homilia, 7-1-1991.



Alvaro

del Portillo
Perfil biografic







ALVARO DEL
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PERFIL
BIOGRAFIC

Alvaro del Portillo va morir ines-
peradament a Roma a les quatre
de la matinada del 23 de mar¢ de
1994, unes hores després de tor-
nar d'una intensa peregrinacié
a Terra Santa. Laleshores vicari
general de I'Opus Dei, Mons. Ja-
vier Echevarria, va comunicar de
seguida la dolorosa noticia al se-
cretari del Papa i li va pregar que
ninformés el Sant Pare. La res-
posta immediata va ser que Joan
Pau Il oferiria la Missa en sufragi
per 'anima del prelat. Aquell ma-
teix mati, L'Osservatore Romano
va publicar un llarg telegrama de
condol. La gran sorpresa va ser
que el pontifex va decidir acudir
a mitja tarda a pregar a la cape-
lla ardent, instal-lada a l'església
prelaticia de Santa Maria de la
Pau.

El Papa es va agenollar davant
les despulles de Mons. Alvaro i
va resar durant uns minuts, amb
profund recolliment. Se li va sug-
gerir recitar un respons de sufra-
gi, pero va preferirincoar la Salve,
seguida de tres Glories i les invo-
cacions Requiem aeternam dona
ei, Domine i Requiescat in pace. Va
aspergir el tumul amb aigua be-
neida i es va agenollar de nou en
oracio.

En sortir el Papa i després que
hagués impartit la seva benedic-
ci6 als presents, Mons. Echevarria
li va manifestar la seva gratitud,
i Joan Pau Il va replicar: Si dove-
va, si doveva (calia fer-ho, calia
fer-ho). Reconeixia aixi, implici-
tament, la fidelitat a 'Església i
al Pontifex Roma d'un bisbe que
abandonava el mén en olor de
santedat.

La causa de beatificacio es va
obrir el marg de 2004. Complerts
els tramits i estudis a la Congre-
gaci6 de les Causes dels sants, Be-
net XVI va declarar el 28 de juny
de 2012 que constaven les virtuts
heroiques i la fama de santedat
del servent de Déu Alvaro del
Portillo i va disposar la publicacié
del decret corresponent.

Tot just un any després, el 5 de
juliol de 2013, el Papa Francesc
obria el cami cap a la beatificacié
de Mons. Alvaro en concedir la
seva aprovacié al decret que re-
coneixia un miracle obtingut per
la intercessi6 del Venerable Ser-
vent de Déu.

Felic coincidéncia dels tres
pontifexs del segle XXI: confir-
men que Alvaro del Portillo va ser
un home boii fidel, mestre de vida




cristiana, que va servir I'Església i
les animes sense pensar en si ma-
teix.

Alvaro va ser el tercer dels wuit fills
de Ramodn del Portillo i Clementina
Diez de Sollano, casats I'11 de ge-
ner de 1908. Ramdn havia nascut a
Madrid el 28 de gener de 1879 i tre-
ballava com a advocat en una com-
panyia d'assegurances. Clemen-
tina va néixer el 16 d'abril

de 1885 a Cuerna-

vaca (Méxic). Es

van coneixer un

estiu que les

dues families

passaven a La

Granja (Sego-

via).

L'11 de marg
1914 va néixer
Alvaro al domicili
familiar, carrer d'Alcala,
num. 75, Madrid. La familia es
va traslladar aviat a prop, al carrer
del Conde de Aranda, nim. 16, on
vivien també dues germanes de Ra-
mon: Pilar i Carmen.

Va rebre el Baptisme a la parro-
quia de Sant Josep el 17 de mar¢ de
1914, amb els noms d’Alvaro, José,
Maria i Eulogio (sant del dia, com
era freqlient imposar en aquella
época). Van ser padrins els seus on-
cles, Jorge Diez de Sollano i Carmen
del Portillo: aquesta, com es veura,

compliria d'allo més bé el seu padri-
natge.

No gaire més tard, el 28 de desem-
bre de 1916, segons el costum llavors
a Espanya, va rebre el sagrament de
la Confirmacid. Li ho va conferir el
bisbe de Sigiienza, Mons. Eustaquio
Nieto y Martin, a la parroquia de
Nostra Senyora de la Concepci.

Els germans de Mons. Alvaro, i
altres parents, han descrit el clima
cristia de la familia. El mateix Alva-
ro va manifestar alguna vegada en

public que “Déu Nostre

Senyor va voler que

fos amic del meu

pare”. Per la seva

part, la senyora

Clementina i

vainculcar una

devocié espe-

cial al Sagrat

Cor i a I'Esperit

Sant i una parti-

cular veneracié a

la Mare de Déu sota

l'advocacié de Nostra

Senyora del Carme. Dels seus lla-

vis, com en tantes llars cristianes,

va aprendre oracions vocals que

va repetir fins a la mort. A més, en

I'haver de la seva bona mare cal

anotar la devoci6 que Alvaro va

tenir sempre a I'Esperit Sant, cosa

potser no gaire freqlient en la

pietat de les families al comenca-
ment del segle XX.

Entre la Ilar i l'escola es va anar
preparant per a la Primera Comu-
ni6, que va rebre també a la parro-



quia de la Concepcit, el 12 de maig
de 1921. Havia fet poc abans els set
anys. D'aleshores enca, amb senzi-
llesa i esperit de sacrifici —les nor-
mes sobre el dejuni eucaristic pre-
veien no prendre res, ni aigua, des
de les dotze de la nit—, va assistir a
Missa i va combregar assiduament.
També ho feia durant les vacances
dlestiu a La Granja, encara que no
anava a un lloc fix: alternava entre
la Col-legiata, el convent de les Cla-
risses, la parroquia del Crist i l'ermi-
ta dels Dolors. Va recordar sempre
amb afecte aquesta Comunitat de
Clarisses, que amb el pas del temps
va haver d'abandonar aquest mo-
nestir.

Va viure una infancia normal,
tranquilla, serena, felic, sense gai-
rebé res que el signifiqués respecte
dels seus germans i companys del
colslegi de Nostra Senyora del Pilar,
una prestigiosa institucio educativa
dels Marianistes, al barri de Sala-
manca, propera al domicili familiar.

La seva mare li va ensenyar a
suportar amb alegria la malaltia,
ja que la seva salut era poc ferma:
aviat va comencar a patir malalties
no greus, perd dentitat, com els
atacs de reuma amb dos o tres anys.
Havent sopat, als seus dos germans
grans els feien beure un got gran de
llet amb un rovell batut; a ell, una
medecina. | els deia amb enveja i
accent mexica: “Quina suertassa que
teniu: a vosaltres us donen rovell
dou i a mi, Sanatogén”. Es tractava
d'un preparat amb salicilats, de gust
forca dolent.

Germans i amics el recordaven
com un nen afable, obert, cortés,
pero fort i energic, amb les aficions
esportives propies de [&poca. Alguna
cosa devia fer a l'escola, com perqué
en un butlleti de notes, el professor
avisés per escrit als pares: “Es dibuixa
una mica brusc” | el senyor Ramén va
afegir: “Com que es dibuixa? Sescul-
peix!’ tan convencut estava del fort
caracter del seu fill. Pero prevalia la
generositat i, sobretot, una profunda
sinceritat. La seva germana Pilar, poc
més jove que ell, va afirmar no ha-
ver-li sentit dir mai mentides.

Alvaro, a la llar familiar.



| un company de col-legi, Javier
Garcia Ledniz, va descriure'n un re-
cord de la seva companyonia bona
i servicial: “Hi ha un nen, un ado-
lescent, que no he pogut oblidar
al llarg de la meva vida. Era el meu
company de pupitre (..). M'ha deixat
un record realment inesborrable.
Es deia Alvaro del Portillo” Per des-
comptat, tant a casa —amb profes-
sors particulars didiomes— com al

"A I'lltima estaci6, la Sepultura
del Senyor —evocava el 1983—,
repetiem uns versos prou dolents,
perod que ajudaven a remoure |'ani-
ma; a mi encara em commouen. Diu
aquesta lletra: al rey de las virtudes,
/ pesada losa encierra; / pero feliz la
tierra, / ya canta salvacién. Aixi, Déu
mor, perqué nosaltres visquem; és
sepultat, perque nosaltres puguem
arribar a tot arreu. Per aixo la terra

Durant les vacances, amb alguns parents. El dia de la Primera Comunié.

collegi, va adquirir una profunda
formacié cultural i intellectual. Al
llarg dels anys es faria present amb
naturalitat. Hi ha escenes de la seva
predicaci6 en la maduresa, que
evoquen aquesta amplia cultura,
amb citacions precises de poemes
0 autors més o menys coneguts i,
sobretot, de classics de la literatura
castellana. Molts anys després els
utilitza, per exemple, a proposit de
la devocio del viacrucis, que va viure
alescola:

canta felic la salvacid”.

També es va advertir des de molt
nen una qualitat descrita per la seva
germana Pilar: “Dibuixava molt bé,
perd no en presumia. Al contrari, era
profundament senzill i d'una gran-
dissima humilitat”

Mentre va ser petit, el senyor Ra-
mon el duia a Missa els diumenges
al mati amb els germans a la parro-
quia de Sant Manuel i Sant Benet.
Creuaven després el carrer d’Alcala



per fer una passejada pel parc del
Retiro. La seva germana Pilar expli-
cava que, al llarg dels anys, Alvaro
“va servar, en el fons de la seva ani-
ma, aquella innocéncia, aquella sen-
Zillesa, aquella recerca sincera de
Déu que tenia quan era molt petit”.

Mons. Alvaro va escriure en un
article publicat després de la seva
mort:“Es justament la familia —co-
muni6 de persones entre les quals
regna I'amor gratuit, desinteressat
i gener6s— el lloc, 'ambit on, més
que en qualsevol altre, s'aprén a
estimar. La familia és una auténti-
ca escola d'amor”. Potser per aixo,
molts favors atribuits a la seva in-
tercessio corresponen a situacions
familiars dificils, com destacava

Amb els seus companys d'escola el 1921.

el postulador de la causa, Mons.
Flavio Capucci: “Matrimonis que
recobren  'harmonia  conjugal;
naixement de fills, de vegades
després de molts anys despera
abans d'acudir a la seva interces-
si6; reconciliacio entre parents en-
fadats; parts de nens sans després
del diagnostic que el nadé naixeria
malalt”.

En acabar l'ensenyament secun-
dari, Alvaro havia de decidir quins
estudis universitaris seguiria. Va
preferir noimitar el pare i es va de-
cantar per l'enginyeria. Ben mirat,
tenia bona formacié matematica
i gran habilitat per al dibuix. Amb



Alvaro, amb els pares i germans.

aquesta finalitat, es va matricular
en una académia especialitzada
en la preparacié de I'examen d'in-
grés a les Escoles Tecniques Supe-
riors.

Durant aquells anys, com a con-
seqiiencia de la Revolucio mexi-
cana i de la crisi del 29, la familia
va travessar un periode d'estretor
economica.

Davant d'aquesta situacio, Al-
varo va decidir posposar l'ingrés a
I'Escola de Camins i va comencar
el 1932 els cursos dAjudant
d'Obres Publiques, que duraven
només tres anys. Aixo li perme-
tria mantenir-se economicament
mentre continuava estudiant per
aconseguir el titol d'enginyer.

El 1933 es va presentar a l'exa-
men d'ingrés a I'Escola Superior.
En aquella época només existia la
de Madrid, que admetia cada any
menys del 10% dels candidats. Va
aprovar a la segona convocatoria:
va ser un dels 23 admesos de 549
presentats.

Aixi va poder comencar en el
curs 1933-1934, mentre a les tar-
des feia el segon any a I'Escola
d’Ajudants d’Obres  Publiques.
Pero, poc després, el director —
comd als dos centres— i va exigir
que triés una de les dues carreres.
Temia que l'aprofitament d’Alvaro
portés altres estudiants a menysvalo-
rar les dificultats dels seus estudis.
Llavors va decidir concentrar-se
en les classes d’Ajudant d'Obres



Publiques —ja només li quedava
un any per acabar la carrera—
per posar-se a treballar i ajudar
economicament la familia. Faria
amb més calma la carrera d'en-

ginyer.

Els companys recorden la seva
amistat generosa, sempre dispo-
sat a ajudar a tothom. Seguia cul-
tivant I'aficid a la lectura —sovint
s'acostava, en acabar les classes, a
les casetes de llibres instal-lades a
la Cuesta Moyano, molt a prop de
I'Escola—, a la fotografia 0 a l'es-
port.

No va deixar la vida espiritual,
amb diverses practiques de pietat
tradicionals. Sabia descobrir I'em-
premta de Déu en els esdeveni-
ments de la vida quotidianaienla
bellesa de la Creacid.

Anys després, recordaria les va-
cances d'estiu a La Isla (Cantabria),
on assaboria amb senzillesa la me-
ravella de l'espectacle de la natura:
“El Senyor comencava a ficar-se en
la meva anima”.

Alvaro no tenia res de solitari.
Almenys des del curs 1933-1934,
col-laborava amb les Conferéncies
de Sant Viceng de Pail. En con-
cret, dedicava hores els caps de
setmana a obres de misericordia
amb els necessitats de la periféria
de la capital: recorria amb altres
amics els suburbis distribuint al-
moines, aliments i medicines. Ho
recordava anys més tard: “Sempre
aprenia d'ells: persones que no te-

nien menjar i jo no veia més que
alegria. Per a mi eren una lli¢d tre-
menda”.

Un dels seus companys a les Con-
ferencies, Angel Vegas, va escriure:
“Hi havia un noi que em cridava
poderosament |'atencié. Estudiava
enginyeria de Camins i tenia molt
de prestigi huma i intel-lectual. Era
veritablement exemplar en aque-
lla tasca que realitzavem amb la
gent necessitada. Dic que em sor-
prenia perque era un dels alumnes
més brillants de I'Escola i, a la ve-

Durant la Guerra Civil espanyola,
el 1937.



gada, una persona molt tractable
i senzilla; molt intelligent, alegre,
culte, simpatic, amable, i sobretot
—aix0 és el que em cridava l'aten-
Ci6— profundament humil, d'una
humilitat ~ extraordinaria, que
deixava empremta. Es deia Alvaro
del Portillo. No he dit aquesta frase
a l'atzar. LAlvaro deixava emprem-
ta. Han passat molts anys i, encara
que no I'he vist des d'aleshores, no
n'he pogut oblidar mai la figura, i
he advertit aquesta empremta de
I'Alvaro en tantes vides. Una petja-
da d'afecte, de bondat, d’Amor de
Déu’"

Aquells anys, la situaci6 social
a les grans ciutats d’Espanya no
era estable, amb repercussions

negatives per a la religi¢. Alvaro
no es va intimidar mai davant les
dificultats, encara que va sofrir
la violéncia en la seva mateixa
carn. Aixi va passar el 4 de febrer
de 1934, després de la classe de
Catecisme de la doctrina cristia-
na que va impartir a la parroquia
de Sant Ramon, al Puente de Va-
llecas. Uns energlimens es van
abalancar sobre els quatre o cinc
catequistes. Van colpejar 'Alvaro
al cap amb una clau anglesa, com
ell recordava: “Em vaig salvar de

conseqiéncies encara més grans
perqué l'agressio va ser prop
d’'una boca de metro i vaig tenir la
possibilitat d'escapar i d'entrar a
I'estacio en el mateix moment en
que arribava un tren, on em vaig
poder ficar —amb I'abric ensan-
gonat—, perseguit pels atacants,
que van arribar just darrere meu,
quan la porta automatica del me-
tro s’havia tancat: potser per aixo
no em van matar".

Quan va arribar a casa, els pares
no hi eren. Va anar a la propera
casa de socors. Perd, potser per
una atenci6 deficient —era diu-
menge—, se li va infectar la ferida
i va passar bastant de temps amb
molts dolors, encara que sense
queixar-se, com recordaven els
germans petits.

Un company, Manuel Pérez
Sanchez, va relatar un altre fet
d'aquella época. LAlvaroi ell van
anar a visitar unes families a les
barraques a la vora del Arroyo
del Abrofigal, i es van trobar
amb les sequeles d'un altercat.
La policia havia detingut els pa-
res, pero va deixar els quatre fills
a la barraca, algun de tan petit
que ni sabia caminar. No tenien
menjar i tremolaven de fred. Van
portar els nens a la comissaria
de policia, pero era tancada; lla-
vors van donar diners a un vei
perqué els aconseguis menjar.
Hi van tornar l'endema, pero la
policia es va inhibir de I'assump-
te. LAlvaro va portar els nens a



Amb sant Josepmaria, a I'Escorial.

una institucio beneéfica, asil de
Santa Cristina, a la Ciudad Uni-
versitaria. Manuel Pérez Sénchez
no havia oblidat I'escena seixan-
ta anys després: “Tinc gravada a
la memoria la imatge de I'Alvaro,
amb un d’aquells pobres nens a
coll, pels carrers de Madrid, diri-
gint-se a l'asil"

Al comengament de 1935 va
acabar els estudis d‘ajudant
d'Obres Publiques. Des del 30
de marg va treballar a les tardes
a la Confederacion Hidrogréfica
del Tajo, a la seccié de ponts i fo-
namentacid. Segons els usos del
ministeri, acudia els matins a les
classes de I'Escola d’Enginyers
de Camins. Perdo comptava ja
amb un sou per ajudar al soste-
niment familiar.

Les ties Carmen i Pilar del Portillo
col-laboraven al comencament
dels anys trenta amb les obres de
misericordia en els suburbis de
Madrid que promovien les Dames
Apostoliques del Sagrat Cor. Hi
van coneéixer Mons. Josepmaria
Escriva de Balaguer: des de juny
de 1927, era capella del Patronat
de Malalts, un centre assistencial
d'aquestes religioses. Li van par-
lar del seu nebot Alvaro i el fun-
dador de I'Opus Dei va comencar
a pregar per ell, fins i tot sense
coneixer-lo.

El 1935, cami d'una de les visites
a suburbis que feia Alvaro amb els
seus amics, va sentir que un d'ells
parlava amb entusiasme d'un sa-



cerdot jove: mossen Josepmaria.
Alvaro va demanar a Manuel Pérez
Sanchez que I'hi presentés, cosa
a la qual aquest va accedir amb
gust. Es van conéixer el mar¢ de
1935, a la residéncia del carrer de
Ferraz, nim. 50. En saber-ne el
nom, el fundador de I'Opus Dei li
va demanar:“Ets nebot de Carmen
del Portillo?",

La primera conversa va ser molt
breu. Van acordar una trobada per
xerrar amb calma un altre dia. Al-
varo hi va acudir puntualment,
perd mossén Josepmaria no hi
era. Li havia sorgit un assumpte
imprevist; i no I'havia pogut avisar
perque no en tenia el nimero de
teléfon. Alvaro ho va sentir, per-

que havia quedat ben impressio-
nat d'aquell sacerdot, pero no hi
va donar més importancia.

Al comengament de juliol, va
decidir acudir a la residéncia de
Ferraz, per saludar mossen Jo-
sepmaria abans de marxar de va-
cances a La Granja. Ho recordava
en public més de quaranta anys
després: “Quan estava a punt de
sortir de Madrid, abans de I'estiu
se'm va acudir: vaig a acomia-
dar-me d'aquell sacerdot que era
tan simpatic. Hi vaig fer cap, en-

cara que no I'havia vist més que
quatre o cinc minuts. Em va rebre
i van xerrar amb calma de moltes
coses. Després em va dir: dema
tenim un dia de recés espiritual
—era dissabte—, per qué no et
quedes a fer-lo abans d'anar d'es-
tiveig?”.

En va acceptar la invitacié. El
fundador de I'Opus Dei va diri-
gir les meditacions, centrades en
I'amor a Déu i I'amor a la Verge.
Van remoure el cor d'Alvaro, que
reconeixeria: “Jo no havia sentit
mai parlar de Déu amb tanta forca,
amb tant d'amor a Déu, amb tanta
fe"

El van enlluernar els trets essen-
cials de larecerca de la plenitud de
la vida cristiana enmig del mén, a
través del treball professional. | va
penetrar poderosa en la seva ani-
ma la crida divina: "Aquell mati del
7 de juliol de 1935 I'Esperit Sant
em va obrir els ulls: es va servir
d'un recés espiritual predicat pel
nostre fundador per ficar en el
meu cor una inquietud nova, que
em va portar a comencar la meva
veritable vida".

Per indicacié del mossén Jo-
sepmaria, un membre de 'Opus
Dei li va proposar la possibili-
tat de comprometre’s per tirar
endavant aquest panorama
apostolic apassionant. Alvaro va
respondre sense vacil-lar i va de-
manar I'admissié a I'Obra: “Es va
tractar evidentment d'una crida
divina perque no m'havia passat ni



Sant Josepmaria, el beat Alvaro del Portillo i els servents de Déu José Luis Miizquiz

i José Maria Hernandez Garnica.

llunyanament pel cap laidea d'una
vocacié d'aquesta classe: jo pen-
sava només que em doctoraria en
enginyeria i crearia una familia”

El fundador, que va destacar
sempre per la capacitat de discer-
niment, va acceptar el mateix dia
la peticié d'Alvaro, persuadit que
era cosa de Déu, conscient també
de la maduresa humana i cristiana
d'una persona per la qual havia
pregat des de tant de temps. Tenia
vint-i-un anys. | diversos testimo-
nis confirmen que era molt pru-
dent en les decisions: com es com-
provara al llarg de la vida, I'Alvaro
no improvisava.

Va estar convencut sempre
d’haver rebut una especial gracia
de Déu, sense cap manifestacio
extraordinaria. | 'agraia habitual-
ment, en termes analegs als que
expressava a Barcelona l'agost de
1991:“Senyor, que bo que ets; que
bo que ets, que m'has triat, que
m'has escollit, entre tantes perso-
nes, sense cap merit especial per
part meval"

Després de comprometre’s, Alvaro
va retardar les vacances. Va comencar
aassistira un curs de formacié que va
organitzar per a ell mossen Josepma-
fia. Aviat s'hi va sumar un nou assis-
tent, José Maria Hernandez Garnica,
que va demanar també I'admissio a
I'Opus Dei. A més, el fundador par-
lava amb ell freqiientment, per aju-
dar-loa entendre i viure el lliurament
cristia enmig del mon.

Amb la gracia del Senyor, va
anar creixent en vida interior i va
aprendre a estar en preséncia de
Déu al llarg del dia, amb oracions
jaculatories i petites mortifica-
cions. També procurava santificar
la feina i les altres circumstan-
cies familiars i personals, conver-
tint-les de debo en cami de servei
al Senyor, I'Església i les animes.



Al'agost es va aplegar a La Gran-
ja amb pares i germans. A part de
continuar vivint el pla de vida de
caracter espiritual, va comencar a
transmetre als amics |'alegria de sa-
ber-se fill de Déu. De les aventures
apostoliques va quedar-ne cons-
tancia en les seves cartes a Josep-
maria. A les Noticies de setembre —
un butlleti ciclostilat enviat durant
les vacances als universitaris que
es formaven en la residéncia de Fe-
rraz, amb noticies d'uns i altres—
es diu d’Alvaro que“a La Granja s'ha
prodigat amb éxit a la famosa pes-
ca de la qual parla sant Marc en el
capitol | del seu Evangeli".

Tenia aleshores un entusiasme
sensible: veia Déu en tots els es-
deveniments. A poc a poc, com
reconeixia el mateix Alvaro, es va
anar transformant en “una cosa
més reflexiva, d'un altre estil, més
seriosa: perque era el mateix amor,
pero d'una altra manera, amb més
maduresa i seguretat. Aixo no vol
dir que I'entusiasme del principi
no fos seré, sind que potser en
els comencaments el Senyor em
va voler ajudar concedint-me una
especial alegria” Ho va escriure
a mossén Josepmaria i donaria
peu al punt ndmero 994 del llibre
Cami- «<"M'ha passat I'entusiasme’;
m'escrius. —Tu no has de treballar
per entusiasme, sind per Amor:
amb consciéncia del deure, que és
abnegacioy.

Va anar aprenent a viure les vir-
tuts teologals i morals enmig del
mén, segons la manera propia

d'una persona que treballa i ajuda
els altres en les circumstancies ha-
bituals, sense deixar de practicar
les obres de misericordia. Del 26 a
31 de desembre va assistir al pri-
mer curs de recés espiritual, pre-
dicat pel fundador: va ser un altre
bon impuls per a la seva vibrant
lluita interior. La maduresa del
[liurament, malgrat la seva senzi-
llesa, saltava a la vista de tots. La
va confirmar mossén Josepmaria
en concedir-li la incorporacio defi-
nitivaa 'Opus Dei el 19 de marg de
1936. Poc després rebria I'encarrec
de substituir-lo en les classes de
formacio adrecades als universita-
ris de Ferraz, durant el seu viatge
a Valéncia. El fundador comenca-
va a recolzar-se en Alvaro per fer
I'Opus Dei.

Després d'un intens curs 1935-
1936, Alvaro feia plans per a l'estiu.
Pero tot es va trastocar amb l'al¢a-
ment militar del 18 de juliol de
1936. Poc abans, conscient de la
gravetat de la situacio, el fundador
de I'Opus Dei li va plantejar, com a
altres membres de I'Obra:

“Tu veus com estan les coses; a
mi em poden matar en qualsevol
moment, perqué séc sacerdot. Tu
et comprometries lliurement a ti-
rar endavant I'Obra si em maten?”
“Si, Pare, sens dubte’, li va respon-
dre immediatament.

La persecucio religiosa es va
aguditzar de seguida. Alvaro vivia



amb els pares i germans al carrer
del Conde de Aranda. Alla van
arrestar el senyor Ramén el 13
d'agost, perqué la dona d'un des-
tacat militar s'havia refugiat a casa
seva. La senyora Clementina, te-
ment el pitjor, va fer Us de la seva
nacionalitat d'origen i va sol-licitar
asilamb els seus fills a 'ambaixada
de Méxic.

Alvaro, per la seva edat, s'hau-
ria d'haver incorporat a files. Du-
rant un temps es va amagar amb
el seu germa Pepe a una casa del
carrer Serrano, propietat d'uns
coneguts. Quan aquest lloc es va
tornar insegur, es va refugiar a
I'ambaixada de Finlandia. Pero al
comengament de desembre de
1936 la policia va assaltar aquesta
legacio i va traslladar els refugiats
ala preso de San Anton, un colsle-
gi de religiosos confiscat per les
autoritats republicanes. Hi malvi-
vien centenars de presos, en con-
dicions infrahumanes, sotmesos
a tortures psiquiques i fisiques. La
mare li portava menjar, perd mai
no I'hi lliuraven.

Alvaro ho va patir amb assossec
i caritat. Al llarg de la vida, gairebé
mai no va parlar d'aquests pati-
ments. Una de les poques vegades
va ser el 1987, durant un viatge a
I'Extrem Orient, envoltat de sacer-
dots; una pregunta el va portar a
detenir-se sobre el deure de per-
donar les ofenses: “Jo no havia in-
tervingut en cap activitat politica
(..)iemvan ficar ala preso, només
per ser de familia catolica. Llavors
portava ulleres, i alguna vegada

se'm va acostar un dels guardes —
li deien Petrof, un nom rus—, em
posava una pistola al cap i deia: Tu
ets capella, perqueé portes ulleres.
Podia haver-me matat en qualse-
vol moment”.

Pero la providencia vetllava so-
bre Alvaro. Sense previ procés ni
sentencia, va rebre sorprenent-
ment la llibertat a finals de gener
de 1937. Aquells dies, la familia va
saber que el senyor Ramon estava
a San Anton: hi havia tanta gent —
incomunicada— que hi van coin-
cidir pare i fill forca temps, sense
arribar-se a veure. Quan ho va sa-
ber, la senyora Clementina va co-
mengar els tramits a 'ambaixada

de Mexic, fins que va aconseguir
alliberar el marit.

_ Després de diverses gestions,
Alvaro va ser acollit a mitjans de
mar¢ al consolat d’Hondures, al
passeig de la Castellana. Alla hi ha-
via el fundador de I'Opus Dei, amb
el seu germa Santiago i tres mem-
bres de I'Obra. Alvaro es va oferir a
la familia del consol per ajudar-los
a portar la comptabilitat. A més,
va dedicar temps a estudiar idio-
mes, com el japonés: el seu afany
de difondre la fe superava limits i
fronteres.



Aspecte de la Residéncia DYA,
després de la Guerra Civil.

En aquest temps es va agreu-
jar la salut del senyor Ramén del
Portillo, malmesa després de I es-
tada a la presd. Patia una tubercu-
losi laringia, motiu potser del seu
alliberament, i empitjorava a ulls
vista. El fundador de 'Opus Dei,
que havia deixat el consolat al
comencament d'agost i es movia
per Madrid amb una acreditacié
diplomatica, l'atenia espiritual-
ment i li va administrar la Uncio
dels Malalts. Va morir el 14 d'oc-

tubre. Isidoro Zorzano va escriure
al seu diari: “Vaig assistir als Ultims
moments de vida del seu pare.
No haver estat amb la mare sera
un dolor més per a Alvaro, que se
suma a tots els altres, perd no és
prudent que surti del consolat”
Alvaro va comprendre que, ben
atés espiritualment el seu pare, no
havia d'arriscar la vida, encara que
li costés aquesta renlncia. El va
alleujar, sens dubte, la seguretat
d'Isidoro: “Tingues la tranquil-litat
que va morir santament”.

Una setmana després, la senyo-
ra Clementina va apel-lar de nou a
la seva nacionalitat mexicana per
sortir de Madrid —el lloc més pe-
rillds en aquells moments— amb
els fills petits. A través de Valéncia
i Marsella, va arribar a Burgos, on
una familia catolica podria viure
més tranquil-la. També Josepma-
ria va deixar Madrid l'octubre de
1937.Tot aix0 va avivar en Alvaro la
conviccié que havia d’abandonar
la ciutat, malgrat els riscos. Pero
només es va posar en marxa quan
va rebre llum verda d'lsidoro Zor-
zano, que feia en aquell moment
les vegades del fundador de I'Opus
Dei a Madrid. Sense la intervenci6
de la divina providencia, resulta
humanament inexplicable com va
aconseguir escapar el dia del Pilar
de 1938. Ho va relatar en un escrit
que va titular De Madrid a Burgos,
pasando por Guadalajara.

Un cop arribat a Burgos, com
que estava en edat militar, va in-
gressar a I'academia d'alferes pro-
visionals de Fuentes Blancas. Va



ser destinat després a un regiment
—amb la missi6 de reconstruir
ponts destruits durant la guerra—,
primer a Cigales (Valladolid), i des-
prés a Olot. En aquella época, el
fundador de I'Opus Dei va veure
que Déu havia enviat al seu costat
Alvaro, per ser saxum, roca sobre
la qual assentar els fonaments de
I'Obra, malgrat la seva joventut. Li
ho va escriure des de Burgos el 23
de marg de 1939:“Jesus te'm guar-
di, Saxum. 1 sé que ho ets. Veig que
el Senyor et presta fortalesa i fa
operativa la meva paraula: saxum!
Agraeix-li-ho i sigues-li fidel". Es va
consolidar una profunda sintonia
espiritual. Alvaro va ser el col-la-
borador més immediat de sant
Josepmaria en el govern de I'Opus
Dei, especialment des del seu no-

menament com a secretari gene-
ral el 1939. Acabada la Guerra Ci-
vil, en tornar a Madrid, va viure al
costat del fundador, a la residencia
del carrer de Jenner nim. 6.

En aquell temps, gracies als cur-
sos intensius organitzats en aca-
bar la guerra, va aconseguir el titol
d'enginyer i va comencar a treba-
llar en el Ministeri d'Obres Publi-
ques. Va robar hores a la son per
arribar a tot, car va ser una época
de gran expansié dels apostolats
de I'Opus Dei, amb freqtients viat-
ges des de Madrid a altres ciutats.
Alvaro estava sempre disponible
per intervenir en aquesta tasca.

També va mostrar iniciativa en
moments dificils, quan van créixer
les incomprensions en alguns am-
bients eclesiastics, que mossén

Amb sant Josepmaria i altres estudiants de 'Académia DYA.



El dia de I'ordenacio sacerdotal, el 1944.

Josepmaria va anomenar contra-
diccié dels bons. No obstant aixo,
d‘alla va sorgir I'afecte i amistat de
bisbes i superiors religiosos, com
I'abat de Montserrat, dom Aureli
Maria Escarré, que el va convidar
durantla Setmana Santade 1943 a
I'abadia, perqué expliqués 'Opus
Dei a catolics de relleu cultural en
la societat catalana.

En aquests anys de postguerra
espanyola, en plena Segona Guerra
Mundial, es va comencar a prepa-
rar, junt amb altres fidels de I'Opus
Dei, per rebre l'ordenacié sacerdo-
tal quan es disposés d'una solucio
canonica adequada. Dedicava mol-
tes hores a les ciéncies eclesiasti-
ques, d'acord amb un pla aprovat pel
bisbe de Madrid. Mossen Josepma-
ria va rebre una especial llum divina

el 14 de febrer de 1943. Va entendre
com es podien incardinar sacerdots
dedicats a l'atenci6 dels membres
de I'Opus Dei i de les seves activitats
apostoliques. Lendema, ho va comu-
nicar a Alvaro i li va encarregar que
preparés un viatge a Roma.

Va arribar a la Ciutat Eterna el 25
de maig, i el 4 de juny va ser rebut
per Pius XII: li va explicar amplia-
ment la naturalesa de I'Opus Dei i
els seus apostolats. Aquesta audien-
cia va satisfer un dels seus grans
anhels: videre Petrum. Dies després
va tenir una llarga entrevista amb
Mons. Montini, llavors substitut de
la Secretaria d'Estat i futur Pau VI.

Al retorn, Alvaro va viure dies
intensos: a més del treball i les ac-
tivitats ordinaries, va acabar els es-
tudis eclesiastics i es va doctorar en



Filosofia i Lletres. EI 25 juny 1944 va
rebre l'ordenacié sacerdotal, amb
José Marfa Herndndez Garnica i
José Luis MUzquiz, de mans del bis-
be de Madrid. Mossén Josepmaria
els havia acompanyat durant anys
amb la seva oraci6, palesa, per
exemple, en un apunt manuscrit
datat a Avila I'1 de juliol de 1940:
“Déu meu, inflama el cor d'Alvaro
perqueé sigui un sacerdot sant!”

Com Josepmaria va explicar en
public, Mons. Alvaro va oir per
primera vegada la seva confessié
el 26 de juny de 1944. D'aleshores
enca, el centre de la seva vida va
ser el ministeri sacerdotal, al ser-

vei de I'Església i de les animes, a
la peninsula Ibérica, fins que es va
traslladar a Roma el 1946.

Des de juny de 1944, Mons. Alvaro
va desplegar el seu ministeri, amb
els tracos segiients, com recorda
Mons. Javier Echevarria: “Inteli-
géncia humil, pietat senzilla, lliura-
ment complet als altres, sollicitud
i misericordia pels febles i necessi-
tats, fortalesa de pare, pau conta-
giosa”. El seu dialeg contemplatiu
amb Déu —amb la santa Missa

AVilla Tevere, amb sant Josepmaria i el mn. José Luis Massot, el 1954.



com a centre i arrel de la vida inte-
rior— sostenia una activitat pasto-
ral desbordant, aixi com el treball
en el govern de 'Opus Dei, que es
va comengar a estendre per altres
nacions, conclosa la Guerra Mun-
dial el 1945,

Calia I'aprovacié com a institucid
de dret pontifici, que en reflectis
i facilités la universalitat, també
geograficament. | el fundador
va enviar de nou a Roma a Mons.
Alvaro amb la documentacié ne-
cessaria. Va salpar de Barcelona el
25 de febrer de 1946.

Va fer abundants gestions a la
Ciutat Eterna. Mons. Montini el va
tornar a rebre amb gran afecte i li

va aconseguir una altra audien-
cia privada amb Pius XII. Va poder
obrir-li 'anima i informar el Sant
Pare dels passos recorreguts i de
les dificultats que s'hi presentaven.
Després de diversos dies de ges-
tions, va arribar a la conclusié que
no se superarien sense la presén-
cia del fundador a Roma. Mossén
Josepmaria, malgrat una malaltia
greu, va arribar-hi el 23 de juny de
1946. Va treballar dur fins a finals
d'agost. Mons. Alvaro va tornar a
l'octubre a I'Urbs, on va collaborar
en la preparacié de la Constitucid
Apostolica Provida Mater Ecclesia,
que va facilitar la primera aprova-
cié pontificia de I'Obra i de moltes
realitats eclesials que havien sorgit

Ala placa de Sant Pere, durant els els dies del Concili Vatica Il.



Al costat de sant Josepmaria, després d’'una audiéncia amb sant Joan XXIII el 1960.

sota la denominacid de “formes
noves”. Tot just un any després, el
25 de marg de 1947, Pius Xll el va
designar secretari d'una nova Co-
missid. Va ser el primer nomena-
ment d'una llarga série d'encarrecs
ala Curia Romana, al servei de I'Es-
glésia universal.

A més, en aquells dies va viure
I'aventura d'installar, sense mitjans
humans, la seu central de I'Opus
Dei a Roma, des d'on es va impul-
sar I'apostolat en nous paisos. El
treball de Mons. Alvaro va ser ca-
pital per aconseguir els recursos
economics necessaris: calia pagar
els proveidors i lliurar els jornals als
obrers cada dissabte. Sortia con-
tinuament —si calia, aixecant-se
del llit amb febre alta—, per de-
manar donatius i préstecs a per-
sones amigues, per gestionar hi-

poteques i credits, per aconsequir
I'acceptacio de lletres de canvi. Va
saber guanyar-se la confianca dels
altres i —no és paradoxa— l'agrai-
ment dels qui tants favors li feien.
En aquelles circumstancies dificils,
mossen Josepmaria va repetir mol-
tes vegades, quan Mons. Alvaro no
hi era present: “Al costat d'aquest
home és impossible no tenir fe".

Aquells anys a Roma van ser molt
durs per al fundador i per a Mons.
Alvaro, que portaven el pes de I'ex-
pansid apostolica de I'Obra, enmig
de dificultats de tota mena. No se
li van dispensar tampoc les malal-
ties fisiques, ni tan sols durant els
dies en qué va haver de col-laborar
en tantes gestions per encarrilar
I'aprovacié canonica de 'Opus Dei
i resoldre les constants i serioses
pendries economiques. Mai no va



En el viatge pastoral de sant Josepmaria
ala peninsula ibérica, el 1972.

afluixar el seu anim, pero de vega-
des el cos no resistia i queia malalt.
Mossen Josepmaria comentava
uns anys més tard que la medici-
na que veritablement necessitava
eren “dues cataplasmes d'un milio
de dolars, una a cada ronyd".

En aquell edifici es va installar

provisionalment el Collegi Roma
de la Santa Creu, un centre inter-
nacional per a la formacio de fidels
de I'Obra, alguns dels quals rebien
l'ordenacié sacerdotal. Mons. Alva-
ro en seria el primer rector des del
1948 fins al 1954, Per si fos poc, tam-
bé va ser el consiliari de 'Opus Dei
a Italia del 1948 al 1951: a part de
limpuls de les tasques apostoliques
habituals, va fer molts viatges per
donar a conéixer als bishes I'esperit
de I'Obra i comptar amb la seva ve-
nia per comencar les activitats apos-
toliques a cada diocesi. Van ser anys
d‘alegria i entusiasme, enmig de pri-
vacions i estretors; d'un lliurament i
disponibilitat absoluts, en que I'he-
roisme de Mons. Alvaro semblava
cosa dordinaria administracio. El
seu suport al fundador va resultar
manifest, com en una ocasio va afir-
mar mossen Josepmaria: “Aprofito
que no és aqui per dir-vos que, si
algt en I'Opus Dei es pot anomenar
cofundador, és Alvaro del Portillo”

Les malalties —algunes, den-
titat— no li van impedir complir
el seu gran afany de secundar la
feina del fundador per fer realitat
I'Opus Dei al mén, amb iniciativa i
magnanimitat. Els Gltims anys de la
decada del 1940 havia comencat
la tasca apostolica estable a diver-
s0s paisos d'Europa i America; a la
década dels 50, I'expansid va veure
paisos com Franca, Gran Bretanya,
Ilanda, Argentina, Austria, etc. A la
decada dels 60 es va iniciar a Ho-
landa, Brasil, Canada, Japd, Kenya,
El Salvador i Costa Rica. Després,
als 70, a Paraguai, Australia, Filipi-
nes, Belgica, Nigeria i Puerto Rico.



Mons. Alvaro va donar suport al
fundador en els estudis previs, en
la formacié de personesien la pre-
garia incessant per aquests paisos.

Alhora va treballar amb fidelitat
al servei de la Santa Seu, on I'humil
senzillesa anava acompanyada per
un prestigi creixent. A ningu li va
estranyar la seva designacio com
a membre de diverses comissions
preparatories del Concili convocat
per Joan XXIII; va presidir la VII,
De laicatu catholico. Seria després
perit i consultor de I'Assemblea
Ecumenica i, en concret, secretari
d'una de les deu comissions, la de
Disciplina del Clergat i del Poble
Cristia, presidida pel cardenal Pie-
tro Ciriaci.

Aquesta tasca li va exigir un es-
forc improbe, com va testimoniar el
cardenal Julidn Herranz, col-labora-
dor seu en aquella época: “Hi va ha-
ver dies, no pocs, en que la jornada
laboral de Mons. Alvaro, i amb ell,
la dels seus més estrets col-labora-
dors en la Comissid, acabava bas-
tant després de mitjanit”. Subratlla-
va la serenitat i visio sobrenatural
amb qué Mons. Alvaro va abordar
els successius canvis dorientacid
i metodologia, que van culminar
en el decret Presbyterorum Ordinis,
aprovat el 7 de desembre de 1965,
amb només quatre vots en contra
dels 2.394 pares conciliars.

Pau VI, a part de confirmar-lo en
els carrecs, el va nomenar consul-
tor de la comissid per a la revisié
del Codi de Dret Canonic. El 1966,
el va designar consultor de la Con-
gregacid per a la Doctrina de la Fe,

i després Jutge del Tribunal per les
causes de competéncia d'aquest
dicasteri.

Unit a Mons. Josepmaria, va
acollir amb immensa alegria els
ensenyaments del Concili Vatica
IIl. Agraia a I'Esperit Sant aquest
impuls vivificant per a la fidelitat i
expansio de I'Església al segle XX.
Com a criteri segur per a l'aplicacio
de les disposicions conciliars, va
posar sempre en primer pla el bé
de I'Església i de les animes. Va re-
bre amb especial goig la doctrina
conciliar de la crida universal a la
santedat, que es troba a I'entranya
del carisma de I'Opus Dei.

Pero, al costat d'aquest goig,
va patir —en sintonia amb Pau
VI— davant les desobediéncies i
males interpretacions sorgides en
nom dallo que es va anomenar
“esperit conciliar”. Mons. Alvaro va
reaccionar amb gran sentit sobre-
natural. De vegades, va haver de
parlar d'alguns problemes: la seva
fesomia, habitualment somrient i
acollidora, mostrava un lleu signe
de pena, acompanyat de frases
breus i incisives que movien a pre-
gar més, a desagreujar —també
per les propies omissions—, a sen-
tir humilment el dolor de no viure
amb més vibraci6 i lleialtat. Moltes
vegades urgia la necessitat de ser
molt fidels a la doctrina comuna
dels cristians, aprofundint en el
seu contingut a través de l'estudi i
repas dels tractats teologics, pero
també mitjangant una sincera vida
de pietat.

Mons. Alvaro estimava i feia esti-



mar amb vibracid I'Església. Gaudia
amb les seves alegries i patia amb
els seus dolors. Res del seu caminar
terrenal no li resultava indiferent. |
precisava que el millor servei que
els fidels i cooperadors de I'Opus
Dei podien prestar-li consistia “a
viure una existéncia cristiana en
totes les circumstancies, portant-la
als ambients més dispars de la so-
cietat”

Aquestamor al'Església es reflec-
tia també en els escrits de caracter
cientific que va publicar en aquells
dies, com, per exemple, els llibres
Fieles y laicos en la Iglesia, de 1969, i
Escritos sobre el sacerdocio, de 1970.
Altres escrits seus es van recollir en
el volum Rendere amabile la verita
publicat per la Libreria Editrice Va-
ticana el 1995.

El cardenal Joseph Ratzinger va
recordar el 1994 a Mons. Echeva-
rria el treball de Mons. Alvaro a la

Congregacio6 per ala Doctrinadela
Fe des del 1966 al 1983:“Ha servit
durant molts anys aquest dicasteri
com a consultor, caracteritzant-se
per la seva modéstia i per la dis-
ponibilitat en cada circumstan-
cia, enriquint de manera singular
aquesta congregacié amb la seva
competeéncia i la seva experiéncia,

com he pogut veure jo mateix per-
sonalment en els primers anys del
meu ministeri aqui, a Roma”.

Van ser anys intensos de servei,
amb una oracié continua, adreca-
da a Jesucrist a través de la seva
Mare Santa Maria. Va resultar pales
en les peregrinacions periodiques
a santuaris marians, com les de la
segona meitat dels anys 70, a To-
rreciutat, a Fatima i, per fi, a Guada-
lupe, on Mons. Alvaro va sentir de
manera particular I'empremta de
les seves arrels mexicanes.

L'11 de marg de 1973, aniversa-
ri de Mons. Alvaro, el fundador
de I'Opus Dei va aprofitar la seva
abséncia per expressar als alum-
nes del Col-legi Roma de la Santa
Creu: “Té la fidelitat que heu de
tenir vosaltres a tota hora i ha sa-
but sacrificar amb un somriure tot
allo seu personal, com vosaltres.
Ell no pensa que és una excepcio;
i jo crec que no ho és,ino ho sera
mai: tots heu de fer com ell, amb
la gracia de Déu. | siem demaneu:
ha estat heroic alguna vegada?,
us respondré: si, moltes vegades
ha estat heroic, moltes; amb un
heroisme que sembla cosa or-
dinaria. Voldria que l'imitéssiu en
moltes coses, perd sobretot en la
lleialtat”.

Tot just dos anys després moria
sobtadament Mons. Escriva de



Pregant davant el cos de sant Josepmaria a I'església prelaticia de Santa Maria de la Pau.

Balaguer. Va ser potser el moment
més dolor6s en la vida de Mons.
Alvaro, perd “no va tenir temps ni
de plorar —comentaria Mons. Ja-
vier Echevarria— i, segurament,
va ser el fill que més ho va sentir.
En aquelles circumstancies difi-
cils es va dedicar a servir, mante-
nint-nos a tots amb una fortalesa i
una pau extraordinaries”. Als fidels
de 'Opus Dei escampats pel mon,
els va consolar rebre de sequida
una llarga carta de Mons. Alvaro,
en la qual relatava els Gltims pas-
sos del fundador a la terra i exhor-
tava a secundar-ne I'exemple amb

fidelitat renovada.

Va ser el nucli de la seva predica-
cié a partir d'aleshores. Compler-
tes les previsions estatutaries, va
ser escollit el 15 de setembre per
succeir sant Josepmaria al capda-
vant de I'Opus Dei. Poc després, va
redactar una altra extensa carta,
en la qual va definir la nova fase
de I'Obra com “I'etapa de la conti-
nuitat en la fidelitat a l'esperit del
fundador”. | va demanar pregaries,
amb insisténcia i humilitat: “Pre-
gueu per mi perque jo sigui molt
fidel a l'esperit del nostre funda-



dor, i perqué aquesta heréncia
espléndida que hem rebut doni
molt de fruit".

Aquesta fidelitat no va ser iner-
ta. Ben al contrari, va estar plena
d'iniciativa. Només cal pensar que,
durant els dinou anys en qué va
guiar I'Opus Dei, a més d'enfortir el
que existia el 1975, van comencar
de manera estable les activitats
apostoliques en vint paisos, dels
cinc continents.

A més, el 1984 va posar en mar-
xa un altre desig del fundador en
servei de I'Església: la Universitat
Pontificia de la Santa Creu. Per

assegurar 'atencié espiritual dels
alumnes, va instituir a Roma al-
guns convictoris i va crear el Se-
minari Internacional Sedes Sapien-
tiae, obert a seminaristes d‘arreu
del mon.

Dins de la continuitat, queda-
va pendent un altre gran anhel
de sant Josepmaria: la solucié
canonica definitiva de I'Opus Dei,
d'acord amb el carisma fundacio-
nal i les perspectives que havia
obert el Concili Vatica II. EI 5 de
marg de 1976, Pau VI li va concedir
la primera audiéncia, que va durar
més d'una hora. Un dels temes va
ser aquest. Mons. Alvaro conside-

Durant un viatge pastoral a Irlanda el 1987.



rava prudent esperar, essent enca-
ra tan recent la mort del fundador.
El Papa va confirmar aquest criteri,
En una altra audiéncia, ja al juny
de 1978, Pau VI el va animar a ini-
ciar les gestions per erigir 'Opus
Dei en prelatura personal. Perd
aquest Papa va morir el 6 d'agost.
Després, Joan Pau | va fer saber a
Mons. Alvaro el seu desig d'arribar
en breu a la solucio. Pero de nou
va haver d'esperar, davant la ines-
perada mort del Pontifex Roma.

Mons. Alvaro va continuar tre-
ballant amb tenacitat. Primer de
tot, va imitar l'exemple de sant
Josepmaria, pregant i fent pregar.
Es va acollir de manera especial a
|a intercessio de santa Maria. Amb
motiu de les noces d'or de 'Opus
Dei, va proclamar un any maria
per a I'Obra fins al 14 de febrer de
1979. Després, davant els abun-
dants dons espirituals rebuts, va
decidir perllongar aquest temps
maria fins al 31 de desembre de
1980.

En aquests tres anys Mons. Al-
varo va refermar la suplica per
I'Església i per 'Opus Dei. Hi va
anar almenys un cop a la setmana
aresar el Rosari a una església de-
dicada a la Mare de Déu. A més, va
realitzar peregrinacions freqlients
a santuaris d'Europa, d'ordinari
unides a viatges pastorals per im-
pulsar el treball apostolic a cada
pais.

Al llarg de 1982, va multiplicar
la seva pregaria a la Verge, fins

Després d’'una audiéncia amb Pau VI el 1976.

que Joan Pau Il va erigir I'Opus
Dei en prelatura personal el 28
de novembre de 1982. Aquell dia
el Papa va nomenar Mons. Alvaro
primer prelat de 'Opus Dei. Una
de les seves primeres decisions
va ser convocar un any d‘accio de
gracies.

Passats cinc anys de la mort
del fundador de I'Opus Dei, se'n
va iniciar el procés de canonitza-
cié. Mons. Alvaro va dedicar molt
temps —especialment a l'estiu—
a documentar la causa i a redactar



|a seva propia declaracié processal
(més de dos mil folis mecanogra-
fiats). Anys després, va organitzar
un equip despecialistes —histo-
riadors, teolegs, canonistes— i
va seguir de prop el seu treball,
gens facil per I'abundantissima
documentacio, que va culminar el
juny de 1988 amb el lliurament de
la positio a la Congregacio de les
Causes dels Sants.

Al setembre de 1989, els con-
sultors d'aquesta Congregacio es
van pronunciar a favor de I'heroi-
citat de les virtuts del fundador
de I'Opus Dei. Al mar¢ de l'any
seglient, els cardenals i bisbes
del dicasteri van manifestar el seu

parer unanime, i el 9 d'abril, amb
gran alegria de Mons. Alvaro, es
va donar lectura al decret corres-
ponent.

La seva reaccid va ser semblant
quan el 6 de juliol de 1991 es va fer
public el decret pontifici sobre un
miracle obtingut per intercessié del
fundador de I'Opus Dei. Després de
I'estiu, es va conéixer la decisi6 del
Sant Pare de procedir a la beatifica-
cié el 17 de maig de 1992. Aquell
dia va viure una de les jornades més
felices de la seva vida: va concele-
brar amb el Sant Pare la Missa de la
beatificacid. Per si fos poc, l'endema
el mateix prelat va presidir ala placa
de Sant Pere una concelebraci6 en

El beat Alvaro del Portillo amb sant Joan Pau ll, el dia de la beatificacié de sant Josepmaria.



Conversant amb una dona durant un viatge pastoral a América Central.
Durant una visita a un convent de les Filles de Samta Maria del Cor de Jests, el 1990.

accio de gracies. Al final, Joan Paul ll
hi va acudir a saludar els assistents i
va demanar a Mons. Alvaro que els
beneis amb ell.

Mons. Alvaro sempre va buscar el
contacte personal amb els fidels.
Ho havia fet des de la seva elec-
cié el 1975, sequint les petjades
de sant Josepmaria. Ja el 1976 va
viatjar a Pamplona i a Madrid. Poc
abans del primer aniversari de la
mort del fundador, va commemo-
rar-ne la figura en un acte acade-
mic a la Universitat de Navarra, on
també I'havia succeit com a Gran
Canceller. Al juliol de 1977 va acu-
diraTorreciutat, per complir la pro-
mesa feta pel fundador a Nostra
Senyora de Guadalupe durant l'es-

tada a Méxic del 1970: venerar el
mosaic en honor d'aquesta advo-
cacié mariana que va demanar que
sinstallés en una de les capelles de
Torreciutat, llavors en construccio.

Els anys segiients, es van suc-
ceir els viatges: al comencament,
sobretot a paisos europeus on hi
havia feina estable de I'Opus Dei.
Va acudir també el 1979 a Polonia,
on va resar a Czestochowa i va vi-
sitar el cardenal Stefan Wyszynski,
arquebisbe de Varsovia, pensant
en el moment oportu de comencar
els apostolats de I'Obra en aquell
pais. Amb la mateixa finalitat, va
viatjar el 1983 a Europa septentrio-
nal, i també a Oslo, Helsinki, Esto-
colm, Uppsala i Copenhaguen.

A la primavera de 1983 va acu-
dir de nou a Méxic, on la tasca de
I'Opus Dei estava forca desenvo-



EI 1993, saludant un malalt abans de la tertiilia celebrada al col-legi Retamar.

lupada. EI motiu central va ser una
novena d'acci6 de gracies a Gua-
dalupe. Com els altres viatges, va
dedicar temps a la catequesi amb
innombrables persones de tota
condicié: els parlava de sequir Crist
i donar-lo a conéixer en tots els am-
bients, de fidelitat al Pontifex Roma
ials bishes i de punts concrets dela
doctrina social de I'Església.

Aquell mateix any va estar amb
els fidels de 'Opus Dei d'altres pai-
sos d’América. | ja no va deixar de
viatjar, tot i que avancant en edat
augmentaren les dificultats fisiques
(canvis d’horaris, menjars, son, tras-

llats). Pero desitjava amb tota la
seva anima confirmar i animar els
fidels de la Prelatura, i tantes altres
persones, en la seva lluita per la
santedat enmig del mdn, on havien
de secundar els objectius evange-
litzadors que marcava Joan Pau Il.

Tot i que cada sortida de Roma
tenia la seva entitat, es poden des-
tacar alguns viatges, com el de
1987 a paisos de I'Orient llunya: des
d'Australia al Japd. A les Filipines,
va insistir als fidels de la Prelatura
en la promocié d'iniciatives de so-
lidaritat envers els menys afavorits,
avui molt desenvolupades, com el



Center for Industrial Technology and
Enterprise, adrecat a nois d'escas-
sos recursos de Cebu. Es va acostar
també a la riba del riu In-Jum, que
divideix les dues Corees, i va pregar
per la unificacio del pais.

Un altre intens viatge el va por-
tar el 1988 als tres Estats d’America
del Nord. En canvi, per la seva visita
a diversos paisos d'Africa el 1989,
va atendre el consell de fer-ho en
quatre etapes diferents, tornant a
Roma des de cada lloc (Kenya, el
|lavors Zaire, Camerun, Costa d'lvo-
ri i Nigeéria). Aixi, fins a 1994, en qué
la mort el va sorprendre al retorn
de Terra Santa, on era recent el tre-
ball estable de 'Opus Dei.

En el govern pastoral de la Pre-
latura, va viure fidelment la colle-
gialitat establerta pel fundador
"no sense especial providéncia de
Déu". Mai no deixava de demanar
el parer dels membres dels seus
consells, encara que fossin joves
o menys experts. Un biograf ho
va resumir aixi: “Estudiava els as-
sumptes amb profunditat, després
d'escoltar els que podien o havien
d'aportar el seu parer. Davant el
seu temperament acollidor, ningu
no callava les seves opinions, ni
deixava d'expressar dubtes o pre-
guntes, per por de quedar mala-
ment o equivocar-se. No s'aferrava
a les propies idees: sabia rectificar
quan era necessari. Impressiona-
va també la seva visié de conjunt,
l'esperit positiu, i la confianca i lli-
bertat que suscitava al seu voltant.

Per sobre de tot, Mons. Alvaro va
governar I'Opus Dei a forca d'afec-
te, amb aquesta proximitat a cada
anima tipica de l'auténtic pastor”.

Com varesultar palés en la causa
de canonitzacié de sant Josepma-
ria, va tenir especial capacitat per
distribuir tasques, coordinar es-
forcosiimpulsar el treball en equip.
Sabia fer compatible la urgéncia i
la paciéncia, per ajudar tothom a

Durant un viatge a Méxic el 1983.



Visitant una obra corporativa de I'Opus Dei al Japd, durant un viatge pastoral

aprofitar el temps, vivint l'ordre i
la puntualitat, donant a cada cosa
la seva importancia. Més enlla de
criteris organitzatius d’humana efi-
cacia, prevalia la profunda rectitud
d'intencié de qui no actua per in-
terés propi, sind per a la gloria de
Déuiial servei dels altres.

Daltra banda, secundava amb
senzillesa i naturalitat les intencions
del Sant Pare. Un simple suggeri-
ment del Papa, per exemple, sobre
la necessitat de comencar a un pais,
es traduia de seguida en decisions
practiques, amb canvis en 'ordre de
prioritats, com va passar en l'arren-
cada de I'Opus Dei a I'Europa sep-
tentrional.

que va fer a 'Extrem Orient i Australia el 1987.

Desitjava fer realitat els anhels del
Sant Pare. A loctubre de 1985, Joan
Pau Il va plantejar als bisbes d'Eu-
ropa un renovat impuls missioner,
condensat en una expressio repeti-
da d'aleshores enca: “nova evange-
litzaci¢" Tot just dos mesos després,
Mons. Alvaro dirigia una carta als
fidels de la Prelatura, pensant espe-
cialment en els qui vivien a“la vella
Europa” (hi incloia, amb criteri pas-
toral, els Estats Units i el Canada).
Desitjava avivar el seu afany apos-
tolic i emprendre iniciatives auda-
ces, també en I'ambit dels que més
endavant Joan Pau Il anomenaria
"nous areopags”. Primer de tot, els
vainstar a intensificar la pregariaila
mortificacio. Va ser una insisténcia



gran en els seus viatges. A més, va
convocar i presidir a Roma diverses
reunions de treball, per estudiar i
engegar nous projectes.

En fi, dacord amb el que as-
senyalava el successor de Pere, va
posar en primer pla les necessitats
de cada Església particular. Rebia
habitualment a Roma prelats de
tot el moén; en els seus viatges, vi-
sitava lordinari diocesa —abans
de comencar les activitats—, per
coneixer-ne les prioritats pastorals.
Sén innombrables els testimonis de
bisbes sobre I'heroisme amb que
Mons. Alvaro va viure aquest aspec-
te essencial de la vida de 'Opus Dei.

Es comprén lalegria de tants
quan Joan Pau Il va decidir ordenar
Mons. Alvaro com a bisbe. Li ho va
comunicar a finals de novembre de
1990 el prefecte de la congregacié
competent, per demanar-li l'accep-
tacio. Respongué afirmativament,
després de consultar-ho amb el lla-
vors vicari general de la Prelatura,
Mons. Javier Echevarria: Mons. Al-
varo, sempre després de si mateix,
no veia aquest nomenament com
una distinci6 a la seva persona, sin
sobretot com un bé espiritual per a
|a Prelatura. Va triar per al seu escut
un dibuix amb el segell de I'Obra i
el lema Regnare Christum volumus
(Volem que Crist regni), jaculatoria
que va emprar sant Josepmaria
almenys des del 1930. La repetia
habitualment en els manuscrits,
sovint fent servir només les inicials.
No desitjava altra cosa Mons. Alva-

ro com a successor dels Apostols,
en plena sintonia un cop més amb
el fundador de I'Opus Dei.

En fer-se publica la noticia, va re-
unir els fidels que treballaven a la
seu central en un dels oratoris i, en-

Sant Joan Pau Il el consagra bishe
el 1991.



tre altres coses, els va dir: “El prelat
rebra el Sagrament de |'Ordre en
plenitud: hi haura una nova efusio
de I'Esperit Sant sobre el cap de
I'Obra i, per la comunié dels sants,
d'alguna manera, sobre tot I'Opus
Dei. Sera un bé per aI'Obra a tot el
mon, un gran do de Déu, perqué
d'aquesta manera el prelat formara
part del Collegi Episcopal i sera
successor dels Apostols”

El 6 de gener de 1991, va rebre
I'ordenacié episcopal de mans de
Joan Pau Il. Lendema va concele-
brar a la basilica de Sant Eugeni
al costat del vicari general i dels
vicaris regionals de I'Opus Dei, en
signe d'unitat. Poc després se li va
escapar una confidéncia sobre la
seva oracié durant la cerimonia de
I'ordenacié, mentre es cantaven les
lletanies dels sants: “En meditar en
aquesta prostracié fisica que té lloc
mentre siinvoca els sants, pensava:
som pobres cucs, pobres homes
pecadors; i sobre nosaltres baixara
aquesta efusio de I'Esperit Sant, que
ens donara la fortalesa necessaria
als successors dels Apostols. Dema-
nava a Déu Nostre Senyor allo que
l'endema vaig dir a Sant Eugeni: la
fidelitat per a tothom. Pregava: que
siguem fidels, que siguem fidels!"

Com relata Flavio Capucci, a finals
de 1985 Mons. Alvaro experimen-
tava una gran pau ja que havia
conclos diverses tasques que
desitjava fer abans de morir; entre

aquestes, arribar a la configuracié
juridica de I'Opus Dei desitjada pel
fundador i redactar el seu testimo-
ni per al procés de canonitzacié de
sant Josepmaria.

Mons. Alvaro va sequir al peu
del can¢ gairebé una década més,
abandonat a les mans de Déu. El
25 de juny de 1993, 49 anys des-
prés de la seva ordenaci sacerdo-
tal, es va referir al jubileu de I'any
seglient: “Encara falta un any, en el
qual poden passar moltes coses.
Demano al Senyor que m'ajudi a
ser fidel minut a minut, dia a dia.
Aixi em preparo per al meu jubileu
sacerdotal, si arriba... | si no, el viu-
ré al Paradis. On Déu vulgui. Es més
comode anar-se’n, massa comode.
Jovullallo que el Senyor vulgui”.

El febrer de 1994, al final de la
carta que solia enviar cada mes
als fidels de la Prelatura, va al-ludir
per excepcid a un detall personal,
limminent vuitanté aniversari:
“Em sento davant Déu com un
pobret amb les mans buides. Us
suplico que no em manqui la cari-
tat de la vostra pregaria diaria per
mi i per les meves intencions!”. No
va deixar d'aprofitar la proximitat
d'aquestes efemerides per dema-
nar el regal d'una “renovacio6 pro-
funda del desig de fidelitat”.

L'11 de marg va celebrar la Mis-
sa a l'església prelaticia de Santa
Maria de la Pau, i reconeixia amb
humilitat: “Per la bondat de Déu
compleixo avui vuitanta anys. Les
meravelles que he pogut contem-



plar en el curs d'aquest periode
son innombrables. He rebut de
Déu tants regals que no es poden
comptar, moltissimes caricies de
la Mare de Déu, la meva Mare (...).
Gracies, Senyor! Perdona la meva
escassa correspondéncia i, des
d'avui, ajuda'm encara més. Pre-
gueu perqueé jo sapiga omplir els
buits de la meva vida, i ficar molt
d’amor de Déu en tot. Avui, a més
de fomentar en mi una contricid
sincera i joiosa, em proposo pro-
nunciar amb més forca que mai
aquell nunc ceepil, ara comengo!,
que va ser el lema de la vida del
nostre fundador(..). En el meu
cor, gracies a Déu i a la intercessid
del nostre Pare [sant Josepmaria],
crema amb forca el foc de I'amor.

Durant el viatge que va fer a Terra Santa

Per aixo em sento molt jove (...). La
joventut de l'edat és una cosa sim-
plement fisiologica i no és tan im-
portant; alld que compta de veritat
és la joventut interior, (...) la joven-
tut dels enamorats —enamorats
de Déu—, que malden sempre per
fer créixer més el seu amor”.

Aquell dia va anunciar un viatge.
A Jerusalem havien comencat les
activitats apostoliques de la Prela-
tura, i no es va oposar al suggeri-
ment d'acudir-hi per impulsar-les.
Va partir de seguida amb la il-lusio
gran de “visitar els Sants Llocs, tan
units a Jesucrist, ala Mare de Déu i
asant Josep”.

Va fer una petici6 als seus acom-
panyants: un llegiria en veu alta du-
rant el trajecte els passatges de |'Es-
criptura que parlen dels llocs que
es disposaven a visitar; ja al lloc, la
pregaria sorgiria espontania. El pe-
legrinatge als indrets relacionats
amb la vida de Jesus com Betlem,
el llac de Tiberiades, Getsemani i el
Sant Sepulcre va comencar el 15 de

.l1al Cenacle, celebrant la seva darrera Missa.

marg. El dia 22 va pregar a la Basilica
de la Dormicid i va celebrar la Missa
a l'església proxima al Cenacle. Se-
gons el seu costum, la va oferir per
la persona i intencions del Papa. A
la tarda va partir de l'aeroport de
Tel Aviv. Durant el viatge va resar
el sant Rosari, va fer una estona de



meditacid i va parlar amb el copilot
de l'avi, animant-lo a la practica de
la vida cristiana. “Estic contentissim
d'haver fet aquest viatge; el consi-
dero com una caricia del Senyor’, va
confiar a Mons. Echevarria.

Va arribar a casa cap a les deu
de la nit, content i somrient, i es va
dirigir a saludar el Santissim Sagra-
ment en un dels oratoris. Després
de l'examen de consciéncia, es
va retirar a I'habitacio. A les tres i
deu va sentir un dolor sobtat molt
agut. El metge va diagnosticar un
greu col-lapse cardiocirculatori i
va dir que podria expirar d'un mo-
ment a l'altre. Mons Echevarria li va
administrar I'absolucié sacramen-
tal i la Uncio dels Malalts amb ple-
na consciéncia. El Dr. Araquistdin
ho va intentar tot, pero el cor de
Mons. Alvaro va cessar de bategar
ales quatre de la matinada.

El seu cos, revestit de les vestes
sagrades more episcoporum, va ser
collocat davant laltar de l'església
prelaticia, amb una preciosa reliquia
entre les mans: el petit crucifix que
sant Pius X va tenir entre les seves
després de la seva mort. Van acudir
a la capella ardent tantes persones
que l'església prelaticia no es va tan-
car fins avancada la nit. Molts el be-
saven devotament i passaven per
les seves despulles objectes religio-
s0s personals. Van acudir-hi carde-
nals, arquebisbes i bisbes, persones
consagrades i personalitats civils.

A les cinc de la tarda del 24 de
marg, el vicari general de la Prelatu-

rava celebrar el funeral. Mons. Alva-
ro va ser sepultat a la tomba que ha-
via albergat les restes del fundador
fins a la seva beatificacié. Lendema
a la tarda, Mons. Echevarria va ofi-
ciarla solemne Missa d'exéquiesala
basilica de Sant Eugeni. En un pas-
satge de I'homilia, va afirmar:"Quan
se n'escrigui la biografia, entre d'al-
tres aspectes rellevants de la seva
personalitat sobrenatural i humana,
aquest haura d'ocupar un lloc des-
tacat: el primer successor del beat
Josepmaria Escriva en el govern de
I'Opus Dei va ser —abans de res i
sobretot— un cristia lleial, un fill
fidelissim de I'Església i del funda-
dor, un pastor completament lliu-
rat a totes les animes i de manera
especial a la seva pusillus grex, a la
porcid del Poble de Déu que el Sen-
yor havia confiat a les seves cures
pastorals, en estreta comunié amb
el Pontifex Roma i amb tots els seus
germans en |'episcopat”.

Aixi ho va reconéixer I'Església,
en el decret de 28 juny 2012 apro-
vat per Benet XV, sobre les virtuts
heroiques de Mons. Alvaro, que
comenca aixi: “Vir fidelis multum
laudabitur (Pr 28, 20). Aquestes
paraules de I'Escriptura manifes-
ten la virtut més caracteristica del
bisbe Alvaro del Portillo: la fideli-
tat. Fidelitat indiscutible, sobretot,
a Déu en el compliment amatent i
generds de la seva voluntat; fide-
litat a I'Església i al Papa; fidelitat
al sacerdoci; fidelitat a la vocacid
cristiana en cada moment i en
cada circumstancia de la vida.

Salvador Bernal.









PROGRAMA DE
LA BEATIFICACIO

La informacié actualitzada del programa de la beatificacid i altres dades d'interés
es poden trobar a www.alvaro14.org.

Dissabte 27 de setembre
Madrid

08:00 h.: Obertura dels accessos
al recinte de Valdebebas.

10:00 h.: Inici del programa de
benvinguda a les pantalles.

12:00 h.: Santa Missa de la bea-
tificacio, presidida pel cardenal
Angelo Amato, prefecte de la
Congregacio per les Causes dels
Sants.

Diumenge 28 de setembre
Madrid

08:00 h.: Obertura dels accessos
al recinte de Valdebebas.

10:00 h.: Inici del programa de
benvinguda a les pantalles.

12:00 h.: Santa Missa d'accié de
gracies, presidida per Mons. Javier
Echevarria, prelat de I'Opus Dei.

Dilluns 29 de setembre
Roma
18:00 h.: Trasllat del cos del beat

Alvaro del Portillo a la basilica de
Sant Eugeni.

Dimarts 30 de setembre
Roma

11:00 h.: Santa Missa d'acci6 de
gracies a la basilica de Sant Joan
del Latera, presidida pel cardenal
Agostino Vallini, vicari general del
Sant Pare per a la diocesi de Roma.

16:30 h.: Santa Missa d'accid de
gracies a Santa Maria la Major, pre-
sidida per el cardenal Santos Abril i
Castelld, arxiprest de la basilica.

Dimecres 1 d'octubre
Roma

10:30 h.: Audiéncia general amb
el Papa Francesc a la Plaga de Sant
Pere del Vatica.

Dijous 2 d'octubre
Roma

18.00 h.: Exposicié i benediccio
eucaristica a la basilica de Sant
Eugeni.




@ Accessos

La cerimonia de beatificacié de
Mons. Alvaro del Portillo i la San-
ta Missa d'acci6 de gracies es ce-
lebraran a Valdebebas, una de les
principals zones de creixement de
Madrid.

Lindret esta situat al nord del
Campo de las Naciones i a I'est de
Sanchinarro, als districtes madri-
lenys d'Hortaleza i Barajas. La zona
escollida per la beatificacio és una
avinguda amplia i asfaltada. Pro-
pera a l'aeroport Adolfo Sudrez
(Barajas), esta ben comunicada
per 'autopista M-11 i és molt pro-
pera a la circumval-lacié M-40.

Pels actes que es celebraran a
la zona de Valdebebas els dies 27
i 28 de setembre, en motiu de la
beatificacio d’Alvaro del Portillo,
saconsella planificar I'arribada
amb antellacio, ja que es preveu
que hihauran importants concen-
tracions de transit i de persones.
També convé tenir en compte que
per a sortir dels actes hi poden
haver embussos de fins a dues
hores.

Els accessos a Valdebebas es-
taran oberts des de les 8.00 ho-
res fins després de les 14.00 h.
Quan els participants hagin aban-
donat el recinte es tancaran.

Amb l'objectiu de facilitar la flui-
desa recomanem als assistents
que utilitzin el transport public.
Convé dedicar una estona a esbri-
nar quina és la millor combinacid.

El transport public és espe-
cialment recomanable per als qui
estiguin allotjats a Madrid. Les es-
tacions més properes son les de
metro (Campo de las Naciones,
Mar de Cristal, San Lorenzo, An-
tonio Saura i Alvarez de Villaa-
mil); la de trens de Rodalies (Fuen-
te de la Mora); i les linies 87 i 122
d'autobusos publics de 'EMT.

Per tal d'utilitzar el transport
public convé tenir un titol de trans-
port valid. Hi ha informacio molt
completa a la pagina web del Con-
sorci Regional de Transports de
Madrid: www.crtm.es. Per a grans
concentracions acostuma a ser (til
el bitllet de 10 viatges, que poden
utilitzar diverses persones.

Lorganitzaci6 posara a dis-
posicid dels assistents un servei
d'autobusos des de nusos de
transport public fins la zona pro-
pera a I'acte. També s'hi pot arribar
caminant (les distancies entre les
estacions de metro son d'entre 2,7
a 3,4 quilometres), sobretot si sés
jove i sesta en forma.
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Els caps de grup, en el moment
de fer la inscripcio, hauran d'ano-
tar el nimero d'autobusos, l'indret
de procedéncia i quins dies assis-
tiran als actes. Tenint en compte
aquestes dades se'ls facilitara una
acreditacio per autobus on es veu-
ra la zona d'estacionament i I'hora
d'arribada a I'acte.

Els autobusos acreditats apar-
caran a la zona assignada pel
departament de transports. Els
passatgers pujaran i baixaran dels
autobusos en el mateix indret, ja
que aquests vehicles romandran
al lloc assignat durant tot I'acte.

Els autobusos s'han d'acreditar.
En el moment de fer la inscripcio
se'ls demanaran les dades ne-
cessaries per a fer-ho, que figuren
a www.alvaro14.org.

Es aconsellable que abans
d'abandonar l'autobus els assis-
tents agafin tot el que considerin
que necessitaran durant l'acte, ja
que sera dificil que puguin tornar
al'autobus abans que la cerimonia
s'acabi.

Pels assistents que arribin
des de l'aeroport Adolfo Sudrez
(Barajas) es recomana la linia 8
de metro fins les estacions de
Campo de las Naciones o de
Mar de Cristal; o la linia C-1 de
Rodalies-Renfe fins l'estacié de
Fuente de la Mora. Des d'aquests
punts hi haura un servei d'autobu-
s0s a la zona de l'acte.

Les persones que vulguin arri-
bar amb taxi han de tenir en comp-
te que els taxis no podran accedir a

la zona propera a l'acte, i que hau-
ran de caminar durant I'dltima part
del trajecte per arribar a la zona
d'accés. Per aix0 la organitzacid
recomana utilitzar el transport pu-
blic o els autobusos acreditats en
cas dels grups organitzats.

A la pagina www.alvaro14.org
hi haura informacié actualitzada
d'itineraris recomanats, informacio
general sobre el transport public i
ajuda per a trobar autobusos, entre
daltres.

Acreditacions

Per tal de facilitar I'ordre en I'accés
a les cerimonies convé demanar
una acreditacio. S'hi mostrara
una zona on dirigir-se. A www.
alvaro14.org sinforma de l'accés
recomanat per a cada zona.

@ Punts
d’Informacio

Hi haura “Punts d'informacio
Beatificacié d’Alvaro del Porti-
llo” a zones turistiques i transita-
des. Qui vulgui es podra dirigir al
més proper per a resoldre qualse-
vol dubte, pregunta o necessitat
que pugui tenir. A la web www.
alvaro14.org, també s'hi podra tro-
bar la informacid que necessiti.



Voluntaris

Als Punts d'informacio hi haura
joves voluntaris disposats a aju-
dar en el que convingui. Volunta-
ris de tot el mon dedicaran el seu
temps a mantenir l'ordre, ajudar
en la senyalitzaci, solucionar
petits imprevistos i atendran de
manera prioritaria els malalts i la
gent gran. Convé sequir les seves
indicacions per facilitar que els
actes es desenvolupin correcta-
ment i que tothom pugui accedir
als indrets designats.

ﬂ Suggeriments

Tenint en compte que es preveu
que les esperes seran llargues, per
evitar incomoditats i seguir millor
les celebracions, pot ser Util portar
una petita cadira plegable, barret
0 gorra per si fa sol, paraigiies o

paravents per si plou, i caramels o
llaminadures per a prendre abans
de la cerimonia amb [l'objectiu
de reduir el risc de desmais. Per a
qualsevol informacié o ajuda els
assistents sempre es podran diri-
gir als voluntaris.

Atencié
medica

Si convé assisténcia medica, cal
dirigir-se al voluntari més proper,
que facilitara el desplacament al
punt més proper.

El servei d'emergéncia es cen-
tralitzara a través del nimero Unic
d'emergéncies de la Unié Euro-
pea, el 112,

Donatius

Les persones que vulguin fer un
donatiu poden fer-ho consultant
la web www.alvaro14.org.
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Conviene llevar siempre consi-
go una fotocopia de la tarjeta de
identidad, carnet o pasaporte, y
dejar los originales en un sitio se-
guro del alojamiento. Si pierde sus
documentos, ademas de denun-
ciar la pérdida a la policia, avise a
su Embajada o Consulado en Ma-
drid y pida instrucciones. Puede
encontrar el teléfono en las pagi-
nas siguientes.

Cambio de moneda

En Espafia la moneda es el euro,
igual que en la mayoria de los pai-
ses de la Union Europea.

Un euro se divide en 100 cénti-
mos. Hay ocho monedas diferen-
tes: 1,2,5,10,20y 50 céntimos, y
1y 2 euros.

Existen siete billetes diferentes de
las siguientes cantidades: 5, 10, 20,
50, 100, 200y 500 euros.

Muchas tiendas no aceptan ni doé-
lares ni libras, para no tener que
cargar con las comisiones de cam-
bio a euros (entre un 1%y 3%, con
un minimo de 3$ por transaccion).
Las oficinas bancarias, en las que
se puede cambiar moneda suelen
estar abiertas de lunes a viernes
de 08:30 a 14:00, aunque estos ho-
rarios puede variar hasta 30 minu-
tos de un banco a otro.

Fuera de las horas indicadas, us-
ted puede cambiar moneda en
la Estacion de Chamartin y en el
aeropuerto Adolfo Sudrez (Barajas).

Cajeros automaticos

Madrid cuenta con numerosos
cajeros automaticos que solicitan
un PIN de cuatro nimeros (ase-
gurese de poseer un PIN de cua-
tro nimeros si usted viene de un
pais que exija un PIN de cinco o
seis nimeros).




Tarjetas de crédito

American Express, Visa, Master-
Card y Diners Club estan amplia-
mente aceptadas; Discover Card
no esta tan extendida en Espana.

Ademas, muchos dispositivos tie-
nen pantallas en varias lenguas,
tanto las locales como las de am-
plio uso internacional.

Si sufre la pérdida de una tarjeta
de crédito, puede llamar a los si-
guientes teléfonos: Visa: 90 110 10
11. MasterCard: 91 572 03 03. Di-
ner's Club Card: 90240 11 12.

Cheques de viaje

Los cheques de viaje son acepta-
dos en bancos, agencias de viajes,
hoteles y tiendas. Los mas popula-
res son los de American Express,
Visa y MasterCard.

Objetos perdidos

Los objetos perdidos en la expla-
nada de Valdebebas se llevaran a
los puntos de informacion.

Oficinas de objetos perdidos:

+ Ayuntamiento de Madrid: Paseo Moli-
no, 7. 280045 Madrid. Teléfono: 91 527
95 90.

« Taxi: En el plazo de 48 horas debe llamar
al 9148046 13.

+ Oficina de objetos perdidos de la Em-
presa Municipal de Transportes (EMT):
Calle Cerro de la Plata 4, 28007 Madrid
(Puente de Vallecas). Abierta de lunes a
viernes de 08 a 14 horas, y con atencion
telefonica de 07:00 a 21:00 todos los
dias. Tels.: 902 50 78 50 - 91 406 88 10.

El Consorcio Regional de Transpor-
tes ofrece informacion del trans-
porte publico en la comunidad de
Madrid: Metro, EMT (Empresa Mu-
nicipal de Transportes), autobuses
interurbanos y trenes de cercanias:
www.ctm-madrid.es/

Billetes de Metro-Bus Madrid

Se pueden comprar en: kioscos,
estancos y taquillas del metro,
también en las maquinas de bille-
tes del metro.

+ Billete sencillo (1 viaje): 1,50 €.

« Billete metro-bus (10 viajes): 12,20 €.

+ Billete express bus aeropuerto: 5 €.

+ Billete metro combinado (10 viajes en
todas las zonas): 18,30 €.

« Billete sencillo (1 viaje Zona A): 1,50 €.

+ Zona total de lineas (combinado): 3 €
(1 viaje).

* Metro Aeropuerto Linea 9: Desde
Nuevos Ministerios se puede ir a todas
las terminales: 1,50 €.

+ Metro a Valdebebas: La estacion més
cercana es “Campo de las Naciones”
(linea 8),a unos 2 km.



Autobuses urbanos de Madrid
(www.emtmadrid.es)

Taxis

« Tarifa taxi aeropuerto: 30 €.
« Radio taxi: (+34) 91 540 45 00.
« Radio taxi independiente:
(+34) 91405 1213.
« RENFE (Ferrocarriles):
(+34) 90224 02 02.
« Taxi para personas de movilidad
reducida:
(+34) 91547 86 00/ (+34) 91 44590 08.

Teléfonos de interés

Datos de contacto: 913 956 395.
comitemadrid@alvarodelportillo.org

Aeropuerto Adolfo Suarez (Bara-
jas): 9024047 04/913211000.

Emergencias: 112.

Farmacias de guardia para los fines
de semana o por la noche: 098. Ver
también la pagina www.cofm.es.

Policia municipal de Madrid: 092.
Urgencias médicas graves: 061.

Servicio de atencion al turista ex-
tranjero: 915 488 537.

L lamadas desde Espana

Si desea llamar desde Espaiia a
otro pais debera marcar 00 sequi-
do del cdigo del pais y el nimero

de teléfono. Puede efectuar llama-
das desde cabinas telefonicas. Es-
tas cabinas funcionan con mone-
das o con tarjetas que se pueden
adquirir en los estancos.

Si desea que otra persona le lla-
me a Espaia desde el extranje-
ro, esta deberd marcar +34 (cdi-
go de Espafa) y, a continuacion, el
ndmero de teléfono, compuesto
de 9 cifras.

Si desea efectuar llamadas den-
tro de Espafia deberd marcar el
numero sin ningun tipo de prefi-
jos. Este nimero consta siempre
de 9 digitos, sea un teléfono fijo
0 movil.

Si desea utilizar su movil en Es-
paiia debe saber que la cobertura
se basa en la tecnologia GSM, que
no es compatible con la de algu-
nos paises como Estados Unidos
0Japdn. En este caso es necesario
disponer de un mévil tribanda. Si
su tecnologia es compatible, re-
sulta conveniente que contacte
con el operador de su pais para
asegurarse de que puede utilizar
su mavil en Espafa (su operador
deberd activarle el servicio de iti-
nerancia internacional roaming).
Una vez realizados los pasos en
su pais de origen, podrd utilizar el
mavil en Espafia como si su termi-
nal fuera espaniol: es decir, deberd
marcar el 00 + el codigo del pais
que desee para realizar llamadas
internacionales.







En Madrid hay mas de seiscientos
lugares abiertos al publico en los
que se celebra la santa Misa, y to-
dos ellos tienen el horario expuesto
en la pagina web www.misas.org.
Aqui recogemos Unicamente los
horarios de misas de algunas igle-
sias relacionadas con la historia del
beato Alvaro o con la vida de san
Josemaria.

Catedral de la Almudena
(/Bailén, 10. Tel.: 91 542 22 00.

Laborables: 12.00; 18:00, 19:00.

Festivos: 10:30; 12:00; 13:00; 18:00;
19:00.

Basilica Pontificia de San Miguel
(/San Justo, 4. Tel.: 9154840 11.

Laborables: 10:30; 12:30; 19:00;
20:30.

Festivos: por la mafana, cada hora
a partir de las 10:30; por la tarde,
19:00y 20:00.

Parroquia de la Virgen Milagrosa
(/ Garcia de Paredes, 45.
Tel.: 9144732 48.

Laborables: 7:20; 9:00; 10:00; 11:00;
12:00; 19:00; 20:00.

Festivos: 9:00, 10:00; 11:00; 13:00;
19:00 y 20:00.

Parroquia de Nuestra Sefiora
de los Angeles

(/ Bravo Murillo, 95.

Tel: 915334343

Todos los dias a las 08:30; 12:00;
18:00'y 21:00.

Parroquia de San Jeronimo

el Real

(junto al museo del Prado).

(/ Moreto, 4. Tel.: 9142030 78.
Laborables: a las 10:00; 12:00 y
19:00.

Festivos: a las 10:00; 12:00; 14:00
y 19:00.

Monasterio de Santa Isabel

(De las Agustinas Recoletas).

(/Santa Isabel, 48.
Tel.: 9153937 20.

Laborables: a las 8:00.
Festivos: 10:00.

Parroquia de San Josemaria
Escriva

(Aravaca). C/ Ganimedes, 19.
Tel.: 91 357 55 65.

Laborables: a las 7:30; 10:30;
20:30. Sébados alas 10:30y 20:30.
Festivos: 10:30; 11:30; 13:00 y
19:30.

Parroquia de San Alberto Magno
(/Benjamin Palencia, 9.
Tel: 9177820 18.

Laborables: a las 8:00; 9:00; 18:00;
20:00.

Festivos: a las 9:00; 12:00; 13:00;
18:30'y 20:30.

Visperas de festivo: 18:30 y 20:00.
Iglesia del Espiritu Santo
(/Serrano, 125. Tel.: 91 563 20 40.

Laborables: 8:00; 11:00; 19:00;
21:00

Festivos: 11.15; 12:15; 13:15 y
20:30.

Visperas de festivo: 20:30.




Embajadas y consulados

ALEMANIA. C/ Fortuny, 8. 28010 Ma-
drid +34 91 5579000

ARGENTINA. C/ Pedro de Valdivia, 21.
28006 Madrid +34 91 7710519

AUSTRALIA. Plaza Descubridor Die-
go de Ordas, 3-22. 28003 Madrid +34
91 3536600

AUSTRIA. Paseo de la Castellana, 91-
90, 28046 Madrid +34 91 5565315

BELGICA. Paseo de la Castellana, 18-
6°. 28046 Madrid +34 91 5576300

BOLIVIA. C/ Veldzquez, 26 - 3°. 28001
Madrid +34 91 5780835

BOSNIA-HERZEGOVINA. C/ Lagas-
ca, 24-2° |zda. 28001 Madrid +34 91
5750870

BRASIL. C/ Fernando el Santo, 6.
28010 Madrid +34 91 7004650

BULGARIA. Travesia Santa Maria
Magdalena, 15. 28016 Madrid +34 91
3455761

CAMERUN. C/ Rosario Pino, 3. 28020
Madrid +34 91 5711160

CANADA. (/ Nifiez de Balboa, 35.
28001 Madrid +34 91 4233250

CHILE. C/ Lagasca, 88 - 6°. 28001 Ma-
drid +34 914319160

CHINA. C/ Josefa Valcarcel, 40 - 1o
28027 Madrid +34 91 7414728

COLOMBIA. C/ General Martinez
Campos, 48. 28010 Madrid +34 91
7004770

COREA DEL SUR. C/ Gonzélez Amigo,
15. 28033 Madrid +34 91 3532000

COSTA DE MARFIL. C/ Serrano, 154.
28071 Madrid +34 91 5626916

COSTA RICA. Paseo de la Castella-
na, 164 - 17A. 28046 Madrid +34 91
3459622

CROACIA. C/ Claudio Coello, 78/2.
28001 Madrid +34 91 5776881

DINAMARCA. C/ Claudio Coello, 91 -
40, 28006 Madrid +34 91 4318445

ECUADOR. C/ Veldzquez, 114 - 2° D.
28006 Madrid +34 91 5627215

EL SALVADOR. C/ General Oraa, 9 - 5°
dcha. 28006 Madrid +34 91 5628002

ESLOVAQUIA. C/ del Pinar, 20. 28006
Madrid +34 91 5903861

ESLOVENIA. C/ Hermanos Bécquer,
7 - 22 Planta. 28006 Madrid +34 91
4116893

ESTADOS UNIDOS DE AMERICA.
C/ Serrano, 75. 28006 Madrid +34 91
5872200

ESTONIA. C/ Claudio Coello,91-1°D.
28006 Madrid +34 91 4261671

FILIPINAS. C/ Eresma, 2. 28002 Ma-
drid +34 91 7823830

FINLANDIA. Paseo de la Castellana,
15. 28046 Madrid +34 91 3196172

FRANCIA. C/ Salustiano Olozaga, 9.
28001 Madrid +34 91 4238900

GUATEMALA. C/ Rafael Salgado,
3 - 10° dcha. 28036 Madrid +34 91
3441417

HONDURAS. C/ Rafael Calvo, 15 - 6°
B. 28010 Madrid +34 915790251
HUNGRIA. C/ Angel de Diego Roldan,
21.28016 Madrid +34 914137011

INDIA. Av. Pio XII, 30-32. 28016 Ma-
drid +34 91 1315100



INDONESIA. C/ Agastia, 65. 28043
Madrid +34 91 4130294

IRLANDA. Paseo de la Castellana, 46-
40, 28046 Madrid +34 91 4364093

ISRAEL. C/ Veldzquez, 50 - 7°. 28002
Madrid +34 91 7829500

ITALIA. C/ Lagasca, 98. 28006 Madrid
+34 914233300

JAPON. C/ Serrano, 109. 28006 Ma-
drid +34 91 5907600

LETONIA. C/ Alfonso XII, 52 - 1o
28014 Madrid +34 91 3691362

LIBANO. Paseo de la Castellana, 178 -
3°izda. 28046 Madrid +3491 3451368

LITUANIA. C/ Pisuerga, 5. 28002 Ma-
drid +3491 7022116

LUXEMBURGO. C/ Claudio Coello,
78-1°,28001 Madrid +34 91 4359164

MALASIA. Paseo de la Castellana, 91 -
50, 28046 Madrid +34 91 5550684

MALTA. Paseo de la Castellana, 45- 6°
dcha. 28046 Madrid +34 91 3913061

MEXICO. Carrera de S. Jerénimo, 46.
28014 Madrid +34 91 3692814

NICARAGUA. Paseo de la Castella-
na, 127 - 1° B. 28046 Madrid +34 91
5555510

NIGERIA. C/ Segre, 23. 28002 Madrid
+3491 5630911

NORUEGA. Paseo de la Castellana, 31
(Edificio La Pirdmide, planta 9). 28046
Madrid +34 91 3103116

NUEVA ZELANDA. C/ Pinar 7 - 3.
28006 Madrid +34 91 5230226

PAISES BAJOS. Paseo de la Castella-
na 259 - D. 28046 Madrid +34 91 353
7500

PALESTINA. Avenida Pio X, 20.
28016 Madrid +34 913453258

PANAMA. C/ Claudio Coello 86 - 1°.
28006 Madrid +34 91 5765001

PARAGUAY. C/ Eduardo Dato, 21 - 4°.
28010 Madrid +34 91 3082746

PERU. C/ Principe de Vergara, 36 - 52
dcha. 28001 Madrid +34 91 4314242

POLONIA. C/ Guisando, 23 bis. 28035
Madrid +34 91 3736605

PORTUGAL. C/ Pinar, 1. 28006 Madrid
+3491. 7824960

PUERTO RICO. C/ Veldzquez, 54 - 2°.
28001 Madrid +34 91 7815020

REINO UNIDO. C/ Fernando El Santo,
16.28010 Madrid +34 91 3190200

REPUBLICA CHECA. Avenida Pio XII,
22-24.28016 Madrid +34 91 3531880

REPUBLICA DEMOCRATICA DEL
CONGO. Avda. Doctor Fleming, 45.
28036 Madrid +34 917 33 26 47

REPUBLICA DOMINICANA. Paseo de
la Castellana, 30 - 1° derecha. 28046
Madrid +34 91 4315395

RUMANIA. Avenida de Alfonso XIII,
157.28016 Madrid +34 913597623

RUSIA. C/ Veldzquez, 155. 28002 Ma-
drid +34 91 5622264

SUDAFRICA. C/ Claudio Coello, 91.
28006 Madrid +34 91 4363780

SUECIA. C/ Caracas, 25. 28010 Madrid
+34 91081535

SUIZA. C/ Nufez de Balboa, 35 - 7°.
28001 Madrid +34 91 4363960

UCRANIA. C/ Ronda de Abubilla, 52.
28043 Madrid +34 91 7489360

URUGUAY. Paseo del Pintor Rosales,
32 - 1° derecha. 28008 Madrid +34 91
7580475

VENEZUELA. C/ Capitan Haya, 1, edi-
ficio Eurocentro, 13°. 28020 Madrid
+34 915981200
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LUGARES

VINCULADOS CON
SAN JOSEMARIA
Y EL OPUS DEI

Lamayoria de los lugares que aqui se recogen —jardines, iglesias, patios de museos—
son accesibles, en sus respectivos horarios de apertura y cierre, respetando siempre las
horas de culto; con la excepcidn Idgica de los domicilios particulares.

Basilica de Jesus de Medinaceli

Plaza de Jesus, 2
Padres Capuchinos.

Es una de las seis basilicas de Ma-
drid, junto con las de Atocha, San
Francisco el Grande, Pontificia de
San Miguel, Hispanoamericana de
Nuestra Sefiora de la Merced y de
la Milagrosa. Todos los viernes del
ano, y de modo especial el primer
viernes del mes de marzo, se con-
gregan tantos fieles para venerar
a JesUs de Medinaceli que deben
aguardar muchas horas —en oca-
siones, toda la noche— para po-
der entrar en el templo.

El 26 de noviembre de 1931, escri-
hid san Josemaria en sus Apuntes
estas consideraciones sobre el
abandono en la voluntad de Dios
y la virtud de la pobreza: "Después
de la Santa Misa, hoy, en la accién
de gracias y més tarde en la iglesia
de los Capuchinos de Medinaceli,
el Sefior me ha inundado de gra-
cias. [...] Lleno de gozo con la
Voluntad de Dios, siento que le
he dicho con San Pedro: Ecce reli-
qui omnia et secutus sum te (lo he

dejado todo y te he seguido). Y
mi corazon se dio cuenta del cen-
tuplum recipies (recibiras el ciento
por uno). Verdaderamente, he vi-
vido el Evangelio del dia.

Recibi la bendicién con el Santi-
simo, en la iglesia de Jesus, y al co-
menzar inmediatamente la antifo-
nay el primer salmo de Laudes, lo
repeti tres veces porque era como
un grito de mi alma: lubilate in
conspectu regis Domini. Cantate Do-
mino canticum novum (Salmo 97:
Alegraos en la presencia del Sefior.
Cantad al Sefior un cantico nuevo).

Y entonces comprendi muchas
cosas: No soy menos feliz porque
me falte que si me sobrara: ya no
debo pedir nada a Jests: me li-
mitaré a darle gusto en todo y a
contarle las cosas, como si El no
las supiera, lo mismo que un nifio
pequefo a su padre”.

Edificios del Real Patronato
de Santa Isabel

Calle de Santa Isabel, 46, 48, 48 bis.

El Real Patronato de Santa Isabel dis-
ponia de cuatro edificios contiguos:




Real Colegio de Santa Isabel-La
Asuncion (n.°46)

Durante los afios treinta san Jo-
semaria dio clases de catequesis,
pldticas y retiros a las nifas de
este colegio, fundado en Alcald de
Henares en 1595 por Isabel Clara
Eugenia, hija de Felipe II.

Dispone de capilla propia. En
ella celebrd su primera Misa el 27
de junio de 1944 el siervo de Dios
José Maria Herndndez Garnica,
uno de los primeros sacerdotes
del Opus Dei.

Calle Santa Isabel

Casa del Rector
y de los capellanes (n.c48)

Desde el verano de 1934 hasta
febrero de 1936 el fundador del
Opus Dei residio en el segundo
piso de la casa del Rector, con su
madre y sus hermanos Carmen y
Santiago. Tras la Guerra Civil Es-
pafiola (julio de 1936 a abril de
1939), vivié durante unos meses
en la planta baja de la casa (29 de
marzo a 15 de agosto de 1939).

Iglesia de Santa Isabel

Construida en 1565, es el Uinico de
los cuatro edificios del Patronato
cuyo interior se puede visitar, den-
tro de los horarios de apertura del
templo. Estd muy ligado a la vida
de san Josemaria.

+ Juan, el lechero. Un joven re-
partidor saludaba al Sefior todas
las mafanas, en las gradas de la
puerta de entrada de esta iglesia,
llevando en las manos las canta-
ras vacias de la leche que habia
vendido. San Josemaria le escu-
chaba decir, desde el confesonario
donde solia estar: “Jests, aqui estd
Juan, el lechero”. En su predicacion
ponia este hecho como ejemplo
de sencillez en el trato con Dios.

+ Nifio Jestis Dormido. En la clausu-
ra del monasterio se custodia una
hermosa talla barroca de un Nifio
Jesus yacente, de autor anénimo
espanol del siglo XVII. El fundador
del Opus Dei le tenia gran devo-
cion desde que se lo mostraron las
religiosas en otofio de 1931.

« El borrico. Escribia san Josemaria
en sus Apuntes el 4 de febrero de



1932: “Esta mafana, como de cos-
tumbre, al marcharme del conven-
to de Santa Isabel, me acerqué un
instante al Sagrario, para despe-
dirme de Jesus diciéndole: Jesus
aqui esta tu borrico... —Y entendi
inmediatamente, sin palabras: ‘Un
borrico fue mi trono en Jerusalem
Este fue el concepto que entendi,
con toda claridad”.

*Rejas del comulgatorio del lado iz-
quierdo del presbiterio. El 16 de fe-
brero de 1932 san Josemaria anotd
en sus Apuntes una mocion interior
de Dios que tuvo particular reso-
nancia en su vida espiritual: “Des-
pués de dar la sagrada Comunién a
las monjas, antes de la Santa Misa,
le dije a Jesus [...]: 'Te amo mas que
éstas. Inmediatamente entendi sin
palabras: ‘Obras son amores y no

"

buenas razones”.

« Santo Rosario. El fundador del
Opus Dei escribié Santo Rosario
durante la novena de la Inmacu-
lada de 1931, al terminar la accién
de gracias tras la Misa. Lo redactd
de forma ininterrumpida —"de
una sentada’— en una habitacion
de paso a la sacristia, en el lado de-
recho del presbiterio.

El Real Monasterio de Santa
Isabel (n.©48 bis)

Convento de clausura de las mon-
jas agustinas recoletas, fundado
por san Alonso de Orozco, agus-
tino, predicador de Felipe Il, en el
afo 1589.

San Josemaria fue capellan in-
terino de esta comunidad de reli-
giosas (desde septiembre de 1931

hasta diciembre de 1934) y rec-
tor del Patronato de Santa Isabel
(desde diciembre de 1934 hasta
diciembre de 1945).

Azulejo de la Inmaculada
Concepcion

Calle de Santa Isabel, esquina con
calle de Santa Inés (a la izquierda).

San Josemaria solia rezar ala Inma-
culada Concepcién representada
en un gran azulejo sobre el tico
de un edificio de la calle Atocha,
n.° 109, que se divisa desde esta
esquina. Esa casa era la sede de la
Congregacion de San Felipe, for-
mada por sacerdotes y laicos, que
atendia a los enfermos del Hospi-
tal General. Escribid en sus Apuntes
el 3 de diciembre de 1931: “Esta
manana volvi sobre mis pasos, he-
cho un chiquitin, para saludar a la
Sefiora, en su imagen de la calle
de Atocha, en lo alto de una casa
que alli tiene la Congregacién de
S. Felipe. Me habia olvidado de sa-
ludarla”.

Antiguo Hospital General,
actual Museo Nacional
Centro de Arte Reina Sofia

Calle de Santa Isabel, 52.

Felipe Il impulsd la creacion del
Hospital General a instancias de un
capitan de los Tercios de Flandes,
Bernardino de Obregdn, conocido
como “El Apéstol de Madrid".

Durante los anos treinta, san Jo-
semaria acudid en numerosas
ocasiones a este lugar, cuando




era hospital, para visitar enfermos,
acompafado por Luis Gordon
—uno de los primeros miembros
del Opus Dei— y algunas de las
personas que le seguian en los
comienzos de la Obra. El funda-
dor recordd con frecuencia que el
Opus Dei habia nacido entre los
pobres y enfermos de Madrid, a
los que pedia que ofrecieran sus
sufrimientos por la Obra de Dios.

Comentaba José Ramdn He-
rrero, uno de los jovenes que le
acompafaban: “Guardo esa ima-
gen grabada en el alma: el Padre,
arrodillado junto a un enfermo
tendido en un pobre jergdn sobre
el suelo, animandole, diciéndole
palabras de esperanza y aliento...
Esaimagen reflejay resume lo que
fueron aquellos afos de su vida".

Glorieta de Carlos V

Plaza del Emperador
CarlosV

Antigua Glorieta de la Estacion
de Atocha.

El 16 de octubre de 1931 san Jose-
maria experiment6 una particular
vivencia de la filiacion divina. El
ser y saberse hijo de Dios se en-
cuentra en la base del espiritu del
Opus Dei y esa realidad espiritual
tendria, a partir de aquel momen-
to, una amplia resonancia en la
vida del fundadory en su mensaje.

Escribia en sus Apuntes: “Dia de
Santa Eduvigis 1931: Quise hacer
oracion, después de la Misa, en la
quietud de mi iglesia. No lo conse-
gui. En Atocha, compré un perié-
dico (el A.B.C.) y tomé el tranvia. A
estas horas, al escribir esto, no he
podido leer mas que un pérrafo
del diario. Senti afluir la oracién de
afectos, copiosa y ardiente. Asi es-
tuve en el tranvia y hasta mi casa”
“Fue un dia de mucho sol, en me-
dio de la calle, en un tranvia: Abba
Pater! Abba Pater!".

En el interior de la estacién
de Atocha, en lo que es ahora un
jardin tropical, se encuentran los
andenes de la antigua estacion a
la que llegd san Josemaria, pro-
cedente de Zaragoza, durante su
primer viaje a Madrid.

1. La palabra aramea “abba’ se puede
traducir con la expresion cariiosa “papa”
0"papaito’, dirigida a Dios.



Basilica Parroquia de Nuestra
Senora de Atocha

Avenida Ciudad de Barcelona, 11.
Frailes Dominicos.

La Real Basilica de Nuestra Sefiora
de Atocha es un lugar multisecular
de la devocién mariana madrilefa.
La primera referencia conocida es
del siglo VII. Se asegura que el Pa-
tron de la ciudad, san Isidro, la vi-
sitaba con frecuencia. Este templo
ha sido demolido y reedificado en
varias ocasiones. El actual se abrié
al culto en 1951.

La imagen de la Virgen es la mis-
ma que conocioé san Josemaria el
11 de diciembre de 1931, mientras
oraba en este lugar.

Iglesia del Espiritu Santo
Calle Serrano, 125.

En un lateral de este templo, junto
al preshiterio, se venera una ima-
gen de san Josemaria, realizada
por la escultora Diana Garcia Roy.
La atencion pastoral de esta igle-
sia estd confiada a sacerdotes del
Opus Dei.

Clinica de San Francisco
de Asis

Calle Joaquin Costa, 28.
Franciscanas Misioneras
de Maria.

En esta clinica estuvo ingresado
el siervo de Dios Isidoro Zorzano
durante el Ultimo periodo de su
enfermedad: en concreto desde el
2 de junio de 1943 hasta su falle-
cimiento, el 15 de julio del mismo
ano. Recibio la Uncion de los En-

Serrano, 39. Refugio durante la Guerra
Civil espafiola

fermos de manos de san Josema-
ria. Sus funerales se celebraron en
la cercana iglesia de san Agustin
(c/ Joaquin Costa, 10).

Antigua Legacion de Honduras

Paseo de la Castellana, 45,
primer piso.

San Josemaria estuvo refugiado
en esta Legacion desde el 14 de
marzo de 1937 hasta finales de
agosto de aquel mismo afio, Alli
también residieron el beato Alva-
ro del Portillo y otras personas.




Paseo de la Castellana
Antigua Legacion de Honduras

Basilica de la Concepcion
de Nuestra Sefiora

Calle Goya, 26.

San Josemaria rezd en esta igle-
sia en numerosas ocasiones. Aqui
conocid, en febrero de 1932, al
siervo de Dios José Maria Garcia
Lahiguera, que fue su confesor
desde octubre de 1940 hasta el 25
de junio de 1944. En este templo
se celebro el funeral por el alma
de Dolores Albds, madre del fun-
dador del Opus Dei, que fallecid el
22 de abril de 1941, El 7 de agosto
de 1955 tuvo lugar la ordenacién

sacerdotal de 35 profesionales,
miembros del Opus Dei. Entre
ellos estaba el actual prelado del
Opus Dei, Mons. Javier Echevarria.

En este templo fue confirmado
y recibio la Primera Comunion el
beato Alvaro del Portillo.

Parque del Buen Retiro

Plaza del Maestro de la Villa,
Quiosco de Mussica y Paseo
de México.

En los comienzos del Opus Dei,
cuando el joven fundador no dis-
ponia de ningun lugar para hablar
con las personas a las que acompa-
faba espiritualmente, paseaba con
frecuencia con ellas por esta zona
del popular“Parque del Retiro"y les
transmitia el mensaje evangélico
de la santificacion del trabajo.

En una ocasion, se encontraba
cerca de la Casa de Fieras —en-
clavada entonces dentro de este
parque— y vio cdmo trasladaban
precipitadamente a una casa de
socorro a uno de los guardianes,
con el cuerpo destrozado por los
zarpazos de los 0sos. El fundador
corrié a atender al herido, que le
dijo por sefias que deseaba confe-
sarse, y alli mismo le absolvio.

Anotaba san Josemaria en fe-
brero de 1932: “El sdbado Ultimo
me fui al Retiro, de doce y media a
una y media (...) y traté de leer un
periddico. La oracion venia con tal
impetu que, contra mi voluntad,
tenia que dejar la lectura”.

Contaba el siervo de Dios Isidoro
Zorzano:"Al principio no teniamos,



con el Padre, donde ir. Nos sen-
tabamos en un banco del paseo.
Después fuimos al Retiro, que es-
taba mas tranquilo... y alli trazdba-
mos planes”.

Chocolateria El Sotanillo
(desaparecida)
Calle de Alcald, 31.

En la calle de Alcala, cerca de la
Plaza de la Independencia, se en-
contraba la chocolateria E/ Sota-
nillo. En los inicios de la Obra, san
Josemaria solia ir a esa chocolate-
ria con las personas que trataba
apostdlicamente, para hablar de
Dios, del Opus Dei y de diversas
Cuestiones espirituales.

Parroquia de Nuestra Sefiora
de los Angeles

Calle Bravo Murillo, 93.

Esta iglesia de estilo neogdtico
cuenta con una capilla, en la que
se contempla un cuadro del pintor
gaditano Ignacio Valdés de Elizal-
de, que evoca el momento de la
fundacion del Opus Dei. Represen-
ta a san Josemaria, arrodillado y en
actitud de accion de gracias por la
iluminacion de Dios que acababa
de recibir. Se lee en las cartelas:

En la manana del 2 de octubre
de 1928, festividad de los Santos
Angeles Custodios, mientras se
oia el sonido de las campanas de
esta Parroquia de Nuestra Sefiora
de los Angeles, san Josemaria Es-
criva de Balaguer recibio la luz de
Dios para comenzar el Opus Dei,
iniciando asi un camino de santi-

dad para muchos hombres y mu-
jeres, como cristianos corrientes,
a través de las ocupaciones profe-
sionales, familiares y sociales de la
vida ordinaria.

Afos més tarde, san Josemaria
recordaba el momento de la fun-
dacién del Opus Dei, que ocurrid
durante unos dias de retiro espi-
ritual: “Recibi la iluminacion sobre
toda la Obra, mientras leia aquellos
papeles. Conmovido me arrodillé
—estaba solo en mi cuarto, entre
pltica y platica— di gracias al Se-
for, y recuerdo con emocion el to-
car de las campanas de la Parroquia
de Nuestra Sefiora de los Angeles”.

Para dar cumplimiento a la mi-
sion que Dios le encomendaba,
san Josemaria prosiguio su traba-
jo sacerdotal en los barrios mas
pobres y entre los enfermos de
los hospitales de Madrid, y acu-
dié confiada y asiduamente a la
proteccion de la Santisima Virgen,
Madre de Dios y Madre nuestra.
San Josemaria rez6 también, en
muchas ocasiones, ante la sagrada
imagen que preside el retablo de
esta Parroquia.

El cardenal Rouco Varela bendijo
esta capilla y las tres nuevas cam-
panas del templo, que llevan los
nombres de Nuestra Sefiora de los
Angeles, San Josemaria 'y Alvaro del
Portillo. Una de las campanas origi-
nales —que escuchd el fundador el
2 de octubre de 1928— fue donada
por el clero de Madrid y se encuen-
tra desde 1975 junto al altar exterior
de la explanada del Santuario de To-
rreciudad (Huesca). Repica cada vez
que se celebra la Eucaristia en ese
Santuario Mariano.




Calle Garcia de Paredes
Basilica de la Virgen Milagrosa

Asilo de Porta Coeli

Calle Garcia de Paredes, 21.
Hermanas Trinitarias.

Este asilo fue fundado por el ve-
nerable Francisco Méndez Casa-
riego (1850-1924), fundador del
Instituto de las Hermanas Trinita-
rias de Madrid (1885). Fue cofun-
dadora la sierva de Dios Mariana
Allsopp. En el lugar que ocupaba
el antiguo asilo hay una residen-
cia en la actualidad.

Durante los afos treinta san
Josemaria iba con frecuencia a
confesar y a explicar el catecismo
a los golfillos que se educaban en
este asilo. El 21 de enero de 1933
dio en este lugar la primera clase o
circulo de formacion cristiana a es-
tudiantes universitarios: “El sébado
pasado —escribid en sus Apuntes
el 25 de enero—, con tres mucha-
chos y en Porta Coeli di comienzo,
gracias a Dios, a la obra patrocina-
da por san Rafael y san Juan”. Afios
después explicaba: “Al terminar la
clase, fui a la capilla con aquellos
muchachos, tomé al Sefior sacra-
mentado en la custodia, lo alcé,
bendije a aquellos tres.., y yo veia
trescientos, trescientos mil, treinta
millones, tres mil millones..., blan-
cos, negros, amarillos, de todos los
colores, de todas las combinacio-
nes que el amor humano puede
hacer. Y me he quedado corto,
porque es una realidad a la vuelta
de casi medio siglo. Me he queda-
do corto, porque el Sefior ha sido
mucho mas generoso”.

Basilica Parroquia

de laVirgen Milagrosa
Calle Garcia de Paredes, 45.
Padres Patles, Congregacion
de la Mision.

Este templo, inaugurado y consa-
grado en 1904, es de estilo neogé-
tico en su interior y neomudéjar
en el exterior. Pio XI le confiri¢ el
rango de Basilica. Estd hondamen-
te ligada a la Iglesia en Madrid y a
la vida de diversos santos y beatos.



Fundacién del Opus Dei. Entre las
diez y las once de la mafiana del 2
de octubre de 1928, mientras san
Josemaria realizaba unos dias de
retiro espiritual en el Convento de
los Paules, anejo a esta basilica, y se
encontraba en su cuarto releyendo
las notas que habia tomado duran-
te los dltimos afos, “vio” —esa fue
la expresidn que solia usar— por
inspiracién divina, el Opus Dei.
Una placa recuerda en el inte-
rior de la basilica, junto a la puerta
de entrada. “Hoy hace tres afos
—escribié el fundador el 2 de
octubre de 1931— que en el Con-
vento de los Patles, recopilé con
alguna unidad las notas sueltas,
que hasta entonces venia toman-
do; desde aquel dia el borrico sar-
noso se dio cuenta de la hermosa
y pesada carga que el Sefor, en su
bondad inexplicable, habia pues-
to sobre sus espaldas. Ese dia el
Sefior fundd su Obra: desde en-
tonces comencé a tratar almas de
seglares, estudiantes o no, pero
jovenes. Y a formar grupos. Y a re-
zary a hacer rezar.Y a sufrir....

El fundador predicé algunos
gjercicios espirituales en este lu-
gar (del 4 al 10 de febrero de 1940
y del 9 al 13 de abril de 1940, para
laicos; del 2 al 8 de junio de 1940,
para sacerdotes).

Casa de la calle Viriato
Calle Viriato, 24.

En el 20 piso interior de este edi-
ficio residié san Josemaria con su
madre y hermanos, desde el 13
de mayo de 1931 hasta diciem-

bre de 1932. En una habitacion
pequeia, que daba a un patio
interior, escribié muchos de sus
Apuntes intimos. Fue una época
—escribié— de “oracion de afec-
tos, copiosa y ardiente” y de nu-
merosas gracias espirituales.

El 24 de noviembre de 1932,
cuando sonaba con el desarrollo del
Opus Dei, el fundador se describid a

Calle Viriato, 24




si mismo en sus Apuntes como “un
instrumento pobrisimo y pecador,
planeando, con tu inspiracién, la
conquista del mundo entero para
su Dios, desde el maravilloso obser-
vatorio de un cuarto interior de una
casa modesta, donde toda incomo-
didad tiene su asiento”,

P General Martinez Campos, 4

Capilla de Adoradores
del Santisimo Sacramento

P.o General Martinez Campos, 10.
Asociacion de Adoradores
del Santisimo Sacramento.

Esta capilla, inaugurada el 20 de fe-
brero de 1887, esta vinculada al Ins-
tituto de las Esclavas del Sagrado
Corazdn de Jesus. En la residencia
aneja del Colegio de las Esclavas,
residio durante afios la fundadora,
santa Rafaela Maria Porras.

San Josemaria rez6 en nume-
rosas ocasiones en esta capilla y
oficié bendiciones eucaristicas. En
la residencia del Colegio predico
varios ejercicios espirituales (por
ejemplo, en abril de 1943 y en fe-
brero de 1945, para universitarias
de Accion Catolica).

Primera sede
de la Academia DYA

Calle Luchana, 29, 1° piso.

Desde diciembre de 1933 hasta
junio de 1934, en el edificio que
hace esquina con la calle Juan de
Austria, tuvo su sede la primera
iniciativa apostdlica de caracter
institucional del Opus Dei: la Aca-
demia DYA (Derecho y Arquitectu-
ra). Fue el primer centro para estu-
diantes universitarios impulsado
por san Josemaria, al que, con el
tiempo, seguirian muchos otros
en todo el mundo.

La Academia DYA fue frecuenta-
da por jovenes a los que, ademas
de clases particulares, se ofrecia
formacion cristiana. En octubre de
1934 se trasladd al nimero 50 de la



calle de Ferrazy, en julio de 1936, al
numero 16 de la misma calle.

En la sede de la Academia DYA
de Ferraz, 50, san Josemaria y el
beato Alvaro del Portillo hablaron
por primera vez.

Parroquia Santuario
del Perpetuo Socorro

Calle Manuel Silvela, 14.
Misioneros Redentoristas.

San Josemaria hizo ejercicios espi-
rituales en el convento de Reden-
toristas que se alza junto a este
Santuario de estilo neogdtico du-
rante los afos 1933 (18 a 24 de ju-
nio), 1934 (16 a 22 de julio) y 1935
(15 a 21 de septiembre). El 27 de
abril de 1930, habia escrito en sus
Apuntes intimos: “Ni una sola vez
se me ocurre pensar que ando
engafiado, que Dios no quiere su
Obra.Todo lo contrario”.

Tres afos después, el 22 de ju-
nio de 1933, mientras oraba en
una tribuna de este Santuario del
Perpetuo Socorro, sufrié lo que
denominaria la“prueba cruel”:

"Aquel dia, visperas del Sagrado
Corazon, por primera y Unica vez
desde que conozco la Voluntad de
Dios, senti la prueba cruel (..): A
solas, en una tribuna de esta igle-
sia del Perpetuo Socorro, trataba
de hacer oracién ante Jesus Sa-
cramentado expuesto en la Custo-
dia, cuando, por un instante y sin
llegar a concretarse razén alguna
—no las hay—, vino a mi conside-
racion este pensamiento amargui-
simo:';y si todo es mentira, ilusion
tuya, y pierdes el tiempo..., y —lo

Calle Manuel Silvela
Iglesia del Perpetuo Socorro

que es peor— lo haces perder a
tantos?” Fue cosa de segundos,
pero jcémo se padece!

Entonces, hablé a Jesus, dicién-
dole: ‘Senor (no, a la letra), si la
Obra no es tuya, desbaratala aho-
ra mismo, en este momento, de
manera que Yo lo sepa’ Inmedia-
tamente, no solo me senti confir-
mado en la verdad de su Voluntad
sobre su Obra, sino que vi con cla-
ridad un punto de la organizacién,
que hasta entonces no sabia de
ningun modo solucionar”.




Calle Santa Engracia
Patronato de Enfermos

Patronato de Enfermos

Calle Santa Engracia, 11.
Damas Apostolicas del Sagrado
Corazon de Jesus.

Este patronato es una de las nu-
merosas iniciativas asistenciales y
educativas que promovi la sierva
de Dios Luz Rodriguez Casanova,

fundadora de las Damas Aposto-
licas. Aqui conoci6 san Josemaria
a la sierva de Dios Mercedes Rey-
na, que fallecio el 23 de enero de
1929. El fundador encomendd a
su intercesion ante Dios muchas
de sus intenciones.

Desde este patronato desarro-
16 el fundador del Opus Dei una
intensa labor sacerdotal con po-
bres y enfermos de todo Madrid,
especialmente con los que vivian
en barrios mas humildes y extre-
mos de la ciudad. “En el Patronato
de Enfermos —escribid— quiso el
Sefor que yo encontrara mi cora-
z6n de sacerdote”.

Domicilio de Lednides Garcia
San Miguel (desaparecido)
Calle Alcald Galiano, 3.

En el n.° 3 de la calle Alcald Galia-
no, se encontraba el oratorio de
Lednides Garcia San Miguel, ma-
dre de Luz Rodriguez Casanova,
fundadora de las Damas Apostoli-
cas. Esta vivienda tenia una facha-
da similar a las de las casas de sus
hijos Florentin y Marfa. De los tres
edificios solo se conserva el no 1,
que permite imaginar cémo serian
los otros dos. El oratorio privado
de dofia Lednides se encontraba
en el n.° 3, en una vivienda que
fue derribada y sustituida por una
nueva edificacion.

El 14 de febrero de 1930, mien-
tras celebraba la santa Misa en el
oratorio privado de dofia Ledni-
des, san Josemaria comprendid



que debia comenzar la labor del
Opus Dei con las mujeres. Escribio:
“Dentro de la Misa, inmediata-
mente después de la Comunidn,
itoda la Obra femenina!"

El 12 de diciembre de 1931,
mientras conversaba con los hijos
de dofia Leonides, en el edificio
n.° 3, el fundador experimenté la
locucién “Inter medium montium
pertransibunt aquae” (A través
de los montes las aguas pasaran)
que describié en sus Apuntes inti-
mos.“Las entendi: son la promesa
de que la Obra de Dios vencera
los obstéaculos, pasando las aguas
de su Apostolado a través de to-
dos los inconvenientes que han
de presentarse”.

Monumento
a Cristobal Colon

Plaza de Colon.

En el centro de la Plaza se encuen-
tra el monumento a Cristdbal Co-
l6n, en cuya base hay un altorre-
lieve con la imagen de la Virgen
del Pilar, ante la que san Josemaria
rez6 en diversas ocasiones durante
los afios de persecucion religiosa.

Santa Iglesia Catedral
de Santa Maria la Real
de la Almudena

Calle Bailén, 10.

San Juan Pablo Il celebrd la dedi-
cacion de esta catedral el 15 de
junio de 1993. Era arzobispo de
Madrid el cardenal Angel Suquia.

+ Capilla de la Virgen de la Almu-
dena. En la capilla lateral de esta
catedral se venera a la Virgen de
la AlImudena, patrona de Madrid
desde 1646. Su fiesta se celebra el
9 de noviembre. El retablo consta
de 18 tablas de Juan de Borgoria
del siglo XVI.

+ Capilla de san Josemaria. La capi-
lla dedicada a san Josemaria se en-
cuentrajuntoala capilla del Santisi-

Plaza de Colon




mo Sacramento. La imagen es obra
del escultor salmantino Venancio
Blanco, autor también de los alto-
rrelieves. Una de las esculturas re-
presenta al fundador atendiendo
a un gitano moribundo en el Hos-
pital General, al que confortd en su
agonia, como relaté en sus apuntes

Virgen de la Cuesta de la Vega

personales; y la otra, orando ante la
Virgen de Cuesta de la Vega.

+ Santos relacionados con Madrid.
En las capillas de esta catedral se
veneran diversos santos nacidos
en Madrid o relacionados con esta
ciudad, como la beata Mariana de
Jesus, santa Micaela del Santisimo
Sacramento, santa Maria Soledad
Torres Acosta, santa Maria Mara-
villas de Jesus, santa Maria Josefa
del Corazoén de Jesus, santa Ange-
la de la Cruzy otros, como el vene-
rable Francisco Méndez Casariego.
Algunos de estos santos fueron
amigos entre si y mantuvieron un
afecto reciproco, como san Jose-
maria y san Pedro Poveda.

Virgen de la CuestadelaVega
Cuesta de la Vega, s/n.

En la Cuesta de la Vega se encuen-
tra una hornacina con la imagen
de la Virgen de la Aimudena, ante
la que san Josemaria oraba de ro-
dillas durante los afios treinta. Ha
sido restaurada recientemente, al
igual que el entorno que la rodea.

Capilla del Obispo (de Santa
Mariay de San Juan de Letran)

Plaza de la Paja, s/n.
Hermanitas del Cordero.

El 13 y 14 de junio de 1930 san
Josemaria predicé en esta capilla
a cientos de obreros. El fervor de
estos hombres le dio gran alegria.
Les hablé de Dios —recordaba—
asiendo fuertemente el pasama-
nos de hierro que rodea el presbi-
terio, conteniendo su emocion.



Monasterio del Corpus
Christi (Carboneras)

Plaza del Conde de Miranda, 3.
Jerénimas del Corpus Christi.

En los comienzos del Opus Dei
san Josemaria solia hacer habi-
tualmente una visita al Santisimo
en esta iglesia, antes y después de
acudir a las oficinas del Obispado,
que se encuentra proximo.

Basilica Pontificia
de San Miguel

Calle San Justo, 4.

La basilica actual fue construida
en 1739 por el arquitecto italiano
Giacomo Bonavia. Tiene la fachada
curva con trazado barroco. Es sede
candnica de una Cofradia de Na-
zarenos conocida popularmente
como Los Estudiantes. En una capi-
|la lateral se venera unaimagen de
san Josemaria, obra de Agustin de
la Herréan.

En esta basilica celebrd san Jose-
maria la santa Misa desde su llega-
da aMadrid, en abril de 1927, hasta
comienzos de junio de aquel afio.

El 17 de octubre de 1960 volvid
a celebrar la santa Misa en este
templo. Participaron en la Eucaris-
tia centenares de fieles y coopera-
dores del Opus Dei, junto con sus
parientes y amigos. “Sentaos... l0s
que podais —dijo san Josemaria,
emocionado, al comienzo de la
homilia—. Yo quiero deciros unas
palabras en esta iglesia de Madrid,
donde tuve la alegria de celebrar
la primera misa mia madrilefia. Me

trajo el Sefior aqui con barruntos
de nuestra Obra. Yo no podia en-
tonces sofar que veria esta iglesia
llena de almas que aman tanto a
Jesucristo. Y estoy conmovido”.
La atencién pastoral de la basili-
ca estd confiada a sacerdotes del
Opus Dei.

Palacio Episcopal
Calle San Justo, 2.

San Josemaria acudié con frecuen-
cia a este Palacio episcopal para
hablar con Mons. Leopoldo Eijo y
Garay, obispo de Madrid durante
cuarenta afos (1923-1963), que
le alentd decisivamente en los co-
mienzos de la Obra.

En la capilla de este Palacio
Episcopal tuvo lugar la ordena-
cién de los primeros fieles laicos
del Opus Dei que recibieron el
sacerdocio: el beato Alvaro del
Portillo y los siervos de Dios José
Maria Hernandez Garnica y José
Luis Muzquiz, de manos de Mons.
Eijoy Garay.

Real Oratorio del Caballero
de Gracia

Calle Caballero de Gracia, 5;
GranVia, 17.

Asociacion Eucaristica del
Caballero de Gracia, fundada
afinales del siglo XVI.

Esta iglesia de estilo neoclasico,
construida por Juan de Villanue-
va, fue fundada por el sacerdote
italiano Jacobo de Grattis, cono-
cido como El Caballero de Gracia,
que fallecié con fama de santidad




(Mddena, 1517 - Madrid, 1619).
Formaron parte de la Asociacion
Eucaristica san Simén de Rojas,
Lope de Vega y otras muchas figu-
ras conocidas. Desde 1993, por un
acuerdo entre la Asociacion Euca-
ristica, la Didcesis y la Prelatura del
Opus Dei, la atencion pastoral esta
encomendada a sacerdotes del
Opus Dei.

Recordaba el siervo de Dios To-
més Alvira que el fundador del
Opus Dei predicé en este templo
un curso de retiro, en la cuaresma
de 1945, a los que asistieron nu-
merosos docentes y profesores de
la Universidad de Madrid.

Puente de Vallecas
y alrededores

San Josemaria realizd numerosas
obras de misericordia en esta zona
durante los afos treinta."Yo tengo
sobre mi conciencia —evocaba
el fundador afos después— el
haber dedicado muchos, muchos
millares de horas a confesar nifios
en las barriadas pobres de Madrid.
Hubiera querido irles a confesar
en todas las grandes barriadas
mas tristes y desamparadas del
mundo”.

Suamory desvelo hacialos mas
pobres y necesitados nacia de su
union con Cristo, al que vefa y
encontraba en las familias desva-
lidas; en los ancianos en soledad a
los que confortaba y en los nifios
abandonados a los que atendia
humana y espiritualmente.

Centro educativo Tajamar
Calle Pio Felipe, 12.

Evocaba san Josemaria que habia
pasado, en este y otros lugares
semejantes de Madrid, durante
los comienzos del Opus Dei, “ho-
ras y horas por todos lados, todos
los dias, de una parte a otra, entre
pobres vergonzantes y pobres mi-
serables, que no tenian nada de
nada; entre nifios con los mocos
en la boca, pero nifos; que quiere
decir almas agradables a Dios".

Por esa razdn le produjo gran
alegria saber que, en 1958, algu-
nos miembros de la Obra habian
comenzando a poner en marcha
una iniciativa de caracter educati-
vo y apostélico, que con el tiempo
se llamaria Tajamar.

Cuando naci6 Tajamar en esta
zona —que ha experimentado en
la actualidad un desarrollo eco-
némico similar al de tantos otros
barrios madrilefios— vivian miles
de personas en infraviviendas,
cuevas y chabolas. Desde enton-
ces este proyecto educativo ha
colaborado, junto con otras insti-
tuciones, al desarrollo espiritual,
humano, cultural y social de las
familias del lugar.

San Josemaria mantuvo diver-
s0s encuentros de catequesis en
este centro educativo. El prime-
ro tuvo lugar el 1 de octubre de
1967. “Cuando tenia veinticinco
afos —evocaba— venia mucho
por todos estos descampados, a
enjugar lagrimas, a ayudar a los
que necesitaban ayuda, a tratar



con carifo a los nifos, a los viejos,
a los enfermos... Y recibia mucha
correspondencia de afecto y algu-
na que otra pedrada"”

Estuvo de nuevo en Tajamar el
12 de octubre de 1968. Consagré
el altar de la cripta y hablé de Dios
a mas de mil quinientas personas.
Regres6 en octubre de 1972 y a
partir del 15 de octubre tuvo va-
rias charlas de catequesis.

Parroquia de San Alberto
Magno

Calle Benjamin Palencia, 20.

El arzobispo de Madrid Mons. Casi-
miro Morcillo erigié esta parroquia
madrilena el 30 de noviembre de
1965, encomendando su direccion
a sacerdotes del Opus Dei. Su sede
provisional fue, durante afios, un
barracon encalado, con techo de
uralita, como el de las casas de la
zona. Afios después se construyd
el actual templo parroquial, bajo la
advocacion de San Alberto Magno.

El 6 de octubre de 2009 se tras-
ladaron a esta parroquia los restos
del siervo de Dios Isidoro Zorzano,
que reposaban hasta entonces en
el cementerio de la Almudena.

Valdebebas

La sierva de Dios Guadalupe Ortiz
de Landdzuri contaba a san Jose-
maria, en una carta fechada el 9 de
enero de 1960, el intenso trabajo
apostolico y asistencial que reali-
zaban las mujeres y cooperadoras

Calle San Justo

del Opus Dei con las familias de Val-
debebas, a finales de los afios cin-
cuenta y comienzos de los sesenta.
En esta zona de Madrid malvivian
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numerosas familias sin recursos. Ins-
talaron un dispensario, socorrieron
con alimentos a cientos de familias,
dieron catequesis a los nifios y cla-
ses de formacion humana y cristia-
na a mujeres trabajadoras.

La beatificacion de Alvaro del
Portillo se celebra, en 2014, en esa
misma zona de Madrid.

Parroquia
de San Josemaria Escriva
de Balaguer

Calle Ganimedes, 1. Aravaca.

Esta parroquia del distrito de Ara-
vaca fue creada en junio de 2007
por el cardenal de Madrid Antonio
Maria Rouco. En mayo de 2009 se
construy6 un templo provisional
con capacidad para trescientas
personas, gracias a la generosi-
dad de muchas familias e institu-
ciones locales. Estd encomendada
a sacerdotes del Opus Dei.

Monasterio de San Juan
de la Cruz. Segovia

Alameda de la Fuencisla s/n.
Carmelitas Descalzos.

El 3 de octubre de 1932 mientras
san Josemaria rezaba en la capilla
donde esta enterrado san Juan de
la Cruz, en la iglesia del convento
de los carmelitas descalzos, en
Segovia, resolvio la organizacién
apostolica de la Obra: a partir de
entonces, el trabajo del Opus Dei
se fundaria en tres pilares: la obra
de san Rafael —dedicada a la for-
macion cristiana de la juventud—;
la obra de san Miguel —que for-
maria espiritual y humanamente a
las personas que se fueran unien-
do a la Obra con el compromiso
del celibato—; y la obra de san Ga-
briel, dedicada a la formacion de
todo tipo de personas —solteras
0 casadas—, pertenecientes o no
al Opus Dei, y que serian las mas
numerosas.



LUGARES
RELACIONADOS CO
EL BEATO ALVARO
DEL PORTILLO

Iglesia parroquial de San José
Calle Alcald, 43.

Esta iglesia de estilo barroco ma-
drilefio, con planta de cruz latina,
fue encargada por los carmelitas
descalzos en 1530 al arquitecto
José Ribera (1681-1742) discipu-
lo de Churriguera. La imagen de
Nuestra Sefiora del Carmen de la
fachada es obra de Roberto Mi-
chel. En la capilla de la Santa Cruz
se conserva un fragmento del Lig-
num Crucis.

El beato Alvaro del Portillo nacié en
una familiahondamente cristiana y
fue bautizado en esta iglesia el 17
de marzo de 1914 con los nombres
de Alvaro José Maria Eulogio.

En este templo —en el que fue
bautizada santa Maria Micaela a
comienzos del siglo XIX— recibid
también el bautismo su padre, Ra-
maon del Portillo, en 1879.

Parroquia de San Roberto
Belarmino, Templo Nacional
de las Conferencias

de San Vicente de Pail

Calle Veronica, n° 11. Sociedad
de San Vicente de Padil.

Este templo alberga los restos del
siervo de Dios Santiago Fernan-

dez de Masarnau (Madrid, 1805-
1882), pianista y compositor, fun-
dador y primer presidente de la
Sociedad de San Vicente de Padl
en Espana.

Aqui se encontraba la Casa Central
de las Conferencias de San Vicente
de Paul ala que acudié el beato Al-
varo del Portillo desde 1933 hasta
1935, los sabados a las 4 de la tar-
de, invitado por su amigo Manuel
Pérez. "Haciamos un rato de lectu-
ra espiritual —recordaba Pérez—
y a continuacion, exponiamos los
resultados o necesidades de las
que habiamos sido testigos la se-
mana anterior”.

El beato Alvaro del Portillo,
que estudiaba durante aquellos
afos en la Escuela de Ayudantes
de Obras Publicas y preparaba su
ingreso en la exigente Escuela de
Ingenieros de Caminos, dedicaba
varias horas de los fines de semana
a realizar obras de misericordia con
los pobres y necesitados. “Siempre
aprendia de ellos —escribia—: per-
sonas que no tenian para comer y
yo no veia més que alegria. Para mi
eran una leccién tremenda”.

Guillermo  Gesta de Piquer

—que participaba en las Confe-
rencias junto con su hermano, el




beato Jesus Gesta'— recordaba
al beato Alvaro del Portillo como
“un chico piadoso, con afan apos-
télicoy deseo de ayudar a los mas
necesitados”; “una persona de
caracter extremadamente senci-
llo”. "Alvaro era muy joven, como
todos los que formébamos parte
de aquel grupo, en contraste con
la mayoria de los que participa-
ban en las Conferencias: por lo
general, no habiamos cumplido
todavia los veinte afios. Yo era
uno de los mas pequerios. Quiza
por esa razén nos encargaron que
acudiéramos a uno de los lugares

Calle Luchana. Academia DYA

mas dificiles de Madrid, donde se
necesitaba mas audacia e impetu
juvenil: la parroquia de San Ra-
maon, que se encontraba entonces
en pleno extrarradio, y que era,
practicamente, una zona de cha-
bolas’

Otro participante, Angel Vegas,
hermano de José Maria Vegas?
escribia: “Era uno de los alumnos
més brillantes de la Escuela y, al
mismo tiempo, una persona muy
tratable y sencilla; muy inteligen-
te, alegre, culto, simpatico, ama-
ble, y sobre todo —esto es lo que
me llamaba la atencion— profun-
damente humilde, de una humil-
dad extraordinaria, que dejaba
huella. Una huella de carifio, de
bondad, de Amor de Dios".

Antigua vivienda dependiente
de la Embajada de México

Calle Veldzquez, 98.

El dltimo piso de este edificio
—cuya fachada lateral se encuen-
tra enfrente del Colegio de Jesus
Maria— albergaba, durante la
Guerra Civil espafola (1936-1939)
una vivienda dependiente de la
Embajada de México. En ella obtu-
vo asilo Clementina Diez de Solla-
no, por su condicion de mexicana,
con tres de sus ocho hijos —Pilar,

1. El'beato JesUs Gesta de Piquer ingreso,
tiempo después, en los Hermanos
de San Juan de Dios y muri¢ martir.

2. José Maria Vegas era un joven
sacerdote que tratd a san Josemaria
durante los comienzos del Opus Dei
y sufrié martirio a causa de su fe.



Teresa y Carlos—, después de que
el padre de familia, Ramén del
Portillo, fuera encarcelado arbitra-
riamente al comienzo del conflic-
to, el 13 de agosto de 1936. Su fa-
milia ignoraba su paradero. Luego
supieron que lo habian llevado al
Colegio de San Antdn, convertido
en prision.

El 3 de diciembre de 1936 en-
viaron al beato Alvaro del Portillo,
que se encontraba refugiado en
los locales de una embajada, a la
carcel de San Antén (e ignoraba
que en ella se encontraba tam-
bién su padre). Fue liberado —sin
que supiera, ni le dijeran el moti-
vo— el 29 de enero de 1937. Ese
dia se trasladd a vivir con su ma-
dre y sus hermanos a este edificio.
Una de sus hermanas contaba que
aprovechd esas semanas “para dar
unas clases a los mas pequerios.
Incluso en aquellas circunstancias,
aprovechaba el tiempo”.

Permaneci6 alli hasta el 13 de
marzo de 1937, cuando se refu-
gid en la Legacidon de Honduras,
situada relativamente cerca de
este edificio. Poco después deja-
ron a su padre en libertad, por-
que se encontraba gravemente
enfermo (tuberculosis laringea) y
san Josemaria acudié en dos oca-
siones a esta casa para atenderle
espiritualmente. Le administré la
Uncidn de los Enfermos, antes de
salir de la ciudad, el 8 de octubre
de 1937.

Ramon del Portillo fallecié po-
cos dias después, el 14 de octu-
bre, atendido por los suyos y por
el siervo de Dios Isidoro Zorzano.

Su hijo Alvaro no pudo estar pre-
sente, con gran dolor por su parte,
porque abandonar su refugio en
la Legacion y salir a la calle supo-
nia un riesgo grave para su vida en
aquellos momentos.

Capilla del Colegio
de Nuestra Seiiora del Pilar

Calle Principe de Vergara, 41.
Compaiiia de Maria (Marianistas),
fundada por el beato Guillermo
José Chaminade.

Este colegio madrilefio, erigido el
3 de octubre de 1907 se traslado
en 1921 a esta sede, construida en
estilo neogdtico por el arquitecto
Anibal Alvarez.

Calle Ferraz




Calle Villanueva

El beato Alvaro del Portillo co-
menzo los estudios elementales
en esta institucion en octubre de
1920y concluy® el Bachillerato en
junio de 1930.

Escribia el 28 de junio de 1994
un compafiero de colegio, el pe-
diatra Javier Garcia Ledniz—primo
del siervo de Dios Manuel Aparici,
buen amigo de san Josemaria—:
“Puede parecer sorprendente —y

lo es— que la figura de Alvaro, al
que solo traté durante mi infancia
y mi primera adolescencia, no se
me haya borrado nunca de la me-
moria, cuando éramos unos cua-
renta alumnos en clase. Pero asi
ha sido. Y puede parecer sorpren-
dente —y también lo es— que,
después de haber tratado como
médico, a tantos nifios buenos,
concluya afirmando que Alvaro es
uno de los nifios més buenos y vir-
tuosos que he conocido; pero esa
es la realidad sobre la que quiero
dejar testimonio para que pueda
ser utilizado por la Iglesia cuando
se abra en el futuro —asi lo espe-
ro— su Causa de Canonizacién”.

Parroquia de la Concepcion
de Nuestra Sefora

Calle Goya, 26.

Este templo se inaugurd el 11 de
mayo de 1914. Dos afios después,
el 28 de diciembre de 1916, con
dos afos de edad —como se acos-
tumbraba en esa época— el beato
Alvaro del Portillo recibié en esta
parroquia el sacramento de la Con-
firmacion, de manos del obispo de
Sigiienza, Mons. Eustaquio Nieto
y Martin. El 12 de mayo de 1921,
recibi6 aqui la Primera Comunion,
formando parte de un grupo de
mas de cien alumnos del Colegio
de Nuestra Sefiora del Pilar.

Centro de la calle Villanueva
Calle Villanueva, 11.

Al dia siguiente de la ordenacién
sacerdotal de los primeros sacer-



dotes del Opus Dei, el 26 de junio
de 1944, san Josemaria acudié a
este edificio, donde vivia el beato
Alvaro del Portillo, y le preguntd si
habia escuchado a alguna perso-
na en confesion.

“No, Padre’, le respondié.

“Pues vas a oir la mia’, dijo el
fundador, “porque quiero hacer
confesion general contigo.” Des-
de entonces, y hasta el final de su
vida, el beato Alvaro del Portillo
fue confesor de san Josemaria.

Domicilio familiar
Calle Conde de Aranda, 16.

El beato Alvaro del Portillo residio
desde 1920 con su familia en el Ul-
timo piso del n.2 16 de la calle Con-
de de Aranda.

Sus padres, Ramén del Porti-
llo y Pardo (Madrid, 1879-1937) y
Clementina Diez de Sollano, tuvie-
ron ocho hijos: Ramén, Francisco,
Alvaro, Pilar, José Marfa, Angel,
Teresa y Carlos. Varios pisos mas
abajo del domicilio familiar vivian
dos tias paternas, solteras: Pilar y
Carmen del Portillo, que colabo-
raban en las obras de misericordia
de las Damas Apostdlicas. Carmen
del Portillo le ponderé a san Jose-
maria las virtudes de su sobrino
y ahijado Alvaro, antes de que el
fundador le conociera.

La casa se encuentra situada
cerca del edificio donde nacid, en
elactual n.2 79 dela calle de Alcala
(antiguo n.° 75) y donde vivi6 has-
ta los seis afos. Ese inmueble ha
sido muy remodelado.

Parroquia de San Manuel
y San Benito

Calle de Alcald, 83. P.P. Agustinos.

Este templo de estilo neobizan-
tino con planta de cruz griega se
construy6 entre 1903 y 1910, por
iniciativa del empresario catalan
Manuel Caviggioli y de su esposa
Benita Maurici.

Calle Jenner




Durante su infancia y primera ju-
ventud el beato Alvaro del Portillo
acudié regularmente a Misa con
su familia a esta parroquia. Su ma-
dre, Clementina Diez de Sollano,
acababa de terminar unos ejer-
cicios espirituales en esta iglesia,
cuando fallecié en su casa el 10 de
marzo de 1955.

Jardin con el monumento
alos héroes del Caney

y Escuelas de Ingenieria
Confluencia entre la Avenida
Ciudad de Barcelona y el Paseo
Infanta Isabel.

En este jardin, que ha sufrido
diversas remodelaciones, cele-
braron el décimo aniversario de

Colegio Mayor Moncloa

la fundacion de la Obra, el 2 de
octubre de 1938, el beato Alvaro
del Portillo y el siervo de Dios Isi-
doro Zorzano, uno de los primeros
miembros del Opus Dei.

En aquellos momentos el bea-
to Alvaro del Portillo estaba mo-
vilizado en Fontanar, un pueblo
de Guadalajara, y habia viajado a
Madrid con permiso de sus supe-
riores militares. Isidoro Zorzano
llevaba consigo el Santisimo Sa-
cramento, por privilegio concedi-
do a causa de las circunstancias
excepcionales de la Guerra Civil
espanola (1936-1939), y le dio va-
rias Formas Consagradas para que
pudiese comulgar durante los dias
siguientes. Le comunicé ademas,
una certeza que habia recibido del
Sefor: al cabo de diez dias, el 12
de octubre, fiesta de la Virgen del
Pilar, llegaria hasta la zona de Es-
pafa en la que podria vivir su vida
cristiana con libertad, como efec-
tivamente sucedié. Celebraron
aquel aniversario con los escasos
medios que tenian a su alcance (el
rancho que daban en un cuartel
cercano), sentados al aire libre, en
el entorno que ocupa actualmen-
te este jardin.

Al otro lado del Paseo de la
Infanta lsabel, se divisan las es-
calinatas que conducen hasta la
actual sede de la Escuela Técnica
Superior de Ingenieria Civil, que
se encuentra sobre una colina. El
beato Alvaro del Portillo cursd sus
estudios en dos edificios proximos
a este, situados junto al Observa-
torio Astrondmico Nacional: pri-
mero en la Escuela de Ayudantes



de Obras Publicas y més tarde en
la Escuela de Ingenieros de Ca-
minos. El edificio de la antigua
Escuela de Ingenieros de Caminos
se conserva aun, en la calle Alfon-
so XII, junto al Parque del Retiro.

Seminario Conciliar
de Madrid

Calle San Buenaventura, 9.

El 3 de junio de 1944 el beato Alva-
ro del Portillo y los siervos de Dios
José Maria Herndndez Garnica y
José Luis Muzquiz recibieron el dia-
conado en la capilla de este Semi-
nario, de manos de Casimiro Mor-
cillo, obispo auxiliar de la di6cesis.

Antiguo cauce del Arroyo
del Abroiiigal

Actual calle M30.

Durante los afos treinta, en la
hondonada que ocupa en la ac-
tualidad la calle M30, discurria el
Arroyo del Abroigal, que esta so-
terrado casi en su totalidad.

En aquella época, un joven uni-
versitario, Manuel Pérez Sanchez,
iba con el beato Alvaro del Portillo
para llevar alimentos y ayuda a las
familias que vivian en el extrarra-
dio de la ciudad, muchas de ellas
en poblados de chabolas.

Contaba Pérez Sanchez: “Cuan-
do ibamos al Arroyo del Abrofiigal
a visitar a una familia, pasabamos
por el actual Barrio de la Estrella,
que era entonces un campo de
trigo y cebada. Fue en ese campo
donde le hablé de la Obra y le invi-
té a que fuera a ver al Padre.

Calle Caracas

Recuerdo entrafiablemente aque-
llas tardes. Alvaro y yo bajabamos
por la cuesta de Atocha algun dia
del fin de semana —habitualmen-
te los domingos— y nos dirigia-
mos hacia las zonas despobladas
donde vivian, en chabolas, las
familias que atendiamos. Desde
el primer momento comprobé la
dedicacion de Alvaro por aquellas
tareas. Destacaba por su amor vy
compasion por los nifos.




Glorieta Cuatro Caminos

Undomingo fuimosalaorilladel
Arroyo del Abrodigal, en el Puente
de Vallecas, que entonces pertene-
cia al pueblo de Vallecas , para vi-
sitar a unas familias que vivian en
unas chabolas. La zona era cono-
cida como el Tejar de Sixto. Una de

aquellas familias habia tenido un
altercado y la policia, tras detener
a los padres, los habia encarcelado.
Sus cuatro hijos pequenos habian
quedado solos, abandonados en la
chabola. Los pobres chicos —uno
tenia solo un aflo— estaban sin co-
miday tiritando de frio.

En vista de la situacion, nos los
llevamos a la comisaria, a la sec-
cion de Proteccion de Menores.
Pero nos dijeron que era domingo
y estaba cerrado; que esperase-
mos al lunes. Regresamos de nue-
vo con los chicos a las chabolas, le
dimos dinero a un vecino para que
les diera de comer hasta el dia si-
guiente, y el lunes los llevamos de
nuevo a la comisaria.

El' comisario nos dijo que no
queria hacerse cargo de los ni-
fos, porque no era su problema.
No estabamos dispuestos a dejar
abandonadas a aquellas criaturas,
pasando hambre y frio en una cha-
bola, asi que le dije:

—Mire usted, sefior comisario: si
no resuelve el caso, dejamos los ni-
fos aqui'y nos vamos.

Al oir esto, recapacit6 y nos dio
unos volantes para ingresarlos en
el asilo de Santa Cristina, que esta-
ba en la Ciudad Universitaria. Nos
dirigimos hacia alla. Algunos de los
nifos eran tan pequefos que no
sabian andar. Tengo grabada en la
memoria la imagen de Alvaro, con
uno de aquellos pobres nifos entre
los brazos, por las calles de Madrid,
dirigiéndose al Asilo".



Parroquia de San Ramoén
Nonato

Calle Melquiades Biencinto, 10.

El beato Alvaro del Portillo cola-
bor6 con esta parroquia durante
los afios treinta, dando cateque-
sis y proporcionando alimentos a
las familias pobres del lugar, por
medio de las Conferencias de San
Vicente de Padl.

El domingo 4 de febrero de
1934, al terminar una clase de ca-
tecismo en esta parroquia junto
con otros amigos, sufrié una vio-
lenta agresion por el hecho de ser
catdlico. Un buen ndmero de per-
sonas esperaban a los catequistas
en la calle para golpearles. Mu-
chos de ellos resultaron heridos y
la noticia se publicé en la prensa.
Ante la agresion, el beato Alvaro
del Portillo comenzé a correr en
direccion al metro, pero los ata-
cantes le alcanzaron y le dieron un
fortisimo golpe con una llave in-
glesa en la cabeza. Se librd de una
muerte casi segura porque siguid
corriendo y logré alcanzar uno de
los vagones, segundos antes de
que cerrara sus puertas.

Colegio Retamar

Calle Pajares, 22.
Pozuelo de Alarcon.

Este colegio, obra corporativa del
Opus Dei, situado en Pozuelo de
Alarcén, a 14 kildmetros del cen-
tro de Madrid, abri¢ sus puertas
el 10 de octubre de 1966. El beato
Alvaro del Portillo tuvo aqui dos
encuentros de catequesis con mi-

les de personas: el 9 de septiem-
bre de 1983 y el 24 de noviembre
de 1993.

Monasterio del Escorial

El Escorial.
Agustinos de El Escorial.

Este enclave monumental y artis-
tico estd ligado a la preparacion
inmediata al sacerdocio del beato
Alvaro del Portillo. Desde el 13 al
20 de mayo de 1944, san Josemaria

Calle Atocha




predicé un retiro a los tres orde-
nandos —el beato Alvaro del Por-
tillo y los siervos de Dios José Ma-
ria Hernandez Garnica y José Luis
Muzquiz— en este monasterio,
en una zona que habia utilizado
en el siglo XIX san Antonio Maria
Claret. Durante esos dias el fun-
dador les alent6 para que fueran
siempre “alegres, doctos, sacrifica-
dos, santos, olvidados de vosotros
mismos".

La Granja de San Idelfonso.
Molinoviejo. Segovia

La Granja. En esta localidad pasé
algunos veranos la familia del Por-
tillo, en una casa de la calle de la
Reina.

Molinoviejo. El beato Alvaro del
Portillo residio en diversas ocasio-
nes en esta casa de retiros cercana
a Ortigosa del Monte.

Segovia. Estuvo muchas veces en
esta ciudad. En una ocasion fue a
visitar a su tia Carmen, que llevaba
muchos afios enferma y casi sin
poder pronunciar una palabra, a
causa de una enfermedad. Al ver a
su sobrino Alvaro recobrd por unos
momentos la consciencia. Tras una
breve conversacion, el beato Alva-
ro del Portillo tuvo tiempo de darle
una bendicion sacerdotal antes de
que recayera de nuevo. No volvid a
recobrar la lucidez y fallecié poco
tiempo después.

José Miguel Cejas.









PROJECTES
HARAMBEE

Durant els seus anys al capdavant de I'Opus Dei, Mons. Alvaro del Portillo va impulsar
lengegada de nombroses iniciatives socials i educatives als cinc continents, bona part en
favor de les persones més necessitades.

Durant un viatge a Kenya, el 1989, Mons. Alvaro va tenir noticia d'una expressié que
s'utilitza en aquest pais quan es necessita que tothom ajudi en una determinada tasca:
"Harambee!’ que podria traduir-se com “Som-hil’”. En una trobada a Nairobi, Mons. Del
Portillo comentava: “Sé que empreu aquest "harambee” per a tantes coses materials: per
fer una escola, per construir una església: uns hi contribueixen amb diners, altres amb
maons, cadascun amb alld que té". En memoria d'aquestes paraules, Iany 2002 —amb
motiu de la canonitzacié de sant Josepmaria Escriva de Balaguer, fundador de I'Opus
Dei—, es va donar vida a l'associacié Harambee.

Harambee promou projectes de desenvolupament a Africa i activitats de comunicacié i
sensibilitzacio sobre Africa a la resta del mén; té, entre d'altres, lobjectiu d'aprofundir en
el coneixement de la cultura africana i de difondre els valors, les qualitats i les possibilitats
de futur d'aquest continent.

Harambee treballa en la difusié de la realitat africana més enlla dels estereotips, posant
en relleu les dificultats pero també els éxits i les experiéncies de tants africans que cada
dia sesforcen en la construccié d'una societat millor. Amb aquesta finalitat, cada any
tenen lloc en diversos paisos esdeveniments, forums, concursos i trobades, a més de les
activitats per financar les iniciatives que Harambee promou a I'Africa.

Amb motiu de la beatificacio de Mons. Alvaro del Portillo, el 2014 Harambee desenvolu-
para projectes en quatre institucions que van néixer per l'impuls del nou beat.




@ Nigeria

Pavell6 maternoinfantil
al“Niger Hospital
and Diagnostic Centre”

Ens promotor

El Niger Foundation Hospital and
Diagnostic Centre NFH va iniciar les
seves prestacions I'any 1990, amb
lobjectiu de contribuir a millorar
la situacié sanitaria de la poblacié
d’Enugu, a Nigéria. Actualment
I'hospital ofereix els serveis se-
glents: consultes médiques, diag-
nostics, serveis terapéutics, radio-
logia i analisis cliniques.
www.nfh.org.ng

Descripcio

Lassisténcia sanitaria a Nigéria, que
té una alta taxa de natalitat, és molt
escassa. Entre els problemes més
greus es troben la manca d'infraes-
tructures i d'equips médics, al costat
de la minsa preparacié dels agents
sanitaris en intervencions quirdr-
giques: cada any, més de 7 milions
de pacients sotmesos a intervencid
quirdrgica pateixen després altres
complicacions.

Beneficiaris

El projecte s'adreca als habitants
d’Ezeagu, area rural de 200.000
habitants, on es troba I'hospital.
Aquest també és accessible a la
poblacié d'Enugu, metropoli que
supera el milié d'habitants. Al
Niger Hospital el 2013 s'han atés
3.922 visites prenatals. Amb la
creacié de la seccid maternoinfan-

til es podra triplicar el nombre de
persones assistides.

Contribucion d'Harambee

El projecte descrit té un cost de
500.000 euros.

® Costa d'lvori

Eradicar la malnutricio
a l'area de Bingerville

Ens promotor

LU'Association pour le Développe-
ment Social et Culturel-ADESC va ser
constituida el 1984, a Abidjan, amb
I'objectiu de millorar les condicions
de vida dels habitants de la regid
de Bingerville. D'aleshores enca,
gracies a la construccié el 1998
del Centre Rural llomba, es porta a
terme una atencid sanitaria, cam-
panyes contra la malnutricié infan-
til, cursos de formacio en higiene i
nutricié per a les mares i formacio
professional especialitzada. També
simparteixen cursos d'alfabetitza-
cié i activitats per prevenir 'aban-
donament escolar.

www.ilombacotedivoire.blogspot.it

Descripcio

Els darrers anys, Costa d'lvori ha
patit una continua inestabilitat: a
la guerra civil de 2002 s'hi va su-
mar una greu crisi per la perdua
de capacitat exportadora del café i
cacau, pilars de I'economia ivoriana.
Com a conseqliéncia, sha regis-
trat un greu deteriorament de les
condicions de vida de la poblacio,
en particular en zones rurals com



Bingerville, de clima humit tropical
i amb greu manca d'infraestructu-
res. Per alleujar aquesta situacio el
projecte es proposa: una campanya
contra la malnutrici¢, Iatencié mé-
dica de 4.800 persones, la formacid
en higiene i nutricid mitjancant
cursos per a 500 dones i I'adquisi-
cié d'un vehicle per poder realitzar
visites mediques a domicili. A més,
per millorar les condicions de vida
de les dones de la regid, simparti-
ran cursos de formacio professional
que les preparin per aconseguir
recursos propis, i cursos d'ensenya-
ment secundari per a 25 joves.

Beneficiaris

Les families de Bingerville, es-
pecialment les dones joves. Els
beneficiaris directes seran 5.500
amb un impacte immediat sobre
14.000 habitants de la zona.

Contribucié d’'Harambee

Aquests projectes tenen un cost
de 100.000 euros.

@ Republica
Democratica
del Congo

Ambulatoris a I'area
periférica de Kinshasa:
Eliba, Kimbondo i Moluka

Ens promotor

El Centre Congolais de Culture de
Formation et Développement va
donar vida el 1991 al Centre hos-
pitalari Monkole, a Kinshasa, a la
regi6 de Mont-Ngafula. Actual-
ment I'Hospital, amb I'ISSI (Institut
Supérieur en Sciences Infirmiéres),
atén més de 80.000 pacients I'any,
dels quals 48.000 son dones i el
70% viuen en condicions d'extre-
ma pobresa.

www.monkole.cd / www.issisfax.rns.tn

Descripcio

La ciutat de Kinshasa té una po-
blacié de 10 milions d'habitants,




que s'alimenten, majoritariament,
de productes agricoles basics. Al
pais, el 74% de la poblaci6 esta
mal alimentada i el 80% viu per
sota del llindar de la pobresa. El
fragil estat de salut generalitzat
demanda uns serveis sanitaris que
el sistema public no esta en condi-
cions d'afrontar, per manca de re-
cursos, infraestructures i personal
capacitat. Davant tal emergéncia,
Monkole i I'SSI responen oferint
4 serveis médics generals: mater-
nitat, pediatria, medicina interna
i cirurgia, mitjancant un establi-
ment hospitalari central i tres am-
bulatoris medics (Eliba, Kimbondo
i Moluka), en zones perifériques
de dificil accés, i programes de
formacio per a metges, infermeres
i ajudants.

Beneficiaris

+ 10.000 nens a l'any en els tres
ambulatoris.

« 2.000 dones en consultes
prenatals i pediatriques.

« 35.000 pacients en els tres
ambulatoris.

- 200 noves infermeres.

« Cursos d'especialitzacid per a 75
infermeres.

+ 150 beques d'estudi per a
infermeres.

Contribucié d’'Harambee

Aquests objectius tenen un cost
de 500.000 euros.

OBegues
d'estudi a Roma
per a sacerdots
africans

Ens promotor

La Universitat Pontificia de la
Santa Creu neix del desig de sant
Josepmaria d'impulsar a Roma
un centre superior d'estudis ecle-
siastics al servei de tota I'Església.



El 1984, el seu successor Al-
varo del Portillo, amb la bene-
diccié de Joan Pau Il, va complir
el desig de sant Josepmaria,
inaugurant el Centre Academic
Roma, que el 1998 va quedar
configurat com a Universitat
Pontificia.

La Universitat Pontificia de la
Santa Creu actualment esta for-
mada per les facultats de Teologia,
Dret Canonic, Filosofia i Comuni-
cacié Social Institucional; també
és part essencial de la universitat
I'Institut Superior de Ciéncies Re-
ligioses de I'Apollinare. Nombro-
505 bishes de tot el moén envien a
Roma sacerdots i seminaristes de
les respectives diocesis, amb el
desig que hi rebin una profunda
formacio cientifica i espiritual.

WWW.pUsC.it

Descripcio

Amb una beca de 13.500 euros
anuals, un alumne pot sufragar els
costos de les taxes academiques,
els llibres, I'allotjament, I'alimenta-
cié i l'assisténcia sanitaria.

Beneficiaris

Es tracta de facilitar la formaci6 de
sacerdots i seminaristes de didce-
sis d'Africa, que no podrien accedir
als estudis eclesiastics per manca
de recursos. La Universitat Ponti-
ficia de la Santa Creu permet als
alumnes procedents d'aquestes
—i altres— arees geografiques,
viure i comprendre la historia del
Cristianisme al costat del Sant Pare
i al servei de 'Església universal.

Contribucié d’'Harambee

Aquest projecte té un cost de
100.000 euros per a beques.



Selecclo de textos de la







PREDICACIO

DEL BEAT
ALVARO DEL
PORTILLO

En el decret per a la promulgacio de les virtuts heroiques s‘apliquen a Mons. Alvaro
del Portillo les paraules de la Sagrada Escriptura vir fidelis multum laudabitur (Pr 28,
20). En efecte, la vida d’Alvaro ha estat de fidelitat a Déu, a 'Fsglésia i a 'Opus Dei, en
un servei continuat a totes les animes. Aquest aspecte es va evidenciar especialment
apartir del traspas de sant Josepmaria, el 26 de juny de 1975, i de la seva eleccié com
el seu primer successor al capdavant de 'Obra: en aquests 19 anys es va dedicar a
repetir els ensenyaments del fundador. A continuacid hi ha una selecci6 de textos
d’Alvaro del Portillo en el seu castelld original, on ens fa present la crida universal a la
santedat, el cami per a conéixer i identificar-nos amb Crist, l'alegria de la fe i la forca

de la caritat viscudes enmig del mén.

O CRIDATS
A SER SANTS

iJesus nos quiere santos!

iJesus nos quiere santos! Este es
el mensaje que con fuerza inago-
table y durante mds de cincuen-
ta afios, hizo resonar Monsefor
Escrivda de Balaguer, altavoz de
Cristo; mensaje que alcanza los
corazones de jovenes y de ancia-
nos, y que el Vaticano Il ha reno-
vado para los hombres y mujeres
de nuestro tiempo, que aunque
parecen afanarse persiguiendo
solo ideales pasajeros, tienen en
el fondo un hambre insaciable de
Dios, y a Dios buscan aun cuando
no lo saben.

Homilia en un aniversari del traspas de
sant Josepmaria, 26-VI-1982. Publicada
a “Unavida para Dios’,

Rialp, Madrid, 1992, pag. 214-215.

Los fieles laicos y la mision
delalglesia

Id y ensefiad a todas las gentes,
bautizdandolas en el nombre del
Padre y del Hijo y del Espiritu San-
to, ensefidndoles a guardar todo lo
que os he mandado. Yo estaré con
vosotros hasta el fin del mundo (Mt
28, 19-20). Son paIabras que traen
a nuestra memoria las pronuncia-
das por Jesus en la Ultima Cena
—como Tu me enviaste al mundo,
asi los he enviado Yo al mundo (Jn
17,18)—, de las que el Concilio Va-
ticano Il ha hecho el siguiente co-
mentario: «Este mandato solemne
de Cristo de anunciar la verdad
salvadora, la Iglesia lo ha recibido
de los Apdstoles con el encargo
de llevarlo hasta el fin de la tierra»
(Lumen gentium, n. 17).

Cuando se habla de la mision de
la Iglesia, se corre el riesgo de pen-




sar que es algo que corresponde a
quienes hablan desde el altar. Pero
la mision que Cristo encomienda
a sus discipulos ha de ser llevada
a cumplimiento por todos los que
constituyen la Iglesia. Todos, cada
uno segln su propia condicion,
han de cooperar de modo unanime
en la comun tarea (cf. Ibid., n. 30).
Meditacié escrita el 1989.

Publicada a "Catholic Familyland’,
Issue XXVII, 1998, pag. 11-14.

Santos como hijos
de Dios en Cristo

San Pablo escribe que al llegar la
plenitud de los tiempos, envid Dios
a su Hijo, nacido de mujer (...), para
que recibiésemos la adopcién de hi-

jos. Y porque sois hijos, envié Dios a
nuestros corazones el Espiritu de su
Hijo, que clama: jAbba, Padre! (Ga
4, 4-6). jQué palabras tan profun-
das! Para revelarnos el misterio de
nuestra filiacion divina, el Apéstol
nos habla del Padre que envia a
su Hijo Unigénito, del Hijo que se
hace hombre como nosotros, del
Espiritu Santo que vive en nues-
tros corazones, y de Santa Maria.
Nos asegura que por la Encarna-
cién del Hijo —por El— hemos
sido elevados nosotros a la condi-
cién de hijos de Dios, conElyen El.
De este modo, si queremos saber
cdmo hemos de actuar, cual ha de
ser la conducta de un hijo de Dios,
debemos dirigir nuestros 0jos a
Cristo y sequir sus huellas (1 Pe 2,
21):imitarle.

Debemos considerar que nues-
tra condicién de hijos adoptivos
no se queda en un titulo exterior,
y que imitar a Cristo no consiste
solo en adquirir un cierto pareci-
do externo con El. Este privilegio,
que Jests nos ha ganado, entrafia
mucho més; por eso, afiade con
vigor el Apdstol que envid Dios a
nuestros corazones el Espiritu de su
Hijo, que clama: jAbba, Padre! (Ga
4, 6). Nos encontramos verdadera-
mente ante un gran misterio, con
el digno papel de protagonistas.
Meditadlo frecuentemente: si el
mismo Espiritu Santo, el vinculo de
union entre el Padre y el Hijo, ha-
bita en nosotros, entonces somos
realmente hijos de Dios, estamos
unidos a Cristo: vivimos en Cristo.

Somos ipse Christus, el mismo
Cristo, que estamos identificados



con El. Y, en consecuencia, hemos
sido llamados para tratar a Dios con
confianza de hijos, y El mismo quie-
re que le invoquemos tiernamente
Abba!, iPadre!, que nos abandone-
mos en El, que convirtamos toda
nuestra jornada en un didlogo de
amor, de peticion, de alabanza.

Carta pastoral, 24-I-1990.

;Por qué aparecen llenos de paz
los santos, aun en medio del dolor,
de la deshonra, de la pobreza, de
las persecuciones? La respuesta se
dibuja bien clara: porque procu-
ran identificarse con la Voluntad
del Padre del Cielo, imitando a
Cristo; porque ante lo agradable y
ante lo desagradable, ante lo que
requiere poco esfuerzo y ante lo
que quizas exige mucho sacrificio,
deciden ponerse en la presencia
de Dios y afirmar con clara actitud:
«;Lo quieres, Sefior?... ;Yo también
lo quiero» (Cami, n. 762). jAhi esta
|a raiz de la eficacia y la fuente de
|a alegrial

Carta pastoral, 1-V-1987.

La accion del Espiritu Santo

En la vida sobrenatural —la ense-
fianza viene de san Pablo— nadie
puede decir Sefior Jestis, sino en el
Espiritu Santo (1 Co 12, 3): no so-
mos capaces de llevar a cabo la
mas pequenia accion, con alcance
eterno, sin la ayuda del Paraclito. El
nos empuja a clamar Abba, Pater!,
de manera que paladeemos la rea-
lidad de nuestra filiacion divina. El,
como Abogado, nos defiende en
|as batallas de la vida interior; es el

Enviado que nos trae los dones di-
vinos, el Consolador que derrama
en nuestras almas el gaudium cum
pace, la alegria y la paz que hemos
de sembrar por el mundo entero.

Carta pastoral, 1-V-1986.

Santos en la Iglesia: la familia
de los hijos de Dios

Omnes, cum Petro, ad lesum per
Mariam! Estas pocas palabras re-
sumen el itinerario que hemos
de seguir para ser santos y corre-
dentores con Cristo. Recordad las




palabras de Jesus: Yo, cuando sea
levantado sobre la tierra, todo lo
atraeré a mi (Jn 12, 32): atraeré to-
das las cosas, todos los hombres; y
nos atrae hacia Si unidos todos con
Pedro, en la Iglesia. Considerad lo
que sucedio en Pentecostés. Por el
ministerio de Pedro y de los demds
Apostoles, una muchedumbre de
todos los pueblos y lenguas reci-
bid, con el Bautismo, el don del
Espiritu Santo; y ese dia se incor-
poraron a la Iglesia unas tres mil
almas (cf. Hch 2, 38-41). ;Veis? El
Paraclito, que es Quien nos atrae
a Cristo para identificarnos con El,
nos incorpora a la familia de los
hijos de Dios, en la que el Romano

Pontifice, Sucesor de Pedro, es el
Padre comUn. Nunca profundiza-
remos bastante en esta inmensa
maravilla, y nunca podremos agra-
decer acabadamente a nuestro
Dios que se haya dignado hacer-
nos participes de la vida divina de
la Santisima Trinidad, elevandonos
a la condicion de «hijos en el Hijo»
(Gaudium et spes, n. 22).

Carta pastoral, 1-VIII-1991.

Servir alaIglesia

La barca de Pedro, tantas veces
azotada por los vientos y las tem-
pestades, no puede hundirse por-
que Jesucristo va en ella. La nave
de Pedro es la de Jesus, el Hijo de
Dios vivo. Y nosotros hemos de
servir a la Iglesia Santa con toda
nuestra alma, porque Cristo nos ha
llamado para que ayudemos a la
edificacion de su Iglesia. Esa cons-
truccion la lleva adelante el Sefior
con la correspondencia y la cola-
boracién de todos los cristianos,
pero es Jesucristo quien acrecienta
constantemente su Cuerpo misti-
co, su Pueblo elegido.

Homilia, 2-V-1988.

Publicada a "Romana” 1V (1988), pag. 101.

Union al Papa

Vamos a decirle al Sefior que si,
que queremos ser fieles. Esta leal-
tad nos llevaré a no separarnos del
cimiento, de Pedro, porque enton-
ces el templo de Dios que es cada
uno de nosotros se arruinaria. Es
imprescindible la unién con la Per-



sona y el Magisterio del Romano
Pontifice, Sucesor de san Pedro y
Vicario de Cristo en la tierra. Por
eso amamos al Papa, sea quien
sea, y nos gusta manifestarle ca-
rifo humano y sobrenatural. Per-
manecer unidos al Papa es el Ginico
modo de ser fieles a las palabras de
Nuestro Sefior, que ha asegurado:
super hanc petram adificabo Eccle-
siam meam. Es Cristo quien edifica
la Iglesia —y nosotros con El— por
medio del Espiritu Santo, pero so-
bre el fundamento que El mismo
ha puesto. No hay mas camino que
actuar siempre cum Petro et sub Pe-
tro, en unién con el Papa y sujetos
a su autoridad.

Homilia, 2-V-1988.
Publicada a "Romana” IV (1988), pag. 101.

O SEGUR CRIST

Vida de oracion

Didlogo con el Serior: en esto han
de traducirse nuestros ratos de
oracién mental. Una conversacion
de enamorados, en la que no pue-
de haber lugar para la desgana o
para las distracciones. Un coloquio
que se aguarda con impaciencia,
al que se acude con hambres de
conocer mejor a Jests y de tra-
tarle. Una charla que se desarrolla
con delicadezas de alma enamo-
rada, y que se concluye con reno-
vados deseos de vivir y trabajar
solo para el Sefior.

En esos momentos, con la ayu-
da de la gracia, redescubrimos
plenamente la Voluntad de Dios

para cada uno de nosotros —la
santificacion— y sus amorosas
exigencias, que esperan una res-
puesta de totalidad: la entrega
firmey plena de nuestra vida.

Carta pastoral, 1-XI-1987.

Conocer y vivir el Evangelio

Contempla sin cansarte, hijo mio,
ese establo pequefio, miserable,
lleno de pobreza; jun establo so-
metido a los vientos y a las lluvias,
fabricado para los animales! Ahi,
en ese desnudo lugar y sobre el
pesebre, envuelto en panales,
encontramos a Nuestro Sefior Je-
sus, al que proclamamos Deum de
Deo, lumen de lumine (Credo de la
Missa). Lo adoramos como Deum,
porque lo es; lo adoramos en este
momento Deum de Deo, lumen de
lumine, Deum verum de Deo vero
(ibid.). Si hubiera querido, podria
haber nacido en un palacio, ro-
deado de riquezas, donde no le
faltase nada. En Belén carece de




todo; no cuenta mas que con dos
tesoros: su Madre, que serd la Uni-
ca joya que le quedara al morir en
la Cruz, para entregdrnosla, y José.
iCudnto amaba Nuestro Sefor Je-
sUs a su padre nutricio José!

Esto es lo que posee, aque-
llos dos amores y unos pafales.
Luego, unos pobrecitos pastores
le adoraran porque el éngel les
anuncié que habia nacido el Sal-
vador. Inmediatamente después,
toda la milicia angélica canta el
Gloria in altissimis Deo et in terra

pax hominibus bonee voluntatis (Lc
2, 14), la paz que el Sefor desea
que llegue para todos, pero que la
alcanzan solamente los hombres
de buena voluntad. Te recuerdo
estas palabras para que tu y yo
hagamos propdsitos de fomentar
la voluntad buena de acercarnos a
Nuestro Sefor, de aprender de El,
de imitarle, de servirle, de adorar-
le, de amarle.

Meditacid en la solemnitat
del Naixement del Senyor, 25-XIl-1976.

La Pasion del Sefior

Contemplemos a Jesus en el Huer-
to de los Olivos, miremos cdmo
busca en la oracion la fuerza para
enfrentarse a los terribles pade-
cimientos, que El sabe tan proxi-
mos. En aquellos momentos, su
Humanidad Santisima necesitaba
la cercania fisica y espiritual de sus
amigos; y los Apostoles le dejan
solo: jSimén!, ;duermes? ;No has
podido velar una hora? (Mc 14, 37).
Nos lo dice también a tiy a mi, que
tantas veces hemos asegurado,
como Pedro, que estabamos dis-
puestos a seguirle hasta la muer-
te y que, sin embargo, a menudo
le dejamos solo, nos dormimos.
Hemos de dolernos por estas de-
serciones personales, y por las de
los otros, y hemos de considerar
que abandonamos al Sefior, quiza
a diario, cuando descuidamos el
cumplimiento de nuestro deber
profesional, apostélico; cuando
nuestra piedad es superficial, ram-
plona; cuando nos justificamos
porque humanamente sentimos
el peso y la fatiga; cuando nos fal-



ta la divina ilusion para secundar
la Voluntad de Dios, aunque se re-
sistan el alma y el cuerpo.

Después del prendimiento en
Getsemani, acompafiamos a Jesus
a casa de Caifas y presenciamos el
juicio —parodia blasfema— ante el
Sanedrin. Abundan los insultos de
los fariseos y levitas, las calumnias
de los falsos testigos, bofetadas
como aquella, cobarde, del siervo
del Pontifice, y suenan de forma so-
brecogedora las negaciones de Pe-
dro: jqué dolor el de nuestro Jess,
y qué lecciones para cada uno de
nosotros! Luego, el proceso ante
Pilatos: aquel hombre es cobarde;
no encuentra culpa en Cristo, pero
no se atreve a pechar con las con-
secuencias de un comportamiento
honrado. Primero busca una estra-
tagema: ja quién dejamos libre, a
Barrabés o a Jesus? (cf. Mt 17, 17);
y cuando le falla este expediente,
ordena que sus soldados torturen
al Sefor, con la flagelacion y la co-
ronacion de espinas.

Carta pastoral, 1-IV-1987.

La Confesion

Més de una vez, el Santo Padre
Juan Pablo Il me ha comentado
que en el Opus Dei tenemos «el
carisma de la Confesion», una
particular gracia de Dios que nos
impulsa a procurar que las almas
seacerquen a la Penitencia y, en el
caso de los sacerdotes, a dedicar-
se generosamente a la administra-
Cién de este sacramento. Hay una
razon profunda para que sea asi.
El espiritu de la Obra nos conduce

a saborear la paternidad de Dios:
una paternidad infinitamente mi-
sericordiosa, porque perdonar es
caracteristica propia de los padres
(cfr. Santo Tomas, Summa Theolo-
gi,1,q.21,a.3, c.). Acudir con pie-
dad filial al perdén de Dios forma
parte de la entrafia de nuestra re-
lacién con el Sefior. Os consta que
los actos de contricién suponian
para nuestro Padre [san Josema-
ria] una devocion muy impor-
tante, y también por eso amaba
tanto, y nos enseid a querer, el Sa-
cramento de la Penitencia, donde
se nos ofrece todo el perdén y la
misericordia divinas, porque «no
hay mejor acto de arrepentimien-
to y de desagravio que una buena
Confesion» (febrer de 1972).

Carta pastoral, 9-1-1993.




Ante nuestras caidas y pecados,
la misericordia divina nos sale al
encuentro, especialmente en el
sacramento de la paz y la recon-
ciliacion, el sacramento de la Pe-
nitencia. Acercaos a la Confesion
siempre que lo necesitéis, para
limpiaros de vuestros pecados
y recuperar la gracia de Dios, y
poder asi recibir la Sagrada Euca-
ristia, donde «se contiene todo el
bien espiritual de la Iglesia, a sa-
ber, Cristo mismo, nuestra Pascua
y Pan vivo por su carne, que da
la vida a los hombres» (Presbyte-

rorum ordinis, n. 5). Acercaos tam-
bién al sacramento de la Peniten-
cia, y frecuentemente, aunque no
tengais conciencia de pecado gra-
ve, porque en la Confesion vuestra
alma se fortalecera para combatir
con alegria las batallas de la paz,
para la gloria de Dios y la salvacion
de las almas.

Homilia en la vigilia d'oracié

de I'Any internacional de la joventut,
30-11-1985. Publicada a “Romana” |
(1985), pdg. 62-63.

Conocerse bien: el examen

Esta es la lucha nueva que yo os
propongo para el resto de nuestra
vida: hacer a conciencia el examen
de conciencia. Entended esta lucha
como exigencia de Amor, porque
el examen es el paso previo y el
punto de partida cotidiano para
encendernos més en el amor a
Dios con realidades —obras—
de entrega. Cuidar esta norma
[de piedad cristiana], procurando
cumplirla con profundidad, impi-
de que en nuestra alma arraiguen
los gérmenes de la tibieza y nos
facilita vivir lejos de las ocasiones
de pecar.

Si de veras pretendemos con-
sequir esa limpieza de corazon,
que nos llevara a ver a Dios en
todo, necesitamos tomar muy en
serio el examen diario de nuestra
alma. Quien se contentara con
una vision rutinaria, superficial,
acabaria deslizandose, por el pla-
no inclinado de la negligencia y
de la pereza espiritual, hacia la
tibieza, esa miopia del alma que



prefiere no discernir entre el bien
y el mal, entre lo que procede de
Dios y lo que procede de nuestras
propias pasiones o del diablo.

Carta pastoral, 8-X1I-1976.

Sinceridad

Al examen hemos deiraindividuar
las causas de nuestras acciones y
de nuestras omisiones, a descu-
brir con valentia los motivos y las
ocasiones que nos apartan, poco
0 mucho, de la intimidad con Je-
sucristo. Nos detendremos, ante el
Sefior, con el fin de indagar cudles
son los medios que hemos de po-
ner para adquirir una virtud o para
desterrar un habito defectuoso.

Carta pastoral, 8-XII-1976.

La Misa, centro y raiz
de la vida del cristiano

Un alma de fe reconoce en el Sa-
crificio del altar el portento mas
extraordinario que se lleva a cabo
en este mundo nuestro. Asistir a
la Misa —para los sacerdotes, ce-
lebrarla—, significa tanto como
desligarse de los lazos caducos de
lugary de tiempo, propios de nues-
tra condicién humana, para situar-
nos en la cima del Gélgota, junto
a la Cruz donde Jestis muere por
nuestros pecados, participando ac-
tivamente en su Sacrificio redentor.

iComo nos habriamos com-
portado, si hubiéramos tenido la
gracia de acompanar a Cristo en
aquellas horas amargas, junto a
la Santisima Virgen, san Juan y las

santas mujeres, sabiendo que se
cumplia la liberacién del género
humano, la redencion de nuestras
almas y de nuestros cuerpos? Sin
duda, habriamos buscado una
union intensa e inmediata con
nuestro Redentor, en la adoracidn,
en la accion de gracias, en la re-
paracién y en la impetracion que,
durante aquellos momentos, Je-
sucristo presentaba a Dios Padre
por nosotros.

Carta pastoral, 1-IV-1986.

Nuestra vida y la Misa

La Misa es «centrox; debe ser, por
tanto, el punto de referencia de
cada uno de nuestros pensamien-
tos y de cada una de nuestras
acciones. Nada ha de desarrollar-




se en la vida tuya al margen del
Sacrificio eucaristico. En la Misa
encontramos el Modelo perfecto
de nuestra entrega. Alli esta Cristo
vivo, palpitante de amor. En apa-
rente inactividad, se ofrece cons-
tantemente al Padre, con todo su
Cuerpo Mistico —con las almas
de los suyos—, en adoracién y
accién de gracias, en reparacion
por nuestros pecados y en im-
petracion de dones, en un holo-
causto perfecto e incesante. Jesus
Sacramentado nos da un impulso
permanente y gozoso a dedicar la
entera existencia, con naturalidad,
ala salvacién de las almas.

Carta pastoral, 1-IV-1986.

Corredentores en la Misa

Si toda nuestra existencia debe ser
corredencion, no me olvides que
en la Santa Misa adquiere tu vida
esa dimension corredentora, ahi

toma su fuerza y se pone especial-
mente de manifiesto. Por eso, la
Misa es la «raiz» de la vida interior.
Hemos de estar bien unidos a esa
raiz, y esto depende también de
nuestra correspondencia. De ahi
que nuestra entrega vale lo que
sea nuestra Misa, te concreto, pa-
rafraseando a nuestro Padre [san
Josemaria]; nuestra vida es eficaz,
sobrenaturalmente hablando, en
la medida de la piedad, de la fe, de
la devocidn con que celebramos o
asistimos al Santo Sacrificio del Al-
tar, identificdndonos con Jesucristo
y sus afanes redentores. En el Santo
Sacrificio, en efecto, recuperamos
las fuerzas gastadas en la lucha co-
tidiana, y nos colmamos de deseos
de santidad y de apostolado.

Carta pastoral, 1-IV-1986.

Comenzar y recomenzar

Acudamos al Sefior para ser fuer-
tes. En la pelea espiritual que
hemos de sostener, a veces ven-
ceremos y a veces seremos venci-
dos. Pero todos hemos de luchar,
llenos de esperanza. Nadie puede
desertar de esta guerra interior,
personal: en la vida del alma,
quien no pelea es un vencido; en
cambio, quien recomienza una
vezy otra, gana siempre. En Roma,
cerca del Puente Milvio, donde
Constantino vencié aquella bata-
lla que sefal6 el fin de las perse-
cuciones contra los cristianos y el
principio de una nueva era para la
lglesia, hay una inscripcion sobre
un arco, que reza: Victores victuri,
los que vencen seran vencedores.



Hijo mio, hija mia: tU, a pesar de
tus derrotas, si cada vez reanudas
la pelea, con la ayuda de Dios te
[lamaras vencedor, vencedora. Al
Sefor le basta con esa buena vo-
luntad nuestra, para darnos gra-
ciosamente la corona.

Homilia, Santuari de Nostra Senyora de
Torreciutat (Osca), 24-VII-1988.

La esperanza del cristiano

Possumus! (Mc 10, 39), jpodemos!
Podemos ser santos, a pesar de
nuestras miserias y pecados, por-
que Dios es bueno y todopodero-
50,y porque tenemos por Madre a
la misma Madre de Dios, a la que
Jesus no puede decir que no.

Vamos a llenarnos de esperan-
za, de confianza: a pesar de nues-
tras pequefieces, jpodemos ser
santos!, si luchamos un dia y otro
dia, si purificamos nuestras almas
en el sacramento de la Penitencia,
si recibimos con frecuencia el Pan
vivo que ha bajado del Cielo (cf.
Jn 6,41), el Cuerpo y la Sangre, el
Almayy la Divinidad de Nuestro Se-
for Jesucristo, realmente presente
en la Sagrada Eucaristia.

Y cuando llegue el momento
de rendir nuestra alma a Dios, no
tendremos miedo a la muerte. La
muerte serd para nosotros un cam-
bio de casa. Vendra cuando Dios
quiera, pero sera una liberacion, el
principio de la Vida con mayuscula.

Homilia en la solemnitat

de I'Assumpcid de la Mare de Déu. Santuari
de Nostra Senyora de Torreciutat

(Osca), 15-VIII-1989.

Publicada a “Romana”V (1989), pag. 243.

De la mano maternal
delaVirgen

Dirijamonos a la Madre de Dios
con filial confianza, y Ella nos con-
ducird hasta su divino Hijo. Omnes
cum Petro ad lesum per Mariam:
asi recorreremos un camino que
pasa necesariamente por el amor
a la Iglesia y al Papa. Dejemos en
sus manos nuestra plegaria —que
quiere ser universal como el Co-
razén de Jestis—, pidiendo por




el Romano Pontifice, por los obis-
pos y sacerdotes, por todos los
demas fieles cristianos, por todos
los hombres y todas las mujeres,
especialmente por quienes expe-
rimentan con mayor agudeza el
dolor y el sufrimiento. Que todos
nosotros, guiados por la mano
maternal de la Virgen Inmaculada,
avancemos por el camino seguro
que lleva a la vida eterna, aquel
que Dios ha preparado para los
que leaman (cf. 1 Co 2,9).

Homilia en la solemnitat de la Immaculada
Concepcid de Maria. Basilica

de Sant Eugeni (Roma), 8-XII-1988.
Publicada a "Romana” IV (1988), pag. 287.

Vamos sencillamente, como bue-
nos hijos, a meter mas a la Virgen
en todoy para todo. Pondremos los
0jos —la mente y el corazdn— en
Maria Santisima, para aprender
a vivir, como nos decia nuestro
Padre [san Josemaria], «<segun la
Sabiduria celestial»; y asi nos con-
vertiremos en almas capaces de
agradecery capaces de reparar.

Carta pastoral, 9-1-1978.

© CRIST ENS URGEIX

Regnare Christum volumus!

Regnare Christum volumus!, jque-
remos que Cristo reine! El, Jesus,
también desea reinar; pero no se
impone: respeta la libertad de las
personas. Aun sabiendo que los
hombres y las mujeres rechaza-
rian muchas veces su amor, quiso
correr el riesgo de la libertad por-
que es un don muy grande, que
nos posibilita merecer de alguna
manera el Paraiso.

Vamos a rogar al Sefior que nos
conceda la gracia de llevar su luz
a miles de personas: con nuestro
ejemplo, con nuestra palabra y,
sobre todo, con la oracion. La re-
ceta para lograr que el Reino de
Dios se extienda, nos la da Jesus:
pedid y recibiréis (Mt 7, 7). Que im-
portunemos al Sefior con todas las
fuerzas de nuestro ser: con los la-
bios, con las obras, con el corazon.
Entonces, Jests nos escuchara. El
siempre nos oye, pero quiere que
porfiemos un dia, y otro, y otro.

Homilia a Los Angeles (Estats Units),
3-11-1988.



Confianza en Dios

Nosotros no podemos nada, no
sabemos nada, no somos nada...,
pero el Sefior lo es todo, lo sabe
todo, lo puede todo. Si nos aban-
donamos en manos de Jesucristo
como instrumentos ddciles, i,
confiados en su palabra, nos lanza-
mos mar adentro, las dificultades
desapareceran, se desvaneceran
como el humo —aunque a veces
queden en nuestra carne rasgu-
fios y raspaduras—, y la tierra del
mundo, reseca y sedienta de Dios,
se transformara en vergel radian-
te, lleno de flores y de frutos.

Carta pastoral, 24-IX-1978.

Todo en nuestra vida
es apostolado

«Primero, oracion; después, expia-
Cioén; en tercer lugar, muy en “ter-
cer lugar’, accion» (Cami, n. 82).
No olvidéis que todo en nuestra
vida es apostolado, porque todo
podemos y debemos convertirlo
en oracion. El trabajo, unido a la
Santa Misa, es apostolado; el em-
pefio por santificar los deberes fa-
miliares es apostolado. La oracién
y la mortificacion llegan més lejos,
a multitud de almas, y penetran
més profundamente de lo que
podamos imaginar. Con estos me-
dios, antes que con la accién, cum-
plimos en su parte fundamental la
misién que nos ha encomendado
el Sefior: id y ensefiad a todas las
gentes, bautizandolas en el nom-
bre del Padre y del Hijo y del Espiritu
Santo (Mt 28, 19).

Carta pastoral, 19-1ll-1992.

Acercar las almas a Dios

Caritas Christi urget nos (2Co’5, 14).
El Amor de Cristo nos urge. Con el
trabajo profesional, has de empa-
par de rectitud y de sentido cris-
tiano las relaciones sociales. Cual-
quier circunstancia ha de servirte
para entablar con las almas ese
didlogo divino y humano, como
Jesus, el hijo del carpintero (Mt 13,
55), que atrae a sus hermanos con
su modo de comportarse y con
sus palabras. El entramado huma-
no que las relaciones profesiona-
les entretejen, ha de incluir nece-
sariamente en sus fibras la huella
de Dios, para que los hombres se
topen con ese algo divino escondi-
do en las realidades terrenas.

Carta pastoral, 1-X1I-1991.

Apostolado de amistad
y confidencia

;Qué es la amistad? La amistad no
es ver a una persona y saludarla:
bye! No, es saber comprender, sa-




ber sacrificarse por esa persona,
ayudar, estar siempre dispuesto a
hacer los favores que nos pidan;
de esa manera surge la verdadera
amistad. Y entonces, es 16gico que
queramos hacer a nuestros ami-
gos el favor de compartir el ma-
yor tesoro que tenemos: el tesoro
de la fe, del trato con Dios. Sale
solo. No es falta de naturalidad. Es
como la fuente que mana de una
roca, sin esfuerzo.

Procura hacerte amigo de tus
amigos: disculpando, compren-
diendo, queriendo, haciendo favo-
res; y ya veras cdmo esos amigos
tuyos, antes o después, acuden a
ti para abrirte su corazdn. Todos
necesitamos abrir el corazon de
vez en cuando. Sufrimos una pena
y querriamos pedir un consejo. Te-
nemos una alegria y necesitamos
compartirla con otra persona. To-
das las almas y todos los corazo-
nes tienen necesidad de un rebo-
sadero, como esas presas que se
construyen para almacenar agua
para el riego, o para producir co-
rriente eléctrica... Cuando hay de-

masiada agua, se deja un sitio por
donde pueda escapar. Asi sucede
con las almas y con los corazones:
necesitamos un rebosadero, un
desaguadero.

;Y quiénes son ese desaguade-
ro? Los amigos, las personas que-
ridas. Llegara el momento en que
irdn a hablar contigo, y te dirdn: me
pasa esto, tengo esta alegria, sufro
esta pena; y entonces td sabrés
decir —con la ayuda de Dios— la
palabra oportuna para curar una
herida, el consejo para superar un
mal momento, para empujar en la
vida interior.

Notes d'una reunid familiar (Mont-real),
22-11-1988.

Audacia

Llenos de seguro optimismo, por-
que contamos con nuestro Dios
omnipotente y misericordioso, to-
dos hemos de sentir la dicha y el
peso bendito que se deriva de que
el Sefior nos haya dado el mundo
por heredad (cf. Sal 2, 8); y de que
nos pida que, con caridad y forta-
leza, a pesar de nuestra evidente
poquedad personal, contribuya-
mos a llevar las gentes al recto
camino, al tiempo que nos repite
lo que a los primeros Doce: laxate
retia vestra in capturam! (Lc 5, 4),
iechad las redes en mi nombre!

Carta pastoral, 25-XI-1985.

Sembrar alegria

Se cumple para nosotros la hora
de un urgente quehacer. En medio



de este mundo, que por apartarse
de Cristo se irrita y se entristece,
estamos obligados a inyectar ale-
gria en las almas, esperanzado op-
timismo en los corazones que se
mueven entre desasosiegos y te-
mores. Gran tarea esta, la de anun-
ciar a los hombres el gaudium cum
pace; pero —lo escribo con mano
segura, al dictado de nuestro Pa-
dre [san Josemaria]— solo con la
Virgen nuestra alma rebosaré de
contento, de un jubilo extraordi-
nario y sereno, que contagiard a
quienes nos traten.

Carta pastoral, 9-1-1978.

Mediante las visitas a los pobres
y enfermos, nos interesa since-
ramente practicar la solidaridad
cristiana con los que sufren, ofre-
ciendo a las personas indigentes
el balsamo de una caridad que
estd tejida de comprension y de
carifio verdadero.

Carta pastoral, 31-V-1987.

O CONTEMPLATIUS
ENMIG
DEL MON

El Verbo encarnado santifica
el mundo

Dios ha manifestado su miseri-
cordia de un modo inaudito: el
Verbo se hizo carne y habité entre
nosotros (Jn 1, 14). Es el gran mis-
terio del Amor divino. El Verbo,
por quien todo fue creado (cfr. Jn
1,3), se ha encarnado sin dejar de

ser Dios verdadero; ha amado con
un corazén humano, ha trabajado
con manos como las nuestras, ha
sufrido nuestras mismas limita-
ciones y fatigas, a excepcion del
pecado. Desde entonces, todo ha
adquirido un nuevo significado y
un nuevo valor.

Carta pastoral, 1-X1I-1991.

Santificar el trabajo

Trabajar bien y trabajar por amor
estan intimamente unidos, como
un reflejo de la unién entre Sa-
biduria y Amor en la Santisima
Trinidad. Trabajar bien, con per-




feccion humana y sobrenatural,
exige esforzarse por amor. No me
refiero ahora al brillante resultado
concreto de una actividad, sino
a la dedicacion que hemos de
poner. Un trabajo bien hecho no
es lo mismo que un trabajo que
sale bien. Las abejas estructuran
perfectamente los panales y pro-
ducen una miel sabrosisima, pero
no trabajan porque no son capa-
ces de amar. Lo que importa es la
actitud interior, no los resultados.
Dominus autem intuetur cor (1 Sam
16, 7), Dios se fija en el corazon:
ahi se encuentra la clave de una
tarea bien o mal terminada.

Carta pastoral, 1-XII-1991.

Trabajar cara a Dios

Trabajad siempre cara a Dios, no
cara a los hombres, sabiendo que
el Sefior contempla cada uno de
vuestros esfuerzos, aun el més
escondido. Trabajad con el Unico
afan de darle toda la gloria —Deo
omnis gloria!— y de poner a Cristo
en la entrana de todas las activida-
des humanas. Trabajad en unién
estrecha con Nuestro Sefior Jesus,
bien pegados a su mision reden-
tora, que se perpetta en el Santo
Sacrificio de la Misa.

Carta pastoral, 1-X-1984.

Santificacion de las
realidades temporales

El alma sacerdotal que informa
nuestra vocacion, unida a la men-
talidad laical, no nos permite que-
darnos pasivos o mirar al mundo
desde fuera; vibra con el afan de
elevar la entera creacién a la San-
tisima Trinidad, empleando Ilas
energias de la libertad, en el traba-
jo'y en el apostolado, para poner
la Cruz de Cristo en las entraias
del mundo.

Por eso, hijas e hijos mios, em-
puje, iniciativa. Dios cuenta con
nuestra libertad y responsabilidad
personales, con nuestra mentali-
dad laical. Nos pide que seamos
como la sal, que se difunde por
todo el alimento y no se queda
formando un terron, un grumo.
Nos quiere en todas partes, cada
uno en su sitio, para transmitir sa-
bor —tono cristiano— al ambien-
te que nos rodea.

Carta pastoral, 9-I-1993.



Justicia y Caridad

El espiritu cristiano exige no limi-
tarse a dar a cada uno lo suyo, sino
que lleva ademas a hacerlo con
respeto, con carifio, y a dar mas de
lo estrictamente debido: a entre-
garse uno mismo a los demas. En
fin, la caridad es motor poderoso,
que mueve a ejercitar la misma
justicia, especialmente cuando
esto supone heroismo. Solo asi se
obra en conformidad con la digni-
dad del hombre; es decir, solo asi
es posible «portarnos como hijos
de Dios con los hijos de Dios» (Es
Cristo que pasa, n. 36).

Entrevista concedida a “Scripta Theologica”

13(1981), pag. 383-401. Publicada a “Rendere
amabile la veritd’ cit, pp. 264-265.

Santificacion de las
realidades familiares

El matrimonio es una escuela de
todas las virtudes: de entrega de
si mismo, de generosidad, de hu-
mildad. Cuéntas veces tu habras
adivinado que tu marido tenia un
plan determinado —por ejem-
plo para el weekend— y tu habias
pensado en hacer otra cosa; pero
como el amor es muy agudo y
nos hace adivinar todas las cosas,
has comprendido que tu marido
quiere hacer otra cosa y lo tuyo
te lo callas. Y le dices a tu marido:
oye, {por qué no hacemos esto?, lo
que sabes que quiere hacer éL.Y él
se pone muy contento. Esto lo ha-
bréis hecho todos muchas veces:
los maridos con las mujeres, las

mujeres con los maridos. Y es una
bendicion de Dios.

Asi, viviendo el amor conyugal
como el Sefor quiere, llegais a una
union de las almas que os hace vi-
brar al unisono: os lleva a amar a
Dios. Mueve a que el marido ayu-
dealamujerasermejor,yaquela
mujer ayude al marido a ser mejor,
porque desde que habéis recibido
el santo sacramento del matrimo-
nio tenéis una gracia especial, una
gracia sacramental. Desde enton-
ces —de un modo inefable, que
no es posible explicar—, Dios estd
entre el marido y la mujer cuando
se quieren —y se quieren siem-
pre—, cuando se comprenden
—Y a veces cuesta un poco, pero
hay que comprenderse—, porque
el carifio, mas que en dar, esta en
comprender.

Notes d'una reunié familiar
(Dublin), 22-XI-1987.




Educacion de los hijos

«El negocio que mads habéis de
cuidar —solia decir el Fundador
del Opus Dei a los hombres de
empresa— es la formaciéon de
vuestros hijos». Una educacion
que serd eficaz si los padres saben
hacerse amigos de sus hijos; si,
desde que son pequenos, estos se
acostumbran a confiar en ellos, a
abrirles su corazon cuando tienen
alguna dificultad.

El ritmo de la vida moderna
parece no favorecer esta dedica-
cién. Cada vez tenemos maés de
todo, excepto tiempo. Y se corre el
riesgo de que los padres queden
absorbidos por el trabajo, aun con
el noble deseo de asegurar lo me-
jor posible el porvenir de los hijos.
Pero este porvenir dependerd més
del tiempo que se les ha dedicado
personalmente que del confort
que se les ha ofrecido. Y asi, cuan-
do los hijos se quejan, no es por lo

que sus padres no les han dado,
sino porque no han sabido darse
a si mismos.

Article “Sal, luz y fermento’; sobre la tasca
dels laics en la missié de 'Església. Roma,

any 1989. Publicat a “Catholic Familyland’,
Issue XXVII, pag. 11-14.

Para ser contemplativos
en la vida ordinaria

¢{En qué consiste, para nosotros,
ese ser contemplativos en medio
del mundo? Os responderé con po-
cas palabras: es ver a Dios en todas
las cosas con la luz de la fe, espo-
leados por el amor, y con la firme
esperanza de contemplarle cara a
cara en el Cielo. San Pablo escribe
que ahora vemos como en un espe-
jo, oscuramente: entonces —en el
Cielo— veremos cara a cara. Ahora
conozco de modo imperfecto, en-
tonces conoceré como soy conocido
(1Co13,12).

Carta pastoral 1-XI-1991.









DEVOCIONARI
BREU

Senyal de la Creu

En el nom del Pare i del Fill i de
I'Esperit Sant. Amén.

Parenostre

Pare nostre, que esteu en el cel:
Sigui santificat el vostre nom.
Vingui a nosaltres el vostre regne.
Faci's la vostra voluntat, aixi a la
terra com es faen el cel.

El nostre pa de cada dia doneu-
nos, Senyor, el dia d'avui. |
perdoneu les nostres culpes,

aixi com nosaltres perdonem els
nostres deutors. | no permeteu
que nosaltres caiguem en la
temptacio. Ans deslliureu-nos de
qualsevol mal. Amén.

Avemaria

Déu vos salve, Maria, plena de
gracia; el Senyor és amb Vds;
beneida sou Vs entre les dones, i
beneit és el fruit del vostre ventre,
Jesus. Santa Maria, Mare de Déu,
pregueu per nosaltres, pecadors,
araien |'hora de la nostra mort.
Amén.

Gloria
Gloria al Pare i al Fill i a I'Esperit Sant.

Com era al principi, ara i sempre, i
pels segles dels segles. Amén.

Signum Crucis

In ndmine Patris, et Filii, et Spiritus
Sancti. Amen.

Pater noster

Pater noster, qui es in calis:
sanctificétur nomen tuum;
advéniat regnum tuum; fiat
volUintas tua, sicut in czlo,
etin terra.

Panem nostrum cotidianum da
nobis hodie; et dimitte nobis
débita nostra, sicut et nos
dimittimus debitdribus nostris; et
ne nos inducas in tentationem;
sed libera nos a malo. Amen.

Ave, Maria

Ave, Maria, grétia plena,
Dominus tecum. Benedicta tu in
muliéribus, et benedictus fructus
ventris tui, lesus.

Sancta Maria, Mater Dei, ora pro
nobis peccatoribus, nunc
et in hora mortis nostrae. Amen.

Gloria Patri

Gléria Patri, et Filio, et Spiritui
Sancto. Sicut erat in principio,
et nunc et semper et in s&cula
seeculérum. Amen.




Déu vos salve, Reina i Mare

Déu vos salve, reina i mare de
misericordia; vida, dolcesa i espe-
ranca nostra, Déu vos salve. A Vos
cridem els desterrats fills d’Eva;

a Vos sospirem, gemint i plorant
en aquesta vall de Ilagrimes. Ara,
doncs, advocada nostra, gireu en-
vers nosaltres aquests ulls vostres
tan misericordiosos. I, després
d'aquest exili, mostreu-nos Jesus,
fruit beneit del vostre vendre. Oh
clementissima, oh pietosa, oh
dolca Verge Maria.

Jo confesso

Jo confesso a Déu totpoderdsia
vosaltres, germans, que he pecat,
per culpa meva, de pensament,
paraula, obra i omissid. Per aixo
demano a la Verge Maria, Mare
de Déu, als angels i als sants, i a
vosaltres, germans, que pregueu
per mi a Déu, nostre Senyor.

Visita al Santissim

V/. Alabat sigui el Santissim Sagra-
ment.

R/. Per sempre sigui alabat. Amén.
Parenostre, Avemaria, Gloria (tres
vegades).

V/. Alabat sigui el Santissim Sagra-
ment.

R/. Per sempre sigui alabat. Amén.

Comunid espiritual

Salve, Regina

Salve, Regina, Mater misericdrdiee,
vita, dulcédo et spes nostra, salve.
Ad te clamamus, éxsules filii Hevae.
Ad te suspirdmus geméntes

et flentes in hac lacrimarum valle.
Eia ergo, advocata nostra, illos
tuos misericordes dculos ad nos
convérte. Et lesum benedictum
fructum ventris tui, nobis, post
hoc exsilium, osténde. O clemens,
o pia, o dulcis Virgo Maria!

Confiteor

Confiteor Deo omnipoténti,

et vobis, fratres: quia peccavi
nimis cogitatione, verbo, dpere

et omissione.

Mea culpa, mea culpa, mea
maxima culpa.

ideo precor bedtam Mariam
semper Virginem, omnes Angelos
et Sanctos, et vos, fratres, orre pro
me ad Déminum Deum nostrum.

Visitatio Sanctissimi
Sacraménti

V/ . Adorémus in etérnum
Sanctissimum Sacraméntum.
R/. Adorémus in aetérnum
Sanctissimum Sacraméntum.
Pater noster, Ave Maria, Gloria
Patri (tres vegades).

V/ . Adorémus in etérnum
Sanctissimum Sacraméntum.
R/. Adorémus in &etérnum
Sanctissimum Sacraméntum.

Jo voldria, Senyor, rebre-us amb aquella puresa, humilitat i devocié amb que
us va rebre la vostra Santissima Mare, amb l'esperit i el fervor dels sants.



Adoro te devote

1. Devot us adoro, Deitat latent, sota

d'aquests signes verament present; el meu

cor, per vostre, tot ell sofereix, perque,
contemplant-vos, tot el defalleix.

2. A gust, vista i tacte amagat resteu,
pero, amb sols I'oida, segur I'home creu;

crec tot co que el vostre Verb ens ha parlat,

cap paraula d'altre no és més veritat.

3.En Creu era oculta sols la deitat,

ara aqui és oculta fins la humanitat;
pero ambdues coses jo confés creient,

i us prec co que el lladre prega penitent.

4. No us veig les ferides, tal com sant Tomas,

Déu, pero, us confesso, no veient-les pas;
feu que jo en Vs sempre tingui fe major,
més ferma esperanga, més ardent amor.

5.0h do! que ens recorda la mort del Senyor,

pa vivent que vida déna al viador,
feu que sempre visqui de Vos el meu cor,
feu que gusti sempre la vostra dolcor.

6. Pelica benigne, oh Jests Senyor,
renteu-me amb sang vostra de tota lletjor;
que una gota sola d’ella pot salvar

tot el mdn de quanta culpa en ell hi ha.

7. Jesus, a qui esguardo ara sota un vel,
quan sera que us vegi, com és mon anhel:
que, a fag nua, un dia, veient-vos a Vos,
benaurat em faci veure-us gloriés. Amén.

Adoro te devote

1. Addro te devdte, latens Déitas,
quze sub his figuris vere ltitas.

Tibi se cor meum totum subiicit,
quia, te contémplans, totum déficit.

2.Visus, tactus, gustus in te fallitur,
sed auditu solo tuto créditur.
Credo quidquid dixit Dei Filius:

nil hoc verbo veritatis vérius.

3.In Cruce latébat sola Déitas;

at hic latet simul et humanitas.

Ambo tamen credens atque confitens,
peto quod petivit atro poénitens.

4. Plagas, sicut Thomas, non intteor;
Deum tamen meum te confiteor.
Fac me tibi semper magis crédere,
in te spem habére, te diligere.

5.0 memoriale mortis Démini!
Panis vivus vitam praestans hdmini,
praesta mea menti de te vivere,

et teilli semper dulce sapere.

6. Pie pellicane, lesu Démine,
me immundum munda tuo sanguine:
cuius una stilla salvum facere
totum mundum quit ab omni scélere.

7.lesu, quem veladtum nunc aspicio,
oro, fiat illud quod tam sitio;

ut te revelata cernens facie,

visu sim bedtus tuae glorize. Amen.







Angelus

V/.'Angel del Senyor va anunciar
a Maria.

R/.!Iella va concebre per obra de
I'Esperit Sant.

Déu vos salve, Maria. ..

V/.Séc l'esclava del Senyor.
R/.Que es compleixin en mi les
teves paraules.

Déu vos salve, Maria...

V/.El qui és la Paraula es va fer
home.

R/.Iva habitar entre nosaltres.
Déu vos salve, Maria...

V/ . Pregueu per nosaltres, santa
Mare de Déu.

R/. Perqué siguem dignes de

les promeses de nostre Senyor
Jesucrist.

ORACIO

Infoneu, Senyor, la vostra gracia
en els nostres cors, i feu que els
qui, per I'anunci de 'Angel, hem
conegut I'Encarnacié de Jesucrist,
el vostre Fill, siguem conduits per
la seva passio i la seva creu ala
gloria de la Resurreccio. Per Crist
Senyor nostre. Amén.

R/. Amén.

Recordeu-vos

Recordeu-vos, oh piadosissima
Verge Maria, que mai no s'ha
sentit dir que ningu que hagi
implorat la vostra assistencia i
reclamat el vostre auxili hagi estat
abandonat de Vés. Animat amb
aquesta confianca, a V6s recorro,
oh Mare, verge de les verges; i
encara que gemint sota el pes

Angelus Démini

V/ . Angelus Démini nuntiavit
Marice.

R/. Et concépit de Spiritu Sancto.
Ave, Maria...
V/ . Ecce ancilla Domini.

R/. Fiat mihi secindum verbum
tuum.

Ave, Maria...

V/. Et Verbum caro factum est.
R/. Et habitavit in nobis.

Ave, Maria...

V/ . Ora pro nobis, sancta Dei
génetrix.

R/. Ut digni efficiamur
promissionibus Christi.

OREMUS

Gratiam tuam, quasumus,
Démine, méntibus nostris
infande: ut qui, Angelo
nuntiante, Christi Filii tui
Incarnationem cogndvimus;
per Passiénem eius et Crucem,
ad resurrectionis glériam
perducdmur. Per Christum
DAéminum nostrum.

R/. Amen.

Memorare

Memordre, o piissima Virgo Maria,
non esse auditum a s&culo,
quemquam ad tua curréntem
praesidia, tua implorantem
auxilia, tua peténtem suffrégia,
esse derelictum.

Ego tali animatus confidéntia,




dels meus pecats, m'atreveixo

a compareixer davant la vostra
preséncia sobirana. No desoiu,

oh Mare de Déu les meves
sUpliques; escolteu-les i acolliu-les
favorablement. Amén.

ad te, Virgo Virginum, Mater,
curro, ad te vénio, coram te
gemens peccator assisto.
Noli, Mater Verbi, verba mea
despicere; sed dudi propitia
et exaudi. Amen.

Sant Rosari
Sanctum Rosarium

Estaci6 al Santissim

V/. Alabat sigui el Santissim Sagra-
ment.

R/. Per sempre sigui alabat. Amén.
Parenostre, Avemaria, Gloria (tres
vegades).

V/. Alabat sigui el Santissim Sagra-
ment.

R/. Per sempre sigui alabat. Amén.

Comunid espiritual

Estacid al Santissim

V/. Adorémus in &térnum
Sanctissimum Sacraméntum.
R/. Adorémus in aetérnum
Sanctissimum Sacraméntum.

Pater noster, Ave Maria, Gloria
Patri (tres vegades).

V/. Adorémus in &térnum
Sanctissimum Sacraméntum.
R/. Adorémus in aetérnum
Sanctissimum Sacraméntum.

Jo voldria, Senyor, rebre-us amb aquella puresa, humilitat i devocié amb
que us va rebre la vostra Santissima Mare, amb l'esperit i el fervor dels

sants.

Sant Rosari

V/. Pel senyal de la santa creu, dels
nostres enemics, deslliureu-nos,
Senyor, Déu nostre. En el nom del
Pare, i del Fill i de I'Esperit Sant.
Amén.

Senyor meu Jesucrist.

V/. Obriu-me els llavis, Senyor,
R/.iproclamaré la vostra lloanca.
V/. Sigueu amb nosaltres, Déu
nostre,

R/. Senyor, veniu a ajudar-nos.

Gloria al Pare...

Sanctum Rosarium

V/. Per signum Crucis de inimicis
nostris libera nos, Deus Noster.
In nédmine Patris, et Filii et Spiritus
Sancti. Amen.

Senyor meu Jesucrist.
V/.Démine, ldbia mea apéries,
R/. et os meum annuntiabit
laudem tuam.

V/. Deus, in adiutérium meum
inténde,

R/. Domine, ad adiuvandum

me festina.

Gldria Patri...



MISTERIS DE GOIG

Dilluns i dissabtes

1r. Langel anuncia a Maria que sera Mare del Salvador.
2n. Maria visita la seva cosina Elisabet.

3r. Maria infanta el Salvador del mén.

4t, Maria fa ofrena de Jesus al temple.

5é. Maria retroba Jesus al temple.

MISTERIS DE DOLOR

Dimarts i divendres

1r. Jesus sofreix I'agonia de Getsemani.
2n. Jesus és assotat.

3r. Jesus és coronat d'espines.

4t, Jesus fa cami al Calvari amb la creu.
5e. Jestis mor en la creu.

MISTERIS DE GLORIA

Dimecres i diumenges

1r. La gloriosa resurreccio de Jesus.

2n. Lascensio de Jesus al cel.

3r. La donacid de I'Esperit Sant promes.

4t 'assumpcié de Maria en cos i anima al cel.
5é. Maria és coronada com a Reina de cels i terra.

MISTERIS DE LLUM

Dijous

1r. El baptisme del Senyor.

2n. Les noces de Cana.

3r. Lanunci del Regne de Déu.
4t. La transfiguracié del Senyor.
5é. La institucid de I'Eucaristia.

Després de cada misteri

Maria, Mare de gracia, Mare de misericordia, defenseu-nos dels nostres ene-
mics i ampareu-nos ara i a I'hora de la nostra mort. Amén.

En acabar els cinc misteris

- Déu vos salve, Maria, Filla de Déu Pare, plena sou...
- Déu vos salve, Maria, Mare de Déu Fill, plena sou...
- Déu vos salve, Maria, Esposa de Déu Esperit Sant, plena sou...




Lletania lauretana

V/. Senyor, tingueu pietat.

R/. Senyor, tingueu pietat.

V/. Crist, tingueu pietat.

R/. Crist, tingueu pietat.

V/. Senyor, tingueu pietat.

R/. Senyor, tingueu pietat.

V/. Crist, oiu-nos.

R/. Crist, oiu-nos.

V/. Crist, escolteu-nos.

R/. Crist, escolteu-nos.

V/. Déu, Pare celestial,
R/.tingueu pietat de nosaltres.
V/. Déu Fill, Redemptor del mén,
R/.tingueu pietat de nosaltres.
V/. Déu Esperit Sant,
R/.tingueu pietat de nosaltres.
V/. Trinitat santa, un sol Déu,
R/.tingueu pietat de nosaltres.
V/. Santa Maria,

R/. pregueu per nosaltres.
Santa Mare de Déu,

Santa Verge de les verges,
Mare del Crist,

Mare de I'Església,

Mare de la divina gracia,

Mare purissima,

Mare castissima,

Mare i verge,

Mare sense corrupcio,

Mare immaculada,

Mare amable,

Mare admirable,

Mare del bon consell,

Mare del Creador,

Mare del Salvador,

Verge prudent,

Verge digna de lloanca,

Verge predicable,

Verge poderosa,

Verge clement,

Letania lauretana

V/. Kyrie, eléison.

R/. Kyrie, eléison.

V/. Christe, eléison.

R/. Christe, eléison.

V/. Kyrie, eléison.

R/. Kyrie, eléison.

V/. Christe, audi nos.

R/. Christe, audi nos.
V/. Christe, exaudi nos.
R/. Christe, exaudi nos.
V/. Pater de calis, Deus,
R/. miserére nobis.

V/. Fili, Redémptor mundi, Deus,
R/. miserére nobis.

V/. Spiritus Sancte, Deus,
R/. miserére nobis.

V/. Sancta Trinitas, unus Deus,
R/. miserére nobis.

V/. Sancta Maria,

R/. ora pro nobis.
Sancta Dei Génetrix,
Sancta Virgo virginum,
Mater Christi,

Mater Ecclésiz,

Mater divinz gratize,
Mater purissima,

Mater castissima,

Mater inviolata,

Mater intemerata,
Mater immaculata,
Mater amabilis,

Mater admirabilis,
Mater boni Consilii,
Mater Creatoris,

Mater Salvatoris,

Virgo prudentissima,
Virgo veneranda,

Virgo praedicanda,
Virgo potens,

Virgo clemens,



Verge fidel,

Model de santedat,
Mansié de la saviesa,
Causa de la nostra alegria,
Temple de I'Esperit Sant,
Honor dels pobles,
Model de generositat amb Déu,
Rosa escollida,

Torre de David,

Torre de marfil,
Casador,

Arca de la Nova Alianga,
Porta del cel,

Estel del mati,

Salut dels malalts,

Refugi dels pecadors,
Consoladora dels afligits,
Auxili dels cristians,
Reina dels angels,

Reina dels patriarques,
Reina dels profetes,
Reina dels apostols,
Reina dels martirs,

Reina dels confessors,
Reina de les verges,
Reina de tots els sants,
Reina concebuda sense pecat
original,

Reina assumpta al cel,
Reina del sant Rosari,
Reina de la familia,

Reina de la pau,

V/. Anyell de Déu, que lleveu el
pecat del mdn,
R/. perdoneu-nos, Senyor.

V/. Anyell de Déu, que lleveu el
pecat del mén,
R/. escolteu-nos, Sefor.

V/. Anyell de Déu, que lleveu el
pecat del moén,
R/.tingueu pietat de nosaltres.

Virgo fidélis,

Spéculum iustitiee,
Sedes Sapiéntize,

Causa nostree laetitiae,
Vas spiritudle,

Vas honorabile,

Vas insigne devotionis,
Rosa mystica,

Turris Davidica,

Turris eburnea,

Domus durea,

Foéderis arca,

lanua celi,

Stella matutina,

Salus infirmérum,
Reflgium peccatérum,
Consolatrix afflictorum,
Auxilium christiandrum,
Regina Angel6rum,
Regina Patriarcharum,
Regina Prophetarum,
Regina Apostolérum,
Regina Martyrum,
Regina Confessérum,
Regina Virginum,

Regina Sanctérum émnium,
Regina sine labe origindli
concépta,

Regina in ceelum assimpta,
Regina sacratissimi Rosarii,
Regina familize,

Regina pacis,

V/. Agnus Dei, qui tollis peccata
mundi,
R/. parce nobis, Démine.

V/. Agnus Dei, qui tollis peccata
mundi,

R/. exaudi nos, Domine.

V/. Agnus Dei, qui tollis peccata

mundi,
R/. miserére nobis.




Sota el vostre mantell ens
emparem, santa Mare de Déu;
escolteu les nostre pregaries

en tota necessitat i aparteu-nos
sempre dels perills, Verge gloriosa
i beneida.

V/.Pregueu per nosaltres, santa
Mare de Déu.

R/. Per a que siguem dignes de les
promeses del Crist.

ORACIO

Et supliquem, Senyor, que infoneu
|a vostra gracia en els nostres cors
i feu que els qui, per I'anunci de
I'Angel, hem conegut I'Encarnacié
del teu Fill Jesucrist; per la seva
Passi6 i Creu, siguem conduits a la
gloria de la seva Resurreccié. Per
Jesucrist senyor nostre. Amén.

Sub tuum praesidium confligimus,
Sancta Dei Génetrix, nostras
deprecationes ne despicias

in necessitatibus; sed a periculis
cunctis libera nos semper, Virgo
glori6sa et benedicta.

V/. Ora pro nobis, Sancta Dei
Génetrix.

R/. Ut digni efficidmur
promissidnibus Christi.

OREMUS

Grétiam tuam, quasumus,
Domine, méntibus nostris
infinde: ut qui, Angelo nuntiante,
Christi Filii tui Incarnationem
cognovimus; per Passionem eius
et Crucem, ad resurrectionis
glériam perducamur.

Per Christum Dominum nostrum.
Amen.

- Per les necessitats de I'Església i de I'Estat:

Parenostre. Avemaria. Gloria.

- Per la persona i les intencions del bishe d'aquesta diocesi:

Parenostre. Avemaria. Gloria.

- Per las beneides animes del Purgatori:

Parenostre. Avemaria.
Descansin en pau.

Benediccio de viatje

Que per la intercessié de la Verge
Maria tinguem (tingui, tinguis,
tingueu) un bon viatge: que el
Senyor estigui en el nostre (el
meu, el teu, el vostre) cami, i els
seus Angels ens (m; t; us) acom-
panyin. En el nom del Pare i del
Filli de I'Esperit Sant. Amén.

Benedictio proitinere

Beata Maria intercedénte, bene
ambulémus (@mbulem, ambules,
ambulétis): et Déminus sit in
itinere nostro (meo, tuo, vestro), et
Angeli eius comiténtur nobiscum
(mecum, tecum, vobiscum). In
ndmine Patris, et Filii, et Spiritus
Sancti. Amen.



ALTRES ORACIONS

Oracio a sant Josepmaria

Oh Déu, que per mediaci6 de la Verge Santissima atorgareu a sant Jo-
sepmaria, sacerdot, gracies innombrables, escollint-lo com a instrument
fidelissim per fundar 'Opus Dei, cami de santificacid en el treball profes-
sional i en I'acompliment dels deures ordinaris del cristia: feu que jo sapiga
també convertir tots els moments i circumstancies de la meva vida en oca-
si6 d'estimar-vos, i de servir amb alegria i amb senzillesa I'Església, el Sant
Pare i les animes, il-luminant els camins de la terra amb la lluminaria de la
fe i de 'amor. Concediu-me per la intercessio de sant Josepmaria el favor
que us demano... (demaneu). Aixi sia.

Parenostre, avemaria i gloria

Oraci6 al beat Alvaro del Portillo

Déu Pare misericordiés, que concedireu al beat Alvaro, bisbe, la gracia de
ser, amb I'ajut de la Mare de Déu, un pastor exemplar en el servei a I'Es-
glésia i fill i successor fidelissim de sant Josepmaria, fundador de I'Opus
Dei: feu que jo sapiga també respondre amb fidelitat a les exigéncies de
|la vocacio cristiana, transformant tots els moments i les circumstancies de
la meva vida en ocasi6 d'estimar-vos, i de servir el Regne de Jesucrist. Dig-
neu-vos atorgar la canonitzacio del beat Alvaro, i concediu-me per la seva
intercessio el favor que us demano... (demaneu). Amén.

Parenostre, avemaria i gloria.

Oracio mental

En comencar:

Pel senyal de la santa Creu, dels nostres enemics deslliureu-nos, Senyor,
Déu nostre. En el nom el Pare, i del Fill, i de I'Esperit Sant. Amén.

Senyor meu i Déu meu: crec fermament que sou aqui, que em veieu, que
m'escolteu. Us adoro amb profunda reveréncia. Us demano perdé dels pe-
cats i gracia per a feramb fruit aquesta meditacid. Mare meva Immaculada,
sant Josep pare i senyor meu, angel de la guarda: intercediu per mi.

En acabar:

Us dono gracies, Déu meu, per els bons proposits, afectes i inspiracions
que m’heu comunicat en aquesta meditacié. Us demano ajuda per a po-
sar-los en practica. Mare meva Immaculada, sant Josep, pare i senyor meu,
angel de la meva guarda: intercediu per mi.




Oh Senyora meva

O verge i Mare de Déu, jo m'ofereixo per fill(a) vostre(a) i, en honra i gloria de
|a vostra puresa, també us ofereixo els meus ulls, les meves orelles, la meva
llengua, les meves mans; en una paraula, tot el meu cos i la meva anima. | us
demano que m'obtingueu la gracia de no fer mai més ni un sol pecat. Amén.

Sigui vostra gran puresa

Sia vostra gran puresa beneida eternament, puix que Déu omnipotent es
complau en tal bellesa. A vos, celestial princesa, sagrada Verge Maria, us
ofereixo en aquest dia I'anima, la vida i el cor. Mireu-me amb els ulls plens
d'amor; no em deixeu, no, Mare mia.

Dol¢a Mare

No t'allunyis dol¢ca Mare, / no m'apartis la mirada, / vine sempre al meu costat
/no em deixis en soledat. / Ja que em protegeixes tant, / com veritable Mare,
/ fes que em beneeixi el Pare, / el Fill i 'Esperit Sant.





