TEMA 25. EL MATRIMONIO

«La alianza matrimonial, por la que el varén y lajen constituyen entre si un consorcio de
toda la vida, ordenado por su misma indole naaldailen de los conyuges y a la generacion y
educacioén de la prole, fue elevada por Cristo Nae¢fior a la dignidad de sacramento entre
bautizados» (CIC, 1055 8§1).

1. EL DESIGNIO DIVINO SOBRE EL MATRIMONIO

«El mismo Dios es autor del matrimonioka intima comunidad conyugal entre el hombre y
la mujer es sagrada, y esta estructura con lepgsasrestablecidas por el Creador que no
dependen del arbitrio humano.

La institucion del matrimonio no es una ingeremadebida en las relaciones personales
intimas entre un hombre y una mujer, sino una exigenterior del pacto de amor conyugal:
es el tnico lugar que hace posible que el amoe emihombre y una mujer sea conytiges
decir un amor electivo que abarca el bien de tageeisona en cuanto sexualmente
diferenciada Este amor mutuo entre los esposos «se convieiteagen del amor absoluto e
indefectible con que Dios ama al hombre. Este aadrueno, muy bueno, a los ojos del
Creador Gn 1, 31). Y este amor es destinado a ser fecundealizarse en la obra comun
del cuidado de la creacién. Y los bendijo Diossydgo: “Sed fecundos y multiplicaos, y
llenad la tierra y sometedlaG 1, 28)» Catecismp1604).

El pecado original introdujo la ruptura de la comaroriginal entre el hombre y la muijer,
debilitando la conciencia moral relativa a la udiéandisolubilidad del matrimonio. La Ley
antigua, conforme a la pedagogia divina, no criigaoligamia de los patriarcas ni prohibe el
divorcio; pero «contemplando la Alianza de Dios tsrael bajo la imagen de un amor
conyugal exclusivo y fiel (cflOs1-3;1s 54.62,Jr 2-3.31;Ez 16, 62; 23), los profetas fueron
preparando la conciencia del Pueblo elegido pasecamprensiéon mas profunda de la unidad
y de la indisolubilidad del matrimonio (cial 2, 13-17)» Catecismp1611).

«Jesucristo no solo restablece el orden originalidérimonio querido por Dios, sino que
otorga la gracia para vivirlo en su nueva dignidagacramento, que es el signo del amor
esponsal hacia la Iglesia: “Maridos, amad a vugsinajeres como Cristo ama a la Iglesia”
(Ef 5, 25)» Compendio341).

ConNclILIo VATICANO I, Const.Gaudium et Sped8.
Cfr. JUAN PaBLO I, Ex. ap.Familiaris consortig 22-X1-1981, 11.
ConclILIo VATICANO I, Const.Gaudium et Sped9.



«Entre bautizados, no puede haber contrato matrahedlido que no sea por eso mismo
sacramento» (CIC, 1055 §2)

El sacramento del matrimonio aumenta la graciafgaartte, y confiere la gracia sacramental
especifica, la cual ejerce una influencia singsitdore todas las realidades de la vida
conyugal, especialmente sobre el amor de los espasavocacion universal a la santidad
esta especificada para los esposos «por el sadmoeabrado y traducida concretamente en
las realidades propias de la existencia conyuggiyliar»’. «<Los casados estan llamados a
santificar su matrimonio y a santificarse en esé@nyrcometerian por eso un grave error, Si
edificaran su conducta espiritual a espaldas yaajem de su hogar. La vida familiar, las
relaciones conyugales, el cuidado y la educacidoglkijos, el esfuerzo por sacar
econdmicamente adelante a la familia y por aselguyanejorarla, el trato con las otras
personas que constituyen la comunidad social, ésdon situaciones humanas y corrientes

que los esposos cristianos deben sobrenaturdlizar»

2. LA CELEBRACION DEL MATRIMONIO

El matrimonio nace del consentimiento personaley@cable de los esposos (€atecismo
1626). «El consentimiento matrimonial es el actéadenluntad, por el cual el varén y la
mujer se entregan y aceptan mutuamente en alimexadable para constituir el matrimonio»
(CIC, 1057 82).

«La Iglesia exige ordinariamente para sus fiElderma eclesiasticae la celebracion del
matrimonio» Catecismp1631). Por eso, «solamente son validos aquelidsmonios que se
contraen ante el Ordinario del lugar o el parracon sacerdote o diacono delegado por uno
de ellos para que asistan, y ante dos testigas;ubrdo con las reglas establecidas» por el
Caodigo de Derecho Candnico (CIC, 1108 81).

Varias razones concurren para explicar esta detagidin: el matrimonio sacramental es un
actolitargico; introduce en ulrdo eclesial, creando derechos y deberes en la Igiesia

los esposos y para con los hijos. Por ser el matiionun estado de vida en la Iglesia, es
preciso que exista certeza sobre él (de ahi lgatbn de tener testigos); y el caracter
publico del consentimiento protege el "Si" unadado y ayuda a permanecer fiel a él (cfr.
Catecismp1631).

«En efecto, mediante el bautismo, el hombre y Igenson inseridos definitivamente en la Nueva yiie
Alianza, en la Alianza esponsal de Cristo con lesig. Y debido a esta insercién indestructible, la
comunidad intima de vida y de amor conyugal, fuadaat el Creador, es elevada y asumida en la chrida
esponsal de Cristo, sostenida y enriquecida ptwesaa redentora» (4N PaBLO I, Ex. ap.Familiaris
consortiq 13).

«Los matrimonios tienen gracia de estado —la grdeisacramento— para vivir todas las virtudes masa
y cristianas de la convivencia: la comprensiétugn humor, la paciencia, el perddén, la delicagezel
trato mutuo» (8N JOSEMARIA, Conversacionesl08).

«El genuino amor conyugal es asumido en el amanaliy se rige y enriquece por la virtud redentaga d
Cristo y la accién salvifica de la Iglesia paradwoir eficazmente a los conyuges a Dios y ayudarlos
fortalecerlos en la sublime mision de la paternigéal maternidad» (GNCILIO VATICANO I, Const.Gaudium
et Spes48).

JUAN PaBLO Il, Ex. ap.Familiaris consortiq 56.
SAN JOSEMARIA, Es Cristo que pas&3.



3. PROPIEDADES ESENCIALES DEL MATRIMONIO.

«Las propiedades esenciales del matrimonio sonitkad y la indisolubilidad, que en el
matrimonio cristiano alcanzan una particular firamenr razon del sacramento» (CIC, 1056).
El marido y la mujer «por el pacto conyugal ya an dos, sino una sola carridt(19,6)...

Esta intima union, como mutua entrega de dos passémmismo que el bien de los hijos,
exigen plena fidelidad conyugal y urgen su indibt#wnidads:

«La unidad del matrimonio aparece ampliamente ooafila por la igual dignidad personal
gue hay que reconocer a la mujer y el varén eruéony pleno amoi.a poligamiaes
contraria a esta igual dignidad de uno y otrogmabr conyugal que es Unico y exclusivo»
(Catecismp1645).

«En su predicacion, Jesus ensefié sin ambigledaatao original de la unién del hombre y
la mujer, tal como el Creador la quiso al comiena@utorizacion, dada por Moisés, de
repudiar a su mujer era una concesion a la duedzzodazon (cfrMt 19, 8); la union
matrimonial del hombre y la mujer es indisolubléo$>mismo la establecio: “Lo que Dios
unié, que no lo separe el hombr#ft(19, 6)» Catecismp1614). En virtud del sacramento,
por el que los esposos cristianos manifiestan tycgzan del misterio de la unidad y del
fecundo amor entre Cristo y la Iglesk 6, 32), la indisolubilidad adquiere un sentidovaue
y mas profundo acrecentando la solidez originaldedulo conyugal, de modo que «el
matrimonio rato [esto es, celebrado entre bautiglagloonsumado no puede ser disuelto por
ningun poder humano, ni por ninguna causa fuefa drierte» (CIC, 1141).

«El divorcio es una ofensa grave a la ley natural. Pretendpeoet contrato, aceptado
libremente por los esposos, de vivir juntos hastalerte. El divorcio atenta contra la
Alianza de salvacién de la cual el matrimonio saenatal es un signotatecismp2384).
«Puede ocurrir gue uno de los conyuges sea landgtiocente del divorcio dictado en
conformidad con la ley civil;, entonces no contradit precepto moral. Existe una diferencia
considerable entre el conyuge que se ha esforzadsigceridad por ser fiel al sacramento
del Matrimonio y se ve injustamente abandonadoqgue| por una falta grave de su parte,
destruye un matrimonio candnicamente validdatécismp2386).

«Existen, sin embargo, situaciones en que la ceneia matrimonial se hace practicamente
imposible por razones muy diversas. En tales césdglesia admitéa separaciorfisica de

los esposos y el fin de la cohabitacion. Los espasacesan de ser marido y mujer delante de
Dios; ni son libres para contraer una nueva urtibnesta situacion dificil, la mejor solucion
seria, si es posible, la reconciliacié®atecismp1649). Si tras la separacion «el divorcio
civil representa la inica manera posible de asegiggos derechos legitimos, el cuidado de
los hijos o la defensa del patrimonio, puede derdado sin constituir una falta moral»
(Catecismp2383).

Si tras el divorcio se contrae una nueva uniéngaemeconocida por la ley civil, «el cényuge
casado de nuevo se haya entonces en situacionlderiadpublico y permanente»
(Catecismp2384). Los divorciados casados de nuevo, aunigae perteneciendo a la
Iglesia, no pueden ser admitidos a la Eucarigieque su estado y condiciéon de vida
contradicen objetivamente esa unién de amor ingdidelentre Cristo y la Iglesia significada y
actualizada en la Eucaristia. «La reconciliaciéelesacramento de la penitencia —que les
abriria el camino al sacramento eucaristico— pdedse Unicamente a los que, arrepentidos
de haber violado el signo de la Alianza y de lalfahd a Cristo, estan sinceramente
dispuestos a una forma de vida que no contradigaisolubilidad del matrimonio. Esto

lleva consigo concretamente que cuando el homlarenyjer, por motivos serios, —como,

ConNclILIo VATICANO I, Const.Gaudium et Sped8.



por ejemplo, la educacion de los hijos— no puedsngdir la obligacion de la separacion,
asumen el compromiso de vivir en plena continercéea de abstenerse de los actos propios
de los esposo8»

4. LA PATERNIDAD RESPONSABLE

«Por su naturaleza misma, la institucion mismardtimonio y el amor conyugal estan
ordenados a la procreacion y a educacion de la grobn ellas son coronados como su
culminacién. Los hijos son, ciertamente, el don mazlente del matrimonio y contribuyen
mucho al bien de sus mismos padres. EI mismo Qissdijo: “No es bueno que el hombre
esté soloGn 2, 18), y que hizo desde el principio al hombegpn y mujer” Mt 19, 4),
queriendo comunicarle cierta participacion espeamiadu propia obra creadora, bendijo al
varén y a la mujer diciendo: “Creced y multiplica¢sn 1, 28). De ahi que el cultivo
verdadero del amor conyugal y todo el sistema da familiar que de él procede, sin dejar
posponer los otros fines del matrimonio, tiende@lgs esposos estén dispuestos con
fortaleza de animo a cooperar con el amor del @rea8alvador, que por medio de ellos
aumenta y enriquece su propia familia cada dia f@mstecismp1652)'. Por ello, entre «los
cényuges que cumplen de este modo la misién quelBscha confiado, son dignos de
mencion muy especial los que de comun acuerdo paederado, aceptan con magnanimidad
una prole mas numerosa para educarla dignaniente»

El estereotipo de la familia presentada por laucaldtominante actual se opone a la familia
numerosa, justificado por razones econdémicas, lesciaigiénicas, etc. Pero «el verdadero
amor mutuo trasciende la comunidad de marido y myjse extiende a sus frutos naturales:
los hijos. El egoismo, por el contrario, acabajeeiio ese amor a la simple satisfaccion del
instinto y destruye la relacién que une a padf@gs. Dificilmente habra quien se sienta
buen hijo —verdadero hijo— de sus padres, si ppedsar que ha venido al mundo contra la
voluntad de ellos: que no ha nacido de un amoritingino de una imprevision o de un error
de célculo [...], veo con claridad que los ataqukss familias numerosas provienen de la falta
de fe: son producto de un ambiente social incapathprender la generosidad, que
pretende encubrir el egoismo y ciertas practicaanifesables con motivos aparentemente
altruistass.

1% JuaN PaBLO II, EX. ap.Familiaris consortiq 84. Cfr. BENEDICTOXVI, EX. Ap. Sacramentum Caritatj®2-

[1-2007, 29; @NGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE Carta sobre la recepcion de la Comunion
Eucaristica por parte de los fieles divorciados geenan vuelto a casat4-1X-1994;Catecismo 1650.

«En el deber de transmitir la vida humana y de adaiclo cual hay que considerar como su propi@mis
los cényuges saben que son cooperadores del anlosi€reador y como sus intérpretes [...], looesp
cristianos, confiados en la divina Providenciaiealido el espiritu de sacrificio, glorifican al @dor y
tienden a la perfeccion en Cristo cuando con geagfumana y cristiana responsabilidad cumplen su
mision procreadora» (@ICILIO VATICANO I, Const.Gaudium et Spes0).

Idem.

SAN JOSEMARIA, Conversacione®4. «Los esposos deben edificar su convivendieesan carifio sincero y
limpio, y sobre la alegria de haber traido al muleddijos que Dios les haya dado la posibilidadeder,
sabiendo, si hace falta, renunciar a comodidads®pales y poniendo fe en la providencia divinamfar
una familia numerosa, si tal fuera la voluntad desDes una garantia de felicidad y de eficaciagae
afirmen otra cosa los autores equivocados de ste tiedonismo» 68! JOSEMARIA, Es Cristo que pas&b).
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Aln con una disposicién generosa hacia la patainlda esposos pueden encontrarse
«impedidos por algunas circunstancias actualea dield, y pueden hallarse en situaciones en
las que el nimero de hijos, al menos por ciertapi® no puede aumentar§exSi para
espaciar los nacimientos existen serios motivasvatos de las condiciones fisicas o
psicoldgicas de los conyuges, o de circunstangi@sieres, la Iglesia ensefia que entonces es
licito tener en cuenta los ritmos naturales inm#asea las funciones generadoras para usar
del matrimonio s6lo en los periodos infecundosiyegular la natalidad®

Es intrinsecamente mala «toda accion que, o ersgyewdel acto conyugal, o en su
realizacion, o en el desarrollo de sus consecugnaiurales, se proponga como fin o como
medio, hacer imposible la procreaciin»

Aunque se busque retrasar un nuevo concebimidntalae moral del acto conyugal

realizado en el periodo infecundo de la mujer gsrdd del efectuado con el recurso a un
medio anticonceptivo. «El acto conyugal, por sumatestructura, mientras une
profundamente a los esposos, los hace aptos pgeadasacion de nuevas vidas, segun las
leyes inscritas en el ser mismo del hombre y aeuper. Salvaguardando ambos aspectos
esenciales, unitivo y procreador, el acto conyagakerva integro el sentido de amor mutuo
y verdadero y su ordenacion a la altisima vocad@rmombre a la paternidd@>Mediante el
recurso a la anticoncepcion se excluye el sigrifigarocreativo del acto conyugal; el uso del
matrimonio en los periodos infecundos de la migepeta la inseparable conexion de los
significados unitivos y procreativos de la sexusdithumana. En el primer caso se comete un
acto positivo para impedir la procreacion, elimishalel acto conyugal su potencialidad
propia en orden a la procreacion; en el segunapnssbmite el uso del matrimonio en los
periodos fecundos de la mujer, lo que de por $&siona a ningun otro acto conyugal de su
capacidad procreadora en el momento de su redizad?or tanto, la paternidad responsable,
tal como la ensefa la Iglesia, no comporta de mmgado mentalidad anticonceptiva; al
contrario, responde a determinada situacion pralepar circunstancias concurrentes, que
de suyo no se quieren, sino que se padecen, yugakeip contribuir, con la oracion, a unir
mas a los conyuges y a toda la familia.

" ConciLio VATICANO II, Const.Gaudium et Spesl.

PaBLO VI, Enc.Humanae vitag26-VII-1968, 16.
Ibidem 14.

Ibidem 12. El acto conyugal realizado con la exclusiérudo de los significados es intrinsecamente
deshonesto: «un acto conyugal impuesto al conyingeasiderar su condicién actual y sus legitimos
deseos, no es un verdadero acto de amor; y presgordanto de una exigencia del recto orden neordds
relaciones entre los esposos»; 0 «un acto de aufproco, que prejuzgue la disponibilidad a tratisiai
vida que Dios Creador, segun particulares leyepulato en él, esta en contradiccion con el designi
constitutivo del matrimonio y con la voluntad delitér dela vida. Usar este don divino destruyendo su
significado y su finalidad, aun sélo parcialmemtg contradecir la naturaleza del hombre y de l&inyugus
mas intimas relaciones, y por lo mismo es contiatimbién el plan de Dios y su voluntadisidem 13).

Cfr. JUAN PaBLO I, Ex. ap.Familiaris consortig 32; Catecismp2370. La supresién del significado
procreativo conlleva la exclusion el significadatiwmo del acto conyugal: «el rechazo positivo dafertura
a la vida, sino también una falsificacion de ladak interior del amor conyugal, llamado a entregars
plenitud personal» (Ex. apamiliaris consortiq 32).
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5. EL MATRIMONIO Y LA FAMILIA

«Segun el designio de Dios, el matrimonio es allfumento de la comunidad mas amplia de
la familia, ya que la institucion misma del matrmwy el amor conyugal estan ordenados a
la procreacion y educacion de la prole, en la queentran su coronacidi»

«El Creador del mundo estableci6 la sociedad calyamo origen y fundamento de la
sociedad humana; la familia es por ello la céluimera y vital de la sociedad»Esta
especifica y exclusiva dimensién publica del matriio y de la familia reclama su defensa y
promocion por parte de la autoridad civiLas leyes que no reconocen las propiedades
esenciales del matrimonio —el divorcio—, o la equim a otras formas de unién no
matrimoniales —uniones de hecho o uniones entsopas del mismo sexo— son injustas:
lesionan gravemente el fundamento de la propiadadique el Estado esta obligado a
proteger y fomenta&r

En la Iglesia la familia es llamada Iglesia donwsporque la especifica comunién de sus
miembros esta llamada a ser «revelacion y actuasipacifica de la comunion eclesial»
«Los padres han de ser para con sus hijos los psnpeedicadores de la fe, tanto con su
palabra como con su ejemplo, y han de fomentandaaién propia de cada uno, y con
especial cuidado la vocacion sagratiasAqui es donde se ejercita de manera privilegida
sacerdocio bautismal del padre de familia, de ldrmale los hijos, de todos los miembros de
la familia, en la recepcidn de los sacramento$a @nacion y en la accion de gracias, con el
testimonio de una vida santa, con la renunciagyrar que se traduce en obras. El hogar es
asi la primera escuela de vida cristiana y esaedlenas rico humanismo. Aqui se aprende la
paciencia y el gozo del trabajo, el amor frateei@erdén generoso, incluso reiterado, y
sobre todo el culto divino por medio de la oragida ofrenda de su vida£atecismp1657).

Rafael Diaz

Bibliografia basica
Catecismo de la Iglesia Catélica601-1666, 2331-2400.

ConcliLio VATICANO I, Const.Gaudium et Sped,7-52
JuAN PABLO Il, Ex. ap.Familiaris consortig 11-16.

Lecturas recomendadas
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" Ibidem 14.

Ibidem 42.

«La familia es el elemento natural y fundamentabd®ciedad y tiene derecho a la proteccion de la
sociedad y del Estado» (ONU, Declaracion Univedsdbs Derechos Humanos, 10-X11-1948, art. 16).

Cfr. CONSEJOPONTIFICIO PARA LAFAMILIA , Familia, matrimonio y uniones de hecliudad del Vaticano
2000; GONGREGACION PARA LADOCTRINA DE LAFE, Consideraciones acerca de los proyectos de
reconocimiento legal de las uniones entre persdmmasosexuale<iudad del Vaticano 2003.

JUAN PaBLO Il, Ex. ap.Familiaris consortig 21.
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