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Vacaciones
“Fuimos a dar, y fue mucho 

más lo que recibimos”

Solidarias
d f hdar y fue mucho
en Funes, Nariño



Queridos hermanos y hermanas en Cristo:

N
os encontramos aquí en Birmingham en 
un día realmente feliz. En primer lugar, 
porque es el día del Señor, el Domingo, 
el día en que el Señor Jesucristo resucitó 
de entre los muertos y cambió para siem-

pre el curso de la historia humana, ofreciendo nueva vida 
y esperanza a todos los que viven en la oscuridad y en 
sombras de muerte. Es la razón por la que los cristianos 
de todo el mundo se reúnen en este día para alabar y dar 
gracias a Dios por las maravillas que ha hecho por noso-
tros. Este domingo en particular representa también un 
momento significativo en la vida de la nación británica, al 
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Tomado de: www.vatican.va

SANTA MISA DE BEATIFICACIÓN 
DEL VENERABLE CARDENAL

JOHN HENRY NEWMAN

HOMILÍA DEL 
SANTO PADRE 
BENEDICTO XVI  

ser el día elegido para conmemorar el setenta aniversario 
de la Batalla de Bretaña. Para mí, que estuve entre quienes 
vivieron y sufrieron los oscuros días del régimen nazi en 
Alemania, es profundamente conmovedor estar con voso-
tros en esta ocasión, y poder recordar a tantos conciuda-
danos vuestros que sacrificaron sus vidas, resistiendo con 
tesón a las fuerzas de esta ideología demoníaca. Pienso 
en particular en la vecina Coventry, que sufrió durísimos 
bombardeos, con numerosas víctimas en noviembre de 
1940. Setenta años después recordamos con vergüenza y 
horror el espantoso precio de muerte y destrucción que la 
guerra trae consigo, y renovamos nuestra determinación 
de trabajar por la paz y la reconciliación, donde quiera 
que amenace un conflicto. Pero existe otra razón, más 
alegre, por la cual este día es especial para Gran Bretaña, 
para el centro de Inglaterra, para Birmingham. Éste es el 
día en que formalmente el Cardenal John Henry Newman 
ha sido elevado a los altares y declarado beato.

Agradezco al Arzobispo Bernard Longley su ama-
ble acogida al comenzar la Misa en esta mañana. Agra-
dezco a cuantos habéis trabajado tan duramente durante 
tantos años en la promoción de la causa del Cardenal 
Newman, incluyendo a los Padres del Oratorio de Bir-
minghan y a los miembros de la Familia Espiritual Das 
Werk. Y os saludo a todos los que habéis venido desde di-
versas partes de Gran Bretaña, Irlanda y otros puntos más 
lejanos; gracias por vuestra presencia en esta celebración, 
en la que alabamos y damos gloria a Dios por las virtudes 
heroicas de este santo inglés.

Inglaterra tiene un larga tradición de santos már-
tires, cuyo valiente testimonio ha sostenido e ins-

pirado a la comunidad católica local durante 
siglos. Es justo y conveniente reconocer hoy 

la santidad de un confesor, un hijo de esta 
nación que, si bien no fue llamado a de-
rramar la sangre por el Señor, jamás se 
cansó de dar un testimonio elocuente de 
Él a lo largo de una vida entregada al mi-

nisterio sacerdotal, y especialmente a pre-
dicar, enseñar y escribir. Es digno de formar 

parte de la larga hilera de santos y eruditos 
de estas islas, San Beda, Santa Hilda, San Aelred, 

el Beato Duns Scoto, por nombrar sólo a algunos. En el 
Beato John Newman, esta tradición de delicada erudición, 
profunda sabiduría humana y amor intenso por el Señor 
ha dado grandes frutos, como signo de la presencia cons-
tante del Espíritu Santo en el corazón del Pueblo de Dios, 
suscitando copiosos dones de santidad. 

El lema del Cardenal Newman, cor ad cor loquitur, 
“el corazón habla al corazón”, nos da la perspectiva de 
su comprensión de la vida cristiana como una llamada a 
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la santidad, experimentada como el deseo profundo del 
corazón humano de entrar en comunión íntima con el Co-
razón de Dios. Nos recuerda que la fidelidad a la oración 
nos va transformando gradualmente a semejanza de Dios. 
Como escribió en uno de sus muchos hermosos sermo-
nes, «el hábito de oración, la práctica de buscar a Dios y el 
mundo invisible en cada momento, en cada lugar, en cada 
emergencia –os digo que la oración tiene lo que se puede 
llamar un efecto natural en el alma, espiritualizándola y 
elevándola. Un hombre ya no es lo que era antes; gradual-
mente... se ve imbuido de una serie de ideas nuevas, y se 
ve impregnado de principios diferentes» (Sermones Parro-
quiales y Comunes, IV, 230-231). El Evangelio de hoy afirma 
que nadie puede servir a dos señores (cf. Lc 16,13), y el 
Beato John Henry, en sus enseñanzas sobre la oración, 
aclara cómo el fiel cristiano toma partido por servir a su 
único y verdadero Maestro, que pide sólo para sí nuestra 
devoción incondicional (cf. Mt 23,10). Newman nos ayuda 
a entender en qué consiste esto para nuestra vida cotidia-
na: nos dice que nuestro divino Maestro nos ha asignado 
una tarea específica a cada uno de nosotros, un “servi-
cio concreto”, confiado de manera única a cada persona 
concreta: «Tengo mi misión», escribe, «soy un eslabón en 
una cadena, un vínculo de unión entre personas. No me 
ha creado para la nada. Haré el bien, haré su trabajo; seré 
un ángel de paz, un predicador de la verdad en el lugar 
que me es propio... si lo hago, me mantendré en sus man-
damientos y le serviré a Él en mis quehaceres» (Meditación 
y Devoción, 301-2).

El servicio concreto al que fue llamado el Beato Jo-
hn Henry incluía la aplicación entusiasta de su inteligencia 
y su prolífica pluma a muchas de las más urgentes “cues-
tiones del día”. Sus intuiciones sobre la relación entre fe 
y razón, sobre el lugar vital de la religión revelada en la 
sociedad civilizada, y sobre la necesidad de un educación 
esmerada y amplia fueron de gran importancia, no sólo 
para la Inglaterra victoriana. Hoy también siguen inspiran-
do e iluminando a muchos en todo el mundo. Me gustaría 
rendir especial homenaje a su visión de la educación, que 
ha hecho tanto por formar el ethos que es la fuerza motriz 
de las escuelas y facultades católicas actuales. Firmemen-
te contrario a cualquier enfoque reductivo o utilitarista, 
buscó lograr unas condiciones educativas en las que se 
unificara el esfuerzo intelectual, la disciplina moral y el 
compromiso religioso. El proyecto de fundar una Univer-
sidad Católica en Irlanda le brindó la oportunidad de de-
sarrollar sus ideas al respecto, y la colección de discursos 
que publicó con el título La Idea de una Universidad sostiene 
un ideal mediante el cual todos los que están inmersos 
en la formación académica pueden seguir aprendiendo. 
Más aún, qué mejor meta pueden fijarse los profesores 

de religión que la famosa llamada del Beato John Henry 
por unos laicos inteligentes y bien formados: «Quiero un 
laicado que no sea arrogante ni imprudente a la hora de 
hablar, ni alborotador, sino hombres que conozcan bien 
su religión, que profundicen en ella, que sepan bien dónde 
están, que sepan qué tienen y qué no tienen, que conoz-
can su credo a tal punto que puedan dar cuentas de él, 
que conozcan tan bien la historia que puedan defenderla» 
(La Posición Actual de los Católicos en Inglaterra, IX, 390). Hoy, 
cuando el autor de estas palabras ha sido elevado a los al-
tares, pido para que, a través de su intercesión y ejemplo, 
todos los que trabajan en el campo de la enseñanza y de 
la catequesis se inspiren con mayor ardor en la visión tan 
clara que el nos dejó.

Aunque la extensa producción literaria sobre su 
vida y obras ha prestado comprensiblemente mayor aten-
ción al legado intelectual de John Henry Newman, en esta 
ocasión prefiero concluir con una breve reflexión sobre 
su vida sacerdotal, como pastor de almas. Su visión del 
ministerio pastoral bajo el prisma de la calidez y la huma-
nidad está expresado de manera maravillosa en otro de 
sus famosos sermones: «Si vuestros sacerdotes fueran 
ángeles, hermanos míos, ellos no podrían compartir con 
vosotros el dolor, sintonizar con vosotros, no podrían 
haber tenido compasión de vosotros, sentir ternura por 
vosotros y ser indulgentes con vosotros, como nosotros 
podemos; ellos no podrían ser ni modelos ni guías, y no 
te habrían llevado de tu hombre viejo a la vida nueva, 
como ellos, que vienen de entre nosotros (“Hombres, no 
ángeles: los Sacerdotes del evangelio”, Discursos a las Con-
gregaciones Mixtas, 3). Él vivió profundamente esta visión 
tan humana del ministerio sacerdotal en sus desvelos 
pastoral por el pueblo de Birmingham, durante los años 
dedicados al Oratorio que él mismo fundó, visitando a los 
enfermos y a los pobres, consolando al triste, o atendien-
do a los encarcelados. No sorprende que a su muerte, tan-
tos miles de personas se agolparan en las calles mientras 
su cuerpo era trasladado al lugar de su sepultura, a no 
más de media milla de aquí. Ciento veinte años después, 
una gran multitud se ha congregado de nuevo para cele-
brar el solemne reconocimiento eclesial de la excepcional 
santidad de este padre de almas tan amado. Qué mejor 
que expresar nuestra alegría de este momento que diri-
giéndonos a nuestro Padre del cielo con sincera gratitud, 
rezando con las mismas palabras que el Beato John Henry 
Newman puso en labios del coro celestial de los ángeles:

“Sea alabado el Santísimo en el cielo,
sea alabado en el abismo;
en todas sus palabras el más maravilloso,
el más seguro en todos sus caminos”.
(El Sueño de Gerontius) T

Cardenal John Henry Newman
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L
a Escuela Familiar Agropecuaria EFA Alta-
vista es un centro de formación humana, de 
promoción social y de capacitación técnica, 
ubicado en el municipio de Chocontá, Cun-
dinamarca, en la vereda Saucio. Ofrece co-

bertura educativa en los municipios de Suesca, Sesquilé, 
Guatavita, Villapinzón y Nemocón, en Cundinamarca, y 
Ventaquemada y Turmequé en el Departamento de Boya-
cá. Los beneficiados son niños y adolescentes campesi-
nos que no han podido empezar con la educación básica 
secundaria, por no tener la edad requerida, por deserción, 
o por falta de oportunidades, y que quieren recibir forma-
ción  en un bachillerato técnico con modalidad empresa-
rial agropecuaria, por medio de un proyecto productivo 
que sirva como ingreso ecónomico para su núcleo familiar.

¿ Como funciona la Escuela Familiar   
Agropecuaria EFA – Altavista?

Este proyecto educativo y de promoción social se 
basa en dos principios fundamentales:

social en la formación de los jóvenes.

facilita el desarrollo armónico de la personalidad, 
la adquisición de los valores morales, el ejercicio 
responsable de la libertad, la toma de decisiones y 
la capacidad para aprender a tener iniciativa.

Estos principios educativos son llevados a la prác-
tica en la Escuela Familiar Agropecuaria EFA ALTAVISTA 
a través del sistema pedagógico de la Alternancia, que 
consiste en que el estudiante estudia una semana en la 
escuela, y la semana siguiente desarrolla un proyecto pro-
ductivo familiar en su finca. La EFA se integra con la familia 
del estudiante a través de permanentes visitas a los proyec-

UNA OPORTUNIDAD PARA LA EDUCACION TECNICA DE LOS JOVENES CAMPESINOS

EFA Altavista  

Alumno de la EFA en un cultivo de fresas.

Tomado de: www.opusdei.org.co

EN CHOCONTÁ, CUNDINAMARCA:

Víctor Malaver y su mamá en su proyecto productivo familiar.
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ORIGEN Y  LOCALIZACIÓN
DEL MUNICIPIO

El Municipio de Chocontá, hace parte de la 
región de la Sabana  Norte, denominada los Al-
meydas, localizado en la Zona Nororiental del 
Departamento de Cundinamarca, a una distan-
cia de 75 Km de la Capital de la República, en 
dirección Noreste.

La ubicación estratégica del Municipio de 
Chocontá, le permite tener acceso a nivel re-
gional, departamental y nacional a través de la 

carretera central del norte, eje sobre el 
cual se han desarrollado sus principales 
asentamientos. 

Chocontá inició su función como 
Municipio en el sitio llamado “Pueblo 
Viejo”, de donde se trasladó al actual lu-
gar a causa de un incendio en 1854. Fue 
sede presidencial durante el periodo de 
las guerras civiles. 

La cabecera municipal está situada 
a los 5º 09 de Latitud Norte y 73º 42 de 
Longitud Oeste, sobre una altura al ni-
vel del mar 2.655 m y temperatura me-
dia 13ºC. 

Limita al Norte con los municipios 
de Lenguazaque y Villapinzón, al Occi-
dente con Suesca, al Sur con Sesquilé 
y Machetá y; al Oriente con los Munici-

pios de Villapinzón, Tibirita y Machetá. 
El Municipio tiene una extensión territorial 

de 301.1 Km2 de los cuales 1.44 Km2 (0.48%) co-
rresponden al área urbana y los restantes 299.66 
Km.2  (99.52%) al sector rural. 

TOPOGRAFÍA
La mayor parte del territorio es montañoso 

pero también cuenta con extensas zonas pla-
nas, principalmente en las proximidades del 
río Bogotá. Entre los accidentes orográficos 
se destacan la cordillera de Suratá, los Cerros 
de Chibalá, las quebradas de June o Manacá, el 
Ratón Carnicerías y Saucio, entre otras ; la se-
rranía de las Vueltas y los altos del Arrastradero 
y Chilabá.

La mayor parte de sus tierras corresponden 
al piso térmico frío y están regadas por los ríos 
Bogotá, Tejar y Sisga, formando este último el 
Embalse del Sisga con 96.40 millones de me-
tros cúbicos; en su jurisdicción se encuentran 
numerosos cuerpos de agua y fuentes termales 
que se constituyen en atracciones turísticas.

tos productivos familiares, en la que se brinda asistencia téc-
nica agropecuaria.

Actualmente, las clases se desarrollan en las insta-
laciones de la casa de la junta de acción comunal de la ve-
reda de Saucio, que cuenta con un legado histórico de más 
de 50 años (allí se fundó la primera junta de acción comu-
nal de Latinoamérica por parte del Sociólogo Orlando Fals 
Borda). Sin embargo, y gracias a los recursos financieros 
recibidos por parte de la ONG Belga ACTEC, que creyó en 
este proyecto educativo, los jóvenes matriculados podrán 
gozar en pocos días de unas nuevas instalaciones, las cua-
les quedarán adecuadamente dotadas para su uso.

La institución educativa ha recibido la colabora-
ción de la Alcaldía Municipal y el Concejo Municipal (quie-
nes hicieron posible la consecución del lote donde hoy se 
construye la EFA),  del Instituto de Bienestar Familiar, de 
la Fundación Samper Madrid, de la Fundación Colombia, 
y de Dividendo por Colombia, entre otras organizaciones 
y personas que han hecho realidad el sueño educativo de 
62 jóvenes del sector rural. T

“Los beneficiados son niños y 

adolescentes campesinos que 

no han podido empezar con la 

educación básica secundaria, 

por no tener la edad requerida, 

por deserción, o por falta de 

oportunidades”.
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L
a costa Caribe colombiana es para muchos 
sinónimo de descanso y vacaciones. Pero 
para los que participan en las actividades 
del Centro Cultural Hontanar (www.honta-
nar.org) es mucho más que eso, porque esta 

región del país es también una de las más pobres, y por lo 
tanto un constante llamado a la solidaridad con aquellos 
que tienen menos.

Por eso en Hontanar se organiza todos los años el 
Proyecto Social de Vacaciones (PSV), una convivencia de 
ocho días en Lomarena, Bolívar, en la que se realizan di-
versas labores sociales con el fin de ayudar a solventar un 
poco las necesidades de esta población, ubicada a sólo 50 
minutos en carro de Cartagena. 

Este año se programaron cuatro actividades cen-
trales: alfabetización para niños de los primeros grados 
escolares, realización de censos para las personas que de-
searan recibir el Sacramento del Bautismo, aseo y pintura 
de la Parroquia del pueblo, y claro está -por estar en pleno 
auge el Mundial de fútbol- un campeonato para los niños 
de esta población.

La alfabetización es una de las actividades que más 
atención requiere por la gran cantidad de niños que asisten 
a las clases. Desde el primer día, a pesar de no estar en 
horario de colegio, los jóvenes esperan con ansias, cuader-
no y lápiz en mano, a sus profesores. Las matemáticas y el 
español son las materias que más necesitan refuerzos. El 
inglés ha sido y sigue siendo la sensación. Y este año con 
mayor razón, pues quien dictó las clases fue Michael, un 

PSV 2010-1  

londinense que estuvo de paso por Colombia, y que se con-
virtió en el profesor “estrella”. Y, por supuesto, los juegos y 
las actividades lúdicas son esperados con ansias a la hora 
del recreo. 

“Lo más gratificante es ver cómo los niños reciben 
cada cosa que se les enseña con una sonrisa. Pueden ha-
ber estudiado un tema antes, y aún así escuchan las expli-
caciones con una atención tremenda. Todo lo que buscan 
es aprender y sentirse queridos” afirma David Samudio, es-
tudiante de Administración de Empresas de la Universidad 
de Los Andes.

El censo para bautismos marca una pauta impor-
tante en la vida de Lomarena durante esa semana. Son 
muchas las familias que desean que sus hijos reciban este 
Sacramento, pero ante las dificultades de diverso tipo –
transporte a un municipio cercano para conseguir el regis-
tro civil, padrinos, invertir los pocos ahorros en organizar 
una pequeña fiesta, etc., esta visita anual constituye una 
buena oportunidad para, de acuerdo con el Párroco, resol-
ver todos esos “inconvenientes”. En los últimos cuatro años 
durante el PSV se han bautizado más de 250 niños.

Al ver las pocas casas que hay en Lomarena, es 
difícil imaginar la gran cantidad de gente que vive allí; es 
fundamental visitar a cada familia, para asegurarse de que 
todos se enteren de que habrá bautismos. La idea es que 
nadie que lo desee se quede sin recibir este Sacramento 
por desconocer que la ceremonia tendrá lugar. Este año los 
bautizos fueron el viernes y, una vez más, los pobladores 
se encargaron de sorprendernos: todos aparecieron con 

En Hontanar se organiza 
todos los años el Proyecto 
Social de Vacaciones 
(PSV), una convivencia de 
ocho días en Lomarena, 
Bolívar, en la que se 
realizan diversas labores 
sociales con el fin de 
ayudar a solventar un poco 
las necesidades de esta 
población, ubicada a sólo 
50 minutos en carro de 
Cartagena.

“La tarea de 

dejar la iglesia 

bien dispuesta 

es satisfactoria, 

pero no hay nada 

como ver a esos 

muchachos felices de 

poder estar trabajando 

a nuestro lado”.

Tomado de:www.opusdei.org.co
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sus mejores vestidos, dispuestos de la mejor manera para 
tomar parte en tan importante evento. Luego, su profundo 
fervor y sus alegres cantos le dieron el toque final a una 
ceremonia inolvidable. 

Para que los bautismos puedan tener lugar, es ne-
cesario que el sitio se encuentre en las condiciones más 
dignas posibles. La tercera actividad organizada es la pin-
tura de la Iglesia. Desde Bogotá llegan las brochas, los ro-
dillos, la pintura, y por supuesto, los pintores. Un equipo 
de cuatro expertos comandados por Jairo Galindo, estu-
diante de Arquitectura de la Universidad Javeriana, aco-
meten la importante tarea de dejar la Iglesia como nueva. 
Pero en el pueblo su trabajo no pasa desapercibido, y son 
muchas las personas –especialmente jóvenes– que se 
unen alegremente a esta labor, agilizando mucho más el 
proceso, cuyo resultado es ya notorio pasados unos tres 
días de trabajo. 

“La tarea de dejar la Iglesia bien dispuesta es de por 
sí satisfactoria, pero no hay nada como ver a esos mucha-
chos felices de poder estar trabajando a nuestro lado. Al 
final te hacen sentir como uno de los suyos, y la sensación 
que te queda es que son ellos los que te están ayudando a 
ti”, dice Jairo alegremente.

La última actividad venía marcada por un prece-
dente importante: el Mundial de fútbol. Era imposible pa-
sar por alto la fiebre que de este deporte se respiraba en 

Lomarena, y quizá ese fue el factor determinante para que 
la actividad fuera todo un éxito. Se constituyeron ocho 
equipos. El ambiente no tenía nada que envidiarle al de los 
grandes torneos del mundo: una algarabía tremenda desde 
las improvisadas tribunas, un no menos improvisado árbi-
tro que al final pudo salir avante, un director técnico por ca-
da bando que puso todo de su parte para que los niños no 
sólo ganaran, sino que lo pasaran muy bien, y por supues-
to, los respectivos actos protocolarios, incluido el himno 
nacional. Al final, como es lógico, el emocionante partido 
definitivo, que no podía definirse de otra forma que en la 
instancia del punto penalti.

“Nosotros organizamos un torneo de fútbol, pero 
lo que vivimos allí, gracias a los niños, fue una verdadera 
fiesta” indica Andrés Mayorquín, estudiante de Derecho de 
la Universidad de La Sabana, uno de los gestores de esta 
actividad.

Como se ve, y según comenta Juan Camilo Mojica, 
otro de los participantes de la actividad, “el PSV es una ac-
tividad que lo tiene todo, porque te da la oportunidad de 
ayudar a las personas, pero en definitiva eres tú el que ter-
mina aprendiendo de ellas”. T

“Lo más gratificante es ver cómo los 

niños reciben cada cosa que se les 

enseña con una sonrisa”.

La alfabetización es una de las 

actividades que más atención requiere 

por la gran cantidad de niños que 

asisten a las clases.
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Monseñor Álvaro del Portillo nació en 
Madrid (España) el 11 de marzo de 1914, 
tercero de ocho hermanos, en una familia 
de honda raigambre cristiana. Era Doctor 

Ingeniero de Caminos y Doctor en Filosofía y en Derecho 
Canónico. En 1935 se incorporó al Opus Dei. Muy pronto 
se convirtió en la ayuda más firme de San Josemaría, y per-
maneció a su lado durante casi cuarenta años, como su co-
laborador más próximo. El 15 de septiembre de 1975 fue 
elegido primer sucesor de San Josemaría. El 28 de noviem-
bre de 1982, al erigir la Obra en Prelatura Personal, el Santo 
Padre Juan Pablo II le nombró Prelado del Opus Dei, y el 6 
de enero de 1991 le confirió la ordenación episcopal. El 23 
de marzo de 1994, día de su fallecimiento, el Santo Padre 
Juan Pablo II acudió a rezar ante sus restos mortales, que 
ahora reposan en la Cripta de la Iglesia Prelaticia de Santa 
María de la Paz —viale Bruno Buozzi, 75, Roma—, continua-
mente acompañados por la oración y el cariño de los fieles 
del Opus Dei y de millares de personas.

Dentro de los favores atribuidos a Don Álvaro están 
la curación milagrosa de años de fuertes ataques de dolor, 
resultado de migrañas, y la obtención de trabajo. T

Fieles del Opus Dei
en proceso
de Canonizacion
El espíritu del Opus Dei —santificar 
el trabajo y las circunstancias 
ordinarias— es desde 1928 un 
camino de encuentro con Dios. 
La Iglesia está estudiando la 
vida de algunos de sus fieles que 
fallecieron con fama de santidad. 
Esas vidas son un ejemplo para 
muchos cristianos que acuden a su 
intercesión. Algunos ejemplos.

Tomado de: www.romana.org

Toni Zweifel nació el 15 de febrero de 
1938 en Verona. Su madre, Antonia di Be-
nedetto, era italiana, y su padre Giusto 
Zweifel era suizo y empresario textil. Reci-
bió el Bautismo el 26 de febrero. A través 
de colegas de estudio entró en contacto 

con la residencia de estudiantes Fluntern, abierta en 1961, 
de cuya orientación cristiana era responsable el Opus Dei. 
Allí fue a vivir a comienzos de 1962. El 19 de marzo de ese 
mismo año pidió la admisión en el Opus Dei.

En 1985 murieron sus padres, el padre en mayo y la ma-
dre en agosto. Al año siguiente, el 19 de febrero, enfermó 
Toni de leucemia. Inmediatamente comenzó el tratamien-
to de quimioterapia durante varias semanas en el hospital 
universitario de Zurich. Después de una mejoría pasajera, 
sufrió una primera recaída en febrero de 1988, y una segun-
da en noviembre. 

El año 1972 trajo un viraje profesional en su vida: To-
ni se convirtió en Secretario General de la Fundación Li-
mmat, creada en Zurich ese año. Bajo su dirección, esta 
institución promovió en los 17 años siguientes cientos de 
iniciativas educativas y sociales en más de treinta países de 
cuatro continentes, centrados sobre todo en la promoción 
de la familia y de la mujer, en la atención médica y en la for-
mación profesional de la juventud. T
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Isidoro Zorzano Ledesma nació en 
Buenos Aires (Argentina) el 13 de sep-
tiembre de 1902. En un viaje a Madrid 
en 1930, manifestó a San Josemaría 

Escrivá de Balaguer, antiguo compañero de estudios en el 
bachillerato, su deseo de entregarse a Dios en medio del 
mundo, y pidió la admisión en el Opus Dei, que estaba co-
menzando. Vivió ejemplarmente la diligencia en el trabajo, 
la lealtad y el espíritu de servicio con sus colaboradores, el 
amor a la justicia en la promoción de iniciativas en favor de 
los más necesitados, la fe y la caridad a través de labores 
de catequesis y de formación para los sectores más aban-
donados de la sociedad. Murió con fama de santidad el día 
15 de julio de 1943, después de una enfermedad larga y do-
lorosa, sufrida con fortaleza y alegría.

Hay testimonios de favores recibidos por intercesión 
de Isidoro como la recuperación de la vista tras una iridoci-
clitis severa que había llevado a la ceguera. T

José María Hernández Garnica  
nació en Madrid el 17 de noviembre 
de 1913. Doctor ingeniero de Minas, 
en Ciencias Naturales y en Teología. 
Pidió la admisión en el Opus Dei el 28 de julio de 1935. 
Falleció en Barcelona el 7 de diciembre de 1972. El 25 de 
junio de 1944 recibió la ordenación sacerdotal. Después, 
san Josemaría le encargó especialmente el impulso de la 
labor apostólica del Opus Dei entre las mujeres de España. 
Más tarde, marchó a desarrollar su ministerio sacerdotal 
en varios países de Europa. Trabajó en Inglaterra, Irlanda, 
Francia, Austria, Alemania, Suiza, Bélgica y Holanda. Sufrió 
con gran paciencia y espíritu de sacrificio diversas enfer-
medades y de modo especial el largo proceso de su última 
dolencia, que duró más de un año. Dios quiso llevárselo en 
la víspera de la solemnidad de la Inmaculada del año 1972, 
mientras hacía oración. T

Ernesto Cofiño Ubico nació en la 
ciudad de Guatemala el 5 de junio de 
1899, donde también cursó sus prime-
ros estudios.

En la Facultad de Medicina de la 
Universidad de París obtuvo con ho-

nores el título de Médico Cirujano en 1929. Contrajo matri-
monio en 1933 y tuvo cinco hijos.

En 1956 pidió su admisión en el Opus Dei como miem-
bro Supernumerario. A partir de esa fecha, intensificó su 
trato con Dios en la oración, en la mortificación, en la Santa 
Misa y Comunión diarias, en la Confesión semanal; creció 
su devoción a la Madre de Dios, convirtiéndose en gran 
propagador del rezo diario del Santo Rosario; se aplicó al 
estudio y la formación doctrinal-religiosa.

Se dedicó plenamente al ejercicio de su profesión con 
un admirable espíritu de servicio que le llevaba, no sola-
mente a ocuparse de la salud física de sus pacientes, sino 
a hacer suyos sus problemas personales. Colaboró heroica-
mente con organizaciones dedicadas a la educación y ca-
pacitación de campesinos, de obreros, de mujeres de muy 
escasos recursos y en la formación de la juventud universi-
taria. Este servicio en favor del prójimo lo siguió realizando 
con abnegación hasta los 92 años.

Murió de cáncer, después de una enfermedad larga y 
dolorosa, llevada con fortaleza y conformidad heroicas, el 
día 17 de octubre de 1991 en la ciudad de Guatemala. T

Monserrat Grases  nació en Barcelo-
na el 10 de julio de 1941. En 1957 sintió 
en su alma que el Señor la llamaba a 
seguir en el Opus Dei un camino de 
santificación en la vida cristiana ordi-
naria; después de oír los oportunos 
consejos, solicitó la admisión en la Obra. En junio de 1958 
se le diagnosticó un cáncer de hueso en una pierna, que 
fue causa de intensos dolores llevados con serenidad y con 
heroica fortaleza.

Durante su enfermedad, mediante una contagiosa ale-
gría, que jamás perdió, y una capacidad de amistad que 
brotaba de un verdadero celo por las almas, continuó acer-
cando a Dios a muchas amigas y compañeras de estudio. 
Murió el día de Jueves Santo, 26 de marzo de 1959.

Muchas personas han acudido a su intercesión y han 
recibido favores, especialmente en casos relacionados con 
niñas de su edad. T
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P
ensando en esto, la Residencia Universitaria Inaya (http://
staff1online.com/inayauniversitaria.org/superior.htm) de 
Bogotá, propuso a un grupo de jóvenes invertir una tem-
porada ayudando a los demás, compartiendo sus cono-
cimientos, prestando servicios y compañía a personas 

necesitadas en Funes, Nariño.
Después de conversar con funcionarios de la Alcaldía local, se 

definieron las zonas y actividades a realizar durante la semana de tra-
bajo. Se programaron tres brigadas de salud y recreación en las ve-
redas de Chapal, Chitarrán y Guapuscal; talleres de formación sobre 
Proyecto de Vida, Liderazgo, Noviazgo y Afectividad con alumnos de 
los tres últimos grados de bachillerato; talleres lúdicos y de valores 
cristianos con personas de la comunidad; prácticas de radio y manejo 
de cámaras de televisión con el grupo de comunicadores que llevan 
la emisora y el canal local; capacitación en cuidado de niños para las 
madres comunitarias; tarde de recreación con los ancianos que acu-
den semanalmente a la casa del adulto mayor, y más de treinta visi-
tas a familias de escasos recursos y personas enfermas, con las que 
las universitarias pudieron compartir un rato, llevándoles compañía y 
consuelo.

En las brigadas las personas recibieron además de atención mé-
dica y talleres de prevención en salud, charlas acerca de las enseñanzas 
de San Josemaría sobre el matrimonio y la familia, y se organizaron talle-
res lúdicos de valores para los niños.

VACACIONES 
SOLIDARIAS
EN FUNES 
(NARIÑO, 
COLOMBIA)

¿Qué hago estas 
vacaciones? Es la 
pregunta que se hacen 
muchas estudiantes al 
acercarse el final del 
semestre académico.

Tomado de: www.opusdei.org.co
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Da mucha alegría comprobar que en este lugar de Colombia, 
a 3000 metros sobre el nivel del mar, hay personas que conocen y le 
tienen mucha devoción a San Josemaría, entre otros motivos, gracias 
a Gloria Stella que es Cooperadora del Opus Dei, y que guardaba la 
ilusión de que algún día personas de la Obra llegaran hasta Funes a 
compartir el mensaje del Fundador del Opus Dei sobre la santifica-
ción del trabajo y de la vida del cristiano en medio de las actividades 
ordinarias. 

A los pocos días de la llegada, Doña Marina, quien tiene un 
restaurante en la plaza principal y se encargaba de las comidas del 
grupo de universitarias, oyó hablar de la Obra y se interesó por las ac-
tividades que se organizarían durante esa semana. Relató cómo hace 
ocho años había pasado por una situación de riesgo en su embarazo, 
debido a un tumor y que, gracias a la intercesión de San Josemaría, 
pudo tener a su hijo Mateo. Hoy día todos sus hijos le tienen mucha 
devoción y le rezan en sus estudios.

La piedad de esta población se trasluce en el respeto y delica-
deza en todo lo que se refiere al culto divino, en el cuidado y la belle-
za de la Iglesia principal del municipio y en el sinnúmero de capillas 
repartidas por todo su territorio. A esto se le sumó el ambiente de 
amabilidad y de caridad entre sus pobladores, y la devoción a Nues-
tra Señora de las Lajas, cuyo santuario se encuentra a sólo cuarenta 
minutos de esta población, haciendo de Funes un lugar muy especial, 
donde se palpa la fe católica. T

“Es impresionante la fe y la piedad de las personas”, 
decía María Alejandra, al constatar la naturalidad con que 
hablaban de Dios, su devoción a la Santísima Virgen y a la 
Confesión y cómo diariamente destinaban un rato a rezar 
y ofrecer sus actividades a Dios. Como afirmó Camila, 
estudiante de Comunicación Social de la Universidad de 
la Sabana, al terminar la actividad, “fuimos a dar y fue 
mucho más lo que recibimos”.



“ES CRISTO 
QUE PASA”
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El 25 de julio empezó a circular 
la segunda edición de “Es Cristo 
que pasa”, editada por la editorial 
colombiana Procodes. Se podrá 
conseguir en los diferentes Centros 
de la Prelatura y en algunas librerias.

Segunda edición Colombiana:

E
ste libro es una primera recopilación de las 
numerosas homilías o meditaciones que San 
Josemaría predicó a todo tipo de personas. El 
criterio para la selección de estas 18 homilías 
es fundamentalmente litúrgico, combinando 

el ciclo anual y el santoral, desde Adviento hasta la fiesta de 
Cristo Rey. Cronológicamente, pertenecen a un periodo de 
20 años, desde diciembre de 1951 hasta abril de 1971.

En el prólogo, don Álvaro del Portillo, su sucesor 
al frente del Opus Dei, señalaba como rasgos más carac-
terísticos de estas homilías: la profundidad teológica, la 
conexión que el autor establece entre la doctrina del Evan-

gelio y la vida de un cristiano corriente, y su estilo claro y 
directo, cálido y lleno de fuerza, que llega al alma del lector 
y le mueve a intensificar su relación con Dios.

En cuanto a los hilos conductores de estas medita-
ciones, son el sentido de la filiación divina, la llamada uni-
versal a la santidad, la santificación de la vida ordinaria, el 
amor a la Eucaristía, a Cristo, a la Virgen María, a la Cruz, la 
vida de oración y el sentido positivo de la lucha ascética.La 
primera edición en castellano apareció en 1973.

Se han publicado numerosas ediciones en las prin-
cipales lenguas. La primera edición Colombiana fue en ju-
nio de 1996.  T

Tomado de: www.opusdei.org.co


