INVITO ALLA LETTURA DE
IL SACRAMENTODELLA GIOIA
DEL CARD. JULIAN HERRANZ

Volentieri invito alla lettura del libro di don Ainea Mardeganll sacramento
della gioia. Prepararsi alla confessione meditandgangelo.Basterebbe forse solo
il titolo a spingere a confessarsi: il sacramergiadconfessione, istituito da Gesu per
il perdono dei peccati, € definito “sacramento alajioia”. 1l primo arrivo del
Salvatore fu sottolineato dalla gioil@allegrati, piena di grazia: il Signore € con te,
dice l'arcangelo Gabriele a Maria. Poi Gesu, apdona di venire alla luce, continuo
a diffondere la gioia: all'arrivo di Maria nella &wcasa, Elisabetta fu piena di gioia
nell'incontrare la madre del suo Signore ed anicpiecolo Giovanni, che era ancora
nel suo grembo, esulto di gioia. Gioia annunciainarnpeli alla nascita di Cristo, per
tutto il popolo. E venuto per la riconciliazione @jni uomo con Dio e cio desta la
gioia nel peccatore pentito e perdonato, come otl@o, e anche nel pastore che ha
ritrovato la pecora smarrita, e in tutto il cielbecha piu gioia per un peccatore
ritrovato che per novantanove giusti non bisogdosbnversione.

Ma €& soprattutto nella parabola del figlio prodighe si uniscono la
confessione e la gioia, I'abbraccio del Padredidipentito che confessa le sue colpe
ed il banchetto che festeggia la ritrovata comugio@ontrizione del peccatore e
perdono divino, conversione e misericordia, cua@stipp e anima che diventa lieta
dimora di Dio stesso.

Al termine della sua missione terrena Gesu affalaua gioia agli Apostoli,
affinché la propaghino nel mondozi‘fascio la pace, vi do la mia pace... vi ho detto
gueste cose perché la mia gioia sia in voi e latr@ogioia sia piend La Chiesa,
attraverso i Vescovi e i presbiteri loro collaborgtcontinua a trasmettere la gioia
ineffabile del sapersi riconciliati, ristabiliti h& condizione di figli, perdonati con la
sovrabbondanza d'amore misericordioso che solgpiodare.

E noto che in alcuni luoghi il sacramento del peaattraversa un periodo di
crisi, a causa soprattutto del relativismo eticdela perdita del senso del peccato
personale, ma anche perché non sempre e facildguili trovare confessori. Anche
per questo motivo la legislazione della Chiesa tabil#o: “Tutti coloro cui €
demandata in forza dell’ufficio la cura di animens tenuti all'obbligo di provvedere
che siano ascoltate le confessioni dei fedeli a &ffidati, che ragionevolmente lo
chiedano, e che sia ad essi data l'opportunita atiostarsi alla confessione
individuale, stabiliti, per loro comodita, giorniae” (Codice di Diritto Canonicp
can. 986).

Gesu Cristo ci ha lasciato i sacramenti come foime escono dal suo corpo.
Ha elevato a fonte di grazia elementi umani sem@iaobili: I'aspersione con
I'acqua, nel sacramento del Battesimo; il profumaificante dell'olio, nella Cresima;

il cibo del pane e del vino, nell’Eucaristia; latoa dichiarazione di amore unico e
indissolubile tra un uomo e una donna, nel Matrilmptolio come medicina di

guarigione, nell'Unzione dei malati; I'imposiziodelle mani da parte del Vescovo e
la preghiera consacratoria, nell'Ordine sacro. $é&lramento della Riconciliazione



viene elevato a fonte di grazia I'umanissimo e lealpesto del chiedere perdono delle
proprie colpe. Gesto che gia umanamente uniscememoove quando avviene tra
persone, tra fratelli. Ma li c'é Dio che ascoltahe attende, con il suo abbraccio
benedicente; li c'e Cristo con la grazia salvifieh suo amore, con tutto il valore di
salvezza della sua Croce; li c'é la Chiesa, in cqaelerdote che nella propria
piccolezza si sente strumento di cose grandi.

Nei lunghi anni di lavoro al servizio della Sede oAfplica ho vissuto
I'entusiasmante avventura ecclesiale del Concilaticdno Il e ho conosciuto da
vicino, ho ammirato, amato e servito Giovanni XXIHaolo VI, Giovanni Paolo |,
Giovanni Paolo Il e Benedetto XVI. Sono stato testie della loro sollecitudine
pastorale e del loro amore per il sacramento dgdi@, ed ho visto il loro dolore nel
constatare che in alcuni paesi si avvertiva untaagrsi della confessione. Ma i ho
visti anche gioire nel notare che in molte occasijoome durante il Grande Giubileo
del Duemila, le Giornate Mondiali della Gioventunellegrinaggi ai Santuari Mariani,
e cosi via) ne risorgeva la pratica. Ho assistittmr@ impegno costante e profondo
per curarne il miglioramento e I'applicazione altherne condizioni della Chiesa e
del mondo, nella catechesi e nella celebrazioneor®o in particolare I'importante
Sinodo dei Vescovi del 1983 e la successiva EgortazApostolicaReconciliatio et
Poenitentia la preparazione deCatechismo della Chiesa cattolicde Lettere
pastorali e gli altri interventi di Giovanni Paolbe di Benedetto XVI rivolti ai
sacerdoti e ancor piu specificamente ai confessori.

Giovanni Paolo Il mise in risalto che questo saenaim della pace e della gioia,
cosi rispondente alle piu profonde esigenze detecumano, rappresenta una parte
importante della “nuova evangelizzazione”. Ed é stpeanche I'impegno di
Benedetto XVI, che recentemente ha rivolto ai shuterle seguenti paroleta
missione sacerdotale costituisce un punto di osg&mme unico e privilegiato, dal
guale, quotidianamente, e dato di contemplare lergiore della Misericordia divina.
Quante volte nella celebrazione del Sacramentadedinitenza, il sacerdote assiste
a veri e propri miracoli di conversione, che, rivamdo ["incontro con un
avvenimento, una Persona” (Lett. eDeus caritas esfl), rafforzano la sua stessa
fede. In fondo, confessare significa assisterengetgprofessiones fidei" quanti sono |
penitenti, e contemplare I'azione di Dio misericogb nella storia, toccare con
mano gli effetti salvifici della Croce e della Risezione di Cristo, in ogni tempo e
per ogni uomo.

Auguro a tutti i lettori di cercare Cristo, nel \g®lo, nella Confessione e
nellEucaristia, e di aiutare amici e conoscentiogarlo in questi stessi luoghi, dove
Il Suo Amore ci ha dato appuntamento.
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