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ZYCIORYS DORY

11 1 1914 - Salvadora del Hoyo urodzita sie w Boca de Huergano,
w regionie Leon, w Hiszpanii. Byla piata corka Carmen Alonso
i Demetrio del Hoyo.

16 1 1914 — Dora zostata ochrzczona w parafii Swietego Wincentego.
1930 —Rozpoczela prace jako pomoc domowa.

1940 —Przeprowadzila sie do Madrytu, gdzie szukata pracy. Otrzymata
zatrudnienie u rodziny de Najera. Nabyla profesjonalnego
doswiadczenia. Byta bardzo ceniona w tym zawodzie.

11944 - Sw. Josemaria poprosit Matke Generalng ze Zgromadzenia
Stuzby Domowej o pomoc. Szukat os6b, ktore moglyby sie zajaé
praca domowa w akademiku uniwersyteckim La Moncloa. Matka
Carmen Barrasa zaproponowata te prace Dorze tuz przed
wakacjami. Dora zaakceptowata to zajecie na krotki okres. Widzac
ogromng potrzebe pomocy, pozostala tam do wrzesnia 1945r.

1945 — Podczas wakacji, przebywajac w domu rodzinnym, otrzymata
list od Nisy Gonzales Guzman, z ktéra poznata sie w La Moncloa.
Nisa prosita o pomoc w akademiku Abando, w Bilbao. Dora

przyjela propozycje.

14 III 1946 — Dora poprosila o przyjecie do Opus Dei jako Numeraria
Pomocnicza. Jest pierwsza kobietg, ktdra odpowiedziata na Boze
wezwanie przez uswiecanie sie i uswiecanie pracy jako pomoc
domowa.

V 1946 -Doraprzeprowadzita sie do Madrytu. Rozpoczeta intensywny
kurs doktrynalny, co umiejetnie potrafita pogodzic z praca.

IX 1946 -Sw.Josemaria zapytal j3 czy mogtaby mieszka¢ w Rzymie
i tam pomaga¢ w rozwijaniu Dziela.
27 XII 1946 -Przeprowadzita sie do Rzymu razem z czterema

kobietami z Dzieta: Encarnitg Ortega, DoritaCalvo, Julig Bustillo
i Rozalig Lopez. Pozostala tam do konca zycia.

VII 1947 -Dora zamieszkata w Administracji Villa Tevere, gtownej
siedziby Opus Dei. Rozpoczely sie remonty domu, ktdre trwaly do



1960r. Wypetniata swoje obowiazki z catkowitym oddaniem. Dbata
o osoby mieszkajace z Zatozycielem. Swoim przykladem pomagata
w pracy i formacji wielu kobiet z Dziela.

30 III 1948 -Umart ojciec Dory.
28 IV 1948 -Umarta matka Dory.

1958 — 1962 — Podczas letnich podrozy sw. Josemarii do Wielkiej
Brytanii Dora pomagata w Administracji Osrodkéw Dziela
w Londynie, gdzie przebywal Zatozyciel.

1966 - 1974 —Podczas letnich podrozy sw. Josemarii, Dora zajmowata
sie pracg domowa, w miejscach gdzie odpoczywat Zatozyciel:
Francja (Avrainville ), Wlochy (Il Trebbio, Premeno, Caglio...). Byt
to czas jej intensywnego rozwoju wewnetrznego.

7 111 1974 —Dora przeprowadzita sie do Albarosa, aby pracowaé
w Administracji Kolegium Rzymskiego sw. Krzyza. Dzieki swojemu
doswiadczeniu oraz pragnieniu stuzby stata sie ogromnym
wsparciem dla setek kobiet.

26 V11975 - Umart Zatozyciel Opus Dei.

27 VII 1987 -Dora miata zawat serca. Przebywata w Poliklinice Gemelli
w Rzymie do 21 sierpnia.

17 111988 - Dora przezyla kolejne problemy zdrowotne. Niezbedna
byla operacja, po ktorej jednak szybko powrdcita do sit.

17 V1992 — Uczestniczyla w ceremonii beatyfikacji $w.Josemarii.
11 I 1994 -Obchodzila 8o-te urodziny.
23 III 1994 - Umart biskup Alvaro del Portillo.

5 X 2002 -Ztamata palec u nogi, co uniemozliwito jej uczestniczenie
w ceremonii kanonizacji $w. Josemarii.

10 I 2004 -Dora umarta nad ranem, w przeddzien swoich go-tych
urodzin. Uroczysta Msza Sw. pogrzebowa odbyla sie w Bazylice sw.
Eugeniusza w Rzymie. Zostala pochowana w krypcie kosciota
pralackiego Matki Bozej Krolowej Pokoju w Rzymie.

6 VI 2012 -Otwarto proces kanonizacyjny Dory.



SPECJALY DORY
Sangria

1l wina czerwonego

1 pomarancza pokrojona w plastry

1 cytryna pokrojona w plastry

sok z jednej pomaranczy

sok z jednej cytryny

1/4 szklanki cukru

1/21 wody gazowanej (moze by¢ Sprite)

Schtodzi¢ wino i wode gazowanga. Rozpuscié¢ cukier z sokiem
z pomaranczy i cytryny, doda¢ wino. Tuz przed podaniem doda¢
wode gazowang i plasterki owocow.

Cabello de angel

800 g dyni figolistnej (gatunek dyni, ktdrej
biaty miazsz w trakcie gotowania rozwarstwia
sie na wlokna przypominajace anielskie
wlosy)

ok. 640 g cukru

skorka z cytryny

cynamon

Dynie pokroic¢ i wyciagnac¢ miazsz, pestki wyrzucié¢. Zwazy¢ dynie
obrang i oczyszczong z pestek. Dodac tyle cukru, ile wazy dynia
oczyszczona. Ugotowac dynie na matym ogniu (w temp. 100° C),
razem ze skorka cytryny i laska cynamonu. Dusi¢, a kiedy osiagnie
ztoty kolor, ostawic¢ do ostygniecia.
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