Najdrozsi, niech Jezus strzeze moje corki 1 moich synow!

1. Otrzymawszy od Pana przykazanie apostolskie (por. Mt 28,19n),
Kos$cidl nie ustaje w realizacji misji ewangelizacyjnej. Dzigki Bozej
tasce praca misyjna Kosciota przyniosta przez wieki wiele owocow.
Owoce te przyszty takze poprzez Dzieto 1 kazdego z jego wiernych.
Podobnie jak w minionych epokach, tak i dzis postgpuje w wielu
srodowiskach proces silnej dechrystianizacji wyrzadzajacy ludzkosci
powazne szkody. Bog zawsze zsylat Kosciolowi swigtych, ktorzy
stowem 1 przyktadem umieli prowadzi¢ dusze do Chrystusa. Jak pisze
Papiez Benedykt XVI w swojej encyklice o nadziei, chrzescijanhstwo
nie jest jedynie «dobra nowina» — przekazem tresci, ale przesla-
niem, ktore tworzy fakty i zmienia zycie '.

W liscie tym porusz¢ kilka kwestii zwigzanych z niektorymi
aspektami formacji ksztaltujacej nasze zycie duchowe 1 zdolnosci do
uczestniczenia w dziele, jak je okreslit bl. Jan Pawel II, ,nowe;j
ewangelizacji.”

W 1985 roku pierwszy nastgpca naszego Ojca skierowal do nas
list pasterski, w ktorym zach¢cat do aktywniejszego uczestniczenia
w tej pracy apostolskiej, podkreslajac koniecznos¢ podjgcia wysitku
osobistej formacji 1 rozszerzenia pracy dla dobra dusz.

Rowniez obecnie Benedykt XVI prowadzi chrzescijan tymi
samymi $ciezkami. Utworzona ostatnio Papieska Rada ds. Krzewienia
Nowej Ewangelizacji’ stanowi przejaw tej troski. Wszystkich nas
poruszyly stowa, ktore wygtlosit podczas Swiatowych Dni Miodziezy,

1. BENEDYKT X VI, Encyklika Spe salvi, 2.
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gdy zachecal miodych do dawania Swiadectwa wiary w najroz-
niejszych srodowiskach, nawet tam, gdzie si¢ ja odrzuca lub gdzie
panuje obojetnos¢. Nie mozna spotka¢ Chrystusa i nie ukazywaé
Go innym. Nie zatrzymujcie wi¢gc Chrystusa dla siebie! Przeka-
zujcie innym rado$¢ waszej wiary! Swiat potrzebuje $wiadectwa
waszej wiary, z pewnoscia potrzebuje Boga 3

FORMACJA DLA NOWEJ EWANGELIZACJI

Jak pierwsi chrzescijanie

. Dzieto narodzito si¢ po to, by przypomnie¢ powszechne powotanie do
$wigtoéci i apostolstwa. Sw. Josemaria wyjasnial, ze najlatwiejszym
sposobem zrozumienia Opus Dei jest poznanie Zycia pierwszych
chrzescijan; swe chrzescijanskie powolanie przeiywali doglebnie;
z wielkq determinacjq szukali doskonalosci, do ktorej zostali wezwani
przez prosty i wzniosly fakt Chrztu Swietego. Zewnetrznie nie réznili
si¢ od pozostalych obywateli °.

Podczas Zielonych Swiat Duch Swiety natchnat Apostotéw i po-
zostalych uczniow do ewangelizowania, ozywiajac w ich pamigci
nauke Jezusa Chrystusa. Wystarczy przeczyta¢ pisma Nowego
Testamentu, by stwierdzi¢, ze jednym z pierwszych zadan Dwunastu
bylo zasianie ziarna wiary itroska o jego wzrost polegajaca na
gloszeniu nauki ustnie 1 w listach. Cierpliwa praca formacyjna, jaka
Pan prowadzil ze swoimi Apostolami w ciagu trzech lat, konty-
nuowana bez zadnych przerw przez nich i1 ich wspotpracownikow,
przemieniata — z pomoca Ducha Swigtego — starozytny $wiat czyniac
go chrzescijanskim.

Potrzeba i znaczenie formacji

. Sw. Josemaria zachgcat kazdego do zdobywania i ciagtego poglebiania
formacji chrzescijanskiej, poniewaz stanowi ona niezbedny warunek
wzrastania w zazylosci z Jezusem Chrystusem 1 umiejgtnosci
zapoznawania z Nim innych dusz. Discite benefacere (1z 1,17) uczcie

3. BENEDYKT X VI, Homilia podczas Mszy §w. na zakonczenie Swiatowych Dni Mtodziezy, 21 VIII
2011.
4. SW. JOSEMARIA, Rozmowy z pratatem Escriva, 24.
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si¢ czyni¢ dobro, powtarzal za prorokiem Izajaszem; poniewaz
bezuiyteczna bylaby wspaniala i zbawienna doktryna, gdyby nie bylo
ludzi zdolnych do wprowadzenia jej w Zycie°. Od pierwszych chwil
kaptanstwa poswigcat wiele sil, by zapewni¢ formacj¢ doktrynalng
osobom, z ktorymi miat bliski kontakt dzigki swojej pracy duszpas-
terskiej. W miarg¢ rozwoju Opus Dei jego ofiarnos¢ w tej dziedzinie
jeszcze si¢ wzmogta. Podjat niezbedne srodki, by zapewnié ciaglosé
formacji, przede wszystkim swoich dzieci, ale takze niezliczonych
innych os6b — megzczyzn 1 kobiet, mtodych 1w wieku dojrzatym,
zdrowych 1 chorych — ktorych dusze przejawialy gotowos¢ do
przyjgcia tego przestania.

Nasz Ojciec wyrdzniat pie¢ aspektéow formacji: ludzki, duchowy,
doktrynalno-religijny, apostolski 1 zawodowy. Stwierdzal, ze mez-
czyzna badz kobieta stopniowo stajq si¢ coraz bardziej sobq, nigdy
jednak nie stajqc si¢ sobq zupelnie, nigdy nie osiqgajqc calej ludzkiej
doskonalosci, do jakiej 7 natury sq zdolni. W pewnych dziedzinach
moggq staé sig¢ lepsi od innych a nawet w jakiejs konkretnej, ludzkiej
dziatalnosci mogq nie miec¢ sobie rownych. JednakzZe ich wzrastanie
jako chrzescijan nie ma granic °.

Jesli dokonamy szczerego rachunku sumienia, odkryjemy
natychmiast, ze w tym, co ludzkie potrzebujemy doskonalenia swojego
charakteru, sposobu bycia, poprzez zdobywanie 1 doskonalenie cnot
ludzkich stanowiacych podstawe cndt nadprzyrodzonych. Podobnie
dzieje si¢ w aspekcie formacji duchowej, poniewaz zawsze mozemy
czyni¢ postepy w zdobywaniu cndt chrzescijanskich, zwlaszcza
w milos$ci, ktora jest istota doskonatosci.

W aspekcie doktrynalno-religijnym nasza znajomos¢ Boga 1 dok-
tryny objawionej moze i1 powinna rowniez wzrastac. W ten sposob
nasza inteligencja, wola 1 nasze serce ksztaltuja sie¢ w sposodb coraz
bardziej zgodny z wiara, coraz glebiej ja asymilujac.

Apostolstwo jest bezbrzeinym morzem, a gloszenie milosci
Chrystusowej w nowych srodowiskach, w réznych krajach, wymaga
przygotowania. Taki byl program $w. Josemarii od poczatku. W za-

5. SW. JOSEMARIA, List z 6 V 1945.
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piskach pochodzacych z pierwszych lat istnienia Dziela czytamy:
poznadé Jezusa Chrystusa, sprawic, by poznali Go inni. Zanies¢ Go do
wszystkich miejsc. Prestiz zawodowy ma byC¢ haczykiem rybaka
ludzi’, by rozszerzaé kroélestwo Chrystusowe — obecne juz w Jego
Kosciele — wsrod spoleczenstwa.

Panorama jest tak rozlegla, ze nigdy nie mozemy powiedziec:
,Juz jestem dostatecznie uksztaltowany” Nigdy nie mozemy
powiedzie¢ dos¢. Nasza formacja nigdy si¢ nie konczy: wszystko, co
otrzymaliscie do tej pory — wyjasnial nasz Ojciec — jest fundamentem
pod to, co otrzymacie w dalszej kolejnosci ®.

Wolnosé, ulegtos¢, poczucie odpowiedzialnosci

. By utozsamic¢ si¢ z Jezusem Chrystusem konieczna jest dobrowolna
wspolpraca cztowieka: ,,Ten, ktory stworzyl ci¢ bez ciebie, nie
usprawiedliwi cie bez ciebie” °. Ta osobista odpowiedZ ma zasadnicze
znaczenie, ale taska Boza dociera takze tam, gdzie nie jest w stanie
siggnaC nikt z nas. Pan pozostawil nam wolnosé, ktora jest rowno-
czesnie wielkim dobrem i poczqtkiem wielu zlych rzeczy, ale jest te?
Zrédlem swigtosci i mitosci '°. Zrodtem mitosci: jedynie byty wolne sa
zdolne do kochania 1 bycia szczesliwymi. Tam, gdzie panuje przymus,
z trudem wzrasta mitos¢. Nie ma tez wiernosci bez wolnej 1 stanowcze]
decyzji utozsamienia si¢ z Wola Boga.

Kosciol dysponuje srodkiem pozwalajacym zaradzi¢ ludzkiej
stabosci, konsekwencji grzechu, przejawiajacej si¢ — migdzy innymi —
ograniczeniem wolnosci wewnetrzne;. Ow $rodek, taska Boza, nie
tylko uzdrawia wolno$¢ naturalna, ale wynosi cztowieka ku nowej,
wyzsze] wolnosci. W tym sensie Jezus Chrystus wyrwat nas z niewoli
zepsucia, by uczestniczy¢ w wolnosci i chwale dzieci Bozych (Rz 8,21).
A zatem — upomina Apostol — trwajcie w niej i nie poddawajcie si¢ na
nowo pod jarzmo niewoli (Ga 5,1).

Zastanow sig —zachegca Sw. Josemaria— cgy swdj wybor na rzecz
Zycia podtriymujesz niezmiennie i stanowczo? Czy slyszqc pelen

7. SW. JOSEMARIA, Droga, 372.

8. Sw. JOSEMARIA, Zapiski ze spotkania rodzinnego, 18 VI 1972.
9. SW. AUGUSTYN, Kazanie 169, 13.

10. Sw. JOSEMARIA, Zapiski ze spotkania rodzinnego, 1963.
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milosci glos Boga, ktory wzywa cie do swigtosci, idziesz za nim? "' To
wlasnie nasza osobista decyzja udzielania odpowiedzi na Boze
wezwanie, w Kosciele 1 w Dziele, stanowi racje naszej wytrwalosci.
Co wigcej, wolnos¢ ta realizuje sie¢ w pelni, osigga pelni¢ swego
znaczenia, jedynie poprzez petne mitosci oddanie Woli Bozej, tak jak
to uczynil Jezus.

Wolnos¢ osobista, ktorej bronie i bede bronil ze wszystkich
moich sil, kazie mi 7 pelnym przekonaniem i 7 calq swiadomosciq
wlasnej stabosci postawic¢ pytanie: Czego oczekujesz ode mnie, Panie,
abym to dobrowolnie spetnil? '* — pisze nasz Ojciec. Po czym dodaje:
Odpowiada nam sam Chrystus: Veritas liberabit vos; prawda was
wyzwoli. Jaka to prawda, ktora zapoczqtkowuje i wypelnia w calym
naszym Zyciu droge wolnosci? Przedstawie jq wam 7 radosciq i pew-
nosciq wynikajqcq 7 wiezi miedzy Bogiem a Jego stworzeniem: jest to
swiadomosé, e wyszlismy z rqk Boga, Ze jesteSmy przedmiotem
szezegolnej mitosci Trojcy Przenajswigtszej, e jestesmy dziecmi tak
wielkiego Ojca .

. Poprzez wilaczenie do Opus Dei kazdy dobrowolnie przyjmuje zobowia-
zanie zdobywania formacji umozliwiajace; wypelnienie misji Dzieta
w tonie Kosciota. Dlatego tez wierny Bozej mitosci z wdziecznoscia
korzysta z konkretnych $rodkow formacyjnych ustalonych przez
Sw. Josemarig.

Szczerze i czgsto rozwazajmy zobowiqzanie do odpowiedniej for-
macji doktrynalnej, zobowiqzanie do przygotowania si¢ do tego, by
nas zrozumiano, a nadto by ci, ktorzy nas stuchajq, umieli potem to
przekazac'®. Stad bierze poczatek konieczno$¢ uczestniczenia
w srodkach formacyjnych z gotowoscia ich glebokiego wykorzystania.
Jak wskazywal Jan Pawet II, ,,w dziele wychowania niektore przeko-
nania okazuja si¢ szczegoOlnie konieczne 1 plodne. Przede wszystkim
przekonanie o tym, ze prawdziwa 1 skuteczna formacj¢ mozna
zapewnic tylko wtedy, gdy kazdy podejmie 1 bedzie rozwijal odpowie-
dzialnos¢ za wiasna formacj¢. Odpowiedzialnos¢ ta przybiera zasad-

11. SW. JOSEMARIA, Przyjaciele Boga, 24.
12. Ibidem, 26.

13. Ibidem.
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niczo posta¢ ‘samowychowania’. Poza tym wazne jest przekonanie, ze
kazdy z nas jest celem, a zarazem punktem wyjscia formacji. Im lepie;
jestesmy uformowani, tym bardziej zdajemy sobie sprawe¢ z koniecz-
nosci kontynuowania 1 poglebiania formacji oraz tym bardziej jesteSmy
zdolni do formowania innych” .

FORMACJA LUDZKA

. W aspekcie ludzkim formacja zmierza ku umocnieniu cnoét i przyczynia
si¢ do ksztattowania charakteru: Pan chce, bysmy byli bardzo ludzcy 1
bardzo bozy, wpatrzeni w Tego, ktory jest doskonalym Bogiem i dosko-

|
natym cztowiekiem'®.

Gmach swigtosci wspiera si¢ na fundamencie cndt ludzkich.
Laska opiera si¢ na naturze. Dlatego Sobor Watykanski II zaleca
wiernym Swieckim, by wysoko sobie cenili cnoty ,,zwigzane z rela-
cjami spotecznymi, jak: uczciwos¢, poczucie sprawiedliwosci,
szczeros¢, uprzejmose, site ducha, bez ktorych nie moze si¢ utrzymacd
zycie prawdziwie chrzescijanskie”"”.

Silna osobowos¢ ksztattuje si¢ w rodzinie, w szkole, w miejscu
pracy, w relacjach z przyjacidtmi i w réznych sytuacjach zyciowych.
Nalezy ponadto nauczyc¢ si¢ zachowywac szlachetnie 1 uczciwie. W ten
sposob ksztattujemy charakter jako podstawe umocnienia wiary wobec
trudnosci wewnetrznych czy zewngtrznych. Nie brakuje mezczyzn
1 kobiet, ktorzy moze nie mieli nigdy okazji stuchaé stowa BoZego
albo zapomnieli o nim. Jednak po ludzku rzecz biorqc ich postawa
jest szczera, lojalna, uczciwa. Odwaze si¢ powiedzied, e kto posiada
te cechy, moze by¢ bliski otwarcia si¢ na Boga, poniewaZ cnoty
ludzkie stanowiq fundament cnét nadprzyrodzonych '°.

Odkrycie na nowo wartosci 1 znaczenia cnot ludzkich staje si¢
obecnie jeszcze bardziej aktualne, poniewaz niektorzy postrzegaja je
jako przeciwienstwo wolnosci, spontanicznosci, tego, co mylnie uznaja
za ,autentycznie” ludzkie. By¢ moze zapominaja, ze te trwale
sprawnosci rozumu 1 woli uzdalniaja nas do wilasciwego, prawego

15. BE. JAN PAWEL 11, adhortacja apostolska Christifideles laici, 63.
16. Symbol Atanazjanski.

17. SOBOR WATYKANSKI II, dekret Apostolicam actuositatem, 4.

18. SW. JOSEMARIA, Przyjaciele Boga, 74.



postepowania 1 sprawiaja, ze wspolzycie w spoleczenstwie cechuje
sprawiedliwos¢, spokoj 1 zyczliwos¢.

Cho¢ atmosfera panujaca gdzieniegdzie utrudnia odkrycie tych
wartosci, nie oznacza to, ze cnoty ludzkie traca na atrakcyjnosci.
Wobec tak wielu pokus, ktore nie daja sercu zaspokojenia, czlowiek
zaczyna w koncu szuka¢ czegos$, co naprawde jest warte wysitku.
Dlatego na nas chrze$cijanach spoczywa powazny obowigzek
pokazania, przede wszystkim wtasnym przykladem, pigkna cnotliwego
zycia, to znaczy zycia w pelni ludzkiego, zycia szczgsliwego.

Umiarkowanie

. Umiarkowanie to opanowanie. Opanowani mozemy sta¢ si¢ dopiero
wtedy, kiedy uznamy, ze nie wszystko, co odczuwamy w duszy i w
ciele, musi zosta¢ zaspokojone bez Zadnych hamulcow. Nie wszystko,
co moge ucgynié, jest stusznie czynié. Zapewne latwiej jest daé sie
porwac tzw. naturalnym popedom, ale u konca tej drogi czeka nas
zawsze smutne osamotnienie w naszej wlasnej nedzy .

Cnota wstrzemigzliwosci pomaga porzadkowac pragnienia, wpro-
wadza w nie umiar. Sprawia, ze rozum stanowczo i rozsadnie panuje
nad namigtnosciami. Stwierdzenie, ze polega tylko na zakazach
wyradzatoby ja w karykatur¢. Umiarkowanie sprawia, ze samo dobro 1
pozadanie, ktore powoduje wpisuja si¢ harmonijniec w ogolna
dojrzatos¢ osoby, wspolgrajac z jej zdrowiem duchowym.
Umiarkowanie nie oznacza ciasnoty horyzontow, lecz ich szerokosé.
To wlasnie nieumiarkowanie zaweza widnokrqg czlowieka, ktorego
serce gubi samo siebie, idqc za tym, kto pierwszy priywola je
diwiekiem nedznych blaszanych dzwonkow °°.

Doswiadczenie uczy, ze brak umiarkowania utrudnia osad pozwa-
lajacy okresli¢, co jest naprawdg dobre. Jaki zal budza ci, dla ktorych
przyjemnos¢ staje si¢ kryterium podejmowania decyzji! Osoba nieu-
miarkowana pozwala si¢ wodzi¢ wszelkim impulsom, ktore wzbudza
w niej otaczajacy Swiat. Odrywa si¢ od rzeczywistosci 1 poszukuje
szczescia w ulotnych przezyciach, ktore przez to, ze sa przejsciowe 1
nietrwate, nigdy nie zaspokajaja pragnien do konca. Przynosza jedynie

19. Ibidem, 84.
20. Ibidem.



niepokoj 1 destabilizacja osobg, ktora wpada w wir samozniszczenia.
Wstrzemigzliwos¢ natomiast przynosi pokoj 1 ukojenie, nie thumi ani
nie neguje dobrych pragnien 1 szlachetnych uczu¢, czyni jedynie
cztowieka na nowo panem samego siebie.

Szczegdlna odpowiedzialnos¢ w tej dziedzinie spoczywa na
supernumerariuszach podejmujacych wysitek budowania chrzescijan-
skich doméw. Sw. Josemaria zauwazal, ze rodzice powinni uczyé
swoje dzieci Zyé wstrzemieZliwie (...). To trudne, ale trzeba by¢
odwainym: miejcie odwage wychowywaé do umiarkowania*'.
Najskuteczniejszym sposobem przekazywania tej postawy, szczegdlnie
malym dzieciom, jest przyklad. Dzieci zrozumieja pigkno wstrze-
migzliwosci jedynie wtedy, gdy beda widziaty, jak z mitosci do nich
odmawiacie sobie jakiej$ zachcianki, poswigcacie wlasny wypoczynek,
by si¢ nimi zajac, by im towarzyszy¢ i w ten sposob wypelnia¢ wasza
rodzicielska misj¢. Wyswiadczycie im ogromna przyshuge uczac ich
uzywac¢ dobrze tego, co maja. Powtarzam, jesli zadbacie o umiar-
kowanie w zyciu rodzinnym, Pan wynagrodzi wasze rodzicielskie
wyrzeczenia 1 poswiecenie, a w waszych wlasnych domach narodza si¢
powotania do oddania zycia Bogu.

Mestwo

. Zdarza si¢, ze do§wiadczamy pewnego wewngtrznego oporu wobec ko-
niecznosci podjgcia wysitku, ktory wymagalby pracy, poswigcenia czy
wyrzeczenia. Mestwo ,,zapewnia wytrwalos¢ w trudnosciach 1 statos¢
w dazeniu do dobra. Umacnia decyzj¢ opierania si¢ pokusom i przez-
wyciezania przeszkod w zyciu moralnym. Cnota mestwa uzdalnia do
pokonywania strachu, nawet strachu przed $miercia, do stawienia czota

probom i przesladowaniom” **.

Walczmy o wyrobienie w sobie nawyku zwyci¢zania w rzeczach
matych: przestrzeganiu planu dnia, zachowywaniu porzadku mate-
rialnego, nie ulegania zachciankom, opanowywaniu gniewu, konczeniu
rozpoczetych zadan itd. Dzigki temu szybciej odpowiemy na wyma-
gania naszego chrzescijanskiego powotania. Ponadto praktykujac
mestwo nauczymy si¢ cierpliwosci, znoszenia cierpienia bez popadania

21. Sw. JOSEMARIA, Zapiski ze spotkania rodzinnego, 28 XI 1972.
22. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1808.



w cierpigtnictwo, pokonywania przeciwnosci wynikajacych z naszych
wlasnych ograniczen 1 stabosci, ze zmeczenia, z okolicznosci zew-
netrznych, z powodu niesprawiedliwosci czy z braku odpowiednich
srodkow. Meziny jest ten, kto wytrwale spetnia to, co uwaza za swoj
obowiqzek, co nakazuje mu sumienie; ten, kto nie mierzy wartosci
swojej pracy wylqcznie osiqganymi korzysciami, ale stuibq swiad-
czonq innym ludziom. Meiny nieraz cierpi, ale znosi cierpienie;
placze, lecz polyka Izy; nie poddaje sie, gdy wzmagajq sig
przeciwnosci > .

Podejmowanie na co dzien zadania wlasnego uswigcenia oraz
apostolstwa posrod Swiata wymaga oczywiscie wytrwatosci. By¢ moze
pojawia si¢ przeszkody, ale osoba poruszana moca Boza — quoniam tu
es fortitudo mea (Ps. 31,4) — Ty bowiem jestes moja twierdza — nie boi
si¢ postepowacé zgodnie z zasadami wiary, gtosi¢ jej 1 broni¢, nawet
gdy oznacza to konieczno$¢ pojscia pod prad. Spdjrzmy jeszcze raz na
pierwszych chrzescijan: napotykali liczne przeszkody, poniewaz nauka
Chrystusowa stanowita — tak wowczas jak 1 dzi§ — znak sprzeciwu
(Lk 2, 34). Swiat dzisiejszy potrzebuje mezczyzn i kobiet, ktorzy
swoim codziennym zyciem dadza heroiczne i ciche Swiadectwo
licznych chrzescijan, bezkompromisowo zyjacych Ewangelia,
spelniajacych swoje obowiazki **.

Kultura osobista

. Pragnienie pielggnowania cno6t ludzkich umozliwi oddychanie
atmosfera bonus odor Christi (por. 2 Kor 2,15), mitej woni Chrystusa.
W tym kontekscie szczegdlnej wagi nabiera kultura osobista, ser-
deczny 1 peten szacunku sposdb postgpowania wobec innych. Dbajmy
o to, by ksztaltowala nasze rodziny 1 miejsca pracy, by byta obecna
podczas rozrywki, wypoczynku czy uprawiana sportu. Moze to
oznaczac, ze nierzadko przyjdzie nam i w tej sprawie iS¢ pod prad. Nie
ulegajmy lgkowi jesli czasami nasz naturalny, chrzescijanski sposob
bycia zderzy sie z otoczeniem, poniewaz — jak nauczat nas S$w.
Josemaria — na tym wlasnie polega naturalnosé, o jaka prosi nas Pan .

23. SW. JOSEMARIA, Przyjaciele Boga, 77.
24. BENEDYKT XVI, rozwazanie przed modlitwa Aniot Panski 28 X 2007.
25. Por. SW. JOSEMARIA, Droga, 380.
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Dzisiaj bardzo wzrasta koniecznos¢ zadbania o kulture¢ osobista
1 0 rozpowszechnianie jej w naszym otoczeniu. Czgsto falszywie pojeta
naturalnos¢ wypiera zarbwno w rodzinach jak 1 w spoteczenstwie prze-
jawy delikatnosci we wzajemnych relacjach. Delikatno$¢ t¢ mozna
promowa¢ na bardzo wiele sposobow. Pierwszym jest jak zawsze
przyktad. Warto takze przypominac o tej kwestii w czasie rozmow oso-
bistych lub podczas pogadanek wyglaszanych w wigkszym gronie.
Wzajemny szacunek wyrazamy przez godny 1 przyzwoity strdj, przez
dobor odpowiednich tematow rozmow, przez staranie si¢ zachowania
ducha radosnej stuzby w domu, w szkole, w miejscach rozrywki 1 od-
poczynku; wreszcie w dbatosci o materialne otoczenie rodziny 1 w tylu
innych drobnych codziennych rzeczach.

Szczegolnie istotna jest troska by kazdy nabyl stosowny poziom
kulturalny, odpowiedni do jego sytuacji indywidualne; wynikajace;
z nabytego wyksztatcenia, srodowiska, w ktorym si¢ obraca czy oso-
bistych gustow i upodoban. Ogranicze¢ si¢ zaledwie do przypomnienia
wam, jak wazna rol¢ odgrywaja tu odpowiednie lektury 1 dobre
wykorzystanie czasu przeznaczonego na wypoczynek.

10. W osrodkach Opus Dei oraz w przedsigwzigciach apostolskich pode;j-
mowanych przez wiernych Pratatury stwarza si¢ warunki by mtodzi
ludzie nauczyli si¢ mysle¢ o innych i z pragnieniem sluzenia hojnie
wychodzili ku bliznim. Zachg¢cajmy ich w sposdb pozytywny do
wyksztatcenia w sobie ideatu zycia, ktory nie pozwoli im zamknac si¢
w mizernych, wygodnickich, egoistycznych pragnieniach. Pamigtajmy,
ze Sw. Josemaria zachecal ich do ozywania w sobie wszelkich
szlachetnych ambicji nadajac im wymiar nadprzyrodzony.

Jesli beda pielegnowac je w duchu poswigcenia 1 starajac si¢
przezwycigza¢ niedogodnosci, tatwiej bgdzie im osiagnaé zrozumienie
transcendencji 1 nadprzyrodzonego wymiaru tych wysitkow. Tym
samym, jesli beda szanowaé w sobie te wysitki, latwie; bedzie
pomagac im, by czynili jeszcze wigksze postepy w zyciu wewngtrznym
1 stawali si¢ odpowiednimi narzedziami w reku Chrystusa, w stuzbie
Kosciotowi i spoteczenstwu.

Wiele dziewczat 1 wielu chtopcow — powiedziat kiedys Jan
Pawet II — ,,jest bardzo wymagajacych w odniesieniu do tego, co do-
tyczy sensu 1 sposobu zycia 1 pragnie uwolnic¢ si¢ od moralnego 1 reli-
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gijnego nieuporzadkowania. Pomozcie im w tym przedsigwzigciu.
Nowe pokolenia sa w rzeczywisto$ci otwarte 1 wrazliwe na wartosci
religijne, cho¢ nieraz w sposob nieswiadomy. Wyczuwaja intuicyjnie,
ze relatywizm religijny 1 moralny nie daje szczg$cia oraz ze wolnosé
bez prawdy jest pusta i zludna” *°. Stworzenie zadowalajace sig
ograniczonymi horyzontami z wielka trudnoscia moze zdoby¢
prawdziwa formacje ludzka 1 chrzescijanska. Nie przestawajmy
dodawa¢ mtodym otuchy, by umieli stawa¢ meznie wobec problemdéw
tego Swiata.

Kultura osobista u duszpasterzy

11. Réwniez kaptani koniecznie musza pielegnowac cnoty ludzkie. Wy-
nika to z samej natury postugi duszpasterskiej. Prezbiterzy wypelniaja
swoje zadania duszpasterskie posrod Swiata, w bezposrednim kon-
takcie z réznymi grupami osob, ktore, jak wskazal don Alvaro, ,,by-
waja nieublaganymi s¢dziami kaptana skupiajac si¢ przede wszystkim

na jego sposobie postepowania jako cztowieka™’.

Kaptan uprzejmy, wyksztalcony, chgtnie poswigcajacy czas
innym umie si¢ dobrze zaprezentowac i1 uczyni¢ walke chrzescijanina
przyjemna.

Zadna okoliczno$¢ nie zmusita $w. Josemarii po porzucenia
wzniostej idei kaptana. Z jednej strony winien on sta¢ si¢ wszystkim
dla wszystkich, aby wszystkich pozyska¢ (por. 1 Kor 9,19). Z drugiej
jednak nie moze zapominac, ze reprezentuje przed ludzmi Chrystusa.
Wynika stad logiczny wniosek, ze winien on podja¢ wysitek, w ramach
swoich osobistych ograniczen, pokazania wiernym oblicza Pana
poprzez swoje osobiste postgpowanie. Zalecenia, ktore Zatozyciel kie-
rowat pod adresem duchownych wzywajac ich do poprawnego sposobu
ubierania si¢, by ludzie mieli mozliwos¢ rozpozna¢ w nich stugi
Chrystusa, szafarzy tajemnic Bozych (por. 1 Kor 4,1), zachowuja
swoja aktualnos¢ w catej rozciagltosci.

Kaptanstwo obejmuje cale zycie prezbitera. Wtasnie po to, by byt
rzeczywiscie 1 stale do dyspozycji, powinien by¢ tatwo rozpoznawalny,

26. BL. JAN PAWEL I, przemowienie do grupy biskupdw niemieckich przybytych z wizyta ad limina
18 X1 1999 1.
27. DON ALVARO DEL PORTILLO, Escritos sobre el sacerdocio, Rialp, Madrid, 6-te wydanie 1990, s.24.
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a stro) kaptanski — sutanna lub clergyman — sa wyraznymi znakami
rozpoznawczymi. We wspolczesnym spoteczenstwie, bardzo przy-
wigzanym do kultury obrazkowej, a jednoczes$nie chyba oddalonym od
Boga — strdj kaptanski nie pozostanie niezauwazony. Dlatego kaptani
Pralatury nosza pelny stroj kaplanski wykonujac swoja postuge
duszpasterska w kosciele, zwykle tak w $wiatyni jak 1 w naszych
osrodkach. O krajach, w ktorych panuja inne zwyczaje — stwierdzat
nasz Ojciec — nie wspominam. Bedziemy czyni¢ zawsze to, co
zarzadzi Kosciol. Jednakze w domu bedziemy nosi¢ sutanny. Ci,
ktorzy mowia o wolnosci, winni co najmniej uszanowaé nasza
wolno$é w zakresie stroju domowego *°.

FORMACJA DUCHOWA

12. Ten aspekt formacji powinien zajmowac ,,miejsce uprzywilejowane
w zyciu kazdego czlowieka, ktory jest wezwany do statego poglebiania
zazylosci z Jezusem Chrystusem, wiernosci woli Ojca oraz oddania si¢

braciom w mitosci i sprawiedliwosci™.

Papiez Benedykt XVI przypomnial, ze w najstarszej tradycji
Kosciola droga formacyjna chrzescijanina — bez zaniedbywania
systematycznego nauczania prawd wiary — miala zawsze cha-
rakter osobistego doswiadczenia, w ktorym zywe i przekonywajace
spotkanie z Chrystusem, gloszonym przez wiarygodnych
swiadkow, odgrywalo zasadnicza role . Zycie w jednosci
z Chrystusem, dazenie do swigtosci karmi si¢ pomocami duchowymi:
znajomoscia doktryny katolickiej, zyciem liturgicznym 1 sakra-
mentalnym, towarzyszeniem duchowym.

Utozsamienie sie¢ z Jezusem Chrystusem

13. Dzieki dziataniu Ducha Swietego istnieje w Kosciele niezliczona ilo$é
sposobow nasladowania Chrystusa. Nasz Ojciec pisal o tym w ten
sposob: Powinniscie tak roznic¢ si¢ miedzy sobq, jak rozniq si¢ swieci
w niebie, gdy? kaidy 7 nich ma swoje wlasne cechy jak najbardziej

28. SW. JOSEMARIA, list z 8 VIII 1956.
29. BL. JAN PAWEL II, adhortacja apostolska Christifideles laici, 60.
30. BENEDYKT X VI, adhortacja apostolska Sacramentum caritatis, 64.
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osobiste. — Ale tak podobni do siebie, jak swigci, ktorzy nie byliby
$wietymi, gdyby kazdy 7 nich nie utozsamil si¢ 7 Chrystusem ',

Opus Dei, oprocz praktyk poboznosci — wszystkie z nich to
praktyki tradycyjne w Kos$ciele — ktore zaleca swoim wiernym 1 tym,
ktorzy w jakis sposob biora udziat w jego dzietach apostolskich, prze-
kazuje ducha, ktory utatwia podjecie wyzwan 1 nadanie sensu wilas-
nemu zyciu, czyniac jego fundamentem synostwo Boze w Chrystusie.
Osia — zawiasem — wokot ktorego obraca si¢ cale dzieto uswigcenia,
siecbie samego 1 innych, jest praca zawodowa wykonywana jak
najlepiej, w zjednoczeniu z Chrystusem iozywiana pragnieniem
stuzenia innym.

Ta pomoc duchowa utatwia zdobycie jednosci zycia, poniewaz
wierni Pralatury oraz czlonkowie Stowarzyszenia Kaptanskiego
Swigtego Krzyza ucza sie wykorzystywania konkretnych sytuacji,
w jakich si¢ znajduja, do przeksztatcania ich w okazje i1 srodki do
uswigcenia 1 apostolstwa, zawsze zachowujac catkowita wolnos¢
osobista w kwestiach zawodowych, spotecznych, politycznych itd.,
ktore Kosciot pozostawia wtasnej decyzji katolikow.

W tym sensie §w. Josemaria wyjasnial, ze nie mozna stawiac gra-
nicy miedzy pracq a kontemplacjq, nie mozna powiedziec: dotqd jest
modlitwa, a dotqd jest praca. Modlitwa, kontemplacja w obecnosci
Boga, trwa stale. Zewnetrznie postrzegani jako osoby aktywne, docie-
ramy tam, gdzie dochodzili najwigksi mistycy: coraz wyzej od
padoléw wzlatujac, chwycilem poléw, az do serca Boga . Jakze nie
odkry¢ echa tych nauk w stowach Papieza Jana Pawta II skierowanych
do wiernych Opus Dei w Castelgandolfo? Zyé w $wiecie w jednosci
z Bogiem, w jakiejkolwiek sytuacji, starajac si¢ by¢ coraz lepszymi
zpomoca taski 1 dajac pozna¢ Jezusa Chrystusa przez swoje
swiadectwo zycia. Coz pigkniejszego 1 wzbudzajacego wigkszy zapal
niz te ideaty? Wy, wlaczeni i przemieszani z tq radosna i cierpiaca

ludzkoscia, cheecie ja kochaé, o§wiecaé i zbawiaé .

31. SW. JOSEMARIA, Droga, 947.
32. Sw. JOSEMARIA, Zapiski ze spotkania rodzinnego, 30 X 1964.
33. BL.JAN PAWEL II, homilia z 19 VIII 1979 r.
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Srodki

14. Sciste powiazanie pracy z walka ascetyczna, kontemplacja i wykony-
waniem misji apostolskiej wymaga glebokiego przygotowania. Dlatego
tez Opus Dei oferuje szeroki wachlarz srodkow formacyjnych
osobistych 1 zbiorowych. Wsrod tych osobistych jedno ma szczegolne
znaczenie: chodzi o rozmowe¢ braterska, ktorag okreslamy rowniez
mianem Confidencia®, wtasnie ze wzgledu na to, ze cechuje si¢ petnia
zaufania migdzyludzkiego.

Jest to rozmowa nalezaca do praktyki kierownictwa duchowego,
ktora nalezy umiesci¢ w kontekscie braterskiej stuzby majacej na celu
pelne, wolne 1 odpowiedzialne przezywanie codziennego spotkania
z Chrystusem posrod swiata. Juz na kartach Nowego Testamentu
odnajdujemy fragmenty opisujace, jak Pan zechcial postuzy¢ si¢
posrednictwem mezczyzn 1 kobiet w prowadzeniu dusz do celu, jakim
jest swigtos¢. Gdy na drodze do Damaszku powotluje §w. Pawta, prosi
go, by udat si¢ do innego cztowieka imieniem Ananiasz, ktory prze-
kaze mu to, co powinien wiedzie¢ na temat nowej drogi, na ktora ma
wstapi¢ (por. Dz 9, 6-18; 22, 10-15). Pawel pojdzie nastepnie do
Jerozolimy videre Petrum, by zobaczy¢ si¢ z Piotrem 1 nauczy¢ si¢ od
niego wiele o nauce 1 zyciu chrzescijanskim (por. Ga 1,18). Tradycja
kierownictwa duchowego rzeczywiscie wywodzi si¢ z pierwszych
chwil istnienia Kosciota.

W Opus Dei ta pomoc duchowa ma na celu utatwienie wiernego
przyjecia ducha, ktory nasz Zalozyciel otrzymat od Boga 1 nam
przekazal oraz ktory zostal przedstawiony Kosciolowi jako droga
$wietosci *.

15. Sw. Josemaria wyjaséniat, ze kierownictwo duchowe w Dziele jest rea-
lizowane in actu, to znaczy w chwili, gdy odbywa si¢ ta rozmowa. Po-
stuga ta nalezy do obszaru pomocy rada w czynieniu postepow w Zyciu
chrzescijanskim. Nasz Ojciec porownywat nieraz kierownictwo du-
chowe do zadania brata, ktory przejmuje si¢ droga mtodszych braci
albo do lojalnego przyjaciela lub przyjaciotki, powodowanych prag-

* hiszp. confidencia oznacza poufna rozmowe.
34. Por. Br. JAN PAWEL 11, konst. apost. Ut sit, 28 XI 1982.
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nieniem zachgcania innych do tego, by stawali si¢ lepszymi chrzes-

cijanami *°.

Rozmowa ta jest ostatecznie rozmowa mig¢dzy brac¢mi, nie za$
rozmowa podwtadnego z przetozonym. Ci, ktoérzy prowadza rozmowy
braterskie, dzialaja z nadzwyczajna delikatnoscia, wynikajaca z troski
wylacznie o Zzycie wewngtrzne 1 zadania apostolskie swoich braci,
nigdy nie probujac wplywa¢ na sprawy doczesne — o charakterze
zawodowym, spolecznym, kulturowym, politycznym itd.

Rozgraniczenie mi¢dzy sprawowaniem jurysdykcji 1 kierownict-
wem duchowym osiaga si¢ w Dziele w praktyce migdzy innymi dzigki
temu, ze ci, ktorzy prowadza rozmowy kierownictwa duchowego —
lokalni Dyrektorzy 1 niektorzy inni wierni odpowiednio przygotowani,
a takze kaptani podczas sprawowania sakramentu Pojednania — nie
majq zadnej wtadzy nad osobami, ktérym pomagaja. Funkcja rzadzenia
Dyrektorow nie odnosi si¢ do osob, ale do organizacji Osrodkow
1 przedsigwzigC apostolskich. Zadaniem Dyrektoréw lokalnych w od-
niesieniu do swoich braci jest porada braterska. Zatem funkcje
jurysdykcji 1 pomocy duchowej nie zachodza na siebie w jednym
podmiocie. Jedyng podstawa sprawowania wladzy nad osobami jest
w Pralaturze jurysdykcja nalezaca do Pratata i jego Wikariuszy.

Co zatem oferuje Opus Dei? Zasadniczo kierownictwo duchowe
dla swoich wiernych 1 innych osob, ktore o nie poprosza. Poniewaz
my, wierni Pratatury, dazymy do osobistego uswigcenia 1 do realizacji
misji Opus Dei w Kosciele, zwykle nie mamy nic przeciwko rozmowie
z tymi, ktorych wskaza nam nasi Dyrektorzy — nawet jesli jest to ktos
mtodszy — zawsze z pelna wolnoscia 1 z wiara w Boza taske, ktora
postuguje sie ludzkimi narzedziami. Rozmowa braterska nie jest
zdaniem raportu ze stanu sumienia. Jesli w ramach kierownictwa
duchowego zostaniemy o co$ zapytani — a czasem dobrze jest, zeby nas
zapytano, bywa to nieraz wrgcz konieczne — rozmowa bgdzie prowa-
dzona z ogromna delikatnos$cia, poniewaz, moéwiac wprost, nikt nie jest

35. Por. SW. JOSEMARIA, La Abadesa de las Huelgas. Estudio teolégico juridico, Rialp, Madrid
1974, 3. wydanie, s. 153. Ostatnio Kongregacja ds. Duchowienstwa opublikowata dokument Kaptan,
spowiednik i kierownik duchowy, stuga Bozego milosierdzia, gdzie mowi sig expressis verbis, ze
rowniez ,,odpowiednio uformowani wierni §wieccy (...) realizuja postuge tego doradztwa na drodze
swigtosci”.
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zobowiazany do poruszania w czasie tej rozmowy tego, co jest materia
spowiedzi.

Wszystko to, co wam, moje dzieci, moéwig, wydaje si¢ wam
oczywiste, jednakze pragnatem umiesci¢ to w aktualnym kontekscie
spotecznym, w ktorym panuje szczegdlna wrazliwos¢ na punkcie
poszanowania prywatnosci, mimo ze wiele jest w pewnych
srodowiskach braku skromnosci 1 braku poszanowania zycia
prywatnego innych. Gdy poznawali§my Dzieto, wszystkim nam
mowiono, ze nie przyjdzie nam na mysl, i nie przychodzi, nazywac
kogo$, kto nas stucha ,,moim kierownikiem duchowym” po prostu,
powtorze, dlatego, ze nie ma 1 nigdy nie bylo w Dziele takiej wytacznej
relacji z jedna osoba. Kto$§, kto prowadzi rozmowe braterska,
przekazuje ducha Opus Dei nic od siebie nie dodajac. Ten, kto
podeymuje si¢ zadania stluzenia ta forma pomocy, znika, by postawic
dusze przed obliczem Pana, w ramach cech charakterystycznych naszej
drogi. Droga Dzieta, ktéra, jak mawial nasz Ojciec, jest bardzo
szeroka. MoZna is¢ prawq stronq lub lewq, jechaé¢ konno, rowerem,
iS¢ na kolanach lub na czworaka, jak wtedy, gdy byliscie dzieémi; a
nawet poboczem, o ile nie schodzi si¢ z drogi™°.

Sakrament Pojednania

16. Oprocz rozmowy braterskiej spotykamy si¢ — zwykle co tydzien —
z kaptanem, by otrzyma¢ duchowa pomoc zwiazana ze spowiedzia
sakramentalng. Co zrozumiate, pomagaja nam spowiednicy wyzna-
czeni dla danego Osrodka, wyswigceni przede wszystkim po to, by
z pelna dyspozycyjnoscia stuzy¢ swoim braciom 1 siostrom. Znaja
naszego ducha 1 zyja nim, dlatego tez sa znakomicie przygotowani do
tego, by nam doradzac, nigdy by nam cokolwiek nakazywac. Podobnie
zachowuje sig ktos, kto majac lekarza rodzinnego, idzie do niego, a nie
do innego, nieznanego sobie doktora.

Jednoczesnie, co zawsze jasno stwierdzat sw. Josemaria, wierni
Pratatury tak samo jak wszyscy katolicy ciesza si¢ pelna swoboda
spowiadania si¢ czy rozmawiania z kazdym kaplanem majacym
odpowiednie pozwolenia do sprawowania swej postugi: zaskakuje was,
ze przypominam wam prawde tak oczywista, jednak wskazane jest

36. SW. JOSEMARIA, zapiski z medytacji, 31 XII 1970.
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o niej wspomnie€, poniewaz jest ona chyba mniej znana przez tych,
ktorzy nic nie wiedza o Opus Dei czy o duchu wolnosci wlasciwe;
nasladowcom Chrystusa. Ponadto nasz Ojciec ustalil, ze co do zasady
kto inny powinien prowadzi¢ z nami rozmow¢ braterska, a kto inny
stucha¢ naszej spowiedzi.

Duch inicjatywy a uleglos¢

17. Kierownictwo duchowe zaktada, ze osoby, ktore z niego korzystaja,
pragna postgpowac naprzéd w nasladowaniu Chrystusa. To przede
wszystkim one sg zainteresowane w szukaniu tego wsparcia ze sto-
sowna cz¢stotliwos$cia, otwierajac z prostota serce, pozwalajac, by sta-
wiano im cele, dodawano otuchy, gdy pojawiaja sie trudnos$ci, stuzono
rada 1 zrozumieniem. Dlatego postepuja z duchem inicjatywy 1 odpo-
wiedzialno$ci. Rada innego chrzescijanina — w kwestiach moralnych
i sprawach wiary zwlaszcza rada kaplana — jest poteing pomocq
w poznaniu tego, czego Bog Zqda od nas w danej sytuacji. Rada nie
eliminuje jednak osobistej odpowiedzialnosci — to kaidy 7 nas
osobiscie podejmuje ostatecznq decyzje i kaidy z nas osobiscie zda
rachunek przed Bogiem 7 podjetych decyzji >’ .

Korzystajac z kierownictwa duchowego, by odpowiada¢ na
dziatanie Ducha Swigtego, wzrasta¢ duchowo i utozsamiaé sig
z Chrystusem, winnismy pielggnowaé cnoty szczerosci 1 uleglosci
charakteryzujace dusze, w ktorej dziata Duch Swiqty. Zwracajac si¢ do
wszystkich wiernych, nie tylko wiernych Dzieta, Sw. Josemaria
powiedziat: Znacie obowiqzki chrzescijanskie na tyle, by pojs¢ pewnie
i bezpiecznie drogq prowadzqcq do swigtosci; jestescie rowniez, uprze-
dzeni o niemal wszystkich trudnosciach, gdy? ujawniajq si¢ one juz
na samym poczqtku drogi. Teraz nalegam, abyscie pozwolili sobie
pomoc, dali si¢ prowadzi¢ duchowemu przewodnikowi, ktoremu po-
wiergycie swoje pragnienie swigtosci i codzienne problemy, ktore do-
tyczq Zycia wewnetrznego, porazki, ktorych doznajecie i swoje
wyciestwa.

W tym kierownictwie duchowym bqdZcie zawsze bardzo szczerzy.

Nie skrywajcie niczego, otworzcie szeroko swojq dusze, bez leku
i wstydu. W przeciwnym razie droga, 7 poczqtku tak prosta i rowna,

37. Sw. JOSEMARIA, Rozmowy z pratatem Escrivd, 93.
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stanie si¢ kreta, a to, co na poczqtku bylo zupelnie niczym, zamieni
sig w dlawiqcy wezel >

Nawiazujac do nauk Ojcoéw Kosciota 1 autoréw literatury
duchowej, wspierajac si¢ doswiadczeniem wielu lat praktyki
duszpasterskiej mowit tez: jezeli do jakiejs duszy wkradnie sie ,,niemy
diabel”, niszczy wszystko. Jedynie wtedy, gdy si¢ go natychmiast
wyrzuci, wszystko powraca do normy, stajemy si¢ szczesliwi, Zycie
staje si¢ uporzqdkowane. BqdZmy zawsze, zachowujqc roztropny takt,
wprost dziko szczerzy *°.

Pan obficie wspiera swoja taska pokore tych, ktorzy przyjmuja
porady w kierownictwie duchowym z wizja nadprzyrodzona, dostrze-
gajac w tej pomocy glos Ducha Swietego. Tylko prawdziwa ulegltosé
serca 1 umyshu umozliwia postgp na drodze do §wigtosci, gdyz Paraklet
przez swoje natchnienia i przez rade¢ tych, ktoérzy nam postuguja nadaje
nadprzyrodzony wymiar naszym myslom, pragnieniom i uczynkom. To
On sklania nas do przyjecia nauki Chrystusa i do doglebnego jej
przyswojenia; On daje nam swiatlo pozwalajqce nam poznacé¢ nasze
osobiste powolanie oraz sile do wypelnienia wszystkiego, czego
oczekuje Bég. Jesli bedziemy ulegli Duchowi Swietemu, obraz
Chrystusa bedzie w nas coraz wyrazZniejszy i 7 kazdym dniem bedziemy
si¢ coraz bardziej przybliza¢ do Boga Ojca. Albowiem wszyscy ci,
ktorych prowadzi Duch Bozy, sq synami Bozymi (Rz 8,14) *.

Pokora i roztropnosc¢ w postudze kierownika duchowego

18. Zatrzymam si¢ teraz chwilg nad wymaganiami wobec tych, ktorzy po-
magaja innym udzielajac im kierownictwa duchowego. Na pierwsze
miejsce wysuwa si¢ tu koniecznos¢ kochania innych takimi, jakimi sa,
pragnac jedynie ich dobra. W ten sposob ich postawa bgdzie zawsze
pozytywna, optymistyczna 1 zachgcajaca. Winni oni rowniez
ksztaltowa¢ w sobie samych cnot¢ pokory, by nie zapomnieli, ze sa
jedynie narz¢dziami (por. Dz 9,15), ktorymi Bog pragnie si¢ postuzy¢
dla uswiecenia dusz.

38. SW. JOSEMARIA, Przyjaciele Boga, 15.
39. Ibidem, 188.
40. Sw. JOSEMARIA, To Chrystus przechodzi, 135.
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Z drugiej strony winni oni zatroszczy¢ si¢ o jak najlepsze przygo-
towanie do wypetnienia swojego zadania, pozna¢ podstawowe zasady
ksztattujace zwykle zycie duchowe osob 1 roztropnie nie ufaé¢ wy-
tacznie wlasnemu osadowi, jesli wystapia sytuacje szczegolne.
W takich przypadkach poza tym, ze powinni wigcej si¢ modlic,
powinni takze prosi¢ o wigcej $wiatta Ducha Swietego do zbadania
sprawy 1 odkrycia istoty zagadnienia. Jesli jest to konieczne, mozna,
zgodnie z zasadami moralnosci, poradzi¢ si¢ osob bardziej wyksztal-
conych. Proszac o rade, dany przypadek nalezy przedstawi¢ jako
hipotetyczny 1 zmodyfikowac¢ okolicznosci — w celu zachowania Scisle
tajemnicy zwiazanej z wykonywang funkcja — tak, by ukry¢ tozsamos¢
osoby, o ktorg chodzi, 1 zachowac¢ stosowng roztropnosc.

W Dziele od zawsze wiedzieliSmy i1 wprost akceptowalisSmy, ze
osoba stuzaca rozmowa braterska moze skonsultowa¢ si¢ z odpo-
wiednim Dyrektorem, jesli uzna to za stosowne, by jak najlepiej pomoc
zainteresowanemu. Aby duch wolnosci 1 zaufania przejawiat sig
W sposob jeszcze bardziej widoczny w tych sytuacjach — ktore nie sa
Zwyczajne ani czeste — osoba, ktora prowadzi rozmowe braterska, prosi
osob¢ zainteresowana, by zdecydowata, czy woli sama poradzi¢ si¢
Dyrektora, czy tez ma to zrobi¢ osoba stuchajaca jej rozmowy
braterskiej. Taki sposob dziatania wzmacnia srodki delikatnosci 1 roz-
tropnosci praktykowane od poczatku.

Jednoczesnie wszyscy moga swobodnie udac sie¢ bezposrednio do
Ojca lub do Dyrektora Regionalnego albo Dyrektora Delegacji, zeby
porozmawia¢ o swoim zyciu wewnetrznym. To gwarantuje nam,
osobom korzystajacym z kierownictwa duchowego w Opus Dei, ze
otrzymamy to, czego sobie Zzyczymy iczego potrzebujemy: ducha,
ktorego przekazat nam sw. Josemaria, bez zadnych dodatkow ani mo-
dyfikacji. Jednoczesnie w najmniejszym stopniu nie zostaje naruszony
obowiazek utrzymania tajemnicy naturalnej, strzezonej z najwigksza
ostroznoscia 1 surowoscia: osoba, ktora by nie przestrzegata tego
punktu w sposdb wzorowy, pozbawiona bylaby zasadniczej zdolnosci
niezb¢dnej, aby udziela¢ kierownictwa duchowego.

Ci, ktorzy pomagaja innym, winni starac si¢ pobudza¢ w kazdym
momencie wewngtrzng wolnos¢ dusz, by dobrowolnie odpowiadaty
one na wymagania mitosci Bozej. Kierownictwa duchowego nalezy
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wigc udziela¢ unikajac uniformizacji wiernych Opus Dei, byloby to
nielogiczne 1 nienaturalne. Dzieto chce, Zebysmy byli jak najbardziej
wolni i rozni. Ale chce, Zebysmy byli katolickimi obywatelami,
odpowiedzialnymi i konsekwentnymi, tak by miedzy rozumem a
sercem kazdego 7 nas nie powstawal rozdiwiek, by kaide z nich nie
podqzato swojq drogq, ale by byly zgodne i stanowcze, by w kaZdej
chwili czynié to, co jest ktos jasno postrzega jako powinnosc, nie
poddajgc si¢ przejsciowym modom bqds tendencjom *'. Co oczywiste,
musza mowi¢ z odpowiednia pewnoscia siebie tak, by pobudzi¢
stuchajacego do podazania S$ciezka wyznaczona mu przez Boga; ale
rowniez z najwicksza delikatnoscia, bo nie sa, ani nie czuja si¢ panami,
lecz stugami dusz: fortiter in re, suaviter in modo. Istotnie roztropnosé
wymaga, aby po otwarciu rany zawsze, gdy to konieczne, stosowac
lekarstwo w sposob zdecydowany i bez uciekania si¢ do polsrodkow.
W ten sposob powinnismy traktowad przede wszystkim samych siebie
orazg tych, ktorym nasza pomoc naleina jest ze wigledu na porzqdek
sprawiedliwosci i milosci ™.

Mysl o tym, ze sami musimy nad sobg pracowa¢ w danej kwestii
nie powinna stanowi¢ przeszkody w wypetnianiu tego zadania. Czy
chory lekarz nie moZe leczy¢ nawet wtedy, gdy jego dolegliwosé jest
chroniczna? Czy jego choroba przeszkadza mu w wypisaniu odpo-
wiedniej recepty innym chorym? Oczywiscie, e nie. Aby leczyé
innych, wystarczy mu odpowiednia wiedza i stosowanie jej 7 takq
samq troskliwosciq, z jakq zwalcza wlasne dolegliwosci®.

Formacja liturgiczna

19. W obrgbie formacji duchowej sytuuje si¢ scisle zwiazana z formacja
doktrynalno-religijna mitos¢ do Swigtej liturgii Kosciota, w ktore; —
w szczegolny sposob we Mszy §w. — realizuje si¢ nasze odkupienie **.
Msza sw. stawia przed nami najwazniejsze tajemnice wiary, poniewaz,
jest darem Tréjcy Swietej dla Kosciola. Dlatego zrozumiale jest, ze

41. SW. JOSEMARIA, List z 6 V 1945, 35.

42. SW. JOSEMARIA, Przyjaciele Boga, 157.

43. Ibidem, 161.

44. Por. SOBOR WATYKANSKI 11, Sacrosanctum Concilium 2.
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Msza powinna stanowi¢ centrum i rdzen duchowego Zycia

14 oo L 4
chrzescijanina ™.

Przestanie chrzescijanskie jest przestaniem dziafajqcym. Oznacza
to, ze Ewangelia oraz liturgia, ktora wnosi ja w nasze zycie, nie jest
jedynie przekazem tresci, ktore moga by¢ poznane, ale jest

przestaniem, ktore tworzy fakty i zmienia zycie *.

Nikt, kto posiada zdrowy rozsadek oraz zmyst nadprzyrodzony,
nie moze mysle¢, ze liturgia jest ,,sprawa duchownych” lub, ze du-
chowni ,,odprawiaja” a lud po prostu ,,asystuje.” Sw. Josemaria, bardzo
daleki od podobnych koncepcji, zachecat wszystkich do uczestnictwa:
od zrozumienia Scistego zwiazku miedzy liturgia Stowa 1 liturgia
eucharystyczng czy tez zasadniczego wymiaru adoracji podczas Mszy,
az po konkretne szczegdly jak korzystanie z mszalika, by ulatwié
wiernym uczestniczenie w niej, najpierw sercem, nast¢pnie zas przewi-
dzianymi stowami 1 gestami. Pamigtam, ze styszatem, ze juz w latach
trzydziestych ubieglego wieku, aby potwierdzi¢ to nauczanie, chcial,
by wierni w odpowiedzi na modlitwy kaptana wypowiadali na glos
nalezace do nich cze¢sci. Wowcezas, trzydziesci lat przed Soborem, nie
byto to zwykla praktyka.

Liturgia stowa

20. Cata historia zbawienia, jak roéwniez liturgia, ktora si¢ odprawia,
charakteryzuje si¢ inicjatywa ze strony Boga, ktory nas wzywa 1
oczekuje od kazdego z nas niezwtocznej odpowiedzi, z mitoscia, ktora
nada ksztalt calemu dniowi, z pragnieniem, by Ofiara oltarza trwala
cata dobe.

Celebracja Stowa we Mszy Swigtej jest prawdziwym dialogiem,
ktory wymaga uwaznej odpowiedzi: Bog przemawia do swego ludu, a
lud przyswaja sobie Boze stowa w milczeniu, przez Spiewy itd., przy-
facza si¢ do tego wezwania wyrazajac swoja wiarg przez Credo 1 peten
ufnosci zanosi swoje prosby do Boga*’. W czytaniach Paraklet mowi
do nas ludzkimi stowami, Zeby nasz umyst poznawal i kontemplowal,

45. SW. JOSEMARIA, To Chrystus przechodzi, 87.
46. Por. BENEDYKT X VI, Encyklika Spe salvi, 2.
47. por. Wprowadzenie Ogolne do Mszatu Rzymskiego, 55.
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zeby nasza wola sie umacniala, a nasze dzialanie realizowalo ™.
Szanse na to, ze stang si¢ one rzeczywistoscia naszego zycia zaleza od
Bozej taski, ale rowniez od przygotowania i gorliwosci, tego kto je
czyta 1 rozwaza oraz stuchajacego. ,,Pisma Swigte rzeczywiscie
prowadza nas ku dokonywaniu szlachetnych czynéw oraz ku czystej

kontemplacji” *°.

Tu dochodzimy do punktu stanowiacego bardzo konkretna okazje
do poprawy. Jak owocne sa dla nas codzienne czytania mszalne? Czy
korzystamy z chwil ciszy przewidzianych po Ewangelii, aby skupic si¢
na stowie Pana? Jak przypomniatem, ,,wielu z nas bylo $wiadkami
tego, jak Ssw. Josemaria zanurzal sie w glebi¢ czytan mszalnych,
stycha¢ to bylo nawet w tonacji glosu. Bardzo czgsto powtarzata sie
pewna sytuacja: po odprawieniu Najswigtszej Ofiary spisywal
fragmenty sformulowan, ktore najglebiej go poruszyty, aby wyko-
rzysta¢ je w modlitwie osobistej. W ten sposob jego dusza i sposob w
jaki nauczal, stale si¢ ubogacaty. Starajmy si¢ nasladowac tak dobrego
mistrza. Bog objawit si¢ po to, bysSmy go coraz bardziej 1 coraz lepiej
poznawali 1 bySmy pozwalali innym Go poznac¢, nie ogladajac si¢ na
wzgledy ludzkie” >’

Liturgia eucharystyczna

21. W tej czesci Mszy Swietej kaplan zasadniczo nie zwraca si¢ do zgro-
madzonych wiernych. Orientacja duchowa 1 wewngtrzna wszystkich,
kaptana 1 wiernych jest skierowana versus Deum per lesum Christum,
ku Bogu przez Jezusa Chrystusa. Liturgia eucharystyczna w sposob
oczywisty nie jest modlitwa kaplana ku ludowi i ludu ku kapla-
nowi, ale wszyscy modlg si¢ ku jedynemu Panu. Dlatego tez
w czasie modlitwy patrza w tym samym kierunku, ku wizerunkowi
Chrystusa w absydzie, ku krzyzowi lub wprost w niebo, jak czynil
to Pan w czasie modlitwy kaplanskiej w noc przed swoja Meka °'.

22. W Ofierze Otltarza niezbedne sa, ScisSle ze soba polaczone, postu-
szenstwo 1 pobozno$¢: a sg to rowniez warunki niezbedne po temu, by

48. SW. JOSEMARIA, To Chrystus przechodzi, 89.

49. SW. JAN DAMASCENSKI, Wyktad wiary prawdziwej, IV, 17.

50. Vivir la Santa Misa, Rialp, Madrid 2010, ss. 65-66.

51. JOSEPH RATZINGER — BENEDYKT X VI, Opera omnia, tom IX, przedmowa.
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liturgia byta zrodtem 1 szczytem zycia Kosciota 1 zycia kazdego chrzes-
cijanina. Posluszenstwo na pierwszym miejscu, poniewaz ,stowa
1 udoskonalana przez wieki doktadna wymowa obrzedu liturgicznego
sqa wyrazami uczu¢ Chrystusa i1 ucza nas odczuwac, tak jak On sam;
uzgadniajac z tymi stowami nasza mysl, wznosimy serca do Pana”.’?
Oto gleboki powdd dla ktorego powinnismy by¢ postuszni, powin-
niSmy kocha¢ kazde stowo, kazdy gest, kazda rubryke, poniewaz
zsylaja nam one dar Bozy, pomagaja nam by¢ alter Christus, ipse
Christus.

Sobor Watykanski Il przypomnial, ze petna skutecznos¢ liturgii
zalezy roOwniez od tego, czy dusza kazdego, kaptana 1 wiernego, podaza
za glosem >3, Benedykt XVI wyjasnia, ze w ceremoniach vox, slowa,
poprzedzajq nasz umysl. Zwykle tak nie jest. Najpierw trzeba po-
mysle¢, a potem dopiero mysl ubierana jest w stlowo. Tu jednak
slowo jest najpierw. Swigta liturgia daje nam slowa; powinniSmy
w nie wejs¢, zrozumieé ich odniesienie do tej rzeczywistosci, ktora
nas poprzedza (...). Oto pierwszy warunek: my sami winniSmy
przyswoic sobie strukture¢ i stowa liturgii oraz Slowo Boze. A wigc
naszg celebracja jest istotnie celebracja ,,z” KoSciolem: nasze serce
rozszerzylo si¢ i nie czynimy ,,czegos”, ale trwamy ,,z” KoSciolem
na modlitwie z Bogiem **.

W zZyciu sw. Josemarii wspaniale tacza si¢ ze soba poboznosé
1 postuszenstwo, tworzac przyklad czego$s bardzo rzeczywistego:
w zaden sposob nie moglibysmy lepiej okazaé naszego najwyiszego
zainteresowania i milosci do Najswietszej Ofiary jak przestrzegajqc
starannie ai do najdrobniejszych szczegolow przepisow Liturgii
przewidzianych przez mqdrosé¢ Kosciola.

A poza Milosciq winna przynaglaé nas “koniecznosc¢”

upodobniania si¢ do Jezusa Chrystusa, nie tylko w tym co wew-
netrzne, lecz takze w tym co zewnetrzne, poruszajqc si¢ - na szerokich
przestrzeniach chrzescijanskiego oltarza - 7 uroczystym rytmem i har-

52. KONKREGACJA KULTU BOZEGO 1 DYSCYPLINY SAKRAMENTOW, instrukcja Redemptionis
Sacramentum, S.

53. por. SOBOR WATYKANSKI I, Sacrosanctum concilium, 11.

54. BENEDYKT X VI, spotkanie z kaptanami z diecezji Albano, 31 VIII 2006.
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moniq wyplywajqcymi z swietosci postusznej, ktora podporzqdkowuje
si¢ woli Oblubienicy Chrystusa, to znaczy, Woli samego Chrystusa.”

Chciatbym, by te krociutkie rozwazania wokot struktury Mszy
Swigtej pobudzily nas wszystkich do glebszego zainteresowania
liturgia stanowiaca pokarm zycia duchowego i jego niezbedna czgsc.
Jakze moglibySmy nie pamigtac, ze nasz Zatozyciel juz w odleglym
roku 1930 napisat, ze wszyscy w Dziele powinni interesowaé sie i ze
szezegolng  gorliwosciq stosowaé sie do wszelkich zalecen litur-
gicznych, nawet do tych, ktore wydajq si¢ malo, albo w ogole
nieistotne. Ten, kto kocha, dba o szczegoly. Tak to widzialem: te
drobnostki sq czyms ogromnym: milosciq. Postuszenstwo PapieZowi,
a; do najmniejszego szczegolu, jest przejawem mitosci do niego.
A kochaé Ojca Swietego, to kochaé Chrystusa i Jego Matke, naszq
Matke, Najswietszq Maryje Panne. A jedynie tego pragniemy:
poniewaz Ich kochamy, chcemy, by omnes, cum Petro, ad Iesum per
Mariam.>®

KATOLICKA FORMACJA DOKTRYNALNA

23. Ten, kto szczerze kocha Boga, pragnie poznawa¢ Go coraz bardziej
1 coraz lepiej, nie zadowala si¢ powierzchownoscia. Stara si¢ zrozu-
miec¢ jak najglebiej wszystko, co Jego dotyczy. Zapat zdobywania
wiedzy teologicznej - dobrej i solidnej doktryny chrzescijanskiej -
jest powodowany na pierwszym miejscu pragnieniem poznawania
i mitowania Boga. Zarazem jednak stanowi konsekwencje¢ ogolnej
troski wiernej duszy o uchwycenie najglebszego sensu tego swiata,
ktory jest dzielem Stwércy”’. Dlatego tez formacja, jaka Opus Dei pro-
ponuje swoim wiernym, oceniana z perspektywy doktrynalno-
religijnej, nakierowana jest na zapewnienie nam znajomosci doktryny
Kosciota 1 jej poglebienia.

Podobna perspektywe spojrzenia na Boga 1 swiat miat bt. Jan
Pawet II, kiedy wskazywat na coraz bardziej aktualng potrzebg kato-
lickiej formacji doktrynalnej. ,,Dzisiaj coraz bardziej odczuwa si¢ pilna
potrzebe formacji doktrynalnej katolikow $wieckich, nie tylko ze

55. SW JOSEMARIA, KuZnia, 833. ,
56. SW. JOSEMARIA, Zapiski wewnetrzne 110, cytat za ks. Alvaro del Portillo, list z 15 X 1991.
57. SW. JOSEMARIA, To Chrystus przechodzi, 10.
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wzgledu na naturalny proces poglebiania ich wiary, ale takze na
wymog ,,uzasadnienia tej nadziei”, ktora w nich jest, wobec $wiata
1w obliczu jego powaznych i ztozonych probleméw. Wynika z tego
bezwzgledna konieczno$¢ systematycznej katechezy, dostosowanej do
wieku 1 roznych sytuacji zyciowych, oraz bardziej zdecydowana
chrzescijanska promocja kultury, jako odpowiedz na odwieczne
pytania nurtujace cztowieka i wspolczesne spoteczenstwo.” >°

Od chwili powstania Opus Dei, a nawet wcze$niej, $w. Josemaria
przejawial szczegdlng troske o to, by osoby, nad ktorymi sprawowat
stala opieke¢ duchowa, poglebialy swoja formacj¢ doktrynalno-
religijna, kazidy bowiem, w miare swoich moZzliwosci, powinien sie

staraé zglebiac na powazinie, w sposéb naukowy, naszq wiare”™ .

24, Jak pisat sw. Grzegorz Wielki ,,poboznos¢ jest zupelnie bezuzyteczna,
jesli nie przyjmuje si¢ nauki” ®° oraz ,,nauka jest niczym, jesli nie prak-
tykuje sie poboznosci” ®'. Jak podkreslat nasz Zatozyciel, studiowaniu
doktryny winno towarzyszy¢ prowadzenie prawdziwego zycia ducho-
wego, zazyte obcowanie z Jezusem Chrystusem w modlitwie 1 Sakra-
mentach Swietych, synowskie nabozefistwo do Najswietszej Maryi
Panny. Nauczal, ze prawda zawsze jest w pewnym sensie czyms
swigtym: darem Boga, BoZym swiatlem prowadzqcym do Tego, ktory
jest Swiatlem w swej istocie. Dzieje sie tak zwlaszcza wowczas, gdy
prawda jest rozwaZana w porzqdku nadprzyrodzonym, gdy wiec
nalezy odnosié si¢ do niej 7 szacunkiem, 7 milosciq (...). Co wigcej,
jestesmy przekonani, Ze ta BoZa prawda, ktorq znamy, przekracza
nasze mozliwosci pojmowania: nasze stowa sq byt ubogie, by wyrazic
cale jej bogactwo, Ze jest wrecz mozliwe, i nigdy jej w pelni nie
pojmiemy i Ze staniemy si¢ tymi, ktorzy przekazujq innym tresc,
samemu jej do korica nie rozumiejgc.*

Wysitek podjety przez Pralature w celu zapewnienia wszystkim
swoim wiernym 1 wielu innym osobom odpowiedniego przygotowania

doktrynalnego jest szczegdlnie cenny w takich okresach, jak obecnie,
gdy potrzeba posiadania takiej wiedzy jest jeszcze bardziej palaca.

58. Bt. JAN PAWEL 11, Christifideles laici, 60.

59. SW. JOSEMARIA, To Chrystus przechodzi, 10.

60. Sw. GRZEGORZ WIELKI, Moralia, 1, 32, 45 (PL 75, 517).
61. Ibidem.

62. SW. JOSEMARIA, List z 24 X 1965, 24-25.
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Z radoscia powracamy do stwierdzenia wygloszonego przez naszego
Zalozyciela przed wieloma laty: cale Dzielo jest jedng wielkq kate-
chezq gloszonq w sposob Zywy, prosty i bezposredni posrod
spoleczenistwa .

Wiernos¢ Magisterium i wolnos¢ w kwestiach podlegajqcych dyskusji

25. Formacja doktrynalna dotyczy wszelkich dziedzin: od filozofii po teo-
logie, prawo kanoniczne, itd. Zapewniajac takie przygotowanie — ktore
w przypadku Numerariuszy 1 Numerarii oraz wielu Przylaczonych
obejmuje programy nauczania uczelni papieskich — przyczyniamy si¢
do tego, by we wszystkich warstwach spotecznych byli ludzie zdecy-
dowani dawa¢ zywe swiadectwo Ewangelii, stowem i czynem zawsze
gotowi — jak pisze sw. Piotr — do obrony wobec kazdego, kto domaga
sie od was uzasadnienia tej nadziei, ktora w was jest (1P 3,15).

Zgodnie z wielokrotnie powtarzanymi zaleceniami Magisterium,
szczegoOlne znaczenie w wyjasnianiu poszczegolnych kwestii filozo-
ficznych 1 teologicznych ma doktryna §w. Tomasza z Akwinu. Wypel-
niamy w ten sposob zalecenie Soboru Watykanskiego II 1 wielu bisku-
poOw Rzymu: ,,glebiej w nie (tajemnice zbawienia) wnika¢ 1 wykrywac

migdzy nimi zwiazek podazajac za przyktadem $w. Tomasza” **.

Sw. Josemaria stosowat si¢ do tych wskazan i przypominat o nich
profesorom odpowiedzialnym za Studia generalne Pralatury. Jedno-
czesnie majac umyst otwarty na postep nauki w dziedzinie teologii
wyjasnial, ze z zalecenia tego mie wolno wyciqgaé¢ wniosku, jakoby
mielibysmy ogranicza¢ si¢ do przyjmowania i powtarzania wylqcznie
i wszystkich nauk sw. Tomasza.

Chodzi o cos zupelnie innego: winnismy oczywiscie pielegnowad
doktryne Doktora Anielskiego, ale w taki sposob, w jaki on by to robit
obecnie, gdyby 7yl. Dlatego teZ nieraz trzeba dokanczaé to, co on sam
mogl zaledwie rozpoczqé. Z tego samego rownie; powodu

63. SW. JOSEMARIA, List z 11 111 1940, 47.

64. SOBOR WATYKANSKI II, Dekret o formacji kaptanskiej Optatam totius 16, por. P1us XII
wystapienie z dnia 24 VI 1939, PAWEL VI, wystapienie z 12 III 1964, JAN PAWEL I, encyklika Fides
et ratio, 43-45.
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przyjmujemy wszystkie odkrycia innych autorow, ktore odpowiadajq
prawdzie ®.

Przypomnialem wam, przywolujac stowa naszego Ojca, zasad-
nicza cech¢ ducha Opus Dei: jako organizacja nie mamy Zadnej innej
doktryny, ni; to, czego naucza Magisterium Stolicy Apostolskiej.
Uznajemy wszystko to, co zostalo uznane przez Magisterium i odrzu-
camy wszgystko to, co ono odrzuca. Wierzymy mocno we wszystko to,
co przedstawia ono jako prawde wiary, przyjmujemy rowniez
wszystko, co nalezy do katolickiej nauki ®. W ramach tej obszernej
doktryny kaidy 7 nas ksztaltuje wlasny poglad ©'. Statuty Pratatury
zabraniaja — jak mowil nasz Zatozyciel — aby Opus Dei samo tworzyto
lub przyjmowato jaka$ istniejaca szkole teologiczna jako whasng .
Jest to nie tylko wyraz umitowania wolnosci, ale rowniez zasadniczego
faktu eklezjologicznego: tego, Zze wierni Pralatury sa zwyklymi
wiernymi lub zwyklymi $wieckimi kaptanami, posiadajacymi
identyczny zakres wolnosci opinii, jak pozostali katolicy.

FORMACJA APOSTOLSKA

26. Doglebna znajomos¢ podstawowych prawd religijnych, jak rowniez
kwestii moralnych 1 etycznych, zwtlaszcza zwiazanych z wykony-
waniem wilasnej pracy jest istotna réwniez dla prowadzenia szeroko
zakrojonej dzialalnosci apostolskiej w Srodowisku zawodowym,
w ktorym kazdy funkcjonuje. Swiatlo nasladujacych Chrystusa nie
powinno znajdowa¢é si¢ w glebi doliny, lecz na szczycie gory, aby
widzieli wasze dobre uczynki i chwalili Ojca waszego, ktory jest
w niebie (Mt 5,16) .

Wiele jest oczywiscie osob o wielkim sercu zdolnych pokochaé
Boga, ktorym brakuje Swiatta nauki pomagajacego pokierowac ich
zyciem. Na chrzescijanach spoczywa obowiazek 1 rados¢ przekazania
im tej nauki. W jasny sposob ilustruje to pewien fragment z Nowego
Testamentu. Wypehiajac polecenie Ducha Swigtego diakon Filip

65. SW. JOSEMARIA, List z 9 11951, 22.

66. SW. JOSEMARIA, List z 14 11 1964, 1.

67. SW. JOSEMARIA, zapiski ze spotkania rodzinnego z 30 VI 1961.

68. por. Codex luris particularis seu Statuta Preelaturce Sanctee Crucis et Operis Dei, 109.
69. SW. JOSEMARIA, To Chrystus przechodzi, 10.
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wyszedt na droge, ktora prowadzi do Gazy. Przejezdzat tamtedy woz,
ktorym pewna wysoko postawiona osoba, dworski urzednik krolowe;
etiopskiej, wracat do swojego kraju z Jerozolimy, dokad przybyt oddac
pokton Bogu. Gdy Filip podbiegt, ustyszal, ze tamten czyta proroka
Izajasza: «Czy rozumiesz, co czytasz?» - zapytal. A tamten odpo-
wiedzial: «Jakzez moge [rozumiec], jesli mi nikt nie wyjasni?» I za-
prosit Filipa, aby wsiadl i spoczql przy nim. (Dz 8,30n)

Zadaniem katolikow jest wytrwale 1 pelne pokoju gloszenie
dobrej nowiny o Jezusie 1 eliminowanie tym samym niewiedzy
religijnej poprzez szerzenie znajomosci nauki objawionej. Apostolstwo
chrzescijanskie — a mam teraz na mysli apostolstwo zwyczajnego
chrzescijanina, meiczyzny i kobiety, ktorzy Zyjq podobnie jak inni
ludzie - jest wielkq katechezq, w ktorej poprzez bycie 7 innymi,
poprzez lojalng, prawdziwg przyjain wzbudza si¢ u innych glod Boga
i pomaga si¢ im odkrywacé nowe horyzonty: 7 naturalnosciq, z pros-
totq, jak mowilem, poprzez przyklad dobrze praktykowanej wiary,

dzieki uprzejmemu stowu, petnemu jednak mocy Bozej prawdy ™.

WinnisSmy gorliwie rozszerza¢ Prawde¢ Chrystusowa, by inni
rowniez mogli mie¢ udziat w skarbie, ktory otrzymaliSmy, by doswiad-
czyli, ze nie ma nic pi¢kniejszego niz wpas¢ w sieci Ewangelii
Chrystusa. Nie ma nic pi¢kniejszego jak pozna¢ Go i opowiadad
innym o przyjazni z Nim.”'

27. W dekrecie o apostolstwie swieckich Sobor Watykanski II naucza, ze
,ZApostolstwo moze by¢ w pelni skuteczne jedynie pod warunkiem
wielostronnego 1 petnego przygotowania. Takiego przygotowania
domaga si¢ nie tylko potrzeba statego duchowego i1 doktrynalnego
postepu cztowieka Swieckiego, ale takze przerdzne okolicznosci spraw,
osoOb 1 zajec, do ktorych dostosowac si¢ musi jego dziatalnos¢. Oprocz
zwyczajnej formacji wspolnej ogdlowi chrzescijan liczne formy
apostolatu wymagaja takze przygotowania specyficznego 1 szcze-
gdlnego”.

W ostatnich latach to pragnienie dusz wymagalo wigkszego
zaangazowania, by zneutralizowa¢ sekularyzm pracy ogromnymi

70. Ibidem, 149. ’
71. BENEDYKT X VI, homilia Mszy Swigtej na inauguracj¢ pontyfikatu, 24 IV 2005.
72. SOBOR WATYKANSKI I, dekret Apostolicam actuositatem, 28.
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krokami naprzod, az zdobyl prawo obywatelstwa w krajach tradycyjnie
chrzescijanskich. Celem nowej ewangelizacji nie jest nic innego, jak
wlasnie to, by duch Chrystusa ponownie przeniknal do glebi te
narody’””. W Prataturze praca ta polega na kierowaniu i pobudzaniu
kazdej osoby do realizowania misji ewangelizacyjnej otrzymanej na
Chrzcie, w duchu 1 $rodkami witasciwymi dla Opus Dei przez
apostolstwo przyjazni i zaufania.

Jan Pawet II podkreslat, ze swiat potrzebuje wiarygodnych ewan-
gelizatorow, w ktorych zyciu, zjednoczonym z krzyzem 1 zmartwych-
wstaniem Chrystusa, zajasnieje pickno Ewangelii (...). Kazdy
ochrzczony, jako $wiadek Chrystusa, winien zdoby¢ formacje
odpowiednia do swego stanu, nie tylko dlatego, by uchroni¢ wiare
przed ozigbnigciem z braku troski w nieprzychylnym $§rodowisku,
jakim jest S$wiat, ale rowniez po to, by wesprze¢ 1 pobudzic¢

. . , . 4
ewangelizacyjne $wiadectwo” .

Osobiste apostolstwo przyjazni i zaufania

28. Nasz Pan przyszedt na ziemi¢ po to, by wszystkie dusze osiagnety
zycie wieczne 1 chce rowniez polega¢ na swoich uczniach: ut eatis,
abyscie szli — powtarza nam, chrzescijanom, tak jak Apostolom —
1 owoc przynosili, 1 by owoc wasz trwat (por. J 15,16). Dlatego, moje
dzieci, musimy nies¢ Jego nauke do najprzerdzniejszych srodowisk,
jako ze chcemy przyprowadzi¢ do Pana wszystkie dusze. Zaczniemy
jednak oczywiscie od tych, ktorych Bog postawil najblizej nas.

Jak wam powiedziatem, w Prataturze Opus Dei na pierwszy plan
wysuwa si¢ to, co Sw. Josemaria okreslat mianem apostolstwa
przyjazni i zaufania: relacja osobista, dzigki ktorej jedno serce w prag-
nieniu otwarcia drugiego na delikatne impulsy taski, przelewa w nie
swoja znajomos¢ z Chrystusem 1 swoja mitos¢ do Niego.

Przyjazh zaklada — a jednoczesnie stwarza — wspolnote uczuc
1 pragnien. Ale ,,obszarem, w ktorym ta komunikacja dokonuje sig
przede wszystkim, jest wzajemne wspolzycie (...); poniewaz przeby-

73. por. BENEDYKT X VI Encyklika Caritas in veritate 29 oraz przeméwienia m.in. z 19 X 2006, 11
V12007, 12 1112010, 24 IX 2011.
74. Br. JAN PAWEL 11, adhortacja posynodalna Ecclesia in Europa, 49.
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wanie ze sobg jest wlasciwe przyjazni””. Ten kontakt jest pierwszym
krokiem dokonanym na drodze przyjazni. Dlatego z radoscia
wykorzystujemy okazje, jakie nam daje dziatalnos¢ zawodowa 1 spo-
teczna, by poznawa¢ nowych przyjaciot, pragnac im pomagac, ale
rowniez uczy¢ si¢ od nich: przyjazn ze swej istoty jest wzajemna. Nasz
Ojciec zachgcat nas do zachowywania si¢ tak, jakby fo Chrystus
przechodzit obok ludzi $ciezkami codziennego zycia. Pan pragnie
postugiwac sie nami, tym, e przebywamy z ludimi, tq zdolnoscig,
ktorq sam nas obdarzyl — do kochania i bycia kochanymi — do
cigglego przysparzania Mu przyjaciol na ziemi ’°.

Wsrod cech charakterystycznych takiej stuzby szczegolnie
zaznacza si¢ konieczno$¢ posiadania umiejetnosci przystosowania si¢
do zdolnosci 1 mentalnosci kazdej osoby tak, by rozumiata ona to, co
styszy. Sw. Josemaria okre§lat ten wysitek podejmowany w celu bycia
zrozumianym mianem daru jezykow wyrastajacego niczym owoc
taski modlitwy 1 osobistego przygotowania do tego, by nauka Kosciota
rozbrzmiewata coraz to nowymi dzwigkami w uszach kolejnych
stuchaczy. Nalezy powtarzaé to samo, ale na rozne sposoby. To forma

zawsze powinna by¢ nowa, nie nauka '’

Chodzi o nasladowanie Jezusa, ktory swoje najbardziej wznioste
nauki przekazywal za pomoca przypowiesci postugujac si¢ porow-
naniami, ktoére wszyscy — kazdy na swoim poziomie — byli zdolni
pojac. Podsycajmy w sobie pragnienie przekazywania chrzescijanskich
prawd w atrakcyjnej formie: Mowa wasza, zawsze mita, niech bedzie
zaprawiona solq, tak byscie wiedzieli, jak nalezy kazdemu odpowiadac
(Kol 4,6). Nie chodzi o poprawno$¢ czy o pokazanie swojej erudycji,
ale o mowienie na temat, dla chwaly Bozej 1 dla dobra dusz.

29. W tym kontekécie gleboka znajomos$é Pisma Swigtego — Starego
1 Nowego Testamentu — owoc regularnej lektury 1 gorliwe; medytacji
ma fundamentalne znaczenie. Przypominal o tym ostatnio Papiez
Benedykt XVI w adhortacji apostolskiej o Stlowie Bozym w misji
Kosciota Verbum Domini. Wymieniajac wielkich Sswigtych, ktorym
Pan udzielit szczegbdlnych task pozwalajacych zglebi¢ duchowy

75. SW. TOMASZ Z AKWINU, Komentarz do Etyki nikomachejskiej, IX, 14.
76. SW. JOSEMARIA, List z 9 11932, 75.
77. SW. JOSEMARIA, List z 30 TV 1946, 71.
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przekaz Biblii, Papiez stwierdza, ze jednym z takich promieni
swiatla jest Sw. Josemaria Escriva i jego przepowiadanie

o powszechnym powolaniu do $wietosci °.

Ojciec Swigty pisze, ze wazng dziedzing duszpasterstwa
Kosciola, dajaca mozliwos¢ madrego odkrywania na nowo
centralnego miejsca stowa Bozego, jest katecheza, ktora w swoich
roznych formach i fazach zawsze powinna towarzyszy¢ ludowi
Bozemu . 1 wskazuje, jak spotkanie uczniéw z Emaus z Jezusem
(por. Lk 24, 13-35) ukazuje w pewnym sensie wzor katechezy,
w ktorej centrum jest ,,wyjasnienie Pism”, jakie potrafi dac
jedynie Chrystus (por. Lk 24, 27-28), ukazujac w sobie samym ich
spelnienie. I tak rodzi si¢ na nowo nadzieja silniejsza od wszelkiej
porazki, czynigca z tych uczniow przekonanych i wiarygodnych
swiadkéw Zmartwychwstalego *. Czy te zdania nie przypominaja
nam radosnych stow §w. Josemarii, ze dzi§ Emaus to caly swiat, gdy?
Pan otworzyl Boze drogi na ziemi ®'?

Przypomnijmy jak on sam interpretowal ten fragment Ewangelii
wg Sw. Lukasza. Komentowal go nast¢pujaco: cale Zycie Chrystusa
stanowi boski wzor, ktory winnismy nasladowad, ale to, co opowiada
nam Ewangelista o wydarzeniu w Emaus, dotyczy nas w sposob
bardzo szczegélny ¥ . Postugiwat si¢ rowniez ta ewangeliczng scena, by
mowi¢ nam o osobistym apostolstwie przyjazni 1 zaufania, by pod-
kreslic pewna niezwykle istotng rzecz: nalezy wykazac¢ inicjatywe,
wyj$¢ bliznim na spotkanie, by moc im ofiarowac nasza przyjazn i po-
moc im szuka¢ Boga, zachowujac szacunek dla prywatnosci 1 wolnosci
kazdego.

Zmartwychwstaty wychodzi na droge do Emaus w poszukiwaniu
dwoch uczniow, ktorzy wracali do domu przygngbieni bolesnymi wy-
darzeniami, ktorych byli §wiadkami: Meki i Smierci ich Pana. Ten gest
Jezusa poucza nas, ze owocem przyjazni jest udzial w radosciach
1 smutkach naszych przyjaciot, ktorym winniSmy ofiarowa¢ swoja
solidarnos$¢ 1 swoj czas. Jezus wedruje u boku tych dwoch meiczyzn,

78. BENEDYKT X VI, adhortacja apostolska Verbum Domini, 48.

79. Ibidem 74.

80. Ibidem.

81. SW. JOSEMARIA, Przyjaciele Boga, 314.

82. SW. JOSEMARIA, zapiski ze spotkania rodzinnego, kwiecien 1951.
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ktorzy stracili prawie calq nadzieje, tak i Jycie zaczyna wydawaé sie
im pozbawione sensu. Rozumie ich bol, przenika ich serca, przeka-
zuje im cos 7 Zycia, ktore w Nim jest.*> Podobnie winnismy dzieli¢ sig
z nimi naszymi niepokojami, nadziejami, trudnosciami, z jakimi sig
borykamy, jako jedni z wielu naszych towarzyszy w pracy, aby nie
dzielita nas od nich Zadna bariera: jest to wspaniata cecha ducha
Dzieta, ktore nie wyrywa nikogo z jego miejsca na ziemi, ktore
zacheca nas, bysSmy pozostali posrodd Swiata nie bedac Sswiatowymi.

W ten sposdb powinnismy zachowywacé si¢ we wilasnym $rodo-
wisku, nie tracac z pola widzenia faktu, ze — jesli jesteSmy wierni —
Chrystus Pan dziala w nas, pragnac postugiwac si¢ naszym przykltadem
1 naszym slowem w docieraniu do innych osob, gdy one jednoczes$nie
ubogacaja nas swojq przyjaznia. Nie ma nic bardziej logicznego niz
dzielenie si¢ migdzy przyjacidlmi swoimi radosciami i smutkami,
swoimi powinnosciami 1 oczywiscie najwigkszym skarbem chrzescija-
nina, czyli wlasnie zyciem w Chrystusie. WinnisSmy méwi¢ im o Bogu,
o radosci posiadania Go w naszej duszy znajdujacej si¢ w stanie taski,
o ogromnej wartosci, jaka jedynie On moze wnieS¢ w ludzka
egzystencje.

Dzialajac w ten sposob chrzescijanie skutecznie wspotpracuja
z Kosciotem w jego misji ewangelizacyjnej, prowadzac Chrystusa do
serc 1dusz swoich znajomych, by przyczyni¢ si¢ do wzniesienia
Krzyza na szczycie wszystkich ludzkich dziatalnosci.

Apostolstwo rodziny i mtodziezy

30. Wiele dziatan przyczynia si¢ do poszerzenia panowania Krolestwa
Bozego. Jednak niektore z tych dziatan sa obiektywnie wazniejsze,
zgodnie z wymaganiami kazdej epoki 1 kazdego miejsca. Rodzina,
formacja, mlodziez, $wiat kultury stanowia znaczna czg$¢ owego
wyzwania nowe] ewangelizacji, do podjecia ktoérego zacheca nas
Ojciec Swiety.

Jesli chodzi o rodzing, pilng koniecznoscia jest zapewnienie jej na

powrdét oryginalnego Aumusu, zgodnie z zamiarem Bozym w chwili
stworzenia, a ktory niestety jest narazony na zepsucie przez zwyczaje

83. Sw. JOSEMARIA, To Chrystus przechodzi, 105.
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1 przepisy prawne wielu krajow. Kapitalne znaczenie ma wspolpraca
katolikow z wyznawcami innych religii lub osobami niewierzacymi,
ale Swiadomymi, ze umacnianie rodziny — wspolnoty mitosci migdzy
mezczyzng a kobieta, nierozerwalnej 1 otwarte] na zycie — stanowi
nieusuwalna podstawg sprawiedliwego porzadku spolecznego, dzigki
ktorej ludzie moga osiagna¢ dojrzatosc 1 szczescie. Poza pomoca ofia-
rowang we wspotpracy z innymi, mozemy pomaga¢ matzonkom tez
osobiscie, na przyklad w osiagni¢ciu wzajemnego przebaczenia oraz
zrozumienia faktu, ze ich zycie jest wzajemnym oddaniem si¢ sobie;
a jesli jest to malzenstwo chrzescijanskie, w zrozumieniu, ze sa uczest-
nikami misterium: jednosci Chrystusa z Jego Kosciotem. Ta wzajemna
wiernos¢, okazywanie prawdziwej mitosci mimo uptywajacego czasu,
wyznacza rowniez szlak do Nieba.

Praca apostolska z mtodzieza zawsze stanowi ogromne wyzwanie
dla swiata i1 dla Kosciota, poniewaz jest to czas ksztaltowania
charakteru tych, ktorzy nadadza kierunek spoteczenstwu i poprowadza
je $ciezkami wyznaczonymi przez Stworce 1 Odkupiciela.

Szczegdlne znaczenie ma tutaj apostolstwo rozrywki 1 dobrego
wykorzystania czasu wolnego. Ogranicz¢ si¢ tu jedynie do
przypomnienia tego, co napisatem Wam w 2002 roku, o koniecznosci
wypeknienia chrzescijanska trescia ,,zwyczajow, praw, mody, srodkow
przekazu, przedsigwzig¢ artystycznych. Wszystkiego tego, co pozostaje
w centrum batalii o nowa ewangelizacje, do ktorej Ojciec Swicty
nieustannie wzywa chrzescijan.™

Apostolstwo i kultura

31. Szeroki swiat mysli 1 kultury, nauki, literatury 1 techniki nadal
pozostaje obszarem najwazniejszym, jesli chodzi o koniecznos¢
oswiecenia go swiattem Ewangelii. Chrzescijanie sa zatem «wezwani
do takiej wiary, ktora pozwolitaby im krytycznie konfrontowac si¢ ze
wspolczesna kultura 1 oprzec si¢ jej pokusom; skutecznie oddziatywacé
na Srodowiska kulturalne, gospodarcze, spoleczne 1 polityczne;
ukazywa¢, ze komunia migdzy cztonkami Kosciota katolickiego
1z innymi chrzescijanami jest silniejsza od wszelkich wigzi
etnicznych; z radoscia przekazywaé¢ wiar¢ nowym pokoleniom;

84. List z 28 X12002, 11.
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budowac kulture chrzescijanska, zdolna ewangelizowac najszerzej

pojeta kulture, w ktorej zyjemy»” *°.

Przedsigwzigcia apostolskie Dzieta, to morze bez brzegow.
Chcemy szeroko rozpostrze¢ nasze ramiona kazdej osobie, jak
Chrystus na Krzyzu. Dlatego tak bardzo pragniemy dotrze¢ do tych,
ktorzy sa najdalej od Boga. Tak nauczat nas Sw. Josemaria, ktory
ukochat — zawsze to powtarzat — apostolstwo ad fidem. Nasz Ojciec
zachgcat nas do szczegolnej gorliwosci w apostolstwie ad gentes, do
pogan (...) Po pierwsze — to zawsze bede powtarzal — przez szczerq, lo-
jalng, po ludzku dobrq przyjatin *°. Wykorzystujac okazje, jaka
stanow1 wykonywanie pracy zawodowej w zglobalizowanym Swiecie,
tatwo jest nawiaza¢ dialog z osobami innych wyznan czy wierzen lub
tez niewierzacymi, by wznieca¢ w nich pragnienie lepszego poznania
Boga. WinniSmy pomaga¢ rowniez tym, ktorzy okazuja negatywny
stosunek wobec Kosciota Katolickiego, o ile umiemy odnosi¢ si¢ do
nich z delikatnoscia, cierpliwoscia, zrozumieniem 1 mitoscia.

Za najwazniejsze uznaj¢ — moéwit Benedykt XVI do Kurii
Rzymskiej — ze my, jako wierzacy, winniSmy interesowac si¢
rowniez osobami deklarujacymi si¢ jako agnostycy badz ateisci.
Gdy mowimy o nowej ewangelizacji, takie osoby wrecz si¢ prze-
razaja. Nie chca czu¢ si¢ obiektem misji ani wyrzekac si¢ swobody
mySsli i woli. Ale pytanie o Boga zadaja sobie i oni, cho¢by nawet

nie umieli uwierzy¢, ze Bég si¢ interesuje nami®’.

Cho¢ w inicjatywach tego rodzaju bardziej intensywnie uczestni-
czy tylko niewielu, poczuwamy si¢ do obowigzku wspierania ich nasza
modlitwa. Poniewaz kazdy z nas, dzieci Bozych w Kosciele Swigtym,
chce zy¢ tylko po to, by zanies¢ Imi¢ Panskie do wszystkich ludow
1 wszystkich kultur, do najdalszych zakatkow ziemi (por Dz 9,15).

FORMACJA ZAWODOWA

32. Skoro zgodnie z duchem Opus Dei codzienna praca stanowi trzon
uswigcenia osobistego 1 zasadnicza podstawe pracy apostolskie;

85. Bt. JAN PAWEL II, adhortacja posynodalna Ecclesia in Europa, 50.
86. SW. JOSEMARIA, notatki ze spotkania rodzinnego, 15 IV 1973.
87. BENEDYKT X VI, przeméwienie do Kurii Rzymskiej 21 XII 2009.
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wiernych, rozumiemy, ze Pratatura zachg¢ca do zdobywania odpo-
wiedniej formacji zawodowej. Nauka, formacja zawodowa, jest dla

° . . o o L4 88
nas niezmiernie wainym obowu{zktem .

Magisterium Kos$ciota podjeto w ostatnich czasach temat pracy —
a wszyscy odczytujemy te nauke majac w pamigci nauczanie
sw. Josemarii juz od 1928 r. — jako obszar uswigcania si¢ wiernych
swieckich. Wskazywato na potrzebg ksztattowania takiej duchowosci
pracy, ktora wszystkim ludziom pomoze dzigki niej przybliza¢ si¢ do
Boga — Stworcy 1 Odkupiciela, uczestniczy¢ w Jego zbawczych za-
mierzeniach w stosunku do czlowieka i1 §wiata oraz poglebia¢ w swym
zyciu przyjazn z Chrystusem .

Praca a jednosé zycia

33. W homilit Namietnie kochac¢ swiat $w. Josemaria wskazywal, jak
istotna jest dla chrzescijanina jednosc¢ Zycia zapewniajaca harmoni¢
poboznosci, pracy 1 apostolstwa. Nauczalem wytrwale stowami Pisma
Swietego: swiat nie jest zly, bo jest dzielem rqk Bozych, bo Jahwe
spojrzal na niego i ujrzal, Ze jest dobry. To my, ludzie, sprawiamy, Ze
jest zly i brzydki; naszymi grzechami, naszq wiarolomnosciq. Nie
wqtpcie w to, kochani, Ze jakakolwiek proba wykrecenia si¢ od
uczciwej, codziennej rzeczywistosci jest dla was meiczyzn i kobiet
nalezqcych do swiata, sprawq przeciwng woli Boga.

Przeciwnie, musicie teraz zrozumie¢ — w nowym swietle — Ze
Bog wzywa was, abyscie mu stuiyli w miejscu pracy i podczas
spelniania wszelkich obowiqzkow: w laboratorium, na sali opera-
cyjnej w szpitalu, w koszarach, w auli uniwersyteckiej, w fabryce,
w warsztacie, na polu, wdomu i w calej ogromnej roznorodnosci
miejsc pracy. Bog codziennie czeka na nas. Zapamigtajcie: istnieje
cos Swigtego, BoZego, ukrytego w sytuacjach najbardziej pro-
zaicznych i kaZdy 7 was ma to odkryc.

Nie ma innej drogi, moje dzieci: albo potrafimy spotkaé¢ Pana
w naszym codziennym Zyciu, albo nie spotkamy Go nigdy. Dlatego te;
moge wam powiedzieé, e nasze czasy powinny Iwroci¢ materii i sy-
tuacjom, ktore wydajq si¢ najbardziej pospolite, ich szlachetny

88. SW. JOSEMARIA, Droga, 334.
89. BL.JAN PAWEL 11, encyklika Laborem exercens, 24.
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i prawdziwy sens, oddac je na stuizbe Krolestwu Bozemu, uduchowid,
czyniqc 7 nich srodek i okazje do naszego stalego spotkania
z Jezusem Chrystusem ™.

Formacja proponowana przez Pratatur¢ ukierunkowana jest na
pobudzenie ducha nadprzyrodzonego niezbednego kazdemu do
wytrwatej pracy z mozliwie najwicksza ludzka doskonatoscia, z prag-
nieniem stuzby, czyniac ja narzedziem uswigcenia 1 apostolstwa.
Dlatego musimy stara¢ si¢ zdoby¢ w gronie wspotpracownikow 1 ko-
legow niezbedny prestiz zawodowy, ktory mozemy osiagnac peitng
zaangazowania 1 poswigcenia praca na przestrzeni lat. T¢ konkretna
formacj¢ kazdy zdobywa tak samo, jak pozostali obywatele: na
uniwersytetach, w politechnikach, w warsztatach itd., studiujac badz
uczac si¢ swojego zawodu. Duch Dzieta pobudza nas do utrzymywania
1 ciggltego podnoszenia poziomu tego przygotowania. Wszyscy korzys-
tamy z pelnej wolnosci zarowno podejmujac wybor zawodu jak 1 spo-
sobu, w jaki go wykonujemy. Dzieto uczy tylko, w jaki sposob
mozemy si¢ w tych dziedzinach uswiecac, nie wtracajac si¢ w decyzje
zawodowe danej osoby.

Nie jest wazny rodzaj zadan, jakie si¢ realizuje, byle byta to praca
uczciwa: jaka praca jest wazniejsza: wyktadowcy na Sorbonie, czy
wykonywanie prac domowych? Odpowiem ci, Ze jesli ty jestes swigta,
bo uswiecasz si¢ pracq, to wlasnie to jest najwazniejsze’'. A przy
innej okazji dodawat: kiedy, myslqc o tych kobietach pracujgcych na
Uniwersytecie Nawarry jako sprzqtaczki, stwierdzam, e nie wiem, czy
ich praca jest tak wazna jak czlonka Senatu Uczelni, czy waZniejsza,
nie odgrywam komedii: po prostu powtarzam to, co zawsze myslatem.
Praca jednej 7 takich kobiet, wykonujqcej swoje zadania 7 radosciq
i miltosciq, moZe by¢ wrecz heroiczna, bynajmniej nie pospolita,
i oczywiscie bardziej efektywna nii praca wybitnego badacza, ktory
mysli jedynie o swoich publikacjach. Podkreslam: to, ktora praca jest
wigcej warta, zaleiy od milosci i poswigcenia, 7 jakq jest wykony-
wana, ale niech to bedzie poswiecenie pogodne, radosne, chetne;
w przeciwnym wypadku lepiej jej w ogdle nie wykonywac

90. SW JOSEMARIA, homilia Namietnie kochac swiat w: Rozmowy z pratatem Escriva, 114.
91. SW. JOSEMARIA, zapiski ze spotkania rodzinnego, 30 VIII 1961.
92. SW. JOSEMARIA, zapiski ze spotkania rodzinnego, 10 IV 1969.
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Na wszystkich katolikach spoczywa obowiazek uczynienia tego,
co jest wich mocy, by Chrystus rzeczywiscie krélowat w spote-
czenstwie, a wyrazem tych §wigtych pragnien jest rOwniez staranie si¢
o zdobycie niezbednego prestizu zawodowego, swiecznika, na ktérym
ma Sswieci¢ swiatto Chrystusa (por. Mk 4,21).

Studenci za$ powinni poczuwac si¢ do obowiazku zdobycia
dobrych ocen. Nie zapominajcie o mysli, ktora §w. Josemaria zapisat
w Drodze, aktora stata si¢ mys$la przewodnia dla tylu pokolen
mtodziezy na calym Swiecie: godzina nauki w Zyciu nowoczesnego
apostola jest godzing modlitwy .

Czystosc intencji

34. Dbajac o swoje przygotowanie zawodowe, pamigtajmy
odpowiedzialnie, ze zajecie zawodowe — jakiekolwiek — stanowi dla
nas srodek do osiagnigcia Swigtosci 1 prowadzenia apostolstwa. Pod
zadnym pozorem nie wolno traci¢ tego punktu widzenia wlasnie teraz.
We wspotczesnym Swiecie panuje tak wielka konkurencja, ze tatwo
jest postawi¢ zawodd na pierwszym miejscu, ponad obowiazkami
wobec Boga, rodziny 1 innych bliznich. Powtarzam, za naszym Ojcem:
pracujcie zwroceni ku Bogu, nie pragnqc ludzkiej chwaly. Niektorzy
widzq w pracy Srodek zdobywania zaszczytow, czy te; wladzy albo
bogactwa, ktore zaspokoilyby jego osobiste ambicje, lub dla samego
poczucia dumy 7 wlasnej zdolnosci do pracy.

My, dzieci Boga bedqce w jego Opus Dei, nigdy nie widzimy

w podejmowanej przez nas pracy czegokolwiek, co byloby zwiqzane
z egoizmem, proinosciq cgy pychq, widzimy w niej jedynie okazje do
stuzenia wszystkim, 7 milosci do Boga **. Dlatego, dodawal, dobrym
probierzem czystosci intencji, 7 jakq winniscie wykonywaé waszq
prace zawodowaq jest sposob, w jaki wykorzystujecie relacje spoleczne
lub relacje przyjaini, by przybliiaé te dusze do Boga, a nawet, gdy
zaistniejq sprzyjajqce okolicznosci, poruszy¢ z nimi kwesti¢ ich
powolania”™ .

93. SW JOSEMARIA, Droga, 335.
94. Sw. JOSEMARIA, list z 15 X 1948, 18.
95. Ibidem 31.
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W ramach przygotowania do pracy zawodowej koniecznie powin-
niSmy stara¢ si¢ pozna¢ elementy nauki katolickiej bezposrednio
zwigzane z dziedzina nasze] dziatalnosci lub szczegodlnie aktualne
w naszym kraju, moze innych w jednym miejscu, innych w drugim, ale
roOwniez te, ktore sa istotne wszedzie; np. zwiazane z malzenstwem
irodzina, edukacja, ,,ewangelia zycia”, bioetyka, sprawiedliwoscia
1 mitoscia w stosunkach pracy... Dlatego przyktad uczciwosci w wypet-
nianiu obowiazkéw zawodowych, rodzinnych i spotecznych stanowi
wiarygodne Swiadectwo, ktore wszyscy powinnismy dawac. ,,W kon-
sekwencji waszej uczciwosci ludzkiej 1 chrzescijanskiej — jak Wam
pisalem — narodzi si¢ ponadto wiele inicjatyw majacych bezposrednio
na celu rozwigzywanie konkretnych problemoéw spotecznych, w szla-
chetnej 1 braterskiej wspolpracy z innymi mezczyznami i kobietami
dobrej woli. Wznosz¢ w takich chwilach me serce w dzigkczynieniu ku
naszemu Panu za to, ze wokdl Pratatury, z pomoca tylu Wspotpra-
cownikow, katolikow 1 niekatolikow, rozkwita taka obfitos¢ dziet soli-
darnosci, ktore przyczyniaja si¢ do zaszczepiania sprawiedliwosci 1 po-
koju na ziemi, niosac dziesiatkom tysigcy ludzi — jak mawial nasz

Ojciec — pelen mocy i pokoju balsam mitosci (To Chrystus przechodzi,
183)” 96.

Spontanicznos¢ apostolska

35. Drogie corki 1 synowie, chciatbym Wam raz jeszcze uzmystowié, ze
jedynq ambicjq, jedynym pragnieniem Opus Dei i kaidego z jego
dzieci jest stuzy¢ Kosciolowi tak, jak Kosciol chce, by mu stuzyc,
w ramach konkretnego powolania, jakie otrzymalisSmy od Pana”’.
Sw. Josemaria okreslal nieraz Opus Dei mianem zorganizowanej
dezorganizacji, poniewaz jej sposob wspoOlpracy z misja Kosciota,
polega zgodnie z wola Boza na oferowaniu osobom, ktore tego pragna,
formacji dotyczacej réznych dziedzin. Mozna stwierdzi¢, ze Pralatura
Opus Dei cata swoja energi¢ zuzywa na realizacje tego zadania, na pro-
wadzenie tej katechezy. Nastepnie kazde z Was dysponujac otrzymana
1 przyswojona wiedza, w wolnosci 1 zgodnie z osobista odpo-

96. List z 1 VI 1999.
97. SW. JOSEMARIA, list z 31 V 1943.
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wiedzialnos$cia, staracie si¢ wla¢ chrzescijanskiego ducha w tetniacy
krwiobieg spoteczenstwa.

Odpowiadajac na pytanie dziennikarza o t¢ tak charakterystyczna
ceche Dzieta, nasz Ojciec wyjasnil, ze przywigzujemy podstawowaq,
szezegolng wage do apostolskiej spontanicznosci danej osoby, jej
wolnej i odpowiedzialnej inicjatywy, prowadzonej pod wplywem
Ducha, a nie struktur organizacyjnych, nakazow, taktyki i planow
narzuconych z gory, z siedziby zarzqdu.”

Zanim zakonczg, powracam do kwestii fundamentalne;:
winniSmy dzien po dniu umacnia¢ si¢ w naszym chrzescijanskim
oddaniu Bogu 1ibliznim. Dot6zmy staran o zachowanie jak
najscislejszej wiernosci Ojcu Swigtemu, modlac sie stale za jego osobe
1 w jego intencjach; zyjmy w serdecznej i1 faktycznej jednosci z
Biskupami 1 wszystkimi wiernymi. Napetlniajmy si¢ optymizmem i
wdzigcznoscia wobec Pana za taske uczestniczenia w nowej
ewangelizacji. Uciekajmy si¢ do posrednictwa Najswigtsze] Dziewicy,
Krélowej Swiata i Matki Kosciola, by udzielala znam z Nieba
potrzebnych task.

Korzystajmy oczywiscie w catej naszej pracy formacyjnej ze
szczegdlnego posrednictwa Sw. Josemarii, ktorego zycie i nauczanie
stanowi pigkny wyraz ducha Opus Dei, otrzymanego od Boga 2
pazdziernika 1928 r. ObySmy my, jego corki 1 synowie, a takze wielu
innych, mogli 1§¢ Sciezkami ziemskimi czyniac je dzigki tasce Ducha
Swigtego boskimi.

Z ogromng mitosciag Was btogostawie,

Rzym, 2 pazdziernika 2011

98. Rozmowy z Pratatem Escriva, 19.
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