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W jednej z ewangelicznych przypowiesct zapalona
lampa symbolizuje swiatto wiary, ktdra przejawia sie
w dobrych uczynkach (Mt 25,1-13).

Na swiecie zawsze potrzebni bedg mezczyznii ko-
biety, ktorzy postawig sobie za cel bycie Swiattem
Chrystusa 1 rozsiewanie — poprzez uczynki mitosier-
dzia — pokoju 1 radosci. Prosze Boga, naszego Pana,
aby kazdy ze wspotpracownikow umiat pozostawic
po sobie slad zgody 1 stuzby na rzecz spoteczenstwa.

Dzieki Bogu, we wszystkich zakatkach $wiata, po-
przez zaangazowanie cztonkdw Opus Del, wspotpra-
cownikow oraz wielu innych osob dobrej woli rozwi-
neto sie wiele inicjatyw edukacyjnych i spotecznych.

Rowniez w nadchodzacych latach konieczne bedzie
zbadanie mozliwosci i podejmowanie kolejnych ini-
cjatyw stuzgcych zaspokojeniu konkretnych potrzeb
spotecznosci lokalnych. Bedg one jednoczesnie sta-
nowic istotny punkt odniesienia o charakterze kultu-
ralnym, spotecznym i duchowym.

Modlge sie codziennie za wspotpracownikow, tak
jak czynig to wszyscy cztonkowie Opus Dei, prosze
Boga, aby nagrodzit ich za hojng pomoc, by coraz
lepiej mogli poznawac pocieszajacg Prawde Chry-
stusa.

bp Javier Echevarria
Pratat Opus Dei



CZYM JEST

Opus Dei to instytucja Kosciota Katolickiego zatozona
przez sw. Josemarie Escrive 2 pazdziernika 1928 r. Petna
nazwa to Pratatura Swietego Krzyza i Opus Dei. Nazywa
sie je tez po prostu ,Dzietem Bozym".

Celem Opus Dei jest uczestniczenie w misji ewange-
lizacyjnej Kosciota poprzez promowanie wsrod osob ze
wszystkich srodowisk spotecznych ideatu zycia spojne-
go z wiarg posrod zwyczajnych okolicznosci ludzkiej
egzystencji, a zwtaszcza poprzez uswiecanie pracy.

Przestanie Opus Dei gtosi, ze kazda godna i szlachet-
na praca moze zostac¢ przemieniona w dziatanie Boze.
Dla sw. Josemarii uswiecanie pracy oznacza dziatanie
zgodne z duchem Chrystusa: wykonywanie wtasnych
zadan w sposob doskonaty, aby odda¢ chwate Bogu
oraz stuzy¢ innym, przyczyniajac sie w ten sposéb do
uswiecenia Swiata.

Dzieto zapewnia swoim wiernym i wszystkim oso-
bom, ktore tego pragng, formacje duchowg i opieke

duszpasterskg, aby kazdy — nie zmieniajgc swojego
miejsca w Kosciele i w swiecie — maogt lepiej poznac
Boga i bardziej Go umitowac, dawac swiadectwo wiary
oraz przyczynia¢ sie do rozwigzywania problemow
spoteczenstwa zgodnie z duchem chrzescijariskim.
Pratatura Opus Dei, tak jak pozostate instytu-
cje hierarchiczne Kosciota, sklada sie z Pratata
(obecnie to bp Javier Echevarria), jego prezbiterow
oraz z wiernych swieckich. W dziatalnosci apostol-
skiej Dzieta uczestniczy wiele oséb, wsréd nich tak-
ze liczni wspoétpracownicy. Wspoétpracownicy Opus
Dei to mezczyzni i kobiety, ktérzy — kazdy w takim
stopniu, w jakim to jest mozliwe — wspierajq dziata-
nia prowadzone przez pratature Opus Dei modlitwa,
jalmuzng i praca. Przedstawione w dalszej czesci
Swiadectwa w pewnym stopniu ukazuja, w jaki spo-
séb oraz dlaczego wtaczaja sie oni do wspotpracy.

Rodzina Jeana-René Philiberta,
wspotpracownika
z Québecu (Kanada).



«Duch chrgescijanski sprawia, 3e nasge
pragnienie mitosci i pokoju stale wgrasta. Jesli
przeniknie on wszystkie dziatania ludzi na
Swiecie, przycgynimy sie do sprawniejsgego
rogwigzania problemow gnebigcych ludzkosé».

sw. Josemaria

WP PRACOWy
OPUS DEI

Wspotpracownikami Opus Dei sg osoby wszystkich
ras, kultur i religii: katolicy i niekatolicy, chrzescijanie
1 niechrzescijanie, a takze osoby niewierzgce. Wraz
z wiernymi Pratatury i innymi ludzmi realizujg oni li-

czne inicjatywy edukacyjne i spoteczne.

Ich wspotpraca moze miec charakter zarowno
duchowy, jak materialny. ,Potrzebujemy wspotpracow-
nikow takichjakty, ktorzy sie modla; wspotpracownikow
takich jak ty, ktorzy sie usmiechajg” — powiedziat
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sw. Josemariapewnejkobiecie z peruwianskiej wsipod-
czas swojej podrozy po Ameryce tacinskiej. Mogg po-
magac w sprawach materialnych praca bgdz udzielajac
darowizny. Méwigc o osobach podzielajgcych z wier-
nymi Opus Dei ideaty osobistego rozwoju cztowieka,
Sw. Josemaria powiedziat: ,Mam wielu przyjaciot, kto-
rzy nie sg katolikami. Dajg nam troche z tego, czego
nieraz sami potrzebujg; przeznaczajg to hojnie na
dzieta apostolskie. Ofiarowujg nam swoj czas i kawatek

-

swojego zycia“ Wspotpracownicy-katolicy doceniajg
rowniez znaczenie duchowe i apostolskie tej dziatal-
nosci w stuzbie Bogu, Kosciotowi i wszystkim duszom.
Znajdujg sie wsrod nich nie tylko wierni Swieccy, lecz
takze kaptani z diecezji na catym swiecie oraz zgro-
madzenia zakonne, ktore wspierajg Dzieto swojg
modlitwa,.

Wspotpracownicy otaczani sg mitoscia, wdzie-
cznoscig i codzienng modlitwg Pratata oraz wszyst-

-

Janaiha Faith Nelson. Waszyngton (Stany Zjednoczone).

kich wiermych Opus Dei. Poza tym, jezeli maja
takie zyczenie, oferuje sie im mozliwosc otrzyma-
nia pomocy duchowej. Wspotpracownicy-katoli-
cy korzystajg takze z dobr duchowych udzielanych
przez Kosciot katolicki osobom wspierajacym Opus
Dei: w okreslone dni roku mogg otrzymac taske od-
pustow, jezeli spetnig warunki ustalone przez Ko-
$ciot i odnowig poboznie swoje zaangazowanie jako
wspotpracownicy Dzieta.
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WSPOEPRACOWNICY OPUS DEI SWIADECTWA

PODZIELALEM TE IDEALY

.Chociaz nie otrzymatem zadnego wychowania religijnego, juz w dziecin-
stwie Spiew ptakow oraz piekno rzek i gor mojej ziemi kazaty mi mysle¢
o istnieniu Stworcy. Odczuwatem pragnienie dowiedzenia sie wiecej na
temat religit. Pewnego dnia obok mojego domu otworzono osrodek Opus
Del. Dzieki temu mogtem uzyskac¢ informacje, zadawac pytania, czytac...
Nauczyterm sie modli¢. Po kilku latach, chociaz nie bytem chrzescijaninem,
postanowitem zosta¢c wspotpracownikiem. Podzielatem ideaty osob
uczgcych mtodziez tego, czego sam chciatem nauczy¢ sie w mtodosci: jak
poznaé Bogaijak prowadzié zycie szlachetne, wypetnione praca, zrozumie-
niem i szacunkiem dla innych oraz zdrowa rozrywka. Po kilku latach przy-
jgtemm chrzest. Przestanie sw. Josemaril pomaga mi uswiecac prace — jestem
ogrodnikiem: kiedy podlewam czy nawoze kwiaty, mysle o trosce, jakag
otacza mnie Pan, a kiedy kwiaty sie otwierajg i kwitng, prosze Boga o wzrost
duchowy dla wszystkich ludzi".
Jedik Almasbekowicz Mamrainow
Mieszka w Atmaty (Kazachstan). Pracuje jako ogrodnik i konserwator.

KREWNI I PRZYJACIELE

Styszatam, ze wspotpracownicy sg jak krewni i przyjaciele wiernych Opus

Dei. Wiasnie kims$ takim chce byc. Korzystam ze Srodkow formacyjnych

oferowanych przez Pratature, a modlitwg i wsparciem razem z innymi wspot-
pracownikami pomagam Dzietu”.

Marie Jones

Mieszka w Leatherhead, Surrey (Wielka Brytania). Jest mezatkg i matka trojga dzieci.
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DODAJAC OTUCHY CHORYM

JPoznatem Dzieto ponad trzydziesci lat temu, a w ublegtym roku zostatem
wspotpracownikiem. Jestem pracownikiem socjalnym, staram sie dodawac
otuchy chorym. W 1991 r. zdiagnozowano u mnie stwardnienie rozsiane.
Lekarze poinformowali mnie, ze zostato mi siedem lat zycia. Wraz z uptywem
lat choroba postepowata: teraz jestem w stanie zrobic z trudem zaledwie kilka
krokdow; od niedawna nie moge tez pisac ani czytac¢. Jednak pomimo prognoz
lekarskich od chwili postawienia diagnozy mineto juz dwadziescia lat. Mysle,
ze nie mam powotania do Opus Dei, ale czuje sie zwigzany z Dzietem, tak
jakby to byta moja rodzina. Pormaga mi bardzo nauka o uswiecaniu codzien-
nego zycia: wszystko, co robie ma swoje odniesienie do Boga i nieskonczong
wartosé, chocby wydawato sie mato znaczgce. Uwazam, ze to wspaniate”.
Christoph Flaspohler
Mieszka w Wachtberg, niedaleko Bonn (Niemcy). Jest pracownikiem socjalnym.
Wczesniej pracowat w banku.

JAKW TANCU

.Bycle wspotpracowniczkg to dla mnie wyzwanie: zawsze oznacza wspiera-
nie dobrej sprawy, ktora cie przerasta, dla ktorej jestes gotow podjaé wy-
sitek. Czasami jestem proszona o zorganizowanie warsztatow tanca, innym
razem o prowadzenie pikniku dla rodzin albo o wsparcie dziatalnosci klubu
mtodziezowego itp. Od kilku miesiecy prowadze kursy dla matzenstw z dziec-
mi w wieku 2-10 lat. Nauczytam sie, ze wierzy¢ to nic trudnego, ale wiare
trzeba pogtebia¢. Prowadzac lekcje, musze uzywac odpowiedniego obuwia
1 ciggle doskonali¢ swoje umiejetnosct. Wydaje mi sie, ze to samo dzieje sie
z wiarg: jesli jej nie pogtebiasz 1 nie cwiczysz, zanika"
Judith Gerbrands
Mieszka w Kerkrade, Limburgo (Holandia). Jest nauczycielka tarica.

BOG WSROD BUTOW
Jestem szewcem. Poznatem Opus Dei dzieki mojej corce, Agnieszce. To
ona wyttumaczyta mi, ze wsrod moich butow jest miejsce dla Pana Boga.
Pomogto mi to lepiej wykonywac¢ obowigzki zawodowe. Choroba zmusita
mnie do ograniczenia czasu pracy (trzy razy w tygodniu musze jezdzi¢ do
szpitala na dializy, oczekujgc na mozliwosc¢ przeszczepu nerki). Wspieram
Dzieto przede wszystkim ofiarujac moje dolegliwosci zwiazane z choroba,
sesje dializ i r6zarice, odmawiane w czasie dtugich spaceréw, ktore zalecili
mi lekarze”.
Jozef Morawski
Mieszka w Warszawie.

OD KOSZYKOWKI DO OBCOWANIA Z BOGIEM

JPoznatam Opus Del dzieki przyjaciotce, z ktorg gratam w koszykowke.
Zainteresowanie, jakie okazywata cztonkiniom druzyny, z ktorych kazda byta
INnego wyznania, zwrocito mojg uwage. Jestem prawostawna 1 poczgtkowo
myslatam, ze nie nawigze sie miedzy nami gtebsza rozmowa. Jednak pod-
czas wielu treningow i rozmow stopniowo poznawatam ducha Dzieta, a po
kilku latach zostatam wspotpracowniczkg. Mozliwose wspotpracowania w tym
zadaniu jest dla mnie czyms cudownym. Najbardziej doceniam sposob, w jaki
pomaga sie ludziom, zeby zaprzyjaznili sie z Bogiem, zeby z Nim obcowali”.
Rania Nicolas

Mieszka w Achrafieh, Bejrut (Liban).

Ma wyzsze wyksztatcenie w dziedzinie bankowosci.




WSPOEPRACOWNICY OPUS DEI SWIADECTWA

EWANGELIZOWA¢ KULTURE

JPodoba mi sie praca, jakg wykonuje sie z mtodymi ludzmi, zwtaszcza
z dziec¢mi z ubogich rodzin. Jest to formacja, ktorej niejednokrotnie nie moga
otrzymac w swoich domach. Dzieki niej wzrasta ich poziom moralny 1 fatwiej
mogg przezwyciezac¢ negatywng presje srodowiska. Jako wspotpracownik
staram sie pomagac¢ w tych dziataniach, na ile tylko moge. Staram sie pisaé
irysowac komiksy dobrej jakosci o budujgcym przestaniu, ktdre przedsta-
wiajg pozytywng wizje swiata. Postrzegam to wyzwanie jako sposob, w jaki
w niewielkim przynajmniej stopniu moge ewangelizowac kulture”.
Chris Chow
Urodzony w Puerto Espafia (Trynidad). Obecnie mieszka w Toronto (Kanada).
Jest artystg grafikiem.
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KAPLANSTWO W MEDIACH

W mediach pracuje od ponad dwudziestu lat. Przy tej okazji zetkngtem sie
z Opus Del. Poczatkowo tylko jako dziennikarz. W koncu trafitem na rekolek-
cje dla kaptanow organizowane w Dworku pod Warszawsg. WSréd ludzi zwia-
zanych z Dzietem znalaztem swojg najblizszg rodzine, na ktérej modlitwe
i duchowe wsparcie zawsze moge liczy¢. Tutaj ciagle ucze sie wiernosci
Bogu i Jego kaptanistwu, co nie jest tatwe w szalonym tempie dzienni-
karskiego zycia. Systematyczna spowiedz 1 kierownictwo duchowe sg dla
mnie ratunkiem przed pogubieniem sie 1 zeSwiecczeniem. Obecnie jestem
redaktorem naczelnym tygodnika ,Idziemy’, pracuje ze swieckimi, mam wsrod
roznych dziennikarzy wielu przyjaciot, ale jestem dla nich przede wszystkim
ksiedzem. [ za to jestem Bogu 1 Jego Dzietu szczegdlnie wdzieczny”.

ks. Henryk Zielinski
Mieszka w Warszawie, Jest redaktorem tygodnika ‘Idziemy”.

CODZIENNIE ROZANIEC

Moja siostra Pilar 1 ja jestesSmy wspotpracowniczkami od ponad pietnastu lat.
Pilar byta krawcowa, ale z powodu problemow zdrowotnych stracita wzrok
1 musiata porzucic¢ prace. Ja pracuje jako pomoc domowa, ale przez wiele lat
w osrodkach ksiedza Orione zajmowatam sie dziecmi uposledzonymi. Tam
kiedys spotkatam kaptana z Opus Del, ktory jako pierwszy opowiedziat mi
o Dziele. Zaczetam chodzi¢ na pogadanki, podczas gdy moja siostra zostawata
w domu. Potem opowiadatam jej o tym, co ustyszatam. Wkrotce jednak zda-
tySmy sobie sprawe, ze mozemy zaproponowac, by pogadanki odbywaty sie
W naszym domu, a w ten sposéb ona réwniez bedzie mogta w nich uczest-
niczyé¢. Wkrotce te spotkania przeksztatcity sie w kregi dla wspotpracowniczek.
Moja siostra 1 ja przekazujemy co miesigc pomoc finansowsg na prac apostol-
skie Dzieta, a codziennie ofiarujemy w ich intencji wiele modlitw”.

Alicia i Pilar Martinez
Mieszkajg w Rosario (Argentyna).

W JEROZOLIMIE

,JPochodze z rodziny arabskiej z Ramallach w Palestynie, jestem luteranka,
moj maz natomiast jest prawostawny. Mieszkamy w Jerozolimie. Szukatam
miejsca, w ktorym moje dziecl bedg mogty poznawac wiare chrzescijanskg
1 dlatego moj syn zaczat uczestniczy¢ w zajeciach osrodka dla chtopcow,
ktory prowadzi opus Del w Jerozolimie. Potem moja corka zaczeta przycho-
dzi¢ do Osrodka dla dziewczat, a pozniej rowniez ja zaczetam uczestniczyc
w zajeciach formacyjnych i innych inicjatywach dla kobiet. Chciatam zostaé
wspotpracowniczka, poniewaz zrozumiatam potrzebe formacji w naszej
spotecznosci. Chciatam rozpowszechniac¢ te formacje wsréd ludzi w na-
szym miescie, zeby mogta im pomodc tak jak mnie: dzieki uczestnictwu
w dniach skupienia znajduje site do pracy. Jestem nauczycielkg w szkole
podstawowej, w ktdrej nie brakuje problemow wiasciwych naszym czasom.
Uczestnictwo w formacji Dzieta daje mi rowniez madrosc, dzieki ktorej wspol-
nie z moimi kolegami z pracy szukam pozytywnych rozwigzan problemow,
oraz pomystowosc, bym mogta dotrze¢ do moich uczniow”.
Hanada Nijim Noursi
Nauczycielka w szkole podstawowe].

MmobpLi¢ SIE ZA DZIELO

W moim miescie nie ma jeszcze osrodka Opus Dei, ale Pan otwiera nowe
drogi. Dlatego czuje sie odpowiedzialny za szerzenie przestania Sw. Josemarii,
poniewaz uwazam, ze mam wobec niego dtug wdziecznosci. W ostatnich
latach zmienitem sposob postrzegania siebie samego, wtasnej rodziny i pra-
cy. Powrot do domu po intensywnym dniu pracy i koniecznosc¢ zajmowania
sie sprawami moich corek staty sie dla mnie mitym doswiadczeniem. Z tych
wszystkich wzgledéw modlitwa za prace apostolska Opus Dei stanowi czesé
mojego zycia wewnetrznego”.
Sunil Thomas
Urodzony w Kuwejcie, mieszka w Bangalore (Indie). Zonaty, ma dwie corki.
Jest dyrektorem marketingu.

W MOJEJ PARAFII

,Od roku 2004 kilkunastu mtodych ludzi z akademika Dzieta uczestniczy
w inicjatywie pomocy spotecznejw jednejz prowadzonych przeze mnie parafil.
Pormagam im swojg modlitwa, wspieram finansowo oraz kazdego roku zapew-
niamimnocleg. Uczestnicze w rekolekcjach dla kaptanéw organizowanych
niedaleko Montrealu, podczas ktérych uczy sie nas wiernosci papiezowi
i nauczaniu Kosciota oraz zacheca nieustannie do odnajdywania rownowa-
gl pomiedzy pracg i poboznoscig, do przemieniania wszystkiego w modlitwe,
by oddawac chwate Bogu. Dzieki Opus Del umocnito sie moje kaptanstwo.
Mogtem tez obserwowac tych mtodych, ktorzy ochoczo pracujg po osiem
godzin dziennie. Kiedy przerywajg prace albo sg zmeczeni, biorg do reki
ksigzke: starajg sie nie marnowac czasu'.
ks. Rheal Forest
Mieszka w Manitoba (Kanada) Prowadzi postuge kaptariskg
W pieciu rezerwatach Indian w swojej prowincji.
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INICJATYWY

Szpital — Osrodek Opieki Laguna
MADRYT (HISZPANIA)

W madryckiej dzielnicy Lucero wznosi sie
nowoczesny trzypietrowy budynek o po-
wierzchni prawie 10000 m? mieszczacy
Szpital — Osrodek Opieki Laguna. Obejmuje
on osoby starsze opiekg paliatywng 1 psych-

ogerlatryczng. Funacja Vianorte uruchomita to
przedsiewziecie w 2002 roku z okazji stulecia urodzin sw. Jo-
semaril. Inspiracje czerpie z nauczania Zatozyciela Opus Del,
ktore przekazat swoim zyciem 1 w swoich pismach. W osrodku
pracuje interdyscyplinamy zespot specjalistow zajmujacych
sie opiekg paliatywng. W opiece nad chorymi wspotpracujg
scisle lekarze, pielegniarki, pracownicy socjalni, wolontariusze,
psychologowie, fizjoterapeuci, terapeucl zajeciowi oraz kape-
lan. Ta specjalistyczna opieka moze byc¢ prowadzona w domu
pacjenta, na oddziale szpitalnym bgdz w szpitalu jednodnio-
wym, W zaleznosci od potrzeb kazdego pacjenta, jego choro-
by 1 sytuacji rodzinnej.
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Osrodek Kultury Irtysz
AEMATY (KAZACHSTAN)

Osrodek Irtysz zostat zatozony w 2007 roku
dzieki wsparciu osob z wielu krajow Swiata.
Dziata w nim szkota jezykowa, bedgca od-
powiedzig na naglgce potrzeby Kazachstanu,
przechodzgacego obecnie proces miedzyna-

rodowego otwarcia 1 dynamicznego rozwoju.
W ramach programu formacyjnego uczennice i inne osoby
moga uczestniczy¢ w zajeciach edukacyjnych, kulturalnych
1 rekreacyjnych majgcych na celu rozwijanie takich wartosci,
jak przyjazn, szacunek, tolerancja, duch sportowy, hojnosc,
otwarcie na transcendencje. Oferta edukacyjna obejmuje
w cyklu rocznym seminaria z dziedziny nauki i sztuki, wykta-
dy na aktualne tematy, inicjatywy spoteczne i podroze krajo-
znawcze. Prowadzone sg tez kursy formacji chrzescijaniskiej
1 teologit.

Miasto D3zieci
MONTERREY (MEKSYK)

Miasto Dziecl” ("La Ciudad de los Nifios’)
to osrodek rozwoju edukacji rodzinnej, ofe-
rujgcy ubogim dzieciom, mtodziezy oraz ich
rodzinom formacje intelektualna, zawodowsa,
ludzkg 1 duchowa. Ma dwie siedziby: starsza,

mieszczacyg sie w miescie Guadalupe, 1 Nowszg,
znajdujgca sie w dzielnicy Topo Chico w Monterrey. Sg to ob-
Szary naznaczone ubostwem.

W Osrodku Edukacji Rodzinnej prowadzone sg cykle zajec
dla rodzicow, majgce pomoc im w skutecznym wypetianiu
ich podstawowego zadania, jakim jest wychowanie dziecl. Poza
tym organizowane sg tez rozne kursy dla rodzicow nieposiada-
jgcych wyksztatcenia podstawowego lub sredniego, dzieki kto-
rym bedg oni mogli lepiej wypethiac swoje obowigzki.

Terral
BARCELONA (HISZPANIA)

Dzielnica Raval potozona w starej czesci Bar-
.\ celony charakteryzuje sie najwiekszg gestoscig
zaludnienia, najwyzszym odsetkiem imigran-
tow oraz najwyzszym wskaznikiem bezrobocia.
Wielu mtodych ludzi przedwczesnie porzuca na-

uke w szkole. W dzielnicy tej znajduje sie osrodek
edukacji spotecznej Terral, w ktorym osoby roznych kultur i roz-
nych religii codziennie uczestnicza we wspolnych zajeciach
pozwalajgcych im na wejscie na rynek pracy oraz integracje
W spoteczenstwie. Wsrod roznorodnych programow wyroznia
sie ,1 do 1" metoda pedagogiczna polegajaca na tym, ze kaz-
da wolontariuszka ma pod opiekg jednego uczestnika projek-
tu, ktoremu pomaga w nauce oraz w jej utrwalaniu. Wolunta-
riuszami sg osoby w kazdym wieku, wykonujace na co dzien
bardzo rozne zajecia: studentki uniwersytetu i studiow pody-
plomowych, emerytowane nauczycielki, gospodynie domowe.
Celem tego przedsiewziecia jest zapobieganie porzucaniu na-
uki przez uczennice przed ukonczeniem 16. roku zycia. Dopiero
w tym wieku bowiem mozna zdecydowac o podjeciu pracy
albo o kontynuowaniu ksztatcenia.
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Wierni pratatury Opus Del oraz wspotpracownicy
(katolicy 1 niekatolicy) wraz z wieloma innymi osoba-
mi przyczyniajg sie do tworzenia na catym Swiecie
placéwek edukacyjnych i kulturalnych oraz osrodkow
pomocy spotecznej, aby w ten sposob zaradzac
potrzebom wtasnego kraju lub Srodowiska: ,Trzeba
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wypowiedzie¢ — mowit Sw. Josemaria — wielkg wojne
ubostwu, ignorancji, chorobie, cierpieniu”.

Wsrod tych inicjatyw znajdujg sie uniwersyte-
ty, osrodki ksztatcenia zawodowego, kliniki, osrod-
ki ksztatcenia i doskonalenia kobiet, akademiki,
szkoty, przychodnie itd. Sg to inicjatywy obywatel-

skie o charakterze profesjonalnym, ktore ktadg na-
cisk na bezposrednig pomoc konkretnym osobom,
bez wzgledu na rase, religie czy pochodzenie spotecz-
ne. Jak wyjasniat sw. Josemaria, ,nasz duch to wia-
snie pobudzanie inicjatyw oddolnych, a skoro sytu-
acja, potrzeby i mozliwosci kazdego narodu czy grupy

~Musimy postepowa¢ w taki sposéb, zeby
inni, patrggc na nas, mogli powiedgie¢: to jest
chrzescijanin, poniewag nie nienawidgi, poniewa3
potrafi grogumie¢, poniewa nie jest fanatykiem,
poniewa3 potrafi opanowa¢ swoje sktonnosci,
poniewai umie sie poswieca¢, poniewa3
wprowadza pokdj, poniewaz kocha”.

sw. Josemaria

spotecznej sg specyficzne i zwykle rdznig sie miedzy
soba, w kazdym kraju organizowane sg takie konkret-
ne dziatania apostolskie, ktore sg uznawane za najbar-
dziej odpowiednie: od osrodka uniwersyteckiego czy
akademika po przychodnie czy szkote rolniczg’.
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BARDZIEJ WOLNY, ZEBY MOC CZYNIC SWIAT LEPSZYM

Nauczytem sie, ze przez modlitwe, przyktad w pracy, odpowiednig rozmowe
z osobami, z ktorymi zazwyczaj przebywam, moge przyczynic sie do two-
rzenia bardziej ludzkie] atmosfery. Bycie wspotpracownikiem zacheca mnie
do poswiecania sie innym. Dzieki temu czuje sie tez bardziej wolny i bar-
dziej zobowigzany do pracy nad tym, by czyni¢ swiat lepszym. Staram sie
przekazac¢ to doswiadczenie innym, poniewaz uswiadomitem sobie mitosc
Chrystusa do nas, co mobilizuje mnie do stawania sie swietym, pomimo
upadkow 1 potkniec, jakich wszyscy doswiadczamy”.
José Carlos Neves Epiphanio
Dyplomowany agronom, naukowiec. Mieszka w S&o José dos Campos (Brazylia).

ODWDZIECZY¢ SIE CHOC TROCHE

Jestem szosta z osmiorga rodzenstwa. Od najmtodszych lat uczestniczy-
tam w zajeciach formacji chrzescijanskiej organizowanych przez Opus Del.
Wydawato mi sie czyms naturalnym, zeby za to wszystko, co otrzymatam,
cho¢ troche sie odwdzieczy¢. Pomagam przede wszystkim modlitwa, a kie-
dy moja sytuacja rodzinna na to pozwala, wspieram Dzieto rowniez finan-
sowo. Pomagam stowarzyszeniu Des prétres pour toutes les nations, ktore
zbiera fundusze na stypendia dla kaptanéw i seminarzystéw studiujacych
na Papieskim Uniwersytecie Swietego Krzyza. Bycie wspotpracowniczka
oznacza, ze W pewien sposob stanowie czes¢ ogromnej rodziny Opus Del
Dzieki srodkom formacji chrzescijanskiej staram sie stawac coraz lepszym
cztowiekiem, coraz lepszg chrzescijanka, coraz doskonalej wypetniac¢ zadania
zony 1 matki”
Marie Kollen
Mieszka we Francji. Mezatka, ma troje dzieci.

UMIEC PRZEBACZAC

,Jestem muzutmaninem. Przyjaciel podarowat mi kiedys Droge. Po jej prze-
czytaniu zapragngtem wspotpracowac z Dzietem. Zachwycita mnie mysl,
ze ja rowniez moge pomagac innym. Pomagam w réznych zajeciach Klu-
bu Nerpio w Albacete. Mysle, ze dzieki temu lepiej poznatem Kosciot ka-
tolicki, ktory bardzo cenie. W ten sposob ubogacito sie moje zycie, a fakt,
ze jesterm muzutmaninem, nie stanowi tu zadnej przeszkody. W katolicyzmie
mojg uwage przycigga wiele rzeczy, ale wsrdod nich przede wszystkim
umiejetnosc przebaczania, ktora nie jest tatwa: chciatbym sie nauczy¢ robic
to lepiej”.
Habib Moussa Fardoun
Urodzit sie w Libanie, jest szyitg, ukonczyt informatyke.
Mieszka w Albacete (Hiszpania), gdzie konczy prace doktorska na uniwersytecie.

WARZYWA NA LETNI 0B6Z

Kiedy prowadzitem sklep z warzywami, pomagatem w organizacji obozow
letnich dla mtodziezy. Kupowatem dla nich zywnos$¢ w hurtowni. Uwazam,
ze mam szczescie, mogac byc¢ wspotpracownikiem, poniewaz przestanie
Sw. Josemarli zacheca mnie do tego, by wiecej 1 lepiej pracowac, by kochac
papieza | modli¢ sie za niego, a takze by wzywac pomocy Maryi. Poza tym
spotkania w osrodku Dzieta sg otwarte dla wszystkich osob: bez wzgledu
na poglady polityczne, religig, rase czy sytuacje finansowag. Kiedy zachorowa-
tem, doswiadczytem rodzinnego ciepta: codziennie przychodzit do mnie lekarz
mieszkajacy w Osrodku Dzieta, a inne osoby z osrodka dzwonity, zeby zapytac
0 stan mojego zdrowia. Kiedy bytem nieprzytomny, przyniesiono mi obrazek
Sw. Josemarii z relikwig. Od tamtej chwili moj stan zdrowia sie poprawit”
Manuel Cid Carnero
Mieszka w Montevideo (Urugwaj). Jest emerytowanym sprzedawcag warzyw.

WYRAZ MILOSCI DO KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Modle sie codziennie za pratata Opus Del i za dzieta apostolskie Prata-
tury, a czasem, kiedy pozwala mi na to praca, ofiarowuje sSwojg pomoc.
W tym semestrze, na przyktad, mam mniej pracy niz zazwyczaj i moge
w soboty pomagac¢ w projekcie edukacyjnym, co bardzo mnie cieszy.
Chociaz nie jestem katoliczkg, uczestnictwo w tych zajeciach jest wyra-
zem mitosci do Kosciota katolickiego, a takze przyczynia sie do budowania
jednosci chrzescijan. Poza tym daje mi to osobistg satysfakcje: dostrzegam
rozwoj dziewczat z ktdrymi pracujemy: kiedy one wzrastaja, wzrastam i ja”".
Janaiha Faith Nelson
Mieszka w Waszyngtonie (USA). Przygotowuje doktorat na uniwersytecie.

DLA DOBRA KRAJU, STAJAC SIE LEPSZYM CHRZESCIJANINEM

Wspotpracuje ze stowarzyszeniem dziatajacym przy osrodku Niéré

w Abidzanie. Stowarzyszenie organizuje zajecia kulturalne i sportowe dla

ludzi mtodych, ktorzy rozpoczynajg zycle zawodowe. Dla mnie jest to sposob

pomagania Opus Dei 1 odwdzieczenia sie za otrzymang formacje, choclaz

robie bardzo niewiele. Poza tym moge pogtebi¢ wtasng formacje, lepiej prak-

tykowac wiare chrzescijaniska. Bedgc lepszym chrzescijaninem, przyczyniam
sie do rozwoju mojego kraju’.

Nandjui Djidji Brice Bokra

Mieszka w Abidzanie (Wybrzeze Kosci Stoniowej).

Pracuje w banku jako audytor wewnetrzny.
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DOBRODZIEJSTWA DUCHOWE

JPoznatam Opus Del dzieki przyjaciotce, ktdra zaprosita mnie na dzien
skupienia w Kimlea. Postanowitam zosta¢ wspotpracowniczkg, poniewaz
zdatam sobie sprawe, ze mogtabym pomagac w dziataniach na rzecz osob
gorzej sytuowanych. Uwazatam, ze moim obowigzkiem jest dzielenie sie
z bardziej potrzebujacymi sSrodkami materialnymi, ktérymi Bég mnie
obdarzyt, dzieki czemu otrzymam dobrodziejstwa duchowe. Codziennie
odmawiam rozaniec w intencji prac apostolskich Dzieta i modle sie za nie
w czasie Mszy swiete]. Co miesigc przekazuje tez darowizne, a takze ofiarowuje
mleko oraz produkty z ogrodu na lekcje gotowania w Szkole Kimlea”
Mary N. Gichuiri
Mieszka w Nyeri (Kenia). Jest emerytowang nauczycielka.
Obecnie prowadzi gospodarstwo.

WSZYSTKO, CO MAM, JEST POZYCZONE

.Jestem przekonany, ze jezeli Bog dat mi jakies srodki, to mam obowigzek
dzieli¢ sie nimi z innymi. Podoba mi sie stowo «wspotpracowacy, poniewaz
bycie wspotpracownikiem to nie tylko zwykte wspotdziatanie. Dla mnie to
Sposob, w jaki odpowiadam na mitos¢ Boga. Oznacza wypetianie tego, czego
On dla mnie pragnie. Wierze mocno, ze wszystko, co posiadam, nie jest moje:
jest pozyczone, nalezy do Boga. Dlatego chce wspotpracowac bez ograniczen,
na ile to mozliwe. Wykorzystujgc wszystko, co mam 1 co moge robic¢, dojde
tam, gdzie tylko bede mogt: wydaje mi sie, ze tego wtasnie oczekuje ode mnie
Bog”.
Miguel Kalbakgi Xikh
Urodzit sie w Aleppo (Syria), mieszka w Wenezueli, jest handlowcem.

ZMIENILA SIE ATMOSFERA W MOJEJ RODZINIE

Przed laty, szukajgc odpowiedzi na szereg pytan dotyczgcych Swiata i sen-
su zycla, zaczetam uczeszczac na lekcje katechizmu organizowane w parafil.
Za posrednictwem kilku osob, ktore tam poznatam, nawigzatam kontakt
z osrodkiem Opus Del. Po jakims czasie zaproponowano mi zostanie wspot-
pracowniczkg. Na poczatku zastanawiatam sie, czy sie do tego nadaje,
ale w korcu podjetam decyzje. Zaczetam pomagac¢ w zajeciach klubu dla
mitodziezy, a jednoczesnie uczestniczytam w wyktadach dotyczacych
doktryny chrzescijaniskiej oraz zwigzanych z rodzing. Te srodki formacyjne
daty mi nowg site 1 doswiadczenie, ktore pozwolito mi przemienic codzienne
zycie. Nauczytam sie poswiecac czas i wktadac wysitek w to, by kazdy cztonek
mojej licznej rodziny byt szczesliwszy. Moge powiedziec, ze od tamtego czasu
atmosfera w naszym domu naprawde sie zmienita: wiecej jest wzajemnej
troski i radosct”.
Ude Utt
Mieszka w Tallinie (Estonia). Prowadzi dom, jest matkg szesciorga dzieci.

SERCE, KTORE BILJE PO CICHU

,Jestem niewidomy. Stracitem wzrok w wypadku samochodowym. Dzieki
srodkom formacyjnym zdatem sobie sprawe, ze matzenstwo jest mojg
drogg do swietoscl: staram sie byc¢ jak najlepszym mezem i ojcem. Poza tym
wiem, ze jesli cos mi sie nie uda, z taskg Bozg zawsze moge zaczg¢ na Nnowo.
Nauczytem sie uswiecac nawet drobne potyczki, ktore przynosi kazdy dzien.
Zrozumiatem, ze Kosciot to jakby clato z rekami, nogami, gtowa 1 stopami.
Moze nie mam tylu mozliwosci, co inni — rgk 1 nog — zeby pracowac aktywnie,
ale kazdy, kto kocha Chrystusa, moze przez swojg codzienng modlitwe
i umartwienia, sta¢ sie sercem, ktore bije po cichu, ale nieustannie,
by pomaga¢ w ozywianiu Kosciota".
José Maria Ayesa Cacho
Mieszka w Iloilo (Filipiny). Jest przedsiebiorca, wspodtpracuje
Z organizacjg pozarzgdowa swiadczacg pomoc niewidomym.

BEZ ROZNIC

Wspotpracujgc w inicjatywach na rzecz najbardziej potrzebujgcych, zastana-
wiam sie, po co zostaliSmy stworzeni? Dla Boga 1 po to, by pomagac innym.
Kiedy zapytatam, co oznacza Opus Dei, | powiedziano mi, ze to jest Dzieto
Boze, pomyslatam sobie: to jest to, co chce robi¢. Zawsze, gdy wiaczam sie
w inicjatywy skierowane do osoéb znajdujacych sie w trudniejszej sytu-
acji finansowej, dziekuje Bogu i mysle, ze powinnam zrobié¢ wiecej, zeby
zblizy¢ sie do Wszechmogacego. Jednoczesnie zadaje sobie pytanie: co
jeszcze moge zrobic? To pomaga mi lepiej wypetnia¢ obowigzki w domu
1w pracy oraz lepiej stuzy¢ innym. Pocigga mnie bardzo jednosc, uprzejmosc,
dobra doktryna, pokora, réznorodnosc zajec formacyjnych: nie robi sie tam
roznic miedzy osobami z Azji, Afryki.. Wszystkie narodowoscl jednoczg sie.
Uwazam, ze to niesamowite”.
Aisha Badamana
Mieszka w Kilimani (Kenia). Muzutmanka.
Jest dyrektorkg 1 wtascicielkg przedszkola ,Little Birds Kindergarten”

JAKW DOMU

PO raz plerwszy zetknetam sie z Opus Dei w Libanie. Zaczetam przychodzic¢

do osrodka Dzieta i przekonatam sie, ze moge zblizy¢ sie bardziej do Boga.

Zdatam sobie sprawe, ze osrodek ma wiele potrzeb i staratam sie go wspieraé

na rozne sposoby. Potem dowiedziatam sie o mozliwosci zostania

wspotpracowniczka. Teraz co miesigc wptacam darowizne i modle sie

codziennie za Opus Del. Dzieto pomogto mi zblizy¢ sie do Boga, zaspokoito
tez tkwigcg we mnie od zawsze potrzebe dziatania na rzecz spoteczenstwa’

Sultani Zegaib Saab Andere

Mieszka w miescie Meskyk. Jest katoliczka rytu maronickiego,

zajmuje sie pracg spoteczna.
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Baytree
LONDYN (WIELKA BRYTANIA)

Osrodek Baytree znajduje sie w Brixton, dziel-
nicy Londynu zajmujgcej siodme miejsce
' na liscie najbiedniejszych obszarow Anglil.
Jej mieszkaricami sg ludzie roznych ras,
w tym liczni uchodzcy. Dzielnice charaktery-

zuje wysokie bezrobocie 1 duza przestepczosc.
Osrodek Baytree stara sie wypemic luke w systemie spotecz-
nym, pomagajgc najbardziej uposledzonym - ponad po-
dziatami rasowymi czy spotecznymi — w przystosowaniu sie
do zycia w spoteczenstwie. Personel Baytree, sktadajacy sie
z 40 osob oraz ponad 100 wolontariuszy, pomaga ponad
tysigcu kobiet w roznym wieku pochodzgcym z okoto stu
roznych krajow. Kobiety uczeszczajgce do osrodka odkrywajg
wartos¢ zycia rodzinnego i sposob godzenia go z pracg
zawodowg poza domem. Uczg sie czytac 1 pisac, otrzymujag
lekcje podstaw rachunkowosci i informatyki, uczg sie wypet-
niania formularzy potrzebnych do rozmow o prace, dowiadujg
sie, jak pomagac¢ swoim dzieciom w zadaniach szkolnych,
rozumiec znaki drogowe itd.
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Fundacja Seido
NAGASAKI (JAPONIA)

W roku 1959 powstat Seido Language In-
stitute. Niewielka poczatkowo szkota jezy-
kowa rozrosta sie z czasem tak, ze w 1971
roku zostata witgczona do projektu eduka-
cyjnego o szerszym zasiegu — Fundacji Seido
(Seido Foundation for the Advancement of Edu-
cation), organizacji pozytku publicznego. Podstawowa potrze-
bag, ktorg Fundacja zaspokaja, sg lekcje angielskiego, ktorego
wszyscy Japonczycy uczg sie kilka lat przed rozpoczeciem
studiow. Poza tym Fundacja Seido prowadzi inne inicjatywy
w roznych miejscach w Japoni, takie jak szkota w prefekturze
Nagasaki oraz domy akademickie dla studentow 1 nauczycieli
w innych miastach kraju.

Osrodek ksztatcenia zawodowego Kimlea
TIGONI (KENIA)

Osrodek Kimlea miesci sie w dystrykcie Kiam-
bu (Kenia). Oferuje ksztatcenie zawodowe
pozbawionym dostepu do edukacji kobietom
1 dziewczetom pracujgcym na plantacjach
herbaty i kawy w Limuru. Osobom, ktdre nie sa

w stanie uczestniczy¢ w regularmych kursach,
oferowane sg w ramach Kimlea Outreach Programme lekcje
pisania, opieki nad domem 1 dzie¢mi, higieny, kroju i szycia itd.

Kimlea posiada tez przychodnie lekarskg, ktora codziennie
przyjmuje okoto czterdziestu pacjentow. Rozpoczeta swojg
dziatalnosc¢ jako jednostka mobilna, teraz zas posiada wtasny
budynek. Dzieki pomocy wspotpracownikow leki kupowane
sg po bardzo przystepnych cenach. Oni takze zapewniajg
wyzywienie dzieci. Poza tym, za posrednictwem inicjatywy
Kimlea CHEP (Children's Health Programme), dwadziescia
szkot podstawowych objetych zostato opiekg lekarska. Szkoty
te, z ktorych do kazdej uczeszcza okoto 1000 uczniow, nie
miatyby innej mozliwosci uzyskania opieki medycznej ze
wzgledu na niewielkie srodki, jakimi dysponuja.

Uniwersytecki Kampus Biomedyczny
RZYM (W£OCHY)

Kampus Biomedyczny w Rzymie powstat z in-
N spiracji plerwszego lnastepcy Sw. Josemarti,
=% Stugi Bozego bp. Alvaro del Portillo. Dzisiaj
' zajmuje on obszar 75 ha, posiada nowocze-
sng klinike uniwersytecka oraz prowadzi bada-
nia w dziedzinie nauk biomedycznych 1 biocinzy-
nierii. Studenci studiow pierwszego stopnia majg do wyboru
siedemkierunkow studiow. Nowaprzychodnia, zaprojektowana
1 zbudowana zgodnie z najnowszymi standardami szpitalnic-
twa,rozpoczeta dziatalnosc w 2008 roku w centrum kampusu
uniwersyteckiego Trigoria. W jej sktad wchodzi réwniez osro-
dek zdrowia dla osob w podesztym wieku, przychodnie oraz
osrodek radioterapil.

Pracujacy tu lekarze stawiajg sobie za cel wysokg jakosc
ustug, uprzejme relacje z pacjentami oraz mitg atmosfere. Jed-
nym z projektow badawczych realizowanych we wspotpracy
z przedsiebiorstwami 1 innymi uniwersytetami europejskimi
jest uruchomiony niedawno program LifeHand, w ramach
ktorego lekarze 1 inzynierowie nauk biomedycznych zdotali
PO raz pierwszy poruszyc¢ bioniczng proteze reki przy pomocy
Impulsu mozgowego.
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Opus Dei, zatozone 2 pazdziernika 1928 roku przez
Sw. Josemarie Escrive, jest instytucjg hierarchiczng
Kosciota katolickiego, a konkretnie — prataturg perso-
nalng. Jej celem jest szerzenie we wszelkich srodowi-
skach przestania o tym, ze wszyscy ludzie sg powota-
ni do swietosci; ze praca i zycie codzienne stanowig
okazje do spotkania z Bogiem, stuzenia innym i po-
prawy spoteczenstwa. Aktualnie do Opus Dei nalezy
ponad 88 000 osdéb ze wszystkich kontynentow —
kaptanow i Swieckich, mezczyzn i kobiet.

Bezposrednig konsekwencjg dziatalnosci ewange-
lizacyjnej wiemych Pratatury jest ozywianie rodzin,
miejsc pracy i catego spoteczenstwa duchem chrze-
scijanskim. Dzieki tasce Boga z owocow tej pracy czer-
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pig rowniez Koscioty lokalne: wiecej oséb uczestniczy
w Eucharystii oraz czesciej przystepuje do sakramen-
tow, przestanie Ewangelii dociera do srodowisk odda-
lonych od wiary, podejmowane sg inicjatywy wspiera-
jace najbardziej potrzebujgcych, umacnia sie jednosc
z biskupem i kaptanami diecezji itd.

Wasz ideat jest naprawde wielki — stwierdzit bt. Jan
Pawet II — i od samego poczatku wyprzedzat on teo-
logie laikatu, ktora podzniej charakteryzowata Kosciot
soborowy i posoborowy. Takie jest wtasnie przestanie
1 duchowos¢ Opus Dei: zy¢ w zjednoczeniu z Bogiem
posrod swiata, w kazdej sytuacji, walczac o to, by byc¢
lepszym dzieki pomocy taski, ukazujgc Chrystusa Swia-
dectwem wtasnego zycia”

.Sw. Josemaria zostat wybrany przez Pana,
aby gtosi¢ powszechne powotanie do Swigtosci
i ukagywac, ze codzienne Zycie, zwykte zajecia,
sq drogg uswiecenia. Mogna by powiedzie¢, e

byt Swietym spraw codgiennych. Byt bowiem
przekonany, ze dla tego, kto 3yje w perspektywie
wiary, wszystko stanowi okagje do spotkania
3z Bogiem, wsgystko staje sie bodzcem do modlit-
wy. Codgzienne 3ycie, tak postrzegane, objawia
nieocgekiwang wielko$¢. Swietos¢ znajduje sie
naprawde w gasiegu wszystkich®.

bt. Jan Pawet Il
O

Ogodlnie rzecz ujmujac ducha Opus Dei charak-
teryzujg: poczucie synostwa Bozego, ktore stanowi
fundament zycia duchowego; mitos¢ do Chrystusa
obecnego w Kosciele oraz spotkanie z Nim w Eucha-
rystii i w Stowie; pragnienie uczynienia Mszy swietej
centrum i korzeniem zycia chrzescijaniskiego w swie-
cie; mitoé¢ do Maryi; postuszenstwo Ojcu Swietemu
i hierarchii Kosciota; mitos¢ blizniego, duch zrozumie-
nia i wspotpracy; radosc¢ pochodzaca z nasladowania
Chrystusa; jednosc¢ zycia polegajaca na scalaniu réz-
nych aspektow codziennosci w zyciowy plan spojny
z wiarg; nadawanie nadprzyrodzonego charakteru pra-
cy zawodowej, wykonywanej z doskonatoscig ludzka,

mitoscig Boga i pragnieniem stuzby; umitowanie wol-
nosci i odpowiedzialnosci kazdej osoby.

Gtebokie zycie wiarg katolickg pocigga tez za sobg
skuteczng troske o to, by przyczyniac sie w miare moz-
liwosci do rozwigzywania problemow réznych srodo-
wisk spotecznych. Sw. Josemaria pisat, ze ,chrzescija-
nin nie moze zadowalac sie praca, ktora pozwala mu
na zaspokojenie potrzeb zyciowych swoich i swojej
rodziny: wielkos¢ jego serca popycha go do wspiera-
nia innych z racji sprawiedliwosci i mitosci blizniego”.
Pragnienie odpowiedzi na ten wymog stanowi wyzwa-
nie, w ktore czujg sie zaangazowani zarowno wierni,
jak i wspotpracownicy Opus Dei.
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DOSTRZEC CHRYSTUSA W CHORYCH

JPoznatem Dzieto 20 lat temu, kiedy studiowatem medycyne. Otrzymatem

rade, ktora stata sie impulsem dla mojej pracy w szpitalu, 1 ktorg staram sie

od tamtej pory wciela¢c w zycie: traktuj kazdego chorego tak, jakby to byt

Chrystus. Staram sie tez pomagac umierajgcym w podjeciu refleksji nad wta-
snym zyciem, 1 — jesli sobie tego zyczg — w przyjeciu kapelana szpitalnego”.

Peter Stevens

Mieszka w Sydney (Australia) z zong i szesciorgiem dzieci.

Pracuje w szpitalu rehabilitacyjnym.

WIELKIE ODKRYCIE

,O osrodku Dzieta powiedziata mi Odette, moja przyjaciotka. Z czasem moje
zycie zmienito sie: odkrytam prawdziwg wiare i od kilku miesiecy jestermn kato-
liczka. Swiadomosé, ze moge ofiarowac Panu kazdy moj uczynek byta cudow-
nym odkryciem: podnosi mnie na duchu | pomaga przezwyciezac¢ trudnosci,
jakie niesie ze soba zycie. Formacja, jakg otrzymuje, pomaga mi zmieniac
zycie rodzinne i relacje z przyjaciotkami. Staram sie uswiadamiac sobie znacze-
nie pracy dla chwaty Boga. Widze, ze przynosi to owoce”.
Marie Louise Nya Finké
Mieszka w Yaoundé (Kamerun). Jest nauczycielkg w szkole $rednie;.

BYC ZAWSZE TA SAMA OSOBA

MO syn miat zaczg¢ studia na uniwersytecie w Londynie i zamieszkat
w Netherhall House. W ten sposob poznatem Opus Del. Formacja chrzesci-
janska tworzy jakby rusztowanie dla zycia wewnetrznego 1 stanowi wsparcie,
dzieki ktoéremu czuje sie dzieckiem Boga 1 moge codziennie toczyc¢ walke
0 osiggniecie swietosci. Szczegdlne wrazenie wywarta na mnie mysl, ze moge
— 1 powinienem - by¢ tg sama osobg zawsze, we wszystkich okoliczno-
sciach zycia, ze nie moge zmienia¢ postepowania w zaleznosci od tego,
gdzie sie znajduje”.
John Devlin
Mieszka w Ipswich, Suffolk (Anglia). Jest dyrektorem.

MATKI W SIECI

Kiedy miatam 15 lat, wzietam udziat w dniu skupienia dla dziewczat. Zdziwi-
tam sie bardzo, gdy ustyszatam o mozliwoscl bycia dobrg chrzescijankg po-
$rod swiata. Poznatam szkote gastronomii Mikawa Cooking School w Nagasaki
1 postanowitam podjg¢ w niej nauke. Spotkatam sie tam z atmosferg szacun-
ku dla wolnosci. Otrzymatam tez konkretng formacje chrzescijariska, do-
stosowang do moich okolicznosci. Pozniej, razem z absolwentkami Mikawa
1 kilkoma kolezankami, za pomocg intermetu stworzytySmy sie¢, w ktorej
rozmawiamy na tematy dotyczgce wychowania dzieci. Jest ona jeszcze
niewielka, ale marze o tym, by stworzyc stowarzyszenie matek z Mikawa
pomagajgce kobietom majacym mate dziect”.
Sakura Kawaguchi
Mieszka w Nagasaki (Japonia). Jest kucharka.

ODZWIERCIEDLAC CHRYSTUSA

Studiuje komunikacje spoteczng na Uniwersytecie Swietego Krzyza. Tutaj
poznatem Opus Del. Jako wspotpracownik staram sie modlic za Dzieto
1 rozpowszechniaC jego przestanie. Poza tym staram sie tez przekazywac
niewielkie wsparcie finansowe dla Rzymskiego Osrodka Spotkar dla Kaptanow.
Ta wspotpraca jest tez odpowiedzig na pomoc, jakg otrzymuje poprzez
kierownictwo duchowe, kregi, comiesieczne dni skupienia i rekolekcje, ktore
umocnity mojg $wiadomosc kaptaristwa. Sama wskazéwka, by zawsze nosié
sutanne, jest wspaniatym przypomnieniem: maj stréj powinien odzwier-
ciedlac serce i zycie kaptana, to znaczy - Chrystusa”.
ks. Robert Bellarmin Sisi
Jest kaptanem z diecezji Idiofa (Demokratyczna Republika Konga).

COFFEE PAINTING

.Dzieki srodkom formacyjnym nauczytam sie kochac¢ swoj zawodd malarki, po-

niewaz dobrze wykonana praca oddaje chwate Bogu i umozliwia praktykowa-

nie cnot. Nauczytam sie na przyktad rozmawia¢ z Panem, kiedy jestem sama

i pracuje nad obrazem, majac nieraz problemy z koncentracja. Kiedy cos

mnie kosztuje, mysle o jakiejs osobie — czasem o przysztym witascicielu obrazu

—1oflaruje w tej intencji kazde pociggniecie pedzla. Dzieki temu jestem pewna,
ze wszystko, co namalowatam, wykonatam z mitoscig 1 modlitwg”.

Sunshine Plata

Mieszka w Marikina City (Filipiny). Jej zawod to coffee painter:

jest artystkg malujgcg obrazy kawa.
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WIERZYC, ZEBY WIDZIEC

,Odkad zostatem wspotpracownikiem, nie przestaje zadziwia¢ mnie to, ze
mozna nada¢ nadprzyrodzony sens sprawom, ktore na pierwszy rzut oka
wydajg sie btahostkami, ale ktore — gdy patrzy sie na Boga — postrzegamy
inaczej. Zycie zyskuje catkiem nowy sens. Nauczytem sie, ze nie trzeba widzieé,
zeby wierzy¢, ale raczej z wtasnej woli postanowié, ze chce wierzy¢, zeby
widzieé. Ta perspektywa przemienia zycie, ktdre przestaje by¢ monotonnym
kroczeniem przez ten Swiat, a staje sie wspaniatg przygods”
Juan Pablo Valencia Montero
Urodzit sie w Santiago de Chile. Mieszka w Atmaty (Kazachstan). Jest publicysta.

Z MOIMI PACJENTAMI

Zajmuje sie terapig psychomotoryczng osob z chorobg Alzheimera oraz dzie-
cl uposledzonych, autystycznych i psychicznie chorych w wieku od 3 do 8
lat. Ustalam plan fizjoterapii, ktory ma pomaoc im w odzyskaniu réwnowagi.
Od kiedy jestem wspotpracowniczkg, staram sie polecac¢ Panu te dzieci i 0so-
by starsze. Rano ofiarowuje Bogu moj dzien za nich wszystkich. Wieczorem
powierzam Panu to, co przezytam. W ten sposob nauczytam sie, ze kazda
chwila, wszystko, co robig, jest okazjg do tego, by zblizy¢ sie do Chrystusa”.
Aude Durroux

Mieszka w Paryzu (Francja).

BOG W MUZYCE
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Muzyka zawsze byta dla mnie najwazniejsza: chciatem by¢ stawny 1 odniesc
sukces. Kiedy jednak zaczatem korzystac ze srodkow formacji chrzescijanskiej,
przekonatem sie, ze najwazniejsze jest wykonywanie wszelkich zadan z mitosci
do Boga 1 do innych. Tak staram sie postepowac w mojej pracy. Prowadze
program telewizyjny. Nie jest juz dla mnie tak wazne samo pojawienie sie na
ekranie, ale raczej troska o to, by poprzez ten program wiele osob odkryto
wspaniatos¢ muzyki. Teraz rozumiem, ze jesli znam cel swoich dziatan, zy-
cie staje sie duzo bardziej pasjonujace. Wiem, ze mozna ofiarowac¢ Jezusowi
prace, ze wszystko nabiera sensu i jest warte wysitku, poniewaz zostato
zrobione z mitosci do Boga”.
Arturo Garcia Lourdes
Mieszka w miescie Meksyk. Prowadzi program telewizyjny
poswiecony muzyce klasycznej.

ZAWIERZYC BOGU

Zostatem wspotpracownikiem, poniewaz chciatem przestac zy¢ wiarg w spo-
SOb bierny. Dzieki nauczaniu 0 powszechnym powotaniu do swietosci zdatem
sobie sprawe, ze bycie swietym nie oznacza dokonywania wielkich czy-
now o wiasnych sitach, lecz zawierzenie Bogu. Wowczas to On dziata. Dzieki
takiemu podejsciu mozna zrozumiec, ze zycie to nie cos, co tworzymy sami.
Bycie wspotpracownikiem pomogto mi dostrzec, ze musze prosic Pana nie
tylko o to, czego chciatbym dla siebie, stawiajgc Mu wymagania, ale ze On
dziata w zyciu tych, ktorzy otwierajg Mu serce”
Masao Horikawa
Mieszka w Nagasaki (Japonia). Kieruje wtasng klinikg osteopatii.

DLA WOLNOSCI

Bycle wspotpracowniczkg jest dla mnie sposobem wzrastania w wierze kato-
lickiejiuczestniczenia w nowej ewangelizacji spoteczenstwa. Pomagammo-
dlitwg 1 wsparciem finansowym. Robie to z przyjemnoscig, z mitosci, jakg darze
wiernych Pratatury, a takze dlatego, ze jestem przekonana o potrzebie zblizania
ludzido Boga. Jestemsedzigipasjonuje mnie moja praca. Staram sie wykonywac
jazgodnie zzasadamichrzescijanskimiiznauczaniemsw.Josemariidotyczgcym
szacunku dla osoby ludzkiej. Szczegdlnie atrakcyjna wydaje mi sie kwestia wol-
nosci dziatania w zyciu obywatelskim i zawodowym. Srodki formacji chrzesci-
janiskiej dajg mi impuls do rozpoczynania ciggle na nowo mojej walki o bycie
wiermna tak, jak oczekuje tego Bog”.
Guadalupe Quijano
Mieszka w Campeche (Meksyk).
Jest przewodniczgcg wyzszego trybunatu sprawiedliwosct stanu Campeche.

CO$ WIECEJ NIZ KAWIARNIA

JPoznatam Opus Del dzieki mojej corce, kiedy bytam jeszcze gorliwg bud-
dystka. Opowiedziata mi o akademiku, ktory miat powstac w Taipel. Chciatam
wigczy¢ sie w te inicjatywe 1 zostatam wspotpracowniczkg. Dzigki tasce Bo-
zej, méj maz i ja zostaliSmy ochrzczeni w Wielkanoc 2008 roku. Wowczas
zrozumiatam, ze kiedy zachecam jakgs przyjaciotke, by zostata wspotpracow-
niczka, daje jej okazje zblizenia sie do Boga. Kolejna rzecz, ktora sie zmienita, to
moja kawiarnia, Paris Café. Prowadze jg od 40 lat i w tym czasie zaprzyjaznitam
sie z wieloma osobami. Sporo z tych, ktdrzy jg odwiedzali, w taki czy inny spo-
SOb zblizyto sie do Boga'
Huang-Chun Chen
Mieszka w Penghu (Taiwan). Jest witascicielkg kawiarni.
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Centrum Stosowanych Badan Medycznych

(CIMA), Uniwersytet Navarry
PAMPELUNA (HISZPANIA)

Owocem piecdziesiecioletniego doswiadcze-
nia badawczego Wydziatu Medycyny oraz
Kliniki Uniwersyteckiej na Uniwersytecie Na-
warry jest powstate w 2002 roku Centrum
Stosowanych Badan Medycznych (Centro de

Investigacion Medica Aplicada — CIMA). Obecnie
pracuje tam ponad 400 osob z okoto 20 krajow. Naukowcy
zgodnie podkreslajg, ze atutami tego kompleksu sg: rozwija-
ne istotnych dla nauki badan interdyscyplinarnych oraz duch
stuzby, ktory starajg sie praktykowac jego pracownicy.

W pierwszych latach dziatania w CIMA dokonano ponad
40 odkry¢ (opatentowanych) w réznych dziedzinach badan,
takich jak terapia genowa i hepatologia, kardiologia i chirurgia
naczyniowa, neurologia oraz onkologia. Badania te dotycza
zatem chorob powodujgcych w niektorych czesciach swiata
nawet 90% zgonow.
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Centrum Integralnej

Formacji Kobiet (CEFIM)
LA PAZ (BOLIWIA)

Instytut doskonalenia zawodowego
CEFIM (Centro de Formacion Integral para
la Mujer) w miescie La Paz powstat z mysla

o mtodych kobietach z catej Boliwii. W spote-

czenstwie boliwijskim poziom wyksztatcenia kobiet
jest nizszy niz mezczyzn. Utworzenie CEFIM miato przyczynic
sie do zmiany tego stanurzeczy i pomaoc kobietom w uzyskaniu
formacji zawodowe] oraz otrzymaniu pracy. Jednoczesnie
CEFIM stanowi odpowiedz na wielkie zapotrzebowanie ryn-
ku na wyspecjalizowanych pracownikow w sektorze produk-
cji dobr oraz ustug. Jest to plerwsza szkota srednia uznana za
alternatywng jednostke wyzszego nauczania zawodowedgo.
Prowadzi swojg dziatalnosc poprzez edukacje spersonalizo-
wanag, opartg na zasadach chrzescijanskich. Dzieki wspotpracy
miedzynarodowej oraz wsparciu licznych wspotpracownikow
z Boliwii, od lipca 2009 roku ma nowg siedzibe, obejmujgca
sale wyktadowe 1 warsztaty mogace pomiesci¢c 300 uczen-
nic. Poza kierunkami zawodowymi zwigzanymi z opiekg ge-
riatryczng oraz ustugami hotelarskimi 1 gastronomicznymi,
CEFIM prowadzi kursy kuchni i cukiermictwa oraz kursy
przygotowujgce do zaocznej matury, a takze inne krotkie
kursy otwarte.

SzRkota technicgno-zawodowa Nocedal
SANTIAGO DE CHILE (CHILE)

i Od 1996 szkota Nocedal oferuje mozli-
wos¢  zdobycia wyksztatcenia chtopcom
z El Castillo, czescl dzielnicy La Pintana, za-
liczane] do najbiedniejszych 1 obarczonych
najwiekszym ryzykiem spotecznym w San-

tiago de Chile. Jej mieszkancy maja niewiel-
kie perspektywy poprawienia swojej sytuacji spotecznej:
wielu mtodych ludzi, muszgc utrzymac rodzine, porzu-
ca nauke 1 podejmuje prace. Dzieki pomocy tych, ktorzy
uwierzyli w sens podjecia inicjatywy Nocedal, okoto tysigc
uczniow moze zdobyc¢ przenikniete wartosciami chrzesci-
janskimi wyksztatcenie na wysokim poziomie. Dzigki temu
mogg z nadziejg patrze¢ w przysztos¢. Kazdego z uczniow
zacheca sie, by rozwiat wtasne zdolnosci oraz zdobywat
dogtebng i solidng formacje ludzkg i zawodowa.

e Tt o ki i

Wyzsza Szkota Pielegniarstwa (ISSI)

KINSZASA (DEMOKRATYCZNA REPUBLIKA KONGA)

o W 1998 roku rozpoczeta dziatalnosc Wyzsza
Szkota Pielegniarska (Institut Supérieur en
Sciences Infirmieres — ISSI), potozona na
peryferiach Kinszasy. Szkota przekazuje swoim
uczennicom Swiadomosc zZnacze-
nia 1 odpowiedzialnosci personelu pie-
legniarskiego dla spoteczenstwa Demokratycznej Re-
publiki Konga. Dziewczeta uczg sie profesjonalnego
wykonywania swojej pracy — kierowania sie szlachetniejszymi
pobudkami niz tylko pragnienie zdobycia wynagrodzenia.
Towarzyszy Im swiadomosc¢, ze stuzg bezposrednio pacjen-
tom, lekarzom, krewnym itd. System pracy oparty jest na
tutoringu, ktory polega na towarzyszeniu kazdej uczennicy
na wszystkich etapach ksztatcenia. Oprocz uczestniczenia
w zajeciach lekcyjnych uczennice odbywaja takze prakty-
ki w szpitalach Kinszasy. Szkota oferuje rowniez dodatkowe
kursy 1 seminaria dla personelu medycznego z innych szpitali.
Optaty wnoszone przez uczennice pokrywajg potowe kosztow
ich ksztatcenia. Fundowane sg takze stypendia naukowe dla
0sOb nieposiadajgcych dostatecznych srodkow finansowych.
Absolwentkinie narzekajgnabrak miejsc pracy w stolicy iinnych
rejonach kraju, poniewaz sa pielegniarkami cenionymi za
profesjonalizm i1 Sposob traktowania pacjentow.
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Aby zrealizowac swoje zadania duszpasterskie w stuz-
bie Kosciota katolickiego, Pratatura Opus Dei udziela
formacji chrzescijanskiej i ludzkiej osobom ze wszyst-
kich srodowisk spotecznych. W sposob praktyczny,
dostosowany do osobistych okolicznosci kazdego,
zacheca do mitowania i nasladowania Chrystusa po-
przez osobiste obcowanie z Nim posrod codziennych
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zajec. Uczy zgtebiania bogactwa wiary katolickiej i ra-
dosci zycia zgodnie z Ewangelig oraz przyrzeczeniami
chrzcielnymi.

Centralne miejsce w tym zadaniu zajmuje prze-
stanie o uswiecaniu pracy, czyli dgzeniu do tego,
by wykonywac jg w sposob mozliwie najdoskonalszy,
w pelnym poszanowaniu prawa panstwowego oraz

1.
il

e

zgodnie z wymogami etycznymi, szukajac zjednocze-
nia z Bogiem, kierujac sie pragnieniem stuzenia innym
i przyczyniania sie do rozwoju spoteczenstwa.

Innymi stowy, chodzi o to, by pomagac tym, ktorzy
tego pragng, rozwina¢ wszystkie ich zdolnosci

".-..ﬂ;';h St 2 .
i {d'ﬁzucia posrod Swiata jako dobrzy chrzescijanie”.
e s - S S T ke 1 i e 4

,Gtowna dziatalnos¢ Opus Dei polega na

udgielaniu jego cgtonkom oraz osobom, ktore
tego pragng, Srodkéw duchowych, niegbednych

TG A

ludzkie i nadprzyrodzone oraz oddac je na stuzbe Bogu
1 blizniemu; by by¢ katolikiem, pragnacym zy¢ wiernie
wymogami wiary; by by¢ obywatelem wolnym, kon-
sekwentnym w zyciu zawodowym, rodzinnym i spo-
tecznym.

]
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PRZYJACIELE BOGA SWIADECTWA

MOJE NAWROCENIE

W lecie 2009 roku zostatem przyjety do Kosciota katolickiego. Nieco pozniej
statem sie Wspotpracownikiem. Pomogto mi to wazrasta¢ w zyciu ducho-
wym i dato mozliwos¢ przypominania ludziom, z ktorymi sie spotykam, ze
wszyscy jesteSmy wezwani do swietoscl, wiasnie w wykonywaniu pracy
1 zwyktych obowigzkdw, w kazdej chwill dnia: poprzez prace, zycie rodzin-
ne 1 relacje spoteczne. Ten duch sprawit, ze moje zycie stato sie bardziej
harmonijne i petniejsze”.
Marcus Litzberg
Mieszka w Szweciji.

32

SPOTKAC BOGA W CIERPIENIU

JPracuje w szpitalu na oddziale intensywnej terapii. Widze, jak czasami
clerpienie stanowi przeszkode w zrozumieniu mitosci Boga. Poznatam
wielu pacjentow, ktorzy zatamali sie w czasie choroby, albo takich, ktorzy
stracili pokdj w obliczu zblizajgcej sie Smierci. W takich przypadkach staram
sie rozmawiac z nimi © wierze 1 nadziel poktadanej w Bogu: niejednokrotnie
dzieki temu przyjmujag sakramenty. W cierpieniu, ktore na poczatku wydawato
im sie przeszkoda, odkrywajg okazje do stawania sie szczesliwymi, do
wzrastania w mitos$ci Boga i szukania Jego przebaczenia”.
Ciara Mannion
Mieszka w Galway (Irlandia). Jest pielegniarka.

RZADKIE DOBRO

,Przestanie sw. Josemarii wydato mi sie niezwykle spdjne i praktyczne: to
nic innego jak przyktadanie wagi do kazdego dnia, kazdej minuty i przezy-
wanie ich w sposob swiety. Jest to sposob nasladowania Chrystusa niewyma-
gajgcy dziwnych czy skomplikowanych dziatan. Pomagam Opus Del modlitwa
1 wsparciem finansowym. Uczestnicze w srodkach formacyjnych, ale najwaz-
niejsze jest to, ze zaczgtem starac sie zy¢ zgodnie z wiarg. To niewatpliwie
trudne, ale mozliwe".
Rokas Masiulis
Mieszka w Wilnie (Litwa). Jest przedsiebiorca.

CZEKAJACNA OSRODEK

Kiedy bytam mata, odwiedzitam kilkakrotnie klub dla mtodziezy prowadzo-
ny przez osoby z Dzieta. Odbywaty sie tam rozne ciekawe zajecia, atmosfera
byta bardzo mita. Wiele lat pozniej, bedac juz mezatkg 1 mieszkajgc w Nor-
wegli, poznatam osobe z Opus Del, ktora od czasu do czasu przyjezdzata ze
Sztokholmu do Oslo, zeby zorganizowac regularne dni skupienia. Natychmiast
dostrzegtam u niej optymistycznego i radosnego ducha, tak charakterystyczne-
go dla katolikow. Oczywiste byto, ze chclatam wesprzec jg od samego poczatku
we wszystkim, w czym tylko mogtam. Poniewaz w Norwegii nie ma osrodka,
goszcze u siebie w domu te przyjacidtke, kiedy przyjezdza do Oslo, by
organizowa¢ co miesigc dzien skupienia. Staram sie tez zaprasza¢ na te
spotkania inne osoby"”.
Isabel Hidalgo
Mieszka w Oslo (Norwegia). Jest przedstawicielka
Instytutu Polityki Rodzinnej Norwegil.

STAL OWINIETA W AKSAMIT

Z roznych przyczyn odczuwatem potrzebe wewnetrznego umocnienia.
Przypadkowo wszedtern na strone internetowg Dzieta i natychmiast mnie
ona zainteresowata. Byta tam mowa wtasnie o tym, co mnie niepokoito.
Skontaktowatem sie z osrodkiem i wzigtem udziat w rekolekcjach. Bardzo mnie
ubogacity 1 pozwolity mi zastanowic¢ sie nad duchem pokory, prawdomowno-
Sclg, staraniem, by przejs¢ niezauwazonym, stowem — byc¢ jak stal wewnatrz
1 jak aksamit na zewnatrz. Przestanie sw. Josemarii wydaje mi sie nowocze-
sne 1 atrakcyjne zarazem, tak jakby zostato sformutowane specjalnie dla mnie,
0soby zanurzonej w $wiecie. Moja wspotpraca polega na pomocy w kon-
kretnych sprawach, czasami w drobiazgach, w zaleznosci od potrzeb. Na
przyktad co miesigc pomagam w zorganizowaniu dnia skupienia w Martin, co
przynosi mi ogromng radosc”.
Miroslav Mazuch
Mieszka w Martin (Stowacja). Jest sedzig. Ma zone i czworo dziecl.

OFIARUJE SWOJA CHOROBE

,0Od samego poczatku wiedziatam, ze moja choroba bedzie okazjg do zblizenia
sie do Boga. Zorganizowatam swoje zycie tak, by moc dalej uczestniczy¢
w kregach i wyktadach doktryny chrzescijanskiej. Nauczytam sie ofiarowywac
chorobe Bogu w réznych intencjach. Mam ich przeciez wiele: cztonko-
wie mojej rodziny, Ojciec Swiety, pratat Opus Dei. To, ze ofiarowuje moja
chorobe, podtrzymuje mnie. Zamiast ciggle myslec o cierpieniu, staram sie by¢
szczesliwa'.
Chikaodili Rosemary Nnoli
Mieszka w Lagos (Nigeria).
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PRZYJACIELE BOGA SWIADECTWA

SZCZEGOLY, KTORYCH NIE WIDAC

.Jako dziecko otrzymatem chrzest i bierzmowanie, ale nie posiadtem gtebokiej
znajomosci prawd wiary. Przyjaciel zaproponowat mi udziat w comiesiecz-
nych dniach skupienia, dzieki czemu stopniowo odkrywatem podstawy wia-
ry. Pracuje w warsztacie samochodowym jako lakiernik: maluje wiele pojaz-
dow naprawianych po wypadkach 1 przy kazdym zadaniu modle sie do Boga
w konkretnej intencji. Czesto pracuje nad czesciami samochodow, ktérych na
zewnatrz nie widac, ale poniewaz ofiaruje swojg prace podobnie jak modli-
twe, zajmowanie sie tymi czesclami sprawia mi ogromng radosc. Ucze sie, jak
w praktyce stosowac wiare katolickg. Ukazywanie jej innym jest czyms, co
naprawde mnie pociaga i pomaga mi pogtebi¢ relacje z Chrystusem”.
Gavin Dixon
Urodzit sie w Sligo (Irlandia), mieszka w Dublinie.

NIGDY NIE JEST ZA POZNO

Wiele lat mineto, zanim podjetam radykalng decyzje o nawrdceniu. Do tego
czasu zytam w przekonaniu, ze znajduje sie na witasciwej drodze i niejako
dostosowywatam Boga do wiasnych potrzeb. Jednak dzieki znajormym
przekonatam sig, ze to nie byto prawdziwe zycie chrzescijanskie. W 2008 roku
przyjaciotka z Opus Del zaproponowata mi mozliwos¢ otrzymania podsta-
wowej formacji chrzescijanskiej i przygotowania do pierwszej Komunil oraz
przyjecia bierzmowania. Osobiscie udzielata mi cotygodniowych lekcji. Kiedy
zaproponowano mi zostanie wspotpracowniczkg, pomyslatam, ze czyms
stosownym jest udzielanie skutecznego wsparcia mojg modlitwg, aby wiele
0sOb, tak jak ja, mogto zyskac korzysct duchowe. Wspotpracowanie w czynie-
niu dzieta Bozego uwazam za prezent od Boga i za cos cudownego. Poniewaz
przyjetam Pierwszg Komunie w wieku 37 lat, moge powiedzie¢, ze nigdy
nie jest za pdzno, zeby znalez¢ prawdziwe szczescie”.
Patricia Lafuente
Mieszka w Asuncion (Paragwaj). Jest dziennikarka.
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DROGA NAWROCENIA

Bycle wspotpracownikiem stanowi dla mnie kolejny istotny krok na drodze
nawrocenia. Droga ta doprowadzita mnie do wiekszej radosci wewnetrznej,
ktéora wyptywa ze sSwiadomosci, iz naprawde jestem synem Boga.
Otworzyta mi umyst 1 serce na wspaniate doswiadczenie przezywania kazde-
go dnia kilku minut w bezposrednim kontakcie z naszym Panem. Nigdy nie
opuszczam codziennego nawiedzenia Najswietszego Sakramentu, a kiedy
nie uda mi sie znalez¢ czasu na przebywanie w towarzystwie Pana na
modlitwie, brakuje mi tego. Wolne popotudnia, na ktére od czasu do czasu
pozwala mi moja praca,poswiecam rodzinie: dzieki Sw. Josemarli zrozumia-
tem znaczenie 1 pigkno niesienia mojej zonie wsparcia w troskach, ktorych
doswiadcza, zajmujgc sie szesciorgiem naszych dziect”.
Giuseppe Messina
Mieszka i pracuje w Palermo (Wtochy). Jest architektem.

POKARM DLA MOJEJ DUSZY

.Dla mnie bycie wspotpracowniczkg oznacza staranie o to, by stawac sie
coraz lepsza, zwtaszcza pod wzgledem duchowym: formacja jest pokarmem
dla mojej duszy. Pocigga mnie bardzo ta podstawowa idea $w. Josemardi, ze
wszyscy mozemy i powinnismy by¢ swieci w codziennym zyciu, stawia-
jac kazdego dnia niewielkie kroczki. By to osiggnac¢, mozemy otrzymywac
niezbedng 1 obfitg pomoc duchowg’.
Susanne Ruzsics
Mieszka w Kilchberg niedaleko Zurychu (Szwajcaria).

PRZYPADEK CZY DZIALANIE BOZE?

.Jestem introligatorem. Przypadkowo trafito w moje rece kilka egzemplarzy
Drogi Kuzni Przyjaciot Boga i innych ksigzek sw. Josemaril. Przypadkowo tez,
kiedy je oprawiatem, ich tresc stata sie jakby nasieniem, ktore zaczeto kietkowac
w moim wnetrzu. Czesto przychodza do mojego warsztatu przyjaciele
i opowiadajg mi o swoich problemach. Nie zawsze jestem w stanie da¢ im
gotowe rozwiazanie, ale zawsze moge im wskazac¢ kierunek. W ten sposob
moj warsztat introligatorski staje sie moim miejscem walki o Swietosc. Chroni
go obrazek sw. Josemaril. Przyjaciele czesto zabierajg ze sobg jakgs$ dobrg rade
tego Swigtego”.
Juan Carlos Bordolli
Mieszka w Montevideo (Urugwaj). Jest introligatorem i konserwatorem ksigzek.

OD CIEKAWOSCI DO SZCZESCIA
JJrodzitam sie na obrzezach Petersburga. Mol rodzice byli nauczycielami,
dobrymi 1 uczciwymi ludzmi, jednak, jak wiekszos¢ osob wychowanych
w Zwigzku Radzieckim, nie mowili swoim dzieciom o Bogu. Przy pierwszym
kontakcie z wiarg najbardziej pociggata mnie ufnose, jakg dawato mi Swiadec-
two 0séb wyznajacych Chrystusa. Moj swiat wewnetrzny niewiele sie jednak
zmienit. Bog byt dla mnie jedynie jedng sprawg wiecej, pamietatam o Nim
tylko w trudnych chwilach. Wszystko zmienito sie w 2007 roku, kiedy dziewczyna
opiekujgca sie moim synkiem zaczeta zabiera¢ go do katolickiego kosciota
Sw. Jana Chrzciciela w Puszkinie. Poruszona ciekawoscia, wkrotce sama tam
posztam. Msza Swieta przywrocita mi szczescie, jakiego doswiadczytam w dzie-
cinstwie. Poczgwszy od 2008 roku kilka osob z Osrodka Dzieta w Moskwie zaczeto
organizowac dni skupienia w naszej parafi. Podczas tych dni skupienia,
a takze po lekturze dziet sw. Josemarii, zrozumiatam, ze bycie chrzesci-
janka nie oznacza tylko odwiedzania Pana przez godzine co niedziela,
ale nieustanne zycie w obecnosci Bozej. W tym roku zrezygnowatam
Z pracy na eksponowanym stanowisku w prestizowej firmie i zaczgtam praco-
wac w wydawnictwie Biaty Kamien, ktdre powstato z inicjatywy ksiezy i ktore
publikuje ksigzki z dziedziny duchowosct w jezyku rosyjskim. To niewielka firma,
ale wyzwanie jest duzo piekniejsze. Chociaz moga pojawic sie trudnosci, mam
przekonanie, ze Bog jest silniejszy od okolicznosci”.
Natasza Zubowa
Mieszka w Sankt Petersburgu (Rosja). Jest wydawcg ksigzek.
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Szpital Niger Foundation
ENUGU (NIGERIA)

Szpital Niger Foundation, znajdujgcy sie
w Enugu, stawia sobie za cel poprawe zdrowia
mieszkancow potudniowo-wschodniej Nigerii.

Przez lata ludzie ci borykall sie z powazny-
mi problemami zdrowotnymi, takimi jak wy-

soki wskaznik powaznych infekcji czy niedosta-
tek osrodkow leczniczych 1 personelu medycznego. Szpital
zaczat funkcjonowac w 1993 roku w pomieszczeniach
tymczasowych. W pierwszym roku dziatalnosci przy-
jeto w nim ponad 10 000 pacjentéw, a liczba ta z roku
na rok wzrastata. Naptyw pacjentowjasno ukazywat po-
trzebe przeniesienia szpitala do wiekszych 1 bardzie] od-
powiednich budynkow. W tym celu w 1996 roku roz-
poczeto akcje zbierania funduszy, ktora zostata przyjeta
zZ entuzjazmem zarowno przez lokalnych dobroczyncow,
jak i przez instytucje zagraniczne.

Stopniowo powstawaty nowe obiekty. Obecnie szpital
Swiadczy podstawowg 1 specjalistyczng pomoc lekarskag
w dziedzinie chordb wewnetrznych, chirurgit ogolnej,
ginekologll, potoznictwa, ortopedi, urologi, radiologii
1 fizjoterapil.
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Campus Miingersdorf
KOLONIA (NIEMCY)

Pod jedng nazwag Campus Mungersdorf kryja
) sie trzy rozne instytucje akademickie powstate
na fundamencie chrzescijariskim: Internatio-
nal College, Domestic Management Center
oraz Conference Center. Pierwsza z nich to

akademik dla studentek, ktory prowadzi szeroko
zakrojong dziatalnosc kulturalna. Odbywajgce sie tam zajecia
umozliwiajg interdyscyplinarmg wymiane pogladow oraz
stanowig przestrzen wspolnych spotkan wyktadowcow
i studentow. Domestic Management Center to osrodek forma-
cji zawodowej w dziedzinie hotelarstwa i zarzgdzania gospo-
darstwem domowym. W procesie ksztatcenia stawia sie na pra-
ce zespotowy, centralne miejsce osoby, wykorzystanie czasu,
organizacje 1 elastycznos¢ w zarzadzaniu. Sg to wartosci,
ktore w potgczeniu z przygotowaniem technicznym pozwa-
lajg sprostac wymaganiom rynku ustug 1 zasobow ludzkich.
Conference Center - centrum konferencyjne stanowiace
rowniez czes¢ Mungersdorf — poprzez organizowane tam
konferencje, spotkania i seminaria otwarte daje sSposob-
nosc podjecia refleksji na aktualne tematy i umozliwia dialog
z profesorami 1 ekspertami ze swiata ekonomii, teologii, sztuki,
muzyki itd.

Stowarzyszenie Harambee Africa Inter-
national powstato z okazji kanoniza-
cji sw. Josemaril. Od roku 2002 prowadzi
Inicjatywy edukacyjne w Afryce subsaharyj-

skiej oraz dziatania majgce na celu informowa-
nie 1 uwrazliwianie pozostatych czesci Swiata na potrzeby
spoteczenstw afrykanskich.

W plerwszym dziesiecioleciu swojej dziatalnosci, dzieki
darowiznom tysiecy o0sob, Harambee zrealizowato 33
przedsiewziecia (szkoty, programy formacyjne dla nauczycieli
itp.) w Angoli, Burkina Faso, Kamerunie, na Wybrzezu Kosci
Stoniowej, Kenii, na Madagaskarze, 108w Mozambiku, w Gwi-
nei Bissau, Nigerii, Demokratycznej Republice Konga, Rwan-
dzie, Sierra Leone, RPA, Sudanie i Ugandzie.

Zainspirowane przestaniem sw. Josemarii, Harambee ukuto
hasto: ,tworzy¢ szkote, nie tylko budowac szkoty” Dziatanie
Stowarzyszenia nie ogranicza sie do wznoszenia budynkow,
ale skupia sie zwtaszcza na przygotowaniu zawodowym
afrykanskich nauczycieli. Aktualnie Stowarzyszenie dziata
na state we Witoszech, Francji, Hiszpanii, Portugalii, Holandii,
Irlandii 1 USA (www.harambee-africa.org).

Osrodek Edukacji Pomocy w Pedreira (CEAP)
SAO PAULO (BRAZYLIA)

Osrodek Edukacji i Pomocy (Centro Educacio-
nal y Asistencial) w Pedreirze powstat w 1985
~ Toku. Byt to wspolny pomyst studentow i osob

pracujgcych. Chcieli oni przyczyni¢c sie do
poprawy warunkow spotecznych panujacych

w dzielnicy Pedreira, potozonej na potu-
dniu Séo Paulo. Mtodzi ludzie w wieku 10-18 lat zagroze-
ni byli tam marginalizacja, wejsciem w Swiat narkotykow
1 przestepczosci. Od tego czasu CEAP otrzymato 22 rozne
nagrody i dyplomy uznania. Osrodek oferuje podstawowe
szkolenia z zakresu montazu Instalacji elektrycznych
w domach mieszkalnych i obiektach przemystowych, szkoli
przysztych technikow informatyki stosowanej, teleinformatyki
1 telekomunikacji. Poza tym oferuje tez dwuletnie kursy
zarzadzania. 95% absolwentow CEAP znalazto zatrudnienie
zaraz po ukonczeniu nauki, 4% objeto stanowiska kierownicze
albo rozwineto wiasne mate firmy. Ponad 400 przedsiebiorstw
zatrudnia pracownika, ktory uczeszczat na ktorys z tych
kursow. Praca osrodka obejmuje tez rodziny uczniow po-
przez programy ,Wychowanie dziecka i rodzina” oraz
.[Formacja mtodziezy i rodzina’, dzieki nim co roku ponad 500
rodzin otrzymuje opieke lekarskg i stomatologiczna,.
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SWIETY

Sw. Josemaria Escriva urodzit sie 9 stycznia 1902 .
w Barbastro (Hiszpania), w rodzinie chrzescijanskiej.
Od najmtodszych lat nie brakowato mu doswiadcze-
nia bolu: w ciggu niespetna czterech lat umarty trzy
jego mtodsze siostry, a rodzinna firma zbankrutowata.
Te wydarzenia nie pozwolity mu jednak utracic¢ radosci
ani zaufania Bogu.

W wieku 23 lat, 28 marca 1925 roku zostat w Sara-
gossie wyswiecony na kaptana. Pierwszg Msze swie-
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tgq ofiarowat za dusze swojego ojca, zmartego cztery
miesigce wczesniej. Od tamtego dnia jego zycie sku-
pione byto wokot Eucharystii, z ktorej czerpat site do
catej swojej dziatalnosci duszpasterskiej. Wiosng 1927
roku przeniost sie do Madrytu. Prowadzit intensywna
postuge kaptariskg w instytucji dobroczynnej, opieku-
jacej sie osobami ubogimi i kalekimi. Podczas kilku-
dniowych rekolekcji, 2 pazdziernika 1928 r., Pan po-
zwolit mu ujrze¢ Opus Dei.

-
#

+W wielkim planie Bogym kazdy szczegot jest
wagny, rownief twoje czy moje niepogorne i
pokorne Swiadectwo, takze to ukryte, kogos, kto
3 prostotg 3yje swojg wiarg w codgiennych re-
Lacjach rodginnych, pracy, przyjagni.”

Papie3 Franciszek

¥

.lSpotkanie w Castelldaura (Barcelona, Hiszpania) w 1972 .

W 1946 roku sw. Josemaria przeniost sie do Rzymu,
aby podkresli¢ uniwersalny charakter Opus Dei, a tak-
ze wyrazi¢ swoje gtebokie zjednoczenie z Papiezem.
W Wiecznym Miescie pracowat intensywnie, stuzgc
Kosciotowi, ktory tak bardzo umitowat, rozszerzajac
prace apostolskg Opus Dei na catym swiecie. Umart
w potudnie 26 czerwca 1975 roku, zas 6 pazdziernika
2002 roku zostat kanonizowany przez bt. Jana Pawta II.
Jego doczesne szczatki czczone sg w kosciele pra-

tackim Najswietszej Maryi Matki Pokoju w Rzymie.
Od dnia jego $mierci do siedziby Pratatury Opus Dei
zaczety naptywac relacje o taskach przypisywanych
jego wstawiennictwu: nawrocenia, decyzje o pogte-
bieniu zycia chrzescijaniskiego, uzdrowienia, taski ma-
terialne... Jego zycie i nauczanie stanowig inspiracje
i pomoc dla setek tysiecy osob, ktore powierzajg sie
jego wstawiennictwu. Jest ich przyjacielem, do ktorego
zZwracajg Sie, proszgc 0 umocnienie w wierze.
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SW. JOSEMARIA, BLISKI SWIETY SWIADECTWA

NICZYM STACJA BENZYNOWA

JJrodzitem sie 1 zostaterm wychowany na obszarze o tradycji luterariskie).
19 kwietnia 2005 roku moj wuj powiedziat mi, ze na papieza wybrano Niemca.
7 ciekawoscl — poniewaz nigdy nie interesowat mnie katolicyzm — wiaczytem
telewizje. Od tamtego czasu nie mogtem przestac mysle¢ o tym, co powie-
dziat wtedy papiez. Zaczagtem zastanawiac sie nad wiarg i Kosciotem. Kupitem
Katechizm Kosciota Katolickiego 1 szybko znalaztem odpowiedz na pytania, ktore
zawsze mnie nurtowaty. Pewnego dnia, gdy surfowatem po witrynie internetowej
wielkiego dystrybutora ksigzek, zwrdcita mojg uwage pozycja zatytutowa-
na Droga. Przeczytawszy ja, przekonatem sig, ze moje miejsce jest w Kosciele
katolickim. Skontaktowatem sie z najblizszg parafig i w 2007 roku przyjatem sa-
krament bierzmowania. Kupitem kolejne ksigzki sw. Josemarii 1 znalaztem wigcej
informacji o Opus Dei w Internecie. W ten sposob dowiedziatem sie o spotkaniu
promujacym biografie sw. Josemarii w Kolonii i postanowitem wybrac sie tam
razem z moim ojcem. Po jakims$ czasie zaczatem uczeszczaé na rézne zaje-
cia formacyjne. Przekonywatem sie, ze zwtaszcza dni skupienia wzbogacaja
moje zycie. Odkrywatem, ze sg one jakby stacjg benzynowa, na ktérej tankuje
moja dusze, zeby moc jechac dalej przez codzienne zycie. Wkrotce odczutem
potrzebe zrobienia czegos dla Dzieta 1 po rozmowie z przyjaciotmi, ktorych tam
poznatem, postanowitem zostac¢ wspotpracownikiem'. Christian Wilke

Mieszka w Falkenstein (Niemcy). Jest pielegniarzem. Pracuje w wiezieniu.
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WSZYSTKO Z USMIECHEM

.Od kiedy zaczetam korzystac ze srodkow formacyjnych, czesto miatam wra-
zenie, ze ciggle cos dostaje, a nie daje nic w zamian. Teraz, jako wspotpracow-
niczka, moge cos dac. Przede wszystkim jednak otrzymuje pomoc w uswie-
caniu codziennego zycia i czynieniu wszystkiego z usmiechem. Wyzwaniem
jest dla mnie dochowanie wiernosci modlitwie oraz zorganizowanie i upo-
rzgdkowanie mojego codziennego zycla: wstawanie, modlitwa, dzieci, zakupy,
prace domowe, zmierzenie sie ze stertg ubrar, gotowanie, jednym stowem —
praca uporzgdkowana. Jedng z najwazniejszych rzeczy, jakich sie nauczytam,
jest odkrywanie Boga w bliznich, w tych, ktdrzy mnie otaczajg, w cierpigcych,
w potrzebujacych, a takze w pieknie i radosci relacji z innymi. Rozwazajac
przestanie $w. Josemarii przekonatam sie, ze osoba wyzwolona z egoizmu
jest wolna, hojna i wnosi ludzkie bogactwo w relacje z innymi"”.
Maria Spenger
Mieszka w Grazu (Austria). Jest wychowawczynig w ztobku.

PIERWSZYM OBDAROWANYM JESTEM JA

Moze zabrzmi to troche egoistycznie, ale uwazam, ze bycie wspotpracowni-
kiem przynosi korzysci przede wszystkim mnie. Prawie nie wyobrazam sobie
zycia bez apostolstwa, bez swiadomoscl bycia czescig Dzieta. Bardzo czesto
tapie sie na tym, ze powtarzam zdania i anegdoty $w. Josemarii. Dwie cechy
jego ducha szczegdlnie mnie pociggaja: odwaga stawiania czota wydarze-
niom, na ktére nie mamy wptywu i akceptowania tych, ktére nam sie nie
podobaja, oraz ufnos¢ wynikajaca ze swiadomosci, ze jesteSmy w rekach
Boga, ze bez Niego jestesSmy niczym. Z Nim mozemy podjac przedsiewzie-
Cla, ktore nas przewyzszajg. Te dwie cechy tgczg sie w jedng, najwazniejszg:
jest nig modlitwa, gtebokie zjednoczenie z Bogiem”.
Alejandro Emilio Canale Becker
Mieszka w Buenos Aires (Argentyna).
Pracuje w osrodku opiekuriczym El Encuentro oraz dla Fundacji Mapfre.

NIE OCZEKUJAC NICZEGO W ZAMIAN

,Sw. Josemaria wywart wielki wptyw na moje zycie. Jego przyktad bezintere-
sownej stuzby zachecit mnie do poswiecenia sie na rzecz osob z obszarow
wiejskich w Condoray - dziele korporacyjnym Opus Del. Pomagam innym
uczy¢ sie samodzielnosci i rozwijac sie. Poza tym dzieki temu Swietemu otrzy-
matam wiele task. Na przyktad moja cérka Naomi przyszta na swiat dzieki
wstawiennictwu sw. Josemarii. Ze wzgledu na moj stan zdrowia lekarze
doradzali mi aborcje, ale moja rodzina i ja prosiliSmy o cud za jego wsta-
wiennictwem i Bog nam go udzielit. Kazano mi podpisa¢ dokument, ktory
stwierdzat, ze lekarze nie biorg odpowiedzialnoscl za to, co sie moze stac, jed-
nak Naomi szczesliwie przyszta na swiat. Kolejng taskg jest syn, ktory urodzit
sig, kiedy bytam juz w dojrzatym wieku. Z wdziecznosci za tyle fask datam mu
na imie Josemaria’” Raquel Moran

Mieszka w Peru. Prowadzi dom i ma piecioro dzieci.

LATARNIA BOZA

JKorzystam z formacji proponowanej przez Opus Del, poniewaz chce pogtebiac
moja wiedze 0 wierze. Mitos¢ jest darem najwazniejszym w zyciu, dlatego warto
doktadac¢ wszelkich starar, by dobrze jg poznac. Dzieki temu mozna takze dzieli¢
sie z innymi mitoscig 1 wiedzg o chrzescijanstwie.
W Opus Dei pociaga mnie m.in. kompetencja oraz sposéb przekazywania
wiedzy o chrzescijanstwie, pozwalajacy zastosowac ja w praktyce.
Konkret Bozej mitosci jest mocny 1 jasny, jak latarnia dla zeglarza. Dla mnie takg
latarnig Bozej mitosci, pokory i pracy jest wspotpraca z Opus Dei. Dzieto stanowi
konkretng droge wiodacg do konkretnego celu. Jestem ginekologiem potozni-
kiem. W warunkach dos¢ trudnych moralnie, bo takie sg warunki mojej pracy,
jedyna droga to miec skad czerpac sity do obcowania z bliznimi i radzenia sobie
z trudnosciami zycia zawodowego, nie tracac wiary. Drog do mitosci jest wiele.
Ja polecam te mocng i konkretng — Opus Det".
Kamila Kapysz
Mieszka w Szczecinie Jest lekarzem ginekologiem

W ZGROMADZENIU ZAKONNYM

W 1985 roku miatam szczescie poznac pierwszego nastepce sw. Josemarti, ks.
Alvaro del Portillo, ktory stat sie dla mnie prawdziwym ojcem i waznym doradca;
pomogt mi bardzo w decydujgcym okresie ksztattowania sie formy prawnej
naszego zgromadzenia. W latach, ktdre nastgpity po soborze, otrzymatam
ze strony Dzieta silne wsparcie 1 zachete w wytrwaniu w naszym pragnieniu
wiernego zachowywania doktryny Kosciota i reqguty zakonnej. Widzgc korzysci,
jakie ptynety dla nas z opieki duchowej Dzieta, uwazatam, ze najlepszym spo-
sobem odwdzieczenia sie bedzie nasze zaangazowanie w modlitwe za nie.
Od tamtego czasu kazdy klasztor, ktory fundowatam, prosit o mozliwos¢ stania
sie wspotpracownikiem Opus Dei. Nasza wspotpraca polega przede wszystkim
na modlitwie. Codziennie ofiarujemy swoje zycie za uswiecenie kaptandw,
a prace apostolskie Opus Dei sg szczegodlnie obecne w naszych intencjach.
Dla mnie ta wspotpraca oznacza przede wszystkim pomaganie Dzietu Bozemu
w Kosciele i przyjmowanie dobrodziejstw duchowych. Chociaz duchowos¢
Dzieta jest inna niz zgromadzen zakonnych, wszyscy dgzymy do swietosci, do
ktorej wzywanas Pan. Wazne jest, abysmy na tej drodze wspierali sie wzajemnie,
szanujgc roznorodnosc naszych drog”
Matka Maria Jesus Velarde
Mieszka w klasztorze Serca Jezusowego Zgromadzenia Corek Maryi w Galapagar
(Hiszpania). Jest zatozycielka i przetozong generalng tego instytutu na prawie papieskim.
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SW. JOSEMARIA, BLISKI SWIETY SWIADECTWA

Z KUCHNI

,JPostanowitem zosta¢ wspotpracownikiem, poniewaz zobaczytem, jak
Sw. Josemaria oddat sie Bogu 1 podziwiatem rodzinng atmosfere, ktorg
rozprzestrzeniat wokot siebie. Czesto mysle, ze wszyscy tutaj jestesSmy dzieki
jego «tak» powiedzianemu Bogu. Odkad zostatern wspotpracownikiem, moje
podejscie do rodziny 1 pracy zmienito sie: kiedy widze dwiescie 0sob spozy-
wajgcych positek w restauracji, modle sie za nie i widze, ze to jest sposob,
by doprowadzic¢ je do Boga. Przygotowujac jakies wspaniate danie, prosze
Pana, zeby natchnagt mnie, abym przyrzadzit je bardzo dobrze, a takze, by
spetnito oczekiwania tych, dla ktérych jest przeznaczone. Méwie Mu: to
dla Ciebie".
Juan Pedro Espinosa Sanchez
Mieszka w Murcili (Hiszpania). Prowadzi hotel i jest prezesem
Stowarzyszenia Szefow Kuchni Regionu Murcii.

CZEKAJAC W WIETNAMIE

JPilerwszg rzeczg zwigzang z Opus Dei, jakg poznatam, byta Droga, ksigzka
Zatozyciela, ktorg dat mi proboszcz. Przestanie o tym, ze moge byc Swietg
poprzez prace, poruszyto moje serce. Ta ksigzka stata sie dla mnie przewod-
nikiem duchowym w czasie studiow. Zaczetam uczeszcza¢ na comiesiecz-
ne pogadanki i kregi w Ho Chi Minh City 1 zostatam wspotpracowniczks. Na
poczatku w srodkach formacyjnych uczestniczyto piec osob, teraz jest nas
trzydziescl. Pomagamy w ttumaczeniu materiatow z wyktadow o doktrynie
chrzescijanskiej na wietnamski, robimy tez ttumaczenia symultaniczne w czasie
dni skupienia czy innych zajec. Ciaggle modle sie za Dzieto i mam nadzieje,
ze wkroétce bedzie mogto rozpocza¢ statg prace apostolska w Wietnamie”.
Pham Kim Uyen
Mieszka w Tan Bien (Wietnam). Pracuje w dziale kadr.
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SPOJNOSC WIARY W BOGA Z ZYCIEM CODZIENNYM

Mieszkam w mate] miejscowosci, dlatego tez trudno mi aktywnie wspotpra-
cowac w konkretnych przedsiewzieciach apostolskich.
Staram sie szerzy¢ ducha Dzieta w moim miejscu pracy, ktorym jest biuro ra-
chunkowe prowadzone przez mojego meza 1 przeze mnie. Probuje podkreslac
wage dobrze wykonanej pracy, a moich mtodych pracownikow zachecam
do dbania o rodzine i do troski o dzieci. Opus Dei pomogto mi ponownie
rozpali¢ ogien wiary. Znalaztam to, czego dtugo szukatam: spojnosé¢ wia-
ry w Boga z zyciem codziennym. Opus Dei pokochatam, bo pomaga mi iS¢
drogg matki, zony, pracodawcy i pracownika; uswiecac sie, pamietac o tym,
ze w kazdej chwili zycia (nie tylko w kosciele) jestem dzieckiem Bozym. Dzieki
Dzietu zrozumiatam, jak wazne jest nasze swiadectwo dnia codziennego, i o to
staram sie dbac”.
Wiestawa Durmaj
Mieszka w Wolinach (Mazury), prowadzi wraz mezem biuro rachunkowe.

W KINIE | W TEATRZE

My, aktorzy, w czasie pracy napotykamy problemy zwigzane z kwestiami
sumienia. Potrzebujemy wtedy mestwa, zeby zy¢ zgodnie z wiarg. Odrzucenie
propozycji zagrania w sztuce czy filmie o niemoralnej tresci moze oznaczac
utrate mozliwosci otrzymania innej roli w przysztosci. Mam zwyczaj modli¢
sie do sw. Josemarii, kiedy musze domagac sie zmian w scenariuszu
filmowym. Nieraz udato mi sie wprowadzi¢ znaczace poprawki. Wykorzy-
stuje tez dtugie proby przed przedstawieniami teatralnymi na rozmowy z ko-
legami o sensie zycia, rodzinie, sukcesach i niepowodzeniach...”.
Adam Woronowicz
Mieszka w Warszawie. Jest aktorem teatralnym i filmowym.

TO NIEUTOPIA

W czasach sowieckich mowienie o religii byto zabronione. Moi koledzy 1 ja
przeczuwaliSmy jednak, ze ludzka praca posiada znaczenie boskie. Wezwanie
Sw. Josemarii do dazenia do sSwietosci poprzez prace jest kwestig kluczowa
dla naszego spoteczenstwa. Musi to byc¢ jednak praca dobrze wykonana, nie
tylko ze wzgledu na rozwoj osobisty, ale rowniez dla catej ludzkosci, poniewaz
pomaga ona w jednoczeniu ludzi. Sw. Josemaria nauczyt nas, ze kazdy chrze-
scijanin must wykonywac swojg prace w sposob doskonaty, gdyz tylko taka
praca moze byc¢ ofiarowana Bogu 1 moze przemienic sie w droge oczyszczenia
1 uswiecenia. To wtasnie pozwala nam uczestniczy¢ razem z Bogiem w dziele
stworzenia’.
Jurij Simonow
Mieszka w Moskwie. Jest wyktadowcg fizyki teoretycznej
1 dyrektorem laboratorium fizyki jadrowej.

KAZDA UCZENNICA TO SKARB

,JPoznatam w Nagasaki szkote Seido, kiedy dziatata juz od czterech lat. Choc nie
jestem chrzescijankg, uczytam sie w szkole katolickiej 1 codziennie rano mo-
dlitam sie przed lekcjami. Mysle, ze dlatego w Seido spodobata mi sie kaplica.
Poza tym szkota ta pociggata mnie przyjazng i rodzinng atmosferg oraz spo-
sobem, w jaki nauczycielki poswiecaty sie uczennicom. Od razu zapragnetam
z nimi pracowac. Przestanie sw. Josemarii pozwala mi traktowac¢ kazdg
uczennice jak skarb i mobilizuje mnie do pomagania im, z poszanowaniem
oczywiscie wolnosci kazdej z nich, tak, aby w przysztosci mogty by¢ oso-
bami uzytecznymi dla spoteczenstwa. Jestem wdzieczna, ze dwoje moich
dziect mogto uczyc¢ sie w Seido. Teraz sg juz doroste, ale majg wyryte w ser-
cach hasto szkoty: «wolnos¢ i odpowiedzialnosc: possumus!» (tac. mozemy).
Ciesze sig, kiedy widze, jak w kazdej sytuacji, czy to waznej czy btahej, stawiaja
czota trudnosciom, mowigc: possumus!”.
Mitsuko Hori
Mieszka w Nagasaki (Japonia). Przygotowuje sie do przyjecia chrztu.
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INICJATYWY

Papieski Uniwersytet Swietego Krzyza
RZYM (W£OCHY)

Papieski Uniwersytet Swietego Krzyza
zostat zatozony przez ks. Alvaro del Portillo,
ktory zrealizowat w ten sposob marzenie

Sw. Josemarii. Rozpoczat dziatalnos¢ w 1984

roku, przy petnym wsparciu bt Jana Pawta I
Obecnie studiuje tam okoto 1500 studentow: kaptanow
1 kandydatow do kaptanstwa, zakonnikow 1 sSwieckich,
mezczyzn 1 kobiet. Studenci pochodzg z ponad 70 krajow.
Ksztatcg sie na czterech wydziatach: teologii, filozofii, prawa
kanonicznego 1 komunikacji spotecznej oraz w Instytucie
Nauk Religijnych. Zatozenie Uniwersytetu witasnie w Rzymie
jest jednym z najbardziej widocznych przejawow jednego
z aspektow wizji zatozycielskiej Opus Dei, ktorym jest stuzba
Kosciotowi powszechnemu. Uniwersytet utrzymuje sie dzieki
darowiznom licznych dobroczyncow z catego swiata, o bar-
dzo roznych przekonaniach religijnych i mozliwosciach fi-
nansowych.

44 |

Centrum Studiow Kenthurst
SYDNEY (AUSTRALIA)

Kenthurst Study Centre, potozony na obrzezach
Sydney, jest osrodkiem prowadzgcym dzia-
talnos¢ o charakterze akademickim,  kul-
turalnym 1 duchowym. Zostat zbudowany

dzieki wsparciu wielu osob z catego kraju, kto-
re przez swoje darowizny nadal pomagajg w jego utrzy-
maniu. Wsrod prowadzonych w ostatnich latach kursow
wyrdznia sie ,Swiatta i cienie’, cykl wyktadow pod patronatem
Creston College, przeznaczony dla kobiet pracujgcych
zawodowo 1 studiujgcych. Organizowane byty tam rowniez
seminaria na temat postmodernizmu, etyki zawodowe],
nauki spotecznej Kosciota Katolickiego, komunikacji spotecznej,
rodziny i mody.

W clagu roku w Kenthurst odbywajg sie liczne rekolekcje
dla wszelkiego rodzaju grup. Organizowane sg tez seminaria
dla biskupow 1 ksiezy diecezjalnych, obejmujgce m.in. wykta-
dy oraz panele dyskusyjne na aktualne tematy. W 2008 roku
papiez Benedykt XVI spedzit w Kenthurst kilka dni na modlitwie
{ wypoczynku przed Swiatowymi Dniami Mtodziezy w Sydney.

Obstuga 1 prowadzenie Osrodka powierzone zostaty wy-
kwalifikowanemu, doswiadczonemu personelowi, ktory stara
sie pielegnowac rodzinng atmosfere zarGwno w czasie po-
sitkow, jak 1 poprzez utrzymanie czystosci. Kenthurst oferuje
tez mozliwos¢ odbywania praktyk studentkom hotelarstwa
1 zarzadzania z Kenvale College.

W SKROCIE

Co oznacza bycie wspoétpracownikiem Opus Dei?

Wspotpracownicy zobowigzujg sie do duchowego | materialnego wspierania inicjatyw apostolskich
Opus Del. Pomoc duchowa moze wyrazac sie w modlitwie (jesli to mozliwe — codziennej) za Opus
Dei 1 jego prace apostolskie. Wktad materialny polega na wspieraniu swojg pracg jakiejs inicjatywy
apostolskiej Pratatury lub na pomocy finansowej. Poza tym, osoby, ktore tego pragna, uczestniczg
w srodkach formacji chrzescijanskiej oferowanych przez Pratature.

Jakie korzysci odnosza wspoétpracownicy?

Wierni Opus Del modlg sie codziennie za wszystkich, ktorzy w jakikolwiek sposob pomagajg lub
pomagali Prataturze. Poza tym, w okreslone dni roku, kaptani Pratatury ofiarujg Msze swietg za dusze
zmartych wspotpracownikow. Oprocz tego Stolica Apostolska udzielita odpustow, ktore w okreslone
dni roku mogg zyskac wspotpracownicy bedgcy katolikami, jezeli oprocz spetnienia warunkow usta-
lonych przez Kosciot, poboznie odnowlig swoje zobowigzanie bycia wspotpracownikiem.

Jak mozna zosta¢ wspoétpracownikiem Opus Dei?

Na wniosek wiernego Pratatury wikariusz regionalny Opus Del mianuje wspotpracownikiem osobe,
ktora tego pragnie. Po zaaprobowaniu propozycji informuje sie o tym zainteresowanego. Staje sie on
wspotpracownikiem (lub wspotpracowniczka) w dniu, w ktorym powiadomi sie go o mianowaniu.
Tego dniawspotpracownik bedgcy katolikiernmoze uzyskac odpust zupetny pod zwyktymiwarunkami.

W jaki sposdb zostaje sie mianowanym Wspétpracownikiem Opus Dei?

Na wniosek wiernego Pratatury wikariusz regionalny mianuje wspotpracownikiem osobe, ktora chce
nim zostac. Zainteresowany zostaje poinformowany o nominacji. Od dnia otrzymania tej informaciji
jest juz formalnie wspotpracownikiem. Tego dnia wspotpracownik - katolik moze otrzymac odpust
zupeny pod zwyktymi warunkami.
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,To wy robicie wszgystko! Jestescie wspaniali.
Umiecie odpowiada¢ Bogu, sprawia¢ Mu radosé¢
i pomaga¢ nam w gbawianiu dusz. Niech was Bog
btogostawi! Dziekuje! Dziekuje!”

sw. Josemaria
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