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Queridissimos: que Jesus me guarde as minhas filhas e os meus filhos!

Entrdmos na Quaresma, tempo litdrgico em que comemoramos 0s quarenta dias de oragdo e jejum de
Jesus Cristo no deserto, antes de comecar o Seu ministério pablico. E tal como o Mestre comegou a
Sua pregacdo com uma premente chamada a conversdo — o tempo cumpriu-se e 0 Reino de Deus esta
a chegar, convertei-vos e acreditai no Evangelho[1] —, assim a Igreja nos exorta a aproveitar as
grandes gracas deste tempo litargico forte, para darmos um passo decidido na nossa aproximacao de
Deus.

A chamada a conversdo, sendo uma necessidade de cada dia, ressoa de forma mais premente nas
semanas que agora come¢dmos. No caminho que conduz & vida eterna, podemos, pessoalmente,
desviar-nos um pouco do rumo certo, e de forma quase impercetivel. Por isso a Igreja, boa e sabia
Mae, mostra-nos claramente a necessidade de retificar, servindo-se também das oracdes e leituras da
Missa, ensinando cada fiel a converter-se, um dia e outro, em pontos concretos. Se nds, os filhos de
Deus, nos esforcamos, por tirar partido desses textos, considerando-0s na meditacdo pessoal, nestes
quarenta dias que nos conduzirdo a Pascoa de Ressurrei¢do, podemos encontrar nova coragem
para aceitar com paciéncia e com fé todas as situacfes de dificuldade, de aflicdo e de prova,
conscientes de que o Senhor fara nascer, das trevas, o novo dia[2].

A Liturgia da Quaresma oferece-nos uma graca especial que nos leva a mudanca do corac¢do, da qual
brotardo necessariamente as boas obras. Vamos reler uma consideragdo do nosso Padre: a conversao
é coisa de um instante; a santificacdo é tarefa para toda a vida. A semente divina da caridade, que
Deus p6s nas nossas almas, aspira a crescer, a manifestar-se em obras, a dar frutos que
correspondam, em cada momento, ao que é agradavel ao Senhor. Por isso, é indispensavel
estarmos dispostos a recomegar, a reencontrar — nas novas situaces da nossa vida — a luz, o
impulso da primeira conversdo. E essa é a razdo pela qual havemos de nos preparar com um
exame profundo, pedindo ajuda ao Senhor para podermos conhecé-Lo melhor e conhecer-nos
melhor a nds mesmos. Ndo ha outro caminho para nos convertermos de novo[3]. Como
comecgamos nds a viver isto desde Quarta-feira de Cinzas? Que nos propusemos fazer? Vivemos cada
dia com a alegria de uma peniténcia que nos aproxime mais de Jesus Cristo?

Como lema da mensagem deste ano, o Santo Padre pega num paragrafo da Epistola aos Hebreus e
convida-nos a refletir nele: Prestemos atencdo uns aos outros, para nos estimularmos ao amor e as
boas obras[4]. Explica depois que estas palavras estdo inseridas num contexto mais amplo: a
necessidade de acolher Cristo pela pratica das virtudes teologais. Trata-se de nos aproximarmos do
Senhor «com um coracao sincero, com a plena seguranca da fé» (v. 22), de conservarmos
firmemente «a profissdo da nossa esperanca» (v. 23), numa solicitude constante por praticar,
juntamente com o0s irmaos, «o amor e as boas obras» (v. 24). Na passagem em questéo afirma-



se também que é importante, para apoiar esta conduta evangélica, participar nos encontros
litirgicos e na oracdo da comunidade, com os olhos fixos na meta escatologica: a plena
comunhé&o em Deus (v. 25)[5].

Como em anos anteriores, Bento XVI centra-se de novo nas obras de caridade, que constituem —
juntamente com a oracao e 0 jejum — as praticas penitenciais caracteristicas da Quaresma. Noutras
alturas, animei-vos a esmerar-vos nos tempos dedicados & oracdo pessoal, e a renovar assim o
espirito de peniténcia, cuidando com mais interesse as mortificacdes que dao sabor a existéncia
cristd, e ajudando o préximo nas suas necessidades materiais e espirituais. Agora, para além de vos
exortar a viver essas manifestacdes do espirito cristdo, quero centrar-me numa das tradicionais obras
de misericordia espirituais, que S. Josemaria nos ensinou a valorizar e a qual o Santo Padre atribui
um relevo especial: a pratica da correcdo fraterna, que o proprio Jesus Cristo recomendou aos Seus
Apostolos: se o teu irmdo pecar (...) vai e corrige-0 a S0s. Se te escutar, ganhaste o teu irmao|[6].

Esta manifestacdo de caridade ndo se limita a um ensinamento isolado. J& no Antigo Testamento ele
aparece varias vezes e se aconselhava, por exemplo: repreende o sabio e ele te amara. D& conselhos
ao sabio e ele tornar-se-4 ainda mais sbio, ensina o justo e ele aumentara o seu saber[7]. E noutra
passagem: quem guarda a instrucdo caminha para a vida, mas quem abandona a correcdo anda
perdido[8]. No Novo Testamento, seguindo a pregacdo do Mestre, concretiza-se ainda mais como ha
de ser esta urgéncia de fina fraternidade, que ampara 0s outros para caminharem diretamente para
Deus. S. Paulo avisa que se ha de exercer com espirito de mansidao[9], vendo na outra pessoa nao
um inimigo mas um irmao[10]. A Escritura faz também notar que toda a correccdo, no momento em
que é aplicada, ndo parece ser motivo de alegria, mas de tristeza; mais tarde, porém, produz um
fruto de paz e de justica nos que foram exercitados por ela[11]. E o Apoéstolo S. Tiago conclui: Meus
irmaos, se algum de vés se extravia da verdade e alguém o converte, saiba que aquele que converte
um pecador do seu erro salvara da morte a sua alma e obtera o perddo de muitos pecados[12]. N&do
nos podemos esquecer que S. Josemaria, quando chegava a um Centro da Obra, depois de perguntar
se estava alguém doente, acrescentava: estais contentes? Vive-se a correcdo fraterna?

Infelizmente, apesar de tanta insisténcia por parte do Senhor, servindo-se também dos Apdstolos, de
muitos santos, do nosso Padre, esta obra de caridade é ignorada por bastantes cristdos. O Papa
lamenta este facto. Desejo recordar um aspecto da vida cristd que me parece esquecido: a
correccdo fraterna, tendo em vista a salvacdo eterna. De forma geral, hoje é-se muito sensivel ao
tema do cuidado e do amor que visa o bem fisico e material dos outros, mas quase nao se fala
da responsabilidade espiritual pelos irméos. Na Igreja dos primeiros tempos ndo era assim,
como ndo o é nas comunidades verdadeiramente maduras na fé, nas quais as pessoas cuidavam
nao sé da saude corporal do irméo, como também da sua alma, tendo em vista o seu destino
altimo[13].

Gracas a Deus, nesta porcao da Igreja que é a Prelatura do Opus Dei — ndo porque nos consideremos
melhores — ama-se e vive-se esta pratica tdo evangélica. O nosso Fundador, com uma luz especial de
Deus, que o levava a aprofundar nalguns ensinamentos da Sagrada Escritura, praticou-a
pessoalmente e ensinou-a a outros, desde o principio. Dizia que tem tradicdo evangélica[14], e
acrescentava que é sempre uma prova de afeto sobrenatural e de confianca, que, além disso, nos
faz saborear o gosto da primitiva cristandade[15].

Tanto valorizava S. Josemaria este costume evangélico que ndo descansou enquanto nao conseguiu
gue a Santa Sé — ao aprovar definitivamente o espirito da Obra, em 1950 — aceitasse que também o
Fundador e os seus sucessores no governo do Opus Dei pudessem beneficiar deste meio de
santificacdo, de que o Espirito Santo se serve para melhorar as almas. Contava-o ele aos seus filhos,
com enorme simplicidade: quando apresentei a Santa Sé os nossos Estatutos (...), ao falar da
correcdo fraterna ao Padre, sempre me puseram uma dificuldade: como se pode corrigir quem
dirige? Nao se lhe pode dizer nada! Eu ndo me conformava. E explicava-lhes: como me vao



deixar a mim — que sou um pobre homem, e aos que vierem depois de mim, que serdo melhores
que eu, mas também uns pobres homens —, sem usufruir deste meio de santidade? Ao praticar este
costume, profundamente cristdo, os que fazem a correcdo fraterna — mesmo que lhes custe e
tenham que se vencer — e 0s que a recebem, mesmo que Ihes doa e tenham que ser humildes, estdo
na posse de um meio de santidade maravilhoso, que parte do Evangelho. E este argumento
convenceu-o0s[16].

O nosso Fundador deixou muito clara a maneira de fazer e de receber a correcdo fraterna. Falava-nos
das normas de prudéncia e caridade com que é preciso atuar sempre, de modo que seja
verdadeiramente um instrumento de santificacdo prépria e alheia. Em primeiro lugar, ha de ser
sempre expresséo clara de caridade sobrenatural e de carinho humano, de cuidado pela santidade
propria e dos outros. S. Josemaria era diafano. Afirmava: a correcdo fraterna (...) deve estar cheia
de delicadeza — de caridade! — na forma e no contetido, pois naquele momento és instrumento de
Deus[17]. Porque, como o Papa explica na sua mensagem, a adverténcia cristd nunca ha de ser
animada por espirito de condenagdo ou censura. E sempre movida pelo amor e a
misericordia[18].

Com este claro principio, na Obra, antes de advertir alguém com uma correcao fraterna, consulta-se a
sua oportunidade. Além de verificarmos a retiddao de intencdo que leva a falar a esse irméo, poderao
sugerir-nos a maneira de o fazer, tendo em conta as circunstancias concretas de cada caso, de modo
que sirva efetivamente de ajuda a quem a recebe. Garante-se assim que este meio de servir 0S outros
seja sempre uma prova clara de prudéncia e delicadeza, de respeito pelos outros. Comove-me pensar
na retiddo com que o nosso Padre atuava em todos os ambientes. Se alguém se queixava de outra
pessoa ou de algum comportamento, perguntava sempre: ja falou com o interessado? Faca-o,
acrescentava, que assim o animara a mudar, se for preciso.

Recordemos a todos os cristdos que estamos chamados a por em pratica esta recomendacgdo de Nosso
Senhor, sem esquecer, como 0 Santo Padre afirma na sua mensagem, que se trata de uma coisa muito
desconhecida na época atual. Infelizmente, as pessoas falam mal dos outros nas suas costas com
frequéncia, sem se atrever a manifestar cara a cara, com sentido sobrenatural, as faltas ou defeitos
que deveriam corrigir. E assim, o vicio da murmuracdo vai causando estragos no convivio familiar e
na sociedade.

Empenhemo-nos em redescobrir — por parte de todos — a importancia da lealdade, virtude humana
fundamental no relacionamento de uns com os outros, na vida social, profissional, etc. Neste sentido,
a pratica da correcdo fraterna, com as necessarias medidas de prudéncia e caridade, torna-se
particularmente necessaria. S. Josemaria, com realismo sobrenatural, dizia que todos estamos cheios
de defeitos que cada um de nds vé, contra 0s quais procuramos lutar, mas ha muitos outros
defeitos que ndo vemos (...), e desses, mostram-nos alguns na corregdo fraterna (...). Fazem-no
porgue nos querem bem, porque a nossa é uma convivéncia de familia cristd, cheia de afeto.

Conviver com todos: e conviver quer dizer amar-se, compreender, desculpar. Mas ha coisas que,
mesmo desculpando-as, ndo devemos passar por alto: essas sdo as que devemos manifestar na
correcao fraterna a cada um[19].

Esta recomendacdo de raiz evangeélica reveste particular importancia quando estd em jogo a
fidelidade a Deus. Por isso, escreve o Papa, é importante recuperar esta dimensdo do amor
cristdo. Nao devemos ficar calados diante do mal. Penso aqui na atitude daqueles cristdos que,
por respeitos humanos ou mera comodidade, preferem adequar-se & mentalidade comum em
vez de alertar os proprios irmaos contra modos de pensar e agir que contradizem a verdade e
nao seguem o caminho do bem[20]. Certamente que é sempre dificil ajudar os outros nesses pontos.
Sofre-se ao recebé-la, porque custa humilhar-se, pelo menos no principio. Mas, fazé-la custa



sempre. Bem o sabem todos[21]. E acrescentava o nosso Padre, noutra altura: Custa. E mais comodo
esquivar-se. E mais comodo, mas néo é sobrenatural! E destas omissdes daras contas a Deus[22].

Quando receberdes estas linhas estarei a fazer retiro. Pe¢o-vos que rezeis pelos seus frutos: que me
converta ao Senhor uma vez mais, para melhor servir a Igreja, a Obra, as minhas filhas e os meus
filhos, e todas as almas. Uni-vos, insisto, as minhas intencdes. Por esta mesma altura, também na
Cdria Romana se fazem os exercicios espirituais a que o Papa assiste, com 0s seus mais proximos
colaboradores: outro bom momento para que redobremos as peticdes pela sua Pessoa e intencdes,
que com tanta frequéncia vos reitero. Confiai-o ao Senhor especialmente durante a sua viagem pelo
México e por Cuba, de 23 a 29 de Marco, para que os frutos apostolicos sejam muito abundantes.
Ainda que brevemente, ndo quero deixar de vos recordar as festas e aniversarios de familia nas
proximas semanas. No dia 11 é o aniversério do queridissimo D. Alvaro, e a 23, o do seu dies
natalis, a sua ida para o Céu. A 19, a Solenidade de S. Jose, padroeiro da Igreja e da Obra. Depois
vem a Anunciacdo de Nossa Senhora, que este ano se celebra, liturgicamente, a 26 de Marco. E no
dia 28 recordaremos um novo aniversario da ordenacdo sacerdotal de S. Josemaria. Com a
intercessdo da nossa Mée, se vivemos estas datas com sincero desejo de melhoria, as gracas de
conversdo proprias da Quaresma alcancardo mais facilmente o seu objetivo.
Confesso que me consome diariamente uma impaciéncia: queria ir a todos os sitios onde voOs
trabalhais. E lembro-me daquele comentério de S. Josemaria: Entdo porque fica em Roma? Podia
alguém perguntar. Porque o devo fazer, concluia. E eu acrescento: que perto estava de todas e de
todos!
Com este desejo de profunda renovacao interior e de uma crescente vibracdo apostélica, abencgoa-vos

0 vosso Padre

+ Javier

Roma, 1 de marco de 2012
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