Rom den 1 maj 2009

Mina kdra: ma Jesus bevara mina déttrar och séner!

Maj manad i ar infaller helt och hallet inom pasktiden. Kyrkans liv pa jorden och i
himlen uppfylls av gladje Gver att Jesus Kristus har uppstatt. Det ar detta gaudium cum pace
som alla vi redar upplever.

Dessa veckor betraktar vi logiskt nog var Fru, Jesu Moder och var Moder, upptagen
med kropp och sjal till himlen, och vi ser henne i uppstandelsens gladje och harlighet. De
tarar som hon fallde vid Korset har omvandlats till ett leende som inget kan fa att
slockna, samtidigt som hennes moderliga medkéansla for oss ar helt i behall. Detta
bevisas av Jungfru Marias valgérande ingripande under historiens lopp och det upphor
inte att vacka ett orubbligt fortroende for henne. Bonen Paminn dig, milda Jungfru
Maria uttrycker detta sinnelag val. Maria alskar vart och ett av sina barn och ger dem
sarskild vard som drénks i sorg, liksom hennes Son i lidandets stund. Hon &lskar dem
helt enkelt eftersom de &r hennes barn enligt Kristi vilja p& Korset.!

Lat oss betrakta dessa ord av Paven for att fordjupa oss i var vordnad till Jungfru Maria
och ge den ny glans. Anledningarna ar tydliga: Maria ar Guds Moder och var Moder. Darfor
behover vi framja en brinnande och 6m vordnad for Maria, en vérdnad som ar fast grundad pa
Guds uppenbarelse s& som den uttryckts av Kyrkans larodmbete. Var dlskade don Alvaro
paminde om detta i ett brev som han skrev 1987. Med tanke pa att Marias moderliga uppdrag
uppfyller Guds konkreta plan, sade han: ”Det ar ett obestridligt faktum att dar Kyrkan borjar
gro, dar ar Kyrkans Moder narvarande, genom Kristi nad och genom det obevekliga och
uppoffrade gensvaret frdn dem som férkunnade Evangeliet (...). Foljaktligen fods och
utvecklas tacksamheten till Jungfru Maria, och denna fruktbara blomma, vordnaden for
Maria, spirar fram. Vi har ett tydligt vittnesbord om det i de helgedomar, vilka som ett ljust
landmarke tacker landskapet i de lander dar tron slar rot och ger de kristnas liv en hemkansla
som bara Jungfru Maria kan skapa.”

Hur sant ar inte detta! Vi kristna utgor en familj — den heliga Kyrkan — dér Jesus Kristus
ar den forstfodde bland manga broder®, och dar Moderns, Jungfru Marias, narvaro inte saknas.
Jesus visar oss vagen dar vi bor ga for att na heligheten, den fullkomliga identifieringen med
Honom. Jungfru Maria driver oss langs denna pilgrimsvandring sa att vi nar malet: det eviga
livet med Gud och med alla &nglar och helgon.
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Den kristna konsten visar detta pa ett askadligt satt da den framstaller Maria med
Jesusbarnet i sin famn och presenterar denna bild for de troendes voérdnad. Med sin
installning, med sin blick verkar var Moder rada oss: se pa min Son, din Storebror, och folj
hans foredome i allt; ga dar han gick; fyll ditt hjarta med den aterlésande iver som fyllde hans
hjarta; forbarma dig 6ver dina broder och systrar sa som han har férbarmat sig 6ver oss alla.

De kommande dagarna kommer tusentals personer att folja den helige Josemarias
inbjudan till hans dottrar och soner i Opus Dei och till manga andra méanniskor och darfor ga
pa pilgrimsfard till de mest olika platser dar Jungfru Maria vordas, med 6nskan att finna Jesus
pa nytt, att efterlikna Honom mer. Majvallfarden &r redan pa alla breddgrader en gladjande
verklighet som vi genomfor utan skran, i var grundares fotspar efter hans forsta vallfard 1935.
Jag respekterar och alskar dessa andra offentliga uttryck for fromhet, skrev han i en
predikan, men personligen foredrar jag att forstka erbjuda Maria samma karlek och
samma entusiasm genom personliga besok, eller i sm& grupper, med en kénsla av intimitet.*

Manga ganger har denna vallfard som slutmal en plats nara vart hem, kanske i samma
stad dar vi bor eller i dess narhet. I vissa fall, och nu tanker jag till exempel pa de sjuka och
handikappade, &r det inte ens mojligt att ga hemifran, men dven da gar det att gora en
Majvallfard till Jungfru Maria. Det viktiga ar inte det fysiska forflyttandet fran en plats till en
annan utan sjalens inre resa, som driver 0ss att vara narmare Maria och darigenom narmare
Jesus.

Paven Johannes Paulus Il understrok att man kan man marka Moderns sarskilda narvaro
pa de marianska platser som ligger utspridda 6ver hela varlden. Det &r uppenbart att antalet
platser ar orakneligt och att de &ar valdigt olika: alltifran hemkapell och gatunischer, dar
avbildningen av Guds Moder sprider gléadje, till de kapell och kyrkor som byggts till hennes
ara. Det finns anda vissa platser dar méanniskor kanner att var Moders narvaro ar sarskilt
levande: Mariahelgedomarna. ”Pa alla dessa platser forverkligas pa ett underbart sétt den
Korsféstes yttersta vilja: dar kédnner sig manniskan anfortrodd Maria och kommer for att vara
med Henne som man dr med sin egen Moder; hon Oppnar sitt hjérta till henne och talar med
henne om allt: hon tar emot henne i sitt hem, det vill sdga, hon gor henne delaktig i alla sina
problem.™

Kristna vander sig dar till henne med 6nskan att hitta eller starka “tron eller de
hjalpmedel som ger tron ndring. De soker Kyrkans sakrament, i synnerhet férsoningen med
Gud och den eukaristiska naringen. De atervander starkta och tacksamma till var Fru, Guds
Moder och vér Moder.”

Vi alla bevarar och uppskattar denna erfarenhet. Vem upplever inte en storre narhet till
Gud efter att ha besokt Jungfrun i bonens och botens anda som var Fader larde oss? Vem har
inte handgripligen tagit pa verkningskraften av Marias forbon for att vacka nagon persons tro
som behovde det, for att narma honom eller henne till Gud, for att vidga vyerna for ndgon
som inte ville acceptera Herrens kallelse till en generts hangivelse? Jesus Kristus vill att hans
nad nar oss genom Maria. Darfor ar det inte likgiltigt att sluta att ga till de helgedomar som
hennes barns karlek rest; det ar inte likgiltigt att ga forbi en bild pd henne utan att ge
henne en karleksfull halsning; det &r inte likgiltigt att tiden gar utan att vi sjunger denna
karlekssang, Rosenkransen, en sang av tro, den brollopssang som sjélen sjunger da den
finner Jesus genom Maria.” L4t oss redan tanka pa dessa frgor: Vad kan jag gora béttre
varje gang jag tittar pa en bild av var Moder? Hur kan jag smaka pa varje Hell dig, Maria,
varje Salve Regina och varje Regina coeli? Vem ténker jag tala med om Marias kérlek och om
karleken till Maria?

* Den helige Josemaria, Nar Kristus gar forbi, nr 139.
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Denna och andra marianska andaktsévningar kan sprida glans 6ver och ge liv at maj.
Det viktiga ar att ndrma sig Jesus Kristus alltmer genom den stig som hans heliga Moder
visar. Varje mote med var Fru omvandlas till en inbjudan att se pa Kristus. Som Benedikt
XVI papekade i en Mariahelgedom: for en s6kande méanniska, blir denna inbjudan alltid
en spontan bon, en bon som sarskilt riktas till Maria, som gav oss Kristus som sin Son:
”Visa oss Jesus”. Sa ber vi idag av hela hjartat, och vi ber i vart inre och soker
Aterlésarens ansikte ocksa bortom denna stund. ”Visa oss Jesus”. Maria svarar genom
att visa oss honom framfor allt som ett barn. Gud har blivit liten for var skull 2

Lat oss an en gang stanna vid de ord som den helige Josemaria skrev pa 1930-talet, ord
som har hjalpt tusentals personer att ga kontemplationens stigar i vardagslivet: om du vill
vara stor, s gor dig sjalv liten (...). Borjan pa den vag som leder till att man blir
fullstandigt tokig av karlek till Jesus bestar i att fortrostansfullt dlska Maria.

— Vill du alska Var Fru? — D& s&, umgas med henne! Hur did? — Genom att lasa
hennes rosenkrans ordentligt.’

Det uppmérksamma, inre begrundandet och bedjandet av Rosenkransens hemligheter
later oss betrakta en efter en de mest framtradande stunderna i Jesus och Marias liv. Pa detta
satt ar det lattare att ga med stadigare steg pa den vag som leder till himlen och rétta till
kursen om det skulle behdvas samt visa vara foljeslagare den sakra genvag som har sitt slut i
den eviga saligheten. Genom att forundra oss 6ver dessa scener forstar vi "hur manskligheten
paborjar atervandandet till Gud genom Herrens 6dmjuka tjanarinnas fiat och nar sitt vagmal i
hennes harlighet som &r den helt heliga.”*°

Vi kan ocksa skdta om andra detaljer i var tillgivenhet till Jungfru Maria. Jag stannar
igen vid en vana som forélskade personer brukar ha och som den helige Josemaria spred
overallt: att karleksfullt halsa de bilder av var Fru som vi ser varje dag — pa gatan eller vid ett
torg — inne i en kyrka eller i ett rum hemma hos oss — och atfélja denna blick med en
bonesuck som ett hogst personligt sétt att utrycka var karlek som barn. Var Fader gjorde sa
och lade sérskild vikt vid att titta pa de Mariabilder pa de platser dar han arbetade eller bodde.
Detta uttryckte hans tillgivenhet som barn och aterspeglade hans sjals djup: lidande eller
tacksamma eller bedjande blickar, beroende pa omstandigheterna, men de uttryckte alltid &kta
karlek.

Han radde ocksa att ha en Mariabild i vaskan eller i planboken, pd samma sétt som man
har ett fotografi pa dem man éalskar, for att alltid ha henne narvarande och rikta karleksfulla
ord till henne. Han kénde sig glad 6ver att ha deltagit till att satta Mariabilder i omlopp 6ver
hela jorden. I Opus Dei, sade han, har vi standigt visat var kéarlek till Jungfru Maria genom
att satta upp tusentals bilder pa henne 6ver hela varlden och genom att framja marianska
andaktsovningar i varje varldsdel: i Europa, i Asien, i Afrika, i Amerika och i Oceanien.
Och vi har lett de unga at det hallet, frivilligt. Aldrig ofrivilligt.

Men detta ar naturligt. Hur skulle vi inte kunna &lska Guds Moder, som &r var
Moder? Vi behdver ju henne! Jag behover henne. Sasom ett litet morkréatt barn pa natten
ropar: Mamma! Sa maste jag ofta ropa med hjartat, utan ord: Mor! Mamma, éverge mig
inte.

Det inre livet ar detta: naturlighet, enkelhet. Jag kan inte leva pa nagot annat satt.
Jag méste leva som en man. Och infér Gud, som &r evig, &r jag en liten vardelés varelse.*

Det finns nagra ord i en psalm som liturgin tillampar pa Jungfru Maria. Psalmisten
urskiljer pa langt hall det moderliga band som férenar Kristi Moder med det troende
folket och profeterar med hansyn till Jungfru Maria att “de rika bland folket
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skall soka ditt leende” (Ps 45:13). P& detta satt har de kristna, ledda av Skriftens
inspirerade ord, alltid sokt Jungfru Marias leende, detta leende som konstnarer under
medeltiden lyckats aterge sa val. Marias leende ar for alla, forsékrar Paven Benedikt X VI,
men det riktar sig sarskilt till dem som lider, sa att de i henne finner trést och ro. Att
soka Marias leende ar inte from eller otidsenlig sentimentalitet, utan snarare det exakta
uttrycket for det levande och djupt manskliga forhallande som forenar oss med henne
som Kristus gett oss som Moder.*

Lat oss anfortro Maria alla de manniskor som lider i kropp eller sjal: de sjuka, de som
kanner sig ensamma eller 6vergivna, de som drabbats av naturkatastrofer, de som forfoljs eller
lider 6vergrepp av olika slag... Ingen bér hamna utanfor var bon.

Lat oss sarskilt be for Paven och hans bonedamnen (jag paminner er om det varje manad
eftersom det ar ett standigt behov): just nu for frukterna av hans resa till det heliga landet 8 —
15 maj. Be ocksa for de medlemmar i Prelaturen som kommer att prastvigas den 23 maj,
aftonen fore Kristi himmelsfard, som i manga lander firas pa séndagen den 24 maj. Lat oss
med anledning av ndsta Pingsthogtid sista dagen i maj be den helige Ande att han rikligt
utgjuter sina gavor éver Kyrkan och 6ver varlden och att han foérbereder allas hjartan for att ta
emot dem.

For nagra dagar sedan atervande jag fran en resa till Japan och Taiwan, dér jag an en
gang upplevde hur Opus Deis anda finner rotfaste i alla slags folkslag och kulturer. Utover det
faktum att jag kande mig medfoljd av alla och bad tillsammans med er, gladde mig sarskilt tva
saker (bland manga andra) i bada landerna. | Nagasaki var det besoket till Oura, till den
helgedom dé&r man vordar detta lands martyrer och dar det karleksfulla minne av dem som
bevarade tron trots den harda forfoljelsen halls vid liv. | Taipei kunde jag narvara vid
utstéllandet av det heliga sakramentet och den sakramentala vélsignelsen i en fullsatt kyrka.
Vi hade gatt in i den kyrka dar en vandrande Mariabild fanns och moétte denna eukaristiska
akt. Pa bada platser dok tanken latt upp pa att vi bor bara Jesus med Maria anda till jordens
yttersta horn. Tacka tillsammans med mig den heliga Treenigheten, kalla till allt gott, och
Jungfru Maria; genom hennes forbon far vi alla nadegavor. Tacka dven den helige Josemaria
— den 17 maj ar arsdagen av hans saligforklaring — for att ha varit ett sa troget redskap for
Herren for att genomfdra en sadan riklig sadd av helighet, troskunskap och karlek 6ver hela
jorden.

Med all sin tillgivenhet valsignar er

er Fader

+ Javier

12 Benedikt X VI, Predikan i helgedomen i Lourdes, 15/9 2008.



