
Apoyo a las mujeres 
con familias 
monoparentales a 
través del programa 
“Conciliando”

redacción > ferrol

n El Ayuntamiento de Ferrol po-
ne en marcha el servicio de cui-
dado a menores “Conciliando”. 
Se trata de un servicio gratuito 
que tiene como objetivo mejorar 
el bienestar y la calidad de vida 
de las mujeres con familias mo-
noparentales y de bajos recursos 
económicos, favoreciendo la 
conciliación de la vida laboral y 
familiar. El programa será desa-
rrollado por la asociación Acción 
Familiar, cuyo trabajo se enmar-
ca dentro de este ámbito.

Este nuevo servicio de respiro 
familiar se puede solicitar a tra-
vés del Registro Municipal con 
un escrito dirigido a la Conceja-
lía de Mujer. “Pretende dar res-
puesta a la situación de desigual-
dad que sufren estas mujeres y 
darles la oportunidad de traba-
jar y formarse al disponer de 
personal que atienda a sus hi-
jos”, señaló la concejala de Mu-
ller María López.

El proyecto se pondrá en mar-
cha con la participación del 
alumnado y exalumnado de ci-
clos formativos y grado relacio-
nados con la Educación Infantil 
del IES Sofía Casanova. La mo-
dalidad individual, “Kanguras” 
,está dirigida a menores de tres 
años o que estén enfermos. Se 
oferta de lunes a viernes  en ho-
rario de mañana o tarde, con un 
fin de semana al mes. La cuida-
dora acudirá al domicilio duran-
te un máximo de 4 horas. La mo-
dalidad colectiva “Coidadoras”, 
dirigida a niños de entre 3 y 12 
años, se llevará a cabo en un lu-
gar habilitado como la ludoteca 
infantil. Las mujeres destinata-
rias serán seleccionadas por el 
CIM en coordinación con los 
Servicios Sociales.

La cita de la Sociedad Gallega reunió a más de 140 profesionales

Los anticoagulantes, tema central 
de la sesión de Medicina Interna  
redacción > ferrol

n Más de 140 especialistas en 
Medicina Interna se dieron cita 
ayer en el marco de la vigésimo 
octava reunión de la Sociedade 
Galega de Medicina Interna, pa-
ra abordar entre otros aspectos 
los nuevos tratamientos de anti-
coagulación, la resistencia a los 
antibióticos en el marco hospita-
lario o las novedades en la infec-
ción por VIH. Las alternativas 
futuras al conocido tratamiento 
anticoagulante Sintrom fueron 
las protagonistas de la tarde de 
ayer. Estas fueron avanzadas por 
profesionales de Pontevedra, Vi-
go y Madrid, quienes abordaron 
estos tratamientos y las nuevas 
estrategias en los distintos esce-
narios médicos en pacientes con 
enfermedad tromboembólica 
venosa, entre otros. 

En la inauguración oficial, la 
directora de Asistencia Sanitaria 
del Sergas, Nieves Domínguez, 
destacó de esta especialidad su 
visión global del paciente, “bási-
ca para crecer na calidade da 
asistencia no contexto actual”. 
El presidente de la Sociedade 
Galega de Medicina Interna, Fer-
nando de la Iglesia, destacó el 
atractivo programa para los mé-
dicos especialistas por su actua-
lidad; mientras que el gerente 
del Área, Luis Verde, agradeció 
que hubiesen escogido Ferrol co-
mo enclave y valoró el trabajo de 
la organización en un encuentro 
tan numeroso.

Asimismo el Grupo Galego de 
Enfermidades Autoinmunes So-
gami celebró la primera de las 
mesas redondas previstas duran-
te el encuentro para abordar la 
investigación en alcoholismo y 
tratar el síndrome de abstinen-
cia.  El culmen de la sesión inau-

gural lo puso la conferencia ma-
gistral “Medicina Interna: Innova-
ción en medicina interna en el 
contexto de la troncalidad”, im-
partida por el doctor Ramón Pujol 
Farriols, de Barcelona.

La reunión de la Sociedade Ga-
lega de Medicina Interna conti-
nuará hoy ya en horario de maña-
na y tarde. Así, de 09.30 a 11.00 
horas, el salón de actos albergará 
la segunda mesa redonda en tor-
no al tema del alcoholismo en el 
que se hablará sobre “Las edades 
del alcohol”. 

A partir de las 11.00 horas el 
tema a abordar será el VIH, lo 
que supondrá una puesta a pun-
to de los profesionales de Medi-
cina Interna en este sentido. “No 
somos especialistas en este ám-
bito pero tratamos a estos enfer-
mos o patologías que pueden in-
teractuar con esta infección”, se-
ñaló el presidente del comité or-
ganizador. La sesión matinal 
concluirá con un abordaje del 
control epidemiológico, la lucha 
contra este tipo de gérmenes so-
bre todo en el contexto hospita-
lario. Junto con esto, aunque ya 
por la tarde, habrá un espacio 
especial para las enfermedades 
autoinmunes, enfermedades 
complejas y poco frecuentes en 
las que el organismo tiene que 
defenderse de los ataques de su 
propio sistema inmunológico 
como el lupus eritematoso sisté-
mico.

Un momento de la inauguración oficial del encuentro  polo

programa
La resistencia a los 
antibióticos o las 
novedades en la infección 
por VIH se tratan hoy

Presentación del itinerario de 
coordinación interinstitucional 
en materia de violencia de género
redacción > ferrol

n La Casa Solidaria albergó ayer 
la presentación del itinerario de 
coordinación interinstitucional en 
materia de violencia de género 
del Ayuntamiento de Ferrol. Se 
trata de una iniciativa cuyo objeti-
vo es el de “mejorar los mecanis-
mos existentes de comunicación y 
coordinación entre los profesiona-
les de los distintos ámbitos de ac-
tuación –policial, sanitario, jurídi-
co y social–, permitiendo una 
atención integral en cada caso”, 
puntualizó la concejala María Ló-
pez. El proyecto garantizará una 
asistencia rápida y eficaz y permi-
tirá establecer unas pautas de ac-
tuación estructuradas y homogé-
neas de mayor efectividad en la 

intervención con las mujeres que 
sean víctimas de violencia.

Asimismo, con este protocolo 
se dará respuesta al problema de 
protección de datos con el que se 
encuentran las entidades y orga-
nismos a la hora de prestar asis-
tencia a las víctimas de violencia 
machista y derivarlas a los orga-
nismos correspondientes. El do-
cumento presentado ayer la ciu-
dadanía se sustenta en el principio 
fundamental de flexibilidad a fa-
vor del interés de la mujer y el res-
peto sobre las decisiones tomadas 
por ellas. “Pretendemos facilitar 
con este documento el trabajo de 
los profesionales, darles a conocer 
los recursos existentes, qué pasos 
seguir ante la intervención con 

mujeres víctimas de malos tratos y 
por lo tanto mejorar la atención e 
intervención a las mujeres, facili-
tándoles la información de los re-
cursos y procurándoles una res-
puesta lo más adecuada posible a 
sus necesidades”, dijo María Ló-
pez. En las mesas de trabajo de 

elaboración de dicho itinerario 
estuvieron representados todos 
los agentes: centros de salud, 
hospitales, Policía, el Juzgado de 
Violencia, Colegio de Abogados, 
el Servicio de Violencia de la 
Subdelegación del Gobierno, el 
CIM y la Casa da Muller. 

Vicente Irisarri asistió a la presentación del protocolo polo

breves
El Colegio de 
Farmacéuticos convoca el 
XII Premio Albarelo

El ferrolano Isidro 
Fontenla se ordena hoy 
sacerdote en Roma

n  El Colegio Oficial de Farma-
céuticos de A Coruña convoca 
una nueva edición del premio 
periodístico Albarelo. Podrán 
optar al mismo los trabajos di-
fundidos por primera vez entre 
el 1 de enero y el 31 de diciem-
bre de 2011. El trabajo deberá 
estar relacionado con el ámbito 
sanitario, pero se valorarán es-
pecialmente aquellos que hagan 
referencia a cualquiera de las fa-
cetas del trabajo profesional del 
farmacéutico. El premio princi-
pal está dotado con 5.000 euros, 
dos accésit de 1.500 más, uno de 
los cuales podrá destinarse a los 
géneros de fotoperiodismo, vi-
ñeta o infografía.

n  El ferrolano Isidro Fontenla 
Armadá, conocido como Chilo, 
(Ferrol, 1956) se ordenará sacer-
dote hoy a las cuatro de la tarde 
en la parroquia de San Eugenio 
de Roma. Isidro es uno de los 
diez hermanos de una conocida 
familia ferrolana, cuyo padre, 
Fontenla Rojí, es capitán de na-
vío retirado. La ordenación de 
este catedrático en Historia, que 
desarrolló la docencia durante 
15 años en el IES Montojo, será 
conferida por el obispo prelado 
del Opus Dei, Javier Echevarría, 
junto a otros 34 nuevos sacerdo-
tes procedentes de Nigeria, 
Uganda, Polonia, EE.UU. e Ita-
lia, entre otros países.

Curso de formación socio-
sanitaria de personas 
dependientes en AFAL
n  La Asociación de Familiares 
de Enfermos de Alzheimer y 
otras demencias, AFAL Ferrolte-
rra, organiza, tal y como viene 
haciendo a lo largo de estos 
años, una nueva acción formati-
va en sus instalaciones ubicadas 
en la calle Río Castro 43-45. Se 
trata de un curso de formación 
socio-sanitaria de personas de-
pendientes que se desarrollará 
entre el 6 y el 17 de junio. Para 
consultar más datos sobre el te-
mario y las fechas de inscripción 
se deberá llamar al teléfono 981 
370 692. 

Isidro Fontenla 
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